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छत १६७० [ मूल्य १९) 


श्री सहजाननद गारत्रमालाके पंरत्रक 
(१) भ्रीमान्‌ ला० मह!वीरप्रसाद जी जैन, बैंकर्स, संरक्षक, अध्यक्ष एवं प्रधान ट्रस्टी, 
.... पद मेरठ | 
(२) श्रीमती सौ० फूलमाला देवी, धर्मपत्नी श्री ला० महावीरम्साद जी जैन, पैंकर्स, 
ह सदर मेरठ । 
(३) वर्णीसंघ ज्ञानप्रभावना समिति, कार्यालय, कानपुर। हा 


ग्र + अं, 


श्री सहजानन्द शास्त्रमाला के प्रवर्तक महानुभावों की नामावत्ी -- 
पु हे. | 


 श्रीमान्‌ लाला ज्ञालचन्द षिजयकुमार जी जेन सर्सफ/ सहारनपुर 
२ , सेठ भवरीकाल जी जैन पाण्टथा, मूमरीतिलेया 
३. ,, #ष्णचन्दर जी जैन रईस, देहरादून 
४ » सेठ जगन्नाथ जी जैन पाएडया' मूमरीविलषया 
४ » श्रीमती सोवती देवी जी नेन। गिरिडीह 
६ , . मित्रसन नाहरसिंह जी जन) मुजफ्फरनगर 
७». प्रेमघन्द शरोमप्रकाश जी;ज़क प्रेमपुरी मेरठ 
८५ ५». सलेखचन्द ज्ञानचन्द जी जेन, मुजफ्फरनगर 
६ ,,.. दीपचन्ध जी जैन रहसे देहरादून 
१० ५. बारुसल प्रेमचन्द जी,जेन; मसूरो 
११ ,  बाबूराम मुरारीताल जी जेन, नगाधरी 
१९३ ,, केपलराम उपग्नसेन जी जैन, ब्वालापुर 
१३ , सेठ गेंदामल दगदू शाह जी जैन, सनावद 
१४ »,  मुकुन्दलाल गुनशनराय जी; नईं मद्दी, हुजफ्फरनगर 
१४ , श्रीमती धमपत्नी बा० फेलाशचन्द जी जैन, टेहरादूम 
१६ ५» जयकुमार वीरसन जी जैन, सदर मेरठ 
१७ »..मभत्री जेन समाज, खरहवा 
श्य ». वावूराम अ्रकलकप्रसद जी जन) * तिस्मा 
१९ ५» विशात्चन्द जी जेन। रईस, सद्दारनपुर 
२० ५» बा० हरीचन्दजी ज्योतिप्रसादजी|जेन; श्रोवरसियर, इटावा 
२१ »  सौ० ग्रेमदेयी शाह सुपुन्नी घा० फतेलालजी जैन) संध्री, जयपुर 
२२ ॥  भत्राणी, दिगम्वर जन महिला समाज, पिरिदीर 
२३ » सेठसागरमलजी पारट्या,,. ५ विम्दीय 
२४ ,  बा० गिरनारीतात्न विरंजीजलातज जी जत गिरिलीह 
२४ ,,  जा० राषेलाल कालूराम मी मोदी, मुजफ्फरनगर 
१६ , 2 सेठ फूलचन्द वेज्ननाथ जी जैन, नई मणदी। बहोत 
२७ ५ सुल्तबीरसिह हेमचन्द जी सराफ 
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( है) 


श्रो न गोकुलचद 8स्‍कचद् जी गोधा, 


॥॥ 
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हि 


|) 


दीपचद जी जन ए० इजी नियर) 
मंत्री, दि० जेनसमाज, 
संचालिका, ० जेत मद्दिलाम ढल) 


' नेमिचन्द जी.जेस, रुड़की प्रेस ' 


मब्बनलाल शिषप्रसादजी जेत) चित्॒काना वाले) 
रोशनलाल के० सो०्जेन,.* | 
मोहहडमल भ्रींपाल जो) जन, जेन 

बजबरीज्ञाल निरंजनलाल जी जेन, 

सेठ शीतलप्रसाद जी जन 

दिगम्बर जैत्समाज 

माता जो धनवंतीदेवी जेन 


्ि ] 
४ में? मुख्त्यारसिह जी जन). * 
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गजानन्द गुलावचन्द जी जेन, बजाज .. 

० जीतमज्ञ इन्द्रकुमार जी जेन छावड़ा, 
इन्द्रजीत जी जन, पकीत) 
सेठ मोहनताल ताराचन्द जी जेन बढजात्या, 
बा० दयाराम जी जन श्रार, एस, टी. भो 

० मुन्तालाज यादवराय जी जन 
ब्र० शकुन्तला देवी जेन। 
लिनेश्वरप्रसाद अभिनन्दतकुमार जी जेन) 
जिनेशरज्ञाल श्रोपाल् जी जंत, 


ज्ञालगोल्ा 

कानपुर 

नाई की मंडी) आगरा 
नमककी सडी। आगरा 
* मढकी 
सद्टारतपुर 

सहारनपुर 

देश्ट सहारनपुर 
शिमला 

सदर मेरठ 

गोटे गाँव 

राजागज इटावा 

, तिध्यान्न्द” रड़की 
“गया 

सूमरी तिलेया 
स्वरूपनगर, कानपुर 
जयपुर 

सदर मेरठ 

सदर मेरठ 
दरियागज देहत्ी 
सहारनपुर 

' शिमत्ञा 


बोटः-जिन नाम के पहल्ते $ ऐजा चित्ह लगा है उन महानुभावोंडी स्वीक्षत सदस्यताके कुछ रुपये भा 
गये हैं, शेष आने हैं. तथां जिस तामके पहले ऐसा चिन्ह लगा हैं उनकी स्वीक्षत सदस्यताका 
रुपया श्रभी तक कुछ नहीं आया; सभी बाकी है । 


#-ट्रेग आत्म-कीर्तन हे 


[ शान्तमूर्ति न्यायतीर पृष्य श्री मनोहर जी बरी “छहजानन्द” महाराज द्वारा रचित ] 


हैं खतत्त्र निश्चल निष्काम। प्ञत्ता द्ृष्णः भातमराम | 


मैं वह हू जो हैं भगवान, जो मैं है वह हैं क्राबान। 
अन्तर यही छपरी जान, वे विराग यहाँ विशाग वितान ॥| १ 


मम स्वरूप है सिद्ध समान, अमित शक्ति सुस्त ज्ञान निधान। 
किन्तु भ्राशबश खोया ज्ञान, प्रना मिखारी निपट श्रणान ॥२॥ 


पुख् दुख दाता कोई न आन, मोह राग रुप दुल्ध की खान। 
भिजको निज परकों पर जान,” फ़िर हुसका नहिं ल्ेश निदान॥३॥ 


जिन शिव ईखर ब्रक्षा राम, , विष्णु बुद्ध हरि ' जिसके नाम । 
राग त्वागि पहुँच! निनर धाम, आाइुलताका फिर क्या क्वाम ॥४॥ 


होता स्रयं जगत परिणाम, में 'जगका करता क्‍या काम | 
दूर हटो परकृत परिणाम, सहलानन्द”' रहूँ अभिराम ॥ ४॥ 


[धर्मप्रेमी बधुनो | इस पआ्ात्मकीतनका निम्ताकित भवसरों पर निम्नाकित पद्धतियों 
में भारतमें श्रनेक स्थानोपर पाठ किया जाता है। श्राप भी इसी प्रकार पाठ कीजिए | 


१--पास्त्रसभाके प्रनन्तर या दो क्षास्त्रोंके बीचमें श्रोतावों द्वारा सामूहिक रूपमें । 
२--ज्ञाप, सामाथिक, प्रतिक्रमणके भवसरमें । 

३०«पाठशाला, शिक्षासदन, विद्यालय लगनेके समयमें छात्रों द्वारा । 

४--.सर्पोंदयते एक धढा पूर्व परिवारमें एकत्रित बालक बालिका महिला पुरुषों द्वारा । 

५--किसी विपत्तिके भी समय या भ्रन्य समय शाहितिके प्र, स्वरुषि के प्रनुसार किसी भ्रषे, चोथाई या पूर्ण 


छुदका पाठ शार्तिप्रेमी वन्धुशों द्वारा 


तानाएंव प्रवचन पृष्ठ भाग 


(अवक्ता--अध्यात्मयोगी न्यायतीरय पूष्य श्री १०४ श्ुक्लक 
मतोहरओी वर्णी सहजानन्द महाराज] 
अथ निर्णतितत्वार्था धन्या संविशमानत्ता । 
को्यल्ते यमिनों जन्मसंभूतसुत्रति सह ॥१३१॥ 
बानी पुनियोंके ध्यानकी प्रशंसा--प्रव ध्याता योगीष्वरोंकी विशेषतायें कहो जा 
रही हैं। जो संगमी मुनि तस्‍्वार्थका निर्शय कर चुके है तथा संस्वेगहूप हैं, मोक्ष अथवा 
मोक्षके मारममे अ्रनुरागी है, संसारजन्य सुखोमे वाब्छारहित हैं ऐसे भुति धन्य है। ध्याव 
सिद्धिके पात्र ऐसे साधु ही होते है जितको केवल एक आत्मदक्षत, श्राहमथ्थागकी हो लगते 
है ग्रौर यह लगन इतनी हढ और प्रवल है कि स्वेपरिग्रह तो छूट ही गए थे, देहकी भी सुध 
नही रहती, इस श्रोर भी हृष्टि नही रहती ऐसी अधिक लगनके साथ जो मुनि अन्तह हि 
वतंते है उनके ही ध्यानकी उत्तम सिद्धि होती है। जिसका ध्यान करते है, जिसे चाहा है 
उसको ग्ररकी उत्कृष्ट भावना तो होनी ही चाहिए। अन्यथा विशिष्ट ध्यात नही बन 
सकता । ध्यानके लिए प्रथम बात तो यह दर्शाया है कि तत्त्वार्थ्रा निरंय होगा चाहिए। 
अन्तरञ्ष विधिसे ही बाह्मविधिरी पृरकता-कई संन्यासी ऐसे भी होते है कि वे ध्यान 
की बाह्य विधिमें प्रवीण होते है ? किसी शृन्यपर किसी चिह्नपर बहुत देर तक हृष्टि लगाये 
रहना, प्रक, कुम्भक, रेचक प्राणायामकी साधना रखना और यहां तक भी प्राणायामकी 
उावनाका भ्रग्यात् हो जाता है कि कई घंटा श्वांसकों रोक सके, जैसे लौकिक चमत्कारहुप 
के भ्रब भी यत्र तत्र लोग सुने जाते है। लेकिन, सर्वेसार क्या है, हितरुप लक्ष्य क्या है, 
इसका परिव्य न हो तो ऐसे उपयोगसे भले ही देहसाधना हुई, मनकी साधना हुई, पर 
उत्तम ध्यानकी साधना नहीं बनती । यों समझ लीजिए कि यह उपयोग अपने स्वभावसे भ्रष्ट 
होकर परकी श्ोर विकत्पोमें रम रहा है, यही तो बच्चन है और यही सर्व विपदाशोका भूल 
है। इस विपदासे छुटकारा तब ही तो सम्भव है जब से परभावोरे परपदाधोंसे पर तत्तवो 
पे न्यारा यह ज्ञानप्रकाशमात्र मैं हु ऐसा हृड निर्शय करके भपनेको निर्भार भ्रनुभव करे । 
ऐसे स्वानुभवीको ही तो अपने भ्रापमे मलताकी बात था सकेगी। भ्रतएवं सर्वप्रथम कहा 
गया है कि तत्वार्थका सही निर्णय होना चाहिए । 
शानयोगसे ध्याताक़ी उत्कृशता--देलिये भैया | विज्ञानमे यद्यपि सभी बाते हैं 
तैकिन वस्तुस्वरुपका परिचय पाये बिना श्रौर वसस्‍्तुस्वातंत्यकी पद्धतिसे पदार्थोकों देखनेक्ी 


२ 
ज्ञानाणंव प्रवच्न पृष्ठ भाग 


भवश्नमण निविष्णा भावशुद्धि समाश्रिता । 

सन्ति केचिच्च भूपुप्ठे योगिन पुण्यवेष्टिता ॥३१२॥ 
धुन बिना हितकारी ध्यानकी साधना नहीं बन सकती | इन समस्त सम्ब्धोका तिमित्त 
नेमित्तिक सम्बन्धोका ज्ञान कर लिया, एक बार हो गया, दो, चार बार समझे लिया, बोल 
लिया, पर इतने मात्रसे संतोष मत करो । हमे निरल्तर दृष्टि वस्तुके एकलस्वरुपपर रखने 
का यत्त करना चाहिए । एक आ्ात्महितके लिए अपने आ्रापमे अपने श्ापपर ही दया करके 
सोचनेकी वात कही जा रही है। जिन पुरुषोने तत्त्वार्थक्ा सही निर्रंव किया है अतएव परे 
उपेक्षित होकर मोक्ष और मोक्षमागमे जिनके अनुराग जगा है और इस हो कारण संसार 
जनित सुखोमे जिवकी वाठ्छा नही रही ऐसे सबमभी मुनि प्रशसतीय ध्याता हैं। 

पुण्यचैष्टित योगियोंकी विरतता तथा इस कालमें भी संभवता--झस [रब्वीतल पर 

श्रनेक योगीव्वर संसार चकसे विरक्त हैं, शुद्ध भावोरे परिपूर्ण है, पवित्र चेश वाले हैं, ऐसे 
सममी सतजन प्रशसनीय ध्याता होते है। यद्यपि कुछ ऐसा जचता होगा कि जैसे योगीखरो 
की प्रशसाकी जा रही है ऐसे योगीश्वर इस कातमे तो दिख नहीं पड़ते, जो सारा 
अ्रति विरक्त हैं, विर्तर एक बुद्ध ज्ञासप्रकाशमात्र अतस्तत्त्वमे अपुरक्त ऐसे पवित्र चेशवान 
निष्यृह योगीश्वर इस कालमे तो यहाँ नजर चही आते, तो कया यह केवल ग्रत्थकी लिखी 
हुई बात है ? समाधानमे यो समझिये कि ऐसे योगीश्वर हुए थे श्रोर ग्राज कल भी जहाँ 
कही होगे, प्रभाव तो अ्रमी नहीं है, किस्तु जो योगीश्वर केवल एक प्रातमलहपे दर्शन 


यलमे रहते है, जैसे धनिक लोग इतना धतसाचर्य हो, इतना और हो, जैसे उप्त उस श्रोर 
ही भाव रखा करते है ऐसे ही योगी अरब आत्मानुभव हुग्रा, आ्त्मदर्शन हुआ, अब यही भौर 
ते हैं। ऐसे योगी ही विशेद्ध 


देर तक रहे ऐसी एक आआत्मानुभवके लिए ही की धुत रखा करत 
आरका अवुभव करते है, भरौर कर्मोंक्नी नि्जेरा करते हुए मोक्षमागमे बढतें हैं। 

बिरज्य कामभोषु वियुच्य वषुषि सहारे | || 

यस्य चित्त स्थिरीभूत स हिं ध्याता प्रशस्थते॥२४३)॥) 

निस्पृह स्थिरचित्त योगियोंका प्रशंसनीय ध्यादल्व--जिसका चित कीम और भोगो 

में पिरक्त होकर शरीरमे खूृहाको त्यागरकर स्थिरीभूत हुआ है. बड़ी ध्याता प्रशकवीन हूँ। 
काम और भोग ये दो चीजे क्या हैं अलग-अलग । एके ही चीज है, तो यो भ्र्थ लगाये कर्मि 
का भोग भ्रथवा कामसहित भोग, इच्छासहित विषयोका सेवन, भौर यदि दो चीजें सम्भती 
हो तो काम झब्दसे यो समझ लो स्पर्दनइख्िय और र्सताइखियके विषय तगी भोग 
शब्दसे समझ लो प्राण, चक्ष और करोका विषय । ऐसा समभतेकी कु गुँगाइश तो है ! 
भोग शब्दकी रुढि उस पदार्योके भोगनेमे हुई है कि जिगके भोगनेपर पदार्थमे बिगाड़ अपवा 


ज्ञानागंव प्रवचन षह्ठ भाग ३ 


विनाक्ष विधात नहीं होता है। जैसे कि बहुत कुछ देखा जाता है, ग्रांखसे देख लिया तो उस 
पदार्थका मंथन नहीं हुआ, लेकिन स्पश्शन और रसनाइचियसे जो विषय सेया जाता उसमे 
पदार्थका स्पक्ष, मंथल बिगाड़ होता है श्रौर यह तो स्पष्ट ही है कि भोजनका तो पूरा ही 
बिगाड़ हो जाता है। भोजनके विषयमे कुछ लोग अधिक आशक्ति रखते है अन्यइल्धियकी 
अपेक्षा लेकिन यह तो देखिये कि जिस समय भोजनका स्वाद झा रहा है उस समय 
किस तरहके भोजनका स्वाद ग्रा रहा है। थालीमे लड़डू रखे है तो कितने अच्छे आकारके 
चमकदार है, वे पूर्ण हैं, बढिया रखे है। श्रौर जिस लड्डुका मुखमे स्वाद लिये जा रहा है 
उसकी क्या दछ्षा है। वह हमे अ्रपतती आँखों तो नहीं दिखता क्योकि वह मुखमे है। अगर 
वह श्राँंखों दिख जाय तो खाया न जाय, ऐसी स्थिति हो जाती है। तो काममे वर्तुका 
मंथन बिगाड, विघात, ब्लेश ये बाते होती है इस दृष्टिसे काम शब्दसे अर्थ लगा लो स्पशेन 
और रसनाइन्द्रिय भर भोग शब्दका भ्रथ लगा लो प्राण, चल्षु और स्लोत्रके विषय | इस 
प्रकरणमे हमारा बिगाड़ हुआ इसकी प्रधानतासे नही कहा जा रहा है क्योकि हमारा 
बिगाड़ तो पाचो विषयोगे है, किन्तु जो पदार्थ भोगे जा रहे है वे पदार्थ बिगड जायें इस 
हृष्टिसि कहा जा रहा है इस कथनका मतलब यह है कि पण्चेन्द्रियके विषधोसे विरक्त होकर 
जो इस भरशुद्ध शरीरमे स्पृहाको त्याग देते हैं, अतएवं जितका चित्त स्थिरीभ्रूत है वे ध्याता 
प्रशंसनीय हैं । 

पापभावते चित्तकी अस्थिरता--पापकार्योसे चित्तकी अस्थिरता होती है। कोई 
सुभठ ऐसे भी होते है कि पापकार्य भी करते जाये ओर चित्त भी लोगोको अस्थिर न दिखे, 
लेकिन पापकार्येतति उत्तन्‍्त हुई विबलता जुडते-जुडते एकदम किसी भी समय उनका अ्रस्थि- 
रीकरण हो जाता है । जो बात जिस प्रसगमे जिस योग्यतामे होगी होती है वह हुमा ही 
करती है। जैसे पुण्यका उदय प्रबल हो तो वर्तमानमे किए जाने वाले पापकार्योका तुरन्त 
असर नहीं होता, न लोगोमे इज्जत कम होती, व लोगोके द्वारा किया जाने वाला ग्रादर 
कम होता और न शरीरमे, मनमे, वचनमे कोई बलकी कमी होती, लेकिन पापकार्योंमे रत 
पुरुषकी यह गाडी चल कब तक सकती है। देर तो हो जाय पर भ्रन्थेर नही है। तो पाप- 
कार्येसिचित्तको अस्थिरता होती है। ्रौर, अस्थिर चित्तमे ध्यानकी साधना नही है-। 

अविकारखरूपके अवलम्बनकी शुद्ध प्रयोजकरता---वह साथु प्रशसनोय है जिसका मन 
कामसे विरक्त होकर शरीरमे वाञ्छा न होने से स्थिर हो गया है। लोग दूसरोकी भक्ति 
एक तो करते ही नही है। करें तो उसमें तिजका कुछ करनेका ही संबध है । कोई पुरुष 
प्रभुकी भक्ति कर रहा है तो वह वस्तुत प्रभुकी क्या भक्ति कर रत है ? प्रभुके गुण सुहाये 
तो उस ओर अपने आपमे अपने गुरणोंका प्रनुभवत जगा, बस उन गरुणोको बढ़ानेरूप अपनी 
अपनी भक्ति हो रही है। तो इस प्रकार कोई पुरुष भी जिस किसी दुसरेका आदर करता है 


है. |." 
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तो उसे श्रपने ग्रापमे गुणा सुहानेरुप गुराकरीतैनहप जो भाव धरे है जो इसके गुणोका विकास- 
रुप है, वह अपने ही गुराविकासका मानों मौत स्तवन कर रहा है। कोई जीव किसीका 
कुछ नहीं करता। यदि कोई किसी दूसरेके दोषोका ग्रहण कर रहा है तो दोषोके ग्रहण 
करनेरूप जो विकारका परिणमत हुआ है वह परिणमत हुआ है वह परिशमत एक अपने 
श्रापमे दोषके ग्रहरारूप है। सो अ्रव उपयोग ऐसा स्त्रय॑ दोप॑हूप बननेपर हु है ता, भरतएव 
उसने अपना ही दोष प्रकट किया है । यो समभिय्रे कि सर्वेस्थितियोमें हम जो कुछ करते है 
भपने आ्रापका ही किया करते है, दूसरेका कुछ नहीं करते | यह प्रशसनीय ध्याता पुरुष काम 
भोगोंसे विरक्त होकर शरीरमे खुहाकों छोड़कर जो स्थिरपरिणमनसे रह रहा है. वह इसने 
स्व कार्य किया । ऐसा ध्याता प्रणंसनीय ध्याता प्रशसनीय ध्याता है श्रीर हम अपनी हीं 
शुद्धिके लिए ऐसे योगीश्वरोकी शरण गहते है, इनके उपदेशको सुनते है, ग्रहण करते है। 
सत्स॑यमधुरा धीरे हि प्राणात्ययेषपि ये । 
त्यक्ता महत्त्वमालम्ब्य ते हि ध्यानधनेश्वरा ॥३५४)॥ 

आत्मसंयम्ती योगियोंकी ध्यानधनेखरता-*जित साकुजनोने महाव्‌ साधुत्वको 
ग्रहणा करके प्राशोंका ग्रत्यय होनेपर भी जो संयमकी धुराको नहीं छोड है वे ही ध्यान- 
रूपी धनके श्रधिषति होते है। जिन पुरुषोंने श्रपने आपमे अमृतस्वूपका परिचय पाया है 
यह मैं कदाचित्‌ भी नष्ट होने वाला नहीं हू, मेरा जो सहजवैतत्यस्वरूप है उतना ही मात्र 
मैं हु। मेरा रिश्ता, मेरा सम्बन्ध मात्र मेरेसे है, ग्रौर यह मैं कभी मिठ्ता नहीं, ऐसे तिर्णय 
चाले पुरुषसे यदि कहा जाय कि तुम यहाँ न बैठो वहाँ बैठ जावों तो से क्या अडचन 
होगी ? यहाँ न बैठा वहा बैठ गया । यह मैं पूराका पूरा ही हटकर यहाँ बैठा हू। कुछ मुझ 
में के टूट गया हो और अब टूटकर यहाँ आ पाया हों ऐसा तो नही है। ऐसे ही समभिये 
कि कैवल ज्ञान्रकाशमात्र श्रपने श्रपने श्रापका प्रनुभव और स्वपरिचिय रखनेवाले इन योगियों 
से कोई कहैं--तुम इस भवसे हटो, दूसरे भवमे चल्रो । भ्रच्छा भाई चलो । उसे कुछ ग्रह 
चुन होगी क्या ? भ्रढ़वन भोही पुरुष मानते हैं कि बडा उद्यम करके इतना तो वैभव 
कमाया, धर बनाया और सवका सब यही छूटा वा रहा है, क्लेश तो उनके होता है। यो 
क्षेवल अपने प्रमृतस्‍्वरुपे ही नाता लगाये हो अर्थात्‌ मैं यह अविनाशी ज्ञानस्वडुपमांत्र है 
ऐसा जो अपना उपयोग रखा करते हो उनको ऐसी भी स्थिति ग्रये के प्राण नष्ट होते 
इस भवको छोड़कर श्रागे जा रहे हैं तो उत्हुँ अठक नही होती । चाहे इस भवमे रहें, व 


मरण हो रहा हो। हाँ, अपने प्रापके स्वहुपते भ्रष्ट होनेका उन्हें लटका होता हैं। यो 


प्राणोका अत्मय होनेपर शी जो पुरुष सावुलतको अज्जीकार करके उस सयमकी धुराको नहीं 


छोडते वे ही ध्यानरुपी धनके ईशवर होते हैं। 


ज्ञानाणत्र प्रववत पृष्ठ भाग प्र 


संयमसे डिगनेके व्यसनी जनोपर व्यसनसंप/त----मैया ! ग्रहरा की हुई प्रतिज्ञासे, 
संयमसे थोडास़ा डिंगनेकी घटना उतना अर्थ नहीं करती जितना कि उस डिगनेकी घटनासे 
जो भावोमे ऐसी शिथिलता शआ्राती है कि डिगने-डिगने की ही नौबत आती रहती है वह भय- 
कर होती है। जैसे लोकमे दो बाते होती है ना-पाप करना और व्यसत करता । पाप जो 
हो गया वह तो पाप हैं श्ौर उस पापकी आदत बन जाय उसका नाम व्यसन है। तो पाप 
से बढ़कर व्यसतकों खराब कहा गया है । ऐसे ही डिगते रहनेकी जो एक प्रकृति बन जाती 
है वह भयकर होती है, श्रतएवं जो विवेकी सतपुरष है वे प्रथम बार भी डिगनेकी नौबत 
नही श्राने देते है । इस प्रकार जो अपने संप्रमकी धुरीको नही छोडते वे पुरुष ध्यानरूपी धन 
के स्वामी होते है | ध्यानसिद्धिमे आ्रत्मश्रद्धान, श्रात्मज्षाग और उस ही रूप भ्राचरणरूप 
रत्नत्रयकी बात बनती है। श्रौर इस रतत्रयकी साथतासे ध्यातकी साधना बनती है। यो 
जो हृढतासे ग्रात्मध्यानमे रमण करते है वे ध्याता योगीस्वर प्रशसनीय ध्याता हैं। उनका 
गुणस्मरण हमारे सतत बर्तो, जिससे ध्यातके लिए श्रपता उत्साह बराबर नवीन-सा बना 
रहा करे । यो ध्याताकी प्रश॑साके प्रकरणमे साधुसतो की स्तुति की गई है। 

परीषहमहाव्यालैग्रम्यिर्वा कष्टकह हे । 
मनागपि मनो येषा न स्वरूपात्रिच्युतम ॥३५५॥ 

जितपरीपहोंकी ध्यानकुशलता --जिन साधुवोका चित्त परिषहरुपी महान स्पो्ते तथा 
ग्रामीण मनुष्योके कटकोसे श्र्थात्‌ वचनरूपी काँटोसे किब्निस्मात्र भी अपने स्वरूपसे च्युत 
न हो वे पुरुष प्रशंसनीय ध्याता होते हैं। जैसे कोई तृष्णा वाला काम हो और जल्दी-जल्दी 
आप उस कमरेके भीतर श्रायें जायें तो उस कामकी घुनमे रहनेके कारण यदि कुछ किवाड़ 
लग जाय या सिरमे कुछ लकड़ी वगेरा लग जाय तो आपको कुछ पता नहीं पडता प्रौर न 
उसकी कुछ बेचैनी आपको होती, क्योकि उपयोगमें कुछ दूसरी ही बात समाई हुई है। इसी 
परहसे जिन साथनोके उपयोगमे एक विजसहजज्ञानस्वरूप ही समाया रहता है भ्रौर उसके 
ध्यानमे उसके उपयोगमे ही जो बसे रहा करते है वे ही परिषहों को भलो-भाँति सह 
सकते है । ह 

ज्ञानब्षी योगियोंका जितप्रीपहत्व--एक तो वे साधु जिनको यह भाव ही नही है 
कि मुभपर कुछ उपसर्ग है वे तो उच्च है और दूसरी श्रेणीमे वे साधु है जिनके वित्तमे बात 
भ्रायी है कि ये उपसर्ग किए जा रहे है और फिर उन उपसर्गोको शान्तिसे समतासे- सहन 
करे, दूसरेपर शत्रुताका भाव न लाये, श्र फिर तीसरी श्रेणीमे उन साधुवोको समभिये 
कि जो परिषह उपसर्ग सहते तो है, शान्ति समता रखनेका यल करते तो है, पर मेरे पाप 
कर्मोका बब न हो आदिक विकल्पोसहिंत उन परिषहोंकों समतासे सहते है । और, फिर इसमें 


६ 
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चौथी श्रेणीमे अन्य परिपह सहने वाले साधु है, पर परिषह सहन करना उनका उत् 

प्रशंसतीय है जिनका परिषहसहन आत्माके सहजस्वरूपकी ओर उपयोग बना रहने के के 
पा है। जिन साधुवोका चित्त परिपहोंके कारण मलिन नहीं होता श्रौर ग्रामीण 
रा के, काँटोसे भी जिनका चित्त अन्ध नहीं होता वे ध्याता योगीर्वर प्रश- 


| ५ 

गो बाय हे जानेके ५ मुकाबिले बहुत रहता है, 

। कारण यह है कि साधु एकान्तवासी होते है वन उपवनोंमे रहा करते हैं तो वहाँ 
प्रास-पासके निकटके ग्रामीण लोगोका उनका अपने ही मार्गसे श्राता जाना रहता है। और 
इन साधुवोमे यह बहुत सम्भावना है कि कोई ग्रामीण कुछ कह रहा है कोई कैसा ही कह 
रहा है, पर दुर्वचतोके कारण जो स्वस्पसे भ्रष्ट नहीं होते वे साधुजन प्रशस्त ध्याता हैं। 
बात वह॒त सुगम है ओर बहुत कठित है । कोई पुरुष जैसी भी बात कहे उस बातकों सुन 
ले उसके कारण चित्तमे विकल्प न बनाये, क्षोभ न करे, यह सरल तो इसलिए है कि जो 
कोई जो कुछ कहता है वह भ्रपने कशायकी चेष्टा करता है, इूसरेमे क्या करता है, या जैसे 
लोकव्यवहारमे कहते है कि अपने ही गाल बजाते हैं, दूसरेका क्या करते है। तो जब 
प्रतिव्यक्तिगत अस्तित्व ध्यानमे है तब तो ये सब बाते बडी सुगम हो जाती है, भौर जब ने 
अ्रपनेका ही सही पता न दूसरेका ही सही पता, किन्तु यह मैं हु, इसने मुझे यों कहा, इस 
तरह पर्यायोंमे ही स्व श्रौर परकी बुद्धि रखकर जो ज्ञान होता है, जो कत्पनाएँ बनती है 
उन कल्पनाओ्रोंके होते सन्‍्ते किसीके कोई वत्रन सहन कर लेना, खोटे, गालीगलौजके, निन्‍्दा 
के वचन सहन कर लेगा बहुत कठिन है । हे 


विदितसहजानम्द योगियोके ध्यानकों प्रशंगनीयता--आ का सम्बन्ध प्रत्यक्षज्ञानसे 
है। यो तो आनन्दका परिणमन किसी-किसी रूपमे सदैव चलता है भौर ज्ञान भी सदैव 


रहता है किन्तु विशुद्ध आनन्द प्रत्यक्ष ज्ञानका अविताभावी है,[चाहे वह किसीके आ्रतमग्रत्यक्ष 


के रुपमे हो, स्वानुभव प्रत्यक्षरुपमे हो, तात्यय यह है कि परपदार्थोका श्रालम्बन करके थो 


ज्ञान जगता है उस ज्ञानके साथ श्रानद्ध प्रकेट होता है, जैसे जिसे बहुत विशिष्ट पआ्नन्द भ्रा 
रहा हो वह छोटी-छोटी बातोपर वित्त मही देता, लोकमे भी ऐसा ही देखा जाता है। तो 
जिन साधुवोकों स्वभावका आलस्बन जेगेके कारण एक विशुद्ध श्रानतद जग रहा है वे वाई 
प्रामीणजनोके या किसीके दुबे _नोपर चित्तमे क्षोभ नही लाते, ऐसे ही साधुजन प्रशसनीय 


ध्याता होते हैं। 


ज्ञान । प्रतुचत पहु भाग दे 


क्रोधादिभीमयोगीदी रागादिरजनीचरे । 
अजय्यैरपि विध्वस्त न थेषां बमजीवितम ॥३५६॥ 

विकारोंपे अविध्वस्त संयम वाले योगिय कि ध्यावृत्वकी प्रशंधा--जित मुनिराजोका 
संयमरूपी जीवन क्रोधादिक कषाय रूपी भयकर सर्पोते और रागादिकरूपी पिश्ाचोसे नष्ट नहीं 
होता ऐसे योगीश्वर प्रशसनीय ध्याता होते है । धर्मपालनके लिए बहुत-बहुत सामग्रीमें यदि 
व्यग्र नही होता चाहते और सीधा एक रूपसे ही एक ग्राश्नय लेता चाहते, कि हम क्‍या 
करने लगें कि हमारेमे धर्मभाव प्रकट हो, भर जो वुदछ भी श्रेय है, कल्याण है, सब कुछ 
मंगल हमे प्राप्त हो, तो एकमात्र यह दृष्टि रख लीजिए कि मेरा जो सहजस्वरूप है, परकी 
अपेक्षा किए बिना अपने श्राप अपने सत्तवके कारण मेरा जो सहजस्वरूप है तस्मात्र मैं अपने 
प्रापको निहारता रहू, बस एक इस कामको पकड़ लीजिए । फिर परिस्थितिवश इस एक 
शुद्ध ृष्टिकि जगनेपर मत, वचन, कायकी जो प्रवृत्तियाँ उचित होनी चाहिये वे सब अ्रतायास 
थोडेसे हो साधनोमे भ्रनायास होती रहेगी । पर, लक्ष्यमे हम कौन-सी एक बात पकड़ ले कि 
जिसके सहारे हमारा उद्धार हो सके ? यत्ल करें भ्रपते आपके सहजस्वरूपके दर्शका, और 
इस पावन कर्तव्यके लिए हम वस्तुस्वातञ्यके निरखनेके प्रेमी बने । 

आशभ्रेय त--विज्ञानमे सब बातें भ्राती है निशोंय रखकर समझ; लीजिए, पर हम 
किस हृष्टिकी शरण जायें, किस भावनाकी शरण जाये, उसकी बात कही जा रही है कि 
शरण जाते योग्य तो केवल यह सहजस्वरूप है। सहजस्वरूपका आवलम्बन ही हमारा शरण 
है। चूँकि यह निविकत्प एकत्वस्वरूप है इस कारण निविकल्प एकत्वस्वरूप निजभावके दर्शन 
श्रौर उपयोग बनाये रहनेके लिए हमें श्रपनी दृष्टि ग्रधिकाधिक समयोगे इस सहृजस्वरूपकी 
ओर लगातो चाहिए । बहुत-बहुत विभिल्त पदाथथोंका झ्राश्रय करने मे बुद्धि डोलती ही रहती 
है प्रौर अपने आपके स्वरृयमे प्रतिष्ठित नहीं हो पाती। नागाप्रकारके धामिक ज्ञानोका 
प्रयोजन भी एक इस निविकत्प आत्मस्वभावमे प्रतिष्ठित होनेका है, तो हम बहुत समय बहुत 
उपयोगके साथ इस भअध्यात्मतत्त्वके दर्शतका बल रखे तो हमे कुछ इस सम्बन्धमे दृष्टि जग 
सकती है। 

अलब्ध परमलभ्य तत्तकी उपलब्धिके लिये पुरुपार्थंका अनुरोध--जैया ! 
व्यवहार और विविध अनेक प्रसंगोमे तो इस जीवका अनन्तकाल व्यतीत हुआ किन्तु 
इसे भपने आपके सहजस्वरुपकी ६ृष्टि प्राप्त नही हुई । जो बात भ्रब तक प्राप्त नही हुईं उस 
हितरूपतत्वकी प्राप्तिके लिए हमे कितना अ्रधिक उपयोग इस निविकल्पस्वरूपकी ओर 
लगाना चाहिए ? उत्तर तो साधारणारूपसे यह आयगा कि सारा समय लगाये, पर थोड़ा 
भी लगता कहाँ, यह कोशिश करे कि हम इस द्रव्यहष्टिका, अपने आपके अविनाशों निविकल्प- 


्‌॒ 
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कक 388 उपयोग किया करे | इसके लिए हम किसी भी वस्तुकों जाने, 
 जातनेका, निहारनेका पुरुषार्थ रखा करें। यह भावना, सहजस्वह्यक्ा 
अवलस्बत किया जाने से ये क्रोधादिक कपाये शीघ्र शान्त हो जाती ८। तो जिन साधुजनो 
कह हे हैं अथवा इन क्रोधादिक कपायोसे जिनका सयभ नष्ट नही हुआ, अथवा 
के निद्याच रोसे जितका सयमन नष्ट नही हो सकता वे ध्याता योगीदवर प्रशसतीय है । 
मन प्रीरायितु येषां क्षमास्ता दिव्ययोषित । 
है मैत्यादय सता तैव्या ब्रह्मचर्येप्यनिन्दिते ॥३१७॥ 
परमअदधारियोंकी मेत्थादिककी उपासनामें समताका उत्कर--जिन मुनिभो 
अनिन्दित ब्रह्मचर्य है, प्रभंसनीय ब्रह्मचर्यकी साथता है, उन मुनियोके इससे ग्रागे की कुछ 
मे विशेषताएं बने -मैन्री, प्रमोद, कारष्य और मध्यत्त्य | ये चार भावजाएँ बनें तो उसकी 
कपायें श्षीघ्र नष्ट होतो है। ये चार प्रकारकी भावनाएँ समताकी प्राप्तिक लिए हैं। तब 
प्राशियोमे मैत्रीभाव रखना । सब प्राशियोमे मित्रता कब रह सकती है ? लोकव्यवहारमसे भी 
किसी मित्रसे परित्रता कब रहा करती है ? जब मित्रके प्रति समान बुद्धि रखें । यदि दुसरेको 
अपने से छोटा वा वड़ा मानते है तो मित्रता नहीं निभती । सबको समान देखें, ऐसे योगी 
ही सब जीवोके प्रति मित्रता बर्त सकते है । तो मैत्रीभावमे समताकी ही बात प्रागी | और 
फिर दूसरी बात यो देखिये कि मैत्री कहते हैं कि प्राणियोके श्रात्माकी दुख उत्बल न हो 
ऐसी अभिलाषा रखना । जो मित्र होता है वह अपने मित्रके प्रति यह हृदय रखता है कि 
इसे कभी हु न हो । किसी दूसरे के दु खके भ्रभावकी वाञ्छा उसके ही जंग सकती है 
जिसने अपते समान दूसरेकों भी समभा है । 
कारुणपमें समताका स्थान--जब कभी किसी प्राणीके प्रति उसका दुख निरस 
कर चित्तमे ऐसी इच्छा होती है कि इसे दुख यह न रहे उम्र कालमे अल्दर ही अ्रन्दर 
गुप्तरूपसे एक उत् जीवसे बेतार का तार मिला लेगा है, तब यह इच्छा जगती है अर्थात्‌ 
उसके स्वरूपके समात अपने आपको समझा है तव चित्तमे बात उत्पल्त होती कि इसे दुख 
ने हो। एक मोटीसी ही बात देखो--औोई पुरुष किसी भीतको पीट रहा है, कुंदालिया मार 
रहा है ऐसा न्रिखकर तो किसीके चित्तमे यह वात नहीं आ्राती कि श्ररे यह पिटे नहीं 
प्र कोई किसी कुत्तेको ही पी5 रहा हो तो उसे विरखकर चित्तमे करुणा उत्पल होती हैं 
श्रौर अभिलाषा होती है कि इसे पीड़ा न हो । इससे साफ बात है कि भीतमें समान बुद्धि 
तहीं है और उप्त कुत्तेमे मेरा जैता ही जीवस्वरुप है यह बात भीतरमे निरशीत है एव यह 
दुखानुलत्तिकी प्रभिलाषा जगती है, फिर यहाँ तो परममित्रताकी बात है कि सब जीवीमे 


मित्रताका परिणापर हो | ; 


ज्ञानाणंव प्रवचन पष्ठ भाग ह& 


मोहमें परमार्थ मेज्यभावक्ा अभाव--लोग समझते है कि धर-घरमे तो मित्रता 
रहती है भौर मैत्री भावसे कल्याण होता है, कर्म कटते हैं, सो देखो ना, परिजनोमि कैसी 
मित्रता है। स्त्रीसे मित्रता, पुत्रसे मित्रता, कुछ जरासा कष्ट हो जाय तो बडी बेचेती हो 
जाती है। रात दिन यह भावता करते कि इनको दुख न हो, इनका दुख कब मिटे । तो 
परिजनसे, कृटुप्बसे जो इतनी मित्रता रखी है तो इससे तो मोक्षमार्ग तिभ रहा होगा ? सब 
जीवोमे से दो चार जीवोको छाँटकर उनमे मित्रता रखे, उतकी सेवा करे, इसे भोहका चिह्न 
बताया है। यह मिन्नता नही है। सब जीवोके प्रति मित्रता जगे यह भाव एक विशुद्ध ज्ञान 
में ही सम्भव है। क्रिसीकी कपायसे कषाय मिल गयी और मित्रता बन गयी तो उसका 
व्यापक विषय तो नही रहा | किसीका विरोध कोई रख रहा हो भर उसीसे विरोध कोई 
दूसरा रखता हो तो वे दोतो फिर यार बन जाते है। यही बात देशोकी है, यही बात व्य- 
क्तियोकी है। तो विशुद्ध मित्रताके परिणामकों जो धारण करते है वे ध्याता योगीश्वर 
प्रशनीय हैं । 


गुणिप्रमोदर्मे समताका उत्कष--दूसरी भावना है प्रमोद | गुणियोको देखकर चित्त 
में उल्लास उत्पन्त हो जाता, यह भी समताके लिए है। गुरियोकों देखकर उल्लास उनके 
ही हो सकता है जिनको गुशोमे प्रेम है। और गुणोके यथार्थ स्वरुके अवगमके समय कोई 
सीमित व्यक्ति आधार विदित नही होता है श्रर्थात्‌ गुण॒पूजामे भले ही किसी व्यक्तिका लक्ष्य 
करके गुणोंकी उपासना है पर गुण तो गुणीमे रहकर भी ' गुणीमें रहने वाले गुण” इस 
दृष्टिसि देखनेपर गुणका सही स्वरूप अनुभवमे नही भ्राता । जैसे चैतन्यस्वरूप | कोई पुरुष 
चेतन्यस्वरूपकी भावना करे श्रौर इस तरह भावना करे कि हम तो इसके चेतन्यस्वरूपकी 
भावना करते है तो चैतन्यस्वरूपको भावना न बनेगी । इस ही हृष्टिके एकान्तमें ज्ञानादत 
ब्रह्माद्ेंत निकल आये और वे एकान्त यों बन गए कि इस दृष्टिके करने से लाभ लेने का 
भाव तो छूट गया, पर एक हुठ बन गयी कि केवल ज्ञात अथवा चितृस्वरूप यह निर्ग॒ण 
वही एक तत्त्व है रर ये सब मिथ्या है, व्यक्तिहप सत्‌ नही माना । 


द्रव्यदृश्टिसे निरखनेमें समताकी परमार्थ साधारता--व्यहृष्टिमें जैनशासन भी पुर» 
स्वरूप कहता है । और उन एकान्तियों ने तो एक ब्रह्म है यो माना, पर जिनशासित हृष्टि 
वाले ध्यातावोंने वह एक है इसका भी खण्डन किया, वह एक भी नहीं है। तो भ्रतेक है 
क्या ? अनेक भी नहीं है किन्तु वह तो वही है। केवल एक स्वरूपकी उपासना है। एक 
और भ्रनेक तो व्यक्तितवको प्रसिद्ध करता है तो गुणोके गुशियोंके प्रसंगमे जो गुणोमे प्रमोद 
जगता है वह अपने आपके ग्रुणोकों छूता हुआ और गुणोसे गुणोंका श्रच्त मिलान करता 
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हुआ वह प्रमोद उत्तल होता है उसमे भरी समतापरिणाम ही श्राया । यो ही दयामे समता 
मूल निवंधन है श्रोर मध्यस्थभावमें तो समता शध्दसे ही प्रकट है। इस प्रकार समताकी 
भावनामे रहने वाले योगीश्वर प्रगसनीय ध्याता होते है | 
तपस्तरलतीज्राधि प्रचये परातित झ्र । 
ये रागरिपुमि, सा पतड़ुप्रतिमीकृत ॥३५५॥ 
निष्काप्त योगियोंकी ध्याहताका आदश--जिन साधुवोंवे तपदबरण रूपी तीज़ 

प्रग्तिकी ज्वालामे रागादिक शन्रुवोंके साथ कामकों भी भस्म कर दिया ऐसे योगीर्वर ही 
प्रशंसनीय ध्याता होते है। जैसे श्रस्तिकी ज्वालाबोमे पतगे भर्म ही जाते है, एक यह 
लौकिक हृष्टान्त दिया है। ऐसे ही साधुवोके तपर्चरणरूपी अ्रमिकी ज्वालामे राग्रादिक 
विकार श्रौर काम ये सव भस्म हो जाया करते है। शान्ति श्रौर प्रानन्द जानकी उज्बलता 
के साथी हैं| मलित ज्ञानके साथ श्रानन्द तही निभाता । जहा आत्मसमृद्धि उत्तल हुई हो 
वहां ही ग्रावददका टिकाव रह सकता है । भ्रात्मसमृद्धि मौज और साँसारिक पद्धतियोसे नही 
मिलती । कित्तु, अपने इस ज्ञायकस्वरूपकी प्राप्तिके उपायमे बड़े-बड़े परिषह उपसर्ग उपत्रव 
श्रायें और उन्हे सहत कर सके, जिसकी अ्तध्वेनि यह उठती है कि विषदावों तुम प्रिय 
हो, हितकारिणी हो, अ्रात्मविशुद्धि तुम्हारे प्रसादेसे प्रकट हो सकती है, ऐसी जिसके विप- 
दावोंके प्रति सम्पदावोसे श्रधिक ग्रास्था है ऐसे ज्ञानी योगीश्वर ही इन समस्त क्लेशोको दूर 
कर सकते हैं । एक बात अपने जीवनमे यह सीख लेनी चाहिए कि इन सासारिक सुखोंसे 
मेरा हित नही है । जितना यह शिक्षण ध्यानमे रहेगा उतनी ही विशुद्धि बढ़ेगी । 

यथा तथा बीवन बितानेका अच्तिम परिशाम-मैया | जीवन है चलेगा, चाहे सम्पदावोमे 
मौजमे रखकर चलावों तो चलेगा श्रौर विपदा संकटोका सामना खुशी छुशी कर करके 
चलावो तो चलेगा | श्रव जो अपनी सच्चाईके लिए अपनी भाव भासनासहित विपदावोको 
समतासे सहनकर अपना जीवन चलायें उन्हे विशुद्ध श्रानन्द प्रकट हो क्रकता है औ्रौर जो 
कुछ कालके लिए मौज-मौजके ही साथी बने हैं, मौजका ही मनमे भ्राह्मात किया करते है 
ऐसे कायर मोही व्यामोही पररुषोको भरात्मेपलब्बिकी साधना नहीं वन सकती है । जैसे यह 
मनुष्यजीवन व्यतीत हो रहा है, चाहें कोई छुदगर्जे रहकर श्रपनी जिल्दगी बिवाले भौर 
चाहे कोई परोपकार करके अपनी जिन्दगी बिता ले, जीवत बीतनेके बाद श्र्थात्‌ बडी कै 
में, वृद्धावस्थामे कही यह अन्तर ते झा जायगा कि परोपकारमे जीवन बिताने वाले ऐे 


रे ढे प्रमादमें रह रहकर जीवन 
निर्बेल हो गए, श्रधिक बूंढे हो गए, और भआाराममे, खुदगर्जमि, पी 
बिताने बालोके शरीरमे कुछ खासिक्त पैदा हो गयी । लेकित मनकी असलता् पे 
्रन्तर है। परोपकार करके, मोह, छल, कपटसे दुर रहकर जिसका जीवन व्यतीत हुमा 
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उसके भत्तरमें बल है और प्रसलतता है। 

ससदाचार जीवनका महत्त -कोई पुरुष बड़े हृष्ट पृष्ठ भी देखे जाते है भोर उनके 
शरीरमे कान्ति चमक-दमक भी है, बड़ी अच्छी सुकुमारतासे बंडे भोगोसे जिनका जीवन 
व्यतीत हो रहा है ऐसे भी बड़े धतिक पुरुषोके जो शरीरसे बलिष्ट दिखते है उनके दिलमे 
कमजोरी ऐसी विशेष भी पायी जा सकती है कि जिससे एक स्थूलकाय बलिशटसे होकर भी 
श्रन्तरमे कायरता और ग्रति दुर्बेलताका भ्रनुभव करते है भ्रौर निरन्तर मरनेका संदेह भी 
बनाये रहते हैं । वह किस बातका अन्तर है ? जिसका मत परसेवा, दया, दात, तपर्चरण, 
परमार, प्रीति आदिक उपायोसे बलिष्ट नही बत सका वह मन नाता खुदगजियोमे (वार्थ भरे 
विषय सम्बन्धी कल्पना्रोके भारसे शीर्ण हो रहा है शोर ऐसे शीर्ण गले मतमे वह बल 
उत्पन्त नहीं हो पाता, यह सब अन्तर क्रिस बातका है ” सदाचारका, सच ज्ञानका, सम्य- 
कत्वका जिनके पालन है ऐसे पुरुष शरीरसे वृद्ध विर्बल क्षीणकाय होकर भी उनके मनोबल, 
वचनबल और कायबल भी सही रहा करता है। श्रत सुखमे फूले नहीं, समागममे विश्वास 
करें नही, वर्तमान पृण्यकी परिस्थितिमे मौज माने नहीं इन सबको मायाझुप जानकर इनसे 
उपेक्षाभाव करके भ्रपने श्रापके अन्दर ज्ञान भर भावन्दके लिए उत्सुक रहना चाहिए। 

नि सड्भ॒त्व॑ समासाद्य ज्ञानराज्य समीप्सितम । 
जगलयचमत्कारि चित्रभृूतं विचेष्टितम ॥३५९॥ 

नि7्ठ ज्ञानयों गि्ोस्त ध्यादृ--जिन्होने निष्परिग्रहताकों अ्रंगीकार करके जग- 
श्रयमे चमत्कार करने वाले विलक्षण भ्रदभुत चेशयुक्त ज्ञानसाम्राज्यकी वाजञ्छाकी है वे 
ध्याता योगीश्वर प्रशसाके योग्य हैँ। जिसके केवल एक यही अभिलाषा है-मेरा स्वरूप 
सहजज्ञाव है श्रोर इस सहजज्ञानका मैं उपयोगी ही रहा करूँ व्यर्थंकी परवस्तुवोमे जो मेरे 
तेरेकी कल्पताएँ हो जाती है, जिनसे सारका नाम नही है, सभी पत्यन्ताभाव वाले पदार्थ 
हैं उनमें जो व्यर्थकी कल्पनाए जगती है वे विपदा हैं, और उस विपदासे हमारा छुटकारा 
हो, शान्सुधा रसका हमारा पान रहा करे ऐसी जिनके प्रभिलाषा जगती है श्रौर केवल 
अपने आपके ज्ञानसाम्राज्यको ही, ज्ञानविकासको ही चाहते हैं, भ्पनेसे बाहर किसी भी' 
जगह भ्रत्य कुछ भी वाञ्छा नही रखते हैं ऐसे योगीश्वर ध्याता प्रशंसाके योग्य हैं। 

: दत्तर॒चिमें हर पम्बन्धित अंक असुशण -जिसे जिस तत्त्वकी रुचि होती है उस 
तर्वसे सम्बंध रखने वाले अन्य-अन्य भी पदार्थोंकी प्रशंसास्तुति किया करते है ऐसे भी 
लोग जिनसे कुछ समानता भी नहीं उनका भी झादर अभिलषित वस्तुकी बजहसे लोग 
किया करते है। जैसे भ्रापका किसी ग्राममे कोई अतीत इश्ठमित्र रहता हो, मानो किसीकी 
स्वसुराल ही हो, उस गांवसे, कोई श्रन्य जातिका भी पुरुष निकले तो उस स्त्रीकी प्रीतिके 
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कारेश 3. श्र ग ग 
हे 5 ह बालोओ़ी भी बडी सेवा करके धरमे रखते है, और वात करते है तो बीच 
हर ते धरकी कुशल प्षेममगलगी वात भी पृद्ठा करते हैं, रुचिमे ऐसा हुआ हो करता है। 
को 206 लक सम्यस्ट्टिननोको ज्ञाय;स्वहूण अ्तस्तत्त्वकी रचि 
आती लक़ा सम्बन्ध रखने वाले सम्यष्टिजन हो, साधुजन हो, पथ हो 
उन सबमे शआ्रास्था करते है प्रौर अपनी शक्तिभर उनकी सेवामे, उपासवामे समय विताते 
है | यो ही सा स्यायसे इस अधिका रमे ध्याता योगीश्वरोड़ी प्रशता की जा रही है पत्य 
है वे ध्याता । जैसे जिनको ईर्ष्या नहीं है. शञानसे, विहेष नहीं है, आ्रत्महितके अ्रभिलापी है 
ऐसे पुरुष किसी ज्ञानी प्रादर्श पुरुषकों निहारकर उसके गुणानुवादमे हो अपने उपयोगको 
सफल करते हैं, उनके हिंचक नही होती है क्योकि उनका ध्यान, उतकी छवि उस तत्पर 
है. जिस तत्वकी प्राप्ति किसी अन्य ज्ञानी संतने की हो, तो उससे गुणानुवाद बिना वह रह 
नही सकता और ऐसा गुणानुवाद श्रपने आपके गुणरुचिका बोतक है ऐसे ही ये ग्राधार्यदेव 
इस प्रकरणमे ध्यानकी विधियोकों बतानेसे ही पहिले ध्याता गोगीखरोकी प्रशंता कर रहे 
हैं, धन्य हैं वे योगीश्वर, धन्य है वे ध्याता कि एक सहजज्ञानस्वभावी ग्राह्मतत््त्की सिद्धिके 
लिए नि संगताको निष्परिग्रहताकों श्रगीकार किया प्रीर केवल एक ज्ञानसाम्राज्यकी हो 
वाज्छा रखे, अन्य समस्त वाड्छाग्रो और विकत्योक परिहार कर दें वे बोगीशवर ध्यता 
प्रशंंसनीय हैं, ध्यातक़ी सिद्धिके पात्र है। 
अत्युगरतपसात्मान पीड्यन्तोईपि तिर्दयम । 
जगद्दिध्यापयस्तयुच्पैयें मोहदहनक्षतम ॥३६०॥ 

तप्श्चरणमें शाम्तिका लाभ--जों मुनि अपनेको प्रति तीज तपसे तिरदयीके समोत 
पीड़ा किया करते हैं अर्थात्‌ शरीरसे रच भी राग नहीं है, मोह गही है इसलिए कितगा ही 
शरीरसे कायकलेश उठते हो उत सब तपश्वरणोमे जो रुचिपूर्वक रहा करते हैं, तो देंखनेमे 
तो यो लगता है कि ये साधुजन अपनी आत्माकीं बहुत पीडित कर रहे हैं लेकिन वे अपने 
भ्रापमें भी शान्तिका प्रसुभव करते श्र इस मोहरुपी भ्रग्िसे जलते हुए जगतको भी शान्ति 
प्रदान करते हैं। सब कुछ बात एक दृष्टिपर निर्भर है। जिनकी दृष्टि विशुद्ध हो गयी, समस्त 
जगत नि्लेप, निर्मल अपने आपका निर्णय करके अपनेको केवल शाताद्र्ट रहने देनेफे ही 


पक्षपाती बनते हैं, प्र ्रौर कुछ छुन नहीं है ऐसे पुरुष अपने प्रापमे भी शासतिका विस्तार 
करते हैं और दूसरे जीव भी उने संतोके प्रसंग संगगे बधकर शात्तिका प्रतुभव किया करते 
हैँ। तपदचरणसे इस ग्रात्माको कुछ हाति नहीं है, लाभ ही लाभ है, किन्तु यो शरीरके 
व्यामोही पुष्ष है वे तो इस शरीरके पुष्ठ करने वाले विषयोगे ही अनुराग रखते है, उन्हे 


तपस्वरणे प्रीति नहीं जगती, कि अपलता तो एक सच्चाई भर शुद्धाइयके साथरहने 
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में हुआ करती है। 
स्वभावजनिरातडूनिर्भ रावन्दनन्दिता 
तृष्णाचि शान्तये धन्या येडकालजलदोद्ग मा. ॥३६१॥ 
तष्णरिनकी शस्तिमें समर्थ श्ञानमेघमालाके उद्गम ध्यात--वे मुनीश्वर धन्य हैं 
जो रत्नवयरूप भ्रम्निकी ज्वालाको शान्त करनेके लिए मेघके उदयके समान है। जैसे कही 
बडी तेज अग्नि जल रही हो तो उसे शान्त करनेके लिए मेघ बरष जायें, इससे बढ़िया 
झौर कोई उपाय नहीं है, ऐसे ही यह ज्ञानरुपी मेधमाला अ्रग्िको शान्त करनेमे पुर्णो समर्थ 
है। सम्फज्ञान ही एक ऐसा विलक्षण मेघ हैं कि तृष्णाकी महिती ज्वालाबोकों भी बुझा 
देता है। जैसे जो आग घरमे छिपी हुई जल रही है उसका बुभागा तो दूर रहा, मेधोका 
सामना भी नहीं हो सकता ऐसे ही मायाचारके घरमे छिपाकर रखी हुई कषाय हो तो उसे 
सम्यज्ञञानका सामता ही नहीं मिल सकता, बुभानेकी तो चर्चा ही क्या हो। वे मुतीस्वर 
धन्य है, उनका आनन्द भ्रकेलेमे भी उत्तल्न हो रहा । जैसे कि बैसाख जेठकी तीज गर्मी हो 
प्र कहीं लग जाय भ्राग भौर तेजीसे मेघ बरष जाये तो इसे लोग कहने लगते कि सब 
कुछ भगवानने ही भेजा है, भ्रवसर तो कुछ था ही नही, भ्रस॒म्भव बात बन गयी । उसे 
लोग एक भगवानका भेजा हुआ्ना, भगवती शक्तिका चमत्कार कहने लगते है यो ही प्मभिये 
कि अरकालमे ही जहाँ चाहे जैसे चाहे प्रसंगमे किसी भी घटनामे यह स्वानुभव विवेकी जल 
का उदय हो जाया करता है ज्ञानीसंतोफ़े श्रौर उससे कषायोकी दाह शान्त हो जाती है, 
स्व्वकी भी भ्रौर उनके तिकट रहने वाले भ्रन्य पुरुषोकी भी | दात श्रसल यह है कि जिनको 
सासारिक माय[रूप विभृतिसे प्रीति नहीं है किस्तु एक श्रपनी सहज ज्ञानकलामे ही प्रीति 
है जिसमे न कोई दिखावट, न बनावट न सजावट है, गुप्त ही गुप्त अपने ही आपमें 
भीतर ही भीतर सरककर मग्न होनेकी ही जहां धुन है ऐसे शुद्ध श्राशय वाले थोगीश्वरोके 
आ्रानन्‍्दमेघका उदय चलता ही है जिससे उनके कपायोवी दाह उत्पन्न नहीं होती, ऐसे 
योगीश्वर प्रशसनीय ध्याता हैं। * 
अशेषसजू सल्यासवशाज्जितमनोद्विजा । 
विषयोद्ाममातड् घटासंघट्घातका ॥३६२॥ 
सलसज्सल्‍ूपासियोंका ध्यातृत्व -जो मुतीद्वर सर्वेपरियहोके त्यागक्े कारण मन 

रपी पक्षीकों जीत लेते हैं--जैसे पक्षी श्रति चंचल है, बन्दर भी भ्रति चंचल है, न पक्षी 
शान्त रहकर किसी जगह बैठा रह सकता है, फुदकेगा, भागे जायगा, पीछे जायगा, पंख 

चलायेगा, उड़ेगा, यो कुछ न बुच्च हरकत करता ही रहता है ऐसे वदर भी अति चंचल है। 

कही हाथ पैर हिलायेगा, कही सिर हिलायेगा, कही श्र मठकावेगा, उनसे भी चंचल है 
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मत । अकानमे ही बैठे बैठे न जाने मन कहाँ-कहाँ दौड जाता है, न जाने वया-क्या प्रो 
डालता है, बुद्ध स्कावटकी भी वात नही है, ऐसा श्रति चचल मन जिन्होंने नि सगता निष- 
रिप्रहताके उपायोंसे जी। लिया है और जिछोने मशेख्त्त ग गैर, यवर कर लिया, उनका 
विनाञ् कर दिया है ऐसे थोगीखवरोके ध्यानकी युगम सिद्धि होती है | यों कह लीजिए कि 
अधिकसे अधिक गरीब वन जाय तो ध्यानकी सिद्धि होगी । ढुनियामे जैसे ऐसा कोई पुर 
नहीं मिलता कि अच्छी तरहसे धनी हो तो ऐसे ही ऐसा भी कोई पुरुष न मिलेगा जो परी 
तरहसे गरीब भी हो। गरीबोसे भी गरीब देखोगे तो भी उसके पास कुछ मिलेगा, और 
धतीसे धनीको भी देसोगे तो वहां भी कुछ कमी मिलेगी । पर ऐसा गरीब हो कोई, प्रत्यन्त 
प्क्रिज॒नत, कि देह तकको भी ग्रहण ते करे उपयोगमे, श्रपने आपके एकल्वकी शोर ही 
जिसका उपयोग रहे, सबका परिहार है, कुछ भी साथ नही है, यहाँ तक कि रागड्रेपादिक 
विकारोका भी गहण नही है, सब कुछ हट गया है, केवल निजसहजस्वरूप ही जिसके सव- 
हपगुहमे पडा है ऐसा प्रकिज्चन पुरुष ही उस परमग्रानन्दकी सिद्धिका पात्र है जो श्रावद 
स्वाबीन है, सदाकाल रहा करता है, ऐसे नि सड्भ, निष्परिगरह, श्रकिहचत केवल ज्ञान- 
स्वभावकी ही रुचि करने वाले योगीश्वर प्रशसाके योग हैं। उसके गुरस्तवनसे, गुण॒ध्यात 
से हम अपने आपमे भी उस ही प्रकार ध्यानसाधनाका यत्ल करें जित मारगसे चलकर वे 
शानी ध्याती पुरुष भ्रानद्मम हुए है। 
वाक्पथातीतमाहात्म्या विश्वविध्ाविशारदा | 
शरीराहारसंस्ारकामभोगेषु ति स्ृहा ॥३६३॥ 

ध्यानसिद्धिके पात्र--जिनका माहात्य वचग्पथसे अतीत है अर्थात्‌ जिनका महत्व 
बचनोसे प्रकट नहीं किया जा सकता है, जो समस्त विद्यात्नोमे समर्थ हैं और शरीर 
आहार संसार कर्म भोग इससे निष्पृह है वे पुरुष ध्यान सिद्धिके पात्र कहे गये है। जो संत 
सम्यशानी है भौर सम्यग्शातसे सम्बन्ध रखकर फिर समस्त विद्याओके पारगामी हैं वे ही 
ध्यावसिद्धिके पात्र है, क्योकि ध्यानमे मुख्यता है सम्यस्तानकी । किस पर लक्ष्य रखा है, 
किसके ध्यातसे सिद्धि होगी ऐसा जिसे परिचय ही तहीं है वह ध्यात किसका करेगा 
प्तएव ध्याताकों सर्वश्रथम यथाधवेत्ता होना ही चाहिए । और फ़िर यदि कुछ विरक्ति नही 
है तो भी ध्यानसिद्धि नही बंत सकती। बाह्य पदार्थ जो जहाँ हैं वही है, हम यहां अपने ग्राप 
में है, हमारे कुछ सोचलेके कारण बाह्य पदार्थोमे कुछ बन बिगड़ नहीं जाता । हम अपने 
आ्रपमे ही अपनी कल्पताओसे श्रपता सोच विचार किया करते है। बाह्मपदा्ोका मुम्मे 
अ्त्मन्ताभाव हैं, फिर उतमे राग क्यों ? ऐसा यथार्थ ज्ञान करके जो पुरुष वाह्म विषयों 


निषृह् हो जाते हैं उनके ध्यावकी साधना बनती है। 
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श्रीरढ्दी असम्यता-यह शरीर भी रागके योग्य नहीं है। यह भी भिलल पदार्थ है 
प्रौर जो साथ लगा हुआ है यह आहदन्द देनेके लिए नही है किन्तु संसारमे भटकनेके लिए 
और क्लेशयुक्त बनानेके लिए यह साथ लगा हुप्ा है। इसके रागसे आत्तका कुछ हित नही 
सिद्ध होता है। रागके योग्य है भी क्या शरीरमे ? भीतरसे बाहर तक सब दुर्गन्धित मलसे 
भरपूर है। इसमे कुछ भी तो सारभूत बात नहीं है। यहा राग करना योग्य है ही नही । 
आ्राह्ररकी एक वेदना होती है, श्रुधा हुई है, भू हुई है, उसका इलाज है झ्राहार,। ग्राहार 
कोई सुखका साधन नहीं है, आहार कोई हितरूप नहीं है, एक किसी स्थितिमे वेदताका 
प्रतीकार है। सो केवल एक भूख मिठानेके लिए झ्राहार क्रिया जाय उसमे तो फिर भी कुछ 
ईमानदारी है, लेकिन अपने रसीले स्वादका शोक पूरा करने के लिए जो नाना तरहके 
व्यम्जन बनाते बड़े श्रमसे और उतका उपयोग करते है और उनके लिए ही चिन्तातुर रहते 
है, बड़े बड़े साधन जोडने पडते है, ये तो सब प्र+र्थ और व्यर्थकी बातें है। 
जिपयसाधनेसि आत्माका अलाइ--एक थोडा ऐसा भी ख्याल लाये कि बहुत-बहुत 
अपने आारामके साधनोमे, प्राहरमे, खानपा।मे कितता खन किया होगा श्रव तक । जिनको 
पान, बीडी, सिगरेट आदिकका शौक है, बडे जेब-खंन बढ़े हुए है उनकी ये सब व्यर्थकी 
बाते हैं। सनीमा देखनेमे २) ख॑ कर दिया तो उससे क्या लाभ हुआ ? भरे २) से तो 
तीन चार आदमियोका पेट भी भर सकता है। कितता भी ख4 किया पर उस खर्चके 
बावजूद भी श्राज इसके पास है क्या, जिससे यह जाना जाय कि बहुत साधन जुठाया तो 
प्राज कुछ भरे पूरे है। सो भरे पूरेकी भी बात क्या है ” कल्पना करो कि बड़े सादे जीवत 
से रहे होते तो जो व्यय किया गया उसका एक चौथाई व्यय हुआ होता । तीन गुना जो 
व्यय होता है वह परोपकारमे, दानमे, सेवासे, धर्मकार्यमे किसीमे लगाया होता तो उसका 
आ्राज सन्तोष होता, लोग आभार मानते, स्वयके पुण्यवृद्धि होती। इस लोकके हिसाबसे' 
और परलोकके हिंसाबसे भी तफा ही रहता। लेकिन क्या कर डाला ? स्वादके लोभमे 
आकर ग्राहारमे जो रागबुद्धि श्रौर रामप्रवृत्ति की उससे जीवकों लाभ कृछ नही होता । 
ज्ञानी सत भ्राहारकी तृष्णासे विरक्त है, श्राहरसे विरक्त है। उन्हे तो यह विवेक समभाता 
है-उठ लो भ्राहारको, नही तो भ्रपने तप और सयमकी साधनाके योग्य भी देहबल न रह 
सकेगा । तो विवेक जबरदस्ती साधुवोको आहार करवानेको उठाता है, पर जो साधु है 
श्रात्मसावनामे ही जिवका चित्त बसा है वे तो आहारसे विरक्त है। ह 
दि किसे ध्यानकी पात्रता - भैया ! अनेक व्यर्थ सासारिक बाते है बातचीत, नाम 
प्रतिष्ठा आदि, इतसे विरक्ति हो, काम भोगोसे विरक्ति हो तो ऐसे निष्पृह साधु ध्यान साधना 
के पात्र होते है, ध्यानकी सावता सबको चाहिए । उत्तम ध्यान, शान्ति दिलाने वाला ध्यान 
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गृहस्थोको भी चाहिए। तो जो उपदेश मुनियोंकों दिया गया है वही उपदेश सबको है। मुति 
उसे बहुत निभा सकते हैं, गरहस्थ उसे कम निभा सकते है। कही ऐसा तो नहीं है कि मुनि 
श्राह्र शरीर आदिकस़े विरक्त हो तो ध्यान कर सकते हैं भौर गृतस्य आहार शरीरादिकमे 
खूब श्रपती विशेषता बनायें तो ध्यात कर सकते है ऐसा तो नही है। ज्ञान श्रोर वैराम् ये 
दो ध्यानके जड़ है, जो जितना बना सके वह उतना ध्यानका पात्र है, ऐसे' ये ज्ञानी विरक्त 
योगीश्वर प्रशसनीय ध्याता कहे गए है । 
विशुद्धयोधपीयूषपानपुष्यीकृताशया । 
स्थिरेतरजगज्जन्तुरुरुणावारिवाद्ंय ॥३६४॥ 

ज्ञानपवित्रित करुणापूरित योगियोंकी ध्यानपात्रता- जितका चित्त निर्मल ज्ञानप 
अमृतके पानसे पवित्र है गौर जो स्थावर तरस, जगतके सभी जौवोक़े प्रति करुणारूपी जल 
के समुद्र है, शर्थात्‌ जो ज्ञानामृतका निरन्तर पान किया करते है, मैं ज्ञानमात्र हु ऐसे ज्ञान- 
मात्र निज तत्त्वकी भावना बनाये रहते है भ्रौर जो किसी भी जीवकी हिंसा नहीं करते, 
सब जीवोके स्वरूपकी आस्था रखते है अतएवं सर्वजीवोंके प्रति जितका परम करुणाभाव 
उमडा है ऐसे योगीदंवर ध्यानकी सिद्धिके पात्र होते है। कमसे कम्र इतना तो निर्णय रखता 
ही चाहिए कि घर बनाकर, दुकान बताकर, घत सचय करके, वैभव जोडकर मुझे कुछ न 
मिल पायेगा । मेरेको लाभ तो उतना ही है जितना हमारे अपने स्वरुपका ज्ञान हो प्रौर 
उस स्वरूपमे ही रमणा किया जा सके । क्योकि, प्राज यहां हैं तो यहा के इल चार जीवो 
से परिचय है, जीवोसे वया-इ। मायारूप पर्यायोसे परिचय है, ओर यह भव छोडकर किसी 
दूसरी जगह जन्मे तो वहाँ दूसरे ढगकी पर्यायोसे प्राणियोंसे परिचय बन जायेगा। यह जीव 
मुफ्त हो यहाँ ठगाया गया, श्रागे ठगाया जायेगा, श्रौर ठगाये जानेका ही इसका प्रतादिसे 
सिलसिला चला जा रहा है। इस भवमे इन जीवोकों ये मेरे है ऐसा माता, भरकर यदि 
शाय बन गए तो बछंडोको मानेंगे कि ये मेरे हैं । कुत्ता, सूकर बन गए तो वहाँ उन बच्चो 
को मानेंगे कि ये मेरे हैं। यह जीव मोहबश ऐसी ही ठ्योईमे चला जा रहा है। जितना 
अपने प्रापको ज्ञान भर वैराग्यमे बसा लें उतना तो भ्रात्माका हित है, शेष तो सब ग्रहित 
है बलेश है, भूठ है, भ्रम है। जो योगीववर अपने निरमल ज्ञानस्वभावमें चित्त बनाये रहते 
है, जो त्रस स्थावर सर्व जीवोकी करुणामे बसे रहते हैं वे योगीर्वर प्रशंसनीय ध्याता 
होते है । 

स्वर्णाचल इवाकम्पा ज्योति पथ इवामला ! 
समीर इव नि सज्भा निर्ममत्व॑ समाश्रिता ॥३६१॥ 
स्थिरचिततामें ध्यानकी पाश्रता--जों योगीश्वर मेर पर्वतके समान अचल है, प्राकाग 
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की तरह निमल है, वायुके समान निसंग है, जिन्होंने निर्ममताको आश्रय दिया है ऐसे 
योगीश्वर ध्यानकी सिद्धिके पात्र कहे गये है। जैसे मेरु पव॑तमे प्रलयकालकी वायु भी चले 
तो वह नही दूट्ता है। ऐसी प्रचंड वायु जिसमे ये सब पहाड़ जमीनमे लेट जाये, ध्वस्त हो 
जायें, पहाडकी जगह जल हो जाय, ऐसी भी उथल पुथल मचा देनेमे समर्थ प्रलयकालकी 
. प्रबंड वायु चले, लेकित उससे क्या कभी मेर्पदेत चलायमान हो जायेगा। इश्ी प्रकारके 
कितने ही परीषह आये, राग उत्पत्त करने के साधन आये, श्रथवा ह्वेष उत्पल होनेके साथ 
जुटे, समस्त स्थितियोमे ये जा )ी सत, साधु पुरुष अ्रचल रहते हैं । अपने स्वरूपसे, श्रद्धासे 
भ्रष्ट नही होते है। यो जो मेरु पवेत जैसे कि भ्रचल है उस तरह जो अपनी स्वृ्षप दृष्टिमें 
अ्रचल है वे पुरुष ध्यानसिद्धिके पात्र है। चित्त चल गया वहाँ ध्यानकी सिद्धि नहीं होती । 
लौकिक ध्यावोको कोई करता है उसमे भी चित्तकी रिथिरताकी श्रावश्यकता है। और ऐसा 
सु । गया कि कभी कोई मत्रसाधना करते हुए मे डिग जाय, घबड़ा जाय या राग और 
तृष्णाकी बात मनमे समा जाय तो ध्यावसिद्धि तो दूर रही, बताते है कि वह पागल सा हो 
जाता है। चित्तकी स्थिरता होना तो सब जगह श्रेयस्कर है। कितने ही लोग तो वित्तकी 
भ्रस्थिरतासे बीमारी बुलाते हैं, बढाते हैं ग्रोर मरण भो कर जाते है। चित्तमें बल हो तो 
बड़त सी विपदाओ्ोसे यह अलग रह सकता है। बलकी हो तो बात है। जो गरहस्थ, जो 
प्राणी सुखी है वह एक इस मवोबलके कारण सुखी है। तो जिनका चित्त, उपयोग इतना 
निष्कम्प है जैसे कि मेरु पर्वत, ऐसे विशुद्ध ज्ञान वाले और अपने स्वरूपमे हृतासे लगन 
करने वाले ही योगीश्वर प्रशंसनीय ध्याता हैं । 

निमल निःसंग योगियोंकी ध्यानपात्र॒ता--देखिये आकाश कितना निर्मल है। कभी 
ग्राकाशमें मैल भी लग सकता है क्या ? लोग कहते हैं कि भ्राज तो श्राकाश धृंधला सा है, 
तो क्या आकाश कभी धृंधला होता है ? श्राकाश तो जो है सो है, अमृर्त है, उसमे मैल 
श्राता ही नही है। जो धुधले हैं वे जलके कण है। उस रूपमे फैल गए हैं या अ्त्य कुछ है | 
आकाश्ष तो निलेंप है, निर्मल है। तो जैसे श्राकाश निर्मल है इस ही प्रकार जिसका चित्त 
निर्मल है वह पुरुष प्रशंसनीय ध्याता है। जैसे वायु, उसके साथ कुछ लगा है क्या, उसमे 
कु लिपटा है क्या ! वह तो चलती है. बहती है। वह निःसंग है, निष्परिगरह है। इसी 
प्रकार जो योगीश्वर निसंगतामे बढ़े चढ़े हैं, जिनके केवल एक अपने आत्माके अन्तस्तत्त्वका 
ही लगाव है, समस्त पर परिग्रहोंसे विरक्त हैं ऐसे नि.संग ज्ञानी पुरुष ही ध्यानसिद्धिके पात्र 
हैं। सबसे मुख्य वात तो यह है कि जिनके चित्तमे प्रमादका परिणाम रहता है वे ध्यान- 


सिद्धिके पात्र नही, किन्तु ममतारहित परिणाम रहे, केवल ज्ञानस्वरूप जाननहार 
तो वहाँ घ्यानकी सिद्धि होती हैं । के जल 
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हितोपदेशपर्जस्यर्भव्यसार ड्रतर्पका । 
निरपेक्षा शरीरेइपि सापेक्षा सिद्धिसज्भमे ॥३६६॥ 
जो मुनीश्वर हितोपदेशरूप मेघोसे भव्य जीवरूपी यापगोरो तृष्त करने वाले हैं 
श्ौर जो स्वयं शरीरमे विरपेक्ष है किन्तु मुक्तिका संग पानेमे सापेक्ष हैं, श्र्थात्‌ सुक्तितं 
भ्रभिलाए रखते है वे पुरुष ध्यानसिद्धिके पात्र हैं। जो अपने भीतरी वचनोसे अपने श्रापको 
समझा सकता है उसी पुरुषमे ऐसी भी योग्यता है कि उन्हीं वचनोका वाह्मसुप देकर प्रात 
वचनोपदेश करके दूसरोको भी प्मझा सकता है। तो जो हितोपदेश वचनोंते खुदको और 
दूसरोको समकानेका यत्त करता है और ऐसे शानस्वभावके जो रुचिया हैं, जिन्हे अपने 
शरीरमे एक अ्रपेक्षा नही रही, मुक्ति सगके लिए जिनकी उत्सुकता जंगी है वे ही पुरुष 
ध्यानपिद्धिके पात्र होते हैं। 
इत्यादिपरमोदारपुष्याचरणलक्षिता । 
ध्यानसिद्धे समाख्याता पात्र मुनिमहेश्वरा ॥३६७॥ 
पुएयांचरण योगियोंक्री ध्यानपात्रता-अनेक उदार पृष्याचरणोंसे युक्त जो मुनि 
महेश्वर हैं वे ध्यानसिद्धिके पात्र कहे गये हैं.। जिन्हें शान्ति चाहिए, विश्राम चाहिए, ध्याव 
चाहिए उनका यह कर्तव्य है क्रि शुद्ध आचरणोंसे श्रपता जीवन वितायें । जिनका ब्राचरण 
पवित्र नही है उनके ध्यानमे स्थिरता नहीं हो सकती । ऐसे मुनि प्रधान योगीरंवर ध्यानसिद्धि 
के पात्र है। जो बात योगियोके लिए कही गई है. वही वात श्रावकोंके लिए भी समझती 
चाहिए । सुख दुख श्रानद जीवुत मरण॒-ये सब जीवोकों एक ही विधिते होते हैं। जैसी 
जिसमे कषाय है, जैसा जिसके भ्राशय है वह अपने. आशय श्रौर कषायके अनुसार फल 
पाता है । हम श्रपता प्राशय, निर्मल रखें, कषायोको ढीला करें, किसी कषायमे न बहे, 
उचित अनुचितका सब विवेक बनाये, इन, शुद्धाररणोसे ध्यानसिद्धिकी पात्रता रहती है! 
इस ही से मन स्थिर रह सकता है। इस प्रकरणमे ध्याता योगीरवरोकी प्रशसा करते हुएमे 
प्रपने आपमे उन गुणोको प्रकट करने की भावत्रा कही गई है। ' 
|... तवारीहु प्रहृततस्थ मुक्तेमवमुनतम।_ 
सोपावराजिकाओीपा पादच्छावा भविश्मति ॥रे६८॥ 
संतोंकी पारच्छापा्मे उन्नतिक्रों पोपानरूपवा-हें प्रात्मत ! मुक्तिपी मदिर पर 
बनेकी प्रवृत्ति करते हुए तुझे सही सोपान बताया गया है। ऐसे साधुसतोके चरणोंकी 
द्वाथा ही तेरे, उलतिरुप महलमे पहुंचानेकी सीढियां हैं । जिन्हे ध्यानकी का करवा 8 
उल्हे ऐसे निर्दोष योगीश्व रोकी, मुनियोंकी सेवा करनी चाहिए।, शाती श्रौर परज्ञाती पुष्य 
का रास्ता अलग-अलग है। अज्ञाती जनोको मोह ममता, विषय कार्य ये सब धूभते हहूते 
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हैं और ज्ञानीजनोको केवल निज चैतत्यस्वभाव ही सूकषता रहता. है, मैं तो यह हूँ । ज्ञाियों 
का वध जुदा है भर अज्ञानियोका पंथ जुदा हैं | जिन्हे ज्ञान ध्यानकी सिद्धि करना है उनका 
यही तो कर्तव्य है. कि ज्ञानी ध्यानी महापुरुषोंके संगमे, रहे । , कितनी, ही बातें सज्जन पुरुषों 
के सतेमें रहकर प्रेविटकल सींख ली जाती हैं. जिन बातोको अनेक ग्रत्योका खाध्याय करने 
से और बहुंते-बहुत॑ ज्ञोव प्राप्त कर लेने से भी वह बात नही बवती,। तो सन पुरुषोंके 
संगकी जो छाया है बह ससार सतापक्रो बुभानेमे समर्थ है, इस कारण ज़ो ध्यानकी . सिद्धि 
चाहते हैं, कल्याण चाहते है उनका वर्तंव्य है कि ध्यानमार्गमे सफल हो रहे साधुजनोका 
सत्संग करें ।' अपने जीवतमे कुछ अ्न्दाज तो लगावो कि मोही पुरुषोकी ,संगतिमे हमारा 
कितना समय गुजरता हैं और ज्ञानी, साधु, ब्रती संत पुरुषोके समाग़ममे कितना समय 
गुजरा है। ज्ञानी संत पुरुषोके संगमे भ्रनेक बातें प्रयोगरूपसे सीखली जाती हैं। अत, 
जिनको व्यानंकी अ्भिलाषा है उनका क्तैय है कि धंसार शरीर भोगोसे विरक्त केवल 
ज्ञानस्वभावके विकांसके लिए ही सहज विश्राम करने पाले पुरुषोकी संगतिसे ध्यावकी सिद्धि 
को उपाय प्राष्त॑ होता है। 

ध्यानसिद्धि्मता सूत्रे मुतीनामेष केवलम । 

इष्याद्यमलविख्यातगुरालीलावलम्बिनाम ॥३६१॥ 

अमलगुंणलीलावलम्पी योगियोंके ध्यानक्ी सिद्धि--सिद्धात्तमे जैसा 'कि ग्रभी 
उपरोक्त र्लोकीम कहा है ऐसे गुणोसे विस्योत श्रथवा गुणोें प्रवृत्ति करने वाले मनुष्योके 
ही ध्यंनिकी' सिद्धि मानी है। जैसे-विशेषण दिया था कि वे निष्परिग्रही हो, समस्त विद्याओं 
भें विशारद हों, मंद कषायी हों, निर्मल हों ग्रादिक गुणों करके युक्त मुतियोके ही ध्यातकी 
सिद्धि होती है। ध्यानमें ज्ञान श्रौर चार्रित्र दोंनोक़ा समन्वय है और सम्यस्दर्शन तो है ही । 
ध्योन नोम है एक शोर चित्त के कक जानेका । उत्तम ध्यावमें उपयोग श्रात्माके सहज स्व- 
भांवकी ोर ठहर जाता हैं, तो ज्ञान बिना तो ध्यान होता ही नहीं.है। और, उस जानने 
क्रियाका जो ठहरना है वह चारित्र है। ध्यात किसकी पर्याय है, यह. यूदिपूछा जाय- तो 
जिर्स दृष्टिसि उत्तर दें उस हृष्टिसे समाधान स्रिलता है। ध्यान ज्ञानका परिशम्नत हैः यों कह 
लीजिए अ्रथंवा चारित्रका परिणमत है थो कह लीजिए | फिर भी मुख्यतासे ध्यानको चारित्र 
का परिणमेत कहां है। जो ज्ञानी हैं, संदाचारी है, स्वस्पाचरण वाले हैं. ऐसे साधु संतोके 
ध्यानकी सिद्धि कहीं गयी है । ह 
सह निष्प॑न्दीकृतचित्तचण्डबिहगा पश्चाक्षकक्षान्तका , 
ध्योनध्वस्तसमस्तकल्मपविषा विधास्थृबे पारगा. । 
लीलोकूलितकर्मकन्दनिचया. कारप्पपुण्यादया, 
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योगीदा भवभीमदैत्यदनना कुव॑न्तिते नि तिम ॥३७०॥ 

योगीन्द्रोंसे निजके आशीपकी बाह्छा--ऐसे गुणवात योगीद हमारेऔर भव्य पुरुषोके 
आनन्दरुपी मोक्षको करें। कंसे है वे योगीद्ध जिनके प्रति ध्याद ग्रे एक मोक्ष सुखकी 
प्राथंता की गयी हैं ? वे है निश्वल । जिन्होंने चित्तरूपी पक्षीकों वश किया है, श्रचलित 
किया है ऐसे निश्चल है। इस मनको पक्षीकी उपमा दी है। जैसे पक्षी किसी एक जगह 
शान्त होकर नही बैठ पाता, इधर उधर फुदकता श्रथवा पंख हिलाता रहता है, भ्रभी कही 
बैठा है, थोड़ी ही देरमे कही पहुंच जाता है। यो पक्षीकों चंचल बताया है। तो जैसे पक्षी 
चंचल है ऐसे ही यह मन राग भौर ह्ेषके कारण चंचल रहा करता है। ऐसे चित्तको जिल्होने 
निशवल किया है वे योगीद्ध हमारे भर भव्य जीवोके मोक्षरूप आनन्दकों करे । यद्यपि इस 
प्रार्थना करने वाले गुणाभिलाषी पुएपकी यह पूर्ण श्रद्धा है, कोई भी जीव किसी प्रत्य जीव 
के सुख दुख ससार मोक्ष किसी भी परिशमनका कर्ता नही होता। लेकिव एक निमित्त 
हृष्टिसे श्रथवा भक्तिके प्रसगमे यह कथत युक्त जचता है कि जिस पअ्रभुके गुणुकि स्मरणके 
माध्यमसे हम तत्त्वचिन्तना करके एक अपनेमे विविक्तताका अनुभव करते हैं भौर जिसके 
प्रसादसे भुक्ति निकट होती है तो उस प्रभुकी भक्तिमे यह कहता ठीक है कि वह हमे श्राननद 
प्रदान करे, मुक्ति प्रदान करे । यह सब भक्तिका स्तवन है। क्या कोई इस तरह भी स्तवन 
करेगा किसीके सामने कि हे प्रभो | तुम हमारा कुछ भी करनेमे समर्थ वही हो, पुम भिल्ति 
हो, परद्रव्य हो ? थे कोई स्तवतके वधन हैं क्या ” यद्यपि बात ऐसी ही है कि प्रशु हमारा 
कुछ नही करते, पर इस तरहसे कहना कोई गुणानुरागकी बात नहीं है। गुणानुरागमे 
श्राभार प्रकट किया ही जाता है। 

योगीन्द्रोंकी उत्कट विषयन्वत्तता--ये योगीद्ध पञ्चेखिय रूप बनके देख करने, 
वाले हैं प्र्थात्‌ इन्द्रियके विषयोकों जीतने वाले हैं। भ्रात्मबलका प्रयोग विष्योके जीतनेसे 
होता है। जो जितना इच्द्ियविजयी है उसे उतना ही आत्मबली समझना चाहिए। ये 
थोगीद ध्यानसे समस्त पापोका नाश करने वाले है। पाप तब उत्ललत होते हैं जब कोई 
दुर््धन हो | खोदे विषयोमे चित्त लगता हो वो पाप उत्तल्त होते है किन्तु जहाँ तिष्पाप, 
निष्कम शुद्ध ञञायकस्वरूपका ध्यात बन रहा हो ऐसे उत्तम ध्यातमे पापोका बंध गही है 
झौर पूर्वबद्ध पापकर्मोका विनाश होता है । यो ध्यानसे जो पापोको चाह करने वाले हैं वे 
योगीद हमारे और भच्य भव्य जीवोके मोक्षसुखके प्रदान करने वाले हो । 

योगीदोंकी वियाम्दुविषारगता--ये योगीद विधास्पी समुदरके पारगामी हैं अर्थात 
सर्वप्रकारती विचया्रोके श्रधिषति है। जो सभी प्रकारकी विद्यारोके श्रविषति होते हैं प्रतेक, 


कलाप्रोंमे कुशल होते हैं. ऐसे पुरुषोंमे ध्यातकी समुचित योग्यता होती है। जैसे लोकमे भी | 


| 
! 
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देखा जाता है कि जिनकी बुद्धि हर दिशामे चलती है उतका धर्ममे भी बहुत विधिपृर्वेक 
गमन होता है। तो कोई राजा थे, कोई मंत्री थे, कोई विद्वान थे, ऐसे ही लोग विरक्त 
होकर निग्न न्थ दिगम्बर हुए है और उन्होंने उप कला कुशलताग्रोंका प्रयोग भ्रब आ्रात्मध्यान 
. के लिए किया है तो ऐसे कुशल पुरुषोके आत्मध्यात होता बहुत सुगम सिद्ध है। ऐसे 
योगीर जो समस्त विद्याओके अधिपति है हमारे और भव्य प्राणियोके सुखरूप मुक्ति 
को करो | 
योगीलोंकी कर्म प्व॑सकुशलवा--वे योगीद्र जरा सी लीला मात्रमे कर्मोकी जडको 
उखाउनेमे समर्थ है। जिनकी जिस विषयमे गति होती है वे उस विषयको लीला मात्रमे 
सिद्ध कर लेते हैं। जैसे जो लिखनेमे बडे चतुर होते है वे थोडेसे ही श्रमसे जैसा चाहे बैठे 
हुए भी लिखनेमे समर्थ हो जाते हैं और जो कुशल नही हैं वे बडा उपयोग लगायेंगे, बहुत 
हाथको सम्हालेगे, बडे श्रमसे लि सकेंगे | जो किसी खेलमे निपुण है वे दौडते हुए, चलते 
हुए, भुकते हुए, अनेक स्थितियोंमे, उस क्रीडामे विजय प्राप्त कर लेते है। तो जिन महा- 
पुरुषोने भ्रपनी आत्माके सहजस्वरूपका अनेक बार भ्रवलोकन किया और इस अ्रवलोकनमें 
वे हहतासे समर्थ हुए ऐसे पुरुष क्रीडा मात्रमे अर्थात्‌ जरासे ही ग्रभ्याससे समस्त कर्मोके मूल 
को उखाड फेकते है। उपयोग की ही तो बात है। उपयोग जहाँ निष्कलंक अ्रन्तस्तत्त्वकी 
श्रोर लगा वहाँ समस्त कर्म क्षीण हो जाते है। तो ये योगीद्ध जो अपने ज्ञानकी लीलासे 
कर्मोको मूलसे उखाठने में समर्थ हैं वे हम सबको मोक्षसुख प्रदान करें । 
कारुएयपवित्रित थोगियोंकी उपासन'--इन योगीद्धोमे भ्रपार करुणा होती है। 
और, उनकी करुणा ग्रकारण होती है, बिना खार्थके होती हैं । करुणा भी कैसी अपूर्व है 
कि संसारके संकटोसे छुटानेका यह सुगम उपाय हैं। इस उपायको बहुत जल्दी समभले 
और उस उपाय पर चलने लगें ऐसी उनके ग्ान्तरिक भावना होती है, श्रौर यह भी बिना 
किसी खुदगर्जीके । लोकमे बन्धु और मित्र बहत होते है पर वे किसी न किसी छुदगर्जीको 
: लेकर होते हैं। ये ज्ञानी संत जिन्हे संसार श्र मुक्तिका सब रहस्य विदित हो गया है वे 
| बिता ही खुदगर्गीके ससारके समस्त जीवोंका भला चाहने वाले होते है। तो जो सत्य 
कछणा भावरूप पृष्यसे पवित्र मन वाले है वे योगीद्ध हमें श्रौर भव्य जीवोको मुक्तिसुल 
। प्रदान करें। ये योगीन््र ससाररूप भयानक दैत्यको चुणें कर जाने वाले है अर्थात्‌ संसरण 
परिणाम और द्रव्य संसरण ये सब जिनके समाप्त हो जाने वाले है वे योगीद्ध हम सबका 
बे करे। जो स्वयं कल्याण पथ पर लगे हैं वे ही दुसरोंके कल्याणके निमित्त बने 
सकते है । 
रागकी विकेट शत्रुरूपता--जगतमे बहुतसे मित्र बन्चु है, मोहीजन है, वे कल्याणके 
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मारे तो क्या, अ्रकल्याणके निमित्त बन जाते है। णिन्‍्हें लोग मानते है कि थे मेरे खए 
वश्पु है, मित्र है, उनका राग करके उनसे मोह करके यह जो ससारकी कुगतियोक़ो प्राए 
करता है। जिन्हे लोग गैर मानते है वे गैर भले है नि के कारण हमे कोई विपदा न 
श्राती । विपदा केवल ह्वेषसे द्वेपकी नहीं होती, कित्तु राग भी महाविपदा है। कभी किसीक 
कोई कषाय जगे, क्रोध उत्पन्न हो तो लोग उसका भ्रौर-और प्रकारसे बिगाड का चाह 
है, उसे धन हानि करके या उसकी किसी उल्लतिमे हानि करके उसका बिगाड़ चाहते हैं 
लेकिन सबसे भ्रधिक बिगाड़ करनेका तरीका तो यह नहीं है। यह तरीका है कि 
उसे कुछ विषय--साथन जुटा दिये जायें ताकि वह भव-भवमे सकट सत्ता रहे | यह उपाय 
उसे दू खी करनेका उस ह्ेषके साधन मिलाने से अ्रधिक दुविपाक है । कोई घरका परौसी 
गरीब हो लेकिन जो कुछ भी दो एक रुपया कमा पाता है, दो एक प्राणी है, साराका सारा 
खर्च करके खूब आरामसे अपने दिन गुजारता है । कोई पडौसी हो उसका धनी और पेठारी 
उससे रोज लड़े कि तुम तो इतने बड़े सेठ हो फिर भी साधारण ही भोजन बनवाकर खाते 
हो, देसो यह पडौसी जो गरीब है, २) ही रोज कमाता है वह कितना अच्छा खाता है 
और कितना ठाठ से रहता है। सेठक्ों उस पडौसीके प्रवरततेनके कारण कष्ट होगा श्रौर 
उसका वह बदला चुकाना चाहेगा, उसे मिटा दें, भगा दें, क्योकि इसके कारण सेठानी हमसे 
रोज लडती है। यदि सेठ हो होशियार तो उसे भगानेकी तथा मिटानेकी अ्रपेक्षा यह करेगा 
कि उसे ९६ के चक्‍्करमे डाल देगा । वह तृष्णामे भ्राकर छुद बखवाद हो जायगा | कभी 
रातको ६६ २० की थैली उसके धरके श्रागनमे फेंक दे, ६६ ३० पाकर वह तो यह सोचेगा 
कि १) फम है, नहीं तो मैं शतपति कहलाता । ठीक है, कल १) बचा लेंगे भर १) ही 
खर्च करेगे। पर जब १००) हो गए तो हजारकी तृष्ण। हो गई। यो चवस्ती रोजमे ही 
गुजारा करने लगा श्रव तो उसका सारा जीवत टुख़मय हो गया । तो लोग समभतते है 
कि द्वेष श्रौर विरोध यह बडी विपदा है, पर इससे भी बडी विपेदा राग भ्रौर मोह है। 
अपने लिए वे गैर भले है जिनके कारण हमे नरक निगोद जेसी यातनाश्रोंके पाप तो बही 
बनते, पर जिनमे तीब्र मोह है वे तो हमारी कुगतिके कारण बनते है। पर कैसी बुद्धि है 
संसारी जीवोकी कि यह बात चित्तसे नहीं जाती कि ये मेरे हैं, इत स्त्री, पुश्नादिकके लिए 
ही मेरे तन, भत, धत, वचन सब कुछ न्योछावर हैं श्रोर बाकी लोगोके लिए एक पैसा भी 
खचे हो तो उसे समझ लेते कि यह मुफ्त गया, इतना तीज्न तृष्णा रग चढा हुआ है कुबुद्धि 
का । जो ही विपदाके कारण हैं उन ही मे हम अ्रधिक राग किया करते हैं। 

स्रूपपरिचय बिना धमभावकी अनुदूभूति--हेम भगवासकी पूजा करें, दर्शन करे, 
“सब कुछ करें भौर इत बातोमे अन्तर न डालें तो वह प्रभुकी भक्ति क्या हुई ? हम प्रभुकी 
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भक्ति, पूजन, बन्दन सब कुछ करे और परिजनसे तथा अन्य पर पदार्थोसे मोह न छूटे तो 
क्या यह कोई भली बात है ? मोह नही छूटा इसका चिह्न यही है कि आप अपना सब उुछ 
सर्वस्त्र तन, मत, धन, वचन उनके ही लिए व्योछावर करने को तत्वर रहते है। यो तो जब 
कोई धर्मके भेषमे आता है, पूजन स्तवन आदिकमे ग्राता है श्रथवा च-मि बैठता है, स्वाध्याय 
करता है, श्रथवा दूसरोको सुनाता है तो वहाँ तो बातें लम्बी चौड़ी भोकनी हो पड़ती है, 
उसका ही तो नाम भ्राजकलका धर्म है! भौर, अरब श्वाध्याय करने बैठे तो क्या यह बोलना 
चाहिए कि मोह करनेसे जीवको सुख होता है ? वहाँ तो यह ही बोला जाता है कि ऐ जगत 
के मोही प्राशियों | तुम मोहसे अ्रपती बरबादी कर रहे हो। हम क्या है इस पर कृछ दृष्टि 
भही है। वहाँ तो ये ही गप्प भोकी जायेगी। प्रभुकी भक्ति वन्दवा बड़े गान तानसे करेगे, 
बोलेंगे सही सही, पर मोह जरा भी शिथिल न हो, चित्तमे थोडी भी यह बात न समाये कि 
आ्राखिर जल्दी ही एक दिन सब छूट जायेगे, तो इनके पीछे माथा रगडनेसे क्या हित होगा । 
- ऐसे दुर्लभ तर जीवनमे कुछ निर्मलताकी स्थिति क्यों न बना ले। समझ लो कि हम १०-४६ 
साल पहिले ही मर गए थे । वर्तेमात जीवनमे स्वहितकी बात अगर फित्तमे न श्रायें तो ऐसे 
जीने से क्या लाभ ? यदि ऐसी बाते चित्तमे समाती है तो यह भी एक निर्मोहताकी निशानी 
है। तो जो योगीद निर्मोहू है और निर्मोहताके कारण संसाररूप भयानक देत्यको चूर्ण कर 
देते है ऐसे योगीद्ोका हमारा गुणस्मरण रहे । 

विन्ध्याद्रिनंगर गुह्ा वसतिका शय्या शिला पावंती । 

दीपाइचन्द्रकरा मृगा सहचरा मैत्री कुलीताड़ना ॥ 

विज्ञानं सलिल तथा सदन येषां प्रशान्तात्मनाम । 

धन्यास्ते भवपडूनिर्गमपथप्रोहेशका सन्तु न ॥३७१॥ 
साधुप्रंका नगर--जित साधु मुनि महाराजोंका नगर क्या है--विस्ध्याचल आदिक 
पव॑त । जैसे गृहस्थोसे पूछा जाय कि आपका नगर कौन-सा है तो उत्तर देगे--मेरठ, मुज- 
“ पफरतगर, हापुड़ इत्यादि तो उन महाराजोका, मुनीझ्वरोंका कोई पूछे कि नगर कौन है, तो 
: भक्त लोग यही उत्तर देंगे कि उतका नगर है वत उपबन इत्यादि । जहाँ ठहरकर, विचर 
कर निशडू रहा जाता है उसे नगर कहते हैं। लोकव्यवहारमें श्रज्ञानी रागीजनींका विश्राम 
नगर यहांके नगर भ्रादि है। यहाँ भी व्यवहारसे यह कहा जा रहा है कि विरक्त ज्ञानी 
साधु संत पुरुषोका विश्वामस्थान वत उपबन आदि है, ये हो साधुप्रोके नगर है। ऐसा 
एकान्त भयावह स्थानों पर निवास करना भी साधारणजनोंसे शक्‍्य नही है सो यह पत्र 
निवास भ्रादि भी उत्तमजनो द्वारा किये जा सकते है। लेकिन ग्रत्त तो देखिये साधुजनोका 
नगर क्या है ? उनका भ्रपना प्रालक्षेत्र, आत्मस्वरूप ही उतका तगर है, जहाँ उतका पर- 
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मार्थव निवास रहता है। इस परमार्थ तग रमे निवास करने वाले ज्ञानी साधु सत परमाष॑ 
आतन्दका अनुभव करते है और इसी आतनन्‍्दानुभवके कारण व निवास उत्हें सुखद प्रतीत 
होता है | 

साधवोंका गृह--साधुवोका घर क्या है, कितदी मजिलका है ” भरे पर्वेतोकी गरुफायें 
ही उनके घर है जो प्रकृत्या बनी हुई है। कही पोल सा है ऐसा कोई स्थान है तो वह ही 
उन भुतियोका घर है। जहाँ ठहर कर विश्राम किया जाता हैं वह धर कहलाता है। 
गृहस्थों को तो भरोसे वाले एयरकन्डीशन वाले, महलोमें विश्राम मिलता प्रतीत होता है, 
किन्तु साधुजनोकों अपने ग्रात्मस्वरूपमे विश्राम मिलता है, थह प्रात्मस्वरूप रमण विविक्त 
स्थानोमे सुगमतया होता है श्रौर संसारसे प्रयोजन त रखने वाले सतजतोका प्रढृत्या निर्जन 
गुफादिक एकान्तस्थानोमें निवास होता है, सो उन्हें ऐसे विविक्त स्थावोमे ही विश्वाम मिलता 
है । जहाँ रहकर जिसे विश्राम मिले, निशंकता रहे, निबधिता रहे वही उसका घर है। 
साधु सतोका घर पव॑तोती ग्ुफायें श्रादिक स्थान है । 

साधवोंकी शब्या-साधुवोकी शय्या क्या हैं, वें सोते किस पर है ? भ्राखिर सभी 
लोग जानते हैं कि दिन भर श्रम करनेके बाद कुछ कोमल गद्दा ग्रादिक तो होता ही चाहिए 
तब तो सोये । तो मुनियोकी शब्या क्या है? वताया है कि जो परव॑तोकी शिलायें हैं वे हो 
शय्या है। लोग जब कुछ विषयसाधन वैभवके समागममे रहते हैं तो काल्पनिक मौज मानते 
हुए कोमल शब्यापर शयन कर आरामका प्रतिकल्यत करते हैं, किन्तु सत्य भ्राराम तो 
नि्विकत्प ज्ञानोपयोगमे होता है। जो लोग आरामके लिए पर पदार्थोका आश्रय लेते हैं भ्ौर 
चूँकि मायामय परका आश्रय लिया है उन्होने सो उन्हें यथार्थ आराम हो ही तहीं सकता । 
साधुवोने स्वब्रहाका ही अवलम्बत लिया है सो उन्हे सत्य आराम परत होता है। ऐसे 
साधुजन शारीरिक श्रमके सेदको दर करनेके लिये आयासक्राप्य शेब्याकी चाह नही करते, 
उनकी शब्या तो पर्वतीय शिला है। व 

साधुरेबका दीएक-उनके पास कुछ बिजली दिया वगेरह भी रहता होश * कहते 
है कि हाँ रहता है । जो चन्द्रका प्रकाश है, सक्षत्रोका उजाला है, वह चाहे उन गुफावोरे 
्रन्दर पहुचे अथवा ते पहुंचे, अपर ही दृष्टिगत रहे, वही उनकी दीपक है। ये तो बडी 
विलक्षण बातें कही जा रही हैं, जो गृहवासीके लिये कठिन हैं। दीपक या किसी प्रकारकी 
पौदगलिक प्रकाश न होने पर गृहस्थ घबडा जाते हैं, किन्तु हत्त्वेता साधुजन विज गति 
प्रकाशमे ही प्रसलत रहा करते है। ऐसे साधुजन वाह्य दीपकारिकके लिये क्या श्रम करेंगे 
दे तो इस आरम्भसे दूर है, तब साधुओके निवासस्थल पर जो प्रकृतिकी देन हैं वही उसे 
स्थल पर बाह्य प्रकाश है। मुनिजन विजन प्रवेत, बच, गुफा प्रादि एकात्त स्थानोमे रहते है 
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ग्रत: उनके लिये चद्धकिरण भादि ही बाह्यमें दीपक है। . , ॥ 7 श 

. साधक जेत्रमं सहचर-श्राखिर उन ध्याता योगीश्वरोके कोई दोस्त तोः होंगे,सहचर 
तो होंगे, उनके साथ रहने वाला श्रौर कोई भी तो होगा? कहते है-भरे हिरण है, खरगोश 
हैं, और और भी अनेक प्रकारके जानवर हैं जो उनके पास श्रादे जाते रहते है वे बड़े निःशंक 
रहा करते है, वे. उनके सहच्तर हैं। प्रात्मसाधनाकी धुनमें श्त्मसाधनाके विराधक निमित्त 
परिजनका परित्यागकर एकान्त वनमे विचरने वाले, ध्यान करते,वाले योगीश्वरोके निकट 


योगीखवरोंकी शान्तमुद्रासे श्राकषित अनेक बनचर जीक़ ठहर, कर भ्रहिसाकी भप्रतिष्ठाको-बढ़ाते, 


है। उस बातावरणमे, योगीद्वर कितने समृद्ध कहे जाँय, यह आप अपनी ;बुद्धिसे निश्चय कर 
लीजिये | इन ध्याता योगीश्वरोके सहुचर ये हिरण -आदिक है,।. देखिये कंसी निरालम्बता 
इन ध्याता योगीर्वरोंकी है। « ५ आन ु 


साधमबोंकी परमाथ रमशी--साधुवोके कुछ घर बार तो होगा, रमणी तो होगी / 


कहते है कि हाँ उनके रमणी भी है जो सदा उतके साथ रहा,करती है। सर्वेप्रारियोकी 
परमार्थभूत दया ही उनकी रमणी है। जो मनको रमा ;दे “उसे रमणी कहते है। गृह- 
वासियोका मन स्त्रीसे रमता है, किन्तु तत्त्ववेत्ता ज्ञाबी.संत जनीका-मन स्वपरदयामे रमता 
है। भ्रमरहित, कप्रायरहित अपने ” उपयोगको प्रवर्तनिमे साधुओका मन रमता है भर ऐसे 
ही सर्वप्राणियों: को ति संकट देखनेके लिये उतके उद्धारकी जो पश्मकरुणा होती. है उसकी 
चेश्टामं मत रमता है.। इसी शुद्ध भावनामे रमरं| करके साधुजत-निर्जन, बून-गुफादिक स्थानों 
में रहकर, प्रसन्‍त रहा करते है। साधुवोकी रमरणंगी स्वपरद्या: है-। कफ १७, 
! .  साधुवोका ज्ञानपात्र-किसीके “भी धरमे देखो ,तो पाती पीज़ेके,लिए,प्रनेक:बर्तन 
होते है ,घडा भ्रभ्नवा सुराही वगैरह । तो' उन्न 'भुनि महाराजोके; पास;पीनेका प्रावी तो 
होगा. ? कहते है-हाँ। है, विज्ञान ज्ञान ही उनका पीनेका पानी है । जैसे जब श्राप विभ्रामसे 
बैठे हो,.शुद्ध ध्यान हो तो अपने आप ही!ग्ले से पादो उतर आता,है) यह आपको विशुद्ध 
आतत्दकी सूचना। देता है ता इससे भी श्रधिक “विश्राम के शान्तिमें जसने वाले साधुज़न 
वस्तुस्वातन्त्यके उपयोगसे विकल्मष ज्ञानज्योतिका अनुभव करते हैं, उन्हें. उस शुद्धज्ञानसुधा- 
रसपानमे अनुपम तृप्ति उत्पल्त होती है। इस ज्ञानिसुधारसपानसे ये ज्ञानी संत, ग्रीष्मकालकी 
कठिन तृपस्थाश्रोंके बीच भी. तृप्त और प्रसत्त रहा करते,है। | ०.० 

बेपड़ा है साधुतोक्ा परमार्थ भोजन--साधुवोंका उनका भोजत-व्या है ?:कहते है कि 
ज्ञात विज्ञाव जलसे सने हुए ध्यान, तप, व्रत, नियम आदि क्ृव्योका पालन उनका भोजन. 
है। जिससे बुभु”्षा शान्त हो उसे लोग भोजन कहा करते. हैं:। बुभुक्षा ताग्र/्दा्थकि भोगने 
की इच्छाका है। ज्ञानपूर्वक ध्यान तप व्रत तियमके आचरणासे साधु उतोका समग्र विशुद्ध 
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विश्वाममे व्यतीत हो जाता है, उनके पद्ा्थोके भोगनेकी, इच्छा शान्ते-हो जाती है, साबु 
संतोंका यह भोजन ६५ 8! हैं। इस भोजवकों वे ही बनाते हैं, अपने ही श्रभिल « साधने 
बनता है. भ्ौर वे ही स्वयं खोते है और ऐसा ही खाते रहते है. इस कारण यह भी कहता 
युक्तहै कि खाते हुए अ्रधाते भी भही है श्रधवा इस भोजनसे, वे, पुर्सा तृष्ते रहते हैं। ऐसे 
मुनिराजका जिनका भ्रवृठा' परिवार है वे!ससारझूपी कौचडसे निकलनेका हम सब लोगोकों 
मारे वतायें; उपदेश ऊरते' रहे, ऐसा ध्यानी योगीश्वरोंकी अ्तामे.डनका गुणगान किया 
गया है। योगीरबर सेमस्त प्राणियोके निरपेक्ष वन्धु है, भ्रत, समस्त /जिगतको ,उनका परिवार 
कहा जा सकतो है।' उनके उपदेशसे 'भ्रनेको भव्य जीव अन्ञानान्वकारंको'दुर करके:हात- 
प्रंकाशकों पांकरके शान्तिपयम विहार करके उत्कृष्ट शान्तिपदकों प्राप्त करते'हैं । योगीखेरो 
का जितना आभार माता जाय, वह सब थोडा है । ऐसे योगीरवरोक्ों मन, वचन कायसे मेरा 
प्रशाम हो। हक अल का शीट ओओं 
कि : . रे प्रांसप्रचारे वपुषि नियमिते संर्वृ्तेक्षप्रपक्तें । 
मेत्रस्पंस्ये निरस्ते प्रलपमुपंगतेल्तविकत्पेद्नजालेः #| 
भिन्‍ने मोहास्थकारे प्रसरति महसि ववापि विश्वप्रदीपे ॥ 
घन्यों ध्यानावलम्बी कलयति परमानन्दसिस्खुप्रवेशन ॥२७२॥ ४7 
।... श्र, काय, हसिया नेतके मंवररापृपंक झाबेलसे आर अवाशकी विकासल- 
जी पुरुष ध्यानकी अनेक साधना करके निज तेजपुझ्जको अपने हृदयमें धारण करते.हैं वे'ही 
पुरुष प्रशस्त ध्याता हैं । ध्यानंकी क्रियामे सर्वप्रथम ब्वासोच्छृत्रासके' रोकनेकी क्रियाकी जाती 
हैं । जो पुरुष स्वानसाधनामे 'प्रपती दृत्ति बनाना चाहत हैं।. वे प्राणायाम्रका अ्रभ्यास करते हैं 
दिस प्राशायांमका वरोन'इसी ग्रत्थमे किसी प्रकरण आवगा। तो प्रथम तो श्वासोच्छृवास 
के निरोधे को करियों, दूफेरे/-शरीरको विश्वल. रखनेकी क्रिया ।'शरीर हिले- इले नही; स्थिर 
पसनत पर सुगम सीधा अंपती काय, रखकर एरीरको वि्मतत करे, इंपरी बात :इच्ियके 
प्रचारकों सॉ्वरण करे ।'इन इन्द्ियोसे देखनेका युतनेका किसी श्री अकारका/ बात लायें, 
ने ईखियंत्ों अबृत्तिको रखें, जिसमे मेजोका स्पन्द रक जाय । नेत्र, भी आवलनक्रियासे) रहिए 
हो लाये फिर मं्को शली' सेके भर्थात्‌ : विकल्पजाल। ईन्‍्द्रजालका प्रलेय । हो जाय; कोई 
विकल्प वित्तमे न ग्राने दें, ऐसी स्थितिमे मोहाल्धकार हर होता है; भौरं जब॑'जो साधु सव- 
परपकाशक इस तेजेंपुंडजको' ह॒देयमे धारण करता है। वह मुनि ध्यातावस्थी होता। है और 
यह मुनि प्रात्मध्याने सैमुंद्रम प्रवेश करता है'उत्कृ' आन+दका अनुभव। करता है । 5 ह्‌ 
कर, ७ ख्ीत्म्पिनिंकी शैरशेरूपती--“हम ' भ्राप सबके।लिए। एक श्रात्मध्यान:ही के 


झिसेके अतोपसे सकें विकल्प दूर हो जायें भौर केवलज्ञातमे|ज्ञानका ही अनुभव रह है 


न्ानार्शव प्रवचत पृष्ठ भाग हे 


महिमाकाकौत च््शनः कर>्सकता है (“हम सबका ऐसा-आत्म/्याव ही वास्तविक शरण 
है।'व्वर्धका: मोह जाल, जिसमे।कुछ,मिलतेकी आशा भी.नहीं है श्ौर.बरबाद होमे- के | ही 
गारे दंग हैं, ऐसे मोह /जाजसे हित -तही है।। अच्छा-बतावो,अपने झपकी ध्सि झपते 
प्रात्मापर दबा/करके सोचिये कि जो. कुछ , सग, मोहका प्रक्तंत/किया जा रहा, कुछ ही 
लोगोको श्रेपवा सब 'बुछे समभकर, उनका ही राग, उपकी,ही, व्यवस्थामे जो विकत्पजात्र 
किग्ना, जा एहा इसके फलमे इस ग्रात्माकी आ्रावादी क्या- होगी, कौतसा-ज्ाभ होगा,-जगा 
शात्ति मिल्लेगी, समृद्धि होगी; श्रनाकुलता जग्रगी, कर्मोकी तिर्जरा होगी ?-कुछ,भी तो तजर 
ते श्रायेगा ।बरवादीवी: दृश्सि देख़ो तो संसारमे ही रलेग।,।- यह बरवादी तो स्पष्ट ही है.। 
अपने ज्ञानका, भ्रावरण, रहेगा, कुयोनियोमै- जन्म होगा।। और फिर'जित़क़ो श्रपना इृष्ट.जाव 
कर इतना: राग (र्में:तृष्णामें धसे-फसे हुए है, ये कोई- जीव साथ-तही निभा सकते-। क्यों 
निभायेंगे | तो इत सब परकीय ध्यानोमे, लगावोमे हित कुछ नही है। हित तो.एक अपने 
प्रात्माके'विचारोंमि,'ध्यानमे;-अप्नतते. आपको विशुद्ध आचररामे, रखनेसे है।। इस जीवका कोई 
कल साथी,तही है ।7 थाने आपका सही ख़द्घात हो, भौर- विशुद्ध आचरण हो ! , हिसा, 
भू, घोरी; बुशीत, तृष्णा; मूठ इन पापोसे अपनेको तिवृत्त रखें. ।गृहस्थ है तो गृहस्थधर्म 
मेज योग भ्राचरण ताग्रा उसे। निभायें;, साधु है कोई तो साधु धर्ममे जो चिवृत्ति बताया 
उस्ते/ विभाये,'इसमें ही: हित,है,। अपने श्रापको पाप परिणाममे रखनेसे आत्मामे कुछ समृद्धि 
नहीं जगती, न-आत्मव्न वढता,।, जिनको भी.ऋश्धि भ्रौर सिद्धि उत्पल्त. हुई है उन्हें षुद्ध 
प्राचरणके प्रतापसे हुई है-।, प्राचरण जिनका भ्रष्ट- है, उसको कोई ऋद्धि पिद्धि समृद्धि 
उ्तोप ये कुछ भी प्राप्त रही होते । तो ध्यानकी 'सम्रस्त,मिय्ावों को करते हुप जो प्रपने 
इस धर्ममूत्नि भगवान प्रात्माका ध्यान रखते है वे उत्कृष्ट आनन्‍्दका अनुभव करते है। , 

* अहेयोपादेय त्रिमुवनमपीदं न्यवसित., । ;- , 

शुभ ज्ा-पापं वा दयम्रपि दहुत, कम महसा। दा 

: विजानन्दस्वादव्यवधिविधुरीभूतविपय: ।, , , 

'अतीत्योच्न कष्चिद्रिगलितविकल्प विहरति रिएश॥.., 

- -। शानियोंक्षा ज्ञादवरिश्र-जो पुरुष प्रात्मध्यानमे- स्रित होते है, जिनके ध्यानकी प्रगति 

हु है उनके ध्यानये तो निशचलता है ही + ध्यानमे, प्रभ्यस्त साधु संत विहार करते हुए भी 
रिएप्खके समान, रहते हैं-दे-शुभ भौर प्रशुभ समस्त कर्मोको जताते हुए इस त्रिमुक्नमें जो 
न है है व'उपादेय है, उस, विद्ुद्ध तत्तमे, निविकत्परुपसे भ्रमण करते. है, अथवा यों सम- 
भिन्ने कि आत्मका विद्वर है शातके द्वार । ध्यानमे अस्यस्त पुरुष अपने इस ज्ञानके द्वारा 


तीदो लोक एक साथ सर्वत्र विहार कर रहे है अर्थाद सबको जातते है । श्रोर व्यवहारमे 
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कैपीं भी ज॑ये,' प्राये रहें । जिसकी जो हेंगेन उसको वहीं रेघता'है, उसका ही! ध्यान रहता 
है | एक वात्त' यह भरे भालुम पड जाये, हंढतासें 'निंण॑यमै ओर जाय कि। भपने श्रापकें प्रीत्म- 
प्रंभुसे लगोव लगाये रेहनेमें तो सब कुछ मिल सकेगा-शान्ति, गैक्ति,निराकुतता। उद्धार हि 
जायगा, भ्रीर ऐके इंस अतस्तेत्व प्रभुंको धोजां दिया जाय भ्र्थात्‌ किसी असदाचारं 'दुरा 
चोरमे लगाया जाय अद्धांत विगाईे लिया जाय तो उसमें किसी शी प्रकारकी सिद्धि ही | 
हो सकती । भ्रताएवं जिले शान्ति चोहिए, सैम्पन)ता चाहिए, प्रसन्नता' चाहिए उनका कर्तव्य | 
हैकि भ्रपने' आपको भ्रात्माें' विरुद्ध आचरणोसे दूरें'रखें। शुद्ध भ्ावररामें अपना जीवन, 
बितायें' ।* 'जिह्होंने' आतीय आचलके प्रतापते शुद्ध स्वाभाविक पर्रभप्रात्हादरुप आनत्दके | 
नुभवसे इन्द्रियविषयोको हरे करें दिया है ऐसे पुरुष निष्कंषाये, निर्विकत्प,क्लेशरहित विशुद् 
शायकस्वमवि अपने आत्मप्रेग्नेके ध्यानमे लगते हैं और कैमोंकीः निर्जरा करंदे हुए धवेष्ठ 


विहार करते हैं।' | 5 का जे कम 2 ॥- 0 कप ह की मा 
/४४ 7 सरुपोचरणे संकट रेगता< राग / मोहसे; पापंविषयोकी अृत्तिसे इसे जीवका 
प्रहित हीं है।' जो शेंद्र शानी' मच पुरुष हीरे हैं. के किसी भी - परिस्थितिमे अन्याय करना 
पसंद नहीं करते | भेत्यांय करके, धोका देंकरें यदि वे सांसारिक स्ताभ, भी 'मिर्ला तो क्या 
उससे निस्तारा होंगा। पर्धपि अन्याय शोर धौलासे सैसोर्िक लॉस'मी नही मिलते लेकिन 
ऐसी काकतालौय न्यायें मिल 'जाये' कि पुष्येकी। देय भी श्रोने'बाला हो और उसी समय 
कोई इसके कूंबेद्ध जा जाये तो * जितंतो आते को है ' उससे' बेहुत कैम प्ेता रहेगा लेकिन 
यह जीव 'उस हो केम आतेको अपनी उंनुराईसें ओया है ऐसे मानते तो यह उसके ग्रजञान 
की बात हैं। अशेचा रसे श्रोर्मोकों लोभ ईथे नही है, ओर! मौन वो दुनियावी लाभ मिल 
भी गर्या तो ओरत्माकी पतन कितेतो “करे लिया # किसी पुरुषका धने नष्ट हो जाग ।तों बह 
कहना चाहिए कि मेरा कुछ नहीं गया है)” बीहूरी चीजें थी, विकल्पोसे भ्रपना माना था, 
भ्रव नही रहा | किसीका 'स्वीस्थ्य॑ बिरगेड जाय, कोई रॉजरोग लग्न जाय तो कहना चाहिए 
कि इसका कुछ कुछ गया । और, कोई पोपमें लगे' जाये, श्रोचारसे अ्ष्ट हो जाय तो कहता 
चाह एकि इसका स्व कुछ” गया ] करन । महापुरुंषोके हमे श्राज भी गुणा गे है उन्होने 
क्यों किया ? पते परिस्थितियों मे 'चाहे 'उत पर कुछ:वीती हो, अपने धमकी अपने विशुद 
का रणकों नहीं-थोढा। इस ही दृवतोके अशोक वे महाँपरुर्ष हुए और संसार धकटोते 
मटर उस्होने निर्वारी प्राप्त किया। 'तौ यहँ ऐही' निर्शेयं बनाएं कि भपने को संसारके 
पक टोंस छूटकर मिराकल अ्रवस्थाका प्रतुभेव किर' लेंतेका काम पंडें हैं ।' जिनहोने प्रात्मीय 
[इक्राविक ऑतद अ्केट किया हैं अ्रतएवं इस्द्ियविषय जिनके दूर हो गए हैं जिल्होति अपने . 
वैजसे पुण्य पाप संभी कंमोंकों जलां दिया है, जो जला रहे है और अपने आपके शुद्धस्वभार्व 
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का विश्वास करके जो सब कुछ जान रहे है वे निविकत्प रहकर यथेष्ट विहार करते है । 
, . “खच्छ: उपयोगमें ध्यानकी पात्रता--ध्यानकी पात्रता उनके है जो अपने हृदयको 
स्वच्छ बना सकने । ; स्व॒च्छ बनानेकी बात यह है कि प्रथम तो यथार्थज्ञान होना चाहिए। 
यथार्धज्ञान उसे, ही कहते है जिस, ज्ञानमे ये समस्त पदार्थ स्वयं अपने आपके द्रव्य, क्षेत्र, कोल 
भावमें रत रहा करते-है । प्रत्येक पदाये परस्पर एक दृसरेसे अत्यत्त भिन्‍त है। तीवकालमे 
भी किसी पदार्थका "किसी पदार्थमे वे द्रव्य, न गुण, ने पर्याय कुछ भी नही जाता है। यो 
, समस्त पदार्थोको.स्वतत्न निहारनेसे -हृदयमे एक स्वच्छता है जगती, क्योकि भ्रज्ञान मिटा, 
- मोह दूर, हुआ । इसके -पश्चात्‌ क्रोध; मान, माया, लोभ पा्चेन्द्रिके विषयोगे अवृत्ति 
-आदि सबसे अपनेको दूर, करनेका यत्व “किया । जिसे' मुक्ति।सच गई है, जिसके-चित्तमे यह 
समा गया.है (कि मेरेको तोःमुक्तिपथपर ,चलनेका,काम पड़ा है। तो वे,कर्म्रेको काटकर 
शिवमार्गका लाभ लैनेके लिए उद्यत होते है । यहबात चित्तमें समाग्रेत्तों हम संसार, शरीर । 
भोगोसे विरक्त होकर आत्मोद्धारके कामगे सफल हो सकते है।, ,» * 
दु प्रज्ञा बललुप्तवस्तुतिचया विज्ञानशून्याशया:, 
विद्यच्ते प्रतिमन्दिर निजनिजस्वार्थेद्यता द्वेहित.. 
। तानन्दामृतसिन्धुत्तीकरचर्यनिर्वाप्य ज्मज्वस्म, 
, , ये मुक्तेव॑दनेन्दुवीक्षणपरास्ते सन्ति द्वित्रा यहि॥३७४॥३ ; ६ , 
मोक्षोह्पुख्ध- ज्ञानियोंकी विर्तता--ऐसे -दुष्प्रश् ज्ञोग ज़िनके कृमति ज़गी हैः वे तो 
घर घरमे,मिलेगे |: कित्तु ज़ो एक.मुक्तिके, ,कैवल्यके आातन्दका- प्रनुभव-करनेकी ही धुन 
बनाये होःऐसे: पुरुष दो तीन ही मिलेगे भ्र्थात्‌ विरले ही मिलेगे | मूढजतोमें अपनी बुद्धिका | 
प्रयोग करके कुछ भी:लञाभ ते मिल पायगा। ये जो कुछ भी, दिखने वाले पदार्थ हैं (इनके 
'जोड़वेपे, जो।एक चित्तश्ान्ति उत्पल हुई है, तुम भोगनेकी इच्छा जगी है इनमे कुछ ' भी 
पार नहीं।हैं।जो केवल हृश्यमान-यदार्थोको ही सारभूत मानते हैं वे नास्तिक है, अ्न्तस्तत्त्व 
का लोप क्रने'वाले हैं, ऐसे मनुष्य तो ,घर-घर मिलेगे । .कोई ,्मकी. भी बाते, करता हो, 
वैराग्यकी भी वाते:बोलता हो ;तो,भौ उसके आशयमे क्या है इसका क्या पता 4 कया सच- 
भुच ज्ञानज्योत्ति प्रकट है श्रथवा,विरक्तिका परिणाम बन गया है।. तो ग्रनेक ऐसे , मिलेंगे 
जो धर्मके नामपर कुछ अपनी शात बताये, पोजीशन वनायें, लोगौमे श्रपनेको भला जचवा 
ले ऐसे भी बहुतसे लोग मिल सकते हैं। किन्तु, यथार्थ परिणामसे यथार्थ प्रवृत्तिसे प्रपते 
आपके भ्रतस्तत््वकी रुचि रखने वाले लोकमें विरले है। जिनके सत्यार्थका कुछ ज्ञान नही है, 
विषयोके प्रयोजनमे जो अपना उद्यम रखते है ऐसे प्राणी तो घर-घरमे विद्यमान हैं, परल्तु 
ऐसे ज्ञानी सत जो शाइवत सहज, गआत्मीय परम प्रानत्दरुपी श्रमृतके समुद्की किरणोसे 
संसारकी दाहको जत्ना सकते है और कैथल्य अवस्थाका प्रानर्द प्राप्त कर सकते है ऐसे 
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पुरुष इस लोक प्रति बिसले है। || 2 पी 8 
हम ज्ञानियोंक्री विर्तताडी 3 वातपर शिपरपथर्मे अनुत्ताह न लानेक्ां भरतुरोध--झ् 
बिरलेपन को सुवकर कही चित्तिमें यह हिम्मत ने हरा 'चाहिए कि ऐसे पुरुष बिरते ही हैँ 
तो हमारा नम्बर क्या आ्रायेगा । मनृष्योकी संस्याको 'निहारकर यदि यह कह दिया' जाय कि 
' १०-४५ हजार पुरुषतो सम्परूष्टि होगे,, यथार्थ वैराण्य भावना वाले होंगे तो यह मूठ भी 
'नही' है.। अरबों ख़रबों मनुष्योको तुलनामे १०-५ हजार” विरते ही' कहलाते हैं। जैसे 
'प्राज यह कहा जाय कि हिल्दुस्तानमे , ऐसे पुरुष ' बिरें: ही मिलेगे जो मांस/नहीं खाते हैँ। 
शिक्द !'अतिशवत-ही लोग ऐसे होगे।, तो जरा जल्दी सुनकर कुछ विश्वास: नही होता कि 
८१०० मे। दो चार ही लोग खाते हैं। लेकिन जरा. अपने देशके हो सभी जिज्नोमे हृष्टि छत 
“कर देखलो तो यह समभमे भरा जायेगा कि १ प्रतिशत” तो बहुत कहा, पावे प्रतिशत भी ने 
बैठेगा । हँजारमे एक ऐसा मिलेगा जो मासभक्षी नः हो। तो एक व्यापक हृष्टिकों देखकर 
यदि कूछ जन यथार्थ पथ पर चलने वाले होमे तो वे भी.बिरते ही तो है|. । 
सकल बनोंकरी पम्मरत्सि हित निर्शयक़ी 'अशक्यता--लोगोको तो बहु सम्मति पसंद 
होती है जो भ्रधिक राय हो “उस पर चलना चाहते हैं| तो भ्रव बतलावो भ्रषिक राय 
ज्ञानियोकी मिलेगी या अश्ञानियोंकी ?' वोट लेकर देखेलो । आप कोई काम करता चाहते 
हों, भाई हमारा तो प्रोग्राम हैं कि. साधु दीक्षा 'लें-भौर' आरत्मध्यानमे रत रहे । जरा वोट 
'ले लो अपने रिस्तेदारोकी । दुसरोकों तो पंडी क्या है, वोट दें या न दें ।* वे तो मजाक 
'करके यही कहेगे बन जावो साधु । उनकी कोई वोट नही है। <वोढ तो हृदयकों कहते हैं । 
'पहिले रिस्तेदारोंसे पूछे लो-कितने लोग इसके लिए राजी होते है ।*अंपने घर वालोसे पूछ 
लों। ती कुछ भ्रपने उद्धारके' लिए दुनियाके 'लोगोकी प्रवृत्तिको निरेखकर हमे क्यो अपना 
निर्णय कुछ बनायें, क्योकि खोटी सम्भति देने वालें प्राय सब हैं, पर भ्रोत्महितकी संम्मतति 
देने वाले विरते' ही हैं। हम ज्ञानियोके' सम्पकंसे रे! ज्ञानी: संत्तोंके'इनः बचनोंसे अपने 
आपका अपने विचारसे निरंय बनाये और जो आत्महितेकारी « विशुद्ध पँथ' है; शानें भर 
“बैराग्येकाः उत्पादक है उस पथपर चलें और हिंसा, भूठ; चोरी, 'कुशील,' परिग्रह इन मोटे 
पापोसे दूर रहनेका तो जीवन बनाये, इससे ही' हमेः ग्रात्मध्यांनके पात्र हो सकते हैं। 
* “*  जै सुष्तहिमशैतशज्जसुभगप्रासादार्भाततरे, / ' 
पह्यडू परमोप धानरचिते दिव्याजंनामि सह। ' 
तैरेवाद्य निरस्तकिधवविषयैरनत स्फुरज्ज्योतिषि। 
क्षोणीर्श्रशिलादिकोटरंगतैर्धन्यैनिशा नीयते ।र७शी' 
-ध्योत योगीसरोंकी जानते भव ेगन--ध्याता योगीसवेर 'मुनि अवथात पहिते 
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“कैसी सुकुमारता भ्रौर विषयसाधनोंमें रहते थे उसका वर्णन इस छादमे इसलिए किया जा 
- रहा है कि यह विदित हो जाय कि प्रात्मध्याव कितनो उत्कृष्ट साधना है कि ऐसे-ऐसे सासा 
रिक सुखोका भी परित्याग करके आत्मध्यानके . लिए इतने बाहरी क्लेश सहे जा रहे हैं। 
जिल्होने. पूर्व भ्रवस्थामे हिमालयके शिखर समान सुर्दर महलोमे बड़े उत्कृष्ट कोमल और 
। सुगधित रची हुई शब्यापर शयन किया था श्रौर बड़ी श्राज्ञाकारिशी प्रियंवदा रमशियोंकि 
" साथ जिन्होंने अपना समय सुखमे बिताया था ऐसे ही पुरुष श्रब॑ संसारकें विषयोको दूर 
करके अन्तरज् की ज्ञा्ंज्योति स्फुरित हो जानेसे पृथ्वीमे, 'पर्बतोंमें, गुफावोमें, शिलावोंपर 
'वृक्षीकी कोटरोमे निवास: करके रात' बिताया करते है । धन्य है उनकी आत्मसाधनाकी धुन 
कि ऐसे आरोमको तजकर ऐसी जेगह निवास करके भत्मध्याव करते हैं जहां साधारण 
पुरुंषोसे रहा भी नही जा सकता ।'आर्त्मध्यान कोई ऐसी उत्टृष्ट विध्ृृत्ि है कि बड़े पुष्यवंत 
पुंरषोको, बड़े भाग्यशाली महांपुरुषोको, बड़े बडे विषयोके साधनोंमें भी इस आ्रानन्दकी धुंन 
के कारण चिंत्त नही लगा, शोर सब कुछे परित्याग करके ऐसे निर्जन स्थालमे / रहकर घम्म 
साधना किया करते हैं, पर्वृतोकी गुफाबोमे जहाँ शेर, रीछ, चीता ग्रादिक अनेक 'हिंसके 
जानवरोका आवागमन रहे सकता है! जिस चाहे जगहसे ' भयंकर विशैले सर्प तिकल सकते 
हैं ऐसी जगहमे ध्यान करके कोई विशक्षण ग्रान“ंद ही तो लूटा जा रहा है जिसके कारण 
" झर्ब ये ध्यातों योगीश्वर ऐसे विषम संकठेपनः स्थानमे आ्रात्मध्योर्ने कर 'रहे है । भला वृक्षो 
की कोटरोमे जहाँ' सर्प गुहा आदिक विषैले जानवरोका निवास रहा करता है वहाँ ही ये 
'ध्याता योगीशवेरं विलक्षणं श्रृत्मीय श्रानन्द पा रहें है। तो कोई ग्रात्मध्यान उत्कृष्ट तत्त्त ही 
तो है कि सुन्दर मेहलोकें निवासको' तजकर श्रौर राजपाटकी विभूतिको छोड़कर एंक श्रात्म 
ध्यानके लिए इस प्रकार वृक्षंको'खोह आदिकमे निर्वास करके भ्रेपेनेको निर्मेल बना रहे है 
उन योगीरंवरोको धन्य है।.. 
चित्ते निश्चलंतां गते प्रशमिते रागाद्यविद्योमये, 
विद्राणोश््षकेदम्बके विघटिते ध्वान्ते भ्रमारेध्मके'। 
* आनन्‍्दे प्रविजेम्भिते पुरपतेज्ञनिं समुन्मीलिते, 
ता द्रक्ष्यन्ति कदा बनस्थमस्िंत. पुस्तेच्छया इवापदा ॥३७६॥ 
फस्पे।एसेरुपकी प्रेतोत्ता-है प्रातमत्‌ ! अपने लिए यह सोच कि ऐसा वह करते 
सा समय'भ्ायगा जिस समये' मेरे' मनमे' निश्चलता उत्तन्त होगी' और रागादिक अनज्ञान 
रोगोमे शान्ततां श्रा जायगी। वंह क्षण धन्य है जिस क्षण मेरे मनमे ऐसी संतुलित वूतति 
बनेगी कि भने तो- निश्वल रहेगा श्रौर -रागेद्रे ष श्रज्ञान, मोह ये सब रोग उपशास्त ही 
'जायेगे। ऐसे क्षय प्राप्त हों वो वे क्षेर धन्य हैं। मोही जीव मन चाही विभृतिके' मिलने 
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॥ स्त्री पृत्नादिकके मिलनेपर बडी छुशी मनाते है। भरे वे तो और भी ,संसारमे, फसानेके 
साधन हुए । धन्य समय तो वह-है जहाँ सबसे विविक्त ज्ञानमात्र अपने आपके आत्मसरुप 
, शे ध्याव बना रहे । वह क्षण धन्य होगा, जिस क्षण: वे इस्ियोके समूह विषयोगे प्रवृत्ति 
- करेंगे और धर्मको उत्तल करने वाला यह, अज्ञात अपृकार नष्ट होगा । भ्रम दूर हो, प्रश्नत 
“देर हो, इल्ियोके, विषयोमे श्राज्षक्ति व हो । ऐसी शुद्ध वृत्ति-जिस क्षण जगे वह क्षण प्य 
" है। क्षण तो गनन्त- व्यतीत हुए, अनन्त व्यतीत होगे।, श्रव॒ तकके व्यतीत, हुए, समयोमे 
“हमने कोई भी समृय ऐसा; तो-नहीं पाया ज़िप्त क्षणर्रों पाकर संसाएक्ी ,समाप्तिका फैसला 
7 हो जाय, भ्रथवा।पाया भी होगा:तो फिर कुछाज़ाल ऐसा-लग जाता है|कि/सम्यक्लका भी 
/ घात हो गया लेकिन एक वार सम्यक्लके प्रकट होनेपर थहतो निश्चित ही है कि निदृट 
।काल्षमें ही समस्त सकटोसे दूर होकर, कवल्यका भ्रत़त्द। प्राप्त करेगे । वह क्षण धन्य है 
; ज़ितत क्षण इचखियके, समस्त :विषयोगे प्रवृत्ति न करे भोर- अज्ञानका अ्रधंकार दूर हो जाय । 
उस क्षणाकी प्रतीज्ञा करें भर उस, क्षणके ग्राभारी बनें जिस क्षण ऐसा आत्तज्ञान प्रकट 
हो जो आनत्दका विस्तार करता हुआ बने । (8 +॥।7/ ४. «४ ॥४ह 
: - - श्रात्मज्ञान और श॒द्द आननदके विस्तार अमिन स्वन्ध--झातमशात्र भर शुद् 
आतृन्दके विस्ततारमे परस्पर, अमिल सम्बन्ध है |, विवित्प भ्रात्मतत्त्तका, उपयोग चल रहा 
है । निविकल्प प्रात्मतत्त्तका उपयोग चल रहा, हैऔर वहाँ आनन्द प्रकट ने हो, सके रहे 
यह कभी हो नही सकता । ग्रह शुद्ध “शागरवरूप;-यह , शुद्ध ज्ञावविकास- शुद्ध भावन्दस्वह्प 
(को लिए हुए, है । जिस क्षण ऐसा, ।उण्ज्वल,ज्ञाव चमके और, भ्रानस्दका प्रवुभव बनें,-ऐसा 
क्षण धन्य है ।-कब ऐसी, स्थिरता.बने कि अपने आपको अपने देह तकका-भौ/भान ने रहे, 
ज्ञानमात्र अनुभव करते हुए तिर्भार शुद्ध , प्रकाशम्रय अपनेको लखते रहे, भौर! इस-स्पिरता 
के कारण वसमे चारो श्रोरसे हिरण श्रादिक जानवर इस मुझ, मृतिकी कायकों ऐसा 
निश्चल देखकर ऐसा सफ्नक् ज़े- कि यह तो कोई-ठूठ खडा है प्रथवा कोई चित्र लिखित 
मूर्ति है या कोई पाषणुखण्ड है ऐसा, समर इस-मुभको- देखे और भ्रति विकेट श्राकर 
अपने शरीरकी खाज छुजालें | इस पर्यायको दृष्टमि रखक़र कहा जा रहा है कि इस देहको 
हंह सपमकर-खाज छुजाज़े लगें-। ऐसा समय आये तो वह समय पल है। वह क्षण प् है 
जिस क्षण इस निहवल- मूर्ति, ध्यान होंगे ।; भर सममिये कि वही वाल्विक हमारा 
.जीबन है और, उद्धारका पमय-है । यो,तो-विषयोकी, ग्रौर व्िषयोके!अनेक साधनोकी खबर 
रखते;हुए, उपभोग करते हुए अनन्‍्तकाव व्यतीत हो गया, अब नवीन' ज़ीवन नवीन का 
प्रतीक्षा लीजिए । कब वह समय आये, कि भेरा उपयोग एकदम- पह्ठा खाये ओर संतारकी 
ओर पीठ करके इस - मुक्त स्वऱपकी ओर अपनी हि बने, वह समय-धुल्य है। वही उप 
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संकटोंसे घुटाने वाला है। 
आत्मन्यात्मप्रचारे कृतसकलवहि.संगर्सल्यासवीर्या !' /** * 
दन्तर्ज्योतिं.प्रकाशादिलयगतमहामोहनिद्रातिरेक' । 
निर्णति स्वस्वरुपे स्फुरति जगदिद यस्‍्य शुत्य॑ 'जड वा । 
' “तस्य श्रीवोधवाधेदिशतु तव शिव पादपडूरुहथी: ॥२७७॥ 

' , शानलक्ष्मीका अनुपम प्रसाद--जिसके “ श्रात्मामे अपने आपके स्वरूपका प्रवर्तत हैं, 
अपनी क्रिया, दृष्टि, प्राकषण! श्राशर्त्ति कही वाह्यकी ओर नहीं है। किसी परपदार्थमें प्रवृत्ति 
तही है और बाह्मपरिग्रहोके त्यागसे एवं अन्तरज्भ ज्ञानज्योतिका प्रकाश होनेसे जिसका महा 
मोहरूपी निद्राका उत्कर्ष नष्ट हो गया है, जिसको स्वरूपकों निश्चय होनेसे यह जगत शून्य 
की तरह विदित हो रहा हैं श्रथवां जडकी तरह प्रतिभोर्स रहा हैः ऐसी ज्ञान लक्ष्मी हम 
सबको मुक्ति प्रदान करे । वास्तविक लक्ष्मीकी उपासनासे' ही इस जीवका उद्धार है। सारे 
दारिद्रोको यह ज्ञानलक्ष्मी ही निवृत्त करनेमे संमर्थ है लोकमें रूढ्वि है कि धनार्थी लोग 
जिस किसी भी रूपमें लक्ष्मी की 'कर्ल्पना करके उसकी साधना करते है, 'यह जड़ वैभव 
क्या किसीकी साधनासे प्राप्त होता है | यह तो सब पुण्यकें उदयसे! प्राप्त 'होता है 'भोर/ईस 
वेभवकी बात तो ज्ञानियोकी दृष्टमि दु खरूप है १ इन 'ठाठ्बादोसे शआ्रात्माका क्या पुरा-पढ़ 
सकता है। केवल रलना, वहकना ये संब .स्थितिया चलतीं हैं।'' वास्तविक, लेक्ष्मी ती ज्ञान 
लक्ष्मी है जिसका प्रसाद हो जाय श्र्थात्‌ ज्ञानमें निर्मेलता बने जाय तो सदाके लिए संसारके 
समत्तत सकठोको यह लक्ष्मी दूर कर सकती है ।' जड़ पदोर्थोकी वाज्छा करके अपने आपके 
अन्त आ्ानन्दकी निधिकों खो दैतो यह कितनी बडी दरिद्रताका काम है। ऐसी दरिद्वताकों 
यह ज्ञानलक्ष्मी नष्ट कर सकती है। 

जानलक्ष्मीकी उपापनापे प्राणव्य शुद्धानन्दके लाभका' आशीर्थोद--स्वरुपके 
निश्चय होने से यह जगत शून्यकी तरह' मालूम होता है।' जगत क्या हैः? कुछ नही है । 
जो कुछ दिख रहा है यह सब क्या है? माया है ।' इसमे कुंछ भी वास्तविकता नही है । 
इसका प्राधार क्या है ? है यधपि द्रव्यस्वभाव' मृलमे किन्तु जो कुछ यह दृश्य बन गया है 
ये समस्त द्रव्य तो मायारूप है, विनाशीक हैं। जैसे केलाके पेडको छीलते जाइये, पत्ते 
अलग होते जायेंगे, सारभृत कुछ भी तना न'मिलेगा। सब पत्तोका समृह है, पत्ते बिखर 
गए वृक्षका खात्मा हो गया । तो जैसे केलेके पत्तेमे सार कुछ नही है ऐसे ही इन सब ह॒श्ये 
समागमोके पंस उखौड़ते जाइये, इनकी 'चिन्तना करते जाइये तो इनमे सारपना क्या है, 
ये सब भिल्ल है, जड है, इनकी शोर दृष्टि “देनेसे भ्राकुलतां ही बढ़ती है, ऐसे ये भ्रसारे 
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परिग्रह इस ज्ञानी जोवको मे कुछ जंचते हैं। ज्ञानीकी दृष्टिमे प्रतिष्ठ ही नही पते हैं.झस 
कारण यह जगत ज्ञानी ज़ीवको शुत्यकी “तरह मालुम होता.है श्रथवा-सब कुछ जड़ नजर 
ग्राता है। ये जीव हाथ पैर चलाने! वोज़, यहाँसे वहाँ:दौड़ लगाते, श्रनेक क्रियायें करप 
फिर भी जो कुछ दिख रहा;है, जो कुछ,बन रहा है वह सब जड़: ही तो है। एक बुद्ध 
चेतन्यस्वभावको दृष्टिमे लेकर उसे ही «मात्र चेतता समभकर ,इस- समस्त चीजोको केवल 
जड़ी तरह, तिहारता है। ऐसी ज्ञात लक्ष्मीका जब,उदय होता है तो भ्रन्तरजूमे एक 
विशिष्ट आनन्द उत्पन्न होता है। वह ग्रानन्द:प्रकूट हो ऐसा भ्रनुन्त योगीश्वरोंने जगतके 
प्राणियोको श्रावीर्वाद्‌ दिया है।-' [७ ,,.. ,, ७, , 5 

श्रात्मायत्तं विषयविरसं तत्त्वचिन्तावलीनं, , : 

निर्व्यपारं स्वहितनिरत निवृ तानव्दपुर्ंम । ; 

ज्ञानारूढ शमयमतपोध्यानलब्धावकाश, - | 

कृत्वा5त्मान कलय,सुमते दिव्यवोधाशिपत्यम॥रे७की। «० 
।,) « आत्माकों भात्माधीन करनेफा स्मरण--हे श्रात्मत्‌ | यदि तुझे ससारके संकटोंते 
छूटकर अस्त प्राननवका ही ,भ्रुरीव करते | रहनेका प्रोग्राम है तो देस अथम; तो तू अपने 
श्रापको, पराधीनतासे छुड़ाकर- स्वाघीन्‌ बना। यह सबसे पहिली बात है,करने की” जिसे 
तिर्वाणःचाहिए, प्रभुता चाहिए, उसका कर्तव्य है -कि ,सर्वेश्रथम वह अ्रपनेकों स्वाधीत तो 
प्रनुभव करे । ज़ब तक थह श्रात्मा सबसे विरा़े एक अपने आपके, स्वृहयको नही विहार 
सकता है तब तक, वह मुत्तिका पात्र ही रही है [सो सवप्रथम तू अपने: श्रपकों झात्माधीत 
बंता+ यह सबःएक ज्ञानप्रकाशणे ही सम्तव हैं।। ,जहाँ ही, माना कि मुझे अमुक तरिवार्से 
सुद्ष है भ्रौर इन सबकी मैं रक्षा करता हू, ऐसी ही कल्नाए जगी-कि भ्रपने आपको धरावीन 
बता लिया ।,जग़तके सभी जीव स्व॒तंत्र है मैं भी स्वतत्र हु; अक्नेकका स्वरुप प्रपने श्पके 
पदेशमे है। किसीके प्रदेश किसी श्र्यमे अयुक्त नही, होते हैं, अरतएव सर्वे पदाये सतत है 
ऐसी स्वाधीनेताका निरांय करनेसे ही अपने आपको सस्‍वादरीन वगाया जा सकता है।- विश 
द्यतो किसी ल्यका स्वामी, कर्ता, भोक्ता निहारा तो समझो कि जी हमारे ईे 
शुद्ध सहज साधीन सत्त्वमे नहीं | गई | हम कैवल्य ; अवस्था प्राप्त कीसे.कर सकते हैँ हे जिले 
दैवल्य स्थितिकी अभिलाषा हो उत्का, प्रथम कर्तव्य है कि. वे प्रपने, आपुको पराघीनतामे 

स्वाधीत बनायें।. --; 778 चीव, की हु कट 3 न] हे 
. आर्मी विपवुविर्त, तचचिन्तवज्ीन, विध्यापार,, खड्िवनिरत,. निई ताददफ 

व शानारुठ-करनेका #सुरोध--उपयोगमे स्वाधीन वननेके पश्वातु फिर दूसरा कदम श 
धाहिए कि अपने को इल्ियके विषयोसे विरक्त करें वस्तुविज्ञान प्रोत्त करेका फल य 
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“है कि इच्दरिय विषयोगें रुचि-न रहे । तो दूसरा कंदम ,होगा ज्ञात पुरुषका यह,कि जब्द्रियके 
विषयोस्ते |विरक्त रहे । ये इन्द्रियविषय नात़ा,प्रकारसे बहकाते है, किन्तु ज्ञातका।ऐसा हृह 
प्रताप बने कि, इत इन्द्रियविषय्ोंके बहकाये हम त.बहक ,सकें। तीसरा कदम होना चाहिए 
कि तत्त्वके चिन्तनमे लीन: हो जायें । ये ज़गतके समस्त पदार्थ कैसे है, धास्तवमे इनमें भी 
कौनसा स्वरूप है जो स्वरूप कभी भी मिटता नहीं है, ऐसी अपने श्रापके अन्त.स्वरूपकी 
दृष्टि बनाये और ऐसे अन्तस्तत्त्वके चित्तनमे ,अपनेको लीन करें तो-यह कदम हमारे मोक्ष 
मार्ममे साधक होगा॥ चौथा कदम रखिये सांसारिक व्यापारोसे “रहित होकर निश्चलता 
रखनेका । तत्त्वचित्तनका वह प्रताप, है कि वह तत्तवेदी - सांसारिक वृत्तियोमे नही उलभता 
और उन ब्रांसाहिक व्यवस्तायोसे अपने आपको ग्रथक्‌ करके निएंचल बता रहा । ४ वां कदम 
यह होता चाहिए कि/स्वृहितमें लग जाय | जैसे भ्रमेक बार, विष्योगें प्रवृत्तिकी उमंग रहती 
है ऐसी ही धुन अपने आपके हितके, लिए बने । मेरा,किसमे कुशल है, मेरे श्रात्माकी, उन्नति 
किस, प्रसंगसे है इन सब बातोंका स्पष्ठ निणेय रखें, और ग्रपने हितमें लगें) छुण कदम 
होता ,घाहिए-अपने आपको निवृत्त बना लें। जैसे, निवृत्तिमे क्षोम-रहित आनन्दकी प्रि- 
पूर्णता प्रकट होती है, ऐसा विशुद्ध -आनतन्‍्दमय,, अपने श्रापको बनानेका यत्न,करें। यह यत्त 
होगा अपने भ्रापके स्वरुपको क्षीभरहित निहारने से । भेरे स्वरूपमे क्षोभ है. ही तही .ऐसा 
हंढ, निर्णय होनेसे बाह्ममे भी श्राकुलता भ्रौर प्रतिकूलतावोसे क्षोभ नहीं भ्रा सकता | ७ वा 
कंदम-हो अपने आपको ज्ञावमे / आरूढ़ करें,; अ्रपती दृष्टि प्रवृत्ति ज्ञानमें लगी हुई रहे कोई 
पृछचेः कि तुम्हे क्या चाहिए तुमको जो चाहिए वही हम, दें ।' तो :क्या माँगें ? सामने एक 
श्रोरः रखदें रल और एक, ओर रखदें खलीके टुकड़े श्रौर कहा जाय, कि तुम्हे क्या चाहिए 
जौ माँगो सो मिलेगा और,माँग बैठे खलीके टुकड़े तो उसकी; कैसी दयतीयस्थिति कही 
जाय,,! ऐसी. ही संसारी प्राणियोकी स्थिति है कि त्िकट तो है पश्रतन्त प्रानन्द भ्रौर जो 
क़ैक्त ज्ञानसे ही प्राप्त होता है॥। जिसके प्राप्त होनेमे भी. कोई)अ्रम-चटसट़. नही, क़रते होते 
फिर भी उस आनन्द निधिकों न मांगकर केवल एक विषयसुखोकी प्रीति रखे तो उसकी यह 
कितनी मूढता:भरी कल्पना है। है | 

शर्म, यमन, तप ओर ध्यानका आधार--हे आ्रत्मन्‌ ! यदि मुक्तिकी श्रभिलाषा है तो 
तू ज्ञानमे श्ारढ़;बत ।,इतनी,तैयारी'जब हो जाती है तब शम,, यम, दम, “तप भर ध्यान 
की इसके हढता होने लगती है, क॒षाये शान्त हो जाती हैं। सदेवके लिए परम उत्तस्त होता 
है। अ्र्थात्‌ मैं इस शुद्ध ज्ञानस्वरुपमें ही हूं । मेरा ऐसा निरंय है, मेरी ऐसी प्रतिज्ञा-है; 
मेरा ऐसा हठ है, मेरे भ्राशयमें श्रव कोई दूसरी बाते नही श्रा सकती ऐसा जिसका श्रम बने 
गया है, इच्धियका दमन करना जिसको भ्रति आसान हो गया है, तपस्चरण तो यो- ही 


३६ 'ज्ञानार॑व प्रवचन पृष्ठ भाग 


सहज चलता रहता है, ऐसी - जब हढस्थिति होती है तो फिर इस भ्रात्माका दिव्य बोष 
अकट होता है! ज्ञान' चमष्कार उत्तलत होनेका मूल साधन इतना है कि अपने आपको तिर्श 
बनायें। यों दिव्यवोध भ्रर्थात्‌ केवलज्ञानका भ्रधिपतित्व चाहिए 'तो अंपने आपको इन ग्राठ 
'पद्धतियोमे लगा दें तो . भ्रवत्य ही निजः भगवान आत्माके प्रसादसे कैवल्यकी सिद्धि हो 
सकती है। ० का ह 
हृश्यन्ते भुवि कि न ते कृतधिय “ सस्याव्यतीतोश्चिरं ! 
गे! लीला परमेष्ठित प्रतिदिन तस्वन्ति वाग्मि. परम । 
त साक्षादनुभूय नित्यपरमानन्दाम्बुराशि पुनन- 7 
थें जन्मश्रममुत्मृजन्ति पुरुषा पन्यास्तु ते दुर्लभा: ॥३७शा" 
/”, ' परमेष्ठिमक्तिमें भ्रमरखका अनुभव--ध्याता योगीश्वरोकी प्रशंसा करने वाले इसे 
प्रधिकारकी पूर्णा करते हुए कहते है कि इस 'लोकमे परमेष्टियोक्े नित्मप्रति वचनोंसे बहुत 
काल पंर्यन्त प्रभु लीला स्तवनको बडे विस्तारसे करने वाले भर स्तवत करके अपने को कृत 
बुद्धि मानने वाले क्या अनगितते नहीं हैं ” है,.किल्तु नित्य परम आनन्द श्रमृतकी राशिको 
सक्षात्‌ अनुभव करके भ्र्थात्‌ पेरमेही 'परमात्माके उस श्रनत्त ज्ञानातस्दरवरूपका श्रनुभव 
करके जो संसारके भ्रमको दूर करते है,' श्रपने जन्मके भ्रमको दूर करते हैं वे पुरुष दुर्लभ 
हैं भौर ऐसे 'ही पुरुष धंन्य हैं। श्रात्मा तो ध्र्‌व'है, अत्येक पदार्थ ध्रूव है) इस अविनाश्ी 
आत्मतत्त्वक्ीं दृष्टिमे तो यह निरित्तत है कि आ्रात्मा नष्ट नही होता श्रौर ऐसे हो श्रात्माको 
झात्मा मानने पर यही उपयोग अ्रमरंत्वका अनुभव कहलाता है। मैं प्रमर हू। अपने अमर 
स्वरूपको अनुभवमे ले तो यह भ्रात्मा भ्रमर है | . जैसे कोई कथनमे ऐसी बात ग्राती है कि 
प्रमुक ने श्रमरफल खा लिया।तो श्रमर हो गया। वह अमरफल क्या चीज है ” वस्तु जो 
आत्मस्वरूप' है, स्वभाव है, अ्रविताजी तत्तते है वह ज्ञानमे आये तो अ्रमर हुआ समभिये । 
कोई श्रौषधि अच्छी मिल गयी और उससे वह दुबल नहीं हो सका, वीचमे/नहीं मर सका, 
बडी भ्रागु पूर्णो करके हीं मरा तो इतने मात्रसे तो अमर नहीं कहलाता। अपने आ्रात्माका 
अमरत्वस्वरूप ध्यानमे रहे तो वह अमर है। और इस हृष्टिसि उत्ता फिर जन्म नहीं 
है। जन्मका क्रम समाप्त करने के लिए अ्रन्तरह)मे बहुत ज्ञान-बल चाहिए | जो किसी भी 
वाह्म पदार्थसें अपना हिंत अथवा सुख माता हो, उनमे ममता रखता: हो तो ऐसे संस्कारमे, 
ऐसी दृष्टिमे आत्माके अ्रमरस्वरूपका “उपयोग नहीं रहता और फिर वहाँ मरणकी कोई 
बात चर्चामें: ्राने पर इसे क्षोभ होने लगता है। जिन्होंने मोहकों मृलसे सष्ट किया, श्रपने 
ग्रात्माके स्वतंत्रस्वरूपका जो प्रत्यय रखते हैं वे पुरुष अपने श्रापमें अमरत्वका अ्रनुभव कर 


सकते हैं । 
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; परमेष्ठटितमक्तिमं खभावानुभवकी प्रेरण--परमेष्ठीकी भक्तिका भ्र्थ ही यह है कि 
'ज़ो परमेह्ठीका स्वरूप है उस झुपमें श्रपने भ्रापका स्वभाव है ग्रह तथ्य है, ऐसे विशेयसहित 
अनुभवन करना सो ही वास्तवमें परमेष्ठी भक्ति 'है। तो बचतोंसे बहुत-बहुत काल तक 
परमेष्ठीका स्तवन करने वाले, गाव तान संगीतसे भक्ति प्रदर्शित करने वाले तो अनेक लोग 
है परन्तु परमेष्ठी तो' नित्य परम श्रानन्दस्वरूप है और इस हृष्टिके साथ-साथ भ्रपने भी 
स्वभावका स्पर्श होता रहे इस शैलीसे ध्यात करने वाले, भक्ति करने वाले पुरुष; दुर्लभ हैं 
श्रौर ऐसे ही पुरुष धन्य है भ्रथवा इस कालमे ऐसे ध्याता योगीश्वर तही है तो भी जो सिद्ध 
का स्वरुप है वह स्वरूप है, जो ध्यातावोका स्वरूप, है वह स्वरूप है। उसकी चर्चा सुनते से 
भर ऐसे ध्याता योगीख्वरोके ऐसे गुशोंपर ध्यान जाने परे अपना मन पवित्र होता है और 
उसके विरुद्ध मिथ्यात्व आदिका विनाश होता है।, सस्यग्दर्शन, सम्यस्शञात; सम्यकचारित्रको 
धारेण करके तथा कषायोंकी शान्तिमे, इख्धियके दमनमें, श्रौर जैसे “आत्मा शान्ति पथपर 
चल सके उस प्रकार भ्रपप्तेको नियंत्रण करनेमें जो चित्त देकर ध्यात करते हैं, अपने मनको 
रोकते है, एक प्रात्मस्वभावमे मन स्थिर करते है वे मनुष्य मोक्षको प्राप्त करते हैं॥, ५ 

सुप्रयुवत स्वय साक्षास्सम्यस्हबोधसंयसे: | ' ८ 

/तरिभिरेषावर्य श्रीधनाइलेष॑  प्रयच्छति ॥३८०७॥ : 

"सुप्रवुक्तरत्तत्रयकी साधना - अपबर्ग श्रीका आश्ेप->भली प्रकार प्रयोग किए गए 
सम्यस्द्शन, सम्यस्शान और सम्यक्चारित्र-इन तीवके द्वारा श्रर्थातृतत्तीनकी एकता होने से 
मोक्षलक्ष्मी आत्माकों घताइलेष प्रदान-करती है अर्थात्‌ रत्तत्रयकी अभेद साधनासे भुक्तिकी 

> आष्ति होती है। ध्यानके सम्बस्धमे ही श्रव ध्यातके व्यया अंग है, इस :रूपसे वर्णन किया जा 
रहा है।। ध्याता पुरुषको कौन-कौनसी संभाल करना है, कित किन/अज्भोंका साधत करना 
है जिससे परम, ध्यात बन सके । इस प्रकरणमें सम्यग्दशन,, सम्यरशान और सम्यक्चारित्र 
की साधना बतायी जा रही है और उससे प्रथम सम्यसदर्शनक़ीःसाधनाका, वर्णत होगा; इसके 
बाद-सम्यस्तान की साथवाका- श्र फिर सम्यक्चारित्रकी साधनाक़ा वर्शान होगा। यह 
एक अधिकार रूप-इलोक है | ध्याताके अंग, ध्यानके श्रग- मुख्य - तो ये सत्रय है। अपने 
सहजस्वह्पका श्रद्धात हो, तिज सहज स्वरुपसे रमण हो इस: शैलीसे जो आत्माका प्रुषार्थ 
होता है, उस पृरुषार्थसे परम ध्यानकी सिद्धि होती है। सम्यरददोन, सम्यस्ञान और सम्यव - 
चारित्रकी एकता ही भोक्षका मार्ग है, यह इलोकमे बताया है, उसका-कारण कहते है। पा 
- तैरेव हि विश्वीय॑न्ते विचित्रारि] बलीत्यपि | - 2 

हग्बोधसंयमे कर्मनिगडानि शरीरिणाम्‌ ॥३८१॥ , के 
रतलजयके बलसे कर विशरण--संम्बदकंत, सम्यक्ञान भर सम्यक्वारित्र इनके 
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द्वारा नाना प्रकारके बलवान कमेरुपी वेडिया टूटा करती हैं ।'निर्चयसे कर्म नाम तो आत्मा 
' के द्वारा जो किया जाय, जो विभाव परिशमत किया जाय उसका नाम है और, इस कर्मके 
7 होने पर जो शावावरणादिक हझपसे का्मणवर्गणाये 'परिणम जाती है उनका बाम कर्म 
'हुप्मा व्यवहारसे । जव जीव भ्रपने आत्माका शुद्ध श्रद्धात करता है, जैसा सहजस्वरूप है भ्रपने 
| झ्राप परकी अपेक्षा विना 'आत्मपदार्थका 'स्वव जो कुछ स्वभाव है; स्वरूप है उस रुपमे 
: अपने श्रापंकी श्रद्धा करता हैऔर उस ही रूपमे अपने श्रापकी जानकारी रंसता है शरौर 
ःउसही झुप हृष्टि बनाये रहनेका पुरुषार्थ ' करता है, ' ऐसा ही ज्ञाताव्रष्टा रहनेकी स्थिरता 
“बनाता है तो ऐसे परिणामोके समय विभाव नही होते है श्रौर फिर विभावनामक जो द्रव्य- 
कम बँगे हुए थे वे भी तिर्जीर्ण हो जाते हैं. तथा विभाव भड जाते हैं, होते ही गही । यो 
'द्रव्यकर्म भी भड जाते: हैं, .तव यह वात तिविवाद : सिद्ध: होती है. कि संम्यकके दर्शन, 
सम्पकके ज्ञानसेभ्रौर सम्येक्के श्रनुरुण आचरणसे बलिष्ठ भ्रौरः विचित्र कर्मोक्े बन्धेत टूंट 
'जाते है और इससे ही मुक्ति प्राप्त होती है। श्रत' मुव्तिका मार्ग सम्यस्द्दन; संम्पेजान 
और सम्पकेचारित्रकी'एकता ही है [. " | 5 0! 
त्रिशुद्धिपर्वक ध्यानमामनति - मनीषिश । . .. 
व्यर्थ स्थात्तामनासच्य तदेवात्र शरीरिणाम ॥३८२॥ 
0६० /«) उत्तम ध्यावकी रत्नत्रयविशुद्धिपृरषकता--विद्वात्‌ पुरुषोंने दर्शन ज्ञानचारित्रकी णुद्धता- 
धूवेक ही ध्यानको माना है। जहाँ अंद्धात निर्भेलः हो, शान निर्मल हो; ग्राचरणं निर्मल हो 
ऐसी स्थितिमें परमध्यात बनता है। इसे कारण रत्त्रयकी शुद्धि पाये बिना जीवके ध्यानकी 
सिद्धि नही 'होती। क्योकि, रलतयके विरुद्ध जो कुछ भी ध्यातादिक साधगाए हैं वे मोक्ष 
कलके ग्रेथ/नही हैं,। वें सांसारिक सिद्धियोंके ' लिए है। किसीने श्वास.निरोधकी चमत्कार 
ज्ञोगोकी दिखा दिया तो उसका अयोजन यां तो घनाजैनका होगा या की्तिका होगा । ऐसे 
ध्या्िसे मोक्षफतेंकी प्राप्ति नहीं होती ।। जिसे' मुक्त होता हैउसकी सही स्वरुप न जाने 
झौर यहे भी श्रद्धामे'न.भोये कि. जिन, चीजोसें हमे अपने को मुक्त करना है उन तत्त्वोपे 
छूटे रश्लेका मेरी संवभाव है तो मुक्तिका उपाय कैसे बनेगा?! मैं उस स्वभावरुंप नहीं हू। 
ऐसी श्रद्धों होगी तभी तो छूट सकनेका यत्त होगा और छूट सकेगे। किसी भी प्रेकारें हुआ 
हो, यह आत्मा जो परतत्त्वोमे लगा है,परिरात है, वे संमर्रत परतत्तत" मेरे सत्तमे:नही हैं) 
मेरे स्वरुपर्मे नही हैं; मंतएव वे हंटे संकेते हैं, ऐसी श्रद्धाके साथ फिर ऐसी ही वारणा बने 
प्रौर ऐसे ही केवल निज भ्रातातत्त्वको निरंखा “जाय तो इस निरखंमे श्रात्मंकी उपयोग- 
विदुद्धि बढती है और कैवल्यका विकास होने लण्ता है। 
75 ० रलेबरगेकी ध्योन पुस्याइुवा--उत्तरम ध्यातकेः लिए 'सम्यसंदशन, सम्येण्ानें, सम्यक्‌- 
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बॉरित्र ही मुख्य अद्भ है । भले ही किसी सीमा तक चित्तके रोकनेंके लिए अन्य उपाय किए 
जायें-- जैसे किसी विन्दृपर वहुत देर तक दृष्टि स्थिरे करने का ग्रभ्यास बेंढो्ा या अद्यअन्य 
जो जो उपाय हो ध्यावाभ्यासके लिए किए जायें किन्तु फल तो वही होगा जेसों आ्रशिय होगा । 
विशुंद्ध आशय है तो ध्यानस्यासकी साधंवा भी मुझे सहकारी बनेगी ग्रोर विशुद्ध आशय 
नही है तो ध्यावोभ्यासके अनेक प्रयत्त भी मेरी शान्तिके साधन नंही बने सेकेते है । तो 
'रलत्रयकी शुद्धि हुंए बिता, 'प्राप्ति हुए बि्ो ध्यान करता व्यय है, अर्थेत्‌ उसे ध्योनर्से मुक्त 
की पिद्धि नही है ग्रतेशय इस सभालमे 'अपने को लगाये कि मैं क्या हु,' मेरी सहज स्वरूप 
क्या है, ऐसा ही जो एक सहजस्वरूप विदित हो, श्ञावानच्दस्वरूप केवल ज्योतिपुक्षरसवंसे 
स्यारे अपने आपके स्वरूपमे जो विदित' हम्ना। यह 'परिचय होगा अदभुत अनिन्दके अनुभवके 
साथ । जो इसही तत्त्वकी धुत बनाये उसके ध्यान'साधना सुगम हो जांतो' है) उपाय 'केरता 


चाहिए अपने आपके शुद्धस्वरूपकी जानेनेका | कण ह४े हक व 
| “रलन्नयमवासाद्य ये 'साक्षाद्ध्यातुमिच्छेति।. कर 
री! सपुष्य 'कुरते'मूढ, ' स बच्ध्यायुतशेखरम॥३८शा ' 57 


ः रलत्रयक्ी प्राप्ति बिना उत्तमध्यानकी- अंसंभवता - जो पुंस्ष सीक्षात्‌ र्न्रेय्की व 
'पाकर ध्यान करनेकी/इच्छा करता है : अर्थात्‌ आत्मध्यान, ग्रात्मसिद्धि, विशुद्ध श्रात्मलोभेंकी 
इच्छा करता है'बह मृढ पुरुष मानो प्रॉकाजके « फूलोको वेध्यास्त्रीके पुत्रके पिरपरे रेसेनेके 
लिए) सेहरो बनाता है | अर्थात्‌ जैसे न तो कोई.बंध्याका पुत्र है।' जिसमे पंत होनेकी': 
हो त थी ऐसी बध्योके पुत्रकी बात कही'जा रही है; वह तो प्रभोवरूंप है श्रौरं फिर उसके 
लिए सेहरां देंताया जाय आ्रोकाशके फूलोंका। श्रांकाशके पूलें भी अरभावरुप है अर्थति यह 
बात तरथ्यहोन है कि रत्तत्रयकों छोडकर कोई ध्यान करे और वेंहः ओत्मलाम पाये'॥ रंल्॑नंये 
से ही परम ध्याने बनता है और उससे आत्मलॉर्भ होते है । यो कहिये किः रत्नन्र्य ध्यान 
और मुक्तिका साधनभूत है, रहत्रयेके पाये. बिना: उत्तेमध्यात व मोक्ष हो ही' नहीं सकता 
हम अपने आ्रापका सही निर्णय बनायें तब हमारी प्रगति शान्तिप्रॉप्तिके कोममे चल. सकेती 
है । जिसे शान्ति देता है उंसका ही पता नही और'वंया देनी उसका भी पता नही; जिप्तकी 
कुर्द निशाय ही नही उसके लिए ध्यांन वर्या ? जैसे कोई बालके किसीको देखकर हेँंसे, (उसे 
हँसता/ देखकर दूसरा हँसे,. दूसरेंकी हँसता देखकर तीसरा हँसे; यो हँस तो सेब रहे है पर 
उससे पूछा जाथ कि किस बात पर हँसी आयी, तो वे उत्तर क्या: देंगे; कोई उसका उत्तर 
उनके पास नही है। कोई ज्यादा डाट इंपटकर पूछे तो कह देंगे--साहेब ये हँसे यो हम हँस 
गए । दो जैसे बह /निराधार हंसी है. ऐस ही समभरिये कि अपने आपका स्वरूप जाने बिता 
और मुझे झपनेमे करनी.'ज्या है? पाना क्या! है, यहा सब कुछ जाने बिता धर्मके नॉमि/परें 
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कुछ भी प्रक्रिया-की जाय वह बालकोंक़े हंसने जैसी प्रक्रिया है। करना क्या चाहते हैं, होगा 
पया, हो वया रहा है, उसका कुछ पता ही नही, ध्यान साधनामे लग रहे है तो यह ध्यान 
, साधना नहीं हुआ । | 

आत्मपरमार्थ प्रयोजन वे सरल उद्देश्पक्े निशयक्रे बिना मोक्षमारंणर्ली अपावता- 
विवेकी पुरुष कुछ काम करते हैं तो उतका प्रयोजन कोई सुहृद श्रवश्य होता है । प्रयोजनके 
-विवा कोई लोग कार्य नही करते हैं। धर्मसाधना जैसां काम करना है तो उप्रका सही 
प्रयोजन तो बना लो । श्रजी बना लिया प्रयोजन | धर्म करने से स्वर्ग मिलेगा, देव होंगे, 
धर्म करने से घरके सब लोग सुखसे रहेगे, कुल चलेगा, परिवार सम्प्न रहेगा। चाहे मे 
सव वाते हो चाहे न हो, पर इतनी वात तो हम सामने ही देखते हैं कि इन धर्मक्रियावोके 
करने से समाजमे, इज्जत तो मिल ही जाती है, तो क्या यह कम वात है, ऐसा ही जिसने 
फल बनाया तो जितता बताबा उतना मिल भी जाय श्रौर न भी मिले दोनो बातें हैं, 
क्योकि ते वहाँ यथार्थ धर्म रहा और न धर्मका यथार्थ प्रयोजन रहा । वो पहिले यह विश्व 
होगा घाहिए कि में क्या हू, मुझे क्या करता है, मेरा क्या स्वरूप है और किस तरहसे 
“मैया उद्धार है, कल्याण है, शान्तिलाभ है, से निर्णय श्रपना रखना, चाहिए । यदि एक 
,शब्दमे इन सब बातोका निर्णय चाहते हैं. तो यो कह लीजिए कि जहाँ पराधीनताका अ् 
है. वहाँ उद्धार नही है। इस बातको दिखावी पराधीनताओओंसे तिरश|य व बनायें । जैसे कोई 
,सम्पत्त है, विषयसाधन सामग्री बहुत विस्तृत है, खूब किराया आता है, कोई घिन्ता नही 
है, परिवारका भल्री प्रकार गुजारा होता है वहां कोई सोचे कि मैं स्वाधीन हूं तो:वह भ्रभी 
स्वाधीन नही है। किसीकी ओर तो चित्त है, किसीते राग तो है, विसीकों प्रसल करने की 
अभिलाषा तो है, किसीको कुछ अपना नाम बताने वी. इच्छा तो है,,वें सब पराधीनताएँ 
है जब अपने आपमे अपने ही द्वारा, भ्रपने हो लिए, प्रपने से हीं अपनी समृद्धिमे बता 
रहे तो ऐसी स्थितिको स्वाप्ीन स्थिति कह सकते है। परविषयक कुछ भी अभिताषा जंगता 
ऐसे स्प्रितिमे चाहे पुण्यप्रतायसे कुछ, भी वैभव हो स्वाधीवता नहीं कही जा सकती है | 
पयार्थ स्वावीतता सम्यवत्व जगने पह ही परिचित होती है भर प्रकट होती है। इस कारण 
यथार्थ शान्तिलाभ पानेके लिए हमे अपने श्रापके स्वरूपका, यथार्थ परिचय और प्रत्यय 

रखता चाहिए । इसी कारण श्रव इस अधिकारमे सम्यवत्वके,सम्बन्धमे वरोत चलेगा । 
तत्त्व सम्यकत्व॑ तत्त्वप्रत्मापक भर्वेज्ञञानम । 
० 7० पापक्रियानिवृत्तिश रित्रमुवतत जिनेद्ण ॥रेप «| 
- + सम्पक्ल, शा, चाखिका निर्देशन-जिनेत्र भगवानमे तत्त्वकी रुचिंको तो 
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सम्पक्त्व कहा है और तख्वका यथार्थ स्यापन! करता, अपने उपयोगमे प्रसिद्ध करता यह 


घना 
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ज्ञान कहा है, भर पाप कार्यसे निवृत्त होने को चारित्र कहा है। ध्यानके अंगोमें मुख्य तीन 
ग्रग॑ है-सस्यग्दशत, सम्यस्ञञात और सम्यक्चारित्र । जैसे बाह्यझुपसे लोग ध्यानके ८ अंग 
कहते हैं - प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, यम आदिक यहाँ अन्तह श्सि ध्यानके अज्भ ती। 
बताये है | सम्यक्त्व न हो तो ध्यानकेः लिए उत्साह नहीं हो सकता । यदि सम्यश्शान नहीं 
है तो ध्यात किसका किया जाय, और उसमे स्थिरता न हो तो ध्याते कैसे बे ? आत्माकी 
प्रतीति होना सम्यवत्व है आत्मत्वरूपका उपयोग होता सम्यस्ञञान है भर आत्मस्वरूपमे 
स्थिरता हो उसका नाम चारित्र है। तो ये तीत प्रकारकी आ्रत्मस्थितियाँ हुईं, वहां उत्तम 
ध्यान बनता है। सर्वप्रथम तो आशय निर्मल रखनेका यत्त रखना चाहिए। जब हम मोक्ष 
के मारगमे लगना चाहते है तो हमारा किसीसे लाग लपेट न होता चाहिए । जो विशुद्ध मांगे 
है, जो आत्महितकी दृष्टि है जिसके अवलोकतसे अनुभवनसे हमारी कषाये ढलती है, 
निराकुलता प्राप्त होती है, यही हमारा कतंव्य है। न हमारा कोई यहाँ मित्र है, न॑ श्र हैं, 
न अपवा है, न पराया है। मेरा तो मात्र मैं हु। ऐसा सच्चानिशय रहे तब उसको उत्तम 
ध्यानकी बात आरा सकती है। तो ध्यानके श्रज्धोमे जिमेन्रदेवने जो तीन अंग कहे हैं प्रात 
उनकी दिव्यध्वनिकी परम्परासे जो भ्ागममें बताया है वह श्रीत्मस्वरूप है। 
यज्जीवादिपदार्थातां श्रद्धानं तद्धि दशनम । 

हू निसमगेंणाविगत्या वा तद्भव्यस्यैव जायते ॥३८५॥ 

सम्परदशनका निर्देशन--जीवादिकका श्रद्धात करता सो दर्शन है। यह पम्यग्दशेन 
निसमसे उत्पस्त होता और परोपदेशसे उत्पत्त होता है।. होता है भव्य जीवके । जिन्होंने 
पूंकालमे उपदेश -पाया है, संस्कार बनाया है उन्हें इस भवमे भी बिता परोपदेश मिले, 
बिना अन्य निमित्त मिले निसगेसे ही सम्यग्दशन हो जाता है। और, किम्हीको परोपदेशसे 
जिनबिस्वदर्शनसे था वेदनानुभवसे अनेक कारणोको पाकर सम्यक्‍त्व हो जाता है। संब बात 
एक लगनकी है। अपने आ्रापमे ग्रात्मकल्याणक्नी लगन ते हो और पापक्रियाबोमे ही रति 
मानते रहे, पापोसे विरक्ति न जंग्रे तो बुछ उद्धार की सभावना ही नहीं है। सबसे के) 
बात बस इस रत्तत्रयमे ही मिलेगी। अपने आपसे सही श्रद्धान हो भौर आचरण विशुद्ध 
हो । इस जगतवा क्या है ? न हो भ्रधिक समपदा तो आत्माका क्‍या विग्रडा श्रौर हो गयी 
सम्पदा तो आत्माका क्या पुरा पडा । यह तो जगत है । श्राज ऐसी स्थिति है और कंल न 
जानें कौनसा भव धारश करना पडे। व सम्हले तो हीनभव ही मिलेगा। तो समभ्पदा 
प्राप्त हुई, समागम प्राप्त हुआ तो कौनसी भलेपवकी थात हो गयी। माल लो यहाँके 
लोगों ने बडा बडा कह दिया तो आखिर मोहियोने ही तो बड़ा बडा कहा । ज्ञानी तो धन 
के कारण किसी को बडा नही मानता । घत वैभव बाहरी समायमौके कारण कोई बडा 


है ् 
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मानता हो तो मीही. मिथ्याहृष्टि, प्रजानी ये ही लोग मान सकते है । 
उपसरगमें कर्म निरयरणकी का शता--मैया ! श्रज्ञानियोसे यदि बडा कहलवाने की 

चाह हि तो धन सम्मदाकी भी वाज्छा कीजिए | रही यह बात कि इसका दुख लोगो को 
हे है कि लोकमे हमारा श्रविक सम्मान नही है । सब कुछ पैसेके बल पर सम्मात होता 
है, तो यह भी एक तपश्चरण है, क्या ? कि अन्ञानीजवोके द्वारा सम्मान ने हो रहा हो तो 
उसका खेद ने करना । श्राप समझ सकते हैं ना कि इस स्थितिसे कर्मनिर्जरा भी. कर सकते 
है। भोर तो वात क्या, जो सबर्मीजन हैं, अपने हो धर्मके मानने वाले लोग है, सर्मीजन 
यदि अपमान करें और उस भ्रपमावकों समतासे सह लें तो इसे कर्मतिज॑राका कारण कहा 
है ! तो यह वात तो भलेके लिए है। जिनके विवेक है उनके लिए सब संयोग वियोग भल्तेके 
लिए है। जिनके विवेक नहीं है उनके लिए संयोग वियोग सव पतनके लिए है। मुख्य वात 
विवेककी चाहिए । अपने आ्रात्ममे लगनेकी चाहिए । शुद्ध बोध होनेमे किसका लगाव रखा 
जाय, जो राग करने वाले, राग दिखाने वाले परिजन, वच्धुजन मित्रजन है वेष्क्या है ? 
एक तरहका जैसे सनीमाके पर्देपर जित्र उकेरे जाते, बेल देखते हैं इस तरह इस श्रासमान 
पटपर यह बिल्कुल सनीमा सा दिख रहा है।' कौन किसका है, सव मिल हैं, मायास्वरुप 
है, किनमे लगाव रखना । आत्मकल्याणकी धुन जब तक सही मायनेमे वहीं बनती तव तक 

धर्मकी बात जगती नहीं है । ज्ञानप्रकाश होने पर असली ऊब् श्रा जाती है सासारिक बातो 

से और इस ही लगरकी जड़ पर सब वात बनती है । 

क्षीणप्रशान्तमिश्रासु॒मोहप्रकृतिएु ऋ्रमात्‌ | 
तत्‌ स्थादूहरव्यादिसामभ्रघा पुसा सहर्शन त्रिधा ॥३८९॥ 
क्षायिक, क्षायोपशमिक व औपशमिक सम्यकत्वकी उत्पत्तिका निर्मित कारण--यह 

सम्धग्दर्शन तीन प्रकारका है--क्षायिकसम्यवत्व, उपशमसम्यक्त्व, प्रोर क्षायोपश्षमिक सम्य- 
क्त्व | मोहवीयकर्मके जो सम्यक्त्वधातक ७ प्रकृतिया हैं-मिथ्यात्व, सम्यक्मिथ्यात्त, संम्पकू- 
प्रकृति, भ्र 'न्तानुबधी क्रोध, मान, माया, लोभ, इतका क्षय होनेसे क्षयिक सम्यक्ल होता है | 

इसका उपश्म होनेसे, दवनसे उपशम सम्यक्त्व होता है भर मिथ्यात्व, सम्यग्मिथ्यात्व, अत" 

न्वानुवस्धी क्रोध माव मात्रा लोभका उदयाभावी क्षय व उपश्म प्रौर एक सम्यवपरकृतिका 

उदय होनेसे क्षायोपशमिक सम्यक्त्व श्रथवा वेदकसम्यक्त्व होता है'। तिमित्तहश्सि सम्यक्लके 

ये भेद कहे गये हैं। प्रकृति मोहके उपशमसे प्रकृति दर्श +मोहका उपशम चलता 'है | द्रव्य 

दर्षत मोह प्रवस्था दरव्यवशनमोहमे है। कही वह अवस्था मुझे नहीं आयी, किच्यु ऐसा 

निमित्तनैभित्तिक ; सम्बन्ध है कि जिस कालमे यह उपशम है उस कालमे यह सम्बक्‍त्त' होता 

है। श्रौर उसमे निमित्तनैमित्तिक सम्बन्धकी विधि वनती'है। हमारा जो कुछ भी परिणमन 
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है एक वस्तुस्वरुपकी दृष्टिसि निरखा जाय तो कुछ भी परिणमन हो भ्रौपाधिक निस्पाधि सब 
कुछ परिशमन उसके स्वरूपके परिरमनसे होता है। 
विभावपर्णिमनमें निमित्तमेमित्तिक माव होनेपर भी स्वोतख्यका पद्शाव-यह 
जगत इन्ही दो बातोका तो मेल है जहाँ स्वतत्रता भी पूरी है श्रोर अशुद्ध परिणमनके लिए 
निमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध भी बन रहा है। जैसे भगवानकी दिव्यध्वेति सहजस्वभावसे होती 
है, दूसरेकी आधीनता बिना होती है इसके लिए हृ्टत्त दिया हैं समतमभद्वस्वामीका कि मृदंग 
बजाने बालेके हाथसे पीडित हआ मृदग उसमेसे जो आवाज निकलती है वह मृदग अपनी 
ग्रावाज प्रकट करने के लिए किसी कीं अपेक्षा नहीं करता । यद्यपि स्थुल हृष्टिम ऐसा लगता 
है कि बजाने वाले ने न थपथपाया होता तो आवाज कहसे निकलती । तो यह बात तो 
मान ली गयी कि बजाने वाले मे बजायां तो आ्रावाज निकली किन्तु गृदगमे से जो शब्द 
परिणमत हुआ तो अ्रव किसकी अपेक्षा करे । इसको गहरी दृश्सि देखना होगा। कर्मोका 
उदय श्राया ठोक है श्रा गया | ग्रव॑ उस कालमें जो यह जीव क्रोधहूप परिणाम गया सो 
फ्रोधरूप परिणमतते हुए इसने किसी की अ्रपेक्षा नहीं की । यह स्वयंकी परिणतिसे 'धरूप 
परिणम रहा है। वहाँ जो निमित्त हुआ, ठीक है वहू घटवा, उसका खण्डत नहीं परन्तु 
परिणमन जितना जो कुछ होता है चाहे उपाधिके सदभावमे हो, उपाधिके स्वरूपकों ग्रहरणा 
किए विना' ही परिणमन होता है। यह वस्तुमे उत्पाद व्यय ध्रौव्यका स्वभाव वस्तुके कारण 
पडा हुआ है िमित्त होने पर भी निमित्तका परिणमन ग्रहण करके #िमित्तका द्रव्य गुए 
पर्याय लेकर उपादान परिणमत नहीं करता। प्रत्येक अवस्थामे प्रत्येक पदार्थ अपने ही 
परिणमतसे परिणमता है। यह एक विधि है कि इस तरहका संयोग हो तो इस तरहू परि- 
शम जाय । यह निमित्तनैमित्तिकका विधाव है किन्तु परिणमन सबका अपने आपके श्रकेले 
से हो होता रहता है | दो द्रव्य मिलकर एकरूप नही पर्रिणमा करते । जब यहाँ पम्पक्त्व 
घातक ७ प्रकृतियोका उपशम हैं तो उसका निमित्त पाकर यह जीव श्रपने ही परिणमनसे 
ओपशमिक सम्यक्त्वरूप परिणमत रहा है । जब क्षय-आंदिक है तब क्षायिक प्रादि रूप 
परिणमप्रत रहा हैं। तो यह निमित्त दृष्टिसे वरणव है । 
अध्यात्मदश्से थरत्माकी समीचीदताक्री उद्भृतिकी पद्धृति--अध्यात्महश्ति यह 
जीव ज्ञानोपयोगसे जब एकत्वस्वरूपको जानकर उस एकत्वस्वरुपके जानतमें ही श्रप । उप- 
योग लगाता है तो तिरालम्ब होनेके कारण, उपयोग भे परकी अपेक्षा भ रखनेके करण 
इसके एक निविकह्प ग्रनुभूति जगती हे । लिविकत्प अनुभूति है उसका सम्बन्ध स्वसे रहता 
है, क्योंकि परका सम्दन्य हो तो वहाँ निविकत्पता नहीं होती | यो निविकस स्वकी अनुू- 
तिक्के साथ जो एक शुद्ध प्रकाश अनुभवमें आया वस उस प्रनुभवके साथ सम्बस्दग होता 
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है। सके अनुभव विना किसी भी पृ्पको स्थल नहीं उलल हो पकता। सण्णल 
उत्तल होनेके वाद चाहे वह कमी सवा अनुश्व त रखे, परका ज्ञानोपयोग रसे यह बात 
बुदी है, पर जिस क्षण सम्यक्व उ्ल होता है तब सम्यकत्व सहज ग्राह्मतततके अनुभवक्े 
साथ ही उत्तस्त होता है । अपने प्रापके सहजस्वरुपकी रुचि जगना इसे सम्पकत्व कहते है। 
तत्वक़ी रचिका नाम सम्यस्दर्शन है । 

भेव्य पर्याप्तक संज्ञी जीव, पस्चेल्रियान्वित । 

काललब्ध्यादिना युक्त सम्यकत्व प्रतिपद्यते ॥३८७॥ 

सम्यक्वमध तत्त्वार्थश्रद्धानं परिकीतितम्‌ । 

तस्यौपशमिकरों भेद' क्षायिकों मिश्र इत्यपि ॥३८८॥ 

सम्पादर्शनकी शप्िके पत्र--सम्यक़्लका कौन गहरा करता है जो भव्य जीव हो, 

पर्याप्त हो, संज्ी हो, पम्वेद्धिय हो, वह काललब्धि ग्रादिकसे युक्त होता हुआ सम्यक्त्वको 
प्राप्त करता है। भव्य सम्यक्तको प्राप्त करता है, ग्रभव्य नही करता ऐसी बात सुनकर 
कुछ ऐसा लगने लगता होगा ह इतनी कडी ग्रह व्यवस्था क्यों बनायी गयी है। भव्य ह्ठी 
सम्यक्स प्राप्त करे ग्रभव्य न प्राप्त करे। व्यवस्था बनायी नहीं गयी, जो वात सहज जैसी 
है वह बतायी गई है। यह एक विशेषता है जैतदशनमे कि जैनदशन ,इस बातकों पसंद 
करता है कि जो बात हो उसे कहा जाय। कमी मिलजुलकर कोई बात बनायी जाय, 
कामून बनाया जाय, कुछ रचना बनाई जाय, ऐसा नहीं | जो हो उसे कहना चाहिए, इसको 
अधिक पसंद किया । अधिक बल तत्त्वनिरूपणमे जैनशासनने यह दिया है कि जो जैसा हो 
उसका वैसा श्रद्धात करना, उसका ज्ञान करता, उसके अरनुस्तार भ्रपता उपयोग रखना बस 
यही मोक्षका मार्ग है। पदार्थमे पदार्थका जो प्र वस्वरूप है उसमे भी जो नवीन परिणग़त 
होता है श्रौर पुराता परिणमन विलीन होता है यह सब पदार्थका स्वरूप है | सब कुछ हृष्ट 
रचना सब पदार्थोका पदार्थोपर ही छोडा गया है । तो जो जीव ऐसे हैं कि कभी सम्बक्ल 
प्राप्त न करेगे श्लौर सम्यक्त प्राप्त होनेकी पात्रता भी ने प्रा सकेंगे ऐसे भी जीव हैं । ग्रौर 
जो सम्यक्त्व प्राप्त करनेकी पात्रता रखते है, चाहे सम्यक्त्व पायें या न पायें ऐसे भी जीव 
होते हैं। तो जो ऐसे हो वे भव्य है, जो ऐसे नहीं हैं वे भव्य है| भव्य जीव ही सम्पक्त 
को प्राप्त करते हैं | जो जीव- लब्ध्यपर्याप्तक है अर्थात्‌ जन्म लिया प्रोर शरीर भी बनतेकी 
पूरी बक्ति नहीं भ्रा पायी और मर गए, ऐसे छोटे-छोटे मरते वाले जीवोंके सम्यकत्व उ्तल 
नही होता । अथवा रिव त्य पर्याप्तकी स्थितिमे भी सम्यकत्व प्राप्त नही होता । मन ठीक 
बन जाय, शरीर रचनाकी शक्ति भरा जाय, कुछ इस भवकों कहने सुननेका सत्त्व तो बने 
जिसे लोग कहे कि हाँ कुछ हुआ । ऐसी, पर्याप्त भ्रवस्थामे सम्यक्त्व होता है। जो मं 
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हे रा ही मोग्यताका सदुपयोग करनेका उत्साह-सम्यक्तवकी पात्रताके वर्णन 
को सुनकर अपने आपका ख्याल लायें 'कि हमने ये सारी बाते प्राप्त कीहै | अब प्रमाद 
करते है तो हम अपने ऊपर यह वडा अपराध करते है। क्या नही मिला ? सब योग्यता 
तो मिल गयी | भ्रव भी यदि हम आत्महितकी रुचि तहीं बढ़ाते तो हम अपने आपपर 
रव्याय कर रहे हैं, अपना जन्ममरण 'ससार बढा रहे है। चीजे तो सब प्राप्त करली 
योग्यताकी, जिनका यदि उपयोग करे तो संसारके संकटोसे छूटने का हम उपाय बना सकते 
है। यदि कुछ सम्पदा प्राप्त हो गयी तोःक्या प्राप्त हो गया । वह तो तृणावत्‌ असार है। 
कुछ लोगोको दिखाने पोजीशन बनाने की बात हो तो किसका ताम पोजीशन भौर किसको 
दिखाना, यहाँ कोई हमारा प्रभु नही है, हमारी सुनाई करने वाला वहीं है, और पोजीशन 
भी क्या है ? यह तो/सव विडम्बना है। थे नाक, आँख, कान आदिक सभी लग गए तो यह 
कोई पोजीशनकी बात, है क्या ? इन सब बातोसे विरक्ति हो, अपने आपकी रुचि हो तब ही 
अपने हितकी बात बन सकती है। खुद जरा कमजोर हो अपने ज्ञानवलमे और संगति 
मिलती है मोहियोकी भ्रधिक तो उससे विडम्बना वनती है। खुद यदि समर्थ है तो काम बने 
या कुछ अनायास ही चिर काल तक सत्संगति ' रहे तो. उसके प्रतापसे श्रपनेमे बल बढ़े, तो 
भी कुछ सिद्धिकी वात चल उठे लेकिन खुद कमजोर हो ज्ञानबलमे श्रौर सगति मिले 
मोहियोकी तो कैसी इच्छा जगेगी ? जैसी श्रत्य मोहियोकी इच्छा होती है उस प्रकारकी 
इच्छा जगेगी और इच्छा विकारके जगनेसे श्रात्मामे सर्व पतन अनर्थ होने लगते हैं। बड़ी 
जिम्मेदरीकी बात है। कुछ बल पाया है तो जो चाहे कर लेना बडा आ्रासान सा लगता 
है। कोई भी विषय भोग लेना, कुछ भी बात कर लेना, गरीबोकों सता लेना, श्रनेक और 
श्रौर बरतें वर लेवा बडा श्रासान लगता है, लेकिन इसका क्या परिणाम होगा, इसकी श्रोर 
देष्टि न दे यह भलाईकी हिशानी नही है। 

अपमान उपसर्गोको विरासत माननेकी ज्ञानशक्ति-ऐसा ज्ञानवल जगना चाहिए 
कि हे प्रभो | यदि दुछ अपमातकी स्थितियाँ उत्त्त हुई है तो वे भी मेरे लिए भेट हैं, 
उपहार हैं, इससे मेरा विगाड क्या है, वल्कि शिक्षा मिली है। एक आत्मामे वल प्रकट 
हुआ है। सहज शक्तिका उदय हा है, परवस्तुवोसे लोगोसे उपेक्षा करनेकी प्रकृति वी 
है, मही तो सत्मात सन्मारमें और अनुकूल वातावरणामें रागके मारे मरे जा रहे थे । यदि 
अपमान मिल रहे हैं तो यह मेरे लिए एक बड़े उपहारदी चीज है। हममे सहनशक्ति जग 
रही है। हममे उपेक्षाभाव जगने लगा है, वह सामथ्ये प्रकट हुआ कि ऐसा साहस वन गया 
कि जगतमे जितने भी जीव हैं सभीके सभी मनुष्य यदि एक साथ >ज्दा करे, अपमान करें 
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पके सके बस बढ शो सिह है रहे बस सम 

) मै होता तो यहकि सब कुछ मेरे लिए क्या थे ? तो विवेकी पृषुपोक्े 
लिए सभी स्थितिया भलेके लिए है। पहाँ क्या विगाड । यदि दरिद्तता है, विशेष सम्पदा 
नही है तो यह भी हमारे लिए एक विरासतकी स्थिति है। 

. सहितके लिये फोपेक्षाक्री अनिवारय॑दा- भैया | यदि हित चाहते हो जितगा जो 
पुछ वेभव होता उस सारेको लीपना पड़ेगा । उनकी व्यवस्था बनाना, चिंता करना, हिसाव 
लगाना झ्रौर उसीके अनुपातसे हो, उसी पोजीमनके अनुसार कत्पनाए बनाना, और जब 
ऊचो कल्पनाएँ वन जाती है तो जरा-जरा सी वातमें भ्रपमान समभनेकी स्थिति बनने 
लगती है तो वे सव भमट है। मेरा क्या बिगाड़ ? न कोई मुझे जानने वाला हुआ तो । 
ऐसे अनगिनते मुनि हुए है जिनको उनके समयमे कोई जानता भी न था, लेकिन वे भी मुक्त 
हुए। उनके भ्रानन्दमे श्रौर तीर्थंकरके आनन्दमे कोई श्रत्तर है क्या ? उन ग्रपरिचित 
मुतियोकी समृद्धिमें ग्रौर परिचित भुनियोकी समृद्धिमे कुछ अन्तर है क्या ? एक विशिष्ट 
उपयोग जगता है विवेकी पुरुषममे श्रौर इसी कारण सम्यरूष्टि.पुरुष किसी भी परिस्थितिमे 
घबडाता नही है। स्वयं अपने आपको तिर्दोष सत्यधगामी होता चाहिए, उसको फिर कही 
भी क्लेश नही है । जो होता हो उसका यह ज्ञाता द्रष्टा रहे तो जो विवेकी जीव है वही 
सम्यक्त्वको प्राप्त कर सकता है । पम्चेन्धिय तो होगा ही। पर्चेच्धियके बिता मत तो होता 
ही नहीं । तो ऐसा समर्थ आत्मा काललब्धि श्रादिक सामग्री मित्नने पर सम्यक्त्वको प्राप्त 
करता है। और, उस सम्यक्त्वमे ७ तत्त्वोका यथा श्रद्धान है, भ्रौर तिमित्त 
हृष्टिसे वहु सब श्रद्धात ३ प्रकारका कहा है--ओपशमिक, क्षयिक भर क्षायोपह्मिक । यह 
सब योग्यता अपने आपसे है। थोडा अपने आपको अपने ८ल्याण को हृष्टिसे निहारता 
चाहिए और भ्राशय निमल रखनेका यत्त करना चाहिए। 

सप्ताता प्रशमात्सम्यक्‌ क्षयादुभयतो5पि,च । 
अकृतीत्तामिति प्राहुरतल्लेविध्य सुमेधत ॥३५शी। 
सम्यक्वका स्ररूप--मिथ्यात्व, सम्यक्मिध्यात्व, सम्यकृप्रकृति तथा भ्रनन्तानुबंधी 
क्रोध, मात, याया, लोभ इन ७ प्रकृतियोंके उपशमसे ओपशम्रिक सम्यक्त्व, क्षय होने से 
क्षयिक संम्यक्त्व और कुछ क्षय कुछ उपशम होने से तथा सम्यकृप्रकृतिका उदय होनेसे 
क्षायोपशमिक सम्बक्त्व होता है। यह सम्यक्त्वकी निमित्त हष्टिसे प्रस्पणा , है । सम्पतल्त 
तो विपरीत अमिप्रायरहित आरात्माका स्वरुप है। जहाँ भ्रम पूर्ण झ्राशय नही रहा, जैसा 
सहजस्वरुप है उस प्रकारके तिरंयकी ता है, रुचि है उसे सम्कत्व कहते हैं। यह जीव 
सम्यक्तवके ही बिता चतुर्गतिमे भ्रमण कर रहा है। जंब जिस पर्यायमे पहुंचा उस पर्याय 
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समागमको भ्रपना सर्वस्व मान लेता है और इसी कल्पताके कारण दु खी रहता है। ग्रात्मा 
का तो आतत्दस्वरुप है, दु खका तो कोई काम ही तही है। लेकित आतत्दस्वरूप आत्मामें 
न'तो ऐसी रुचि हैं, न ऐसा प्रकाश है, न ऐसा आचरण है। अपने स्वभावसे भ्रष्ट होकर 
व्यर्थ ही बाह्म पदार्थोमे जो आकर्षण चलता है बस यही दुख का हेतु है। किंसी पदार्थको 
अपना माने, उसका सचय करे उसमे प्रीति रहे तो क्या है ? तब भी भिल है उन्हें भिन्न 
समेभे तो भिल है ही। ज्ञानमे भिल् हो गयां तब वहाँ कल्याण है। मोहमे श्रकत्याण है । 
कुछ तत्त्व नही निकलनेका | उस मोहका विनाश होनेसे सम्यव्त्व प्रकट होता है। जे 
किसी भीतको रगड कर स्वच्छ बना दिया जाय और उस पर रगका चित्र बनाया जाय॑ तो 
जिस भीतको स्वच्छ बनाया गया है उसे कहेगे--भीत समीचीन हो गयी है, निर्दोष हो गई 
है। इसी तरह अपने आपके मंथनसे, चिन्तनसे, भ्रनुभवतसे विपरीत श्राशयसे रहित हे 
जाना है उसे स+यक्त्व कहते है । & 

एक प्रश्षमसवेगदयास्तिक्यादिलक्षणम । 

आत्मन शुद्धिमात्रं स्यादितरच्च समन्तत, ॥३६०॥| 

. सम्पक्लमें द्रकटमूत चिंह--ये सम्यक्तवके चिह्न है-प्रशम, सम्बेग, अनुकम्पा और 

भ्रास्तिक्य, कि्तु इन रूप जो प्रकट भाव है वह सराग सम्यवत्वमे होता है। वीतराग सम्य- 
कम तो एक आत्माकी बुद्धि मात्र है। वहाँ न आस्तिक्यका प्रकट विकहंप है, न प्रशम, 
सवेग, अनुकम्पाका प्रकट विकल्प है। इनका परिपाक है। 

... कोई अपराध करें उस अंपराधपर क्षोभ न आना ' किन्तु धीरता ग्म्भीरतासे कुछ 
निर्णय करना, समेतापरिणाम रखता, दूसरेको शत्रु न समझता यह सुब प्रशम 
भावमे होता है। सम्बेग भावमें' आत्मगुणोमे अनुराग और संसार शरीर भोगीसे 
वैराग्य, इस प्रकारका जो प्रवर्तन है यह संम्बेग भाव है। इसी प्रकार प्रणियोपर दयाका 
भाव होता, उन्हे उपदेश देना, उतको हितमार्गमे लगाना, उतको अज्ञानग्स्त +रंखकर था 
सासारिक कशेकों देखकर चित्तमें दयाका परिंणोम होना ये भी सरागसम्यक्लके चिह्न है। 
जो पदार्थ जिस तरह है उस तरहसे हो है इध प्रकारका तिर्शयरूंप 'जो एक सकह्प है वह 
भी सराग सम्यक्वका चिह्न है। विकल्प तर कल्पनाएँ कुछ भी एक भेदरूप बात बनती 


है तो वहाँ वह रागका ही एक ' परिणाम है। वीतराग सम्यक्लमे ग्रात्माकी विशुद्धि मात्र 
है। सबसे निराले ज्ञानमात्र निज अतत्तत्त्वका श्र 
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सिद्धिके साथ कुछ रागरहेत सम्पद्व होने पर जब तक राग रहता है ऐसे सराणी जीवके 
सम्यकतवको सराग सम्यक्त्व कहते हैं। ध्यानके भ्रग तीन बताये गए--सम्यस््शन, सम्मान, 
सम्यकवारित्र । जब तक भ्रपने श्रापके भ्रात्माका सही स्वरुपमे विश्वास ने होगा तव तक 
ध्यान किसका करे ? यहाँ वहाँके वाहपदार्थोंका ध्यान करनेसे तो कुछ ग्राह्माको लाभ नही 
मिलता । रागह्रैषका ही उदय चलता है। सही रुपमे अपने श्रात्माका श्रद्धान हो तो उसका 
ध्यान निर्मेत् बन सकता है। ध्यानके श्रद्धोमे प्रधान प्रथम सम्यर्दर्शन अज्भकी वात चल 
रही है। यह सम्यस्दर्णन पात्रके भेदसे दो प्रकारका है। एक सराग सम्पक्तत और एक 
बहिरज़ सम्यक्व | आम है 
द्रव्यादिकमथासाद तज्जीवे प्राप्यते बवचित्‌ । 
पश्चविशतिमुत्मुज्य दोषास्तच्चक्तिघातकम ॥३६ १॥ 

मम्परदशनमें शक्ादि क दोपोंका * भाव- यह सम्यर्दर्शन हव्य, क्षेत्र, काल, भावरुप 
सामग्रीको प्राप्त होकर तथा सम्य्दर्गनकी 'गफ़िके घात करने वाले २४ दोषोको छोडनेसे 
यह प्राप्त होता है। योग्य द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावकी प्राप्ति होने पर सम्यक्त्व होता है । 
तिर्मल सम्यवत्वभे पच्चीसों दोष नही हुआ करते । शा श्रादिक ८ दोष, जिनवचनोमे शका 
करना, अपने स्वरुपमे संदेह होता, भय होना ये शंका ऐवं दोष है। धर्मवारण करके भोगो 
की वाड्छा करना, मुझे अमुक प्रकारके आराम भोग विजय प्राप्त हो, इनके लिए यात्रा 
जाप आ्रादिक करना, इनको करके भोग वाञ्छा करना वाजञ्छादोष है। साधुजनेकी भक्त 
पुरुषोकी सेवामे घृणा रखना ग्लाति करना यह निर्विचिकित्सा दोष है। ये सम्यसशनके 
दोष है । इन दोषोके रहनेपर सम्यकत्वकी विशुद्धि नही होती। सम्यक्तवका लाभ भी नहीं 
होता । कुदेव, कुशास्त्र, कुगुरुवों की देखकर, उत्तका ढाल चाल चमत्कार निरसकर उनमे 
आदर बुद्धि जगना यह मूढ दृष्टि दोष है। किसी धमत्माके दोषोकों प्रकट करना भ्र्थात्‌ 
धर्मकी भ्रप्रभावता करना, धर्मका लांछुन व्यक्त करना ये सब पनुपगूहन दोष है। इनसे 
रुदका भी और दूसरोका भी भ्रनर्थ होता है। धर्मकी श्रद्धासे दूसरे भी चिग्र जाते है धर्म 
लाखनोको सुनकर । सो अनुपगूहनसे अन्य जीवोको भी हितसे वश्चित रखा जाता है । अनुप- 
गूहनका दूसरा नाम है भनुपवृ हर । अपने गुणोकी वृद्धिमे उत्साह त रहना ये सम्यक्लके 
दोष है। धर्मात्माजनोको निरखकर प्रेमका भाव न उमडना किन्तु ईर्ष्या हेषका ही आशय 
रखना यह सम्पक्त्वका दोष है। धर्मात्मा पुरुष किसी प्रकरणमे विचलित हो बनाये रहे हो 
तो उन्हें हर सम्भव उपायोंसे सहयोग देकर उन्हे धर्ममे स्थिर करना सो तो स्थितिकरण 
है और डिगते हुएको श्रौर डिगा देना, उतकी स्थिर न करता यह दोष है। अपने दुराचा 
रोसे श्रथवा अन्य विरोधी कर्तव्योसे धर्मकी अग्रभावता फैलाना यह सम्यक्त्वका दोष है।, 
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सम्यददर्शनमें मद, अनायतन, मूठतादिक दोषोंका प्रभाव-इसी पार ज्ञात, 
प्रतिष्ठा, कुल, जाति, बल, रूप भ्रादिक पाकर उनका मद करता, मैं सबसे श्रेष्ठ-हु यह दोष 
है। ऐसे भावमे सम्यकत्व उत्पल नहीं होता। कुदेव, कुशास्त्र,. कुंगुर झौर इनके सेवक 
इनका आदर रखना, आस्था करना ये सब अनायतन. है । ये सम्प्क्वके दोष है। लोगोमे 
धर्मके नामपर जो कुछ भी बात प्रचलित है उस रूढ़िमें बहना । जैसे कोई समुद्रमे, नदीमे 
भहानेमे धर्म मानते, कोई पवेतसे गिरनेमे धर्म भातते, कोई ढेलोंको इकट्ठा करके या उन 
हेलोके ढेरमे एक ढेला पक देने पर धर्म मातते, ऐसी धर्मके-बारेमे जो रूढ़ियां चल रही हैं 
उनमे तत्तका निर्णय तो कुछ न. करे और उसीमे ही बहू जाये यह भी सम्यक्तमे दोष है । 
जो कुगूर है, पाखण्डी है उसमे अपना पूजा आव,, आदर भाव करना सम्यक्त्वके दोष है। 
जो देव नही है, कुदेव है उनमे देवत्वका भाव करना सम्य्क्त्वका दोष है। ऐसे इत सब 
दोषोसे रहित सम्पक्त्व हुआ करता है। | ». * ६ 2, 
सम्पक्लकी शरणरुपता-सम्यक्तमे केवल अपने सहज स्वृरूपका ध्यान और ऐसा 
ही स्वरुप जिनके प्रकट हो गया है ऐसे-परमेष्ठेका भान होता है, भगवान आत्मा ग्ररहंत 
परमेष्ठी इनके स्वरूपका श्रद्धान करना यह भाव जगता है, भ्रौर ऐसा ही.भाव जगने पर 
जीवको निविकत्पताकी उत्पत्ति होती है। यह हृ्यभान संसार तो मायाजाल गोरखघधाकी 
तरह है। जैसे गोरखधंधेमे जितने चलें, उलभते जायेगे प्रथवा:जैसे. मायाजाल देखनेमे तो 
बड़ा सुहावना लगता है, पर वह विडस्बनाको उत्पत्त करने-वाला.है, ऐसे ही ये समस्त 
स़मागम जिनमे लोग भूल रहे हैं. और मोहवश बुछुको भ्रपता मान रहे है बाकीको 
गैर मान रहे है, श्रपने पाये हुए पुदूगल ढेरसे बडी .भ्रास्था बना रहे है, यह सब पापभाव 
है और इन परिणामोसे संसारमे जन्म मरण करनेका बन्धत चलता. है । सम्यक्तवके समात 
इस जग्रतमे कोई उपकारी तत्त्व नही है, न कोई. शरण है, भ्रपता ही सम्यक्त्व भाव, भ्रपना 
ही ज्ञानभाव, अपनेमे ही अ्पनेको 'लगानेका पुरुषार्थ यह तो शरण है, बाकी अन्य कोई 
तत्त्त शरण नहीं है। भले ही पृष्यके प्रभावसे यहाँ अहुत बड़े-बडे लोग बड़े सुखी नजर 
आये, - लेकिन वहू पुष्य मायारूप-है और ये लोकके पोजीशन भी साया रूप है। सत्य 
आनन्द तो आत्मा जब अपने स्वभावमे रत होता है तब प्राप्त होता है। | 
पृदत्रय मदाइचाष्टी तथाभायतवानि पट । 
प्रष्टी शड्भादयस्वेति हृदोषा. पंर्चविश्ति | रे१२॥ 
सम्पक्लमें निर्दोपताका बल--ये २५ सस्यदददनके दोष कहे है-३ मृढता, ८ ये, 
६ अनायतन और शंका झादिक ८ दोष ये २४ सम्यग्दर्शनके दोष कहे हैं। जिनको प्री 
बताया था ये सम्बक्लवके दोष है और इनके विपरीत. अर्थात्‌ अपने भ्रापकी श्रोर्का लगाव 
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ये सब गुश है। नि शंकता रहना, इच्छारहिंत, 'लौनिरहिंत रहना, विद्युद्ध ज्ञानप्रकाशवात 
अपने गुणोकी वृद्धिमे उत्साह रहना, अपने गुरोमे, प्रशुके गुणोंमे वात्सल्य होना, अपनेगो 
चलायमान न रखना श्र प्रपने आपमे अपने प्रतापको उन्नेत' करना, प्रभावित करते ये 
सब सम्यक्त्वकें गुण हैं। देव, शास्त्र, गुरुमे ही भक्ति जगे और देव शास्त्र गुसके पेवक 
सम्परृष्टिजनोमे ही प्रीति जगे, श्रव्यत्र श्राज्या न रहे ये संम्मंक्सके गुण हैं। जो पुर 
विपरीत अ्रभिप्रायसे परे हो जाते हैं उसमें ये सब गुर भ्रतायास प्राप्त' हो जाते हैं । 
जीवाजीवात्नवा 'वत्ध ' सबरो निर्जरा तथा ।' ह 
मोक्षश्वैतानि सप्तैव' तत्त्वाच्यूचुमनीषिण ।रि९श ' 
सम्यक्लमें अद्ेय जीवादिक सात तत्त--सम्यक्त्वके विषयभूत ये ७ तत्त्व है-जीव, 
भ्रजीव, भ्रास्वव, बन्ध, संवर, निर्जरा और मोक्ष । इनमे संसार, ससारका 'मार्ग, मोक्ष भ्रोर 
मोक्षका मार्ग ये सब भ्रा जाते है। ससारकों भी संमभता तत्त्वकी वात है ! संसारमा्गकी 
भी समभ लेना यह भी तत्त्व है। 'मोक्ष और भोक्षमोगेंको समझ" लेना यह भी तत्त्व है। 
ये समस्त भेद केवल एकमे नहीं उत्मस्ल होते । कमसे 'कम दो होने चाहिएँ, तब वहाँ भेद 
विवरण सब कुछ बनता है। तो इन ७ तत्त्वोके मूलमे २'चीजें हैं--जीव श्रौर भजीव । 
जब जीवमे भ्रजीव आतों है तो वह' ओसत्र है। जीवमे अजीव बंधता है तो वह बष है। 
जीवमे अजीव ने भ्रा सके वह संवर् हैं । जीवमे पहिले श्राये हुए श्रजीव भड़ जायें सो 
विजेरा है श्रौर जीवमे अजीवे सब भनेग हों जायें, केवल जीव ही जीवस्वरुप रह जीय हे 
मोक्ष है। जीवका स्वरुप शुद्ध ज्ञायक ' है। उस ज्ञायकंस्व॑प जीवके शञायक्लस्प भावते 
विपरीत रागह्रैष आदिक भावोकी अपने 'उपयोगमे ' लगाता आखब है और उन अजीवोमे 
रागादिक भावोमे अ्पनेको 'रमाना, परम्परा 'कॉर्यम रखती यह बंध है। जीवमे रागादिक 
विकार नही हैं ऐसा विशुद्ध उपयोग करके रागरहित अपनेकी श्रवलोकन करना ' यह सवर है 
और ऐसी स्थितिमे उसके संस्कार मिटता सो निर्जरा है श्रौर जब यह जीव केवल भ्रपने ही 
गुणोके विकासमे परिपूर्ण है, समस्त परतत्तवोका अभाव होता है, अपने ही सतत कारण 
' सहज जो अपने भ्ापमे वात बत सकती है, वही रह जाय इसीका नाम मोक्ष है। ये जीवा- 
दिक ७ तत्त्व सम्यक्त्वके विषयभूत हैं. इनके यथार्थ श्रद्धानसे सम्यकत्व प्रकट होता है। 
अ्रवत्त सर्वदां सर्वों जीवराशिदिवास्थित । 
सिंद्वेतरविकल्पेन तरैलोक्यभ्ुवनोदरे ॥३६४॥ सी 
जीव और जीवके मेद-"इस तींत लकिसुपी भ्रुवतमे 'जीवराशि संवाद प्रतत्त 


है। यह तो प्रथकुअथक्‌ व्यक्तिगत अपने स्वहप 'तत््वकी दृष्टिसे प्रनत्त जीव हैं। उस समर 


अनन्त जीवोकी केवल एक जीवत्वस्वरूपकी हृष्टिसे देखा जाय तो जीव एक है भ्रौर व्यवहार 
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नय॒का प्राश्रय करके पर्यायावलम्बन|करके इत जीवो को निरखा जाय तो इसके भेद प्रभेद 
करते जाइये | बहुत हो जाते है ।, दैसे- ससारी और मुक्त ये दो प्रकारके जीव होते हैं, एक 
वे जो ससारी है, संसारमे भ्रमण:करते है, एक वे जो ,ुक्त है, सांसारिक संकदोंसे छूट चुके 
है। सिद्ध और संसारी इन दो प्रकारके जीवोकों जानकर यथार्थस्वरूपका इनका निर्णाय 
करने पर हेय और उपादेयकी बुद्धि स्वयं जग जाती है-॥; संसारी होना हेय है, सिद्ध होना 
उपादेय है। अ्रपने ही गुणोंसे समृद्धिशाली: बन जाना यह-उपादेय है भौर अपने गुणोका 
घात करके मलित भाश्षयमे बना रहता यह हैय'है |; एक पदार्थ उतना, होता है जितने मे 
एक पदार्थ व्यापकर रहता है, जिससे बाहर,वह तही रहता है। जो एक है उसमे .स्वभाव 
एक है, परिणमन-एक है। उस एकके- परिणमतृको जो -कि.अरवक्तव्य है, हम समभने के 
लिए उसमे भेद 'करके समृभते -है-जो - जानता है वह,जीव है॥ जो श्रद्धान करता है वह 
जीव है। जो अपना भ्राचरण रखता:है वह जीव है। भेद करते जाइए, पर कोई पदार्थ 
जो एक है उसमें जब जो भी परिरमत -होता है उस -कालमे वह परिपूर्ण परिणमन है 
और वह एक परिणमम है, किन्तु जवब-अ्रनुभव -भेदसे निरखते हैं तो सब जीवोमे.अपने-अपने 
परिणमनका ही अनुभव पाया जाता है। कोई किसी दूसरेके अ्नुभवको भोग.नही सकता | 
चूंकि सबमें अपना-अपना जुदा-जुदा -अनुभव है इस- काररा-वे सब .जुदे जुदे जीव है। 
आपका सुख दुख श्राप भोगते है, हमारा सुख दु ख. हम भोगते है । -प्रत्येक जीवमे जो भी 
परिणमन होता है उसका प्रतुभवन वही,जीवृ करता है | ही 


तसज्ञानकी, शरए्यता--इस , जीवका इस लोकमे न कोई साथी है त शरण है। 
अपना ही सम्यस्जान अपने आपको, धैसे देता, है, संमार्ग -पर लगाता है और संकटोसे 
बचाता है। मेरा संकटहारी मेरा तत्त्वज्ञान है, दूसरा और-कोई नही है । कोई पुरुष कितना 
ही बडा धतिक हो, उसके ज्ञानमे ;चलितपुना श्रा जाय तो वह दु खी रहता है भ्रौर दूसरेके 
वशकी बात नहीं रह पाती । जो भी श्रनुभव है वह खुदका खुदमे प्रभित्त होकर अनुभव 
किया करता है। यो, अनुभवके भेदसे-जीवके भेद पर; निगाह दे तो ऐसे तो भ्रतन्तानन्त जीव 
है, जिनमे ग्रतत्त मोक्ष भी चले गए और अनन्त मोक्ष भी जायेगे, फिर भी वे जीव अनन्ता 
नन्त है और भ्रतन्तातन्त सदा काल रहेगे। यो उनके रवरुपास्तित्तवका और साहव्य 
अस्तित्तका निणंय रखकर जीवको समभजा यह स्वेप्रथम जरूरी निर्णय करता हो जाता 
है, जो कल्याणमार्गमे बढ़े हैं, वे इसी उपायसे बढ़े है ।- हम अ्पनेको, सबसे .निराला केवल 
शानानच्द स्वरुपमात्र -निरखे तो-यह दृष्टि ही हमें जगतसे उद्धारके लिए हस्तावलम्बनका 
काम देती है, दूसरा-कोई मेरेको शरण नहीं है . 


भर ज्ञनाणंव प्रवचन पह भाग 


'सिद्धस्ते कस्वभाव स्थाइखोधानंसदशक्तिमाद्‌ । 
' पृत्यत्पादादिजन्मोत्यवलेशप्रचयविच्युत, ॥३६५४॥ 

कैगल्यसभावकी अद्भामें सम्यकत्वकी ' उद्भूति--जीव दो ' प्रकारके बताये गए हैं- 
एक तो सिद्ध और दूसरे ससारी । उनमे जो' सिद्ध हैँ वे व्यक्तहपमे भी -एकस्वशावी है, सब 
एक समान हैं ग्रौर चैतस्यस्वभावका वहाँ परिपूर्ण प्रकाश है। दर्शन, ज्ञान, आततद, शर्ि 
इत चार भ्रनन्त चतुष्टयोसे वे सम्पल्त हैं, जन्म मरण आदिक ससारके कौैशोसे रहित हैं 
यह ग्रात्म केवल रह जाय, सब लेपोसे 'पिल्डोसे छूट जाय, जैसा' इसका'स्वभाव है, जो 
अपने सत्तवके कारण है, इतना ही मात्र प्रकट श्रकेला रह जाय तो इसीके' मायने हैं सिद्ध 
हो गया, मुक्त हो गया, प्रभु हो गया, कैवल्य हो गया । भ्रेपने आपके प्रति'ऐसी ते धारणा 
रखना चाहिए कि है नाथ | णैसे तुम एक हो। जैसा जो' आपका स्वरुप है वही मात्र भ्रव 
प्रकट है, इसमे कोई विकार परिरशमत नहीं है, केवल है। ऐसा ही केवल में होऊं तो 
समभिये कि जो कुछ करने योग्य काम हुआ करता है वह कर लिया । जब तक यह केवल्य 
नहीं आता तब तक यह जीव संसारी है, रतता फिरता है। अपने वैवल्यस्वरुपकी यादके 
बिना इस कुटेवी जीवकी बुद्धि भ्रान्त हो जाती है. भौर जैसा जो कुछ किसी संग असगसे 
भाव बना उस ही भावकों श्रपनी रतुराई समभक्र उसीमे ही रत रहता है। और जगतके 
प्रव्य जीवोंसे हित निरखकर भ्ररत्त प्ुवोकों निरादर करता है । केवल होगैमे ही इस जीव 
का कल्याण है। है नाथ | मेरे यह वैवत्यस्वरुप प्रकट हो, इसके प्रतिरिक्त प्रव्य बुछ भी 
निकट समागम रहे उससे मेरा कुछ भी महत्त्व गही है, उससे ठुछ भी पृरा रही पब्ता। 
प्रभु केवल है श्रौर इसी कारण' अरुन्तज्ञात; अनैन्‍्तदर्शन, अनन्त शक्ति, अनन्त भ्रानदसे 
सस्पत है, श्रव इनके 'जत्म जरा मरण प्रा्िक सासारिक कोईसे भी क्लेश नही रहे, ऐसी 

श्रद्धा हो वहाँ सम्पक्‍्व प्रकट होता है... े 

खरस्थिरभवोदूभूतविकल्म कल्पिता (पक | 
भवत्यनेकमेदास्ते जीवा ससाखितिन' ॥३६९॥ 
संघासे जीवोमें त्रस भौर' श्थावरका मेद-“संसारी जीव व्रत प्रोर स्थावरछ्य 
संततारसे उस हुए भेदोंसे नादा प्रकारके हैं। संसारी जौवके मूलमे २ भेद हैं- तरस शरौर 
स्थावर । जितके श्र नामेकर्मका उदय है, जिसके कारण जीव दो इखिय, 2५ के 
बतुरिख्धिय और पस्वेखिय जातिमे जन्म केते हैं, वे तरस हैं और जो एकेडय ५ हल 
स्थावर है। तरस और स्थावर की यह भी शब्द व्यवस्था है कि जो चलें, उद्वेग करे, किया 
कर सर्दे वे अस है भर जो वहीके वहीं खडे 'रहे वे स्थावर हैं। यद्यपि बब्दकी इस ह 

शक्ति रूपसे भर इसकी सहश्यवृत्तिसे श्र्थ जीवोंमे यह कुछ कुछ पटित होता है, किए 


॥। 
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साक्षात्‌ रूप यह व्याख्या पूरी नहीं उतरती । जो स्थिर है, चल डुल नहीं सकते, गर्भस्थ हैं, 
अंठस्थ है; लेकिन कहलाते त्रस ही है भौर जो बहता जल है, चलती वायु है लपकती आग 
है ये सब स्थावर है। भ्र्थात्‌ सही व्याख्या यह है कि तरस तामकर्मका उदय जिनके हो वे 
त्रुस है और स्थावर तॉमकर्मका उदय जिसके हो वे स्थावर है। 
पृथिव्यादिविभेदेन स्थावरा: पश्चया सता. । 
तसास्त्वनेकभैदास्ते तानायोनिसमाश्रिता ॥रे६७॥ |, 
स्थपरोके मेद--स्थावर ६ तरहके माने गए है-प्रृथ्वी, जल, प्रगति, वायु श्रौर 

वनस्पति । ये ४ प्रकारके स्थावर कोई हमे समभमे आते है, प्रकट है भौर कोई सुक्ष्म होने 
के कारण समभमे नहीं आ पाते । ऐसे भी संथावर है । पत्थर, मिद्ठी, कंकड़े, मुरमुर मिट्टी, 
लोहा, चाँदी, ताँवा सोना इत्यादि जो साँनोमे है वे सब प्रथ्वी है, गीव है। जल, भोस 
आदिक थे जलजीव है। अग्नि श्राग बिजली भादिक ये सब अ्ग्निकाय है और वायुकाय है 
हवा । जी पवन चलती है, लगती है वह हवा है। भौरः वनस्पतिकाय मोटेरूपमे वनस्पति 
नाम लेनेसे वृक्ष, पौधे, घास इनका ही ग्रहण होता है, किन्तु वनरपतिकाय दो प्रकारके कहे 
गए है--एके साधारण बनस्पति, दूसरे प्रत्येक वनस्पति । साधारण वरुस्पति तो निगोदका 
नाम है। जिसे लोग निगोद कहते हैं वे साथारण वरस्पति है। साधारण वनस्पति पकड़ने 
में खानेमे देखनेमे नही श्राते । जितने छूने, पकड़ने, खानेमें आ्ाते है वे प्रत्येकवनस्पति है 
लेकिन प्रत्येकवनस्पतिमे जिसमे साधारण वनेस्पतिके जीव भी होते उसे कहते है सप्रतिष्ठित 
प्रत्येकवनस्पति | और जिसमे साधारण वेनरपति त हो, निगोद जीव न हो उसे कहते हैं 
अ्रप्रतिष्ठित प्रत्येकवनस्पति । लोकसे ऐसा ' कहनेकी - रूह हो गयी कि सप्रतिष्ठित प्रत्येक 
वरनरपतिकों सीधा साधारणवतस्पति कह देते है। “इस रूढिसे संप्रतिष्पित प्रत्येकवनस्पति 
न खाना चाहिए यह कहनेका प्रयोजन है। तो जिस कारणसे सप्रतिष्ठित प्रत्येकवनर्पति 
ने खाना चाहिए उसी कारणुका भाव रखकर सीधा कह देते कि यह तो साधारण वतस्पति 
है । जैसे कोई खोटा सोना लाये जिसमे ८ आने भर पीतल ताबा वगैरह मिला हो तो उसे! 
देखकर लोग कह देते हैं कि यह तो तुम पीतल ले श्राये | ऐसे ही सप्रतिष्ठित प्रत्येक 
वतस्पतिको साधारण वनस्पति कह देना उसका भी ऐसा ही प्रयोजन है। . झ्रालू श्ररवी 
लहसुन प्रादिक ये सब अ्रप्नतिष्ठि प्रत्येकवनस्पति है। ,साग सब्जीके बाजारमे पहुंच -जावो 
तो प्राय सी दुकानदारोके पास डलियोमें दो हिस्से तो सप्रतिष्ठित प्रत्येकवरस्पति मिलेगी 
श्रौर एक हिस्सा भप्रतिष्ठित प्रत्येकवनरपति मिलेगी । जब उनके खानेके प्रेमी हो गए 
उतका उत्पादन भी बढ़ा लिया गयाहै। ये सब वनश्पत्िकाय हैं। जो केवल साधारण 
वनस्पतिकाय है, प्रत्येकवनस्पतिके आधारमे भी रहीं हैं वे, यत्र तत्र सर्वत्र भरे पड़े हैं 
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यहां जो पोल 28३3 है वहाँ पर भी विगोद जीव भरे पड़े है। 

आशयसे अह्िताका निभाव--कोई भत्ृष्य ऐसा सोचे कि ै 
मेरी सेष्ठके तिमित्तसे किसी भी जीवकों दुखनहो। 0 अ२3 ०5 
है, ऐसा सोवना चाहिए, किन्तु कोई बराहरमे निरसकर यह बताये कि देखो इसके कारण 
दूसरे जीवको कलश हुआ है तो क्या इससे पाप बब हो जायेगा ? उसके आ्राशयकी बात 
है। किसी सज्जन धर्मात्माकों निरखकर धर्मका अनादर रखने-वाले, मात्सग रखने वाले 
बहुतसे लोग निन्दा करते है तो क्या इससे उनकी भ्रात्मा मिद्य हो जाती है ? स्वथके प्राशय 
भे भ्रपवित्रता न हीता चाहिए, उप्तसे निर्णय हुआ करता है, नही तो-बत्तावो कहाँ वैठोंगे ? 
जहा वैठोगे वही जीव है। पालयी मारकर बैठोगे तो पैरके भीतर भी णीव है, जमीतपर 
बैठों तो वहा भी तुम्हारे शरीरसे जीवोकों पीडा पहुंच गयी । कहा वैठोगे ? प्राज्नयकी 
विदुद्धिसे अहिसाकी वात चलती है 

त्रमंकि भेद--स्थावर जीवोंसे यह समस्त लोक भरा हुआ है और तरस भी अनेक 
भेद वाले हैं। दो इच्धिय, तीन इच्द्रिय, चार इच्द्रिय श्रौर पण्चेच्धिय, इनकी जल्दी पहिचान 
करना हो कि ये कितने इच्द्रिय जीव है तो उसकी मोटी पहिचान यह है कि जिनके पैर न 
हो भौर सरक सके उसमे एक सापको तो छोड दो, उस जैसे जीवको, वह एक अ्रपवादरूप 
है । वाकी जितने जीव ऐसे मिलेंगे कि पैर नहीं हैं, लम्बा रुख है, बिना पैरके जमीनमे 
सरकते रहते है वे जीव दो इम्द्रिय मिलेंगे। जिन जीवोके चारसे'भ्रधिक पैर हो, चलते हो 
वे तीतइन्द्रिय मिलेंगे, जैसे चीठा चीटी सुरसुरी, विच्छू आदि और जिनके दो से अधिक पैर 
हों और उठते हो वे चार इच्द्रिय जीव है--जैसे मच्छर, ततैया, टिंह्टी श्रादि भर पस्चे- 
र्िय जीव स्पष्ट है-जिनके कात हो-पशु, पक्षी, मनुष्य श्रादि। तो ये ताना भेदरूप चस 
अमेक प्रकारकी योनियोंके श्राश्नित है। इन सत्र जीवोकी पर्यायोका भी सही-सही ज्ञान 
करना सम्यक्त्वका कारण है। जो कुछ नजर आता है वह प्रसलमे है क्या ? इसमे परमार्थ 
क्या है, बनावट क्या है, उपाधि क्या है ” सबका सही परिज्ञान हो उससे श्रत्त श्रनाकुलता 
तिर्व्यकुलता, ज्ञानप्रकाश, समीचीनता, स्थिरता ये सब बातें बढती है, इस कारण सबका 
जानना आवश्यक है। परोक्षभूत तत्त्वमें साधारणतया द्रव्य गुर पर्यायोका स्वरूप जात लेता 
जरूरी है। यो ससारी जीव त्रस स्थावरके भेदसे दो प्रकारके कहे गए हैं। 

॥ चंतुर्धा गतिभेदेन भिव्न्ते प्राशित परम । | 
' ्रनुष्यामरतिरयश्ो नारकाइंच यवायथम ॥२६५॥ 5 

संसारी बीयोंकी चतुर्गंतिकता-ससारी ,जीव गतिके- भेद्से चार प्रकारक़े हैं-मनुष्य, 

देव, तिर्येश्ष और नारक। जिनके मनकी उत्ृष्ठता है उन्हे मनुष्य कहतेहै, यह शब्द 
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व्यास्यासे अर्थ हुआ और है. भी सब जीवोंसे श्रेष्ठ मत मनुष्यका | हित, अहितका विवेक 
करे और हित अहितकी प्राप्ति श्रौर परिहारका उपाय करे और इतना विशिष्ट ज्ञान ब्रनाये 
जो ज्ञान निविकल्प दशाका भी कारण बन जाय, ये सब बाते मनुष्यमे होती है इस कारण 
श्रेष्ठ मत भनुष्यका माना गया है। श्रुतकेवली संमस्त श्रुतके केत्ता मनुष्य ही होते है। तो 
श्रेष्ठ मे वाले जो हो उन्हें मतुष्य कहते है और. सिद्धान्तके भ्रनुसार मनुष्यगति नामक 
मामकर्मका जिनके 'उंदय हो, मनुष्य आयुका उदय हो। उन्हे मनुष्य कहते है। और जो मत- 
बाही तावा प्रकारकी कीड़ा करें। रमण करे उन्हें देव कहते है। मनमान्रे भोग, मौज, खुशी 
के साधन देवोंको मिला करते हैं।' सिद्धान्तके अनुसार, देवगति तामक तामकर्मका जिनके 
उदय हो उम्हें देव कहते है। भ्ौर जो ठढ़े मेढ़े चले उन्हे तिर्श्व कहते हैं। जो कुटिल भाव 
छुल, कपट करके रहे वे तियंश्व कहलाते है । पिद्धान्तके अनुमार जिनके तिय॑श्व झागु नामक 
कर्मका उदय हो उन्हें तिर्यश्व कहते है। शब्द व्यास्थासे भी देख लो, तो टेढ मेढ तियेशोमे 
ज्यादा: होती है। न जाने किस कि भ्राकारके : तिर्य॑श्न. पाये, जाते' है | मनुष्योकी तो एक 
सकल है। उसीमे हीं वाना भेद हो जाये पर आकार वैसा “ही होता हैं। तियश्वोमे देखो 
कितनी तरहंके कीडे ''मकोडे,' किस किस भ्रकारके टेढ़ें मेढे हुआ करते है, जिनका श्राकार 
' बड़ा विचित्र होता है। देखने मे लगता है कि यह पत्ता पड़ा है, पर जरा भी चलने फिरने 
लगा तो मालूम होता कि यह तो कीडा है। कोई कोई कीडा देखनेमे डोरे जैसा मातम 
होता है तो टेामेढा इन तिर्यश्वोमे ज्यादा है। गारकी जीव उन्हे, कहते है जो रत व रहे 
श्रथवा जो दूसरे जीवोको दुखी करें। सिद्धान्तके भ्रनुसार नरक भ्ायु कमंका जिनके उदय 
है वे नारकी जीव होते हैं।. : 77 # "है 
मनुष्यगतिकी श्रेत्ता और उस अध्रूव "पर्याय ध्रुव तत्तेका लाभ ले लेनेका अनुरोध- 
इन चारो गतियोंमे श्रेष्ठगति भनुष्यकी बताई गई है। वैसे जरसाधारणमे लोग जो कुछ 
समभते सुनते हैं थोडा बहुत वे देवगतिको अच्छा कह देंगे और धर्म करके प्रार्थना भी बह्त 
पे करते है-- हे भगवात हम स्वरमे उत्प्त हो, 'देव बने, पर श्रेष्ठता तो मनुष्य भवमे है 
जहाँसे विशिष्ट प्रात्मकल्याऐंकी सिद्धि हो सके । थोडी देरको बन गये बड़े और पीछे बनना 
' पड़े गधा तो उस बडपत को कोई महत्त्व नहीं देता, न कोई चाहता है'।, इसी लिए तो 
जेनप्रक्रियामे किसी लडकेको' भगवानका रूप सजा देना विधिमे नही बताया है । ग्राज तो 
बना दिया किसी गरीबके लकेको नेमिताथ ,भ्रगवात और नाटक पूरा होनेके बाद इधर 
उधर भीख मांगता हुआ दिखे तो देखने: वाले लोग उसे क्या कहेंगे । तो जैनप्रक्रियामे किसी 
पुरुषको तीथेडूर साधु इनका भेष रखनेकी आज्ञा नहीं है। कोई कल्पतामे बहुत बम बल 
' जाय भ्रौर फ़िर उसमे घटती वात हो जाय तो उसमे लोग हेद मावते है। तो देव भी बस 
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गए जहाँ सामरोपरय॑न्त सुख भोगा, कित्तु वहांसे भी गिरना होता, मरण करना पडता । तो 
मरण करके होगे क्या ? नीचे हीं पैदा होगे स्वर्ग वाले जीव । और, कहाँ जायेंगे पैदा होकर। 
वे साधारण वनस्पति तो होते नहीं मरकर कि, चलो वही स्वग॑में ही रह जायें साधारण 
निगोद बनकर । जैसे कोई कहने लगते कि हम तुम्हारे वौकर बनकर ही रह जायेंगे, यही 
रहने दो । तो कोई जीव ऐसी प्रार्थना करे कि चलो हम खर्गमे रह जायें, चलो निगोद बन 
कर रह लें तो निगोद नहीं बनते हैं। भ्ौर जो वहाँ बने हुए निगोद हैं उन्हे क्या आराम 
है ” देव लोग या तो बनेंगे ठाठके एकेन्धिय जीव बढ़िया रत गआ्रादिक पृथ्वी प्रत्येकवनस्पति, 
गुलाबके फूल या श्रोर श्रौर तरहंके पेडोमे प्रत्येकवतस्पति आ्रादि या बनेंगे पन्‍्वेद्धिय । ये 
देव दो इन्द्रिय, तीनइन्द्रिय, चारइन्द्रिय नही बर्तते मरकर । ' या तो बनेंगे मनुष्य या बनेंगे 
एकेन्द्रिय | तो ये चार प्रकारके जीव हैं, जिनमे श्रेष्ठता मनुष्यकी है। इससे हम ग्रापको 
कुछ विशेष चिन्तन करना चाहिए कि मनुष्य भवमे आकर हमे ऐसी मनोवृत्ति बनाना चाहिए 
कि हम अपने उपयोगमे गुणोका ही ग्रहरा करे परमात्मस्वरूप की भक्ति करे, साधु संतोकी 
भक्ति करें, धर्मात्मावो की सगति करें । प्रत्येक कार्यमे हमारा उपयोग गुणग्राही बने । अपने 
शाबवत गुणोंकी दृष्टि रखें । अ्रपनां कल्याण करना हो तो ऐसी भ्रादत बनाता सर्व्रधम 
आवश्यक है। ये प्रसमानजातीय द्रव्यपर्याये हैं, चार प्रकारकी गतिकी बातें हैं। इस सबमे 
प्रमार्थभूत तो जीवत्व है, जो परमार्थ है, वह सूक्ष्म है, भ्रव्यवहार्य है, भर जो कुछ ब्यव- 
हाय है वह सब मायारूप है। इन सबका सही-सही श्रद्धात कला सो सम्यवत्व है। 
सम्यकत्व ध्यानका सुख्य अरग॑ बताया है।. बा 
अमन्ति नियत जत्मकान्तारे कल्मषाशथा ।' 
दुरत्तकर्मसम्पातप्रपद्नवशवतित ॥३६९॥ हि 
कलुषित आशयकी जन्मृवनपरिश्रम ण्का रणता--यहाँ पापाशययुक्त ससारी जीव इस 
जन्मरूपी बनमे दुष्कर्मके समूहके प्रपतके वश होकर निरत्तर भ्रमण कर रहे है। सबसे 
मुल्य पापका आशय तो मिथ्यात्व है। वस्तुस्वरूपके भ्रनुकूल ज्ञाप्रकाश न होना, इस पपेरे 
' मे जो दुर्गति जीवकी होती है वह समस्त ,दुरगतियोंमे भ्रथम नम्वरकरी दुर्गंति है! , भ्रममे इस 
'जीवको भ्रपने' हित भ्रहितकी भोर दृष्टि तहीं रहती। पृष्यका - उदय भी आग्रे, सासारिक 
समागम भी मिलें उस प्रसंगमे भी यह हएसे क्षो मचाक़र श्राकुलित, रहता है । जैसे कोई 
स्वप्ममे देखे हुए समागमोकों सच्चा मानकर छुद॥ हो , रहा हो तो उसकी ,रुशी होनेका क्या 
भूल्य है। इसी तरह इस अममे रहकर इन विनाशीक प़स्पदावोक़े समागमका हर्ष मान रहें 
हो वो उसके इस हे माननेका क्या मूल्य । लेकिन भ्रम मिध्यात्वमे जो खोये हुएआणी हें 
'उनहें यह प्रकाश नहीं मिल पाता । जो कुछ यहाँ हृष्ट होता है उसे ही सार सं्वेस्व:समभने 
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लगता है । भौर, इस मिथ्यात्वके वश होकर फिर यह जीव संसाररुप बनमें निरत्तर भ्रमण 
करता है | कितनी तरहके जीवोके शरीर होते है, उनकी गिनती संख्यासे बाहर है। लोके 
जितनी बडीसे बड़ी संख्या मानी जा सकेती हो श्रौर किसी भी रूपसे संख्याकी कल्पना की 
जा सकती हो उससे भी भ्रतीत है,, श्र्थात्‌ - गिनतीसे बाहर ,है। इतवी'प्रकारके जीवोके 
शरौरभेद है। उन शरीरोमे यह जीव जन्म लेता है श्रौर मरण करता है। जिस शरीरमे 
पहुंचता है उसीको हीं भ्रपता एक नवीन उपभोग मानता है-।-इस तरह भ्रव तक अनन्तकाल 
व्यतीत हो गया। इस अनन्तकालमे कैसे कैसे विषय भोगे, स्थान पाये, फिर भी जो जो- 
मिला है इसे नया सा लगता है। 0 वि 3 (हे 

उच्छिष्ट भोगंकि परिहारके .बिना आत्मप्रगतिकी असभवता--जिन्हे अनेन्त बार पा 
चुके वे ही पुदगल अरब मिले है. लेकिन वे नयेसे लगते है। उन्हे पाकर यह मोही मानता कि 
मुझको तो अपू्े चीज मिली है। इसीसे ही. अंदाजा लगा लो । जिसे जो भोजन प्रिय है-- ' 
भानलो किसीको ज्ावल श्रौर भ्ररहलकी: दाल.. प्रिय है । वह जब जब भी ख़ाबेगा तो उसे 
एकदम नया सा लगेगा। उसे एकदम अ्रपू्व स्वाद श्रा रहा है। कल खायेगा तो वह यह नहीं 
सोच सकता है कि यह तो कल जान चुके । जो स्वाद है वहु तो समक चुके । श्रव समझी 
हुईं चीज जो कुछ मूल्य नहीं रखती इस -तरहसे-वहाँ प्रवृत्ति नही. बन पाती । कोई गरिएत॑ 
का हिंसाव है, पहिली बार किया तो उसे हल करनेमे रुचि रहती है।। हल कर' चुके, कई 
लोगोको बता चुके, सबमे फैल चुका अब उस गरितके हल करने के-लिए कोई देवे तो 
उसमे क्या रुचि है। तो जिसको अनेक बार जाना हो उस चीजकी उपेक्षा हो जाती है। ५ 
इस तरहकी उपेक्षा करके कोई दाल चावल खाता है क्या? अ्रजी इसे कल समझ लिया 
था, वसा ही स्वाद है | तो जो उपभोगके समागम मिलते उनसे ही यह मीही जीव भ्रपृव॑ता 
का ग्रनुभव करता है। तो यो.ही समभिये कि धन मिला, धर मिला, समागम मिला उसे 
ही यह मोही जीव भ्रपूर्व. मान - लेता है। इसी भ्रमके कारण ससारमे,चतुर्गतिमे श्रपण 
करता है। यदि यह इन समागमोकों यो निरखे कि ये तो अ्रतस्त बार पाये, ऐसे वैभव; घर 
सम्पदा इज्जत प्रतिष्ठा ये तो अनेक बार- मिले और उससे कुछ सिद्धि न हो सकी, उनसे 
कुछ लाभ वे मिला, उल्टा संसारमे रुलते रहे । पर,- जैसे कहते है ना कि पचोकी आज्ञा 
शिर माथे, पर पनाला तो यहीसे. निकलेगा ऐसे ही'इन शास्त्रोकी बात शिरमाथे पर भीतर 
के उस अ्ंधकारकी बात वैसी ही रहेगी, उसमे कुछ-फर्क न डालेगे। सुन लेंगे सब, वृन्द- 
कुल्दा : येदेव क्या कहते है, शुभचद्धाचार्य क्या कहते हैं; - सबकी सुन रहे है पर जो घर 
मिला है यह ही तो हमारा ठाठ है, जो दो चार जीव घर उत्तल हुए हैं ये ही-तो मेरे सब - 
कुछ हैं, इकके श्रतिरिक्त सब गैर है, इस बुद्धिमे अन्तर न देंगे । चाहे उत स्वजनोके कारण 


दप शञनाएँव प्रवचन पृष्ठ भाग- 
से ग्रतेक विपदाये पायी हैं और अनेक गालिया भी सुत लेते हैं लेकित भ्रमकी. वात जब तक 
दर नही होती तब तक प्रात्मामे बल प्रकट नहीं होता जिससे शास्तिका अनुभव कर सकें । 
तो ये पापोदय वाले ससारी जीव दुनिवार कर्मविषाकके वश होकर संसारखुपी,ब़मे 
निरन्तर भ्रमण करते हैं | । 5 
किन्तु तिर्यग्गतावेव स्थावरा विकलेचिया । 
'ग्रसशिनश्च तान्यत्र प्रभवन्यद्धिन कवचित्‌ ॥४००॥ 
लोक स्थावरोंसे असोम पूरितता*- ससारी जीवकी गतियाँ ४ प्रकार हैं, उन 
गतियोमे सबसे कम जीव' हैं मनुष्यगतिमे, उससे अ्रधिक जीव हैं नरकगतिगे, उससे भ्रधिक 
जीव हैं देवगतिमे भर सबसे श्रधिक जीव है तिर्य॑श्वगतिमे ! तिवेश्नगतिमें भी ५ प्रकारके 
जीव हैं--एकेल्िय दोइन्द्रिय, तीनइकियं चारइच्रिय और पल्चेल्धिय ।. 
इनमे सबसे श्रधिक जीव 'हैं एकेन्रिय । एकेलियमे भी १ भेद हैं-- 
पृथ्वी, जल, भ्रम्ति, वायु, वनस्पति । इनेमें' भी सर्वाधिक जीव हैं वनस्पतिकायमे ।. वेनसस- 
तिकायके दो भेंद है--अत्येकवर्नस्पति और 'सेधाररावनस्पति '। सबसे श्रधिक जीव हैं . 
साधारणवनर््पति । साधारणावनस्पतिमे इतने जीव हैं कि जितने आज तक अनादिसि सिद्ध 
होते भ्राये है वे सब सिद्ध महाराज 'उनके ग्रतन्तवे भाग प्रमाण हैं. और अबसे अनन्तकाल 
व्यतीत हो जानेके! पश्चात्‌ भी भविष्यमे ' जितने सिद्ध होंगेवे भी उस समयके रहे हुए 
साधारणवनर्पति जीवोके भ्रसंस्यातवें भाग प्रभास रहेगे । एकेखिय, दोईदिय, तौनइच्िय 
चारइक्िय तथा असझ्ञी पम्चेल्ियं जीव ये सबे तिर्यश्न ही होते हैं, इलकी भौर.गंति तही 
होती |, तो सादा लोक तिर्यश्लोसें भरा है। कभी-कभी कोई नोस्तिक मनुष्य कहने लगते हैं. . 
कि श्रगर सभी त्यागी बन जायें, ब्रह्मचारी बने जाये तो्‌ फिर यह संसार बसे चलेगा * ग्रे 
ससारकी 'पूर्ति मनुष्योसे नही होती, सेसारकी पूर्ति तो एकेलियो्ते हो रही है। मंतुध हैं 
कितने ? भ्रौर फिर मनुष्य ही क्या, यदि समेस्त श्रतन्त जीव ब्रह्मचारी ही जायें श्रौर मुक्त , 
हो जाये तो प्रेच्छा ही हुआ | ऐँम्हे क्या फिकर पड गयी ? तो यह सारा ससोर एकेलिय 
' जीवोसे भरा पडाहै॥ | 07 ०५ 
९ उपसहारदिस्तोरधर्मा धबोधलाञ्छी । र्ि 
गिल तप लगाती 
लौबबिस्तारकी देहममाएतीं--यह जीप पकीच विस्तार धर्मको लिए हुए है इस 
गहरा केरता' है' तब उप्त शरीरके प्रमाण हो जाता है। 


कारण यह जब जिस अरीरकों गण करता है! तब 3 शी हो ' 
जैसे यहाँ ज। वालक- है छोटा तो शायद एक सवा फूंटका हि होगा, भर ब्रढ्ती "छत हो. 


दम तो सत्र पसि फट शेरैरके प्राकार जीवंके प्रदेश हों गए। सवा 
जाता है सवा पाँच फुट तो 'सबां पचि छुट गयेजी आग दी | 
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पाँच पुटके प्रमाण विस्तृत हो गया है। इतना बडा मनुष्य मुरकर ग्रदि चीटीके शरीरमें 
उत्पन्न हो तो वहाँ शरीरग्रहणके स्थात्मे पहुंचते ही चीटीके बराबर जीवका आ्राकार रह 
जाता है, और वही चीटी मरकर हाथीके शरीरमे जन्म लें तो हाथीके शरीरके स्थान पर 
पहुंच कर वहाँ उसके' प्रमाण शरीर हो जाता हैं। तो इसमे संकोच विस्तारका स्वभाव 
'पड है । इसके लिंये दृषात्त यो दिया गया कि जैसे दियाका संकोच विस्तारका स्वभाव है। 
दीपक छोटे कर्मरेमे रख दो तो उतने मे उसका - प्रकाश फैलेगा,- एक डब॒लामे रख.दो तो 
उतनेमे प्रकाश फैलेगा, बडे कमरेमे रखं दो तो उतनेमे प्रकांश फैल जायेगा | ऐसे ही यह 
श्रात्मा जितने शरीरमे पहुंचेगा उतने शरीर प्रमाण आत्मा फेल जायगा। यह दृशात्त एक 
स्थूल दृशन्त है। वस्तुत दीपक तो हर जगह जितना है उतना ही रहता है । दीपकका 
निमित्त पाकर जितने समक्ष वहाँ पदार्थ रहते हो वे पदार्थ प्रधकार भ्रवस्थाकों .त्यागकर 
प्रकाश अवं॑स्थामे श्राते है। यह दीपकका प्रकाश विस्तृत हो, -संकुचित हो यह बात नहीं- है 
दीपक तो जितने! बडा हैं, जितनी लौ हैं वह उतनेमे हो प्रकाशमान है और वही उसका 
स्वरूप' है । लेंकिन यह हृशन्त लोक व्यवहारमे रूढ है श्रौर उसका यह भेदका मम बडी कठि 
नतासे जान॑नेमे आता हैं। इसलिए यह हृष्टान्त ठीक बेठता है कि जितनी जगह दीपक पाये 
उतनेमे प्रकाश फैले | ऐसे ही जितना शरीर पाये जीव उतनेमे फैल जाता है। 
आंत्माकी दृवोपलाब्छनता-यह त्मा शुद्ध ज्ञान_ सहित है, स्वय. कर्ता है 
स्वयं 'भोक्ता है भौर शरीरप्रमाण होकर भी यह ,भअ्रमृतें. है। आत्मा रूप: रस गध 
सपश पिण्ड यह कुछ नहीं है। भ्राकाशवत्‌ भ्रमूर्ते है। किन्तु, आकाशमे जो ग्राकाशका असा- 
भारण सक्षण है वह उसमे है भ्रौर आत्माका जो असाधारण लक्षण है वह ग्रात्मामे है. 
यो यह प्रात्मा' भ्रमूर्त है, स्वयं अपने परिणमनका कर्ता है और स्वयं अपने 
परिणमनका भोक्ता है और सक्रोच विस्तार धर्मको लिए हुए है । ; 
यो ग्रासमानजातीय द्रव्यपर्यायका भी समावान इस इलोकमे आया है और प्रसाधारण 
तक्षण क्या है यह दर्शन ज्ञांनमय है यह भी बताया है। श्रौर, कर्ता कैसे है भोक्‍्ता कैसे है 
भ्रौर कितना बडा है! जीव' कैसा है. इन सब प्रइ्नोका उत्तर उस इलोकमे कहा गया है। 
जितनी देरमें इस ग्रात्माका ज्ञान किया जाता है श्र इस ज्ञानमे जो कुछ जान लिया जाता 
है उसके वर्रातकों घटो चाहिएं। किसी भी वस्तुके जाननेमे एक सेकेण्ठका भी विलस्ध नही 
लगता, अखि खुली लो सारा सामनेका हृश्य जाननेमे आ गया । कोई पूछे कि जरा बतावो 
तो सही कि इसे देखकर क्या जानी * तो उसे बतामेमें बहुत, विल्मम्ब लगेगा। यो ही आत्मा 
20070 
इतना समय तक भी लग सकता है, किस्सु 


हा न शानारव प्रवचन-प्ठ भाग 
क तो क्षरामात्रमे इस समग्र आत्माकी न जामेको 
कि अल 'भाकी हो सकती है। ऐसे इस आ्त्ममे दंत ज्ञानका 
तंत्र जीवत्मजीवीच्च जीविष्यति सचेतत । 
' '' यस्‍्मात्तस्मादुदुधे प्रोक्‍्तों जीवस्तत्ततविदा वरै ॥४०२॥ 

शब्दव्युणत्तिे बीवका छक्षण--उत्तत, ७ तत््वोमे जीवतत्तकी प्रमुखतया, जान- 
कारी करनी कर्तव्य रहता है क्योकि वह हम स्वयं हैं। स्वयके बारेमे कोई वात कहे तो 
लोग उसे बडी दिलचस्पीसे सुनते हैं। किसीका नाम लेकर उसकी जरासी चर्चा छेड़ दो तो 
वह उठकर चल देनेपर भी भंट बे5 जाता है। तो जीवतत्त्वमे भ्रपनी ही तो चर्चा है, लेकिन 
मोहमे तो ऐसा है कि परकी चर्चामे तो मत लगेगा और छुदकी चर्चा चले तो वहाँ मन 
नही लगता । तो ये सब जीव उल्टा चल रहे हैं। व्यवहारमे परिकल्पित अ्रपनी चर्चा चलने 
लगे तो उसे सुंननेमे बढ़ा मन लगता भर वास्तविक अपनी चर्चा चलने लगे. तो वहाँ मत 
नही लगता । तो उन ७ तत्त्वोमे प्रथम तत्व जीवतत्तव है, जिसका लक्षण हैं--जों सचेत 
है, जीता है, जीता या '्रौर॑ जीबेंगा उसे जीव कहते है । जहाँ व्यवहारहष्टे प्राण करके 
जीवनकों जीना कंहतें है उस हृष्टिसे यह जीव जीता था और जी रहा हैं, ये दो बातें तो 
तो सबमें सिद्ध होती हैं। भर, जीवेगा यह बात संसारी जीबोमे तो सिद्ध होती है कित्तु 
मुक्त जीवोमे बात फिट नहीं बैठती । क्योकि, वहां प्राण है ही नहीं । प्राणोत्रे रहित केवल 
बुद्ध ज्ञात, शुद्ध चेतना सम्पल है। तो वहाँ भूत परज्ञापततयकी प्रपेक्षासे जीवत मात्रा गया 
है, वहाँ जीता था ग्रथ॑ लगा लें । और, परमार प्राण है ज्ञान द्शन,-उसकी हष्ट्सि तो सभी 
जीवोमे मुक्त हो श्रथवा उसारी त्िकाल जीवन सिद्ध होता है। यो जो जीते जी रहे है, 
हैं। यो जीव मूलमे स्वरुपहष्टिसे सभी एक प्रकारके हैं 


जीते रहेगे उन्हे जीव कहा करते 
लेकिन पंरिणमनंभेदसे भरे उपाधिके कारण हुए परिणिमत भावोसे ये वात! प्रकारके हो 


गए हैं। न 8५ 
- एको द्विवा त्रिधा जीव चतु सक्रान्तिपद्चम | 
' घदकर्म सप्तभद्भोष्ष्शाश्रयो नवदशस्थिति ॥४०३॥ 

संसारी जीोंडी नानाप्रकारता--यहा जीव एक प्रकारका है। सब जीवोका स्वह' 
एक समान है। सभी चित्व॑भावी हैं | स्वरूप इृध्टसि किसी जीवमे भी अब्तर नही है । अब 
ग्रन्तरका करनेका निमित्तिशृत उपाधिकी हष्टिसे उनकी स्थितियोकों देखो तो जीव दो अकार, 
के है---एक मुक्त जीव, एक संसारी गा । तो मुक्त जीवोमे तो भेदविस्तार है नही) गेद- 
विस्तार ससारमे है। संसारी जीवोकी हष्ठितें भेद के तो जीव दो तरहके हैं-एक तरस, 
श्र एक स्थावर । जीव जिसि प्रकार हूँ, जिस प्रकार वर्तते है उनको तिगाहमें रखकर 
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वर्णन किया जा रहा है, उन्हे किन्ही शब्दों कह लो, पर जो है भी उसका कथन जिन- 
शास्त्रोमे है। जीव तीन प्रकारके भी है उत सब भेदोकों इस तरहसे बना लीजिए कि उस 
तीन प्रकारमे सब संसारी आरा जायें । यह आपकी मर्जी है कि किस तरह भेद बता लो, 
छुटता ने चाहिए कोई ससारी । तो संसारी जीव एकेन्दिय, विकलेन्द्रिय और सकलेब्धिय 
थो तीन प्रकारके है। जीव चार प्रकारके भी किसी तरहसे दिखाये जा सकते है--एकेल्रिय 
विकलेन्द्रि, उंज्ञी, असंज्ी । हाँ तो संख्या बंद जाय और कोई छूटे नहीं इस हृष्टिसे भेद 
बनाते जाइये | संसारी जीवे ४ तरहके हैं -एकेल्धिय, दोइच्रिय, तीनइलिय, चारइन्दरिय 
और पंज्चेन्द्रिय | ससारी जीव ६ तरहके भी है। ५ स्थावर और एक तेस । ७ भी है- 
५ स्थावर, विकलेन्द्रिय, संकलेन्द्रिय । ८ तरहके भी है--५ स्थावर, विकलेबिय, संज्ी, 
अरुकज्षी । जैसा कहे जा रहै है ऐसे ही प्रकार हैं. ऐसा नियम नहीं हैं। आप भ्रपनी रुचिसे 
भी वना सकतें है पर छूटे नहीं। कोई संसारीके यो भेद बतावे-५ स्थावर, ३ विकलेखिय 
भौर एक एकेल्िय यो. प्रकार भी है। ससारी जीव १० भी है--४ स्थावर, तीन 
विकलेद्िय, संज्ञी और प्रसंज्ञी । यो कितने ही भेद वराएँ। समस्त जीव अरुस्यात प्रकार 
के होंगे। और भावकी इृष्ट्सि भेद बना लें तो श्रनन्‍्त प्रकारके हो जायेंगे। इस प्रकार 
नानाप्रकारसे जो जीवका फैलाव है वह सब एक भ्रज्ञानसे है, भ्रमसे है, मोहसे है, भौर इसी 

मे यह जीव दु ली होकर जन्म मरण किया करता हैं। 

भव्याभव्यविकल्पोध्यं जीवराशिनिसगंज | 
मत. पर्वोधपवर्गाय जन्मपड्भाय चेतर ॥४०४॥ 

संसारी जौवोमें भव्य और अभव्यका भेद--यह जीवराशि स्वभावसे ही भव्य हो या 
अभव्य हो इस प्रकार दो विकत्पोमे विभाजित है। भव्य तो अ्पवर्गके लिए माना गया है 
और भ्रभव्य जन्म पंकके लिए माना गया है, अर्थात्‌ भव्य ज़ीवका तो मोक्ष होता है श्रौर 
प्रभव्य जीवका संसारमे परिभ्रमण ही होता है । भव्य शब्दका अर्थ है जो होने योग्य हो 
सो भव्य और भ्रभव्यका भ्रथ है जो होने योग्य न हो सो अभव्य | इन शब्दोमे मोक्ष और 
ससारकी शत नहीं पड़ी हुई है, शब्दमे तो एक संकेत है। मीक्ष पाने योग्य हो सो भव्य 
श्र मोक्ष पानेके योग्य त हो सो अभव्य । शुद्ध होनेके योग हो उसे भव्य और शुद्ध होने 
के योग्य न हो उसे ग्रभव्य कहते है। भव्यका नाम, होनहार भी है। यह बढ होनहार 
पुरुष है। भव्यका भ्र्थ है होने योग्य । अच्छे आचरणुसे सफलताकी दात जिनमे हो उन्हे 
भव्य कहते हैं। तो संसारी जीवोमे भव्य तो अ्रभव्योसे अनन्तगुने हैं। जितने अभव्य हैं उन 
से प्रनन्त गुने भव्य हैं। प्रनन्‍्त भव्य हैं तो एक अ्रभव्य है, यो समझरिये । अभव्योकी संख्या 
इहुत दम है, इतने पर भी अभव्य अनन्त है । तो स्थूल हष्टिसे ऐसा देखनेमे आना चाहिए 
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उससे एक हित तो होनी चाहिए कि हम लोग श्रमव्य गहो है।' फिर भव्यका क्या प्र 
है, क्या सक्षरा है, ये सब ग्रागे वताग्रे ज़ायेगे, पर बढ़त भी उत्तोपकी वात करा हो तो 
इतना ध्यान ले लीजिए-जितकी धर्मगे रुचि होती है वे भ्रव्य भर आतनेकी केक 
बुत हो तो यो स्मभ लीजिए कि ऐक सहज ज्ञायकस्वसपके परवतोकतकी प्रिक 
जिज्ञासा हो वह तो भव्य ही है । 
कर भरी गा महावन्धक्षी बौबत--अहो, एक मिली गततोपे यह जीव 
कहीसे कही पहुचनेका बंध कर सकता है। एक क्षणक्े मोहक़े परिणामसे यह जीव ७० 
कोडा कोरी सागरकी स्थितिका मोहनीय कर्म बाँध लेता है। इतता वचन हुमा एक क्षणकी 
गलतीमें । सागरका तो बहुत ही विशाल परिमाण है, असस्याते वर्ष है भौर ऐसे ७० कोड 
कोडी सागर हुए । भ्राजकल नरकंगतिमे नीचे यानी उत्कृष्ट स्थितिके नरकमे न जा सके 
ऐसा तो है, पर उत्कृष्ट बन्चके सम्बन्धमे निषेध नहीं है । उसका कारण यह है कि नरक 
गतिमे जाने योग्य तीज पाप कार्य श्रौर तीर चिन्तना किसी विशिष्ट संहतन वाले के हो 
पाती है, पर मोहकी वात तो किसी भी सहननक्ा हो, तीव्से तीज मोह कर सकता है। 
ग्रत्य पाप कार्योके करनेमे तो शक्ति चाहिए पर भोह तो एक कायरताकी बात है | उप्त 
में किसी भी सहतत वाले संज्ञीं जीव भ्रधिकतते अधिक मोह कर सकते है। 
भव्यताका प्रकाश--तो जो जीव अपने आपको मैं सदैव सग्हाते हुए रह ऐसा 

अपना परिणाम बनाता है उस जीवकी भ्रव्यता निकट है श्रौर जो स्वच्छाद हो जाग, 
प्रमादी वन जाय उसका होनहार भला नहीं. है। अपना येह ध्यान होता चाहिए कि श्र 
कितना सा जीवत रह गया । इस थोडेसे जीवनमे हम अपने भ्रापके सहजज्ञानस्वरूपकों अपने 
उपयोगमे न सम्हाल, सके तो थे रहे पहे थोडे जीवनके दित जल्दी ही व्यतीत हो जायेंगे। 
तब एक पछतावा भर रह जायेगा । अ्रथवा पछतावाके लिए भी बुद्धि शाह । कहो डे 
भी बुद्धि न मिले कि पछता सके । ये कीट पंतगे स्थावर क्या पछुताते है ” ती समझ 3 
भैया | बडी जिम्भेदारीका यह जीवन है, पृष्यका कृछ ठाठ है, सारी आरते,सरल सी लग 

हैं, जैसा चाहे इन्द्रियका विषय सेवन करें, जैसा चाहें दृसरोके प्रति व्यवहोर करें हे 
सामर्थ्य है, जो मत आये सो करे लेकिन यह वच्छदता बहुत विडेस्बनाका 3 है 
बर्तमान शरक्तिके भ्राधार पर इत व्यावहारिक उल्केतोके करनेका फैसला न के 24 
एक शाश्वत शान्ति चाहिए, उसके ' प्रकरणमे हमे अपना निजी कैसा वातावरण 4 
इस हृष्टिसे तिशेंय करता चाहिए | , भव्य जीव मोक्षके लिए बताया तो है, पर आम 

मोक्ष चले जाते हो ऐसा तो नहीं है, अनन्तानन्‍्त भव्य ऐसे है जो कमी मोक्ष न 


सब न 
) ्ु 


लेकिन भव्योगे ऐसी शक्ति है कि वे इस योग परिणामको व्यक्त करने की योग्यता रखते 
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कि हमें जितने जीव दिखते हैं इनका कोई भाग ही नहीं कर सकता है कि हम किसको 
प्रभव्य कह दें । जब अनन्त जीवोमे एक अभ्व्य है तो प्राय अभव्य तो दिखते ही वही है। 
हैं। यह 'भी बड़े मर्मकी बात हैं कि अभव्यकी तो मोक्ष जाना ही नही है और वे भव्य भी 
जो कभी मोक्ष जायेगे नहीं । किन्तु वे ससास्मे अ्रतत्त काल तक रहेगे और ग्रनन्‍्त काल तक 
भव्य भी चाहिए संसारमे | लेकिन फिर भी उनमे भव्यता और अभव्यताका भेद पडा है 
जो ऐसा लंगतों है कि फोकटका भेद डाल दिया । काम तो दोनो का भ्र्थात्‌ दूरातिदृर भव्य _ 
व भ्रभव्यका एक है |] फिर भी जो एक आत्तरिक योग्यता है उस हृष्टिका प्रकाश किया है| 
सम्यज्ञातादिस्‍ुपेण ये भविष्यन्ति जन्तव, । 
प्राप्य द्रव्यादिसामग्री ते भव्या मुनिभिर्भता ॥४०५॥ 

भव्यलगुणका  परिषाक--जो प्राणी हृव्य, क्षेत्र, काल, भावरुप सामग्रीको प्राप्त 
करके सम्यग्जोत आदिक रूपसे परिशमेंगे उत प्राशियोको आचारयेनि भव्य कहा है। लक्षण 
में भव्यताके विषाकका उपाय भी बताया है। भव्यत्वगुणका पूर्णविपाक सिद्ध अ्रवस्थामे है । 
तो सम्पर्दर्शन होना, सम्यज्जान होता, सम्यक्चारित्र होना, गुरास्थानोमे बढ़ना ये सब 
भव्यत्वके श्राश्िक विपाक है। जैसे कुछ भी चीज' पकती है 'तो पक्व तो कहलाती विल्कुल 
अन्तिम समयमे लेकिन क्या ऐसा हैं कि उस अन्तिय समयसे ' पहिले पकता न हो वह पदार्थ 
श्रौर ठीक अन्तिम समयंमे पक जाता हो । पकना तो बहुत पहिलेते शुरू होगा | तो यह 
भव्यत्गुरां पक रहा है , सम्यंक्तव हुआ, सम्यस्ञान हुओ, चारित्र हुआ; चारित्रमे वृद्धि हुई, 
गुणस्थान बढ़े यह सब भव्यत्वगुणका परिषाक है। तो जब योग्य द्रव्य, योग्य क्षेत्र, योग्य 
काल, योग्य भावकी सामग्री मिलतीं है 'तव वहाँ यह जीव सम्यज्ञानख्पसे परिणमत्ा है। 
बाह्य भी द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव योग्य मिले और आन्तरिक भी द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावकी' 
योग्यता बने वहाँ ये जीव सम्प्जान भ्रादिक 'रुपसे परिशरमते है। जो विशुद्ध प्राशय वाले है 
वेभव्यजीवहै। ।$ पविक प ; 

भव्यलगुणकी पोरिंणामिकता--भ्यूत्वगुण एक पारिणामिक भाव है । श्रर्थात्‌ यह 
भेव्यता न कर्मेकि उदयसे हैं, न उपशमसे है, न क्षयसे है, न क्षयोपशमसे है, किन्तु है एक 
भाव । उदय झ्रादिककी भ्रपेक्षा न रखकर भव्यता हुईं है इस कारण भव्यत्वको आरिणामिक 
भाव कहते है। यहाँ कोई यह प्रब् कर सकता है कि दर्शन मोहनीयका उपणम हो, क्षयो- 
पद्म हो, क्षय हो तो उससे ही तो भव्यता प्रकट होती हैं। फिर पारिसामिक ढैसे कहा ? 
उत्तेर यह है कि उप, क्षय, क्षयोपञमसे शुद्धका विकास होता है बुद्ध होनेकी 
पोयता दक्ति तो निसेक्ष है। शुद्ध होता तो सामग्री साध्य है, पर शुद्ध होनेकी ताकत जो 
वतुमे पड़ी है वह सापेक्ष नही है, उसे उपशम आदिकक़ी अपेक्षा वहीं पढ़ती । जैसे कुए्डू- 


डे ज्ञानारव प्रवचन पष्ठ भाग 
मूगमे पकनेकी शक्ति है तो क्या यह शक्ति प्रागकी भ्रपेक्षा रखकर बी है ? पढनेगे भाग 
की अ्रपेक्षा हो जायगी, पर पकनेकी शक्तिमे अपेक्षा नही है। ऐसे हो सव्यल्वम क्मोंक़े उप- 
शम श्रादिककी अपेक्षा नहीं है प्रतएव पारिणामिक भाव है| एक पारिणामिक भाव माना 
गया है सासादन गुरस्थान को । मिथ्यात गुणस्थान तो मिथ्वात्वके उदयसे हुआ । तीसरा 
सम्पकूमिथ्यातवगुरास्थात, सम्यकूमिश्यातवकी प्रकृतिके;उदयसे हुआ, चौथे पाँचवें प्रादि कोई - 
क्षयुसे कोई क्षयोपशमसे यो होते है, पर दूसरे गुरास्थानकी स्थिति ऐसी है कि न तो वहाँ. 
सम्पक्तव है श्रौर न वहाँ मिथ्यात्व है । ऐसी स्थिति जो बनी, यद्यपि उदयादिककी भ्रपेक्षा 
बिना नही बनी कित्तु एक दर्शव मोहका निमित्त लगाकर दूसरे . गुग़स्थानका वर्णोत किया 
जायगा । तो दूसरे गुरास्थानको न औदयिक कहेंगे, न ग्रौपशमिक,.न क्षायिक, न क्षायोप- 
श्मिक कहेंगे । वह केवल दरशन मोहकी दष्टिसि पारिणामिक है, लेकिन भव्यत्वगुण कर्मोकी 
दृष्टिसे पारिणामिक है।, हि कर है" > 
_  प्रम्थपाषाणाकृल्य॑ स्थादमव्यतत शरीरिणाम। .. 
यस्माज्मन्मशतैनाएपि नात्मतत्त् पृवे्मवेत्‌ ॥४० ह। 


| कर है कर । ि जैंसे ५ 
2. अमव्यत्व-- भव अभव्यता अधपाषाणकी तरह है। जे सोनेकी खानमें अनेक खण्ड 


निकलते हैं । छोदे-छोटे भ्रंश, जिन्हे स्वगेपाषाण कहते-हैं। उनमेसे एक स्वरंका अ्रधपाषाण 
भी होता है, जो ताम तो.स्वरणंका है परन्तु कभी .भी.वह शुद्ध सोनेरूप वही हो सकता । यह 
हृष्टान्त खैर समभनेमे कठिन होगा, पर एक. कुरूदू, मूंग होती है, उसका हृष्टान्त ले 
लीजिये ॥ उ्से यदि दिनभर _ भी बटलोहीमे ख़ब पृकाया जाय तो भी वह मूंग नही पकती 
“ है । कोई-कोई उस मूंगका दाना वैसा ही विल्कुल ककडकी तरह निकल आता है। तो दैसे 
कुरूहू--मूं गका दाता बहुत बहुत पकानेपर भी. वैसाका हो वैसा निकल आता है ऐसे ही इन 
जीवोमे से जो जीव श्रभव्य है वे नामके तो जीव है पर उतको जीवलगुणका जिसे शुद्ध 
विकास कहते है केवल ज्ञातरमातर होता, यह उनके कभी भी ह हो,सकता । सैकडो जन्म 
भी तपदवरण करें, बुध भी करे तो भी उनके प्रात्मतत्वे प्रकट नहीं हो सकता, तो शरीर, 
कर्म और विभाव ईत विडम्बना्रोसि पृथक नही हों सकते । जो बुद्ध होनेके योग नही हैं 


38 ०82 पं ; अशुक्षयता--अभ्व्य जीव धर्मके नामपर भ्रपनी कत्पनात्रोके 
प्रनुतार बुछ भी करता है, पर जिसे परमार्थधर्म कहते हूँ उसकी रुचि नहीं होती है। जे 
दके तामपर अनेक पुर्सणोको किसीको पुजाकी हे है, 'किसीको खाशयतरी दर है, पर 
उसे से किसे कहे हि वास्तविक परम घमे  ा को है। विवश 
कहते हैं कि करोडी जन्म तप करने से जितने: कर्मोकी निर्जरा श्रभव्य करता है उतने के 
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की मि्जरा ज्ञावी सम्परहृष्टि अन्तमु हुत॑मे कर नेता है । यह हृशन्त केवल एक कर्मवर्गणाओं 
की गिनतीका अनुमान करानेके लिए है। अभव्यके तो की भी निर्यरा नहीं होती, फिर 
यह कैसे कहा जाय कि जो नि्जेरा अभव्यके करोड़ो वर्ष तक करके होती है वह ज्ञानीके 
अन्तमु हतमे होती है, इसमें उस गिवतीका अनुमान बताया है कि इतने कर्मोका तिर्जेरण 
भव्यके क्षणमात्रभे होता है। अभव्यके निजेरा नहीं है। अपने आपके सहज अन्‍्तस्तत्त्वको 
शरीरसे, विभावोंसे, विकल्योसे विविक्त निरख ले ऐसी दृष्टि जिसके हो वह निकट भव्य जीव 
है। ये सब दृश्यमात जीव जिनकी हृष्टिमि भव्यस्वरूप है, इस लोकके किसी भी जीवकी 
गरेष्टासे मेरा हित अहित नही है यों अपने ग्रापकी वृत्तिका, अ्रपने आपके भवितव्यका अपने 
आपसे ही निर्णय रखता है, ऐसी विरक्‍्तता, ऐसा वस्तुस्वह्यका सम्यजान जिसमे हो वह 
निकट भव्य जीव है । 
गुण हिलको शुप्त करके गुप्त रहनेका अनुरोध--हम लोगोको अपने प्रापमे गुप्त 
होऊर गुप्त विधिसे इस गुप्तको, इस कल्याणकों श्रपने आपमें करना है। देखिये--युप्त 
शब्दका श्रथे छिपा हुआ नहीं है, जेसे व्यवहारमे गुप्त कहते है छुपे हुएको, यह चीज गरुतत 
है, छुतरी हुई है। रूढिमे गुप्तका श्र छुपा हुआ कहते है पर गुप्तका सही प्र्थ छुपा हुआए 
नही है किस्तु पुर सुरक्षित है। गुप्तका अर्थ है पूर्णा सुरक्षित । पूर्णा सुरक्षित वही हो सकता 
है जो छुपा हुआ है । प्रकट हुएको तो जो चाहे विगाड दे । जैसे कोई कीमती चीज दे ग्रौर 
कहे देखो उसे सुरक्षित रखना तो आप क्‍या करेगे ? तिजोरीमें ग्रत्मारीमे बड़े अ्रच्छे ढगसे 
आप छुग देंगे, लो सुरक्षित हो गयी । भ्रौर, ज्यादा सुरक्षित करना हो तो लो कमरेमे 
जमीव खोदकर गाड़ दिया, लो सुरक्षित हो गया । तो छुपा हुआ पदार्थ सुरक्षित रहता है। 
इस माव्यताके कारण गुप्तका श्र्थ लोकमे छुपा हुआ प्रसिद्ध हो गया। गुप्तको सुरक्षित 
कहने की किसी की दृष्टि नहीं जगती। गुप्त मायने सुरक्षित । तो अपने आपमे गुप्त होकर 
श्र्थात्‌ सम्हृलकर सुरक्षित होकर उस गुप्त कल्याणकों याने जिसे कोई बिगाड़ ने सके 
विसीका प्रश्नेश ही नहीं है ऐसे सुरक्षित कल्याणको अपने आ्रापमे गुप्त करके रखना है, 
समहाल करके रक्षता है, सुरक्षित बन्यना है 
कतव्यक्रा ध्यान--देखों भैया | श्रात्महित करनेके लिए क्रितता सीधा सुहावता 

सुगम लतक़ारी आनन्‍्ददायक ज्ञातृत्वका वाम पड़ा हुआ है विन्तु एक भोहदी दृष्टि उठी कि 
ये तारे कह्याणके वार्य-क्रम सब समाप्त हो जाते है। मोहकी हट क्षणमांत्र भी उठे तो 
कितना अर्थ कर देती है लम्बे समय तक विक्त्पोमे बहाये रहती है। एक किशोर अदस्था 
का डी तो मोह पा, पाशिप्रहत् हुआ कि उसके फलमें जिन्दगी भर कितना पतन सा 
रहता पड़ता है अनेक हष्ट्योत । एड मोटा हृष्टान्त दिया है कि थोठेंसे मोहकों मे सम्ह! 
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सकनेके कारण सारे जीवनकों अपनी विडम्बनाका शिकार बनागा पछ्ता है। तो क्षण 
भरके मोहमे यह सारी संसार सृष्टिकी परुषय वां डालते है हम श्राप लोग। जो बीज 
प्रहित रुप है वह हितरुप जचे गौर जो चौज हितरुप है' वह प्रहितरुप जे ऐसी हृशिल्प 
बिगाड़ जिस जीवके होता है उसका परिणाम तो ससारमे भडकता हो है। हमें चाहिए कि 
हम अपने आपको सम्हालकर रखनेका अ्रधिकाविक यत्तन करे । संत्सगति, स्वाध्याय, गुएप्रेम 
इन सब गुणोसे अपने आपको प्रसल निर्मल बनाये । ' 
अभव्यानां स्वभावेत सर्वदा जन्मसक्रम ॥ 
भव्याना भाविनी मुक्ति शैषदुरितक्षयात्‌ ॥४०७॥ 

अमध्योंका गरकृत्या कस्मसंक्रमए--अभव्य जीदोको स्वभावसे ही सदा काल सशारे 
जन्म मरण करते रहना है और भव्य जीवोकों समस्त करमोके क्षय होते से भावी कालमे 
मुक्ति हो सकती है। यह भव्यका स्वभाव और अभव्यका स्वभाव कहा है। भव्यल् एक 
पारिणामिक भाव है और अमव्यत्व भी पारिणामिक भाव है। होगी जिसे कहते, है वह 
होगी किसी भी विधिसे हो, पर होगीके नामसे होगी सामास्यमें कोई अपेक्षा रही बतायी 
जा सकती है। जैसे लोग सीबे मिजाजमे यो कह देते कि भाई होना था ऐसा हो गया, होती 
में अपेक्षा नही लगायी जाती है। यद्यपि जो होना है वह भ्रपेक्षाते होता है, पर्याय तो जिस 
विधिरे होती है होती है । उम्रमे बतावो वि्भित्त, सब उस योग्य उस प्रकार होता है, पर 
जो होती सामान्य है, भव्यता है उसमे अपेक्षा नही होती । कैवल होगी की ६ृष्टिमे जब 
मान्य रहता है, होतीके स्वरुपका दिमाग रखता है. उस सम्ब्धमें वह अपेक्षामें अपनी 
उत्माव नहीं रखता । ऐसा होता था सो हो गया। यह बात भव्यत् ग्रौर अभव्यत्वके 
साम्बत्थमे है। यधपि अभव्यमें जो काम होता है मोह होगा, रागहेप होता यह सव उपादिय 
मिमित्तके गोगसे चलता है लेकित अभव्यलवका जे दिमाग हो, प्रभव्यती हृष्टि वो तो उस 
्रभव्यताके लिए भी भ्रवेक्ष नही लगायी जो सकती और ऐसी ग्रभव्यताके लिए, वंयां 
ग्रभव्य जीवका जन्म सक्रमंण गही हो रहा" हो र्ष,«वे गधे रवे जन्म पते जे हैं और 
भव्य जीवोमे समस्त कमोकि विनाश से मुव्िसभाविती वतामी गई है। सर 

भव्यतारी अधिकता--परथम तो उत्तोषडी यह बात है कि बर्गतगे अमव्से अदत 
गुशी प्य है पर बरभव्य भी अत है ब्रौर जितको हत्मकत्याणमें रुचि जी है झके तो 
भव्यत्व वियमसे है। अब किसे बता रहे कि हमे प्रत्मकत्यारामें रचिं जी है वह है 
दिल बावेंगे हि कया सचपुवमे यह श्र छ है गयी है कि वाह 0 2 
ला नहीं है। ठिसी भी क्षण ऐसी बात बेंती हे और परी सपक्षा कर्क 


न्‍ ५ ह। शाह 
विकट रहुकर अठपट अनिस्द जंग हो उसे तो आताकत्यासर्क रुचि कहा ही है। वोह 
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बाह्य परिस्थिसियाँ ऐसी हो कि जिनकी उल्क्नत भी बनी रहती है, उपयोग भी भ्रमता है, 
किन्तु किसी भी क्षण भ्रात्मविश्ञाम मिला हो तो समभिये कि आत्मकल्याणुकी मेरे अ्रवश्य 
रुचि है। का 
तीर प्रदृत्िमें, भी सम्यवत् की संतेबत -अप्रत्यास्यातावरण कपाय प्रवृत्तिमे ऐसी भी 
होती है जिसमे ऐसी भी भ्रदृभभत क्रिया हो जाती है कि. जिसे लोग बडी मृढता भरी चेष्टा 
समझे श्रौर वह ६ माह तक रह सकता है, उसका संस्कार ६ माहसे भ्रधिक नहीं चलता 
है, किन्तु अनन्तानुबबी कषायका संस्कार वर्षो क्या कई भवो तक चलता रहता है। एक 
यह बात बहुत प्रसिद्ध है,कि श्रीरामबद जी लक्ष्मणके मृतक शरीरकों लिए ६ माह तक 
विह्नल रहे भर इस प्रसंगमे भी श्री रामचच्द्ध जी को सम्पस्हृष्टि समभा है। तो भ्रव इसमे 
दो तीन बातो पर भदभुत प्रकाश भ्राता है एक तो अप्रत्यास्यानावरण कषायके तीज उदयमें 
ऐसी धष् बन जाती हैं कि जिसे महामूढ़ भी न करे। दूसरी बात परिस्थितियोंवश ऐसी 
बात बनकर भी यह सम्भव है कि अन्त प्रत्यय श्रद्धाव मेरा सहीं भी हो । इसकी थाहुको 
हुर एक कोई पा नही सकता। तीसरी बात यह मिली कि ६ महीनासे अधिक थदि ऐसे 
संज़्ार ग्रौर चेष्टावोका प्रवर्तन रहे तो वहाँ सम्यकत्व नही मा जा सकता है । ६ माह 
तक ही रहे कुवर्तन तो मात लिया जायेगा, सो भी सबका नहीं माता जा सकता । यो तो 
एक दिन भी कोई मोह करे तब भी सम्यक्त नहीं है, ६ माह तक अप्रत्यास्यानावरणकी 
चेष्टा रह सकती है सम्यक्त्वके प्रसगमे । अ्र्न्‍्तानुबधीका काल है अनेक भव, अप्रत्यास्या- 
'नावरणुका काल है- ६ महीता तक, प्रत्यास्यानका काल है एक पक्ष तक और संज्वलतका 
काल है अस्तमुं हुत॑ तक । इससे अधिक इन कपायोका सस्कार नहीं चलता । 
साधुताक क्रोबकी _लरेखाभमता-कभी कभी साथुवोके भी ऐसा क्रोध जवेगा कि 
देखने वाले यही सोउगे कि ये तो बडा क्रोव कर रे है ये काहेके साधु । किसी शिष्यको 
दण्ड विधान सुनाये - देखो तुमफ़ों यह करना होगा । ऐसा यदि कोई श्रावक देख ले तो वह 
कत्पनाये कर सत्ता है कि यह तो तीज क्रोध करते है, पर कैसा ही जचे--सज्वलन कषाय 
का संस्कार अन्तमुं हूर्तते अ्रविक्र नही रहता | कभी क्ियों पर वैसे हो क्रोव थ्रा जाय तो 
जैसे जलमे रेखा खीच देनेके बाद,तुरन्त मिट जाती है ऐसे ही उनके कभी कषाय जगे तो 
शीत्र ही शान्त हो जाती है। जैसे दुरानमे ऐसा भी हो सफ़ता है. रा कि बुछ भ्राय नही 
हो रही, कुछ काम नहीं जम रहा, कुछ नुकप्तान भी हो रहा भर कहो दो धार दिनमे ही 
जो श्राय सोची जा सऊती हो वह हो जाय । वड़े-बडे काम बिगड़ जाते, किसी एक काम 
मे हो समरत विगाड़क़ी बात तिकल आती है और कोई व्यापार होते भी इसी हगके है कि 
रोज बुद्ध ग्राय न हो और कभी २-४ दिनमे ही सारी आय हो जाती है। तो यह भी एक 
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बहुत विचित्र परिणमन है कि अपरते अनेक आकुलताए ज॑चती, सन्ताप होते, व्यग्र भी 
होते श्रौर कहो उसने कभी सहज आ्रत्मतत्ववा प्रनुशव किया हो तो ग्रत्त" गुप्त समभिगरे 
ऐसी शान्ति श्रोर निराबुलता रहती है कि जिसके प्रतापते करती भी दिन, किसी भी क्षण 
वह भ्रात्मसमृद्धि पा लेगा। लेकित इन वरशवोसे हमे ऐसे प्रमादकी श्रौर कहो जाना है कि 
सम्यक्त्वका तो बड़ा प्रताप है। इतवा राग करने पर भी, चिन्ताए करने पर भी पम्पक्व 
रहता है श्रौर वह कर्मनिर्जरा कर देता है ऐसा सोचना त चाहिए। यह तो स्वरूप बताया 
जा रहा है। ग्रपने लिए तो यह सोचता चाहिए कि यदि क्षशमात्र भी प्रमाद करें तो बडी 
कठिनाई से पाया हुआ सम्यक्‍त्व॒रत्त भी नप्ठ हो सकता है। ऐसा समझकर सावधान 
रहना चाहिए । ह । 
यथा घातोर्मल साथ सम्बन्धोओ्नादिसम्भव । 
तथा कर्ममलैज्ेय. सश्लेषोध्नादिदेहिनाम ॥४०५॥ 
घातुका मलके साथक्े समान देहियोंका कममलके साथ अनादिसे पश्लेष--रैसे 
धातुका मलके साथ अ्तादिसे सम्बन्ध है इसी तरह वेहोक़ा कर्ममलके साथ प्रमादिकालसे 
संश्लेष है। ताबा, सोना चाँदी ये धातुर्वे ऐसी खानोसे बवायी जाती है कि जो देखनेमे चाँदी 
सोना, ताँवा जेसी ने लगें, लोहा जैसी ने लगें, एक मिट्टी सो लगती है। पारखी परख 
लेते हैं और जातते है कि इस मिद्ठीमें सोना हैं, कोई मत भर मिट्टीमे एक दो मासा सोना 
निकलता होगा पर उस्त पूरी मिट्टीमे वह स्वर्रंत्व मौजूद है। तो जैसे उस स्वसांत्वमे किटृ- 
कालिमा मिट्टीका सम्बन्ध शुरूसे है, ऐसा तो त था कि पहिले स्वर्णत्त बिल्कुल शुद्धल्पमे 
था और पीछे यह मिट्टी बता, किन्तु शुरुसे ऐसे हो यह मिट्टी है। इसको साफ किया जाता 
है विधिपुर्वक तो उपमे से स्वशांत्व प्रकट होता है। तो जैसे घातुका मल॒का सम्ब्ध प्रारम्भ 
से है, उपायोके द्वारा वह मल दूर हो जाता है औ्रौर घुद्ध धातु प्रकट होती है ऐसे ही जीव 
का कर्ममलके साथ अ्रदादिकालसे सम्बन्ध है, लेकित प्रात्मदर्शग, आत्ध्यात ग्राप्माकों ही 
शरण मानकर अपने उपयोगकों इस भगवान आ्रात्माकों हो समर्पित कर हट इन सब 
उपायो से कर्ममल दूर हो जाते हैं और कैवत्य प्रकट हो जाता है। इस कामके लिए वडी 
तीब्र धुन चाहिए । ऐसी धुन हो कि जिस घुनमे रमने वाले पुरुषकों वाह्म लोगोके प्रवर्तनसे 
उत्पल हो और वे कही बाह्य पदार्थोंमे अपने हित अहितकी धारणा हो। एक 
शो का वौवल्यस्वरूपकी ये रहे, केवल ज्ञानपुक्ष हू, शान द 
प्रन्त धुनमे लगा रहे, कैवल भावना बनाये रहे, 
कक निर्लेप ह, इस मुझको पहिंचातने वाला कौन है ? यह मैं ख़य 
स्वरूप हू, आकाशवयृ विष हूं, इस, थे होनेसे इस जी 
हे स्वतः सिद्ध हूँ और अमर हू। ऐसी दृष्टि भ होनेते ई 
पर है, गहरा कही है वे बल 
को शास्तिलाभ होता है, चाहें वाह्ममे झके वहुत उपदत 8 
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अध्यात्मदशनसे विह्ुलताका पिनाश--अ्रध्यात्म दिशा भ्रौर व्यवहार दिश्षामें बहुत 
भ्रन्तर वाली परिस्थितियां होती है। बडी बड़ी व्यवस्थाएं बनायें तो सही, लेकिन किन्‍्ही 
बातोमे सफल असफल होनेसे या जैसी व्यवस्था चाहते है वैसी व्यवस्था न बनने से भ्रन्तरज़ 
में विहुल न होता चाहिए भ्ौर वह विहृलता न हो इसका उपाय है भ्रध्यात्मदर्शन । जैसे 
एक देशके सम्बन्धमें चिन्ताएं चलती है।. किसी भ्रन्यका इस.पर शासन न हो, देश स्वतंत्र 
रहे, भ्रपने देशका विस्तार गौरव चाहते है, व्यवहारद्श्मि ये संब बातें युक्त हैं और ऐसा 
देखनेके लिए यह मनुष्य लालायित रहता है, किन्तु कुछ भ्रध्यात्ममें चलकर अपना अनुभव 
करे, उसके बाद फिर तो ऐसा ज॑चेगा कि क्या परतत्त्वोके लिए कल्पनाएं की ? वंया मेरा 
है यहाँ ? न मेरा देश है, न मेरी जाति है, न कुल है, न देह है, न परिवार है, न वैभव है 
श्रौर आज जिसे हम विदेश समभते हैं मरकर वहीं जन्म लें तब फिर इस देशको विदेश 
समभने लगेगे। तो दोनोकी दिशायें जुदी-जुदी है, और फिर किसी कर्मयोगी पुरुषमे इन 
दोनो दिशावोंका भी अपनी-अपनी सीमामें मिश्रण रहता है। , 
मूल आशप में विगाड़ न आने देनेका संधारणा-भैया ! हो कुछ भी किल्तु अ्रपने 
मूल भ्राशयमे बिगाड़ न श्रागा चाहिए। यह जगत मायारूप है, इससे मेरा स्वरूप न्यारा 
है, मैं श्राकाशवत्‌ निर्लेप चैतत्यमात्र हु ऐसी प्रतीतिमे बाधा न झ्राये भौर ऐसे निरणयमें 
फर्क न शोये तो जीवन हितकारी है। सब भ्रमका ही खेल है। भ्रममे ही रहकर यथा तथा 
विषयसाधनोमे रमकर जिन्दगी व्यतीत किया, मरकर फिर कही जन्म लिया । ऐसा ही जन्म 
संस्करण भ्रज्ञानी जीवोके रहा करता है। यह सब उपाधिके सम्बन्धसे हो रहा है। श्रौर 
यह उपाधि भ्रनादि परम्परासे लगी है | ध्यानका वर्णन करने वाले इस भ्रत्थमे ध्यावके मुख्य 
अड्भोमे सम्परदर्शन, सम्यस्शान और सम्यक्चारित्र कहा है, उसमे से सम्यम्दशनका यह्‌ 
वर्ण है, तत्त्वोंका यथार्थ श्रद्धा करना सम्य्दशन है। तो माया तत्त्वऔर कैसे विभाव 
बना, वया स्वभाव है, इन सबका निर्णय हो तभी वहाँ समीचीन प्राशय बन सकतो है। 
तो कर्ममलका सम्बन्ध भ्रनादिकालसे है। तो क्या यह छूट नहीं सकता ? इसके उत्तरमें 
अगला श्लोक कह रहे है। रे ॥ ० था 
इयोरनादिसम्बन्ध सान्त पर्यन्तर्वाजत । - - 
वस्तुखभावतो ज्ञेयों भव्याभक्ष्याड्धिनो क्रमांव ॥४०0॥० 
भव्य अभव्यका कालकृत'अन्तर--कहतें है कि भव्य जीव और अभ्वव्य जीव दोनो 
के ही ससार अ्रतादिकालसे लगा है लेकिन भविष्यमे अन्तर है। भव्यका संसार अन्तसहित 
हो सकता है प्रौर अ्रभव्यका संसार ब्रस्तरहित ही हो होता है । अभव्यके ग्रनादिसे सेसार 
है और ग्रतत्तकाल तक रहेगा और भव्य जीवके ससार तो अनादिसे है, कही ऐसा नही है 
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क्र पहिले बुद्ध जीव. हो ,भ्रौर| फिर, उपाधि लगी. हो, , भव्यवा भी संसार भ्रनादिसे है किन्तु 
'उपायोंसे इसके ससारका, प्रतहो;सकता है। . +/ ५, |, | - रे 
' / “। ॥चुतुदेशसमासेषु मार्गणायु!गुणेपु च |. ,  -।. |, 
' , 77” ” ज्ञाला ससारिणो-जीवा ,अद्वेया शुदध॑शिभि ॥४१०॥४ |, ,, 
। : ; भोनोपयायोर्मे रहकर “भी बीबी, एकवनिश्तग्रगतता--सम्यरदशैनके प्रकरणमे 
।जीवादिक ७ तत््वोका वरशुव चल रहा है उसमें जीवतत्त्वके वर्शामका यहू भ्रत्तिम श्लोक 
- है। कहते-हैं कि जीवतत््वको १४ जीव- ,समासोमे १४ मार्गसावोमें, १४ 'ुण॒स्थानोमे शुद् 
“नयसे जात लेना,चाहिए । १४ णीव -समासोका कितना महान विस्तार! है, कितनी तरहके 
जीव शरीर उनकी पर्याप्त श्रपर्याप्त दशा, गुणकृतभेद। शरीरकृत-भेद इन-सब नाता-रुपोमे 
यह जीव रह रहा है और वाना;रूप बन रहा: है। फिर भरी उन नाता रुपोमे, मृलतत्त्व तो 
/'एक समान है इतने विचित्र परिणमन होकर -भी:इनः सब जीवोमे जीवल्भाव पूर्ण समान 
हैं और उस हृष्टिसे भव्य और ग्रेभव्यका,भी भेद नहीं है। वहू,जोवकी विशेषता बक गयी, 
“स्वरूप नही' बता । जीवका स्वरूप, भव्य,होता या , भ्रभव्य होता' नही है। किन्तु; एक श्ञायक 
एस्वभाव-है। यह जीव १४ जीव समासोमे रहकर 'अपने एकत्व स्भावको नहीं. छोडता । 
जैसे बहुतसे मंगके, दावों मे.रहकर- भी कुरुड: मंगःपक्रायी जाने पर भी भपनी भ्ावतको नही 
'छोडती अथवा जैसे बहुत बड़े ककडोके '्रीच रहकर क्री हीरा मशि आदिक अपने स्वभाव 
"को नही,छोड़ते, अथवा, अनेक परिणमवोमे परिशमःक्र भी कोई भी पदार्थ मिट्टी आरदिक 
भ्रपनी प्रकृतिकों नहीं छोड्ते, ऐसे हो समभिये। कि “अनेक ,जीवसमासोंमे प्रनेक प्रकारके 
आकाहोमे अमेक वासमाओमे रहकर भी जीव अपने झूलस्वर्पकों वहीं छोड्ता। 

। ५ मेवतवगत' द्ोनेपर भी बीबकी एकलनिश्वयगतता--गाना प्र्यायोमे रहकर भी 
जीव भ्रपना |एकल्व नही छोडता, यह तो एक मोटी 'पर्यायोमे दिखाया है, पर ६।तृत्तत जीव, 
ग्रजीव, आश्रव, बस्थ,; सेवर; विर्जरा, मोक्ष, पुष्य पाप-5इव ६ तुवोलप परिशमकर भी 
5 ६ हत्वोके वी के भी।यह जीव ग्पने एकल स्वहपको नही छोडता । ! जैसे कोई जीव 
प्रात्माकों मानते हैं. कोई जीव श्रात्माको मा करते है, श्रात्मा कुछ पे है हर 08 
जानकारी है वा * यह जानकारी जिसने की वह तो बुछ है ? ग्रात्माता मदा बसे हो सकता 
है। जो प्रात्माको मना करेगा वह भी आत्मा है शौर जो' प्रात्माकी सिद्धि करेगा वह भी 
प्रात्मा है । शुद्ध पर्यायोमे भी प्रवर्तने वाला ग्रातमा है। श्राताका जो स्वह्प है।वह आत्म 
सतत रहता है अन्यथा निगोद, नारकी, कीडा कैसी कैसी दशायें हुईं, कसी पर्यायोमे ३2 
की, लेकिन अब तक हम आप जीव ही; है, श्रजीव नहीं बने। तो संसारी 285 हक 
सेद हैं, उन भेदोमे जीवकी जातना चाहिए प्रौर साथ ही बुढ़ हा बगाकर दा हे 
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“अस्तित्वके कारण जो स्वरूप है उस स्वरूपमे जीवत्वकों निरखना चाहिए । 
धर्माधर्मनभ काला. . पुद्गलै सहयोगिभि । ; 
द्रव्याणि। षट्प्रणीताति जीवरपूर्वाष्यनुक्रमातू ॥४११॥ 
द्ब्योमें जीव और पुदगल 'दरृव्योंका अखिले--जीवव, पुंदंगल, धमे प्रेम, आकाश 
और काल थे ६ द्रव्य योगीश्वरोने प्ररूपित किये है। द्रव्य तो ६ नही हैं, अनन्त है, किन्तु उन 
समस्त अनन्त द्रव्योकी जातिया जितका कोई साधारण लैंक्षण प्रपती सब जातियोगे रहे भर 
श्रपती जातिसे विरोधी अन्य जातिमे व रहे उस ग्रेसोधारण 'लक्षणके बलसे द्व्योमे 
६ जातियाँ बतायी' गई है । जैसे जीव कहा तो जीवका जो लक्षण हैं वह जीवत्व सब जीवोमें 
है । कोई जीव इस जीवत्वसे शेष रह जाय ऐसा नहीं है और साथ ही जीविको छोड़कर 
भ्रन्य किसी भी पदार्थमे नही रहता है जीवल । लक्षणसें जातियां वरन॑ती हैं। जो अपने समस्त 
लक्ष्ममे रहे भ्ोर लक्ष्यके अतिरिक्त अलक्ष्यमे'न रहे वही लंक्षेंणं निरदोर्ष होताः है । जीव॑त्व 
सब जीवोमे है श्रोर जीवकी छोडकर अव्यमे नही है तो जीवत्व लक्षण संही' हो गया । तो 
एक जीव जाति कहलाई । इसी प्रकार पुद्गल अर्थात्‌ रूप, रस, गंध, स्पर्श वाला होना यह 
स्वभाव समस्त पुद्गलमे है। कोई भी पृदगंल ऐसा नही है जो रूप, रस, गंध; रंपर्श़े रहित 
हो । परमाणुमे भी रूप, रस, गंध, स्पर्श न हो तो उनका सत्त्व नहीं बन सकंतां श्रौर पर- 
भाणुवोके पिण्डसे फिर,जो रूपादिक व्यक्त प्रतीत होने लगते है यह भी ने बेनेंगा । तो पुं: 
गलका स्वरूप मूर्त॑पन समस्त पुद्गलमे है ओर पुद्गलके सिवाय अन्य किसी पदार्थमें नहीं है. । 
' पुदगल एक जाति हो गए। 

. धर्म अधर्म आक्राश और काल द्रव्यका अस्तित्त--र्मद्रव्य भरतिहेतुं है; 'अधर्मद्रव्य 
स्थितिहेतु है, प्राकाश भ्रवगाहहेतु है श्रोर काल! परिणमर्नहतु है।' धर्म, प्रधम, प्राकाश 
इनकी जाति भी एक है और व्यक्ति भी एक है, ये एक एक 'ही द्रव्य हैं, 'कालद्रव्य श्रसंख्यात 
है। जिस प्रद्श पर जो कालाणु है उस काला पर ठहरे हुए पदार्थोके परिणमनमे वे 
कालाणु निमित्त है। यदि कोई अनेक. प्रदेशी पदार्थ ठहरा हो तो जितने' में वह विस्तृत है 
उतनेमे असख्यात कालद्रव्य भी पडे है) एक .आकाईद्रव्य इतना'व्यापक है कि आकाशके 
बहुत कम हिस्सेमे कालब्रब्य है और वाकी असीम अनन्त जो काल है उस जगह कहाँ काल- 
द्रव्य है लेकिन लोकाकाशमे स्थित कालह्रव्यके ' तिमित्तसेः यह आकाश परिणत हो रहा है। 
आकाश कही खण्डरूप नहीं है कि श्राकाशके दो भेद-हो, दो भाई हो। एक लोकाकाश 
और एक अलोकाकाश । ग्राकाश तो एक हो अखंण्ड है । केवल एक निमित्तभेदसे, व्यवस्था 
भैदसे भेद कल्पित क्रिया गया है कि जहाँ संमेस्त-द्रव्य हो वह तो लोकाकाश है और जहां 
केवल आफाझ्न ही हो वह अलोकाकाश है। परिणमनोमे जो भ्रत्यन्त विभिनतता देखी «| 


के 
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हक को तया यह भी है कि काल । | 
प्रदेशोपर अवस्थित पदार्थोकि  क वहां हम प्रसंस्यात हैं और अपने अपने काल 
है. इस प्रकार अनन्त पदार्थों वे प्रकार हक कह निमित्त है । तो काल ग्रस्ृसथात 
सम्य्र्शन बताया जा रहा है भौर उस सम्प्शनके ज है। ध्यानके गत्थमे ध्यानका ग्रंग 
है । पदार्थोका यथार्थ श्रद्धात की ेदमे वस्तुवोके सरुपका निरुपण 
न करता सम्यस्दशन है। सम्यर्ृष्टि जीव पदार्थोका किस 
द्वान करते है उस्ते वतानेके लिए यह सब पदार्थोकी चर्चा चतर रही है 90302 
तन जीवादय पद्म प्रदेशप्रवयात्मका | ह 
काया, काल विता क्षेया भिलप्रकृतयोध्यमी 
द्रव्योके सवमावकी अहेलुकता-उन छहों रा 
आन कि शी 5 न छहों हव्योमे रे एक कालद्रव्यकों ्योडकर वाकी 
एक्प्रदेशी ही है उसे अस्तिकाय नही कम 2० 8:50 880 
हक नही कहा गया है। कोई भ्रस्तिकाय 
अब है, कोई भरतत्तप्रदेशी है। इस प्रकारका जो कुछ भी बा | 
पदार्थेक्ि स्वभावसे जाता । कोई ऐसा तर्क करने लगे कि पुदृगलमे 
हि लगे रूप 
: स्पर्श ही क्यों होते हैं, इसमे जीवत्व क्यों नहीं होता, ये नीमकी पत्ती कं बी सो होती, 
ये पालक की तरह मीठे क्यों नही हो गए ? कोई हेतु बतावो ? क्या युक्त हर) प्रकृति 
कारण है। प्रकृतिसे ही नीमके पत्ते कड़वे हुए । उम्तमे भ्रव और कारण क्या लावा जाब ? 
प्रौर कुदद कारण कहेंगे तो वह फिट तो नहीं बैठता । श्रटपट कोई कुछ कह दे । नीमका 
वीज कष्ट वा है उससे पत्ते कडवे हो गए। अच्छा तीमके बीज कद वे क्यो हो गए ” इसमे 
युक्ति दो | तो प्रकृतिकी जो चीज है उनका प्रकृति ही उत्तर है। जीवमे चंतन्य क्यों 
हुआ ? ऐसी किसीने सृष्टि वी है क्या ! कोई लोकसभा हुई थी क्या, उसमे विचार चला 
था क्या, कोई ग्राम बना था क्या कि देखों अपनको कुछ पदार्थ बनाने हैं ? उनकी राय 
हुई हो, कोई ढंग बना हो ऐसा तो नहीं है। पदार्थ है प्रनादिसे है भौर है इसीसे यह सिद्ध 
है कि जैसा है सो है। जिसका जो स्वभाव है वह है। यहाँ हम मनुष्यों में तो पृदध सकते है 
कि इस मनुध्यमें यह आदत क्यों बन गई, क्योंकि “मनुष्यमे श्रादत रूप नहीं 
. होता ॥* किसीमे चोरीकी आ्रादत है, , विसीमे हिंसाकी हो, किसीमे समताकी हो तो 
। पूछ सकते हैँ और कह भी सकते हैं। वयोकि वह वहाँ स्वभावकी बात नहीं है। वह भ्नेक 
पूछ सकते है और कह भी सकते हैं। क्योकि वह वहाँ स्वभावकी बात नहीं है। वह अनेक 
पदार्थोके सम्बस्थसे होते वाले प्रभावकी बाते है । पर किन्ही एकाकी पदार्थों हम कंसे यह 
खोज सकते हैं कि इसमे यह स्वभाव क्यों पडा ? क्यों हर जगह नहीं चलता । प्रकृ तिमे 
"हग्नी” का अवकाश नहीं है। श्रौर हर बातमे क्यों क्यों की बात कहता भी मदुष्यका एक 
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रोग है, ऐसा क्योंके रोग वाला मनुष्य किसी जगह आदर नहीं पाता । मास्टर पूछे बच्चे 
तुमने कलाका पाठ याद कर लिया ? बच्चे कहे क्यो ? तो क्यों;तो बैठे, रहो.। शाक्टर रोगी 
से पूछे कहो श्रव कैसी तबियत है ? रोगी कहे क्यों ? तो क्यों तो क्यों सही ? जज पूछे 
वकीलसे तुम इसमे कुछ सबूत रखते हो ? वकील कहे क्यों ? क्यों है तो जावो। तो क्यो 
जहाँ फिठ है, वहां तो ठीक है, पर हर बातमे क्यों-क्यों ही चले तो बात न निभेगी । ये 
समस्त पदार्थ स्वभावसे ही अपने अपने लक्षणुरूप है। कोई ग्रस्तिकाय है, कोई एकप्रदेशी . 
है, कोई चेतन है, कोई भ्रवेतन है, कोई मूर्त है, कोई भ्रपूर्त है । जो है, जैसा है उसे वैसा 
बता दिया गया । ४ 
श्रचिद्र पा विना जीवममूर्ता पुद्गल बिना । 
पदार्था वस्तुत सर्वे स्थित्युत्पत्तिव्यवात्मका ॥४११॥ 

पदार्थों का स्वरूप--जीवको. छोडकर शेषके समस्त पदार्थ अचेतन स्वरूप है और 
पुदूगलकी छोडकर शेषके समस्त पदार्थ अमूर्त है। तो चेतन अचेतन इन दो प्रकारोमे सब 
पदार्थ भ्रा गए। इसी प्रकार मूर्त भर भ्रमूर्त इन दो प्रकारोंमे सब पदार्थ श्रा गए । कि तु 
वे सभी पदार्थ वस्तुत. उत्पाद व्यय प्रौव्यसे -तन्मय हैं। उत्पादक्ा श्र्थ है बनना, व्ययका 
प्र है बिगठना श्रौर प्रौव्यका अर्थ है बना रहता ।, प्रत्येक पदार्थ बनता है, बिगड़ता है 
और बना रहता है। बतकर भी विगडा और,बना रहा, बिगड़कर भी बना और बना रहा 
और बना रहकर भी बता भ्रौर बिगड़ गया । ये तीन बाते प्रत्येक पदार्थमे प्रति समय रहती 
हैं। चाहे इन तीनरुपोमे पदार्थोको निहार ले भर चाहे उत्पाद व्यय होता है वह तो पर्याय 
है और जो सदेव रहता है वह गुण हैं। तब गुर पर्यायरूप द्रव्य है ऐसा निहार लो । पर्याय 
नकि गुणसे पृथक नहीं है। गुणोके ही समय समयका परिणमन है | हम पर्यायसे द्व्यमे 
क्या भेद डालें । तब गुणोका समुदाय हो द्रव्य है यो निरखा जा सकता है । भ्रथवा कोई भी 
गुण परिणमे बिता कभी रहता ही नहीं- तो गुणोका रूपक बाह्य शक्ति पर्याय है; तब यो 
कहुलो कि जो पर्यायोका समुदाय है वह द्रव्य-है | - इसमे -चाहे- उत्पादव्ययभौव्य युकत॑ सत्‌ 
कहो या गुरपर्यायवत्त्‌ द्रव्यं कहो या गुणसमुदाय द्व्यं कहो या पर्यायसमुदाय द्रव्यं कहो 
भिलल-भिन्‍न दृष्टियोसे हम द्रव्यको हृष्टिमे लिया करते-है। सभी पदार्थ उत्पाद-व्यय-प्रीव्य 
स्वरूप हैं। यह सब पदार्थोका तत्त्वभूत वर्णन चल रहा है। पु 

ययार्स्वरुपविज्ञानसे श्रात्महितका प्रकाश--रुम्यस्दष्टि जीवो का कैसा कैसा श्रद्धान 
रहता है भर यथाथे श्रद्धालु हो ध्यानका पात्र है यह बताने के लिए पदार्थोका स्वरूप कहा 
जा रहा है। इस स्वरूपसे हम अपने हिंतके लिए शिक्षा भी लेते रहे । प्रत्येक पदार्थ बुद 
उत्पाद व्यय प्रौव्य स्वभाव, वाला है, अतएवं यह बात असिद्ध हुई कि किसी भी पदार्थते 
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किसी है 
के की हक कस 3 होता । कोई पदार्थ किसी अ्रत्य पदार्थका विनाश नही 
किला रोम परस्पर शत्यन्ताभाव है वह पुरुष बडा ज्ञानवली है जो 
त्तनैमित्तिक भावोको तिरसकर भी वस्तुके 'स्वतंत्र स्वरुपकी दृष्टि चिगता।नहीं है। 
प्रमिमे सयोगका निमित्त पाकर पानी गर्म हुआ, यह जानकर भी पानीमे स्वयं सप्श उष्ण 
का हुआ है भौर पानी के स्पर्शकी परिणतिमे ही उप्णता' श्रायी हैं, यहँ अग्निसि निकलकर 
नही भ्रायी है, डा प्रकारकी बात भी दृष्टिमे रह सके, प्रमाणका साधन उपयोगमे रह!सके 
जिसके, वह एक विशिष्ट ज्ञानवली है, भ्रव्यथा लोग तो जो विमित्तको, व्यवहारकों पसद 
करते है वे एकान्तसे निमित्त और व्यवहारके ही प्रतिपादन और पोषणमे जुट जाते हैं और- 
फिर इस हठके कारण उपादातकी निश्वयकी वात कहने से भी चिढ हो जाती है श्र 
जिन्हे निश्चय उपादान स्वातत्य प्रिय होता हैं वे उसके एकान्तमे व्यवहारकी भी तही बाद 
कहनेमे हिंचक लाते है। और वे उसके पोषरामे इतना जुट जाते हैं कि व्यवहारकी बात 
कह भी नही सकते | किन्तु ज्ञानवली पुरुष वह है जो प्रमाण द्वारा अपने. ग्रापको सही 
संतुलित बनाये । जिसके बारेमे पदार्थस्वरूपवादिता ही प्रकट हो वह एक विशिष्ट ज्ञानवल 
है । ये सब हितकी बाते पदार्थोंके स्वरूपको सुनकर विवेकी पुरुष समभते जाते है ! 
ग्रणुस्कन्धविभेदेत भिन्ना स्थु॒पुदुंगला ठ्विवा । ँ 
मुर्ता वरोरसस्प्णगुणोपेताइच रूपिण ॥४१४॥ 
पुवृगलका खरूप भरौर भेद-दगलद्वव्य दो प्रकारके हैं--शरणु भौर स्कध। पुदृगल 


मे ये दो भेद नहीं पड़े है कि कोई ऐुंदुगल अण' कहलाता हो और कोई पुदगल स्कथ कहे: 
लाता हो । किन्तु, पुदृगल तो सब एक ही' प्रकारका है। भ्रथु एकप्रदेशी है भौर/उन 
संघ कहते है। जे कहते है जीव दो तरह 


के हैं-संसारी भौर मुक्त । तो कही जीव दो तरहके नहीं हो गाते कि कोई जीव संसार- 
$ प्रंकारके हैं किन्तु जित जीवोका 


। 


स्वरुपी है भौर कोई मुक्तस्वसूपी की 
उपाधिवद् संसारपरिणमने हो रहा है वे मुक्त कहलाते हैं ऐसे ही पृदृगल ती सही भायेमेमे 
'तो एक स्थूल हेष्टिसे 


अणु ही है पर भणुका पिण्ड बन गया तो वह स्कंपे कहलाने लगा /तों एं। 
पुदृगल दो प्रकारके हुए--अयु और स्कंध । वें सभी पुदगल चाहे वे अ्रपने असली सकलमे 


हो भौर चाहे वे बस्थतरुपमे हो किन्तु सभी मे है---हूप, रे, गन, स्पर्श गुणोपे 


आत्मशिक्षा--जीव पदुंगलके स्वरूपके वर्णनसे 
तन है। देखिये इस सम जो हम प्रापकी स्थिति 
सकती हैं कि हम शरीरसे ऐसे एकमेक हो गए 


युक्त हैं। 

जीव और पुदुगलके सरूपपरिचयते 
यह शिक्षा लें कि मैं चेतन हू, ये पुदगल ग्रवे 
है उस स्थितिमे भी ये दो बातें निरखी जा से 
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कि हम शरीरसे जुदा कही ठहर नहीं सकते और इससे जुदा हम अपने भ्रापको निरख नहीं 
पाते । यो शरीरका और जीवका ऐसा एक बत्धन हो गया है यो निरखा जा सकता, हैं ना, 
और इस ही स्थितिमे क्या यह नही निरख[ा जा सकता कि मैं जीव हू, चेतत हू और ये 
समस्त शरीर स्कध अचेतन है, भ्रजीव है-?- मेरा लक्षण चैतत्य है, शरीरका लक्षण 
मूर्तिकता है, मैं शरीरसे व्यारा हुं,' क्या, इसः-प्रकारका उपयोग ही, बताया जा सकता ? 
लेकित जिसकी रुचि बंधन देखनेकी ही है, शरीरसे भिन्न चैतन्यमात्र तिजके देखनेकी उमंग 
तन हो। बोल-त्‌ निकले, दृष्टि न बे उसका क्या भवितव्य है उसका भन्तमें निर्णय कर लें 
और जो इस बधतकी ओर उपयोग नहीं लगाते, जो एक मात्र अपने स्वतंत्र चैतन्यश्वरूपका 
उपयोग करते है उतका भी निर्णाय करलें कि भविष्यमें उन्हे क्या मिलेगा ? 

ख़तन्रताकी रुचि--शचि स्वतंत्रताकी होनी चाहिए, ज्ञानकी बात भ्रौर है। 'जो 
जैसा पदार्थ है उसे उस प्रकारसे जान लें, लेकित पदार्थ तो समस्त परिस्थितियोंमें अपने 
ही स्वभावरूप रहा करते हैं, भ्रत्य पदार्थोके स्वभाव रूप नहीं बनते, तब यह वस्तुकी 
स्वतत्रता ही तो हुई । हृष्टि और उत्साह स्वातंत्यमे पहुंचता चाहिए। हम बधनमे बचे है 
और उसःही की दृष्टि रखें, दृष्टि रखनेके मायने गुण माना है, हम बधनके ही गुण गाते 
रहे तो यह एक ससराका तरीका हो गया। हम सब विवेचनोसे कुछ न कुछ शिक्षा ग्रहण 
कर सकते है। कुछ भी, वर्चा चल रही हो, तीन लोककी चर्चा, महापुराण पुरुषोकी चर्चा 
कालरचनाकी बात सभी चर्चावोसे हम अपने हितके योग्य शिक्षा ग्रहण कर सकते हैं।, जो 
चर्चामे ही फंसते हैं, दंचसि जो शिक्षा लेना चाहिए उसकी भ्ोर दृष्टि नही देते हैं उनके 
लिए तो चर्चा भी धन:मकानकी तरह बाह्मविभूति है, लोक चर्चामे जहाँ लोकके विज्ञाल 
प्रमाणका वशुन आया वहाँ यह हृष्टि जगना चाहिए कि एक अन्त स्वरूपके जाने बिना 
इस जीवने इस लोकमे सर्वत्र स्वप्रदेशोपुर अ्रतन्‍्त वार जन्म मरण किया। जब कालकी 
चर्चा आयी, काल समस्त झनादि अनन्त है और यह जीव सत्‌ भी अनादि अनन्त है श्रौर 
इस जीवका भ्रतादिये परिणमन होता आया है, श्रततकाल तक परिणभन होता रहेगा। 

जीवकायोके विज्ञानपे- स्वेहितमागृण--जीवका स्वकाय भौर बाह्ममे परकाय इन 
दोनोकी चचसि हम यह शिक्षा ले सकते है कि एक निज ग्रन्तस्तत्तके, अनुभव बिता यह 
जीव अनादिकालसे संसरण-ही करता; रहा--भौर जब तक़ परिचय न पा जायेगा तब तक 
चाहे प्रवत्त काल भी व्यतीत हो जाय यह संसरण चलता रहेगा | कुछ भी वर्णत हो उससे 
अपने प्रयोजनकी बात निकालना चाहिए। व्यापारमे व्यवहारमे प्रयोजनकी बात विकालने 
की ही भ्रादत बनी, रहे क्या ऐसा किया नहीं जा सकता ? जब जीवोके देहोकी वात चल 
रही हो छोटेसे छोटे अ्रंगुलके भ्रसंज्यातवें भाग ऐरें लेकर एक हजार योजन तकके लम्बे, 


७ शव 
दि शानागाव प्रवचन पे भाग 


५०० योजन 'चोड़े श्रौर' २५० योजन मोदे शरीर इस «लोक हैं, इससे यह शिक्षा ले कि 
एक श्रपने ग्रापके सहजस्वरुपके ग्रनुभवके बिना ऐसे विभिन्न शरीरोमे जन्म लेता पह्ता है। 
यह पदारथोंका स्वरूप चल रहा है। जो सम्यददशनके विषय हैं और सम्पदशन ध्यानका 
मुख्य अंग है, सत्य श्रद्धाके बिता ध्यातमे कोई सफल वही हो सकता । 
किन्‍्तेक पुदुगलद्रव्य पडुविकल्प बुधमंतम्‌। 
'स्थृलस्थूलादिमेदेतसूक्ष्मसृक्षेन व अमात्‌ ॥४१३॥ 

: पुदुगलके छह प्रकार--जो पदार्थ हमारी दृष्टि और व्यवहारमे: श्राते हैं उन पदार्थों 
के सम्बन्धमे भर उत पदार्थोकी जाति वाले ग्रन्य अठपट पदायोकि सम्बस्धसें जब तक यथार्थ 
निर्शय नही होता है तब'तक' चित्तकों समाधाव नही रहता और 'निराकुलता पानेकी योग्य 
पात्रता नहीं रहती, इस कारण प्रृद्गलके विस्तारके सस्बन्धमे भी प्रयोजनीभूत निरशंय रहता 
चाहिए। ये पुद्गलद्वव्य ६ प्रकारके हैं, स्थृल-स्थूल - जैसे पृथ्वी परत भ्राविक मोटे पिष्ड है। 
दूसरे स्थूल जल दूध ग्रादिक तरल पदारये। ये हृस्वी की तरह पिष्डभूत तो रही हैं किन्तु 
पकडनेमे श्राते है, स्पर्श इनका होता है, भतएव ये सूत है। तीसरा है सना जैसे 
छाया गर्मी चाँदनी जो पकडनेमे भी रही श्राते किन्तु दिखते है, नजर तो आते हैं कि यह है 
छाया, यह है भ्राताप । तो जो नेत्रइखियसे पहरमे भ्राता हैं किन्तु पकहनेमे वही आता वह 
है स्थूल सृक्ष्म | चौथे नम्बरका पुदुंगल है यृक्ष्म स्ूल जो नेत्रके सिवाय अन्य इच्धियके द्वार 
ग्रहण॒में आते हैं-जैसे शब्द, गंध, इनके सम्बन्धमे ग्राँसों देशी चीज जैसा, स्थल जैसा निर्णय 
नही है जिसे देखकर हम कहते है किसी पदार्थके सम्ब्धभे इस तरह एक प्रत्यक्ष उदाहरण 


जैसा श्ामने रख कर इसको नहीं बताया जा पाता। यह इस सूल है। ५वें वम्बरका 
पदार्थ है सृक्ष्म जो कि कर्मवर्गराये है। जो अनेक ग्रखुवोके पिएड तो हैं. किन्तु किसी ४ 
दृष्धिय द्वारा गहंसमे नही आते । और छठे तम्बरके है सुक्ासुक्ष परमायु जो सूक्ष्म ही हूँ 
पिण्ड रूप भी नहीं, अपने-अपने एकर्वंकी लिए हुए अर्कट हैं।' #: 07 

। पदार्थ कि वर्णनका अगोजन 53 दृष्टिका हगस्‍णं--६ प्रकारके वे (दगंल 
पदार्थ हैं। ये सभी सेतनासे रहित हैं, मूर्तिक है, इनसे ग्रात्माका सम्बन्ध ह 8 
पदार्थ हैं, शत्माका इन पदार्यमि अत है । ये वाहमपदा्य श्रात्मका 3 ; 
हैं, भहित करते है। हम ही हित श्रहित करते समय ऐसा भाव बाते हैं. जिन जा 
बाह्मपदार्थ विषयमूत होते है, शव होते हैं, वस्तृत किन्ही भी इन हे 4 

है प्र वत्त उतल होगा, गये रू २० 

हलक सो | किसी पदाय॑से । किसी प्रव्य पदार्थका परिणुमत तहीं बेंतां । 
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ऐसी वस्तुखातत््यकी दृष्टि जगने का ही प्रयोजन है इन सब पदार्थोका वन करने में । ' 
प्रत्येकमेकद्रव्यारि धर्मादीति 'यथाय्थभ। ४ | 
झ्राकाशान्तास्यमूर्तानि निष्तियाशि स्थिराणि च ॥४१६॥ ' 
धर्म अ्रध्म आकाश दृव्यकी एकद्रव्यतां और शुद्धता--धर्म, ग्रधर्म, आकाश ये 
तीन तो एक-एक #व्य है, ये भ्रनेक नही है और ये तीनो ही भ्रमृर्त है, निष्क्रिय है शौर 
, स्थिर हैं, इनमे रूप, रस, गंध, स्पर्श नही है, इस कारण श्रमृतिक' है'। धर्मद्रव्य एक भ्रति- 
सुक्ष्म ऐसा पदार्थ है कि जो जीव पुद्गलके गमनमें हेतुभूत होता है। अब भी वैज्ञानिकोने 
कुछ न कुछ पदार्थ ऐसे माने 'है-जो ' गतिके कारण हैं, तरंगेकि कारण है, ऐसे कुछ ईधर 
उनकी कल्पनामे आ्ाते है। वह भी एक संकेत है कि गतिहेतुभूत कुछ पदार्थ होता ही 
चाहिए। पअधर्मद्रव्य भी सूक्ष्म है भ्ौर वह जीव पुदगलकी' स्थितिका हेतुभूृत है। कुछ भी 
काम हो रहा हो उससे भिन्न कोई दूसरा काम हो तो अवश्य ही कोई दूसरा बाह्य कारण 
है! एक समान एक ही रूप परिपूर्ण कार्य होता रहे उसमें किसी बाह्य तिमित्तके खोजने 
की आवश्यकता नहीं है। वह पदार्थके भ्रस्तित्वसे ही सब कुछ हो रहा है, किन्तु जो परिशु- 
मन भभी कुछ है अब कुछ हो गया तो बाह्य परिणमतर जो भी हुआ हो उसमे कोई बाह्य 
कारण भ्रवश्य है। न हो बाह्य कारण तो पहिले से ही ऐसा क्यो नही हुआ और भ्रनन्त 
काल तक ऐसा ही क्यों नहीं होता रहता। ये विभिन्नताये बाह्य उपाधिका समर्थतर करती 
है कि किसी बाह्य पदार्थका निमित्त पाकर ये सुक्ष्म पदार्थ अपने आपसे स्वयं परिणमन 
कर लेते हैं। तो यहाँ धर्म, भ्रम, आकाश'यें एक समान ही अ्रपता परिणमसन रखते है 
अतएब बुद्ध हैं।..,' ह गा 

. धर्म अधर्म आकाश द्रव्यक्री निष्कियता एवं स्थिस्ता--ये धमे, अधर्म, प्राकाश 
निष्किय भी हैं, जितनेमे ये द्रव्य हैं, उतनेसे न कम होते अधिक होते । अर्थात्‌ थे व्यापक हैं 
और व्यापक पदार्थमि क्रिया नही हो पाती । जैसे किसी घड़ेमे पूर्ण 'जल भरा हो तो उसमे 
क्रिया तरग लहर नही उन्पत्न हो पाती और श्राधा चौथाई ही धडा भरा ही उसमे छलकन 
तरंग क्रियाये ये होती रहती है!।' जो सर्वव्यापक हों: उसकी 'मंबे क्रिया क्या । धर्मद्रव्य इस 
लोकाकाझमे सर्वत्र व्यापक है, यो ही अधर्मद्रव्य सब लोकाकाशमे व्यापक है; और आकाश- 
द्रव्य असीम है, स्वव्यापक है, इस व्यापक पदाथमे क्रिया कहासे बनेगी । धर्म श्रधर्म और 
आकाश ये निष्करिय है, भ्रोर जो निष्किय होते है वे स्थिर होते ही है। अ्रस्थिरता तो क्रियामे 
चलती है । यो ये तीन पदार्थ अभूतिक है, निष्किय है, भर स्थिर है। जितनी बातसे हमे 
प्रयोजन है जिससे हमे भेदविज्ञान करना है उतनी बातकों सही समभनेके लिए केवल उतना 
ही समभने की जरूरत नहीं है, उससे अ्रधिक समभने की रपष्टताके लिते जरूरत है । जैसे 


छद 
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चतुर लोग किसी व्यवहारकार्य 
करते हैं तब प्रयोजवीभूत 33220 $0 लिए पववापर विस्ताससे प्रा 
निरखना है, इस भेदविज्ञानके , अयोजनक्े लिए केवल; | यो पुदगा़े हमे अपनेको यारा 
शतनी ही गाव जानतारी वें, , इससे इस विनिक्ततादा- ना 2 व । 
उपके निकटका सब ज्ञान होता चाहिए त मत) कि 
ये धर्म अधर्भ और श्राकाश जो कि अ्रमुर्त ध या 5 “कक हा 
उसका भी बरसात किया जा रहा है।. कर हद लक सो, दर 
पलोकग़गनव्यापी धर्म स्याद्गतिलक्षण । बडे 
और तावस्मातरोडघधमों झा स्वितिलक्ष प्रकीतित ॥४(७॥ 
से रे हि र अधमद्रव्यका लक्षए--घर्मद्रव्य , समस्त लोकाकाशमे :व्यापक है भर 
गा वे ग्रे इकालकी गतिमे सहकारी होता लक्षण है। जो जीव और, पुदातकेगमत 
मे 3 ब उसे धर्मद्रव्य कहते है । अधर्मदरव्य भी लोकाकाबमे सर्वत्र व्यापक है, भर 
अमह्रव्यकं भ्ात्ति धर्मदरव्यके ही वरावर,यह अधर्मत्य व्यापक है और अपमदन्यका लक्षण 
है चलते हुए जीव पुद्गलका ठहरता । , 
स्वय गत प्रवृत्तेषठ जीवाजीवेषु स्वदा । , 
। .. र्मोथ्य सहकारी स्थाज्जल व्रादोपडिरामिव ॥४१५॥ 
धमद्रच्यक्े लक्षणका विवरण--मह परमृद्रव्य स्व जाते के लिए अरृत्त हुए जीव 

पुदूगरलकी गतिमे सहकारी निमित्त है।.,जैसे जलमे रहने वाली मछली श्रादिकके लिए जल 
सहकारी है, जल प्रेरणा करके उन मत्स आ्रदिकको नही जाता है, किस वे,मत्य भ्रादिक 
चलते है तो उत्त गतिमे जल सहायक निमित्त होता है। बात बिल्कुल स्पष्ट है। किसी रंदी 
तालाबके निकट बैठकर भ्राँखोस्ते देख दो, पावी लुछदबाव देकर मत्य आदिकको तही 
चलाता । ज़ल तो श्ञान्त भी है जिसमे तरगें , ही उठती, ऐसे जलके मध्य रहने वाले मत्य 
आदिक जीव ग्रपनी इच्छानुस्तार ऊपरसे नीचे, -तीचेसे ऊपर किसी भी दिशामे अपना गम 
करते रहते है, ऐसे ही ५र्मद्रव्य किसी जीव और-पुदयलको,जुबरदस्ती। चलाता नहीं है किलु 
कोई चलना चाह तो उसकी गति - क्रियामे सहकारी हेतुभृत होता है। इसके अ्रेनुस्तर हम 
प्र्य प्रसगोमे भी हृष्टि पसारे तो सब जगह यही तजर ,भ्ाने लगेगा कि मेरा इस ग्रात्माको 
किन कृछ प्रेरणा कुछ परिणति दी नहीं है, यह ग्राक्ा खब ही परिणपता है। चाहे 
कितने ही निमित्त मित्रे हो भर उन निमित्तोड़ों पाकर ही परिणमता हो कोई, इतने पर 
भी जो परिशमत कार्य है वह किसी अन्य पदार्थमे गही हो पता है। अब जैसे जल मछली 
के दलनेमे उदातीन कारण है ऐसे हो धरमंद्रव्य चलते हुए जीवपुदगलके गमेनमे तहीकार 
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कारण है। 
दतते स्थिति प्रेपलाना जीवादीनामय॑ स्थितिय |. 
ग्रेधर्म: सहकारित्वा्यथां छाबाध्ववर्तिनाँमू ॥४१६॥ 

! अधर्मद्रव्यके लक्षणका विवरण: -अधर्मद्रव्य भी चलकर ठंहरतें वाले' जीव और पुद 
गलके ठहरनेमें' सहायक कारण है । जैसे गर्मके दिनोमे कोई पथिक हपमे चल रहा है. शोर 
| उसे सडकके- निकट कोई छायावान वृक्ष मिले तो वह वृक्ष उस पथिकके 5हरनेसे निमित्त बने 
जाता- है, ऐसे ही समस्त जीव पुद्गलके ठहरनेमे अ्रधर्मद्रव्य निमित्त होता है। छायाने जबरः 
दस्ती उस पंथिकको नहीं बुलाया, ' नहीं 'रोका, छाया तो छाथाकी जगह हो है, किन्तु यह 
पथिक ही स्वयं अपने खेदका प्रभाव करनेके लिए अपने श्राप उस पेड़के नीचे पहुंचा और 
वहाँ" ठहर गया । तो जैसे' वृक्ष किसी मुसाफिरकों जबरदस्ती नही रोकता है, जब मर्जी 
हो तो रको, न मर्जी हो तो चल दो, लेकिन कोई पुरुष रुकना चाहता है, भ्रपने संतापको दर 
करना चाहता है तो उसकी दृष्टि किसी छाया प्राप्त करनेकी श्रोर होती है, ऐसे हो समक्रिये 
कि पअधर्मद्रव्य भी जीवपुद्गलको जंबरंदस्ती नहीं 5हराता है किन्तु चलते हुए जीव पुए्गल' 
ठहरना चाहे तो उनके उहरानेमे काररण भूत अधर्मद्रव्य है ।' यह ढव्य भ्रत्यन्त उदासीन विदित 
होता' है दिन्तु इस हो शेलीसे दृष्टि 'लगावों तो जो अधिक तीज प्रेरणा देते हैं वे भी मात्र 

सहकारी कारण मालृम होते हैं। 
पवकाशभ्रदं व्योम सर्व स्वप्रतिष्ठितम । 
लोकालोकविकल्पेन तस्य लक्ष्म प्रकीतितम ॥४२०॥॥ 
आकाशद्रव्यका खरूप--आराकांशद्रव्य समस्त द्रव्योकों अ्रवगाह देने वाला है श्रौर 
सर्वेव्यापी है। लोकके अलावा अलोकमे “भी वहो एक अ्रखण्ड रहकर फँला हुआ है। प्रन्य 
सब द्रव्य तो किसी हद तक हैं॥ मान लो कोई रचना है, मकानात बनाना है, कोई प्राक्ृ- 
तिक भी रचना है, पर्वत श्रादिक बने हैं तो जो एक पिण्डरूप हैं, जिनका ऐसा विभिन्न 
आकार है उन पदार्थोका कही न कही अन्त जरूर होगा, अभाव अवश्य होगा। यह चौको 
बड़ी है तो रहने दो बड़ी, जितनी बडी है “उतनी रहे, पर सर्वत्र यह चौकी नहीं हो सकती । 
इस चौकीकी सीमा जहा खतम है उ्ेंसें औगे तो ्राकांश हीं मिलेगा | ऐसे ही जीव भर 
पुद्गलका पिए्ड ्रत्य'पदार्थ ये विद्यमात हैं तो इत पिण्डोका श्रत्त भी कही होगा | ये सब 
लोकाकाशके ही अन्दर हैं।' 'लोकाफ़ोशके बाहर दव्योकी गति नहीं है कित्तु आकाश यहाँ 
वहाँ सर्वत्र व्यापक है, इस संम्य्द्शनके प्रकरणमे'जहाँ कि सप्स्त द्रव्योका यथार्थ परिचय 
होमेकी प्रेरणा दी गई है उसमे इन सब पदार्थोंका' स्वरूप कहा जा-रहा है। यह आाकाशका 
स्वरुप बताया है, भ्रव कालद्रव्यका वर्णव करते है । ' 


प्‌ ्ः 
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लोकालोकप्रदेशेए ये भिन्ना भ्रणव स्थिता । 
परिवर्ताय भावादा मुख्यकाल. स वर्णित. ॥४२१॥ 

कालद्रव्यका लक्षण--ोकाकाशके प्रदेशोमे कालके .मिल-मिल ह्य हैं, श्रणु हैं 
और यह कालद्रव्य प्रपने स्थान पर आगे हुए समस्त द्रव्य गुण॒पर्यायमय पदा्थोके परिवतेत 
के कारणभूत हैं। जो लोकाकाशके एक-एक प्रदेशपर हहरे हुए द्रव्य है वे तो निरुय काल 
है और जो समय घडी घंटा भ्रादिक रूपसे समभमे'आते वाला समय है वह है शवहरकाब। 
देखिये-कालकी ही क्या बात, समस्त परिणमदोका आधारणभूत ब्लोत जो कुछ री पदार्थ है 
वह सूक्ष्म है, केवल ज्ञानगम्य है, इसके ये मोटे-मोटे स्कं्ष नजर आते हैं; इन स्कधोका गृल- 
भूत जो कुछ भी तत्त्व है, भ्रनस्तानन्त प्रणु है वे सब श्रखु भी सुक्ष्म हैं। उन ग्रणुवोका भी 
प्रतिपादव व्यवहार किया बुछ हो नहीं पावा। फिर आत्माके सम्बन्धने समस्त आत्माके 
परिशामतोका स्रोतभूत जो एक स्वभाव है उस स्वभावका भी प्रतिपादत हो नहीं पाता, वह 
तो अनुभवसे ही गम्य है। जैसे भोजन सामग्री मिश्र प्रादिक कुछ मिठाइयां बनी तो ये 
केवल बातोसे श्रनुभवमे नही ग्राते ये तो खानेशसे ही अनुभवमे ग्रा पाते है, ऐसे ही इन समर 
पदार्थोका ज्ञान करना है तो ये सत्र आत्मासे शिल हैं, इतने: ही प्रयोजनक्ो पु्ट करनेके लिए 
पदार्थका ज्ञान विज्ञान बढ़ानेकी भ्रावश्यकता होती है, “पर. मूल प्रयोजन निराकुलता ही है । 
ज्ञानका मूल प्रयोजन शान्ति है । मैं लोकमे धनी कहलाऊँ, प्रतिष्ठित हो जाऊँ आ्रदिक काम: 

नाग्रोके विकल्प अ्रशान है। वो जो प्रत्तस्तत्त्व है वह व्यवहारी नहीं हो पाता । 
कालद्रव्यकी पर्याय और उसके परश्षानसे, श्रात्मशिक्षा--तोकाकाशके एक-एक 
प्रदेशपर जो ठहरा हुआ कालद्रव्य है वह निरचयकाल है, सर्वक्षमयोत्रा आवास ९३०8 
है, यह कालद्व्य पदा्थके परिशमनके लिए निमित्त होता-है।॥ जैसे आत्माते रागेपादिक 


'पर्यायें निकलती हैं ऐसे ही इत सब कालाणुवोसे समग्र गामकें, पर्याथ तिकलती रहती है, 
सेक़ेण्डका,्रश्नस्याते.. लीख़वी क्रोडवा सता वह तो है वस्त- 


एक समय कहा जतों हैं ते 

402 की पा लेकित उन समयोंकों जोड़ जोड़े कर जो हम प्राप दिंग के" 
पक्ष महीवा वर्ष शादिक बनाते हैं और इस ही व्यवहारकालके ग्राहासर का 625 हँ 
वे सब उपचार काल हैं। कालद्रव्मके वा(तविक परिणमन नही है । वास्तविक प हि मन 
तो समय है, जैसे दिखनेमे आने वाले पिण्ड ये वास्तविक परमार्थ पद नही हैं। 8 
'पदाये तो इत सबमे छुपा हुआ गूढ अन्‍्यक्त क्त्ति ज्ञातियोको, ज्ञात द्वारा व्यक्त कोई ए 
हि है। किसी भी पदार्थके सम्बश्धमे हम जानकारी बनायें उसके मोलिक सर्वर 
कप तकर तो वह दंष्टि, ज्ञाताके कत्याण॒के लिए बत्ती है | तो सम्यदशन के प्रकरणमे 
हे हा धर्म है काल इस ६ इव्योका वर्णन किया गया है। इनका 
जीव, पु आर 


ह 


अबर्म, आकाश भौर के 
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हम सही स्पष्ट बोध करें और सबसे न्यारे अपने 'भ्रात्मस्वेर्पको मानें, उसमे ही संतुष्ट हों 
तो इसमे ही अपने जन्मकी सफलता है, बुद्धि पद, ज्ञान पाया, उस सबकी सफलता है। 
हम तब तक भेदविज्ञानंकी भावना रखें जब तक केवलज्ञानहूप व परिणम जायें। 


'समयादिकृत॑ यस्‍्य मान ज्योतिर्गणाश्रितम | ' 
; , , व्यवहाराभिध. काल' से कालज्ञे प्रपश्चित ॥४२२॥ 5 

» व्यवहार कालका वर्णन -धूर्व छत्ठमे निश्चयकालका स्वरूप कहा गया था। इस 
छद्मे व्यवहारकालका लक्षण किया गया है। जिस कालका परिमाणा ज्योती देवोंके समूह 
, आ्राश्रित है भ्र्थात्‌ ज्योतषी ,विमानोंकी गतिके आ्राधारपर है वे व्यवहार नामक काल कहे गए 
है। निश्चयकाल तो कालाणु है जो लोकाकाशके एक एक प्रदेश पर ठहरा है श्लौर उसकी 
असली पर्याय अर्थात्‌ जो पर्यायमे अ्पता एक्त्व रखता हो, पर्यायोका पिण्डरूप नही किन्तु 
कालद्रव्यका एक परिणमन है वह है समय । और उन समयोका जो समूह है वह है पर्यायोंका 
पिण्डहुप व्यवहारकाल पर्याय । वह विशेष व्यवहार बनता है | जो व्यवहारमे समय माना 
गया है रात दिव घटा तो घठेके भी हिस्से हो जाते है ६० मिनट और मिनठके भी हिस्से 
हो जाते, हैं ६० सेकेण्ड | जैसे उसमे कोई-निमित्त होना और उसके भी हिस्से हो जाते हैं । 
तो हिस्से होते होते जो आखिरी निरश हिस्सा है, जिसका दूसरा भाग न किया जा सके 
वह हैं समय और वह समय है कालद्रव्यका परिणमत। फिर उत समयोके सम हका दास 
- घड़ी घंठाके पीछे सभी -रखे गए है। तो यह व्यवहारकाल सिर्फ उस गति पर ग्राधारित है 
क्योकि सूर्यक्षी गति एक नियमित गति है और चंद्रकी भी नियमित गति है। कही चढद्रके 
हिसावसे लोग महीना मानते है और- कही सूयेकी गतिसे महीना मालते है। सूरयकी गतिसे 
जो.महीता मानते हैं उनके यहा कभी भी १३ माहका वर्ष नहीं पड़ता है। जो चल्धके 
5 हिसावसे महीता है वह सुदी १ से बदी अ्रमावस्या तक है। अमावस्यामे ३० लिखते है तो 
' वे ३० शब्द चन्द्रके महीनेके हिसाबसे है। तो किसी हिसावसे सहो, समय इस सूर्य चर 
श्रारि ज्योतिष मष्डलकी गतिके श्राधार पर हैं। इसके अ्रतिरिक्त भ्रन्यमे भी कत्पनाएँ चलती 
है। जैसे युबह तारा बडा उग आता है तो लोग कहते है कि अब चार बज गए, जब एक 
तारा बिल्कुल्न ऊपर भ्राता है तो लोग कहते हैं कि १९ बज गए। तो छोटे-छोटे तारावोकी 
' गति पर भी समय जाता जाता है। यह सब व्यवहारकाल है। सब द्रव्योका वर्ण इस 
सम्यर्दर्शतके प्रकरणमे इसलिए कहा जा रहा है कि हमारे आसपासके समस्त पदार्थ और 
- वस्तुबोका सही ज्ञान हो तो एक समाधानचित रहता है और उस समाधानचितताके कारण 

निराकुलता शान्ति सम्यक्त्व इतर सबका उदय होता है। 


प२ 
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यदमी परिवर्तन्ते पदार्था विग्ववर्तिन' । जज 
| तह जीरा दिस्येण तत्कालस्पैव तेष्टितम ॥8२३॥ के 

के पा अप रहने वाले समरत पदार्थ जो,नवीन शरीर पुराने तप 
मो है वह स्व कालकी ही चेष्ट समभिये । व्यवहारकाल जैसे-जैसे व्यतीत 
होता है वैसे ही वैसे इसमें परिवर्तन भी चलता «रहता है। जैसे किसीको यहाँसे सहारतपुर 
जानो हक रेलसे ही सही तो सहारनपुर पहुचनेमे भी' कालका उपकारे माता गया है। यदि 
तीन घंटेका समय व्यतीत ने होतों तो आप कैसे सहारनपुर पहुँच सकते थे? सो इसमे 
कालब्रत्थका भी उपकार मानते हैं। कोई वॉलक'अभी छोटा है श्रौर वह कभी वा बनेगा, 
धनी बनेगा, या मेता बने या रक्षायिकारी बने तो उसमे कोलका'भी 'उपकार कहे सकते हैं। 
८ वर्षके बरु+कों कौन राजा वना देता है ? जब एक पवव अब'था हो जाती है तैव जाकर 
बुद्ध बात बनती है । हो विष्वके समस्त पदार्थ परिवर्तित होते हैं इसमे 'कालद्रव्यकः उपकार 
है । जीव पुदृगलको गतिमे निमित्त है धर्मद्रव्य, स्थितिमे विमित्त है अ्रधर्मद्रव्य श्र कसतुवेकि 

, परिशमनमे निमित्त है कालद्रव्य । ये तीन बातें बहुत कठिततासे समभमे श्राती हैं ।बमद्य 
के सम्बन्धगे स्पष्ट कया कहा जा सकता है ? श्राकाश्ष भी श्रमृर्त है लेकित' आका्शकें सम्बन्ध 
में ऐसा लगता है कि जिसे हम दूसंरोकी स्पष्ट वता सके यह तो है श्राकाश जो पोल है । 
यद्यपि पिष्डह़प 'नहीं है, ते उसे पकड़ सकते हैं मगर वेतानेमे चडा आसोर्न लग रहा है, 
श्राकाशके सम्बन्धमे संकेत करमेमे बडा ग्रासान लग रहा है. और धर्म अ्रधमंकाल भी अभूर्त 
है किन्तु इनका सकेत नही बनता । किसे अंगुली उठाकर, कहाँ चित्त लगाकर समेभाणे कि 
यह है धर्मद्रव्य तो ये तीन द्रव्य जरा दुर्गर हैं. समभनेमे । 'दुर्रमता श्राकाश्मे भी होना 
चाहिए लेकिन पोल आदिकके स्थालसे वह लोगोकों सुगम बन रहां'है,' "जीव और 'पुंदुगल 
प्रति सुगम हैं। पृदृगल तो सभीक्ों सुगम हो रहे हैं/ पिण्ड, वैभव, भकोने, शरीर ये सर 
प्रताक्षे' नजर श्रा रहे हैं. और जीवकां समझ लेना इस कारण सुर्गेम'है कि वह छू जीव 
है और जो वीततो हैं वह छू पर'बीतंती है,' छुदकी वात छुदकी समझने मद आती है। 
हम की व और पुरातका है। बकि दंगे सास ते चाह, कील 

का यह बंरशत है, इसका भी अस्वहि रा, समझतेना चांहिएं। 

ओेदविश्ञाने लिये सरुपपरिचाका सह“ जानकारी ' करा है तो सभी 
प्रांसगिक जानकारी होता चाहिए, किस्तु मैदविज्ञानम 23 और पुदगतपर/ही विशेष 
यान लिलाहो है। बी है बरीखे सारा है हक हा 
"क्या गया है! और, जब रागादिकते सा हू, विकल्पोंसे जुदा है? 5 है 
तक्ा तो पुदगलके मिमित्तसे होने वाले प्रभावोते भी अपनेको व्यास तका । यह गैमि- 
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'त्तिक भाव प्रभाव है वह भी,मेरा स्वरूप नही, है | प्रभावमें।बतंकर भी उस प्रभावसे अपने 
को व्यारा प्रतीतिमे रखे ऐसा सम्यक्त्वका अतुल प्रताप है; स्वाद आता हैं उप्तकी जिस झोर 
दृष्टि हो । गृहस्थावस्थामे रहकर भी तिफ़लंज बुद्ध, चित्स्व॒भाव;पर हंष्टि जाय/तो वहाँ जो 
विशुद्धि और ग्रानन्द ज़गता है उसमे यह गृहस्थीकी' प्ररिस्थिति बाधा नही देती है,' लेकिन 

- वह बात चिरकाल तर्क,टिक सके इसमे, बाधा देती है ।, भोर,उसका. कारण “यह है कि,इन 

, बाह्मपरिस्थितियोमे ऐसे संस्कार लगाया'है कि! किसी समय थोड़े क्षणक्रों उपयोगका .साथ 

' तो दे कि,हम् उस शुद्ध माधारहित, चित्‌ ब्रह्मको समझे, किन्तु; फ़लक -पाते ;ही अथवा पूर्णा- 

- 'रुपसे भालक,भी नहीं, पति है; कुछ उसमे प्रवेश होता है. कि,“ उतनेमे;वे सब संस्कार जो 
जरूरी मांत रे हैं-और/कदाचित्‌ किप्ती स्थितिमे जरूरी कहुलाते है उन, सबकी 'स्मृतिय 

। भलकमे बाधा, डाल देती, है । तो-भिदविज्ञान प्राप्त करनेकें' लिए परकों जोनने की सही रूप 
में आ्रावश्यकता है। जिनसे हम अनादिकालसे लगे.पग्े श्रा रहे है उत्तका यथार्भ्स्वरूप समझे 
तो हमारी कैसे निवृत्ति हो,सकती है, इस ध्येयकोी लेकर ध्यात्रके।इं्त यरन्यमें ध्यात़के अ्रगंभूत 
सम्यक्त्वके प्राकरणुमे पदार्थोका स्वरूप बताया जा रहा है॥,  / 


| + भाविनों » न॑मार् ५२४ ८ कप ह न 
“भाविनो वर्तमानेत्वं वर्तमानास््वतीतताम । ... 


, पदार्था प्रतिपथन्ते कालकेलिकद्थिता ॥४२४। 

कालकेलिकदर्शित होकर पदार्थोकी भादी वर्तमानरुपता--पदार्थकालकी लीलासे/ एक 

भव थासे अन्य अब थाको प्राप्त होते है।। जो- भ्रवस्था वर्तमानमे है अगले क्षण वह अवस्था 
ते रहेगी, तंवीन/अव'था बनेगी गौर वर्तमरात्त श्रव+था, अतीत हो -जायगी । इस प्रकार-समय 
समयपर अवस्था पलटती-रहती है।। कुछ अव्थाये इसकी जल्दी समभमे- आती है, कुछ 
परिवर्तन बहुत कालके बाद-ससभमे बाते -है।, जैसे एक बालक-बढता है तो वह-रोज-रोज 
बढ रहा है।पर रोज-रोजका बढया हमारी समभमे तही.“आता । -सालभर ज़्ाद समझमें 
“ श्राया कि, यह तो बडा हो गया,। , भौर)ज़ो -घटके-लोग-है वे तो साल ,भर- बाद सम्रभभां 
नहीं पाते .क्रि यह तो बडा हो गया ॥-देखते. थथयपि रोज-रोज।है। जो, कोई ६-७ माह 
बाद देख तो उसकी हृष्टिसे आयगा-कि : ग्रह वड़ा हो गया। सम्रभमे--कभी - आये -लेकित 

« पदार्थ प्रति समय परिणमता है। ज्ाहे उन्ततिमेन्झाये, चाहे अवनतिमे आये, कैसी ही अवस्था 
हो जाय,-पर प्रति समय, परिणमनः होता है ।- यह ब्ात, प्रत्येक पदार्थके रवरूपमे पड़ी हुई 
है। इस मर्भको त मानकर आखिर सिद्ध प्तो करता ही पड़ेगा ना कि-पदार्थका सहार होता 
है, पदार्थकी रचना 'होतीः है और ये दोनो बाते. पदार्थ कायम्ररहे विना होती नहीं, तब तीन 
'देवताके रुपमे अनेक लोगोने माना किन्तु पदार्थ-सब त्रिदेवनामय- है, श्रणु-अ्रणु उत्पाद व्यय 
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प्ौदे युत्त है, ये हो श्लद्भारमे ब्रह्म विध् महेश है) पदार्षका परिणमत, समा, 
परिचयमे आनेसे एकव्स्तुस्वातंत्र॒य का ज्ञान होता है । ३ 

परिणामप्रिणामिक भाव भौर निमिरनेमितिक भावद्षी रुचिका प्रप्ाव-...ैसिये 
रुचिकी बात कि पदार्थ के थे भानापरिणमतर परउपाधिका निभित्त पाकर होते है, इसमे कोई 
पृंठ बात नही है, जितने भी विभावपरिणमन होते है, चाहे प्रा्मामे हो रहे हो अबवा एट- 
गसमें हो रहे हो, किसी अन्य पदायंके निमिततसे होते है। परिशमन होता है उ्पादागों ही, 
उपादानकी परिणतिसे ही, पर विभावपरिशभन विसी भ्रव्य पदाथका निमित्त पाकर होता 
है। यह बात सही है। और, यह वात भी सही है कि कितने ही निमित पाकर हो परिण- 
मन, पर किसी भी निमित्तसे वे परिणमन होते नहीं हैं, वे गपती हो भक्तिसे उद्षित होते हैं, 
दोनो बाते यथार्थ है, फिर भी किसीकी रुचि निमित्त पोषणाके लिए लगे भ्रौर किसीकी रुचि 
वस्तुस्वातत्रयके उपयोगमे रहे, इस भेदसे भी फलेद हो जाता है इसे आप अद्ाज कर 
लीजिए। निमित्तकी रुचि होनेपर, निमित्त पोपणका ही विकल्प और मतव्य रहनेपर निरा- 
कुलताका ग्रभ्युदय नही हो पाता, जब कि निमित्तप्रसंगके बीच रहकर भी हम जब वस्तृस्वा- 
तन्यका उपयोग रखते हैं, प्रत्येक वस्तु अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावमे परिपृर्ण है और यो 
कुछ भी होता है प्रत्येक पदार्थका उसमे ही परिशमन होता है । इस प्रकारकी जब हम स्वा- 
तत्र दृष्टि रखते हैं तो कितने ही विेत्प' शान्ते होते है ग्रौर शान्तिका श्रभ्युदय 
होता है । | “ ' 

व्यवहारतयका विरोध ने करके निश्वचयनयक्रे अवलस्यनका महत्व--इस असगमे 
एक बात यह भी शिक्षारूपमे मिलती है कि निमित्त विमित्तके प्रसृंगगे ही श्रव तक हमारा 
श्रगादिसे भ्रमण होता चला श्राया, हम उसे जाने लें कि यो हुआ है, पर हम अयती रुचि 
प्रपते उपयोगकी प्रगतिमे कोशिश यह करें कि हम बस्तुके स्वतृत्रस्वरूपकों ही लायें। एक 
गविषैध्ध करके निश्चयकी 'भोर जाये तो वह कुनय है, परे व्यवह्रका विरोध वे रखकर 
निश्चयनयका ग्रालम्बन लेनेसे शुद्ध तत्त्तकी उपलब्धि होती है। चाय सतोने उपदेश भी 
किया है प्रौर इन शब्दोमे बताया है कि जो पुरुष व्यवहारनयका विरोध ने जे 
रहकर और 'नि३चयतयका श्राहस्बत न कर मोहको दूर करते हैं, वे पुरुष श्रेयोमार्गमे बढ़ते 
है भौर श्रेय प्राप्त करते हैं। तो यह समस्त वस्तुतत्वका यो परिज्ञात है यह सब श्रा महितत 
के लिए उपकारी है, प्रतएव सम्पकलवके प्रकरणम वस्तुस्वरूपका वर्णन क्रिया जा रहा है। 

५ पर्माधर्मनम काला श्रर्थपर्यायगोचरा'। 
व्यज्ञनास्यस्य सम्बन्धी द्वावन्यों जोवपुदूगलों ॥४२१॥ 
धर्म, अधर्म, आकाश वे कालदृत्यकी शाखत, अधपर्यायगोचरता--धर्मदरत्य, अधर्म- 
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द्रव्य, आ्काशद्व्य और कालह्व्य ये तो अर्यपर्यायके विषय है, भ्र्यात्‌ इनमें व्यावहारिकता 
नही बनती, विभिन्न द्रव्यपर्यायें नहीं बनतीं, इनका श्राकार नही'बनता, जो है जैसा है वैसा 
ही अनादिसे अनन्तकाल तक है। धर्मद्रव्य अधषस्थातप्रदेशी है और ऐसे ही यह शाश्वत 
है। न एक प्रदेश घटता, न एक प्रदेश बढ़ता, उसका श्राकार क्या ? आकारकी कह्पना 
वहाँ होती है जहाँ रूप 'बदले । फिर भी जो श्वाइवत है वह कितना विश्ाल है इस हृष्टिसे 
बताया है कि वह लोकाकाशके भाकार'है। अधर्म भी आकाश भी और कालब्रव्य भी इसी 
प्रकार नियताकार है। कालद्रव्य एक प्रदेशप्रमाण है। इतमें पड्गुशहवति वृद्धियां है और 
स्वभावसे अपनेमें समानरूप परिणुमते रहते है, किन्तु जीव और पुदंगल इतकी व्यज्ञत 
पर्यायोसे सम्बन्ध है। ' गाता श्राकार बनता है भोर नाता क्रोध मात्र श्रादिक अनेक भाव 
वितर्क जो भेदरूप' है और भेद करके बताये जा सकते है ये सब परिणमत्र चलते है, तो 
धर्म श्रादिक चार द्रव्योके प्राकार तो पलटते नहीं, वहाँ तो उनके ही स्वभावसे सतत समाव 
परिणमन चलता रहता है, किन्तु जीव और पुद्मालके भ्राकार पलटते रहते हैं। जीवका तो 
श्राकार है, मगर स्वयं उसका 'कुछ श्राकार नही है, जब जिस दरीरमे है उप्त शरीरके 
बराबर आकार है, उसका कोई निर्शाय नहीं है। आज कोई जीव एक इच लम्बा चौड़ा है, 
कभी वही गजो लम्बा चौड हो जायेगा और मुक्त होने पर जीवके सत्तवके कारण तिजीः 
गाठका, कुछ श्राकार नही, किल्तु जिस पर्येय्से मुक्त हुए हैं उस पर्यायमे जो भ्राकार है, 
कर्ममुक्त होनेके बाद उस आकारके घटनेका क्या कारण रहे भौर उस आकारसे भी बढ़ते 
का क्या कारण रहे । तो घटने बढ़तेका कारश न होने से जिस पर्यायसे मुक्त हुए है वहाँ 
जो भ्राकार था उस भ्राकार रूप रह गए। जीवमे जीवकी भ्रोरसे थदि कुछ श्राकार होता 
तो मुक्त होने पर सब मुक्त जीवीका प्रमाण अवगाहन एक समान हो जाता । चाहे कुछ भी 
होते जो स्वभाव आकार होता उस रूप होते । तो जीवमे और पुद्गंलमे तो व्यज्जनपर्यायें 
होती है, मगर पलटती रहनी है, किन्तु धर्म, अ्रवर्म, आकाश और काल 'ये सदेव ग्रवस्थित 
स्थिर एक समाव रहा करते है। "7 
भावा पञ्नेव जीवस्थ द्वावन््यी पुद्गलस्थ च । 
धर्मादीना तु शेषाणा स्थाज्भाव पारिणामिक, ॥४२६॥ 

द्ब्योर्मे पर्वभारोक्रा विश्लेषश-जोवमे तो ओऔदबिक, ओपशमिक, क्षायिक, 
क्षायोपशमिक और पारिणामिक ये ५ भाव होते है श्रौर पुद्गल' द्व्यमे प्रौदयिक और 
पारिणामिक ये दो प्रकार होते है। श्ौदविकका भ्र्थ है किसी दुसरे पदार्थके समक्ष होनेसे 
निकलने से आने से सयोगवलसे जो प्रभाव होता हो उसका ताम श्रौदयिक है । और पारिः 
णामिकका अर्थ है कि पदार्थके अपने स्वभावके कारण जो स्वभावभाव हो सो पारिशामिक 
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है। पुदुगलमे ये दो बातें पायी जाती है और «शेष धर्म, अधम, श्राकाश भर काल इतमे 
पारिशामिक भाव ही है। उन-उत पदार्योका उन ही, के स्वसुपके कारण, जो बात होती, है 
वह पारिणाप्रिक भाव है। जीवमें चेतवाकी दृश्सि , इस-भावके अर्थ “किए-जाते हैं, पर इन 
भावोका एक सामान्य लक्षण बनायें तव पारिणामिक'तों सब पदाध्ोमे. हैं और भौदगिक, 
जीव और पुद्गलमे ही है भर श्रौपशम्तिक, क्षायिक्र भर क्षायोपशमिक ये जीवमे, ही होते 
है। इस तरह इस भावके सहारे पदार्थ किस किस रूपमे रहते।हैं, यह सब्र चित्रण होता 
है। यो ६ द्रव्य है, उन ६ द्रव्योमे एक ग्रात्मद्रव्य ज्ञाता-है। वह प्रात्मा मैं हूं, आप हैं । 
इस झआत्मामे अ्रनच्तज्ञाव और पनत्त श्रावद्का सामर्थ्य है, किन्तु व्राह्मक़ी-ओर आसक्त 
होकर हमने अपने'सामर्थ्यकों भुला दिया है। अ्रत्र जिसः किसी क्री प्रकार हम, अपनी शोर 
उपयोग ला सकें, यहा ही हृष्टि स्थिर रख सकें ऐसी चर्चा; ऐसा संग, ऐसा ध्यान, स्वाध्याय 
आदिकके द्वारा हम यत्त करें कि अपने को अपने निकट !अ्रधिकर समय रख सक्रे-। 
प्रत्योग्यसक्रमोत्पल्तों भाव' स्पात्सान्निवातिक ।. # 7 ।5% 
पड्विशत्िभेदमिन्नात्मा सपष्ठो मुविभिर्मत ॥४२७॥ 
जीवके सान्निपातिक/ भप्रोंका निर्देश--जीवके १:भाव हैं।--श्रौदगिक; प्रौपशमिक, 
क्षायिक,'क्षायोपश्षमिक, भर पारिणामिक । इत ५ भावोक्के परस्पर सयोगसे-उंत्पान/हुए प्रि- 
णाम हैं सात्निपातिक भाव । जैसे सन्निपात रोग होता;है,, बात पित्ते|बनकर, हो, वात कफ 
मिलकर हो; वात पित्त कफ तीनों मिलकर हो | ऐसे ही। इनः५ भावोके। मेहसे-जो भाव 
उत्पलर होता'है वह छठे ग्रादि किस्मोका भाव समभ लो; वह हैं साल्विपातिक भाव || कोई 
भी।जीव ऐसा नही है कि जिसके कोई एक.ही भाव हो । संसारी'जीवोगे भी कोई है क्या, ” 
क्षायोपशमिक भौर पारिशामिक ये दो भी ससाहीजीवोंके ,साथ' रहेंगे; चाहे श्रोपशमिक, 
क्षोमिक ने हो।। सिद्ध भगवान हो गए तो/वर्ाँ भी केवल पारिणामिक नही. रहा, उसके साथ 
क्षायिक भी है | तो दो भाव और दो से प्रधिक भावोकेः मेलसे/जो' समझनेड़ी: दृष्टि बती है 
उस समभमे साप्निपातिक भाव भी बन जाता है। और, यह साप्चिप्रातिक भाव। २ के मेलसे 
३ के मेलसे, 9 के मेलसे भर पाँचोके मेलसे बनता है, सो मे ज्ाप्तिशतिक भान्न अनेक भेद- 
रुप हो जाते हैं। जीवोंके भावोका वर्णातः करने से अनेक रहस्य भर श्रोवरणकी पद्धति 
बिदित होती,हैं। औदयिक भावसे बह सिद्ध होता है. हि कर्मोक्े,,उदयका ६मित्त पाकर 
क्रोधादिक' होते तो है, पह वे जीवके स्वतत्त हैं तर्थात॒ जीव ही।मुशके परिशमतहहैं। वही 
+ ही-परिशमनकर कई वन जाये ऐसा नहीं है। करमेके उदयक्ता तिमित्त पाकर,यह जोव 


'आत्माका स्वभाव कभी बदलता नहीं, है। वह 
होकर 


कर्म ही:पॉः हक 
कषायरूप बन जाता है। इतना होनेपर गा 
शाइवत एक रूप है। इस बातकों बताने वाला पारिणामिक भाव है | श्रौदयिक भाव 
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भी-जीवका पारिणमामिक भाव नहीं मिट्ता । तो क्षायिक भाव वह बताता है कि उदयसे- 
उपाधिके सन्निधानसे, उत्पत्त होने वाला जो भाव है उसका विनाश हो सकता है। कही अपने 
को, रागरूप; मातक्र साहस न खो दूँ कि-हम तो इसी तरह पिट़ने - जन्मने मरनेके लिए ही 
है,-हमारा काम ही; यह है, ऐसा श्रद्धनमे न जायें, किततु- यह-प्रतीतिमे रकसे कि इस औद़- 
ग्रिक्र भावका विनाश हो सकृता हैं और जित उपाधियोंका नि्मित्त पाकर यह श्रौदयिक भाव 
होता है:उन:उपाधियोंका क्षय हो सकता है। जहाँ- क्षय्रकी,बात सम्भव है वहाँ उपशमकी 
भी बात सम्भव , है ।;जर-समूल नाश करनेकी बात बन सकती है वहाँ उसके उपशमकी भी 
बात बल सुकती है| और-जब यह बात सम्भव है तो उदय भी हुआ, उदयाभावी क्षय भी 
हुआ; ऐसी-मिश्रदशा,, भी;सम्भव,है,। तो, वह है क्षायोपशमिक भाव । , यो ५ भावोरूप यह 
जीव है।ऐसा ध्यात़क्रे-प्रकरणमे:ध्यानके भ्गभूत सम्यग्दशवके, अन्तराधिकारमे जीवके तत्त्व 
का वर्णव किया है। 
धर्माधमैंकजीवाना प्रदेशा गणशवातिगा । 
कियस्तो5पि न कालस्थ व्योम्न, पर्युन्तर्वाजिता, ॥४२८॥ 
धरम, अधर्म; एकज़ीब, काल और आकाशद्रव्यके प्रदेशोंकी जानकारी-किसी भी 
पदार्थको द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव इन चार दृष्टियोसे निरखा जाता है। लोकमें भी हम जिन 
पदार्थोक़ों ज़ातते हैं उस, जाननेमे-द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावकी दृष्टिकी-कला प्रड़ी,हुई है । जो 
कुछ ,भी:दिस. रहा है-यह भीत है, इसका ज्ञान होनेके प्रशंगमे भी-चारो-बातें विदित हो 
रही है। यह एक प्निण्ड,है यह तो द्रव्य हुआ,, और यह इतने लम्बे चोडे ग्राकारमें है यह 
क्षेत्र-हुआ और इसकी-जो भी अवस्था-है-सफेद है या मैली है, पुरानी है या नई यह सब 
काल हो- गया ,भौर इसकी शक्ति भी साथ-साथ. विदित हो रही है, यह भाव हो गया । तो 
किसी भी लोकिक पदार्थको जातते है तो जाननेके ही; साथ-साथ चार हृष्टिया उसके निर्णय 
में रहती है, घाहे उन्हे -पकृड, त सकें, पर समग्रज्ञान, पूर्णज्ञान जब होता है तो उसमें थे 
चारो बाते रहा ही,करती है। घडी, देखा, ज्ञाव हञ्मा तो .पिण्ड जानकर आकार जाना 
वर्तमान दशा, जादो और उसकी हढताशक्ति जात़ी,, ये सब, ,ज्ञात्र है या नहीं ? इस ज्ञानमें 
ही ऐसी,कला है कि, ज्ञान इन “चारो दृष्टियोका निर्णय करता हुमा ही. हुआ करता है | जहाँ 
इन चारों हृष्ियोमे कोई भी दृष्टि कम रह जाय तो वहाँ कुछ अध्वरापन सा या कुछ उसकी 
और जिज्ञासा सी!बनी रहती है। तो इन ६ द्व्योंके , सम्बन्धसे जो विवेचंत किया जा रहा 
है उसमे कुछ विवेचत द्रव्यहश्िसि है, कुछ विवेचत कालहष्टिसे, हैं कुछ विवेचन भाव दृष्टिसे 
है। भ्रब इस इलोकमे क्षेत्रहृष्टिसे विवेचत किया जा रहा है।- क्षेत्रहष्टिसि श्राकारका ज्ञान 
होता है । भ्राकर' मापसे सम्बन्ध रखता है। मापका भूल ग्राधार ग्रविभागी माप होता है । 


॥ 
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जे 83 गज कहा तो उसके ३ पु अश् है, फिर एक फुटमे १२ इच प्रंग हैं, एक इंच 
में दस सृत अंश है, एक सृतमे अरसस्यात प्रदेश बंद हैं । (एक 'प्रदेशका ग्रंद नही होता है। 
प्रविभागी 5 परपरादु द्वारा जितना क्षेत्र घिरे उतने क्षेत्रको एक प्रदेश कहते हैं। ऐसे प्रदेश 
पंमद्रव्यमे असस्यात हैं, प्रवमंद्रव्यमें प्रत॑स्थात हैं, कालप्रव्य एकप्रदेशो ही है, आकाशद्रत्यमे 
प्रगनत प्रदेश है। ये सब क्षेत्रह्सि पदार्थक्े सम्बन्धमे थदि श्राकार विदेत न हो तो उसके 
बारेमें वुछ स्पष्ट ज्ञाससा नहीं होता । कोई पुरुष किसी मनुष्यकी चर्चा कर" रहा हो और 
श्राप उस मनुष्यसे कुछ भी परिवित नही है,' कभी देखा कहो उसका ढीलडौल। आ्रप 
चित्तमें सब बाते युभकर कुछ अधूरी सी लगती हैं श्रौर जिस मनुष्यके वारेमे बात चल रही 
है उसका प्रापको अपरिचय है। भ्राकार प्रकार आपको विदित है तो भ्राप उसमे रुचि' रफ़ने 
लगते हैं, क्या कह रहे हैं यह, फिर क्या हुआ, मन माफिक बात सुनना चाहते है तो, पदार्थ 
का आकार विदित हो वहाँ सष्ट ज्ञान होता है, इस कारण क्षेत्रहष्टिते भी पदार्थके सम्बंसधे 
कृच ज्ञातव्य ज्ञात होगा ही चाहिए । ' 

एकादय प्रदेशा स्थु पुदूगलाता यथायथंम्‌ । " 

सस्यातीताइच सस्येवा ग्रतन्ता योगिकत्पिता ॥४२६॥ ' , 

'. पुदुगल दब्यकें प्रदेशोंकी जानकारी--पुदगलद्रव्य तो वस्तुत एकप्रदेशी है। शुद्ध 
पुद्गाल एक परमाणुक्ता नाम है। स्क्रथोमे स्कव वेस्‍्तुत द्वव्य नहीं है। दृव्य तो परमाणु 
है, किन्तु परमाणुवोका पिण्ड परमाणुवोका मिलान ऐसा विलक्षण होता है जो अन्य किसी 
द्रव्यमें नही पाया जाता । जीव जीव मिलकर पिण्ड नहीं बने सकतों। जीव और पुदगल 
मिलकर भी पिण्ड नहीं बन सकता । जो शरीरमे जीव 'भौर देह कुछ मिला हुआ पिण्ड सा 
लगता है वह जीव भर पुदुगल मिलकर पिण्ड बना हो इस कारण नहीं लगता, कितु जीव 
श्रौर पुदगलमे योग्यतानुसार ऐसा निमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध है कि वह उस संम्बधसे बाहर 
नहीं जा सकता, इसी कारण पिण्डहपताका श्रम है। रे जीव जीव पिण्ड नही बन सकते । 
जीव पुदृगल पिण्ड नही बन सकते, जीव धर्म आ्ादिक पिंण्ड नहीं बत सकी | यो ही सभी 
पदार्थ प्रखर जोड़ लगाकर देखते जाये कही भी पिण्ड नहीं बता । केवल पुदगल ही 
ऐसे विलक्षण पदार्थ हैं कि जितका संधात होते पर एक पिष्ड बन जाता है। वस्तुत पुदगल 
द्रव्य एक परमाणु है, वे मिलकर संस्यात परमाणु तकके स्कध बन जायें, दो तीन चार 
मिलकर स्कध बन जायें, यो ही ताखो, करोडो, भ्ररवों सत्यात ग्रु मिलकर 338 बने 
जाये, कुछ अतस्यात परमाणु मिलकर स्केल बन जायें श्रौर कुछ अनत्त परमाणु मिलकर 

कम्त हो जाये को जो कुछ भी दिखता है, छोटीसे छोटी छोज सुई की नोक भी 
रकन्ध हो जाये । हम आपको जो कुछ बोस छोटे कर जो ऑो दिख 
अतन्त परमाणुवोका स्वन्च है। अब आप समझ लीजिए कि छोटेसे छोटे कण 
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रहे है उनमें अनन्त परमाणुवोके पुज है। एक परमाणु इतना सूक्ष्म होता है तो इस तरह 
पुदृगल हरव्य कोई संख्यातश्रदेशी है, कोई 'भरसंस्यातप्रदेशी हैं और कोई प्रतन्तप्रदेशी है । 
यूर्तों व्यग्जन पर्यायों वाग्गम्यो5्यवहर, स्थिर । 
सूक्ष्म, प्रतिक्षराध्वंसी पर्यायश्चार्थ्ज्ञिक ॥४३०॥ 

व्यजनपर्याय वे अथपर्यायका विश्लेषए--पदार्थोमे दो प्रकारकी पर्याय हैं-एक तो 

स्थूल परिणमन जो प्रतिपादतमे भी भ्रा सकता है, विकल्प विचारनेमे भी भ्रा सकता है 
और एक होती है प्रभपर्याय । जो सूक्ष्म परिणमन है और समय समयमें नष्ट हो जाने 
वाला है। जैसे आ्रादमीमे व्यजत पर्याय देखें तो मनुष्य, तिर्यञ्च, देव तारकी ये सब जो भव 
हैं भे भव व्यजन पर्याय हैं, बहुत मोटी पर्याय है और बीसों, हजारो वर्षो तक पल्य सागरों 
पर्यत्त रहती हैं । उससे कुछ भर सूक्ष्मताकी ओर चलें तो जो कोई विकल्परूप परिणमन 
है, रागद्रेघादिक सुख दु खादिक अनुभवरूप परिणमन हैं वे इस पौद्गलिक गूत्तिकी अपेक्षा 
तो सुक्ष्म हैं, किन्तु स्थृल है, कई समयो तक ये पर्यायें रहती हैं, वचतके गोचर हैं, हमारी 
पकडमे भी आ जाती है। अब ऐसी जो गुणरूप पर्याय हुई, जिसके सम्बन्धमे हम बचनोंसे 
भी कुछ कह सके तो वह पर्याय अ्रनेंक समयोकी पर्यायपर जो हमारा उपयोग चलता रहा 
उसकी यह देत है । हम आपके उपयोगमे एक यह खास कमी है कि हमारा आपका उपयोग 
एक समयकी स्थितिका ज्ञान नही कर सकता । अ्रनेक समयोकी स्थिति पर ख्याल रखकर 
यह उपयोग चला करता है। तो इस उपयोगमे जो कुछ रुपाल हुआ हम आप को वह 
व्यक्षतपर्याय है, लेकिन युक्ति द्वारा, ज्ञान द्वारा हम यह तो समझ ही सकते हैं कि बहुत 
समय तक टिकने वाला गो परिणमन है उस परिणभनमे मूलतः एक एक समय रहने वाली 
परिणति है और उन परिणतियोका पुज्ञ एक जो व्यवहाररूपमे परिणमन कहा जाता वह 
स्थूल है भ्रौर व्यक्षनपर्याय है । कही कही गुणोके परिणमसका सलाम अंर्थपर्याय कहा है भ्रौर 
प्रदेशत्व गुणके उपयोगका नाम व्यश्ञतपर्याय' कहा है। यह सब विवक्षास्रे और प्रयोजन 
की हृष्टिसे ठीक प्रतीत होता है। व्यज्ञवपर्याय तो मूर्तिक है, बचनोक्रे द्वारा कहा जा सकता 
है भ्ौर यह चिरकाल तक रहने वाला है, किल्तु अर्थपर्याय सूक्ष्म है और क्षण क्षणमें नष्ट 
होती है। यह अर्थपर्याय और व्यज्ञगपर्याय जीव और पृद्गलमे होती है। जीवपुद्गलको 
छोडकर शेषके चार द्रव्योंमे भ्रथपर्याय है, व्यज्ञत पर्याय नहीं मादों गई । इस प्रकार सम्य- 
ग्दशनके प्रसगमे भ्रजीव तत्त्वका वणुत किया गया है और साथ ही जीवका भी वर्णन 
हुमा श्रव प्रयोजवभूत जो ५ तत्त्व है-आखव, बन्ध, सवर, निजेरा और मोक्ष इन ५ प्रयो- 
जवभूत तत्तोसे जो विशेष प्राकशिक है उनका वर्णान किया जा रहा है। तो जीव और 
अजीव पदार्थके वर्ण के बाद बन्चका वरोन करते है। जीवफी बबपर्याय अनादिकालसे है 
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और वर्तमानमे हम बन्यपर्यायसे ही गुजर रहे है, अही, (हु़रुप है, . इसे छोडनेकी आव- 
झुकता है, जिससे हम छुटकारा ज्ाहते हैं और ग्रनादिकालप्े,लगा हुआ चल्ना- श्रा,रहा है 
उसका ज्ञांव करदा वशत जरूरी है। अ्रतएव बनता तरत कर रहे हैं। 
प्रकृत्यादिविकत्पेन, जेयो ,वल्झ्चतुविध्र । 
ज्ञानावृत्यादिभेदेत सोह्टवा प्रथम...रमृत .॥४३ १॥ 
कम बन्धके प्रकार--बन्ध होते है वो. वहा भी उच्य, क्षेत्र, ; काल, -मावकों 

बात श्रा ही पडती है। बब ४ प्रकारका है-प्रकृतिबव, स्थितिबवू,प्रदेशवत् शह झनुभाग 
_* बब | द्रव्य याने पिष्डरुपसे जब देखे . तब अदेश बज़, ज्ञात, होता है.। -यदि:दवव्यृहरश्सि-समभ 

लीजिये - प्रक॑तिबंव ज्ञात हो तो प्रदेशवव क्षेत्रदर््सि समफ लें !.. तू कि; गरह/कन्प्त है ओर 
वंबत होता है दो, में, एकमे.बयून -तही .हुआ करता, आतृएव दो, ,छत्योका ख़बत हुआआव 
प्रदेशव्॒व हा । इस च्यायत्रे तो प्रदेशवत्र ्व्यहष्टिकी , देन है, -दृल्यहश्सि ,जात-हुओ, भर 
चूंकि प्रदेश एक क्षेत्र है, झ्राकार है अत, प्रदेशबंव क्षेत्रहश्तेः शात-हुआ॥ दो क्षेत्रोवा दो 
दृव्योका जो बषत हुआ वह प्रदेशब॒व है. और .दो प्रकृतियोका बरधन.हुओ वह प्रकृतिवध है । 
श्रात्माकी शुद्ध प्रकृतिमे अशुद्ध प्रकृतिका बंधन व ग्रया अर्थात्‌ स्वभावमे-विभाव,बन गया, 
स्वभाव तिरोहित हो गया,। कैमसे कम, दो समय प्रौर.दो समय .तो ,स्थितिःहोती ही मृही 
है, बहुंते श्रविक समय होती है। एक समृयके बिना. अनेक समग्रोमे:जो)बंध होता है, 
स्थितिबंध हैं। एक समयके समागमको स्थितिबव ही, कहते ।.६ वह भुज्िव है,: उसे आता 
और. जाना कहते हैं।, शराने जातेमे बरथन तहीं है,।- आने जञानेका एक समय ही; काम .है, 
पर रोक दे तो एक समयते भ्रथिक समग्र लगे क्विता ..ख्वता) वही है; अनेक समयोमे 
स्थिति हुआ, यो,ही अनेक भावीमे ग्रगेक स॒मयोका-मनुझागबंध हुझा[;। ग्रति.जप्रन्य 


अनुभाग रहे वहाँ बंपन नहीं है ,.. दशम गुरास्थातमे ज़धन्य कषाय- रहती है ॥ वहू क़षाय 
इलोकमे प्रकार-बताये है कि बच 


कृप्रायोका बब नहीं ऊरती।, वो बधके प्रकरंणमें इस । 
४ प्रका रका है-अकतिबत, (थितिवंध, . देगा शक को 2 ॥पुड्तिवा दो+है जाना 
बरणशा आ्रादिक । प्रभुक कम ज्ञानाव एणको ढके, दर्शनको, साता असाताको उत्तन्न कराये 
मोह बंषाय उल्यन्न करे, शरीर्से रोक रखे जिससे गाता प्रकारके, शरीरोकी. रत्न (बने 
जिससे ऊँच नीच कुल व्यक्त हो, भरभीष्टकार्यमें विध्व श्ाय्े, ऐसी ,तोक़ा; दिमित्तभूते,जो-कर्म 
है उस कममे उस उस प्रकारकी प्रकृति पड जाता इसका वास >अकृतिबवहैं।॥ , ; 
। मिथ्यात्वाविरतो योग कंपायाइच यथाकसाद । 
| प्रमादे राह पञुथते विजेया बत्यहेतव ॥8३२॥ हि 
बत्थके कारए--ेवके कारण ये ४ हैं--मिध्यात्व शविरिति, -ग्रोग/- बेपाय.और 
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'अमाद । बबके कारण तो सक्षेपमें, प्रध्यवसान है,। उसके बाद विस्तार करें तो मोह और 
।कषाय हैं ॥।मोह ग्रोर ।कषरायका/जो परिणाम है ५ विभावरूप 'उंन. सबका 'सचायक शब्द है 

, अध्यवसतान । जो आने,आपका स्वरुपसें/भी अरधिकते/निश्वयें/कर' डाले “उसे कहते ' है ग्रध्यव- 
सात्र। अवि अव/साने । है ताप्मोही/जीव संवेज्ञसे भी ज्यादा ग्रपेती दौड' लंगनेको तैयार ? 
सर्वज्ञ तो ज़ोःप्रदार्थ-जैसा सत्‌ है।उसको ही जातते है, परी ये मोही' जीव'सत्‌को भी: जानते 
“असत्को. भी। जातते । जो नही है. उसको भी 'जानते'॥7 मेकात “ मेश नही, फिर भी जानते 
क्ि'मकान मेरा है १.:भगेवान- तो नही।जातंते । कि यह : भकान/ इनका है, पर ये भोहीं जीव 
ज़ातते हैं | तोःये मोही जीव प्रभुसे भी श्रविक जाननेकी अपनी दौर्ड लगाया करते है। तो 
।तिकट विश्तास्से प्रधर्मके हेतु दो 'है-मोह श्रौर कपाय |." इसके पश्चात्‌ भर विस्तार बनायें 
"तो मिध्यात्व,'अव्रिरति, क्रषाय और “योग ये बंधके कारण है।॥ ग्रब' गुंणस्थानोकी परिपाटी 

'से भेदबनायें- तो मिथ्यात्व, प्रविरति; प्रमाद/ कषाय * श्रौर थोग,' ये बधके कारशं है स्व 

प्ररका/ विवेक न रहना; प्रस्सेक्पना स्वरूप समभता, पपरसे हिंत मानता, परेसे सुधार बिगाड़ 

।म्ातृता ये सब मिथ्यात्व भाव हैं । , प्रतीतिमे वस्तुकी' स्वतत्नता ने रहे' तो ये सब मोहभाव 
,हैं। किसी/विषयकी या निह्वयनयके“विषयंका। खण्डनः करनेका प्रोग्राम बना।लिया जाय॑ तो 
* उसमे केवल यही यही।सूभत्ा।है कि अन्धमें कोई ऐसा*प्रकरण मिल जाय।कि,वह निश्चयके 
/ विषयके, खण्डनका हमे कुछ, अ्राश्नय ,मिल* जाय, | “चेचमे या /रात' दिन यही 'धुव रहंती'है- 
, तिमित्तसे। सब. सिद्ध करता और 5निश्चयके विषयेका: खण्डत करेंना | “यंत्पिं।जीवन ऐसा 
, मॉशस्थ/होगा चाहिए था! कि निशचयक्री। बातके भीहम जानकार: रहे, व्यवहारिकी! बातके 
भी हम"जानकार' रहे और अधिकाविक उच्यम ।निश्चयनयके'आलस्वनेका केरे । कत्याणके 
“लिए ऐसा जीव, होना/चाहिएं।। किन्तु. जब। एक कोई पक्ष बन"जाये,तो पक्षेकीःसीमाकी 
बात तो, हप कुछ नही कह सकते, 'उसमे, तो यही कहना होगाकि निश्चयपक्षंकरी भी श्रधिक 
“सीमा कर ले तो हातिः है, /लिकिंत व्यवहारपक्षकी कोई श्रधिक सीमा करले तो वंहाँ-भी 
' हावि है. और व्यवहारपक्षकों।। बीचोबीच भी: बनायें।तो. हंश्मि व्येवहार' एकसे' दूसरेका 'कछ 
'हैआ, इस शअरपेक्षाक, ढूंढनेका। व्िवल्प/बनाते रहनेंसे वहाँ हो है । 'रंपषट लिखों है कुन्दक्त्द- 
'दैवने प्रववससारमे कि जो व्यवहारका भी ख़ण्डन/्न करके निश्चयंका आलम्बन करके प्रपने 

शुद्धस्वह्पक्री जानते है वे मोहका क्षपण कर सफ़ते है। कितनी निष्पक्ष और स्पष्ट बात है। 

। ऊल्याएस्छुह्ा संकरंप--जिसे कल्याणुकी चाह है उसको पहिले।तो अपने आपमे ही 

“है भाव छह कर लेता चाहिए' कि क़ल्याणकी वात मिले यहीः हमारा. कर्तव्य है,'हमे «किसी 

को कुछ सुताता नहीं है, किसोक्ो 'कुछ मानना नहीं है । सुनाये और मनायें 

मी कन्ी, मनानेकी बात तो ठीक नहीं «है, “सुवानेक़ी बात भी ' करे करी 
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, गो उसमे हम अ्रपनेको ही युनाते हैं। हम प्रपने आ्रापको श्रपनेमे हृह कर ले, इसके लिए 
टाटा सब भ्रयासर है, यह जातन सबसे पहले आना चाहिए ॥इस भावताके बिना इस ज्ञान- 
प्रचारके ही माध्यमसे ही सही यदि उपयोग क्षेत्रमे उतर आयें तो यह भ्रपने कत्याण॒से तो 
गिर गया । हम जो कुछ भी भोगते हैं भ्रपने आ्रापके परिणमनको ही भोगते है, दुसरे लोग 
कोई हमारे ईश्वर नहीं हैं । जिसको हम मनाने चलें, जिसको हम कुछ अपनी बात माय " 

. अथवा तु भ्रपता पक्ष थोपकर लोगोमें हम भ्रपना कुछ वाम करें, थे सब बातें मोहकी! वेश 
मात्र हैं। कभी किसी प्रकार ताम भी होता- हो तो ये तो जगतकी बातें हैं, किसतु मुझे किसी 
भी अन्य जीवसे कुछ -मही चाहना है, न. कोई प्रन्य जीव मुझे कुछ दे सकता है। 
इस जगतमे सभी जीव ग्रपने आप भ्रकेने अकेले ही भ्रपना विहार, भ्रमण, 
जन्म, मरण, सुवार, बिगाड़ सब कुछ कर रहे हैं । ,किसीका कोई साथी नहीं 
है,; मुझे तो मेरा प्रभु ही शरण है। भेरा सहायक मेरा गुरु, मेरा देव, भेरा मित्र 
भुभमे ही बसा हुआ अंतस्तत्त्व है, उसका ही सच्चा शरण है। इस शोर ही जब हृढ भावना 

बने तब हमारी, सब चेश़ें हमारे लाभके लिए बनती हैं'। परका उपकार भी स्वक्े उपकार 
के लिए है। कोई मनुष्य इस हष्टिसे परका उपकार करे कि मुझे! दूसरेका भल्रा करना है, 
इूसरोकी हो दृष्टि रते और करे तो, भले ही विषयोके भोगनेकी श्रपेक्षा कुछ मदकपाय तो है 
लेकिन मैं दुसरोंका उपकार क़रनेके-लिए ही जन्मा हूँ, दूसरोका भला करनेके लिए' ही मैं 
। हैं, मैं दसरोका कुछ कर सकता हू इस प्रकारका मिथ्यात्वका अनुवत्थन करने वाली क्रषाय 
साथ है । अपने आपमे अपने भ्रापको, स्पष्ट होता चाहिए। ज्ञानमार्गमे अपने आपका अपनेको 
भरोसा रखता चाहिए । बातें सुनें सबकी पर अपने श्रापसे अपने श्रापका निर्णय लेना 
* चाहिए | केवल एक पक्ष अथवा किसीको मित्र मानकर उसके रगमे ही प्रपनेको रगते रहने 
का कार्यक्रम, व रखना घाहिए,। निर्णय करें अपने श्रापसे कि हम हस प्रकार मानते हैं श्रौर 
; बोलते हैं, सुनाते है, समर्थन करते हैं, इस प्रक्रियामे हमने शान्तिका कितनी अनुमाग किया ! 
- सब पुरुषार्थ करता शाततिके श्रर्थ हुआ करते हैं। शान्ति न मिले तो सव बाते ही 2 री 
धर्मका सम्बन्ध नही हो सका । यहाँ वन्यकी चर्चा,कर रहे हैं कि व्के हेतु क्या हैं ? एक 
इस निरपेक्ष सहज भतस्तत्त्वके परिचयके बिता जो भी हचारी वेष्टायें होती है, तब बन्बके 


ई 


कारश हैं। हि हि 
बन्ध्ेतुवोंका गुणस्थानावुसार विभाग--यहाँ १ प्रकारके वन्षके हेतु कहे हैं, उसमे 


यह विभाग करना कि मिथ्यात्व गुरस्थानमे तो २ ही हैतुवीसे व्न्ध हो रहा है। मिथ्यात्व, 

अविरति, कंषाय, प्रमाद भौर योग दुसरे, तीपतरे, चौथे शरीर पाँच गुएस्थानमे अ्विरति, 

प्रगाद, बषाय और योग--छत चार कारणोसे वध होता है। वें गुगस्थानमे कुछ व्रत 
| । 
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परिणाम है भर कुछ अत्रत परिणाम भी है। छठे गुरास्थानमें प्रमाद, कंषाय भौर योग 
इन तीत कारणोसे बंध होता हैं और ७ वें से लेकर १९ वें गुणस्थानः तक कषाय और 
योग इन दो कारणोंसे बंध होता है श्रौर ११-वे, , १२ वें, १३ वें ग्ुणस्थानमे योगसे बंध 
होता है किन्तु उम्तका ,नाम्र- बंध ज़हीं, है। ।रूहिऐे/वंन्न-तम। है क्योंकि जो ग्रोग पहिले गुरा- 
स्थानमे बंधका सहकारी कारण था उस योगका,नाम” बदनाम है” अतएव बंधका हेतु कह 
गो पर वह तो ईर्यापथ आखब है;। जहाँ दो- समयुकी स्थिति बने उसे बध कहते हैं। यों 
मिथ्यात, श्रविरति, प्रमाद, कषाय और योग ये, बधके ,कारण है । , त्यागरूप परिणाम न 
होनेको अ्रविरति कहते है भौर चारित्रमे अ्सावधानीके परिणामकों श्रथवा उस निविकल्प 
ध्यानमे अनुत्साहके परिणामको प्रमाद कहते हैं, क्रोध, माव, माया, लोभरूप जो परिणमन 
है उसे कषाय कहते है और ग्रात्माके प्रदेशका जो परिस्पद है,-जो कि'मत, वचन, कायके 
योगके निमित्तसे होता है उसे योग कहते हैं। यह सब सम्यग्दशनके प्रकरणमें बंध तत्त्वकी 
बात चल रही-है। जिससे हमें छूटना-है उसके स्वरूपके जाने बिता हमारा छूटनेका उद्यम 
नही हो सकता, भ्रत श्राखवबंध जैसे हेय तत्त्व भी; हमें भल्ी/ प्रकारसे समझ लेना चाहिए । 
.. उत्कषेंशापकर्षेण स्थितियां कणों मता। , 
स्थितिबन्ध, स विज्ेय इतरस्तत्फलोदय ॥४३३। 
स्थितिबंधका सरूप--उत्कृष्ट “जघन्य, अथवा मध्यम अनेक भेदोमे घटते बढ़ते 
हुए -जो कालकी मर्यादा है ,उसके'बँध जानेका नाम स्थिति बंध है। जैसे भोजन करने 
पर उत'परमाणुवोमे स्थिति बन - जाती है किये परमाणु जो कि खूतरूप परिणमेगे वे इतने 
दित रहेंगे, जो पश्तीनारूप परिणमेगे वे इतने घंटे रहेगे, जो माँस रूप परिणमेगे वे भौर 
प्रविक काल रहेंगे, जो हड्डीरूप परिणम जायेंगेवे श्र भ्रधिक काल रहेगे, ऐसे ही विभाव 
परिणामोंके निमित्तते जो कर्मबधन हो जाते" हैं ।उन 'कर्मवर्गशावोमे स्थितिबंध हो जाता 
है, इतने परमाणु ये इतने वर्ष रहेगे, ये इतने,वर्ष रहेगे ।तो ऐसे उत्कृष्ट, जधन्य श्रौर मध्य 
के भेदरूप बढ़ते घटते कर्मोकी स्थितिको: स्थितिबंध ;कहतें, है और कर्मोके फलका उदय होने 
का ताम अनुभागवत हैं। जो, फल' देनेकी शक्ति, हैः भर जितने अंशोमे फलदाव शक्ति है, जो 
अनुभाग बधा है उसके।भ्रतुरूपाफ़तव | मिल,जाग्/आही। तो |अहुभाग ,बुवका, फ़ल है। तो उत 
फलोमे जो. ये डिंग्रियाँ बनी है कि ये. इतने दर्जे तक-इततरी; शक्तिसे, फल देंगे, ये इतवी शक्ति 
से फल देंगे ऐसा अनुभाग बँव जाना अनुभागेबंव है।! यहाँ तक प्रकृतिबंब, स्थितिबव और 
अतुभागबध बताग्रा; अब प्रदेशवत बतला रहे हैं । 
परस्परप्रदेशानुप्रवेशो, जीवकमणो, । 
ये सश्लेष, स विदिष्टो बन्चो विध्वस्त ,स्ते ॥४३४॥ 
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था है 2080 ेरए--बौव कंयोके अदेशवों परस्पर! एकश्र्रावेगाहै वेश! होनेका 
नाम उ्रदेशवन्ध है। जीव प्रदेंशोंकी श्रौर कर्माणवर्गेशीकि परदेशोंका गरृ्ाति शक 
परुपरमे बच्चत होता है उसे परेंशर्केश कहें है।'गंबरपिशीव पंप है और उसमे पुद- 
गलवगंशायें न भी तही करती किन्तु केपरकधनकी हशिे यहें प्रोह्मा'भुतवेत्‌ हो. गया है 
और ग्रे भी हों वो भी मलिन होनेके कारण किक पंर्परमें निमिततित्तिक हप बच 
है ।'पुदल पुदंगलकी तरहें पिंडरुप वर्खत नहीं है थौर बह निंमित्तनेमितिक रुप वर इस 
विलक्षशताकों लिए (९ है कि जिसमे एक पिप्डहंपसे एक क्षेत्र जीवे और' कमोंकी रहना 
बने इस प्रकारकों वस्वत है'। व्िनकों निरखनेकी भी दो हष्िया' हैं - एक रिख्वयृष्ट' ्रौर 
एक व्यवहार । निश्चृयृश्सि आत्या ओत्मामे हीः बेधी है प्रात आहस्वमदिंगे' विभावो 
का बच्चन हुआ है जिससे स्वभावर्की' विकास तिरोहित है और विभीवका वेत लगे गया हैं। 
जैसे कोई पुरुष किसी मित्रके'तीज्र स्तेहमे' हो तो उसे पुरुषकों मित्र बेन्धन मंही हैं किस 
मित्रके प्रति-जो पंकमें विचार उठता है थ्रौर'जों मोहरुप पंरिएंमन चल रहा हैं हितकीरी 
भाननेकी जो हहता बसी हुई है! उसे मित्रके स्नेहंभावर्का ही उस पुंरुपकों वचन है। तेकित 
उस स्तेह बन्धनमे विषयभूत मित्र है, इस! काररा व्यवेहारसे यो कहों जांता है कि उस पुरुष 
को मित्रसे ब्धन बन गया है | कुंछ परिस्थितियां ऐसी होती हैं कि रु छुदसे बंध जाते हैं 
तो इसी प्रकार यह प्रा्मों अपने भावोकी : हशिसे ग्रपने' भावीसे ही बैंवों है, ओर उस समय 
को परिस्थिति कैसी है ईसें वाहकी हष्टिसे देखों जाय तो. जीवेकर्से- वेधा है, देहसे बेचा है 


श्रौर इतना ही बयो केहो--यह मंकातसे भी बेब गयी और पंरिजनोत भी हँबे गया। 
कमी कोई थी तो भ्रेपतेंको धर्मात्मा' सिंड केरतेकी या कोई पेश 'ुंटेनिके लिए कहा/गी रहा 
हो यो! कुछ उही बात भी हो तब कहा जाता हैं? कि श्ाई भरे घरेमे धोढे वालो हैं अथ्ो 
स्त्री बहुत भोली है। कुछ कमाने (27478 संस 2 दीक नहीं है' इसलिए वल्बन॑ 
पूढं हुआ है। नही तो में एव क्षण !भी परम नहीं रहेगा चौहिता हैं । तो भ्रॉप वहाँ यह निर्णय 
परे कि वैयों “त्रोंका बस्वेन है; वर्या.पेनेका विंग है लिया थैल्पोका बच्चन है। आपके प्रेत्ता 
में जो उँध'जातिके विभावे तर्रगे उठे/ अप, केवल उस विश्ववेसे ही ववे । कलके दिन वही स्त्री 
अधिसे प्रतिकूल बंतवि' करने लगे या वह श्रेति सेवेस्छेंद बने जाय तो फिर श्पको उससे मोह 
तरह पक्ैशा। और, केंमी ज्यादा करताएँ उठ जायें वो ग्रप घर छोड़कर भाग जायेंगे 
फिर छहें कुछ भी हो ।बस्थत से प्रपने-अँयने विभावोकी हहै। परवेस्‍्तुका कबर्त मही।। 
उदाहरणमे भी भ्रव यह देखेंगे सवत्र-कि जो जीव दुँ्ी हैं, जो/वँबे है और'पुरि- 


लोकिक जीव दूँ हैं; न 
णामोे दु खो है और १रिणामोसे ही!बेंने हैं । किसीकी कोई जीत पुंलीम करने वाला नही 


है । सबकी अपने प्राधमे ही ऐसी ही अर्शेक्तिती स्थिति वर्ग रही है कि छुद स्वतन बनकर 
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परतंत्र बन' रहे है! भ्रथवा यों, कहो।' कि “ख़तंज्रसे. परतंत्र बन; रहे, है.। परतंत्र 
बतनेमे भी स्वतंत्रता ही काम कर रही, हैं; परवश “होकर हम. प्ररतंत्र, हीं, बन,' रहे 
किस्तु अपने आपके पररिणमिसे हो हम परतंत्र बन रहे हैं॥ तो सबःबन्धतन, अपने आपकी ही 
भूलक़ा है, वस्तुक्ा नही है। जब,हम «अपना सही निर्णय बना लें और अपनी : स्वतंत्रता 
समझ लें, अपनी 'कल्पताकी हृष्टि बत जाय तो, वहाँ:कोई दूसरा,हमें, परतंत्र: विकह्मक .ढुःखी 
बनाने वाला /तही हो सकता । इस प्रकरणसे यह उत्साह.लेना चाहिए कि हम अपने। स्वतंत्र 
, स्वरूपको तिरखे; देहाऔर कर्मोसे भी न्यारे केवल अंतस्तत्त्वकों जाने, बस यही हमारे उद्धार 
काभार्ग है। |. ४5 । 

पट पर :, प्रागेवाभावनातन्ले निजेरास्रवस॒रा' । , 

कथिता कीर्त॑य्िष्यामि मोक्षमार्ग सहेतुकम ॥४३५॥ 

'मौक्षमार्मके सहेतुक वर्ण नका सकत--निजेरा भ्राखव औ्रौर सम्बररका वरुन प्रहिली 
ही भावनाके अकरणमे किया गया है । तो इन प्रकार ग्राखव, बन्ध, सम्वर, निर्जरा इत, चार 
तत्त्वोका वर्णत यहाँ तक।हुआ जब, ध्याज़के , योग्य; मुनीश्रेकी प्रशंसा की गई है तो कैसे- 
कंसे ध्याता योगीश्वर प्रशंसगीय है. उस प्रसगमे सम्बरका और तिर्जराका विशेष वर्णाव हुआ 
था|ओऔर. वही प्रतिबंबरूपसे श्रास्वका, भी वर्ण. हुआ था । श्रव मोक्ष तत्त्वका वर्णान सहेतुक 

कर'रहे हैं।: ।, ",. ,, । $ १ * /। गा ' 
॥ । ५ “एवं दव्याणि तत्त्वावि पदार्थ कायसंयूताव । 
: ये श्रद्धत्ते स्वसिद्धात्तात्‌ स,स्पास्मुक्ती स्वववर ॥४३६॥ , 

था, 7 तलाथंभंद्वानकी: इक्तिफधिकता-इस प्रकार ज़ो; हृव्योको, तत्त्वोको,पदार्थोकी 
श्रेस्तिकायोकीं मानता है, इर्तका/श्द्धाना करता; है वह पुरुष मुक्तिका स्वववर होता- है भ्र््राति 
उसे मुक्ति प्राप्तः होती है । ६ हव्योक़ा इस प्रेकारः जानना, जिसमे ,प्रत्येक दत्यके, स्वत्नतुष्टया- 
त्मकताकी 'ध्वनि चलती रहे/शः इसः अक्नारकी;प्रतीति, सहित; द्रत्योका ज्ञान हुआ,, यह वीमल्य 
अवस्थाकी प्राप्तिके लिए साधक, है,। मुक्तिमे क़ेइल्य ग्रवस्था।रहती. है, केवल प्रकेलापन, प्यो: 

रिटी, एकाकिताकी स्थितिका नाम मुक्ति है। तो जहाँ केवल बनना है तो वह केवल पदार्थ 
क्या है, इस प्रफारका बोध होना और वैस़ी-प्रंतीति होवाओऔर केवल,निजके अनुरूप आचरण 
होता यह आइयक है ॥तो कंवल्य ग्रवस्थाओ प्राप्तिके लिए पदार्थोका इस प्रकार बोध होना 
भ्राकयक है कि जिस, पद्धतिमे पदार्थ स्वचतुष्टयस्े- रहित,तिरखनेमे आता रहे । तत्त्वका भी 
इस ,पद्धतिसे बोब “हो सकता; है,।, तत््वोके, सम्बन्धमे , प्राधार आ्रामेयका भ्रम नहीं 
उंत्तन-होता । तत्त्व क्या है ? कोई परिणमत- उस परिणमन॒का आधार क्या है, किसकी 
परिशति है और वह परिणशभन किस व्रस्तुका, है, उपादान और निमित्तका क्या -मिलकर 
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परिश4न है, भ्रथवा मात्र एक उपादानका ही परिशमत है---इन सब निरयोके साथ तत्त् 
का परिज्ञान होना श्रौर इ। पद्धतिसे परिज्ञान होता कि वह परिशमत अपने सोतभूत पंदार् 
ते निर्मत हुआ है, यो तिरतकर परिणमनकों उपादानभूत पदार्थमे विलीत कर सके अ्रर्थात्‌ 
प्रयनी, कल्पनामें अपने वित्त्कमे पर्यायरूप तत्वका प्रग्नेद न, रहे भ्रौर अभेद पदार्थ उपयोगगत 
हो जाय प्रौर फिर वह भी सामान्य इृष्टिसे कि जहाँ परद्ृव्योका भी विकत्प न रहे और स्व 
की अनुभूतिका वातावरण बने, इस पद्धतिसे तत्वका जानना ढैवत्य श्रवस्थाकी प्राप्तिमे 
साधक है। यो ही पदार्थ भर श्रस्तिकायके सम्बन्धभे भी समझता चाहिए। तो जो पुद्ष 
कवल्यकी उपासना करता है वही कवल्य श्रवस्थाको प्राप्त हो सकता है। कैवल्यकी उपासना 
से मतलब शुद्ध आत्माके केवलज्ञावकी उपासनासे भी है, और जब निजका परिज्ञान हो रहा 
हो या प्न्य-अच्य पदार्थोका परिज्ञान हो रहा हो तो उसमे भी कैवल्य स्थिति क्या है, उसके 
परिज्ञावसे भी प्रयोजन है ।' ताले यह है कि जो भ्रृतार्थ पद्धतिसे हव्य तत्त्व पदार्थ शोर 
अस्तिकायोका श्रद्धान करता है उसे मुक्त प्राप्त होती है| >.. थ 
इति जीवादयों भावा दिडमाजेणात्र वशिता | न 
विशेषस्चिभि सम्यग्विज्ञेया, परमागमात्‌ ॥४३७॥ | 

जीवादितच्ोोंका परमागमसे परिज्ञान ऋनेका संदेश--इस प्रकरणमे जीवादिक 
पदार्थोका एक प्रयोजनदृष्टिसे दिदर्शत मात्र कराया गया है। जित पुरुषोकों इन हव्यादिकके 
सम्बन्धमे विस्तारपूर्वक जाननेकी इच्छा हो उल्हें भ्रन्य करणानुयोग सम्बन्धी और व्यावशास्त् 
ग्रत्योसे भ्रध्ययन करना चाहिए। करणानुयोगमे भेद प्रभेद प्रतीति, भाव, अभाव, का, 
प्ेत्र सभीका विस्तारपूर्वक वर्णृत है, अध्यात्मश्ास्म्रोमे अभेद पद्धतिसे' भृतार्थ पद्वतिसे तल्का 
विवेचव है भौर व्यायशास्त्रमे जो कि द्रव्यानुयोगका' ही एक भेद है यु्तियोपूवेक श्र्थापत्ति 
और भ्रर्थानुपत्तिके आरवारपर तत्त्वोका विवेचन किया गया है। इन द्रव्यानुंयोग श्रौर करणा- 
तुयोगेके शास्त्रोके जीवादिक तत्वोके सम्बत्धमे विशेष जान लेना चाहिए। यह ग्रन्थ शा: 
तंत्र है, सम्यक ध्याव बनाने के लिए जितना कुंच आ्रावश्यक ज्ञातव्य है. उतना इसमे वर्णत 
किया गया है । | 
(४ 6] ॥ ४ ०7 * सहर्शनमहारतत विश्वलीककेंगपराम | ॥ ला ' 

'. मुत्तिपयन्तकत्याणदानदक्ष प्रकीतितम ॥४३८५॥ 

सम्पक्त महारततलाभंके लाभ--यह संम्यदशन महारतवसमूह लोकका एक शूपर 
है कत्याण है दिरादुलतामे। श्रनावृलता उत्तल होती.है प्र, तैत्तका लगाव के 
प्रौर आराकुलता प्रश्नूव तत्तके लगावमें उत्पन्न होती है। अन्नूव हक 20 हे 
लिए आवश्यक है कि मुव तत्तका लगाव उत्पन्न करं। भ्रात्माका ता एक 


|) 


ज्ञागाणव प्रवचन षष्ठ भाग 8७ 


किसी व किसी ओर उसका लगाव रहे, रंमर. रहे । कही विकत्परूपसे रमण रहता है, कही 
निविकल्परुपसे' रमण' रहता है ।>अ्रश्न वतत्त्वमे प्रतोतित उत्पत्त हो तो प्रतीति 
का उपादान रखने वाले * आत्मावोंका यह “कर्तव्य है कि 'वे' ऐसा ज्ञान उत्पत्त करे 
इस पद्धतिसे ज्ञनविकांस करें कि अं वर्तत्त्वमें लगाव बंढे ।' चर्चा प्रवतत्त्वकी हो, दृष्टि प्र.व- 
तत्त्वकी हो, श्रद्धा, 'धुन, विचार प्र वृतत्वके लिए हो। ऐसी धुन बने वह ध्रवतत्तके लगाव 

बढानेका यत्त है ।' इस जीवने अब तक श्रर्ध्र व तत््तसे लगाव रखा भ्ौर उस ही के फले / 
चतुर्ग॑तिं भ्रमण चलेता रहा | अपने आपके संम्बन्धसे इस 'जीवने अपने को नाना रूप मांता। 
जब जिस पर्योयमें गंया तब उंस पर्याय रूप ही 'अंपने की मानों और अपने आपसे उत्पत्त 
होने वाले विभाव। विकल्प, विकार इनका लगाव रखो'। उनमे इष्ट और अंनिष्टकी कह्पनाएँ 
की । इंतता हीं नहीं, जो बात नही हो 'सकती है उसको भी इसने होने मानो । जैसे मकान 
वैध, धत, परिजन मेरे नही हो 'सकेते है लेकिन इसने मेरे ही-मोना । कोई कहे कि तेरे 
नहीं है तो. उससे चोट पहुँवी'' और दूसरेकी “बात इसने भूठ' माना, इतना भ्रधिक लगाव है 
परवस्तुवोंमे!] परवरतुवोसें लगाव तो नहीं किन्तु इसकी केल्पनाम्रोमे लगाव है। वस्तुत 
लगाव तो जीवका अपने भावोसे होता है। इसका इतना तीज लगाव है परपदार्थोमे कि 
यह मात रहा है कि दैभव मेरा है, परिजन मेरे हैं,'मित्र मेरे हैं प्रोर यहाँ तक लगाव है कि 
शत्रुक्नो भी कहता है कि यह शत्रु मेरा है। यह' अप्न व तंत््वका लगाव छूटे एतद्थे कर्तव्य 
है कि हम ध्रव तत्वकों समझे और निज ध्रूव तत्त्वको समभझे। परपदार्थगत ध्रव तत्त्व 
को जानें तो/उससे 'भी 'ज्ञांता' श्रौर ज्ञेयका भेद रेहा। बीचमे एक खाई' वनी जिससे यह 
ज्ञाता स्वज्ञेवमे लीत वही हो सके । पिज ध्रुव तत्त्त कहो, कारणसमयसार कहो, चैतन्य 
स्वभाव कहो, शाश्वतस्वरूप कहो, उसकी धुन हो,'' उसका लगाव हो, उसके भ्रवलोकतकी 
उम्रग हो और उस परिणमनमे ही कल्याण है ऐसी प्रतीति हो तो वहाँ' परपंदार्थतति उपेक्षा 
और विश्राम होकर स्वमें प्रवेश होता है'। शानकी अनुभूति होती है, ज्ञागमात्र मैं हु इस 
प्रकारका परिचपर भ्ौर इस प्रकारका अपने आपके परिशाम्रनका अनुभव बनलेसे ज्ञानकी 
अनुभूति होती है, भौर ज्ञान ही है स्वरूप' तो ज्ञानानुभृततिमे स्वानुभूति होती है। लोकसे 
विशेषका, भेदका, विस्तारका बह महत्व मागे। जाता है, किन्तु कल्यारक्षेत्रेमे सामान्यका 

ग्भेदका, सक्षेयका, केछ्पर ही टिकाव होनेका महत्व माता गया है। 

सम्पक्लकी महारत्तरूपता वे प्रंताप--निज सम्यक्तत्वका सम्यक्‌ प्रयोजनके लिए 
सम्पक्‌ परिणति द्वारा दर्शन होता यह सम्बस्दर्शन महारत्न है और यह सम्यर्दर्शन रत्त 
मुक्ति पर्येन्‍्त सर्वकल्याराक्ी देनेमे समर्थ है। मुक्तिसे पहिले जो मोक्षमार्गके अनुभवत चलते 
है, निविकल्पस्थितिमे प्रगति होती है श्रौर निविकल्प पदवियोका अनुभवन चलता है वह भो 


ह्प ज्ञानाएंव प्रवध्त पर भाग : 
सम्यसशनका प्रताप है। और सर्वेजीवविकार दर होकर जोशशुद्ध वैवल्यका अनुभवन होता; 


छे 
है वह भी सम्यस्दशनका प्रताप है /और मुक्ति होती है! परमकत्याण-होता है तो-वह ,भी 
सम्यर्शानका- प्रताप है। यह सम्पर्द्शनरूप सूर्य * अपने “प्रतापोको बढा-बढ़ाकर मुफ्तिस्पी 
कत्पाराको भी प्रदान करनेसे समर्थ, हो जाता है.) -वस्तुत: सम्य्र्शन- सस्यज्यान, सम्यक- 
चारित्र, ये तीन जुदे-जुदे तत्त्व नही हैं। भात्मा एक अ्रलषण्ठ पदार्थ है श्रीर इसका स्वभाव, 
भी एक अद्नण्ड है, प्रोर जब भी जो कुछ परिणमन होता है वह भी उस-कालमे एक अल्लाह 
परिणमन है, किन्तु एक व्यवहार तीर्थ-चलानेके लिए लोगोको समभानेके लिए चर्चा विस्तारके 
लिए उस भ्रखण्डक्ा जिस प्रकार बोध हो उस पद्धतिसे खण्ड करके -भेद-करके विरूपणा और 
विवरण करके उसे समकानेका यत्न करना -आवशध्यक ही है भौर ,इस-कारण व्यवहारक्षेत्र- 
में उत्तर अ्रखण्ठ तत्वके गुण ग्रौर पर्यायोके- रूपको भेद किया गया है श्रोर वह समस्त |मेद- 
वर्णन इतना यथार्थ है.कि उस पद्धतिकी यथार्ताके कारण ,भेद्हष्टिसे यह, यथा जंचता है 
कि यह तो स्वया ऐसा ही तो है । क्या प्रात्मामे शानगुरा, दर्शनगृण, चारिवृगृण,, झानतद- 
गुण ये अनन्तगुण नही हैं ? भ्रतन्तगुण वाला प्रात्मा है ;ऐसा कहनेमे कुछ ग्रौरव-सा भी. 
अनुभूत होता है-। हम ग्रात्माकी वहुत वडी बडाई कर रहे हैं।, ,हम, भ्रात्माकों श्रतत्त गुण, 
वादा कही हैं । सप्रकानेकी पद्धति इतनी यथार्थ है-कि भ्रसन्त गुणोसे हम प्रात्माकी महिमा, 
आँकते लगे । किल्तु, इस मर्मसे भ्रपरिचित न.रहन[ चाहिए कि जिसकी, हृष्टिमे-भरात्मा एक 
अखण्ड है; अल्वण्द स्वभावरुप है, भ्रखण्ड-पर्यायमय है ऐसी अ्रद्वैतभरी ज्ञप्ति, बन रही-हो, 
महिमा उप्तकी विशेष है। तो-जो भ्रभेदपद्धति है, उससे जिसको निर्णय करनेकी दृष्टि मिली 
है-ऐसे पुरुषको यह सस्यग्द्शन महारल मुक्तिपयन्त , कल्याणको- प्रदान करनेमे समर्थ है । 
ध्यातके ग्रत्थमे ध्यानका-मुख्य अंग; सम्यस्दुर्शन, बताया है. भ्रौर ध्यानके प्रयोजनके लिए ही 
सम्यर्दशतका यह वर्णन चल रहाः है| 0 0.5 -भह 8 
चरणाज्ञानयोर्बीज- यमप्रशमजीवितम। «| | 5 
तप श्रुताथविष्ठात सद्धि; सहुर्शभ मतम-॥४३६॥ 
,. मम्यक्लकी प्ानत्तारित्रवीनरुपता:-सह सम्यरदर्शन-सूत॒ पूष्षोक़े द्वारा चारित्र श्रौर - 
ज्ञानका बीज कहा गया है, श्रर्थात्‌ -ज्ञानकी स्वच्छता प्रौर श्रात्माका आचरण इन दो सरू- 
वृत्तियोको उत्मन्न करनेमे सम्य्दर्शन विशेष साथकभाव है । ऐसी प्रकृति है कि जिस पुरुषको 
जिस भावमे रुचि 'होगी उसकी उस भावमे श्रद्धा होगी,, उसही का उपयोग रहेगा और उस 
ही में रमश खलेगा-। मोही जीवोको विषयकषायोमे रुचि है तो , विष्यकषायोकी/ही उत्हे- 
श्रद्धा बनी रहती है | इन भावोसे ही हमारा हिंत-है, इसमे ही बडयन है, इसमे और 
है। और जब विषय्रकषायोमे ही श्रद्धा रही, तो उपयोग भी /उसका।ही बना रहता - 


् 
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विष्यकृषायोकी प्रवृत्ति भी बनी रहती है । जिस, सत्युरुषको,भ्रन्त्रात्माको निज प्रूव तत्वमे - 
रुचि-जगी हो, समस्त श्रश्न व भावोसे जिसने अ्रहित समझा है उसका:ही उपयोग्र हस प्र व 
तत्वके लिए रहा;करता, है भौर-ज़ैसा , प्रव॒ तत्व है।. शञायक़स्व॒रूप चेतन्यभ्ाव उस अनुकूल, 
उसके परिणमनका यतत रहता है। मात्र, ज्ञाता:दष्टा रहे ऐसी उसकी: परिणति भी इस 
पद्धतिसे ही चलती है । तो।मोक्षम्नाएसे जो सम्मग्शान वहा-है, सम्यक्चारित्र बताया है उन 
उपयोगोकी श्रोर-,उत , स्वृरूपाचरणोकीः उद्धभूति (तभी बनसक्ती:है जब कि हमारी उस 
प्र्‌व निज-पुदार्थमे रुचि हो. औ्रौर श्रद्धा- हो, ; इस--निज़-अन्तुस्तत्वकी- एत्रि और शद्धासे ज्ञात, 
का विकास और स्वरुपाचरणाक़ी ,प्रगतिमे-हढता हुआ करती है भ्रतएवं इस सम्यस्द्शनकों _ 
संत पुरुषोने चारित्र और ज्ञातका-बीज, कहा है।, क्योंकि, स्यस्दशेतक्के बिता, सम्यक्चारित्र 
श्रौर सम्यज्ञात-होता-ही नही है॥ यह।सम्य्दर्शत जैसे सम्यस्ज्ञान और सम्यकृच्नारित्रका बीज 
है इसी प्रकार -यम भ्रौर प्रसमभ्नावका जीवन-है॥ हेय परिणतियोंका त्याग करता और 
क्रोधादिक कषाय्रोका, . उपश्षम्न,' होना-ये दो" महाक़त्याण इस सम्यस्द्शैतकी वृत्तिसे-जीवित 
रहते: है । अपना प्रात्मा,लाभ््पाता है-अर्थात्‌:सम्यग्दशतके बिता यम और प्रसम निर्जीविके 
समान है-। जिसे दृष्टि निर्मेल मिली, है उसको यमसे, -प्रसूमसे और स्वाध्याय श्रादिक स्व. 
चेष्टावोसे कत्याणका भार्ग मिलता है;औ्र मार्गपर ग़मन भी उसका [होता है। जिसे हृष्दि 
नही मिन्त सकी हो-अपने अंतस्तत्वकी [तो उसका; लक्ष्य ही।.कैसे बत सकता- है. कैवृल्यका 
श्रौर फिर,कवल्य- लाभका यत्त-भी कैसे चल सकेगा ?:गह सम्पर्दर्दीव तप, भौर-स्वाध्यायका 
आश्रय है। सम्यस्दर्शनके|बिना।तप श्ौर ्वाध्याय निग्मश्रय है-।॥ तपदचरणके कर्तव्यका-हम 
कहाँ पर।योग -बैठायें २ ,जिसके सम्यग्दशैत नही है- वह , तपश्चरणका-प्रयोजन कहाँ;थाम 
सकता; है? उसकी कत्पतामे अनेक आलम्बन , चलते, रहेगे। तो समझ्रझ्र्शन तप झर स्वा-- 
ध्यायका-प्रश्रय, है।। /इसी; तरह जितनी भी उपोदेय, प्रवृत्तियाँ: है, इर्द्रियका दमन;; ब्रतपालन - 
उन सबकी;सफलता सम्यस्द्शनसे है॥ सम्यग्दशनके बिता:समस्तःक्रियाक़ाण्ड भी मोक्षफलके: 
दाता नहीं, हो। सकते, इस कारण ध्यानके, भ्रंगोमे मुख्य अ्रग सम्यग्द्शतको कहा।है । 
स्‍् अ्प्येक, दर्शन इलाध्यं चरराज्ञानविच्युतम,],, 
... न पुनः संयमज्ञाने-मिथ्याल्त्रिषदूषिते ॥४४०॥ -- 
सम्पक्लशंसा--च्ारित्र और- विशिष्ट ज्ञानसे च्युत हुआ भी सम्यग्दर्शन प्रशंसनीय 
कहलाता है और सम्प्दर्शतके विना चारित्र और ज्ञान मिथ्यात्व. विषसे दूषित होते है. 
सम्यग्दशेतकी महिमा कही जा रही है। किसी विशिष्ट कर्मके,कारण ज्ञानका विस्तार और 
सम्यकूचारित्रका भ्रभाव-भी हो तो भी, सम्यर्दर्शव प्रशसचीय है | अ्रविरत सम्यरृश्कि भी 
यद्यपि- नियम नही है तो भ्री देव देवेन्द्र तक उनको मातते हैऔर सम्बस्दर्शव न हो, भ्रौर 
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वाह्मज्ञान'आागमानुकूल भी हो और प्रागमानुकुल' चारित्र, ब्रत;' तपकी/ किया भी  की/जा। 
रही. हो तंबे भी एक सम्यसक्षेतके बिना वे सब मिथ्यात्व विंदेसे दरपित कहलाते हैं ४ यदि 
कोई अंदाजसे भी किसीको उंम्येर्टृष्टि मान सके और पुणे तो भी सम्पेदबषनंकी ही पूजा है।' 
' '..। अत्यल्यमपिः सूत्र प्टिपूर्व येमादिकंग । ५ ५४ 
'. प्रणीत भवसम्भृतक्लेशप्रास्भारंभेषजम्‌ ॥४४१॥/ ' 

' * इष्टिपूतक संयमसे भवक्सेशका' परिहार--सेम्यर्द्शनसे युक्त यम तिर्येम तपर्चरंण 
श्रांदिक प्रत्यन्त भ्रेल्प भी हो तो भी सृतरज्ञ पुरुषोने, विद्वा्ू योगी संतोंने संसारसे उत्पल हुए 
बलेशके समूहोकी प्रोषधिकी तरह 'कहा है, अर्थीत्‌- सर्म्धंदशंनके होतें हुए ब्रत तपश्चरण 
शादिक प्रत्प भी होवें तो भी सासारिक दु खहूप रोगीको दूर'करनेके' लिए ग्रौषधिके! समाने 
हैं। कोई ता भी कार्य यदि विधि सहित किया जा सके और वह ग्रक्ष्य ही किया जाये तो 
भी वह कार्यमे शामिल है औरं' बिता विधिके कितने भी कार्य करते चले जायें तो'भी ' प्रन्त 
तक उल्क्नन' की उल्मन बनी रहती है। कोई पुरुष चतुर कारीगरकी प्रशसाको और उसके 
लकों देखकर साधारण मजदूर यह' सोच ले;कि हम तो इतना बडांशश्रम करते है बोभ 
ढोनेका श्र यह बैठे हीं बैठे हुकुम चलाता है, कुछ करता भी नहीं श्रौर यो ही बडा लाभ 
लेता है और इज्जर्त पातां है। हम तो इससे कई ग्रुता भी काम करे सकते हैं। है' क्यो 
उसमे । ईंट पर ईंट' रखें दी; बीचमे गारा रख दीः। यो हीं वंह भर्जदूर्र जोडने लगे तो 

बिना विभधिका जो वह कार्य है' वह तो उल्कगे बढायेगा, (फिर मकान' गिरा करके बनाना 
पड़ेंगा।तो उसमे तो उतल्मत ही बनी। बिना विधिके कोई भी" कार्य किया /जाय बहू 
विडम्वता झुप बतता है अतएवं धीरता रखता और प्रत्येक कार्यक्ों विवेकसे और विंधिवत्‌ 
कार्य करना यह समभददारे पुरुषोकी प्रकृति होती है। सम्यस्दर्गत एक भ्रान्तरिक परताप' है। 
अति 'यह श्रद्धात और जञानप्रकोश बने' रहां है' जिंसमे सबसे'विविक्त' 'चैतस्थमार्त निजस्वेर्ेप 
को ग्रात्मास्पसे ग्रह किया जा रहा है। इस वृत्तिमे परम ! पुरुषार्थ पडा हुभरा' है ग्रौर 
यह प्रतपत और यह प्रताप यह स्वेस्माचेरणा कमसे छूटनेकी एक विधि है। यह विधि रहे 
और ज्ञानविस्तार सम्पक्‌ आचरण रूप ब्रत नियम आ्रादिक रुप विश्लेष प्रगेतिकी परिणति त 
हो दो भी यह सम्पःदशनकी दृष्टि कर्मोका विष्वंस कैरनेमे कारण वन रही है। 
सम कर"लाभके अर्थ अलुरोध--मैया | श्रेयोलाभके ग्र्थ सम्यवत्व रलका आदर 
करे, और समतासे अस्त गुप्त ही रहकर स्वरक्षित रहकर अपने श्राप ) शोर अपनेको प्रति 
सम्यस्द्शनका लाभ लें, जिस सम्यस्दशनके प्रतापसे ससारके सकट उदाके लिए 
सम्पन्दशसके ने होतेपर बड़े-बड़े त्रत यम तियम तपर्चरण भी किये जायें 
है * जिसे इस तत्त्का परिचय ने हो 


मुख रखकर सर 
छूट सकेंगे । उस सम्यरदद 
तो भी विश्राम कहाँ पाता है । विश्वामका स्वरूप क्या 
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। वहू।कंहाँ लगेगा ? वह व्यर्थ ही श्रम कर रहा है ग्रौर विकल्पोका संताप भोग रहा है । उसे 
विश्राम नही मिल पांता ।' 'संम्यसदर्शनके भावमें ऐसी भ्रदभुत 'सामर्थ्य'है कि इस आत्माको 
'अपने श्रापमें विश्राम मिलता है| जैसे लोकमें ही जिंने पुँेषोंकी दृष्टि वाह्मपदा्थकि संचयमे 
" लौकिक इज्जतमे रहती है उन्हें कभी विश्राम बैठा हुआ क्या श्रांपने कभी देखा है ? भौर 
जिनके वह समभ बसी है कि जो होता हो सो' हो, उसमे मेरा क्या ? मैं तो सबसे ही जुदा 
' /पपने श्रापकी ही करतृतका जिंम्मेंदार हूं, सबसे विविक्त ऐसी जिसको बुद्धि हो वह यथा 
समय विश्राम भी पा 'लेताःहै। तब संम्बग्दशनकी बात तो एक अदभुत ही तथ्य है। जैसे 
बालकको कोई डॉटे पीटे, कुछ कंडी नजरसे विहारे तो वह दौड़कर माँ की गोदमे बैठकर 
अपनेकी कृतार्थ समझ लेता है। श्रव संकटकी बात क्या ? खतम हों गये उसके संकट । ऐसे 
ही संसारकी नाता स्थितियोंमें उलभने, रमनें, फिरनेसे जो एक सुविकल्पकृत भ्रौर परचेष्टा 
कृत बाघाएँ हुई है यह ज्ञानी यदि एकदम उनसे मुख मोड़कर स्वानुभूति माँ की गोदमें पहुंच 
जाय तो वह कताथ हो जाता है, उसे भ्रब'संकट कहाँ रहा ? संकट तो यह माना जा रहा 
था कि मेरे पास धन नहीं है, मेरे पास धन खतम हो गया है, लोग थो कहते हैं, इज्जत 
' नही होती है, दुराई'करते हैं, अपमान करते हैं । थे ही तो लोकमे संकट माने जाते हैं । यह 
ज्ञॉती इन' मायारूपोंसे, इन भ्रहित बातोंसे, इन अ्रसार चेशवोंसे मुख मौड़कर एक ज्ञानप्रकाश 
* भय! विज तत्त्वकी ओर आये भ्रौर' इसकी शरणमे पहुंचे तो बतांवो उसके लिए कोई संकट 
रहाँ क्या ? सारा जगते' भी विरुद्ध चेष्टा कर रहा हो लेकिन इसपर संकट है कहाँ ? यह 
तो अपने शानानुभवके आनन्द लीन है| संकट मानने वालें संकट मानें। सम्यदरश॑नमें 

अदभुत प्रताप है। ' ' 
शा '*, सच्ये मुक्त से पृष्यात्मा विद्युद्धे बस्थ दर्शन | 
' /  ग्रतस्तदेव भुक्त्यज्भमग्रिम॑ परिकीतितमम ॥४४२॥ 

'  विशुद्ध सम्यक्खेंसें सहित आत्माकी पुए्यरुपता--आचार्यदेव कह रहे है कि मैं तो 
ऐसा मातता हू कि.नि्मल विशुद्ध निरतिचार 'सम्यन्दशन प्रकट हुआ है वही महाभाग है 
क्योकि सम्यग्दर्शन ही मोक्षकां प्रधान श्रग कहा गया है । मुक्तिके उपायके लिए ही ध्यान 
किया जाता है। तो ' ध्यानमें सफलता मिले इसलिए ध्यानका प्रधोन अंग भी तो समभना 
: चाहिए कि जि उंपायका हम श्रालम्बत लें तो हमारा ध्याव सिद्ध हो श्रौर संसार सकटों 
से छुटकारा भी बने । यो ध्यानके प्रकरणुमे ध्यावकी प्रायोगिक विधिमे मोक्षमार्मके विधाममें 
सम्यग्दशंव ही एक मुख्य उपाय है। लोग कहते हैं देखो भाई अपने पुत्रकों शिक्षा देते हैं, देखो 
वत्स, भलेका तो साथ करना, किन्तु जो भले नही है, दुष्ट है उतका संग करना । भल्ेको तो 
देखना और दुशेकी ओर तो निहारता भी नही । ऐसे ही सम्यग्दशनमे यह शिक्षा «री है। 
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देखो भाई - -सम्यकका. तो - दर्शन: करना; ,पर - अ्रसस्थुकका ददर्शन-न करना, , उसकी, ओर 
, गिहाजा भी नहीं | जो सहज विशुद्ध है,शाइवत, है, :सर्बदोषोसे - दूर है वही तत्त्व सम्यक्‌ 
>, है, उसका दर्शन करना यही सम्यरदर्शन है ःऔर /यही , समृद्धि ज्ञाभासंकट मु्तिका अमोध 
, “उपाय है प्रपने आापम निहारो-सबसेःअव्त संम्क्‌, चीज-वयाह्ि जिसमे रंच:भी दोष न 
,- हो । इस आत्माका-जों .सत्तव है, स्वरुप है; लक्षण है उस लक्षण पर दृष्टि नें तो यह कैसे 
दिल्लेगा- एक चिदानत्द स्वरुप, इसमे विकार है-तो,यह-लेवल श्रात्माक़ी दैत है ।केवल ग्रात्मा 
: के स्वहपकों निहारों तो,वह, शुद्ध चिदानरदस्वरूप है; [सहज,है, सहज़सिद्ध हैं? सहज, बुद् 
है । सहज सिद्ध तो यो है-कि सिद्धका“अर्थ है निष्पन्न अस्तित्वसे रचा गया । क्या यह जीव 
ग्रसिद्ध है ” जीवकी हो बात नही करते । .ये जो .अव्नन्तावत्त मरमाणु हैं क्या मे, प्रसिद्ध 
हैं? क्या इतका अस्तित्व पूर्णा बन नही: पाया ? क्या -ये-भरप्रे है, ; क्या भ्रभी “ये पूरेषनही 
हो धाये है ? कोई .भी पदार्थ अध्नरा नही है, सब पूर्ण है। “किसीकी सत्ता झ्राधी नही है। 
सब पूर्ण सत्‌ है। तो अपने अस्तित्वसे. विद त रहनेका नाम।है सिद्ध ।। कर्मक्षयकी बात रही 
कह रहे हैं, सहजपिद्धकी बात कह रहे हैं। ऐसा ग्रह आत्मा कबसे-सिद्ध है अर्थात्‌, मात्र 
| अते स््रह्मसे रचा हुआ यह कबसे है ? ग्रे जब़से यह झ्रात्मा 'है-तबसे ही।है |.इसका 
नाम है सहज । -सह मायने साथ, »ज़.मायने ; उत्पन्न होता,।- ज़बसे श्रात्मा है बसे ही 
इसके साथ इसका यह ,सविहूप है | तो केवल - आक्ाके स्वरूपमे कोई दोष जे है। वक्षण 
 इसका.केवल एक चित्घछय है, वह ही सम्यक्‌ है, सर्वोपरि।संम्यक्‌ है ।- किसी .रागद्रेपके 
प्रयोजनसे देश जाति समा आाविकमे मेरे तेरेका विकृत्प होना यह परमार्पते बुद्ध तथ्य तो 
नही रखता । इस आ्रात्माका तो प्रताप समस्त लोकमे है, उसमे ते किसी छोटे क्षेत्रमे श्रपता 
सर्वस्व मान लेता यह तो भात्माका | इवृह्स नही, है। इससे भी भौर विशुद्ध तथ्यकी शोर 
श्रायें । शरीर वैभव, देश, -- जाति, समाज, वातावस्स बर्ताव-इन सबसे भी विविक्त तिर्दोष 
शुद्ध स्वहयी प्रोर आयें, । ,-जो यह-अतस्तत्व-सम्यक्ष है; उसका दर्शन हो -जानेका नाम है 
' सम्पदर्शन । यह मुक्तिका प्रधान श्रज्ञ, है. 0 आह ० ॥ 55377 
जे प्राप्तुवत्ति, शिव शब्वच्चरणज्ञानविश्रुता । ४ 
का अपि जीवा-जगत्वूसिन्न <पुनईनेन विना॥४४ग॥ । 
रा सम्पबलके बिना मोक्षतामकी ,असभवता-- इसे जगतमे जो झात्तत चरित्र और 
ज्ञाकके कारण जातमे प्ररिद्ध है वे भी, सम्यहवके विना मोक्षकों प्राप्त नहीं बरते । 3 
' जो कोई महावुरुप भी कहे जाते धो ज्ञानसें, धर्मसे, प्राचरणसे, परोपक्रारते हक कु 
नेता भी हो, प्रगाजन जिनको बड़ें चावे चाहते भी हो, 6 70% रे कि है 
रही आये प्रहवीयता, वह तो कुछ दिनवी - बात है त्माके उत्याएभरूत माशतृत्व 
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भी सम्यरदर्शनके बिता पी ने सकेंगे। सम्यक्त्व ही इस जीवकां उद्धारक है। अपने आपमें 
अपने आपका सुल्केर कर लेना बस यही एक श्रपने ऊद्घारकी बात है| 'जगतके बाह्य 
पदार्थोसे क्या हिसाब लगाना, मैं बड़ो हुआ कि नही हुआ । बाह्यमे हृष्ठि पसारकर क्या 
अपना हिसाब देखता / अपने/हो आंपमे' भ्रपती दृष्टि रखकर श्रपता हिसाब देखता चाहिए। 
अपने आपके परिचय बिना और प्रपने श्रोपके 'ग्रेनुभर्व बिता विंशुद्ध आनन्द तो नहीं जग 

“सकता | और वास्तविक स्वेतंत्रताकी भी भलक नही ली जा सकती है ।'एक निविकल्पभाव 

मे हीं'सर्वकल्याण निहित है ॥ | ' 

'. प्रतुलसुखनिदानं संवेकल्थाणबीजं, जवनजतबिपोतं सर्वसत्तवेकपात्रम | 
दूरिततरुकुआार पृष्यतीभप्रधानं,' पिबत जितविपक्ष देशनासु्यं सुताम्बुण ॥४४४॥ 
सम्पक्थसुधारसपानका आदेश--है भव्य जीव / एक इस सम्यर्दर्शत नामक श्रमृत 

का पान करो १ यह सम्यवत्व ही अतुल आनत्दका निधान है। भ्रातन्दके लाभके लिए जगह 

/ जगह हृष्टिया लगाते हो, पर बाह्ममे 'कही भी श्रातन्‍्दका लाभ नें मिलेगा ।' अतुल आतन्दका 

पिधान तो. यहू सम्यर्दशन है । अपने आपके सहजस्वरूपका सम्यक्रूपसे अनुभवव कर लेना 
यही अनुपम प्रातन्दका 'बीजभूर्त है । सर्वेकेल्याणका यह' सम्यर्द्शय बीज है ।'जैसे बीजसे 
प्रंकूर उत्तल' होता है भ्रौरं वह अनेक "फ़लोको प्रदान करता है इसी 'प्रकार यह सम्यग्द्शन 
प्रानन्दप्ंकुरको उत्पन्‍्त करता है श्रौर इसमें ज्ञान, दक्ष, सुख, शक्ति समस्त आत्मसमृद्धिके 
फल फला करते है। यह सम्यर्दर्शत ससाररूपी ' समुद्रसे तिरने के लिए जेहाजकी तरह है। 
'जेप्े "तावमे बेठकर 'सोगरसे,तिर 'लिया जाता है इसी प्रकार सम्यग्दशनके भावमे स्थित 
होकर,इस संसारसोगरंकी पार क्र लिया जाता है। इस सम्यर्दशनके पात्र एक' मात्र 
भव्य जीव ही है |. जिनका निकट कल्याण स्वरूप होनहार है वे ही इस सम्यर्दर्शनके अ्रधि: 
कारी होते है। सम्यंस्देशनका परिणाम पापरपी वृक्षकों भूलसे 'उखाड़ फरेंकनेमे कुठारकी 
' तरह है, जैसे लोग देवीके दो रूप माना करते है एक चन्द्रढप और एक शान्तिरुप, ज्ञानहूप 
एक लौकिक कहावत सी है। इसी प्रकार सम्यग्दशेनके दो रूप देखिये | एक तो प्रचृण्ड 
प्रतापरूप समभ्त पाप बैरियोडी ध्वस्त कर देनेमे . वहत समर्थ है और एक शान्तिरूप सहज 
आतन्दक्ो देने वाला'है। “सर्वे कल्यारांका बीज है और शान्तिको ही सरसाने वाला है। 
यह सम्पन्दशत सतस्त पवित्र तीर्थोने प्रवात है। सम्यस्दशत एक प्रवान तीर्थ है। तीर्थ 
कहते हैं उत्त तटकों जिस तट पर पहुंदने से पार हुआ समझ लिया जाता है। यह सम्य- 
दर्शत निर्भयता भखूर है, क्योकि इपने मिथ्यातवह्यी' समस्त विपक्षोक्रो जीत लिया है । 
ऐसे सम्यद्बतको है मञ्य जीव । ग्रह करो । इस सम्यददशरकी हष्टिस्प श्रभृतजलका पान 
करो । यहाँक्े व्यर्थंके मोह रागद्रेष भावोमे बसकर अपने आपको मजित मत करो । ज्ञान 
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'“म्यक्तका सहारा लो, अपने आ्रापकी महिमाका ध्यात करो। ,सम्यर्द्शन ध्यान भर 
कल्याणका एक मुख्य भंग है। ४ 


हज की | हे 0 को । 
प्र त्रिलोकयोचरानन्तगुरापर्यायस॑यूता [आओ बुआ ७ 
'. - ,।/ पत्र भावा झुस्त्युच्चैस्तज्जानं ज्ञानिनां मतम ॥४४५॥ , 
जानियोंक्ा ज्ञान--जिसमें ; तीनकालके ,विषयभूत अन्य, गुण पर्यायों सहित पार 
अतिशयताके साथ स्पष्ट रुपसे प्रतिभास ; हो-रहे हैं उसको ज्ञानी पुरुषोका ज्ञान माता गया 
है। जानते यह शुद्ध विफासका वर्णन क्रिया है। ज्ञान तो निर्दोष परिषुरण यंथार्थ वही है 
जिस ज्ञानमे समस्त सत्‌ एक साथ , प्रतिभास होता हो. ज्ञानका काम जानना है। सामने 
रहने वाली चीजकों जातना यह प्रकृति नही है,। किन्तु जो सतत है उसको जानना यह जातन 
स्का स्वभाव है।  वर्तभातमें कोई सत्‌ है. उसे जानना यह ,जाननेका स्वभाव नही, किन्तु 
सतृका किसी भी कालमे सम्बन्ध हो उस, समस्त सतृको जाननेका ज्ञानमें स्वभाव है भर 
इसी कारण ज्ञानमे सीमा नहीं होती-। किन्तु, | सीमातो, वन रही है, सब की । कोई बर्त- 
मात को ही जात पाता है | और वह भी ,सम्मुज़ रहते वाले,पदार्थोक्ो ही जान पाता है। 
इतनी कद, इतनी सीमा जो ज्ञानमे ब्रत रही है, वह ज्ञान अथवा जातके आधारभूत शर्मा 
की प्रोरसे नही बन रही है किन्तु उस प्रकारके ,आवररका उदय है।इस कारण ज्ञानमे 
अपूर्णता है। ज्ञातकी भ्रपूर्णता दिखाना ज्ञावका भ्वभाव, तही है।, श्ञातके स्वरुपमे सीमा 
दिखाई जाय तो ज्ञानका स्वरूप सही नही उतरता है, समस्त पदार्थ प्रतुन्तानन्त हैं। ग्रनन्त 
जीव हैं, श्रनन्त पुद्गलद्रव्य हैं, एक धर्मद्रव्य एक अधर्मद्रव्य, एक श्राकाशद्रव्य और श्रसंज्यात 
कालब्रव्य । जो लोकाकाशके एक एक प्रदेश पर एक एक कानाशु ठहरे हुए हैं। इन समस्त 
अनन्ताउत्त द्रव्योंके अनन्तातन्त ही पर्याय,भेद हो गए। श्रतन्त पर्यायें भविष्यमे होगी और 
प्रतिसमय वर्तमाव एक-एक पर्याय होती-ही है। उन समस्त द्रव्य गुण पर्ययोको एक साथ 
जानने बाला पुर्शज्ञात आत्माका हिवयस्वभाव- है! ज्ञानमे जो;भेद पड़ गए हैं वे कर्मके 
<विमित्तसे भेद पड़े हुए-हैं। आत्माके स्वभावकी। ग्रोरसे/न्ानग्रे भैदग्नही पे हैं। 
प्रौव्यादिकनितैभविभिभर - कलित जगत । कर 
चिल्वित युगपद्यत्र तज्जान योगिलोचनम ॥४४६॥। 
योगियोंका छ्ोचन--यह सारा जगत उत्ादव्ययप्नौव्य इन तीन भागोंते भरा हुआ 
है। ऐसा उल्लादव्ययश्रौव्यात्मक यह समस्त जगत जिस, ज्ञानमे एक साथ प्रतिविं व हो 
वही ज्ञान योगीखरोके नेत्रके समान है। कभी कोई योगी अपनी धारणाके श्रमुत्वार कैसे ही 
ज्ञानको प्रत्यक्ष ज्ञान मान लेते हैं, किन्तु प्रत्यक्ष ज्ञाव तो वही है जो वितयात्मक समस्त 
जगतओों ए। साथ प्रतिविम्बित कर लेता है। प्रत्येक पदार्थ उत्तादव्ययप्रौव्य स्वत्प है। 
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सभी पदार्थ अपने इस सत्त्वस्वरूपके कारश प्रति समय परिणमित होते रहते है। किसीमे 
ऐसी भ्रयूणंता नहीं है कि उसमे उत्पाद अथवा व्यय किसी दूसरे पदार्थसे लाना पड़े, ऐसा 
ग्रश्नूरापन किसी भी पदार्थमे नहीं है| जब कभी किसी परपदार्थका निमित्त पाकर कोई पदार्थ 
विभावरूप परिशामता है उस समय भी निमित्तसे 'उत्तादव्यय श्राधार लेकर या मेगाकर 
' अपना उत्पादव्यय करता हो ऐसा नही है, किल्तु, पदार्थका स्वरूप ही ऐसा है कि वह कब 
किस प्रसंगमे किस निमित्तको पाकर किस रूप परिणम जाय, यह सब उपादानमें योग्यता 
पडी हुई है । जब यो समस्त पदार्थोका स्वरूप है तब फिर कौन किसका स्वामी है ? किसी 
पदार्थका भ्रपनेको स्वामी मानव यह भ्रम श्र अ्ज्ञानकी बात है । इस कह्पनामें अ्रन्तमें 
संकट ही मिलेगा, कुछ नहीं मिल सकता । भले ही कुछ समर्थ है, इस कारण परिजनोमे 
मोह कर लिया जाय और दूसरे पुरषोको गैर मात लिया जाय, भले ही ऐसी उद्ददण्डता 
मचा ली जाय, किन्तु भविष्य इसका श्रच्छा नही है। शुद्ध ज्ञाकका उपयोग रखना, अपने 
को समस्त जगतसे विविक्त निहारना, ज्ञानस्वरूपमात्र अपने आपका अनुभवन करना यह तो 
है विवेककी बात और उत्तम भविष्य होनेकी बात । इसके विरुद्ध जो परका आकर्षण, परको 
आत्मीय मानता ये सब भ्रमजाल है | पद्मार्थके स्वरूपका यथार्थ विज्ञान मोहान्धकारको नष्ट 
करनेका कारण है, इस कारण यथार्थ ज्ञान का प्रताप सूर्यसे भी बढ़कर है। इस लोकमे कुछ 
मायाजालमे फँसकर किसीको प्रसन्‍तर करने लिए, किसीको श्रपनी कुछ महत्ता बतानेके लिए 
कुछ विकल्प कर लिए जाये और दु खभरे ' परिणमन बना लिए जाये इससे हे आत्मन ! 
तुम्हारी कौनसी सिद्धि है ? श्रान्त ज्ञान यथार्थ ज्ञान रही है किन्तु सर्वपदार्थेके उनके उनमें 
ही उत्पादव्ययप्रौव्य स्वतत्नता निरखने वाला ज्ञान ही यथार्थ ज्ञान है। वस्तुकी स्वतंत्रता 
विहारनेका प्रेमी होना चाहिए। श्रदादिकालसे इस जीवने परपदार्थोमे कितनी आत्मीयता 
की, परपदार्थसि कितना सम्बन्ध मानता, कितना किया यही-यही तो किया । इतने बड़े विकट 
रोगको नष्ट करनेकी जो स्वतंत्रस्वरूपको निहारनेकी श्रौषधि है, वह कितनी मात्रामे देता 
चाहिए ? अनादिकालके बसे हुए सम्बन्ध मासनेके रोगको प्रिठानेके लिए स्वतन्नताकी कितनी 
हृष्टि बनाता है विचार तो करिये | किसी पक्षमे, खण्डनमे, विरोधमे, 'ग्रेपनी नामवरीमें समय 
बितानेसे आत्मामे कोई ग्रतिशय उत्तन्त॑ होगा क्या ? भरे छुद दु खिया है, अपने आपके 
दुखके निवारण करनेकी युक्ति तो बचा ले । कोई मददगार नही है। जैसे परिजनमे जिनके 
लिए पाप किया रहा है वे कोई मददगार नहीं होते, इसी प्रकार वामवरी उत्पत्त करनेके 
क्षेत्रमे जिनको अपदी नामवरीका साधक्रतम बनाया है वे सब इस जीवके साथी न बनेंगे । 
प्रत्येक पदार्थ अपने ही उत्लादव्ययप्रौव्य स्वरूपसे परिणमता है, अपनी भलाई कर लो, अपने 
शुद्ध ज्ञानका प्रयल कर लो। सम्यस्जञञान वही है जिस ज्ञानमे उत्पादव्ययप्रौव्यात्मक समस्त 
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पदार्थ एक साथ प्रतिबिम्बित होते है । 
मतिश्रृतावध्रिज्ञान मत पर्ययकेवलम्‌ ! 
ह तदित्य॑ सात्वयैभेंदे पम्वबेति प्रकत्पितंम ॥४४७॥ 

ज नके पिक्राम प्रकार--ज्ञान ४ प्रकारका, माना गया है--मतिज्ञान, श्रृतज्ञान, भ्रव- 
धिव्ञान, मन पर्ययज्ञाने श्रौर केवलज्ञान । कर्मउप्ताधिके, निमित्तसे कही ज्ञानावरणका क्षयों- 
पश्म है, किस ही रुपगे उदय है भ्रथवा कही क्षय है, इत सव उपाधियोकी ग्रवस्था विशेष 
के निमित्तसे ज्ञाममे थे ५ भेद पड गये है। परमार्थत ज्ञानमात्रमे कोई शेद नही है। यह 
भी कहा कि कोई ज्ञान प्रत्यक्ष है, कोई ज्ञान परोक्ष है, ज्ञानके स्वहपदी ओरसे भेद वही है । 
जो ज्ञान आगम शास्त्रका श्रालग्बन लेकर जानकारी वनाता है उस ज्ञावमे और जो ज्ञान 
सकल प्रत्यक्ष है, केवल अआ्रत्माके द्वारा ही जानकारी बनाता है, जानकारीके भ्रशमे जानकारी 
के स्वरूपकी हृष्टिसे दोनो ज्ञानोमे ग्रन्तर नही है, किन्तु जब जानकारीके क्षेत्रसे बाहुर किसी 
बातका निर्णय करने चलते है तो वहाँ भेद पड़ जाता है। शानका स्वरूप तो केवल प्रति- 
भास श्रकाण है, वह सभी ज्ञानोसे पड़ा हुआ है । ज्ञानोमे मिथ्याज्ञात और सम्यस्ञानका भेद 
नही वसा हश्ना है | ज्ञानका स्वरूप तो जानतभात्र है। ज्ञानके साथ जो मोहका उदय चल 
रहा,है उसके कारण ज्ञानमे मिथ्याज्ञानका व्यपदेश होते लगता है । ज्ञागका काम, तो जातन- 
मात्र है, प्रकाश करनेका काम नो प्रकागम्नात्र है। हरी रोशनी बना देता, नीली रोशनों बना 
देना प्रकाशका काम सही है। उप्त प्रकाशके साथ कोई उपाधि लगी है, चाहे काचमे ही रग 
लगा हो, चाहे उसके ऊपर हरा पीला कागज लगा हो, कुछ भी किया गया हो, उपाधिके 
भ्लेदसे प्रकाशमें भेद हो जायेगा, किल्तु प्रकाशके स्वरूपकी, दृष्ठिसे ज्ञानोमे भेद नहीं होता 
है, इस ही प्रकार ज्ञाकके रवरूपकी हृष्टिसे ज्ञानोमे, भेद नही होता' है किन्तु श्रावरण मोह 
उपाधि आदिकके भेदसे शातमे सम्यक् प्रिथ्या ग्रादिकके भेद बता दिये जाते हैं। ज्ञान तो 
परमार्षत एक खरूप है। जो पुरुष दंत की भ्रोर रच रखते है उंनकोंहत ही ढैत मिलता 
रहता है, जो पुष्प भ्रद्वेत्ती रुचि रखते है उनको तिजमे कोई प्रद्नेतती कल्याणकी चीज 
प्राप्त होती है। यद्यपि जगतमे सभी पदार्थ हैं रौर उनका हयवहारसे परिचय होता है 
लेकित नानारूप उपयोग बतानेमें, भरमानेमे वास्तविक श्रेय” नही प्राप्त हो सकता । ग्रपने 
को. | एकस्भावी भदेतहुप: :अखण्ड "झमागिस्वरहूप। लिविंकाओं ग्रे अनुभव: करोसे ही 


हर ल्‍ जे 


विशिष्ट श्रेयकी प्राप्ति होती.है।. ५, + ७ ४५ “पी 
अवभहादिभिमेदेबंद्दाचन्तभेवे परे ॥ +#%. 
पटत्रिशत्तिशत प्राहुम॑तिज्ञानं प्रपश्धत ॥४४८॥ 
मतिज्ञानका विशरण--अवग्रह, ईहा, प्रवाय और धारणा तथा बहुविधि आदिक 
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१३ प्रकार इन सबके विस्तार कैरनेसे मतिज्ञात ३३६ प्रकारका हो जाता है। हम आप सब 
को ५ इख्िय और एक मतके द्वारा जो कुछ ज्ञान होता है वह सब मतिशञान है। भ्ौर उस 
मतिश्ञामके होनेके वाद उस पदार्थमे जो भर कुछ विश्वेष बोध होता है वह श्रृतज्ञान है ! 
मतिजावमे सबसे पहिले जो ज्ञात हुआ है, एक ही ज्ञानकी बात कह रहे है--पहिले अवग्रह 
हुआ है। एक प्रकारका जिस कार्यका संकल्प होता है उसकी भातिमे जादका प्रारम्भ हुआ 
है। उसके पश्चात्‌ उस ज्ञानमे विशेष जाननेबो वृत्ति होती है भौर उम्त वृत्तिमे जैसा वह 
पदार्थ है वैसे ही जा।नेकी वृत्ति जो. तो वह ईहा ज्ञात है, इकके वाद उसही ज्ञानमे जो 
निश्वयात्मक एवकार लगाकर ज्ञान बनता है वह अ्रवाय ज्ञान है। श्रौर फिर उस ज्ञानकी 
वात कभी भी ते भूलना यह धारणा ज्ञान है। कुछ भी जातते सप्रय है, यह है, थही है, 
इप प्रकारक़ी तीन हृढनाकी डिव्रियाँ बनती है, वही है' भवग्र ह ईशा और अवाय । फिर उस 
ज्ञाता विशेषकों न भूल सकता ऐसी जो धारणा होती है वह है बारणा । ये चार प्रकारके 
ज्ञान ५ इख्दिय भ्रौर मनसे उत्ेंत्र होते है। किन्तु अवग्रहमे जो एक भेद व्यज्ञगावग्रहका है 
प्र्थात्‌ कुछ जानकारी करने के वाद फिर उसके आ्रांगे सिलसिला न चले, वही खतम हो 
जाय, ऐसी कमजोरीका नाम है व्यक्षतावग्रह । व्यक्षनावप्रह नेत्र और मनसे उत्तन्न नहीं 
होता, इसका कारण भी हम आपकी समभमे स्पष्ट हो जायेगा कि अ्राँखोसे जो हम जानते हैं 
वह एकदम स्पष्ट जान लेते हैं, तभी तो लोग कहते है कि तुमने कानों सुवा था आँखों 
देखी ? श्राँखों देखेफ़ा बहुत महत्व लोग देते हैं, क्योकि उसमे स्पष्ट बोध होता है। ऐसे ही 
मनकी वात है। मत और नेत्रमे जो ज्ञान होता है वह व्यज्ञवांवग्रह नहीं है। तो व्यक्षता- 
वरनह चार सावनोसे हुआ और अवग्रह,' ईहा, 'श्रवाय आदि ६ साधारण ज्ञानोसे हुआ । 
६ %४८२४--४६८ र८ यो २८ प्रे कारके ज्ञान १२ प्रकारके पदार्थक्रि होते है--बहुत 
पदार्थोका बहुत प्रकारके पदार्थोक्ा शीघ्र ज्ञान और विलम्बसे ज्ञान, एकका ज्ञान, एक प्रकार 
का ज्ञान, प्रकट निकले हुए का ज्ञान, गुप्त छिपे हुएका ज्ञान, एकदम स्पष्ट कहते हुएका 
ज्ञान श्रौर एक अ्रस्पप्ट श्रतियतका ज्ञाग। एक श्रुव पदार्ञका ज्ञान एक प्रप्न व पदार्थका 
ज्ञान, यो २८ प्रकारके ज्ञान वारह वारह प्रकारके होते है। इस प्रकार मतिन्ावक्के ३३६ 
प्रकार है। 
प्रसृत बहुधाप्नेक रजूपूर्व प्रकीणेक । 
; स्थाच्छब्दलाओ्छित तद्धिश्रृतज्ञानमनेकथा ॥४४६॥ 
अर तज्ञानका वशंन--शृतज्ञान १६ अंग १४ पूर्व और १४ प्रवीर्ण अर्थात्‌ अंग बाह्य 
इनके भेदोसे बहुत प्रकारके भेद वाला है। जिसे श्रृतज्ञाव वहो, श्रागमज्ञान कहो | इन सब 
ज्ञानोमे स्थात्‌ शब्दका विन्ह पडा हुआ है । किसी अ्पेक्षासे ऐसा है, इस अपेक्षासे ऐसा है, वी 
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अपेक्षा लगाकर ज्ञानकी वातका प्रकाश करना यह है स्थातृवाद । स्थात्‌ शब्द संखृतमे है 
उसका भ्रर्थ है अपेक्षासे । लेकिन हिन्दी उर्दूमे एक शब्द है “सायद” । यह शब्द बडा प्रसिद्ध 
है। तो सकल पूरतसे स्थात्‌ शब्दकी सहशता “सायद” दब्दसे मिल्री । कुछ लोग स्थातका 
सायद भ्र्थ लगाकर एकदम ससयवाद जैसी सकल स्यातृवाद बना देने हैं। जैसे कहा तो यो 
जाता कि जीव स्थात्‌ | त्म हो है, जीव स्यात्‌ ग्रनित्य हो है, जिसका अर्थ तो यह है दत्य- 
हृषटकी प्रपे्षासे जीव तित्य ही है, १र्यायदृष्टिकी अ्पेक्षामे जीव अर्त्य ही है। लेकिन स्यात्‌ 
का ग्रे सायद करके ग्पने श्रापको ठगना श्रौर दुसरोको भी परेशारीमे डालना यह ही 
बनता है। तो विरुद्ध भ्रभिप्रायके लोग यो श्र्थ॑ लगाते है सायद जीव रित्य है, सायद जीव 
प्रतित्य है। इसमे कोई निश्चय नहीं है ऐसी प्रसिद्धि करते हैं। स्यातृवादमे इतनी हताके 
साथ निश्चयकी बात कही जाती है जिसमे शिथिलता ग्रौर रुशयका रच भी स्थान नही है 
स्तरात्‌ नित्य अ्रस्ति इसका अ्रथ है--जीव द्रव्यह्श्सि नित्य ही है, सशयका रंच स्थान नहीं 
है और तन गिधिलताकी वात है। विसी पुस्षके सम्बधमे यदि यह कहा जाय कि यह अ्रमुक- 
चन्दका पुत्र ही है भौर अमुकप्रसादका पिता ही है निश्चय हुआ या सशय ? इसमे निश्चय 
हुआ । दृष्टि लगाकर पूर्ण निश्वयके साथ वात बतानेका नाम स्थातृवाद है | स्थाववादमे भी 
शब्दका प्रयोग नही है । जैसे कि लोग भी शब्द करके प्रसिद्ध रुखे हैं | जीव नित्य भी है 
जीव ग्रनित्य भी है । भी जैसी शिथिलताका स्थान नहों है स्थातृवादमे किन्तु जीव द्रव्यहष्ट 
से नित्य ही है, ही का स्थान है। निश्चयात्मक ज्ञान हो प्रमाण होता है । भ्रतिश्वय ढीलपोल 
बाला ज्ञान प्रमाण नही माना जाता । हाँ जो लोग दृष्टियोसे भ्रपरिचित हैं उनके समक्ष यदि 
भी लगाकर भी. कहा जाय तो जानने वाले भी के साथ जानें तो गलत है। भी लगाकर 
बोलमेपर भी कहने वाले भ्ौर सुदमे वालेकों ही लगाकर समभदा चाहिए। दिव्य भी है 
इसका श्र्थ यो समभना कि द्रव्यकषश्सि वित्म ही है, इसके अ्रलावा दूसरी भी वात है। भ्रौर, 
वह बात है--पर्यायहृश्सि भ्रवित्य ही है। यो स्थात्‌ शब्द करके जो वसा हुआ ज्ञान है श्रागम 
का वह सब श्ुतज्ञान है। ह॒ 
० का -देवतारकयोश्ञेग्रस्त्वववर्भवसम्भव । 

पड्विकत्परच क्षेषाणा क्षयोपशमलक्षण ॥४२ण। 

अवभिज्ञानका प्रवाश और उसके अवार--ज्ञानके £ भेद कहे गए हैं- मतिश्ञान, 
यज्ञात और केवलश्ञान । मतिज्ञान और श्रुतज्ञानका तो वर्णन 
किया, भ्रव॒म्रवधिज्ञानका वर्णन वर रहे हैं । अवधि शब्दका अर्थ है मर्यादा । द्रव्य, क्षेत्र, 
काल, 'भावकी मर्यादा लेकर जो प्रत्यक्ष ज्ञान होता है उसे प्रवर्धिज्ञान कहते हैं| यद्यपि 
मर्यादा मत पर्यज्ञातमे भी है किस्तु रडिवद इसका वा श्रवधिज्ञान है। अरवविज्ञानने पहिते 


श्रत॒ज्ञान, श्रवधिवान, मन पर्य 
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से जितने ज्ञान हैं उन सबमें मर्यादा पड़ी हुई है, अ्रवधिन्ञानके बादका ज्ञात केवलज्ञान है, 
उसमें मर्यादा नही पडी है। इस दृष्टिसि ५ जातोंका न॑० यों भरा गया-- -सतिजञान, श्रूतजान, 
मत पर्ययज्ञान, अ्वधिज्ञान और केवलज्ञान । अ्रवधिन्ञान श्र अ्वधिजानके पहिलेसे जितने ज्ञान 
हैं वे सव मर्यादासहित हैं और अवधिज्ञानके वादका ज्ञान असीम है । इस दृश्सि ऐसा नम्बर 
होनेपर भी चूँकि मन पर्यययज्ञाव सम्यस्दृष्टिके ही होता, संयमीके हो होता प्ृज्यता विशेष । 
केवलज्ञानके बाद ज्ञानीमे, पृज्यता मत पर्ययज्ञानकी है, इस कारण मन.पर्ययज्ञानका नम्बर 
तीसरेसे हटाकर चौथे नम्बर पर किया है। इस तरहकी व्यवस्था इस दृष्टिसे बनी है । अवधि 
का प्र्थ है मर्यादा । अवविज्ञानमे एक खासियत यह भी है कि जानता तो है यह चारो ओर 
की बाते किन्तु नीचेका क्षेत्र ज्यादा होता है, ऊपरका क्षेत्र कम होता है। अवधिनानी जीव 
जितना अपरकी चीज जानेगा उससे कई गुदी नीचेकी चीज जानेगा। यह भ्रवधिज्ञानमे एक 
प्रकृति पडी हुई है ! अ्वषिश्ञानके दो भेद है--भवप्रत्यय श्रौर लब्धिग्रत्यय । भवप्रत्ययका 
श्र्थ है उस भवकों पाकर नियमसे श्रवधिज्ञान हो उसे भवग्रत्यय अ्रवधिज्ञान कहते है । भौर, 
लब्बिग्रत्यय श्रवधिज्ञान उसे कहते है कि भ्रवधिज्ञादावरणुका क्षयोपराम पाकर इस योग्यता 
के ही कारण जो ज्ञान होता है वह लब्पिप्रत्यय अवधिज्ञाव है। यद्यपि भवप्रत्यय अवधिज्ञान 
में भी भवप्रत्यय ग्रविज्ञान चाहिए । भ्रवषिज्ञागावरणका क्षयोपक्षम हुए बिना अवधिज्ञा 
होता नही है, किन्तु देव भौर नारकियोका भव उन्हें ही मिलता है जिनके अ्रवधिज्ञानावरण 
का क्षयोपशम भी हो जाता है। श्रथवा उस भवभे जन्म लेने वाले जीवकी एक यह विशे- 
पता है कि अवध्ज्ञा तवरणुका भी क्षयोपशम उसके होता है। तो लब्धिप्रत्ययमात्रसे श्रवधि- 
ज्ञाय हो उसकी अपेक्षा भवप्रत्ययमे एक भवकी विशेषता भी पायी गई, श्रतएव लब्धिप्रत्यय 
की दोदो जगह समानता होनेसे भवकी खासियतकी प्रवादतासे भवप्रत्यय नाम रखा है। 
भवप्रत्यय ग्रवधिज्ञान विदेष अधिक विशुद्धिको लिए हुए नही होता । परमावधि, सरमावधि 
जैसा ज्ञान जिसके प्राप्त होनेपर उसी भवसे नियमसे युक्त हो जाता है वह लब्धिप्रत्यय श्र 
विज्ञान ही है । भवप्रत्यय श्रवधिज्ञानमे उतदो उत्कृप्टता वही घोती । भवग्त्यय ग्रवधिज्ञान 
देव भ्रौर नारकिओओे होता है भर लब्बिप्रत्यय अवधिज्ञान शेप जीवोके होता है अति संज्ञे 
पश्चेच्धिय तिबेल्चों श्रौर मनुष्योके होता है। है ; 

लब्पिप्रत्यय भवधिवानके प्रका। - लव्विप्रत्यय अ्रवधिज्ञानके ६ भेद है--अनुगामी, 
ग्रननुआमी, बरद्धभान, होयमाव, अतवस्थित, अवस्थित । जिस भत्रमे अ्रवधिज्ञान ह्थ्रा है या 
जिस क्षेत्रमे जिस स्थानपर अवधिनात हुआ है उस भवके त्थागनेके वाद भी उस स्थानसे 
हंटनेके बाद भी अ्रवधिज्ञाव वध रहे ऐसे अ्रवधिन्ानकों अनुगारी अवधिन्ञान बहते हैँ । भर 
क्षेपान्तरमे अवधिज्ञान मिद जाय ऐसे अवधिज्ञानकों अ्ननुगामी प्रवविज्ञाग कहते है। जिस 
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डिग्रीमे अ्वधिज्ञान-उतत्न हुआ है. उससे बढ़ता हो जाय उसे वद्धंभान श्रवषिज्ञान कहे है 
-और जिस डिय्नीमें अवधिज्ञान उतन्न हुआ-है “उससे घठता ही जाय उसे हीयमाव अरवधि- 
जाने कहते है। ओऔर:जितने रूपमे अवधिज्ञाव प्रकट हुआ * है उतनेगे ही रहा करे उसे 
- अवस्थित अवधिज्ञान कहते. है और जो कभी-घटे कभी ब़ढे उसे: प्रनवस्थित प्रवधिजान कहते 
; है |! इस प्रकार लब्पिप्रत्यय, अवधिज्ञानुके ६ भेह/है।' सायम्ञञानके प्रकरणमे प्रेयोजनीभूत 
तो बस्तुस्वरूपका ज्ञान है, भेदविज्ञान है, तत्त्वज्ञान है फ़िर-भी कि्ती।भी ज्ञानकी विशदता 
, के लिए अनेक प्रकारके सम्बंधित ज्ञान भी हो तो उसमे स्पष्टता विशेष होती-है। अधिक 
, जानकार पुरुष छोटी सी,छोटी चीजका भी ज्ञात रखता है।और'”“कम/ जानकार पुरुष भी 
, अपने प्रयोजनकी बातक़ा ज्ञान रखता है, फिर भी 'उद दोवोके ज्ञानकींविशदतामे अन्तर 
है। ज्ञान कैसे होते, ,किततें होते, इसका स्वरूप, “इसकी परिस्थितिग्राँ विज्ञात हो तो 
प्र्नोजनीभूत ज्ञातकी -विगदता भी विशेष होती है, प्रतएवं थे सब भैद प्रभेद यहाँ कहे जा 
रहे हैं । ' हे 
ऋजुविपुल। इत्पेव स्थास्मन पर्ययो ,द्विवा । 
विशुद्धयप्रतिपाताभ्या तहिशेषो&गम्यताय ॥४५१॥ 

५. मन!पर्ययज्ञानका विकास--चौथे श्ञाहका ताम है मन पर्ययज्ञात | दूसरेके मनकी 
बातकों विकत्पको जात जाता सो मन पर्ययज्ञान है। ये दो प्रकारके होते हैं एक ऋणुमति, 
दूसरा विपुलमति । दूसरा पुरुष कोई सरल बात सरलतासे मनमे सोच रहा है उसे जाने तो 
वह ऋजुभति मन परयेय ज्ञान है। क्रोई पुरुष बड़े मायाचारसे, बडे गुप्त ढंगसे कुछ भी सोब 

या पहिले सोचा था या आगे सोचेगा, उन सब विकत्पों 


: रहा है प्रयवा अच्छी सोच पाया, 
को जो जान लेता है वह विपुलभति मन पर्ययज्ञाव है। विपुलमति मन पर्यय ज्ञानमे विदुद्धि 


विशेष है भौर विपुलमति मन पर्ययज्ञान नियमसे उस ही भवसेः मोक्ष प्राप्त करता है। 

क्रेवलज्ञात होने पर ही मन पर्ययज्ञान छूटता है इससे पहिले नहीं।.*» 
ग्शेषद्रव्यपर्यायविषय विश्वलोचनम | '*: 

अगनन्‍्तमेकमत्यक्ष केवल कीतित बुध ॥४१२॥ 

केवलशानकी विसलोचनरुपता-जो समस्त द्रव्य और पर्यायोकों जानने वाला है, 

समस्त जगतका लोचव है धतन्त है; एक है; अतीदिय हैं उते ज्ातको केवलज्ञान कहतें हैं। 

केवलका अर्थ है मात्र वही वही, गिसके साथ दूसरे पदार्थ अथवा परमावका सम्बन्ध न 

हो उसे कहते है केवल । जो समस्त द्रव्यो और पर्यायोकों जानता है. वह केवलगान हैं । 

ज्ञान यदि केवल रहें जाप, उत्ते साथ कोई उताविद्योरज़वएश ने रहे तो उसकी ऐड 

विशेषता है कि वह जात समस्त सतुक्ो जानने वाला हो जाता है। इसी कारण केवलनान 
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'का प्र्थ सबको जानते वाला प्रसिद्ध हो गया । शब्दका अथ्थ तो यह है कि केवल शाव-ज्ञान 
रह गया, भ्रत्य 'कोई उपांधि ये। कंलंक नहीं रहा, किंन्तु निष्कलंक निरुपाधि ज्ञानमे चूंकि 
ज्ञानस्वभाव तो है ही, तो वह जानेगो भर कितवा जानेगां जो संतु हो उस संबको जानेगा। 
अतएव केवल ज्ञात सबे ज्ञानको कहते हैं। केवलेशान अविनाशी है, इसका कंभी विनाश नही 
होता । केवलंज्ञात मिंटकर कहीं और प्रकारेंके ज्ञात हो जाये ऐसा अब कमी ते होगा । यह 
ग्रतीद्धिय है, मतिज्ञान श्र श्रृतज्ञानकी तरह इच्द्रियसे उतंन्न नही होता । यह केवल.अंत्मा 
को हीं जानता है। हू केवलज्ञान है, सकल प्रत्यक्ष है। भ्रात्मा वस्तुके यथार्थस्वरूपकों 
जाने श्रौर यथा जानकर भेदविज्ञानको ढ़ करे शोर भेदविज्ञानके फरलमें अपने आपके 
अग्रेदस्वरुपका ज्ञान करे तो इस पंरमपुरुषार्थक फलमे उक्कृष्टसे उत्कृष्ट बांत वया होती है 
वह है केवल ज्ञान | एक अंत सहज निज चित्स्वभावके ज्ञानमे ऐसी सामर्थ्य है कि यह 
उत्तरोत्तर विकसित हो होऊर प्रत्तिमु अ्रवस्थो केवलज्ञातकी प्राप्त करता है। 
कल्पनातीतमश्रान्तं स्वपरार्थविभासंकंमू | 
'. जगदज्योतिरसंदिश्धमनन्तं सर्वदोहितम ॥४१३॥ 5 
केवलश्नकी परमब्योतिरुपता--केवलज्ञान कत्पदातीत. है, अर्थात्‌ न तो. केवलज्ञान 
को कोई भ्रपनी कल्पनामे माप सकता है, न'रप्ट जाने सकता है, हाँ उसको अ्रंदाज युक्ति 
नुमान कर सकता है, पर जैसे किसी बातके लिए पूछा जांता कि साफ स्पष्ट बतोवो---इंस 
प्रकार केवलज्ञान किस तरहसे जावता है, यह कल्पनामे स्पष्ट नहीं ग्राता, क्योकि छद॒मस्त 
अवस्थामे शोर जिज्ञासु श्रथवा इच्छावान पुरुषोके लिए केवलंज्ञानका विषयज्ञानमे परोक्षरूप 
से ही तो भ्रायगा । और, यह केवलज्ञान कल्पनातीत है। केवर्लज्ञान किसी भी पदार्थको 
जानतेमें किसी प्रकारकी कल्पती नहीं उठाता है । अपने ज्ञातस्वभावसे समस्त सत्‌ एक साथ 
ज्ञानमे प्रतिबिम्बित होते है ऐसा ज्ञानका स्वभाव और प्रतांप है। केवल स्व और पर दोनों 
अवभासक है। केवलज्ञानके द्वारा यह केवलज्ञानी परमात्ना स्वयं विदित ज्ञानानुभूत होता 
रहता है भ्ौर समस्त बाह्य संत्‌ भी ज्ेयाकारहप परिणमते रहतें है अर्थात्‌ उन॑ सबका भी 
जानना चलता रहता है । यह केवलज्ञान संदेहरहित स्पष्ट जानता है। ज्ञानस्वभावकें कारण 
ज्ञानी आत्मा जानता है इसे विषय सन्मुख् चाहिए इसकी अपेक्षा नही है। आवरण 
होनेपर ही भ्रनेक आधीनताएँ होती हैं, निरावरणा शानमे प्रभिमुखताकी भ्रपेक्षा नही है और 
इन्द्रिय न होनेके कारण कोई नियंत्रण नियंमितंता भी नही है। स्वच्छद होकर एकदम 
समस्त संतृक्ों जानने वाला केवेलज्ञान होतो है। केवलज्ञांन निविकल्प है, और मतिज्ञान 
अवधिज्ञानु और मन पर्ययज्ञान भी निविकल्जज्ञान है। केवल श्रृतज्ञांन स्िकत्पज्ञान है। 
कलवाएँ उठाना यह सब श्रुतज्ञानेकी देते है, मेंतिज्ञानमे कल्पतौएँ नहीं उठती, किल्तु जो है 
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उसे जान भर लेता है । जैसे श्राखे खोलनेके वाद कोई रूप दीखा तो रुपका ज्ञाव हो जाना 
यह कितनी बल्दी होता है भौर इसके तुरूत बाद कितनी जल्दी श्रृतज्ञान श्रा जाता है। इसे 
आ्राप यो समभिये कि जैसे ही जाना रूपको तो मतिज्ञान हुआ ओर जैसे हो समभमे-यह बैठा 
कि यह सफेद है घस श्रृतज्ञान हो गया। प्रब किसी चीजको देखकर सफेद हरी श्रादिक रग 
की कल्पना होती है उससे पहिले इस कत्पनाके बिना जो ज्ञान होता है वह मतिशान-है, 
हमारा निविकत्प ज्ञान है। मतिज्ञानमे जैसा जो.रूप है वही जाननेमे श्राता है किन्तु यह 
-हैरा है पीला है इस भ्रकारकी कल्पना मतिज्ञानमे नहीं बसी १ई है । ऐसे ही अ्रवधिज्ञान जान 
लेता है अपने विषयको पर कल्पता नही करता । जो पुरुष किसी प्रवधिज्ञावीसे अपना ,-भव 
पूछे तो वह अ्रवषिज्ञान जोड़कर, भ्रवधिज्ञानसे जानकर बताता तो है किस्तु बतानेका» काम 
अवधिन्नाव नही करता । मतिज्ञानकी तरह प्रवधिज्ञानसे भी निविकल्परुप अपने विषयको 
जात लिया । भ्रव उस जानते हुए पदार्थमे स्मरण करके, कहपनाएँ करके-शृतज्ञानसे जान- 
कर फिर प्रतिपादन किया जाता है, यही बात मत पर्यक्नात केवलज्ञानमे निविकत्पता तो 
है ही । प्रतिपाददकी भी बात नही होती । केवल संयोग, केवली गुणस्थानसे भव्य जीवोके 
भाग श्रौर योगके सयोगसे दिव्यध्वनि खिरती है, पर कल्पनायुक्त क्रम पूर्वक प्रतिपादन करने 
की शैलीसे भगवानका उपदेश नहीं होता | यो केवलज्ञात सदेहरहित है भौर सुदेव- उदयरूप 
है। किसी भी समयमे इसका किसी भी प्रकारसे ग्रभाव त़ होगा । ..; ; - 
कि श्रनन्तानर भागेईपि यस्य लोकर्चराचर ,। 
...... पलोकद्च स्पुरट्ुच्पस्तज्ज्योतियोगिना मतम्‌ ॥४५४॥ 

योगियोंकी परमज्योति--केवलज्ञाने वितनी सामर्थ्य है जो कुछ केवलज्ञान, द्वारा 

जाना जा रहा है वह समस्त लोकमे जाता जा रहा है। ऐसे लोक असंख्यात'हो, अनगिसते 
जी हो तो भी यह केवलज्ञान सबको जातता है। आने कु सिकुडत तो होती वही कि 
इसमें इतने ही पदार्थोका ज्ञान समा पायेगा, श्रत्य पदार्थोंका ज्ञान-करनेकी इसमे गुजायद 
नही है। ज्ञानका कार्य तो जानना है, और, जावन जो सर हो उस सबका- जानने है। 
इस केवलज्ञानमे समस्त लोकालोक प्रभासित होता है, भ्रथ्वा यो क्टो .कि केवलज्ञानके 
समस्त ग्रविभागी परिच्छेददोमे से पनन्तावस्त अविभाग अतिच्चेदोसे यह समस्त लोकालोक 
ज्ञान रहा है श्र्थात्‌ इससे भी प्रतन्तगुने श्ेय . पदार्थ हो तो उन्हें भी यह केवलज्ञान जान 
सकता है। केवलशञान लोकसे भ्रधिक नही जान रहा किन्तु) स्थिति शक्ति बतायी जा रही.है 
कि ऐसे अ्रतीतते लोक भी होते तो उ्े केनजुजञान गान जता । हो 
होगा उसको केवलज्ञाव जानता है। वर्तमान कालको ही जाने ऐसी सीमा-सतिज्ञान न 
श्र मतिज्ञानका भेद जो स्मृतिज्ञात है वह तो अतीतकालकी भी वात समता है। अवधि- 


ज्ञानाणव प्रवधन पट्ठ भाग ६६६९ 


ज्ञान और मन-पर्ययज्ञान तो अतीत और भविष्यकालकी भी कुछ सीमाको लेकर प्रत्यक्षरुपसे 
जानता है । जिस विषयमे ग्रवषिज्ञानीने भ्रवधिज्ञान जोड़ा उसको जान जाता है कि अ्रमुक _ 
समय ऐसी बात होगी । तो जब, किसी एक समयकी बातकों जान गया तो इसका भ्र्थ यह 
है कि प्रत्येक समयमे वात निश्चित है। होगा विधिविधानपुर्वक, पर बसे भी हो । जो कुछ 
भी हुआ उसे ज्ञानने जान लिया । एतावनमात्रसे पदार्थकों परिणमनेकी विरोधता नहीं आई ह 
वह तो जो कुछ होना है, होना है, हो सकता-है वह सब हो रहा है। मानने तो च्ेकि 
विशुद्ध है जो उसने जान लिया । 'यह कुछ श्ञानने श्रपराध नही किया । पदार्थ तो जब जिस 
विधिसे जैसा होना है होता है। उत् सबको प्रत्यक्षज्ञान स्पष्टछपसे जान लेता है । इस तरह 
सम्यज्ञानके प्रकरणमे शातके ५ भेदोको बताया गया है। इन ज्ञानोंमे सर्वोत्तिष्ट ज्ञान केवल 
ज्ञान है श्रौर उस केवलज्ञानका वीज है ,वानुभूति और 'वानुभूति है मतिशान । स्वानुभूति 
एक अनुपम भ्ौर विलक्षणाज्ञान है। उसके प्रतापसे ज्ञानका विकास हो होकर केवलज्ञात 
उत्पन हो जाता है। | 
ग्ररम्यं यन्युता डूस्य दुर्भेय॑ यदवेरपि । 
तद्दुर्वोधोद्धत ध्वान्त ज्ञावभे् प्रकीतितम ॥४५५॥ 
शव द्वारा दुर्वोशेद्ठत ध्वास्तका भेदन--जिस मिथ्याज्ञाप्ल्पी महाव्‌ अंधकारवो 
चन्द्रमा शौर सूर्य भी तष्ट नही कर सकते ऐसा दुर्भेच्र मिथ्यात्व अधकार ज्ञानसे नष्ट किया 
जा सकता है भ्र्थात्‌ मोह मिथ्यात्वके विकल्योक़ा अबेरा ज्ञानसे ही दूर होता है। जैसे यहाँ 
अनेक बाह्य कारणोसे दूर नही हो पाते किन्तु: भीतरके विचारोंका परिवर्तन बने तब ही 
वे सब दूर होते हैं। अनेक प्रेमी लोग समझाने वाले अनेक तरहसे समभाते है ग्रौर यह 
चाहते हैं भ्रपती पूर्णा शक्तिके साथ कि इसके सकट दूर हो और संकट तो भीतरके विचारों 
से बने है। जिस किसी प्रकार भीतरके वि्रारमे परिवर्तत हो तो संवट दूर हो सकते है। 
हर जगह देख ली जए संकट भीतरी ख्याल है । मात लो एक देशके नेतासे देशपर कोई 
शत्रु उपद्रव करे तो यह घोर संकट बहल्ाता है, किन्तु जिसके भीतरका दिचार इसे श्रगी 
कार करे उसको ही तो संकट है: भर कोई विरक्त ससारक्षा स्वरूप जातता है, न यहां 
हमारा ठिकाना है भ्रोर न भ्रव्यत्न कोई ठिकाना या ठौर ठिकानेकी बांत है सब एक समान 
है। कुछ दितोके लिए झ्राज, इस देशमे हैं, इसके ,बाद कहाँके कहाँ होगे और कितने काल 
का यह सेल है। कोई विरक्त हो तो उसे भी सक्ट नर महसूस कर सकता है ही नही 
' संकट उसमे । संकट तो सबका अपने-अपने |वि ।रोसे है। कोई सोचे कि हमारे कुलकी 
परम्परा अच्छी बनी रहे, लड़के लोग ग्रच्छे चलें, उनके लडके फिर उग्के लड़के यो पीढो 
परपीढीके सब लोग कुझल रहे, सबका यश बढ़े, इज्जत बढ़े ऐसा सोचते है । प्रथम तो 
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बे ।| 
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कितनी पीढ़ी तक का झाप ठेका लेना' चाहते है कि इतती पीढी तकके लोग अच्छे रह !. 
कुछ ठेका ही, नही लिया जा सकता टी दूसरी ' बात यह है कि मरेके बाद तो ये सब्र उतने । 
ही गैर हो जायेंगे जितगा गैर दूसरोंको माना'है। तब 'फिर इनकी ओर ध्यात करता, 
विचार करना यह संकट है कि नहीं ? लेकित जब सभी लोग इस घुरमें हैं, इस विचारमे 
है तो यह चतुराई मानी जाती है। संकट नहीं मान रहे श्रौर जो इन ब्रातोमे कुशल, है 
उनकी प्रशसा की जा रही है। जिल्दंगीभर श्रम करें, धत जोडकर रखें उनकी ही बोग " 
तारीफ करते है कि देखो उसने कितनी ग्रच्छी व्यवस्था बर्ाई कि उसके :बालवच्चोको कोई 
तकलीफ नही है, श्रोर कियां सारे संकठोके ही काम । तो विचारोके भेदमे बहुत भेद है, 
मर्म, है, सारे संकट विचारनेके है। किसी भी भोमलेमे किसीको श्रपनाः .ओर:किसीको गैर 
मान लेना यही संकट है। हाँ तो जिन्हे अपना मानते वे भी'गैर हैं और जिन्हे प्राया 
भावते वे भी गैर है, सभी अपने स्वरूपमे है। ऐसा नहीं है कि कोई, भ्रपना।है भौर कोई 
गैर है। सब जीवोका स्वरूप जैसा प्रपता है तैसा ही सबका है। रच भी भेद नही है। 
भव्य जीव और प्रभव्य जीवमे भी' स्वरुपका भेद नहीं। जो इतनी बडी भारी पर्रि थतिमे 
अन्तरकी चीज है | गैसा शञानावत्दस्वभ्ाव “भव्यक्रा है वैसा ही' जञावावद्दर्वभाव अभव्यका 
है, जो शरक्तिमा भव्यमे हैं वही शक्तियाँ प्रभव्यमे हैं'। तभी तो केवल ज्ञातावरण अव्यके-भी 
लगा जिससे केवलश्ञात नहीं हो रहा भौर केवेलंशाउवरेण अमर्व्यके 'भी लगा "जिससे 
ज्ञावरण वही हो रहा। भव्य श्रौर श्रभव्य जीवोमे जहाँ; एक स्वरुंप है, फिर श्रौर की 
तो कहानी क्यों ? भव्य-भव्य उनमे भी ये मेरे है. ये' पेराये है, ये भिन्न हैं, ये गर.हैं, यह 
प्रतीतिसे भेद नहीं रहता । यही संकट हैं।' इस परे सकट रात, दि। करते चले जा-रहे हैं 
श्रौर ख्याल तक नहीं करते कि हम ' स्वयं सड्धूँटोको रोज-रोज पत्रपा, रहे हैं॥ कोई इस 
सडूटोको देहाती असंभ्य 'बवेकर सहता है भ्ौर कोई इव संकटोकोसम्य,'नेता,- चतुर 
कहलाकर सहता है | यही अबेरा है, यहु मोह मिथ्या अंधकार है, इसे दन्द्र और सूय भी 
नष्ट नहीं कर सकते, किन्तु एक सम्यसानसे यह मे होताहै। ५ | ०. 
| ' दूं लज्वलनतंप्ताना ससारोंग्रमरेस्थले । ँ 
नम विज्ञाममेत्र जन्तुना 'सुधाम्बुप्रीएनिक्षम ॥४१४६॥ ५ + #४। 
विज्ञानपुधासे संसारसंतापका शपन*-्इस' ससारल्पी : उम्र मरस्थलमे. दु मी 
ज्वालामे तपे हुए जीवोकी एक सत्य ततज्ान हीं भ्रमृतंसपी जलसे तृष्त करनेमे, समर है। 
जैसे मर्स्थल है, अर्थात्‌ जहाँ मस्भूमि है, जहाँ पोनीका ठिकानों नहीं है ्रौर फ़िर जहाँ (लग 
ै । कि जीवोके लिए कठिन पडता है। कहाँ जल रखा है, ऐसे 


जाय तो उस आंगसे बचना वहीं । 
ही इस संसारझपी मरुस्थलमे असार स्थानोमे तप रहे ये संसारी प्राणी है, इका भ्रव तया 
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उपांय है ? वहुत कठिन बात है कि'वे शान्त हो जाये, तृप्त हो जाये । केवल एक ही उपाय 
है | तस्‍्वज्ञानस्पी अमृतजलसे उन्हे तृप्त कराया जाय । यथार्थज्ञानकी, वृत्ति हुई कि सारे 
संकट एक साथ दूर हो जाते हैं। बहुत-बहुत विपदा है, पर एक यह प्रकाष् आ जाय कि 
मेरा वाहरमे कही' कुछ नही है, लो सबके सव सकठ एक साथ शान्त होते है या नहीं । तो 
मैं क्या हूं ? मैं एक चेतन ज्ञानावत्दस्वरूप अमूर्त .जिसका ताम नही ज़िसे विशेषणसे झ्रात्मा 
कहते' हैं, देहसे भी जुदा जिसको कोई समभता नहीं, इस संम्बधमे भी जिससे किसीका परि: 
धय नही ऐसा एक चतन्यस्वरूप मैं हुं । इस मुझ अ्रतरतत्त्वका कहो कोई नही है। तो यो 
तत्वज्ञानकी दृष्टि जब जगती है' तो सारे दुख एक साथ शान्त हो जाते हैं या नहीं ” सो 
खुद अनुभव करके देख सकते है। तो सम्यस्थानरूप प्रमृतजलसे ही दुखी पुरषोकों तृप्ति 
मिल सकती है श्र्थात्‌ ससारके दु ख मिटानेके लिए एक सम्यज्ञात़ ही समर्थ है। सम्यसान 
के प्रसंगमे जो कुछ भ्रत्तवृ त्ति होती है स्वरयंके हितकी 'हृष्टिसे हितकी पद्धतिसे होती है । 
कभी कोई उस सम्यज्ञावकी वृत्तिसे इस जीवका अश्रहित नही होता है, हित, उत्पन्न होता है । 
निरालोक जगत्सवँमज्ञावतिमिराहतम । 
तावदास्ते उद्देत्युउ्‌)र्न यावज्ञ्ञानभास्कर, ॥४५७॥ 
ज्ञानभास्करके उदित न होने तक ही अज्ञावतिमिरकी समवता--जब तक झावसूर्य 
का उदय नही होता तभी तक यह जगत श्र्थात्‌ प्राणी अ्रज्ञानसु्पी अंधकारसे ग्राच्छादित 
है। जैसे रात्रिका अधकोर तभी तक हैं जब तक सूर्यका उदय नही होता । सूर्य रात्रि कुछ 
भ्रलग चीज नही है जिसने पँवेरा ला दिया हो, सूर्य नहींरहा उसीका नाम रात्रि है, सूर्य 
प्रस्त हो गया, उसके बाद जब तक उदय नहीं होता तब तक ज़ो अ्रैधेरा है वही रात्रि है 
तो रात्रिका अंवकार' चूंकि ' सूर्यके प्रभावसे प्राप्त है अत; सूर्यके उदय होने पर अंधकार 
समाप्त हो जाता है। ऐसे ही यह 'मोहास्थकार, श्रज्ञात अ्रधकार है क्या चीज ? शातका 
सद्भाव नही है, ज्ञान ग्रस्त है झ्ौर 'उत्ोकां ही यह परिणाम है कि मोह रागद्वेषरूप अज्ञान 
परिणाम वना है। तो यह अशान परिणामका अधकार तव तक ही रतता है जब तक ज्ञान 
परिणाम उत्पन्न न हो, श्र्यात्‌ ज्ञा।बुपी सुर्यका 'उदय होते ही. अ्रज्ञानकूती ,अधकार नष्ट हो 
जाता है । जैसे दो ही तो बात--है दिंतः श्रौर रात और उसकी दो-संध्याये । इत चारके 
अलावा श्रौर समय क्या है व्यवहारमे ” था दिन होगा या दिनके बादकी सध्या या रात 
होगी या रातके बादकी संध्या । ऐसे ही यहाँ. संसारमे अ्रज्ञानका भी प्रसार है और व्वचित्‌ 
आत्मावोमे ज्ञानका भी प्रकाश है, तो ४ हो तरहरी तो वाते है-वा झावप्रकाण है या श्रज्ञात 
अबकार है यो शानप्रकाश रो जानेके बाद भी ग्रश्नानक्षी ओर जब परिणति होती है जीवमे 
समयक्री एक संध्या है ग्रौर जब ज्ञात अंधकार दूर होता है, ज्ञानप्रकाज पाता एक 
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उसके वीचकी संध्या है। तो शान श्रीर प्रज्ञान ये दो ही परिणमन हैं| श्रज्ञान कब तक 
है जब तक शानसूर्यका उदय नही होता । किसीके व्ययको किसीका उलाद कहा जाता, 
ज्रिसोके उत्पादको किसीका व्यय हा जाता। जब हम परिणतित्री हष्टिसे देखते है तो 
पदुभावात्मक वात देखिये और लोक प्रकृतिके अगुसतार सदभाव अभ्नावका वन करिये। 
यद्यपि यह भी कह सकते हैं कि अज्ञात मिल्नेसे गात वा है। तो क्या यह नही कह सफ़ते 
है कि ज्ञान जगने से अ्ज्ञान मिट्ता है और सदुभावात्मक गाते चले तो और हमे क्या 
करना चाहिए, इस हृष्टिसि चलें तो शान होने मे प्रज्ञान मिट्ता है, इस श्रोर हष्टि जाना 
चाहिए। जैसे हम ब्या करें, क्रिस तरह हमारा धर्म निभे, हममे धर्म प्रकट हो उसके लिए 
कोई ग्रतिषेध मुद्ेन वर्णन करें, पाप ने करो तो धर्म होता है, भ्रमुख अगु् काम ने करी 
उससे धर्म होता है। क्या विधि मुसेन नही कहा जायेगा ? विधि भुखेन कहनेसे बह भ्रधिकत 
है। क्या करें हम ? ज्ञान करे, सत्य श्रद्धा फरें, प्रात्माकी सुब लें, सहजस्वरुपकी दृष्टि करें 
इससे हमें करने योग्य कृत्यके दर्शन होते हैं। तो बहा उम्ज्यावके प्रतापका बर्शत बल रह्म 
है| सम्पम्ञानका “ऐसा प्रताप है कि इससे वह भ्रज्ञान अंधकार नष्ट होता है जो अपकार 
सूर्यके द्वारा भी नष्ट नही हो सकता |, - 
वोध एवं ६ह. पाशों ह॒पीकमृगवन्धने | | 
गाइडझ3 महामत्ररिचतत्तभोगविनिम्हे ॥४५५॥ 5 हि 
हपीवमुगवस्धनमें दोधकी एशरुपता--इख्ियस्पी मृरमे वधनेके लिए. एक हो, 
पासा है, प्र्ात्‌ शानके बिना इच्दियाँ श्रावीन नही होती । इच्दियोपर विजय नही हो पाता । 
इच्द्रियॉपर विजय करनेका उपाय तत्त्वज्ञान है जिस तत््ज्ञानके कारण हब्येव्रियसे, भावे- 
दियसे और विषयभूत पदार्थंसि उपेक्षा शो जाती है। ज्ञानका उपेक्षा स्वभाव है। किठ्ती 
परवस्तुरमें न लगाव उत्पन्न करता है श्रौर न उसका विधात उत्न्न करता है, किन्तु ज्ञानका 
तो काम केवल जानवमात्र है। जिसमे उपेक्षाभाव पड़ा हुआ है। तो तत्तनज्ञाससे ये इद्िया 
ब्श होती हैं। द्रव्येल्ठिय ताम है शरीरपर रहने वाली,इच्द्रियोका, जो लोगोको दिखा करती 
हँ और भावेस्धिय सॉम है इन द्रव्यइच्धियोवा साथन करके जो भत्तरजने विचार जान उ्ल्न्न 
होता है, वे ज्ञान विचार तर्क सब भावेखिय है। तो जो तर्क विचार उ्पल ऊुगना बहू परि- 
' शाम भी मेरा स्वरुप नही है । मैं तो एक चित्त्वभावमात्र हूँ। ये विचार विततक एक परि- 
सिथतिमे उत्मल हुए हैं, इस प्रकार परिणमते रहना मेरा खमाव नहीं है, ऐसा हक कं 
विभावोसे भी उपेक्षा होता, भ्रौर इब्येखिय तो पहल हैं हो, उतते सोक्षा होता और | हे 
पदार्थ भिन्न है, उनसे आत्महित वही है, उनसे उपेक्षा होना, इस प्रकार सावन ; 
कप इन तीससे उपेक्षा होनेमे इख्रियविजय होती है। यह ज्ञान वित्तसुपी सर्पका वि 


दुख सहता है । दो नेत्र तो सबके हो होते है। /इ। चर्मनेत्रोत्ते तो जो है सभी देखते है 
किस्तु एक आन्तरिक तृतीय नेत्र ज्ञान जिसके प्रकट हो जाता है, केवलज्ञान हो जाता,है तब 
वह देवाधिदेव कहलाता है। तो यह ज्ञान ही समरत तत्त्वोकों प्रकाशित करनेके लिए तृतीय 
नेत्र है। इन इच्ियोसे जितना जो कुछ जानते है. उससे अभ्रधिक तो एक आन्तरिक ज्ञान 
द्वारा लोग समभते रहते है। किस-क़िस देशकी बातें, ,कहाँ कहाँकी कहानियाँ ये सब ज्ञान- 
द्वारा ही समझ रहे है|. यहाँ,भी मनकी रूप हैं, ' परोक्ष है,और इन्द्रिय द्वारा भी जब हम 
कुछ समभते है तो वहाँ भी साधकतम इच्धियाँ लतो है. किन्तु साधकतम तो ज्ञाव ही है । 
प्रत्येक प्रमाणम्रे साधकतम, शान है। ,तो श्ानकेउ्द्वारा हीलोकालोक सब कुछ जाता जाता 
है। स्वर्ग है, नरक है, भगवान!है, तीर्थकर है, विदेहक्षेत्र है, इतने महापुुष हुए है, इतने * 
होगे, जितनी जो कुछ भी जात्तकारियाँ करते है वें सब इच्दियोके द्वारा नहीं करते बल्कि 
ज्ञानके द्वारा करते है | वह ज्ञान हमारा मनरूप है, अन्त करण है। है तो ग्रान्तरिक बात 
तो यह परोक्ष है श्रोर जब कोई ज्ञानी पुरुष परोक्षताका उपकार नहीं करते, एक स्वयं 
सहजस्वरूपके भ्रनुभवमे लगते है तो उसके प्रतापसे परोक्षता दूर होती है भौर प्रत्यक्षता 
प्रकट होती है। तो ज्ञाव ही ससारसंकटोक़ों तष्ट करनेमे समर्थ है और यह ज्ञान ही 
* समस्त तत््वोके जातनेमे समर्थ हैं। श्ञानके प्रतापवी बात चल रही है ! चूंकि ध्यानके अंग 
हैं सम्यग्दर्शन, सम्यस्शान, और सम्यक्चारित्र | उसीके सिलसिलेमे यहाँ सम्पस्भानका प्रताप 
कहा जा रहा है। , ४ ; 
क्षीणतन्दा. जिपक्लेशा वीतशद्भा स्थिराशया । 
तस्थार्थेईप्री तपस्थति थोगिव, कृंतनिश्चया ॥४६०॥| 
'प्ञ संतोका स्वरुपानन्दलामके अर्थ उद्यम--जिनका प्रमाद रुष्ठ हो गण हैं, 
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57 जब 5 है गे था 2 व्यतीत हो गया, है, जिनका श्रपिप्राय स्थिर है 
किसीके उलयाहाकत्याराके लिए उत्० + को हैं। थो पुरप अत है 
लकत्याण॒के लिए उत्साह नही ज़ातो,) जो!वजिशकी: स्थितिमे भीर बनते है, 
पद है जाते है, जिल्‍्हे,, किसी ।परियह मे मूर्चा: परिणाम है? भौर इन्ही कारणोस्े जिनका 
यचचत्त स्थिर नही है, आ्रत्मकत्याणके लिए जिल्होने हह निश्चय नही किया है ऐसे. पुर्ष कभी 
वाह्य तप भी करें-तो किसलिए करते है.! इसका एक-तो उत्तर श्रायगा नहीं। एक उत्तर 
लेता चाहते हो तो थही उत्तर भ्रा सकता है कि अन्तस्तत्त्वके प्रकाशके: प्रयोजमके भ्रह्नावा, 
अन्य, किन्ही प्रयोजनोके लिए, भी तपश्चरण करतें हैं।, जिन्‍्होने प्रपने झापमेः प्रपता स्वरूप 
इस प्रकार-तही निरसा, जिनमे! समतापरिशाम नही जगा; जिनमे यहे। मै अमु्त अत हु 
ऐसी कोई व्यक्ति नहीं है, एक स्वरुप है श्रतएव ग्रन्य लोगोसे श्रपरिचित है। अपने अपमे 
अपने आपको लिए हुए हैं, किसी भी वस्तुकेः परिणमनसे हमेमे सुधार भ्रथेवाः विभाड नहीं , 
होता है, ऐसा मैं सबसे न्यारा केवल चैतन्यस्वरुपमात्र अ्न्तस्तत्त् है, थ्रौर हमारी इस ह॒ष्टि 
के भ्रतुकुल जो परिणशमत होता है वह तो हितरूप होता है भर प्रात्महृष्टि तजकर बाह्य 
पदार्थोंमे कुछ भी निरखने पर जो एक उद्दवेगहप परिणरंन होता है वह मेरी चीज नहीं 
है। मैं सबसे व्यारा अपरिचित ज्ञाममात्र हु इस तरह जिन्होंने अपने आपको नही विह्ार्रो' 
है इस लोकमे अ्रपत्री कीति, यश, इज्जत, प्रशंसाको ही महत्व दिया है। वे वाह्य यह आदि 
की प्राप्तिकि लिए ही बडी-बडी कठित यातनाएँ .संहा करते है। 'सम्यज्जानकी ऐसी महिमा 
है कि इसके प्रतापसे श्ञावी पुरुषोकों भन्तरड्भमे श्राकुलता नही होती । बाहर कुछ भी वीत 
रही हो पर करिसीके परिणमतको निरखकर उन्हे खेद नहीं होता । वे तो प्रसन्न रहा करते 
हैं। भ्रश्ञानी पुरुष तो किसीके अनुकूल परिणमनमे हर्ष और प्रतिकूल परिएमेतमे 'विज्ञाद 
मानता है। सम्यरहृष्टि पुरुष तो परमे चाहे जो दीते पर वे अपने आपसे चलित नही होते ।' 
उ्हें कुछ परवाह ही नही है, वे खुद अपने श्रापमे बहुत सावधान रहते है। जिसमे अपना / 
हित है उसी-्पथपते उनकी सहज वृत्ति' अत चला करती है।। सम्य्शानके लिए ही भाती 
पुरुष समस्त “तपश्चरण किया करते है। 778 टिएशिडपई पर 
वेष्ठयत्थात्मतामतनमज्ञाती 4 कर्मबन्धने | 77 
ह विज्ञानी मोचयत्येव प्रबुद्ध सप्रयान्तरे ॥8६१॥ 
अज्ञानी ओर विज्ञानीके बन्‍्ध मोक्षका विवरण--श्ञाती पुरुष अपने भ्रापको अपने ही 
द्वारा कर्मझपी बन्वनसे वेष्ठित कर लेते है। कर्म दो प्रकारके हैं--भावकर्म और द्रव्यकर्म । 
तो यह प्राणी अज्ञानसे, मोहसे विषयकषायोके परिणाम करके रागद्रेषकी ही विधि बताकर 
ञ्र ने आपको स्वय-परतत्र बना लेता है। वैसे कोई भी जीव किसी दूसरेके आधीन नही है । 


88 ॥7५५ 
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त पुंरुष स्त्रीके आधीने' है, ने स्त्री पुरुंषके आधीन है, यो ही ने पिता पुत्रके श्राधीन है. भोर 
न पुत्र पिताके श्राधीन है, किन्तु इन ससारी प्रीणियोंगे सबसे राग मोह स्नेह बस रहा है सो 
अपनी ही रांगंपरिंणतिसे ऐसे प्राधीन' बर् गए है कि उप रागके विंपयभूत परिजन या धन 
वुटुम्ब भादिकेंको' तजकर कही जे नही संकति | 

: यह जीव निंमितत पॉकर प्रपेने अपकी परिंणतिसे ही अपने प्रापंको बेड लेता है। 
जैसे ध्वजा 'हवाका निमित्त पाकर अपने आपके ही तंतुवोसे अपने आपंकों बाँध लेता है ।.ऐसे 
ही कर्मोदयका निर्मित्त मात्र पाकर यह ग्रात्मा वस्तुत बँबता है अपने ग्रापके रागद्रेषसे अपने 
आपमें ही बडी भरेंवशतां है, कहाँ है परवशती भीतरमें ? कंत्प॑दावोसे अपनी ही तरंग 
उठाकर अपने आ्पमे ही परंवशताका अनुभव किया जा रहा है। उस परंवशता माननेके 
कोरंण विह्नलतों प्रधिक हो रही है। हो क्या रहा है वहाँ ” अपने आपकी परिणतिसे श्रपने 
आपकी भरलषमें अपने श्रापका बस्चन हो रहा है। बेस्वन करने वाला कीई दूसरा पदार्थ नहीं 
है। तो भ्रज्ञानी जीव अपने आपकीः अपने हों को वर्मरुप॑ बन्वनसे बेंड लेता है किन्तु भेद- 
विज्ञोती जीव किसी भी संमये' सावधान बनकर प्रबुंद्धे होकर अपनेको कर्मबन्धनसे छुआ 
लेते है। 

दु।खका कारण अम--देखिये भेया | भूने है तो वडा भारी दुख अनुभव करना 

पडता है और भूल मिटी कि समस्त दुख तुरन्त समाप्त हो जाते है,। जैसे कुछ भबेरे उजेले 
में कही घरके कमरेंमें कोई रस्सी पडी है और आपको भ्रम हो जांय कि यह तो साँप है तो 
बडी विह्नलता बन जांती है। भ्रव कैसे रहेगे!? घरमे यह साँप आरा गया है, छुप जायगा, 
फिर निकलेगा, कही काट न ले | बडी विह्ु॒लता होती है । कदाचित्‌ भाग भी जाय तो फिर 
आनेकी शका मनमे है । भौर, कोई कुंछ थोडा अगर सताकर भगा दे तो बदला लेनेके लिए 
फिर भी भ्रा' सकता है। ग्राह बडे विह्नल होते हैं। वह विह्लेलता किसने पैदा की ? 
क्या किसी बाहरी 'वस्तुने ? येदि साँप भी होता संही तो भी सॉपसे विहलता नहीं बनती 
श्रौर यहां तो साँप भी नही है कोनेमें रस्सी पडी है तो क्या उस रस्तीसे विहलता निकल 
कर आ्ायी है ? अपने आपमे हीं ग्रपती कल्पनाएँ बनाकर अपने श्रापको विह्ंल कर लेते है। 
थोडी देर बाद कुछ परीक्षोके भावसे समीक्षासे निरखें भर अन्दाज हो जाये कि साँप तो 
नही मालूम होता, रस्सी है, भ्रौर थोडी देरमे हृढ निर्णय हो जाय कि रस्सी है तो विह्॒लता 
सब दूर हो 'गयी। ग्राकुलता किसने मिटाई ? जब आकुर्लता हुई थी तब भी रस्पीने नही 
की और साँप भी होता तो भी साँप नहों केरता। और अब विहृलता मिटी है तो किसी 
दूसरे ने नहीं मिटाई ! अपने ग्रापकी कल्पनाक्रा अपने आरापमे भ्रोकुलता और परतत्रताका 
यह जीव अनुभव कर लेता है और जब भेदविज्ञानं होता है, यह अ्रक्रिज्चितकर है, बाह्य 


नकल का पक 
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पदार्थ है ऐसा विदित हो जाता है तो विह्वलता दूर हो जाती है। जिसमे साँप सम्रभा था 
रस्सीको श्रौर भ्रव रस्सी समभमे भ्रा गई है तो क्या समभमे भ्रा गया है उससे विहृुलता 
5 हो गई ? यह रस्सी है ऐसा तो लोग कहते है, किन्तु यह समभमे श्रा गया कि यह - 
पदाणे मेरा बिगाड़ करने वाला नहीं है, भ्रकिज्चितृकर है, यह मेरा कुछ नहीं कर सकता, , 
यह भाव ग्राया है भीतरमे । रस्सीका वोध हुआ इसमे भाव यह छिपा-है कि यह अकिब्चित्‌- 
कर है, मेरेमे यह कुछ परिशमन नही कर सकता, काट:जहीं सकता,- आण नहीं हर-सकता 
प्रकिज्चित्‌ करताका विश्वास हुआ है उससे विज्ललता मिटी है। सम्यर्ृष्टि पुरुषकों समस्त 
पदार्थोमे भ्रक्रिज्चित्‌ करताका विश्वास है, श्रत्य कोई पदार्थ मेरा कुछ नहीं कर सकता तो 
विहुलता खतम ओर जब भूल्न होती है अर्थात्‌ अन्य पदार्थोंकों अपने प्रति किखवितृकर मानते 
हैं, यह मेरेमें कुछ घिगाड़ कर देगा, यह मेरेको सुद्ध दे देगा, तो परपदार्थोकों जब ग्रह 
प्रपनेमे किडिचतृकर मातता है तो इस भ्रमसे दुख है।... , कि 
मेदविज्ञानसे शुद्ध समाक्षन--भेदविज्ञानके प्रतापसे यह वात समभमे श्रा जाती है 
कि यह अकिब्चितृकर है, समस्त पदार्थ अपने आपमे उत्पाद व्यय ध्रौव्य स्वरुपमे रहा 
करते है, उनका जो कुछ होता है उनके प्रदेशोमे होता है, उनका भ्रभाव भ्रन्य पदार्थोमे नही 
पहुँचता । जिसे लोग प्रभाव कहते हैं उसका श्रथं है परका निमित्त-पाकर यह उपादान इस 
रूप परिणम गया । ऐसा सम्बन्ध जहाँ निरखते हैं उसीका नाम प्रभाव है। किसी भी वस्तु 
का द्रव्य, गुरा, पर्याय किसी अन्यमे प्रवेश नहीं करता, यह वस्तुका त्रिकाल अ्रकाद्य नियम 
है। लेकिन प्रभाव नाम किसका पड़ा ? जहाँ उपादान ऐसी योग्यता वाला हो कि किस्ी- 
अनुकूल परपदार्थका सन्निधान पाकर अपने भ्रापमे कोई परिणमत कर लेता हो जिससे कुछ, " 
निर्मित उपादानका सम्बन्ध मियम नहीं, बस सकता-है, उस स्थिति को अभाव कहते हैं ।-- 
किसी जज अफसरके पास वकील दसो बार जाता है, बड़े भ्रादमी भी बेबडक जाते हैं किन्तु ! 
किसी गरीब देहाती का मुकदमा हो, कभी न श्राया हो तो वहाँ. छुसते ही उसके-हाथ पैर । 
कॉपने लाते हैं तो वया उस पर जजका प्रभाव है ” श्ररे जजने उसमे कुछ रही किया-।, 
वह खुद ना समझ था, उतना शानेबल ने था, उत्तनी पहुंच न-थी सो भ्पनी ही कमजोरी - 
से जजका सन्निधान पाकर मतमे कल्पनाएंबनाकर स्वयू थरनि-लगा। इसीको प्रभाव -- 
है।. परमार्थले किसी भी -वस्तुका,-दब्य,गुण पर्याय किसी अन्य द्रुद्ममे 
नही पहुंचता । भाव इन तीनको छोड़कर अन्य चोज नही है !- प्रभाव द्रव्य न है, नयुण-- 
तो फिर और क्या है” प्रभाव द्रव्य है तो उसका उसही +, प्रभाव 


न हो, पर्वाव हे हो कि 
गुणका हि ताम है तो उसका उसही मे, प्रभाव पर्यायका नाम है तो उसका उसीमे। तेमित्त 


वैभित्तिक सम्बन्ध जहर ऐसा है भ्र्थात्‌ घटनाए अव्य ऐसी होती हैं. कि कोई भ्रदुद वा 


डालना कहा जाता 
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किसी भी प्रन्य अशुद्ध पदार्थका सन्निधान पाकर ग्रशुद्धल्प परिणमने लगता है, शुद्धके लिए- 
शुद्धका नि्मित्त नहीं है। उपादान और निमित्तमें एक तो हो शुद्ध और एक हो अशुद्ध 
तो भी निमित्तनैमित्तिक भाव तहीं बनता। तो जैसे भ्रशुद्ध ने कदाचित्‌ शुद्ध श्रात्माकों 
ध्यान करके उन्नतिशील हुआ तो वहां उस भ्रशुद्ध .आत्माके लिए बुद्ध-आत्मा नि्मित्त नही 
है, किग्तु वह आश्रयभूत पदार्थ है। निमित्तमे भौर ग्राश्रयमें फर्क है। जीवके प्रत्येक विभाव 
परिणशमभतमे निमित्त कर्मकी अवस्था है, शेप्र विषय आश्रय नोकर्म श्रादिक विमित्तसे कहे , 
जाते है वे आश्रयभूत तो जितने भी विभाव परिणप्नन होते है अ्शुद्ध उपादानमे होते है भौर 
किसी अशुद्ध नि्ित्तको प्राप्त करके होते है। भेदविज्ञानी जीव ही स्वरूप स्वतत्रताके मर्म 
से भ्रपरिवित है। वह परमा्थत समस्त भ्रन्य पदार्थोकों श्रपने प्रति भ्रकिव््चितृकर ही देखता 
है ग्रतएव उसके विह्नलता नही है।_सो भेदविज्ञानी जीव किसी कालमे सावधान होकर 
श्रपने को कमबन्धनसे छुडा लेता है। | है 

| यज्जन्मकोटिभि पाप जयत्यज्ञस्तपोबलातु । 

तह्िज्ञानी क्षणाद्धवेन दहत्यतुलविक्रम, ॥४६२॥ 

ज्ञाननलसे रुणमात्रमें कमंदहन- भ्रज्ञादो जीव तपवलसे करोड, वर्षोंमें जितने कर्मों 
को, पापोकी दूर करता है उतने कर्मोको पापोकों भेदविज्ञानी णोव आवे क्षणभरसे ही भरम 
क्र देता है। यह बात एक संख्याकी दृष्टिसे कही जाती है। वस्तुत भ्रज्ञानीके निर्रा ही 
नहीं है, लेकिन मंदकपायसे, परोपकारसे, तपर्चरणसे क्षमा आदिक गुणोसे जितने भी कर्मों 
को वह गला सका, अलग कर सका फल देकर भथवा कर्मफल मिलकर किसी,भी प्रकार 
उतने कर्मोक्रो ज्ञदी जीव आ्रात्मज्ञानके बलसे अ्रद्धक्षणभरमे दर .कर देता है। इस कर्मोंका, 
इन पापोका मूल है अज्ञान । परपदार्थमि यह मैं हु, यह मेरा है, हितकारी है, सुश्ददायी है 
इस प्रकारकी जो प्रतीति है यह स्वयं पाप है और नाना पापोक्रा बीजधृत है । इस भ्रज्ञानपाप 
के होते हुए भी कुछ परिस्थितियाँ ठीक मिलनेसे जबरदस्ती समता बनाकर दया करके धर्मप्रसंग 
करके, तपद्वरण करके जितने पापोको ग्रज्ञानी करोड़ो जन्मोमे दूर करता है उतने पापोको 
ज्ञानी जीव एक क्षरामात्र निलेंप शुद्ध निज अंतस्तत्त्वकों देखते ही दूर कर देता. है यहाँ तो . 
सही नियम है प्रवितनाभाव जहाँ निर्दोष अपने भ्ापके संत्तके कारण सहजस्वरुपमात्र अपने 
आपको 4िरखा तो पाप तो इस निरखके बिना ही चल रहे थे ना ? इस अतस्तत््वके निरखने 
से पाप शीत्र ही दूर हो जाते हैं । 

धम पालन और उप्का परीक्षए--धर्मपालनके लिए एक शुद्ध दृष्टि बन जाता चाहिए 
और सभी धामिक असंग्रोमे अपने आपको यहाँसे ही कसौटी लगाना चाहिए। हमने धर्म 
किया अथवा नहीं किया । कही बहुत विद्वानोकी सभा थुट रही हो, उस सभा आयोजन्में 
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धर्मधारण॒की दृश्सि हम सम्मिलित हुए तो अंदाज लगायें कि विद्वात्तोमे वचन सुनक़र हमने 
है 2७) 


अपने भ्रापके अंतर मे मुड़ने प्रथृवा भ्रन्तस्वभावकों छुमेका गरल कर पाया.कि जही, और 
कर पाया तो कितने रूपमें ? उससे हिसाब लगाये कि हमाटा जाना सार्थक हुआ, बुध धर्म- 
पालन किया । किसी भी समारोह विधानमे सम्मिलत हुए, योजना बनाया, इसमे यह देखो 
हि हम अपने आपके स्वभावके निकट पहुंचनेमें कितता सफल -हो सके हैं, वन वही हमने 
धर्मपालनका यल किया | श्रोर, ऐसा काम बन सके, बना हों कृभी, फ़्रि उस ही उद्देदगके, 
लिए वेता ही भारी समारोह जुडाव जुड जाय तो चूंकि लक्ष्य उसका वह है आ्रत्मवर्मकी 
दृष्टि भ्रत वहाँ भी वह कुछ अंशोमे धमंपालन कर रहा है क्योकि लक्ष्य उसका एक बन गया , 
ता । तो ज्ञानी पुरुषकी दृष्टि श्रपने आपके सहजस्वरूपके निरखनेकरे लिए रहती है और जब , 
ऐसा अनुभव करता है तो उतने पाप जितने कि अ्र्ञानी कोटि जु्म तप-तपनेसे दूर कर , 
सका, एके इस शुद्ध दृष्टिके प्रतापसे क्षणभरमे उतने पापोको नष्ट कर लेता है। हम प्रापका 
निर्णय होना चाहिए कि हमारा इस जीवनमे मात्र एक कर्तव्य है अपने आपको जानें, और 
उसे ही हितरूप समभक्कर उसमें ही मस्त होनेका बल करें । 
ग्रज्ञानपुविका चेश यतेय॑स्थात्र भूतले | 

' स व्तात्यात्मनात्मान कुर्वश्षपि तपश्चिर्म ॥४६३॥ 

प्रज्ञानपूर्ष क चेष्टामें वन्धनहेतुता--जिस साधुकी इस लोकमे प्रज्ञानपूर्वक चेश् होती 
है वह चिरकाल भी तपस्या करता हो तब भी अपने श्रापको प्रपने भ्रापूसे अपने ही इत्योंसे 
बाँध लेता' है। भ्रज्ञानपर्वक तप भी बन्ध ही का कारण है। बात यो है. कि जैसे किसी वस्तु, 
पर चिकनाई हो तो हल बंध जाती है। हल न बंधे, इसका मूल उपाय, तो प्रिकताईरहित- 
मूलवस्तुका होना है. तो रागद्वेष मोह भ्रादिक जो विभाव हैं ये कर्मवन्थके लिए विफरताईका - 
काम करते हैं, श्रौर यह चिकनाई न रहे, शुद्ध ज्ञान रहे तो बच्च नहीं होता । कर्मबन्धकी 
बात तो दूर जाने दो, इसी समय बन्थन ने महसूस करे वह भी - एक बड़ा भारी धार्मिक 
काम है। जहाँ शुद्ध ज्ञाताद॒श रहनेका परिणाम है वहाँ प्राधीनता और क्लेश,नही रहते 
हैं । कोई मनुष्य ऐसा सोचे कि हम तो बड़े स्वाधीन है, घरमे २-४ प्राणी हैं, कोई लग्बी 
गृहस्थी नही है, खूब श्राय भी है खर्चके लिए, किसीसे कृत वास्ता तही है, हम,तो उड़े. 


तत् है ने किसीकी तौकरी करे हैं, न कोई हकानका ऋमृट है हम तो बडे श्राजाद हैं। 


लेक्रिन आजाद हैं कहाँ । चित्तमे यह तो खोजो कि हमारा राग्भाव चल:रहा है या नहीं। - 


धरमें ही सही, परिजनोमे रागाश चल रहा है या नही । थोडा व्यवश्रमे मान लो कि सब 
साधन हैं, बडी भ्राजादी है लेकिन जिनके प्रति रागाश है उनके प्रति ; तो ग्राप भीतरसे पर--, 
तन्न हैं । अर जब तक राग है तब तक कर्मोंका बत्ध नही मिट्ता । तो जो राग, किया -जा; 
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रहा है वह व्यर्थका राग है। मरनेके बाद मिलता क्या है ? 'श्रथंवों जब तक जीवन है तब 
तक भी किसीने कछ अच्छा केह दिया तो उसने क्या मिल गया ? भरे लोग वँया कहेगे ऐसा 
जो संकोच बना है, जो लोगसे परिचय बना 'है वह भी एक रागका ही रुप है और उससे 
खेद होता है।..- 
सके हेतुका। निर्शय--दु ख हेतुके निरो्यंकी एक ही बात है-जबं-जब॑ भी खेद हो 
तब समभना चाहिए कि हमे किसी वस्तुका रांगं है उससे है खेद भ्रन्यथा खेद कुछ रही 
है| संसार है, चक्र है, कुछ थ्राता है, कुछ जाता है, कुछ घटता है, कुछ मिलता है, कोई 
ग्रच्छा बोलता कोई बुरा बोलता, कोई आदर करता है, कोई घृणा करता है, ये तो संसारके 
कार्य है, इनसे मेरा सुधार ब्िगोंड नही है। में हो उनमे विकल्प मचाऊँ तो बिगोंड है। तो 
प्रज्ञानपूर्वक चेष्टासे यह जीव भौरं तो बात दूर रहे--तपस्यां केरके भी भ्रपना ही बत्धन 
बढाता है भर कहो किसी संमभय ब्रेहुत-बह्त तंपश्चरंणं करे, कष्ट सहे और फिर भी कोई 
बडाई करने वाला न मिले तो कितना गुस्सा भ्राता है ? ' श्रज्ञावपूर्वक जो भी ग्राचरण होते 
हैं उनमे तो भ्रत्तमे वियमसे कष्ट है।' किसी ने भलो कह दिया उसमें राजी हो गेएं तो कष्ट 
है और निरन्तर हो कोई बढाई/करता रहे ऐसा तो है "नहीं । तो जब कभी महसूस करने 
लगते हैं कि मेरी तो कुछ भी इज्जत नहीं धो रही, इतने-इंतने दिनका उपवास करते है फिर 
भी कोई विश्षे१ इज्जत नही होती यो! क़ितनी ही आकुलताए मचती है । अज्ञानपूर्वक तपवी 
बात कह रहे है। प्राजकल कितने हो अज्ञानपुर्वेक 'तप हो 'रहे होगे और कितने ही शॉनपुवेक 
यह तो निकट वालें ही जान सकते है। अथवा नहीं 'भीं जान सकते है। वे तो जो करते 
है उसका फल उनके लिए है । लेकिन श्रशान महात क्लेशोकां बीज है, बडे-बडे महल बन 
रहे, बड़े-बड़े ठाठबाट है। है क्या, श्रांखे मिची लो खतम | वह जीव जो भागे जायेगा उसकें 
लिए यहाँ का सब कुछ फिर क्यां रहा ? कोई करोड़पती मरकर पडोसमे शो किसी गरीबके 
यहाँ।पैदा हो जाय तो उसके पहिले वाले ठाठंबाट' किस काम श्रा रहे है ” उसके लिए तो 
दे सब गैर है। पर ग्रश्ञानसे परकी अपनानेका परिशाम यह'घोर कष्टकी बात है अज्ञानीमे | 
ज्ञानपूर्वमनुष्ठानं निशेष॑ यध्य योगिन ॥ 
न तस्य बर्धमोयातिं कर्म कस्मिलपि क्षण ॥४६४॥ 

जानपूत्रक अ्रेनुष्ठानप्ें वन्धकी निशृत्ति--जिस मुच्कि समस्त आचरण ज्ञानिपृरवंक होते 
हैँ उसे किसी, भी कालमे बच्ध'नही होता ।' श्रज्ञानीके तो बहुत काल स्थिति बने तो विकट 
कमेबन्ध होता है किन्तु: ज्ञानीको ऐसा कर्मबन्ध कभी नहीं होता । जिप्तने एक वार वस्तुस्व- 
हपका सही निर्णय, कर लिया; प्रती्तिमे झा गयी तो अब्त सामान्यतया वह प्रकोश बता ही 
रहता है जिसके कारण उसके तीग्र कर्मबत्थे नहीं होता । मनुष्य दीवन पाकर सबसे बड़ो 
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काम यह करनेका पड़ा है--अ्पने ही भीतर गुप्त हो पते अपनेमे अपना ध्यात कर रहे हैं। 
रा हेष भोहका परिश्याग हो रहा है। अपने ज्ञानस्वरुपको निरण-निरसकर प्रानदा्ुभव 
किया जा रहा है यह वात जिनके होती है वे हैं भावशाली श्रौर पुष्पवत । यह करता 
कर्तव्य है, इसीमे वड़पन है, केष सासारिक वहप्पनमे क्या है ? भ्राज इस देश हैं तो दूसरे 
देशोका विरोध करते है श्रौर मरकर विद्ेशरमे पैदा हो गए तो यहांक़े लोगोसे विरोध भामेंगे। 
तो थोडोसी जिन्दगी है, इसमे इएश्रनिश्के विकल्प होते हैं। इतना सम्बथ जरूर है कि देश 
मे यदि सब तरहका संतुलन रहता है तो धर्मसाधन निविकत्परुपसे कर सकते है, क्योंकि 
कोई देशपर भ्रापत्ति श्रा रही है तो उसका कुछ न कृछ प्रभाव साधुजनों तक पहुंचता है, वह 
तो ठीक है लेकिन भ्रज्ञातभावसे सोचना महाविह्व॒लताका कारण है। , 
यत्र बालइचरत्यतमत्‌ पथि तत्व पण्डित' । | 
वाल. स्वमपि बच्नाति मुच्यते तत्तविद प्र वम ॥४६४॥ 

बालाचरण व परिहताचरणका भेद-- काम तो वह एक्सा है अ्रनेक व्यवहारके कामो 
मे, जिस मार्गसे भ्रज्ञानी चलते हैं उसी मार्गमे ज्ञादो विद्वान भी चल रहे हैं, पर भ्ज्ञानी तो 
अपने आत्माकों बाँध लेते हैं और ज्ञानी विद्वात वधसे रहित हो जाते है। यह ज्ञानका माहा- 
तय है। व्यवहारमे भी दिखनेमे मार्ग एकसा है--वही गृहस्थी है, वही धर्म है, पर यहाँ भी 
जो ज्ञावी गृहरथ हैं वे सम्बरनिजेरा कर रहे हैं भौर जो भ्रज्ञावी गृहस्थ है वे बध कर रहे 
है । ऐसी ही साधुपनकी बात है, वैसा ही उपवास, वैसी ही दीक्षा, शावी साधु कर रहे और : 
वैसी ही भ्रज्ञाती, परज्ञानी साधु तो बन्धरहित होते है भौर अज्ञानी साधु कमे।ल करते हैं। 
सबसे दुर्लभ चीज है तच्ज्ञान । प्रत्येक पदार्थ स्वतत्र है, भ्रकेला है,. अपने स्वचतुष्यरुप है, 
किसी पदार्थका ग्रत्य पदार्थपर कुछ परिणमन नही है, ऐसा विविक्तस्वरुप हृष्टिमे रहना इससे | 
बढ़कर कोई समृद्धि नही है, श्रमीरी वास्तविक यही है। कसी भी स्थिति हो, ऐसी शान 
जिस पुरुषकी हो रही हो वही वास्तवमे अमीर है, क्योकि बा फल है कि निराकुलता 
रहे । निराकूल तत्त्वज्ञाती ही रह सकता है। पा बाह्यपदार्थमे मेरेको करनेको यह 

हप बना है वहाँ तिराकुलता नह । 

९ ते कगार एद्देशा-- जो. फोपकारके कार्य हैं वे का किस लिए है 
कि घरके कामोमे करनेकी जो चित्तमे घुन रहती.है उसे काटनेके लिए परके उपकार करने 
की धुत बनाई जाती है. श्रौर परोपकारकी धुनसे प्रिषयोके करत तकी पा होता ः ह 
भ्रतएव ग्रच्छा है, किन्तु मोक्षमागंकी हृष्टिसि तो एक प्रात्नध्यात प्रात्मज्षान और का 
आ्राचरण ही योग्य है। उसके भागे सारे हैय है । जिस मार्ममे अज्ञानी चलता है उसी ४ 
से पढित अर्थात्‌ तत्त्ववेत्ता चल रहा है, मगर वह तत््वेत्ता बधरहित होता है और श्र 
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. ग्रपन्तेको कर्मोंसे बाँध लेता है। जैसा तप्श्चरण ज्ञानी पुरुष,करता है वैसा हों ग्रशानी करता 
है; बल्कि ल्लोनीके तो सहज आचरण है । वह क्रियाकाण्डोमे सावधानी की-तेज किंगहिं नहीं 
रखता और अज्ञानीकी क्रियाकाण्ड, सावधातीकी तेज निगाह रहती है तो अज्ञानी. साधुकी 
क्रिया निर्दोष दिखती है और, ज्ञानीकी क्रियामे उतनी निर्दोषता नहीं. दिखती, क्योकि उसका 
सहज वैराग्र है, सहज क्रिया है, लेकिन ज्ञाव और भ्रज्ञानका इतना वडो' अन्तर है कि एक 

जानी तो युक्तिमार्गमे चल. रहा है भर अज्ञाती संसारधनमे चल रहा है।” आत्मा शाप- 

, स्वरुप हैं*अपने ऑपमे ज्ञांनिकों प्रयोंगे करे यह तो मेरा विवेक है, बुद्धिमावी है, ससारके 
सकटोसे छुटकारा पा लेनेका पुरुषाथ है और ज्ञानस्वहूप होकर भी खुदको ज्ञान तकरे। 
बाहरी-बाहरी पदार्थेमि ही उत्पात रहे, दृष्टि रहे तो उसका फल ससारभ्रमण है। 

- दुरितितिमिरहस मोक्षज्ञक्ष्मीसरोज, मदनभुजगमत्र जित्तमाडुसिहम ) 

व्यसतघतसभीर विश्वतत्वेकदीप, विषयशफरजाल जातामाराधयत्वम ॥४६६॥ 

ज्ञानाराधनाका ३५देश--हे भव्य , जीव ! तू ज्ञानका आराधन कर,।/मै शानमात्र 
हू, केवल ज्ञावपुल्न हू, अमूर्त हू, विलेंप हू, देहसे भी विविक्त हु, केवलशीन भावरूप, हू । यो 
अपने को जानमात्रवी उपासना करे, क्योंकि, ज्ञान परापान्धकारकों नष्टं'करने।के,लिए सूर्य 
के समान है । जितनी- विडम्बनाए है वे सब अज्ञानमे हुआ करेती है। /विदम्बनाये दूर हो 
इसका उपाय एक सम्यज्जान प्रकट करना ही है और यह ज्ञान ,मोक्षरूपी लक्ष्मीके निवास 
करनेके लिए कमलके समान है। जेंसे कमलमे लक्ष्मीका , निवास है। लोकेमे भी वे पुरुष 
सुखी नजर श्राते हैं जिन्हे किसीसे न लेता, त देना, ते भ्रधिक ब्ोलचाल, त्फ्ताव । भ्षध्या- 
सक्षेत्रते केवल अपने-आपके स्वरूप अनुआव करने वाल। हो, इसके अतिरिक्त 'पन्य भावोमे 
उपयोग न लगाता हो वह सुखी है। शुद्ध मोक्षमार्गपर आ्रारूढ है। सम्यस्गान कामरूपी सर्प 
को कौलनेके लिए मत्रके समान है। काम प्र्नग विषयवासदा ये सर्पकी तरह भयकर है। 
जेसे सर्प उस लेता है ऐसे ही कामकी-व्यथा भी डस लेती है शर.सर्पका डसा तो एक बार 
“मस्ता है, काम्रव्यथाक़ा डसा हुआ इस जिन्‍्दगीमे भी.ब्ेकारसा जीवन रहता है और यह 
प्रनेक गर मरण करेगा श्र्यातससारमे स्लेगा तो एलना मरण,बिना तो नही होता । मरे 
जन्म हो इसीके मायने है रलना | तो यह ज्ञान ऐसे भी भयकर कामव्यथाके सर्पको कील 
देता है | चित्त न लगाता प्ररकी ओर, चित्त लगाना है अपने स्वरूपकी ओर । ऐसा हृढ 
राहस जगता है तर्तज्ञातमे |-और, इस-ही उपायमे-वह्‌ कामव्यथा; वासता, इन्द्रिय भोग- 
विषय इन सबसे दूर हो जाते है । मनरूपी हस्तीकों-विलीन करनेके लिए सिहके समान है 
यह तत्त्वज्ञान | सव वस्तुवे अपने-अपने ही स्वरूपमे नजर आने लगे यह,तत्ततज्ञान व्यंसन, 
आपत्ति, कष्टरुपी मेधोक़ों उड़नेके लिए वायुके समान है.। जैसे तीज हवा चले तो मेघोमे 
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क्या दम है ? यो हो उड जाते हैं। मेघोका श्राकार ऐसा समभिये जैसे यह कुहरा जब छा 
जाता है। तो उसेमे क्या दम है ? कोई वजन नही है, कुछ विशेष ग्राधात नहीं है, कृहरेे 
' भादमी पार होता चला जाता है ऐसे ही उन भेधोसे हवाई जहाज, मनुष्य सभी पार होते 
चले जाते हैं। जैसे शिखरजी या और ऊँचे पहाडोपर कोई यात्री चलता है तो उस यात्रीके 
कपड़े कुछ भीगसे जाते है, उन बादलोसे उसे कुछ आ्राघात नहीप हुचता है। तो जैसे ऐसे 
मेघोको उडानेमे समर्थ हवा है इसी प्रकार ये ससारकी आपत्तियाँ, कष्ट इनमे कुछ दम नहीं 
है। ये कल्पतासे माने हुए हैं। कोई परपदार्थ किसी रूप परिणाम रहा है तो उससे मेरे 
क्या सम्बस्ध ? पर कह्पता बनाते हैं भ्रोर दु दी होते है। यह क्यो यो कर रहा है ” तत्त- 
शान हुआ कि कष्ट तुरत्त मिटा । 

ज्ञान होनेपर आपत्तियोंकां विनाश - ज्ञान होनेपर कष्ट मिटनेके लिए झछ भी समय 
ने चाहिए। जैसे जिस समय ज्ञायकस्वभाव निजश्रात्माकी हृष्टि हुई उसी समय कषायें निवृत् 
होने लगती है, कुछ समय न चाहिए, ऐसे ही तत्त्वज्ञात जगा हो प्रापत्तिया तुर्त दूर हो 
जाती हैं । उसे भी कोई समय न चाहिए। यह ज्ञानतत्तवोका प्रकाश करतेके लिए दी।कके 
समान है। जैसे दीपक हो तो जहाँ चाहे चले जाये कोई बाधा नही आरती, ऐसे हो वत्वज्ञात 
है तो कही उसे आपत्ति नहीं आती | इस त््वज्ञानसे ही सब विषयजाल नष्ट हो जाते है| 
इस ज्ञानका यत्त अधिकाधिक करे । तन, मत, धन, वचते सबका श्रविकाविक उपयोग कर 
तो ज्ञानज॑नके लिए क्योकि ज्ञान कमाया हुग्रा, प्राप्त हुआ हमे वास्तवमे काम देगा । औ्रौर, 
प्रत्थ पुदरगल सचय हो गया, अचानक प्राणपल्ले उड जाते है। किसीका क्या भरोसा रखते 
हो। भरोसा रखो केवल अपने स्वरूपका, कोई बम पड़े, मरे भी तो लो मैं पूषका पूरा यहाँ 
से चला। दूसरी जगह पहुच गया। कया बिगाड हुआ ? खरूपका इतना तीर लगाने हे 
जाय तो उसे कष्ट कुछ तहीं | मरते समय कष्ट तो मोहका होता है। मरनेका क्या कष्ट 
लो इस शरीरकों छोडा और भ्रन्य जगह चला। तो सम्यस्यान ही ग्रात्माका वास्तविक मित्र 

र्‌ गुरु है, देव है, सब कुछ है। 
4205 बा ससारकक्षे ग्मभुजगविपाक्रान्तनि शेपतत्ते, 
क्रोश्राद्य सुजभगैले कुटिलगतिसरित्पातसन्तानभीमे । 
मोहात्था सचरतन्ति आल कलर हि 
भानुभवभयदमिद नोच्छितत्तत्थकारय ॥४ 

३३ निदृच्ि--ये ससारके प्राणी अपने स्वृष्प 


ब्ञानभालुके प्रक | थे 
दर्नशप उत्तम मार्गसे छूटे हुए हैं. श्रौर जगतमे गिरते पछ्ते, पीडित हुए 2 5 कु 
हे । नेने १7 न ईउ 

हैं। अ्रमुक वस्तुका पहीरा ले रहे थे वहाँ आपत्ति, अब अगुकका सहारा लेने लगे । यह 
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हुग्ना, मरे, फिर पैदा हो गए, जैसे कोई गिरता पडता नजर ग्राता है तो इस जीवका गिरता 
पडना बडा लम्बा चलता है। आज यहाँ जीवन है कल कहो अनगितते योजन दूर जाकर पैदा 
हो जाये । इसका गिरना पड़ना बडा तेज हो रहा है। यह क्यों हो रहा है ? यो कि इसने 
अज्ञानका उच्छेद नही किया, अज्ञानको बसाये है। जो राग दुखी कर रहा है उसी रागको 
और लपेटा है और उस रागके विषयभूतकों श्रौर लपेटता जाता है। जिससे ही क्लेश है 
उसका ही प्रपताता गज्ञान अवस्थामे होता है। कोई बच्चा बार-बार भ्रागमे हाथ दे तो लोग 
उसे भ्रज्ञानी कहते है। जिस आगसे हाथ जला उसीमे हाथ लगता है ऐसे ही जिस रागद्वेष 
भोहसे इस आत्मप्रभु की बरबादी हो रहा है उसीमे पगे रहते है, यही कारण है कि यह 
_ जीव संसारहूपी बनमे यहाँ वहाँ पीडित नजर भा रहा है। यह ससार-बन बडा भयंकर हैं 
जिससे विषधर सर्परूपी पापविषसे ये सब प्राणी दबे हुए है। इस 'ससारमे क्रोधादिकके 
बड़े ऊँचे ऊँचे पर्वत है, इस ससार बनमे दु/तियोकी नदियाँ बडी बेगसे बह रही है। ऐसे 
इस गहन बनमे संतुष्ट हुए ये प्राणी यत्न तत्र गिरते पड़ते नजर आ रहे है। इसका कारण 
है कि भ्रज्ञान बसा हुआ है मोह बसा हुआ है। भत्यन्त भिन्‍त परपदार्थोकों अपनानेकी 
बुद्धि लगी हुई है । 
एक भीतरी हृष्टिकी ही तो बात है। दृष्टि सुधरे तो आनन्द ही भ्रानन्द है और न सुधरे तो 
 आनस्द नही है । बतावो कुछ लगता नहीं, न शरीरका कष्ट है, यदि भीतरकी भ्रपनी दृष्टि 
सुधार ले तो शरीरका कोई कष्ट है क्या ” कोई धत खर्च होता है क्या । पर, इतना प्रमाद 
है भोक्षमार्गमे इतती भ्ररुचि है कि शुद्ध दृष्टि अ्रन्तरड़्मे नहीं बना सकते है। ज्ञानरुपी सूर्य 
का प्रकाश हो तब किसी भी प्रकारका दुख श्रथवा भय नही रहता । एक सम्य्शानपर 
विश्वास करो, शान ही साथी है, सारें क्लेशोको मेराज्ञान ही मिटा सकता है ऐसा विश्वास 
करके एक जञानका ही शरण गहना चाहिए । 


॥ ज्ाताणव प्रवचन षष्ठ भाग समाप्त ॥ 


जानाणुप प्रवचन मप्तम भाग 
यह्विशुद्धे पर धाम यद्योगिजनजीव्रितम 
,,. ऊुँदृत्त सर्वसावधपर्यृदासैकलक्षणरआ8 ३, ५, + 
'हितकारी ध्यान--आत्माका हितकारी ध्यान ईरिसार्मेनरहै । यह जीव, एक उपयो। 
* को'ही तो लगाता है अन्य कुछ तो करता-नही । किसी भी प्रसगमे हो; चाहे सार हालत॑मे 
है और चाहे मोक्षमार्गमे है वहाँ भी उपयोग लग्राता'है।। मुक्त होतेपर उसका"सहज उपयोग 
, प्ररिशम जाता: है । उपयोगका अ्थे क्या है, इसे सही हृप्टिसे अगर देखो तो इसे इगलिशमे 
“यूज कहते है। आत्मा बेकार तो नहीं है, किसी न किसी यूज में है। तो जो भी इस प्रकार 
की चेष्टा है। वह परिणमत-है । श्रव यहाँ छाँट लीजिए कि इस जीवका कैसा धवात बने 
+ कि सकट ते रहे । अपनेको ज्ञानस्वरुप।निहारा जाय्,तो उस ध्यानमे बोई सकट नहीं है, 
प्रौर जिस ध्यानसे वाह्मपदार्थोका ग्राकर्षण भुकान विकल्प चिल्तन झ्थालर रहता है वह 
ध्यान दु ख़दायी बनता है) ह 
, पर्यागमूलक संकोच--इस श्रात्माका किसी दूसरेसे परिचय, नही, है, भौर यदि 
आत्मस्वरूपका , परिचय हो जाय तो वह परिचय . दृतियांवी: इष्टिसे, आपस्वियके 
समान है, आत्मामे आ्रात्माडा स्वकृप जो कि अमूर्त है, शाममात्र है, पतल्व॑स्ामा- 
- न्यस्वरूप है, परिचय मिल गया तो उस परिचयसे श्रापकी क्या, प्रतिष्ठा रही बहू एक 
स्वरुप है तो व्यक्तिगत तो कोई बात, नही. उठी, और, व्यूक्तिगत जब परिचयकी बात रहती 
है तो असली १रिचय नही हुआ, इस कारण (जगतमे विसीका संकोच करना किसी कास्मे 
यह तो अपराधकी वात है । 8 कोच करके श्रपनेको भयभीत बनायें रहना चाहें वह पापोसे 
बचानेका भी कारण है सकोच, लेक्ति सवीचररूप जो »ड्भान है जीवका वह मिथ्यालका 
रूप है। भले ही अनेक प्रसगोमे ऐसा है कि सकोचकों बजहसे लोग पापमे व लगे, ठीक है, 
लेकिन जो मूलमे सकोच पडा है, जिसकी वजहसे कुछ व्यवहारिक आचरण ठीक चल रहा 
है उसके सकोचका तो स्वृहूप बनावों कि मिथ्याल्वमें भ्राया है कि नही 
आत्महितकें हगाव बिना संकोचकी मिथ्यारुपता--आतमहिएके लंगावसे शुद्ध आंच 
रण रखे, सोगोके डरकी वजहसे नहीं। मैं ग्रात्मा हूँ, भ्केला हू और यह शा है कि हा 
जो गुजरता है उसका हमको हो फल भोगता होता है कोई दूसरा हक हे । पा 
मरण बहुत बडी विपदा है। जत्म मरणुसे छूटकर बुद्ध केवल रहता वा्िए, ६ हे 
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हित है। इस धुनके कारण शआ्राचरण ठीक बने 'वह तो मोक्षमार्गकें अनुकूल बात है प्रौर 
संकोचके कारंण कभी बाह्य श्राचरण भ्रच्छा भी करंता ' और संकोचके ही कारण 'कंभी 
खोटां पाप भी कर लेता है। जैसे लोकमें हमारी इज्जत न रहेगी तो लोग क्या बहेंगे, ' हम 
श्रमुक बोटमे > जीत न सके फिर लोकमें हमारी बडी: 'हँसी होगी, उसके लिए कितने-कितने 
पाप करने पते, है तो वह भी तो संकोचका ही फल हुआ । तो संकोचमें ब्यपंहारिक दृध्सि 
ग्रच्छे भी काम बनते है भौर बुरे भी, पर संकोच तो बुरा ही है । एक दूसरेकी शर्म लाज 
करके संकोच करके जो भाव बना है वह भाव एक मोहकी' श्रोर ले जाने वाला है। 
- ' मेरा हित हो इस-दृष्टिसे करिये श्राचरण । दूसरोको दिखानेके लिए, दूसरोमे भला ेु 
जचनेके लिए, दुसरोम तामवरी रखनेके लिए जो कार्य किया जाय वह तो मूलमें 'ही पोपरूप 
है। इस जीवका कार्ये उपयोग का लगता है । यह 'उपयोग/किस श्रोर लगे ? निजकी भ्रोर 
यह उपयोग लगे तो यह है सम्यकचारित्र श्रौर यह उपयोग क्िंसी दूसरी ओर लगे उसका 
नाम है मिथ्याचारित्र । तो यह सब सम्यग्दशन और सम्यस्जञानपर निर्भर है। मिथ्याविब्वास 
श्रौर मिथ्याज्ञाससहिंत जो उपयोगका लगाव हैं 'वह है मिथ्याचारित्र | औ्रौर, सम्यर्दशैन, - 
सम्यज्ञानसहित जो लगाव है वह है सम्यकचारित्र । जो विशुद्धिका उल्क्ं्ट साधन है। जो 
योगीश्वरोका जीवन है, समस्त प्रकारकी पापग्रवृत्तियों से दूर रहनेका जो लक्षण है' उसीका 
नाप सम्यकचारित्र है। । हु जा 

रलब्रयके लगावमें हितपना--ध्यानके प्रसंगोमे मुख्य तो ये तीन हैं--सम्येग्दकषन,' 
सम्पज्ञान और सम्यक्चारित्र । चारित्र विशुद्ध रहेगा तो श्रात्माका ध्याव भी विशुद्ध बनेगा | 
ध्यावके विशुद्ध होनेमे सम्यग्दशन, सम्यस्शानकी 'भाँति संम्यक्चारित्रका “भी स्थान हैं।। “यह 
चारित्र सब पापोसे निवृत्त कराता है। यह चोरित्र ही ' द्शतकों. शुद्ध कराता है,। सम्यर्दर्शर्न 
होनेके बाद सम्यकचारित्र होता है, तो सम्यकचारित्रसे दर्शशकी भी विरमेलता बढ़तो है। 

रत्तप्रयका ध्यान हो इल्पाणप्रद--मुनिजनोका तो यही समस्त जीवन है अहिसा-' 
भय जीवन + अ्रहिसामय जीवनका ग्रे केवल इतना न लगाता, क्रि बाहरमे चीठा चीटी 
आदिकी हिंसा न करे, श्रौर पिछी रखते हैं उससे जीवोकी हिसाका बचाव करते हैं, इतना 
ही अ्रहिसाका अर्थ नही,है। ग्रहिसाका विशुद्ध अर्थ है अपने आपको निर्दोष सहजस्वरूप, 
निरखकर रागद्ेष विकल्पोका परित्याग करना और अपने श्रात्मप्रभुकी हिस्ता ऋ होने देगा । 
तो अहिंसा तो भुनिजनोकों जीवन सर्वस्व है+- अरहिसाके बिना तो मुनियदवी हो ही नहों 
सकती.। अहिंसा ही सम्यक्चारित्र है। पाप भी एक है अ्रहिसा | अपने स्वरूपते चिगकर 
अपने आपको विह्नल बनाना, संसारमे रुलता यह है हिसा । 

अहिंसा बिना मुनिधम ,नहीं--अब यह हिसा कोई तो जीवबातके कार्यके माध्यमसे 


(९ 
होती (गो भू बोले शानाएँव प्रवचन' सफयेशे 
है 77258 ५ भी वुद्ीत करते ब्रौर कोई पस्िहे 
गा गरोशापहभा कि परसिहरे नो/मूरछा हुई सक ऐककअ 20008 बरस 
घात किया, !' हैह/जीदने [अपने आत्माके ज्ञातदर्शन प्राशोक' 
गहरी है लिप लक पख़िहे, शरयप्ना :पसिहरे अपरोधनया ॥पहहपिकर 
फेम मा देर महतो सह है।'तो कह के 
वित्ता मुनिपदवी होती ही 7ही है हक है अहिसा तो सम्यब्त कहो: प्रहिंता कहो) उसके' 
काने,वाज़ाह । से, ग्रह्मायमे हम देचारि-ध्याताक़े ध्यातती “किक 
परम महिराका सन है पक 8 सतेगे/और सरवासिसे एक 
पक, मे के राय ही के । धीत पष्कृतत कान को वि 
शा ।। ॥7 सामाग्रिकादिशेदेन-पहु्चरधा बपरिकीतितमार7ह ०३ ग़र्का 0 | ६ 
[6 30 43 कक गह न+ऋपभाविजषिते, पूर्व त्ञारित सप्रपञज्चकम॥४६३॥ ।, ।॥ का क्' 
८ पात अरके जाज़िमें परिहारत्रिशुदध--क़षमदेव आदिक तीयेडू रोते" चारिजेको ५ 
/कारक़ा कहा*है--ससामायिक, प्वेक्ेपस्थापत्ता,परिहारविद्ृद्ध सृक्ष्मसागगराय भ्रौर यथा 
स्पातचारित | सामायिक नाम-हैःरागह्ेष नषकरना?।सम्तापरिशाममे रहा; समतापरिशासः 
से, कभी-थोडापा डिगे।तो ब्हुत;ही जल्दी फिर समताएरिशाप्मे स्थिर हो जाता यह हैदर 
पस्थापनाचारित्र । परिहारविशुद्धिवारित्र न भी हो तो प्री मुक्ति हो तकती है, परिहार 
विशुद्धि एक विगिष्ट प्रकारकी ऋद्ध होती है॥ उस।ऋद्धिवान मुंनिका 'जो परिहारहपचारित 
है; हिंसाका जे | परिहार है उसे परिहारविशुद्धिवारित्र कहते है) ्यूरिहारविदुद्धि सयभी' 
मुत्िके परिहारमे किसी, जीवकी हिंसा नही होती ऐसीएक विशिष्ट 'ऋद्धि होती है।शो परि- 
हारविशुद्धि एक. खतत्र:चारिता हुआ -। तहाओी/अम्यक्चारित्रका रुप है, कि जो आवक 
है और जिस, परिपाटीसे संयक्ष। धढ़ता।-है: भ्रौर- मुक्ति मिलती है'छस परियादीसे फ्िएः 
विध्वार/करे, ।$% », के हिए काका व नज्जान 6 हधाऊऋ 
2 साप्तायिक, ६ छेंदोपस्थापना आरि-समतापरिणामकाताम'है सामोयिक्रा सता 
से/कुछ चलित >ुए वो फिर जम्तामे/स्थिक होता इसका नाम है छेदोपस्थापता । छेद मायते/ 
डिगतया और उपस्थापता मानते लग गया-। _अमतासे डिगने पर, फिर समतामे लग जाने 7 
का नाम) खेद्ोपस्थापना है | 7०, का | हा व जाहक वा एज वा पाण,। 
(६ च्तद्मासाम्पराय व यश्ारुपात चारिि--सामायिक आर छेद्ोपस्थापनाकें पुस्पा्धपे 
जब कपोये दूर हो जाती है और केवल - सु्मसोभकपायर रह जाती है| कब] मात, मांगी; 
वादरलोभ ये सब समाप्त हो जाते हैं, केवल सुक्ष्मसज्वलतलोभ रहता है उसके भी बांश 
कें।लिए जो । अन्त सयम बलता है वह है :पृक्षत्ाम्मराय सयम । और! सूक्षमप्षाराय भी 
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जब दूराहो!गया! विशुद् श्ा्तपरिणाम जे गया बेह हैं यैयास्यीत चरित्र. ह 4322 
हपते त्मनिमेलतके। र्तरसें चेररितके भेद --सेंमविक रे देंदोपेस्थापना छे गुण 
स्थान॑से“६:वे गुरास्थाने तैंक होते हैं, सुंक्षमसर्पिरोयि- पेय १४ दें औरयरथास्योत चीरिते 
१९ वे से।१४ वेध्युण (थॉन तंके होते है । ये' चारित्रेके जो भेद किए गए है उन्नतिक स्तर 
पर “किये गए है कि किसी 'प्रकारें योगिरिण सर्मेतीकों आरंस्मे करेके भर तमताकी पूरोतार्म 
आ्रा/जते है इस हष्टिसे ये। चौरित्रक भेद कहे गेए है । जिंनेको भी मु्किते मिली हैं उर्ते सबके 
सामायिक! छेदोंपस्थापता, सुक्षमसास्पराय और यर्थास्यार्चारित्र, ये चोर प्रकारके'चारित्र 
हुए। किन्‍्हीकें परिक्षरविंशु््धि' भी हुई'हो  तों उनके ५ “प्रकारके चारित्र हुए । चारित्रंके जो 
(३ अग * कहे गए" हैवे रांता दिनाजोचीरित्रे, पाला 'जां रहा हैं व्यवहारस्पेसे उसमें 
५<मंहाव्नत, ४! समिति'औरः ३ गुप्तिकुप झचरश है ।' वह एक भ्राभ्यतर बीहसे सम्बन्ध 
रखता हुआ अग मोनागगिया है 5 "कोई मुंनिंऐसे भी हुए कि १३ प्रकारके 'चीरित्र ते पाले 
सके हो और मुवेतः हो गए हो । बांहबेलि स्वोमीने एस समिति कहाँ पीलों ?_  दीक्षों लेने 
के बाद एक! ही जगह पर खडे रहे।ओऔरे मुक्त हों गए | यहँ बात जरूर है कि १३ प्रेकीरके 
चारित्रोका उन्होने संकल्प किया था। उसके बिना तो मुनिपदवी ही नहीं हैं।“अन्ते के 
केवली ;ए-छपसेंगे केवली हुए, भरते जी ते भी पुनि दीक्षा लेंनें के बाद कहाँ आहीर लिया 
तो उनमे ऐसी बाह्यहष्टिसें: बुराई 'ग्रीः सकेंती हैं! किन्तू सामा्िक, छेदपरंथाप॑नों, सूदर्म: 
साम्पराय श्रौरः यथास्यातचारित्र ये चार बाते प्रत्मेकेमे श्राई हैं तब मुक्त हुएं।।! 
॥, एश ५7 पम्बमहाबतमूल समितिंप्रसर निंतान्मनवरद्यम | किए ४ 
[५ 7 ६ गुप्तिफलर्मीरंप्र: स्मेतिनां कीर्तित वेत्तमं ॥838 75 खिर 

मर्यमइत्ता-व्वही चरित्र सन त्िनाथिने १३ प्रकोरकां कहे हैं-४ मंहात्रत,' ५ समिति' 
और  गुर्प्ति । मानोत्यह चारित्र एक वृक्ष है । और! उस चारिजवृक्षकी जड़ ततोः ४ महादनतें” 
है भर चारित्रवृक्षका जो फैलाव है वह सामायिक है और चारित्वृक्षेमे जो फल लगेतें है में 
गुप्तियाँ हैं। जैसे मूलके बिना/वृक्ष' टिक-नही सकती । जड पूंष्ट हो तो वृक्ष भी : खंडा रहे, 
ऐसे हीं सम्य्कचारित्रकीः जेडः है : /महाव्रत--अहिंसमहांबते, 'सत्येमहर्नत) अंचोर्यमहाबते 
ब्रह्म॒लयंमहाबत; परिगरहत्यांगमहाब्रत ($इन भहोंडेतोके आधारंपर सेयमर्वृक्षे' टिकी हुआ है | 
मूए नहीं हैं तो वृक्ष कहा; शाखाये कहाँ. ? कोई पुरष सर्मितिका पालेने करे और अन्तर 
मे! ५ मरबतोके धारण।न हो तो वहाँ सम केंहा जगी ? सेममेक्षकी जेड है ५ महाब्रत 
और उस चारित्रका प्रसीर' नजर आ्रॉय॑ंगां समितियोमें, लेकिन समितियोकी १रीक्षसि ही' तो* 
मुनिकी परीक्षा करते है। कोई युति ऊँचा सिर॑ करके चंहां' चोंहे चेलता-हो तो लोग कहेगे 
कि इसने ईर्यासिमिति नहीं पाला, यह मुनि नहीं है। कोई मुनि! बुरे वचन बोलता हो, ग्रेहित: 
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से वचन बोलता हो तो लोग उसकी, परीक्षा करते है कि यह मुनि नही है । मुतिके-वचन 
[इतना शीतल होते -बाहिएं कि अनेक भंमटोत्े-दुछी हुआ कोई पुरुष मुनिके निकट 
बैठ.जाय तो उस पुरुषके सारे दुख उसमुनिके-वच सुनने दर हो जाते है। छते हित 
मित, प्रिय वचन मुतिके होने चाहिएँ और न हो तो परीक्षा हो गयी कि मुनि परम वही है 
श्सके.पास भाषासमिति नही रही ।- इस प्रकार एपणासमितिसे परीक्षा की जाती है। जैसा 
घूहि्‌ बेतवाकर खा लिया, अपने भाईको, रख:लिया, -बेंटेकोः रख-लिया, भोजतादिका सब 
प्रबंध हो रहा है, संचय कर रहे है, सव खर्च दल रहे है; ऐसी वाते:देखकर लोग परीक्षा 
करते हैँ कि यह मुतरि नही है। ऐसे ही ,्रह्मचर्यमहाबत है। अकेले रहते हो, स्त्री साथ रे 
हों, जाहे उसे बरह्मचारिणी बनाकर रखें; चाहे किसी हगसे रखें तो लोग परीक्षा करणेते हैं 
कि. यह भुनित्व नहीं है । इसी प्रकार अपने-आरामके लिए बहुत-वहुत सवारिया रफ्षे, बडा 
खपट. रखे .तो लोग परीक्षा कर लेते हैं. कि यह भुनित्त नही है! तो जैसे वृक्षके प्रसारसे 
डालियोका-पैलाव चलता- इसी द्रकार समितियोंके प्रसारसे' सयमका।फलाव चलता' है) 
संग्रममे समितियोका प्रसार है और उस सयसवृक्षमे फल क्या मिला ? जो सथमकी आखिरी 
चीज है.वह है गुप्त । । प्र 
संयम वृह्षका फल गुणि--मन वशमे, हो, वचन वशमे हो और काय वशमे हो तो 
यह संयमका एक उत्कृष्ट फल है । किसलिए संयम किया जा रहा है कि यह मन वश्ञ हो 
जाय, मनकी तरंग समाप्त हो जाय-। वचन भ्रन्तरजत्प हो, भीतरमे गुनगुताहट तक हे उठे, 
शरीर निश्वल रहे श्रौर ऐसी स्थितिमे -विशुद्ध, सहणस्वृरुपका, ध्यात- जगता है | यही तो 
सयमका फल है | चारित्र १३ प्रकारका, है और इस “चारित्रकी यहाँ: वृक्षकी उपमा दी है। 
तो चारित्रकी-जड़ तो है महात्रत और फल है गुप्ति | और ५ समितियोका जो धारण 
पालन है यही चारित्रका प्रसार है। जो भव्य आ्रात्मा इस जीवनसे रहते है उनको ध्यानके 
लिए बहुत सहयोग मिलता है ) है «56 ६ है 
ध्यानसिद्धि सम्यक्चाखिसे ही संभव--कोई पुर्ष पाप.करता रहता हो तो उसका 
चित्त स्थिर नही रह पाता । और; स्थिर जीवन हो तो उसके चित्तमे मजबूती रहती है 
प्रौर निरावुलता श्रानन्द सभी बातें उसे प्राप्त होती हैं, और, पापि& जीवन्मे न तो शुद्ध 
श्रामन्द जगता है, वे प्रसत्तता रहती है ।' जीवव एक भारता माजूम होता है। तो पापोकी 
जहाँ प्रतमत्त निवृत्ति है, शुद्ध चारित्र है तो उस चारित्रकी परिम्थितिमे योगीश्व रोकी ऐसा 
ध्यान, जगता है किजजैसे सप्ट भानत्वका प्रवाह चल रहा है तो चल ही , रहा है ऐसे ही धर्म 
का अवेश चल रहा है तो चलता ही जा रहा है। तो सम्यकूवारित्र,ध्टनकी सिंदिके लिए, 


एक उत्तृष्ट श्रेग माना गया है; 
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। 'पञज्च पम्च विभिभेदेयदुक्त मुक्तंशय! |. 
भवभ्रमणभीतानां चरणुं शरण परम ॥88१॥॥ 

पुंक्तिका उपाप-+गणशधरदेवने जो १३'प्रकारका चारित्र कहा--५ मंहाब्रत, $ 
समिति भ्रौर ३: गुप्ति, यह एक ऐसा उत्तम उपाय है कि ' जिसको आलेम्बत लेकर जीव 
संसारमे अ्रमणसे , छुटकारा पा लेता है। विकल्पोंसे सदाके लिए छुट्टी मिल जाना इंसीको 
ही' तो वाम मोक्ष है। तो परपदार्थोके लगाव वाले जितने काम है, भ्रारम्भ है 'व्यापार है, 
स्नेह है, व्यवस्था है तो ये सब विकल्पोसे' छुटकारा दिलायेगे क्या ? सत्संगता, विष्परिगृहता 
अध्यात्मधुन, स्वतन्न एकाकी रहता, अपत्ते आपकी ही. हृष्टिसे रहता थे सब विकल्पोसे छुटूटो 
पा लेनेके उपाय है ।*तो, ये बाते इत १३ प्रकारके चारित्रोसे, मिलती है॥ जिसे उत्तम ध्याव 
चाहिए .उसको भ्रपत्ता जीवत बसा बनाना उचित हैं।? तो उसको सीधा एक शब्दमे बता दे 
किं३ प्रकारका चारित्र धारण करके जीवन विताए' तो 'उसे/बह ध्यान प्राप्त होगा जिस 
ध्यावसे मुक्ति मिलती है। जो मुनिःसंसारके- भयसे भयभीत है.' वे इत चारित्रोका पालन 
करेनेसे निर्भेय हो जाते है। यहे सम्यक्चारित्र एक:उत्तम शरण है, ग्रत ध्यांनके इच्छुक 
योगीरंवर। पुरुष इस सम्यकूर्चारिवके' पालनमे पूर्णतया सावधान रहते है । | 

पं 7४, “ पर्च ब्रतं समित्यम्य गुप्तित्रमपत्रित्रितम। |! 

प्याज श्रीवीरवदन्ोदगीर्ण चरण। वद्धनिर्मेलम ॥४७२॥ 

,, - ससम्येकृचारििके १३/अज्व--५ महात्रत, (/समितिओऔर ३ ग्रुप्ति ऐसा १३ प्रकार 
का चारित श्री बह्माक भगवानके मुखसे प्रकट हुप्रा' है । वह चूके समान निर्मल है । में 
सम्पदर्शनके ८ अंग हैं भ्रौर सम्याज्ञानके-भी ८. भ्रद्ध हैं इसी तरहके सम्यकृचारित्रेके भी १ 
अंग प्रकार क्या अड्भू)। प्रकाराऔर अग्से फर्क रहता है। प्रकार तो भेद हुए श्रौर अपनी 
अपनी जंगहमें वेससवतत्र-है और अंगका भ्र्थ है. यहक्ि भ्रंग मिज्कर देह बन गंया | जैसे 
मनृष्यके ८ अग -हैदो' हाथ, २ पर एक शिर छाती, पीठ और नितेम्भ तो इंन॑ ८ श्रगोसे 
मिलकर: बने वही तो नरदेहहै। ऐसे ही ५ अगोंका समूह: सम्यर्दर्शन, ८ अंगोका समूह 
व्यवहार समयश्ञात श्रौर अंगोका समूह सम्पकचारित्र | 

श्वानी और अज्ञानीकी दृष्टिमें भेद--जिस अन्तरात्माके विशुद्ध हृष्टि जगयी है 
प्रत्येक पदाथसरतंत्र निज निर्ज सत्ताकोए्लिए 5हुएः प्रतिर्भातों होतो-है; ऐसेशानके कारण 
पहुपदार्थति उपेक्षाभावसे प्रष्तःहुए ज्ञानकी : जो प्रवृत्ति होंती है वह पिमेल और-आ्र्दे्शी 
होती है | प्रब-इस जीवको, इस भ्रत्तरात्माको. 'किसी भी. प्राशीके' सतानेका भाव नही रहा 
ओर जब जब किसी प्राणीको देखते हैं तो भ्रपने ही सहज स्वेभावकी 'तरह उनमें भी सहज 
स्वभावरूपसे देखते है, एक हृष्टिके भेदसे प्रवृत्तिमे भी बहुत॑ भेद हो जाते है | एक पुरुंषकी 
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ह 3 के 58 ह बेईमान देखा करें तो वे पुरुष और एक वह पुरुष जिसको 
सकल पा सरल दीसा- करें और कभी पाप प्रवृत्ति भी उनकी दीसे 
कर कि ग्राता ता हम सबकी ही तरह चैतन्यस्वरूप है| कर्मीका कैसा 
तीत्,उदय है कि. ऐसी. वृत्ति हो.गयी है, इस तरह.निरखा करे तो दोः पुएषोकी मूजहाष्मे 
ग्रन्तर ही तो कुछ होगा। वह भ्रन्तर है वहिह ष्टि रौर श्रत्तह ष्िका। किसी, पुरुषकों देख 
कर उसके दोष ही हमे नजर श्रायें ऐसा ,होनेका कारण यह हैः कि हमार दोएोमे ही- 
उपयोग बना रहता है। और किसीको देखकर उसके गुण ही: नजर आये, दोष हो विशेष 
तो पीछे नजर प्रा तो वहाँ ग्रन्तह ष्टिका प्रभाव है।.. ५ *। ३३) 
निमल भ्राशय बाले तीवकी अवृत्ति--जिसका अन्त स्वरूप “विशुद्ध हो गया है। 
आशय निर्मल, है ऐसा पुरुष , सब जीवोके प्रति उस शुद्ध चेतन्यस्वभावरुप उतकी प्रतीति 
रखते हैं। और किसी भी जीवकों सतानेका , उनके भाव नहीं रहा श्रतएव ६ क्षायके जीवों ' 
की हिंसाके त्यागी है और निरन्तर उत्तका प्रयल यह रहता है कि :मैं अपने शुद्ध ज्ञात दर्शन 
का विनाद,भी कहाँ, सहज शाताद्रष्ट रहूँ इस अकारसे तो अहिसामहाव्त है। वचन बोलने 
का जिसका कमसे कम यल है; कुछ वोज़ना/भरावश्यक ही हो तो-जिसमे कुछ टूसरोको हित 
हो भौर प्रपना कही फान्नान हो, प्रपतो/भी जचाव हो / इस-अकार बहुत परिमित प्रिय 
शब्दोमे जितके वचन/निकला करते हैं ऐोसे'शुद्ध महत्रितकी जिनकी धारणा है दे मुत्ति लोक 
मे, प्रादर्शहूप हैं । चोरीका तो जिनके पृ्शपरित्याग है और .इसरुपमे परित्याग किया है कि 
कुछ साधन भी नहीं रहा [कि चोरी करासकें।। कपडे पैली] ट्रैक, रखते हो ऐी कोई बीज, 
छुपानेक़ा साधन ,भीः रहे;। विग्न स्थे: केवल गातमात्र है जिनका परिग्रह है, भोरीका कमी 
साधत-सम्भावना भी नहीं है, ऐसी जिनकी चर्या है और ब्रह्मचर्य महात्रत तो उनके जीवन" 
का एक आदर्शरुप है और उसका प्रमाण है उतका तसतस्वरूप॥ व्' रहना कितनी ऊंची: 
तपस्या है; इस पर लोगोकी, साधाररतग्रा दृष्टि तहीं जाती। तल होकर भी विकार त- 
श्राये.और वालकबत नि्भरय-ति शक, निर्दोप़ि' रहे यह उनका आ्रान्तरिक परम, तपस्वेरण है ) 
परिणह त्याग तो उनके है ही। यो! मंहव्रतोके अधिकारी हैं, ४ समितियों ' ग्रवि- 
बे हक जय जा आम 
“ना ईर्याससमिति--ईर्यासिमितिमें:४ बातोकी। हृष्टिःरहती है- दिरमें चलना; चार 'हाथ 
पर,जगीः देखकेर.चलना ऋत्छे कामकैतिए चतताओर बच्छापरिशान रत 
वे-चार बातें एक साथ हो उसे ईर्यासमिति कहते हैं॥ केवल बचकर चलनेका ही नाम ः 
- समिति नहीः है।। किसीको पीटने के: लिए चंलेःऔर चार हाथ जमीन देखकर खत 
ईर्थासमिति-तही है, श्रथवा किसी तीर्थ: बदराके/लिएः 'भी जाये भर गुसा होकर रत 
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ऐसे भावोसे जाय वह भी ईर्यासमिति नही हैं। तो. जहा ये चार बाते एक सोथ हो, 'दिनमें 
ज़ायें; चार हाथ श्रागे जमीन देखकर चलें, अच्छे कामके लिए चले और अच्छे भावोसे चले 
ऐसी जिनकी ईयसिमिति है उनका वह निर्दोष चारि जचेछके समान रहता है। ' 

* + । ्पाप्मिति--भाषासमितिमे दूसरोंसे हित, मित; प्रिय, वचन बोलेनेकी बरति है। 
बहुत विवाद करते रहनेका स्वभाव रखनो'भी कितनी ही विडम्बनंग्रोकी,कीरण बनते है। 
प्रथम तो स्वयं हृदयंमे रीती हो जातोः है और कभी कोई शेब्द' अनोवर््येक निकल जाये तो 

“उसका फिर खेद होता. है । यो अनेक दोष श्राते हैं प्रतएवं परिमित वचन बोलनी मुनीर्ेब्री 

“का कर्तव्य है। जो 'उच्चति- चाहता है उसे हित) मितत; प्रिय वचन बोलता चाहिए । केभी 

-शुस्सा भ्राता है और उस गुस्सामे दूसरेके अंनर्थकी बाते  चित्तेमें आती है वहन भरा संके । 
प्रत्येक परिस्थितियोगे दूसरोका हिते ही चाहे यह एकेबंहुत बंडा तपेश्चरणं है। ' 

अन्य शेष तीन समितियाँ व गुफ्िके पुरुषाधर्म निर्ममती---एपरशा|समिति जिनकी 
है, निर्दोष श्राहार लेनेकीः विधि "जिनकी मिंमले हैं, कोईचीज धर उठाये तो देख भालकर धरे 
उठाये | ऐसी ज़ो'दयाकी साक्षात्‌ मूर्ति 'है। अपने पसंद 'मलमृत्र' क्षैपएं करे तो निर्दोष जत्तु 

"रहित जमीन 'पर करें; ऐसी जिनकी चरथों है उनका चौरिंत्र चन्धरवंत्‌ सिमेल है, जिनेकां मुख्य 
| पुरुषार्थ तीन 'गुप्तियोके लिए रहता 'है'। जब गुप्तिमे नही ,टिक सकते तंब सप्ितिका धारणा 
“करतें-है । मनको वेश करना, “वचनोको' वश करना) शरीरको। निश्चल रखनी।इन तीन 
“गुप्तियोमे। जिनका प्ुरुषाये रहता है।उनका श्राचरण-चन्द्रवता' निर्मल है। और 'ें ही पुरुष 

“ध्यानके पात्र है ।। 0, + , 

८ हिसायामनृतते स्तेये मैथुने!च परिग्रहेति/ है 5 ८ 
५ विरतिब्र तमित्युकत सरवैसंत्त्वानुका्पती., ॥४७३॥ 
7 अप्रसन्तताकी मूलकारण, मिथ्या भे।चरर्ण--हिसा, भूठ, चोरी; कुशील॥ पेरिग्रह इन 
'£ पापोमे, त्यागभाव। होना सो अभाव है;* ऐसी सर्वेजीवो पर अनुकम्पों रखते वाले ऋषसितो 

(ने कहा; है । देखिंग्रे' जीवन तो बीत ही रहा है,।'जिस किसी/भी/भावरणसे रहकर जीवेत 
'िताये; लेंकिन/मिध्या ग्राचरणमे भले ही” काल्पनिंके मौज)माना:जाय, परुनोंउस काल 
प्रसल्तता है श्रोर न उससे कभी प्रसल्तता-होगी ॥ जंब। मृत्यु निकट आयेगी तब यह पंछतावा 

होता है कि यदि मिथ्या आचरणं-त्र करती: तो कया नुकशर्नाथा। लाभ ही लाभ विशेष 
था। तो मिध्या आच रणसे 'जीव॑र्तमेः/ भी 5प्रसल्तता /नहीं रहती अतएव ब्रतरूप भ्रावरण 
होता; सर्यमी जीवन बताना; शुर्द्ध  विचारोमे- रहना, किसीसे बैर विरोध हर करना, क्षमा 
भाव. रखती, ऐसी प्रकृति बनी रहे श्रौर फिर उसे बदल देनेका, भाव न करे | हा इतनी 
'हिंम्भर्त! जरूर होनाचाहिए कि कोई चेष्टा हमारे-धर्म/अर्थवा इज्जत या/धनपर कंडी चोट 


9 ज्ञानाएँव प्रवचन सप्तम भाग 
पहुंचाये तो हम अपनी/फ़ीतिसे उसका-बूरा पुकाबला' कर ,सके और निवारण कर सके, 
इतना साहस जिसके है उसके।ही ऐसी क्षमा भी - हो ब्सकती है, नही तो एक असमर्प या 
अपने को समझकर दूसरोकी बाते सहता जाय तो प्ह क्षम्रामें सामिते-नहीं है। यदि'जीवन 
निर्दोष व्यतीत- हो तो उसकी प्रसन्नता निर्मलता शाम सप्तम 'विदित होता है। मनुष्य 
जा, बड़ा हुआ, बुढ्य हुआ; मगर गया, फिर +जन्मा,- तत्तक़ी बात॑; सारकी बात कैया इस 
,नुष्यने प्राथी “मान|लो थोडी देखे लिए इन. म्ाग्रामयी जीवोने,इसआयामय संसारमे 
कुछ मायाभयी प्रशंसा करदी तो उससे भ्रात्माको क्या लाभ मिलाएं प्राक्माका तो सम्य- 
।हिशैन, सम्प्रज्ञान, और सम्यकृच्रारित्रः्ही रक्षक हैं।' दूसरा कोईरक्षक नही है ।उततो बरतके 
' पाएणकी इच्छा और-प्रकृतिपहता चाहिए भौर मतका संयम बना रहे जिससे अपना 'शीन- 


बल बढे, ऐसी वृत्तिमे ही वास्तविक प्रय्न्नता पायी जो सकती है-।.. /7 5४, | ., 
४ , :/ » -अल्यादतीनिंशेषमुजातंनिवृस्धतम॥2,/ ५, ४ « 
४" 7 ,, ,शीलेवर्याचधिप्ठानमहिंसास्य मंहाव्ृतम ॥४७४॥,, ४ १०७, 


।' मंबोंत्कृष्ट अतःअहिप्ता-नमुस्य व्रत/णों अहिसा है, इसके व्राद सत्य, भचोर्य ाहिक 
#महाव्रत, श्रौर हैं: ॥| भ्रहिसाके म़ाग्रेते्है चित्तमे “विक्रारे न उत्वैन्न हो। जाता | ।जीवधात 
त करना यह तो दर अहिसा है, जीव घात न -करके मी, वह. अ्रहिसक है.यह तियक रही 
, है । >अहिसक- तो - वास्तविक 'मीयनेमे।तब,है। जब हमे, प्रपने,चित्तमेटविक्ारभाव नहीं लाते 
(है; वी विकार न भ्ाने: देता; ऐसी अ्रहिसा हो वही सोःसत्य प्रचोय॑ बहमचर्य,श्रर/तिषरि- 
ग्रहताका पालन कर सकता है, अ्तएव श्रहिंसा महाब्रत ४ महव़्तोका कारण है | दूपरी 
हृष्टिसे देखिये तो सब कुछ भ्रहिसाकेपालतके लिए क्रिया। जाता है, सत्य भी भ्रहिसाका 
साधक, प्रचौर्य, ब्रह्मचर्य निः्परिग्रहता आ्रदिक भी अहिसके।साप्रक हैं | तो चार महा- 
ब्तोका कारण अहिंसा है भर ज़ितनें-ी आतिरिक्तमगुए पावन/विए जायें, चहुत ऊँची 
॥अर्ची) वर्चावे, तंपरचएरा; प्रनशन ।आंदिक विधान -किग्ने ' जाये उनका स्थात भीअंहिसा है 
श्र्थात सम्नस्त उत्तरागुणा भी इसे श्रहिसा,£महात्रतके आंधीन हैं। श्रहिसा ब्ृतमे भुख्यता 
5 अप्नेगे विकार त)भानेदेनेकी है| मिविकार हृदय होगा/तो सब्र आचरण सही होंगेगऔर 
'अल्तस्मे विक्वार हीगे तोस्आवेरणसही नही हो सकताओ 0 व थे एड 
- वाकचिततनुभियं्र वेसवप्तेशि 2 [7 | ढ़ 
कल, कप पा स्थिरा्िनां घातस्तदाद/बतमीरितेम वहफशा | 
| "अहिंप किक हक “बचने, कोयले वक्ता अथब्ो सपबिरणीवोंक पे 
। इवणमे भी न हो उसे:अहिसा महाबत कहते हैँ ॥ बह्त पहिले नि या 03227 
- मै कांटे शब्दका प्रयोग ने करते थे॥ वहएक प्रहिसाका सूचक है | मांस खाने! 


[: हू: 
। 2 / # 


ज्ञानाशुव प्रवचने' संप्तम भागे न रे७ 
को अगर कहता हो तो मांसकी लोम ने लेकर लोग कहते थे कि फलाने गदी चीज खाते -है, 
मिट्टी खाते हैं; तो ये सब अंहिसाकी प्रतिष्ठाके संकेत' थे |: तो बचनों से; भी हिंस|मयी शब्द 
"नं बोले जायें और मर्तेसे भी किसीके घातकी बात नःझआये | रे कौन सकिसक़ा, शत्रु है 
किसका बुरा विचारने ? बुंरां विंचारनेंसे बुर विचारने वालेका/तो बुरा हो।ही- चुका -दंयो 
'किं उसके परिशंममे विकार भआ्या, मुढ़ता आयी । श्रपना उपयोग एक गंदे स्ालमे लगाया 
'तो उसको तो बुरा हो हीं चुकी ।' दँसेरेका बुरा, करना हमारे भ्रधीत|नही है। - उसका 
उदय विपरीत' होंता है'ती हमे 'निमित्त/बर्न जायेगे | हमें, बुरा परिशाम करके अपना, ही 
'ग़ाड करते हैं।'दूसरेका बिगाड़ नही' करते । इंतनी'हिस्‍्मत हो | हाँ 'कोईविपदा गहस्था- 
अ्ममे- ऐसी समने झाये कि जिसके मुकेबिला करनी! प्रावश्यक ही है, उस पंदवीमे-तो एक 
वीरंताकी/बौत है, लेकिन पेरिशामोमे क्षमा करनेंकी प्रकृति होनी चाहिए । 'विसीक़ो, जीत 
कर भी उसको क्षमा कर देनेका स्वभाव हो तो ये नम्नतां, सरलता गुण॒की पोषक चर्याय 
हैं। वंचेपरीसे भी दुरसरेके'घातकी बोत न थ्रायें,' मन्से दूसरेके/ घातकी बात'न आये भौर 
'शरीससे भरी ने आयें ऐसी जिनकी चैर्या है! उनकी :कहेतें है 'अंहिंसक प्ुरष बड़े! पुरुष बड़े 
समर्थ भी होते है लेकिन अपने सोमिर्थंको प्रयोग ूंसरोको-सताने के लिए या अपराधीकी 
बिनाओ करनेके/लिएं नही होता है-। श्रेरे श्रपसंधी। थंकि हमारे व्यवहारसे/सदोके लिए 
अपराध करना छोड दे तो 'यही है अ्पराधीके'प्रपराधकी संही/ प्रतिक्रिया )5 ढंप्ह व्यवस्था 
भी आगे अपराध न करे: इसके लिए की गई है, न॑ कि अपराधी पर हेष करके उसके विधात 
के लिए की गई है। तो किंसी भी जीवक स्वेजमे भी घाते ने हो ऐसी बर्याकी तार अधसा 
हो हित ? हे कक 2०० जरा २७०) | 
' ' मूँते वा जीविते वा. स्थाजंजन्तुजेति' प्रभादिनार। 
5 * बन्च एव नें बच्चे, स्थादिसायी संवृतात्मताम ॥४७६॥' 

6 6 प्रशादों व अंत्नोनीकों निर्तर हिंसाक इं४:: अज्ञानी अंथ्ो प्रमादी पु(पौको तो 
निरन्तर हिसाका ही बंध होता 'रहंता है।' जिस पुर्षके 'ित्तमे शिकार सेलनेंवा प्ररिणाम 
है, बदूक लेकर बंनेमे' पक्षियोकों! पशुधोको देख॑ रहा हैं श्रौर किसी (दिन उसे।एक भी 
शैकार' नें मिले तो उसे निर्दोष ने कहां जीयंगो, ओज इसेनें'किंसी की हिसा नही की । 
ऐसा यर्पि लीग देखते है लेकिन वह अहिसंक ने होगी। । उसके तो परिशोममें निस्तर 
हंसा ही भरी रहती है। इसके लिए बिलावका हृष्टान्न बहुत प्रसिद्ध है। उसके सैलने से, 
हप्ट्से यह बोत जाहिर है कि बिलावकें निरन्तर मरमें “रहता है कि में लूब चूहे मिल्ले, 
्रौर यदि बिलाव शोता हों तो शायद उसके मनमे यही रहंता होगा कि मुझे नह ' मिलें । 


४ जिसको प्रा र्नि ५) शिकि २5 |. का बन प्रो हक कि पल 5 पक 
तो जिसको निस्तेर शिकारमे परिणाम रहता है वह रिदोष वैसे कहा जा सकता हैं ? "ये 


४ शानाणंव अवचन सप्तम भाग 
ही प्रमादी, पृस्पंको जीव मरें श्रथवा नही निरल्तर हिसाका वध होता रहता है। : - - 
,. मरने अधान कारण आत्माक्ा, परिशाम--ओऔर ज़ो संबर सहित हे 
रात्मा है, अग्रमादी है, बडी विधिपृवंक दयाके, भावसें शोध कर चल रहे हैं कंदाचित कोई 
छोटा जीव पग तले आकर मर जाय तो परिणामों से' देखिये उसके, हिसाकाः बध,नही 
होता । कर्मंध होनेमे प्रधान कारण आ्रात्माक्ता परिणाम है। जो पुरुष प्रमाद सहित है वे 
'यल्लपूर्वक भी चलते हैं. तो उनको जीव; मरे (अथवा ने मरे; मगर चध् होता ही।है। भो 
निः्प्रमाद है, जिनकी यलपृर्वक वृत्ति है, दैव योगसे - कद्गाचित- कोई जीव मर भी जाय तो 
भी कर्मबंध नही होता, मालूम, पड जाय कि जीव मर गया तो वे.ेद करते हैं:और प्राय- 
दिच्त्त कर लेते है । प्रत्येक दशावोमे परिणाम उच्च रखना, धीर रखना, क्षमाशीज्ञ रखता यह 
'लोभदायक है । साधु हो: अथवा गृहस्थ  दोनोको.- यदि प्रमाद है तो-वे-एकसे-हैं-।“जो-सम्य- 
ज्ञानी होते है।उनका ,निर्ेय एक, समान-रहता है ।;;. + 5६ ., 75, है 5 “ +/ 
»... समस्त आस ज्ञानियों को इत्तिमे समानपना--जिन;जिन-पुरुषोको गआ्त्मानुभव हुआ 
है उन सर्व पुरुषोकों आत्मानुभव एक समात हुआ है, ऐसे,ही उत़की बर्या-भी एक पंद्धतिको 
लिए हुए है । लक्ष्य,एक ही है, हमसे पापरूप तृत्ति न हो; भरौर हम'इस' काबिल, बे हें 
“कि: अपने आत्मस्वभावके भ्रधिकाधिक दर्शव॒करते रहे, और-अपने, स्वझपे:मरत-रह [सक्े, 
'परपदार्थोकी दृष्टिसे हमारा, उपयोग ;न फ्से भौर में श्रधिकाधिक आानाद्शत-स्वरुप-तिज 
प्रकाशमें ही मग्त रहा करूँ, ऐसी ही - उतकी धारणा रहती है ऐसे:पुरुष अहिसक ।होते, है 
और वे ध्यानमे' भ्रपती कदम बढ़ा सकते है ।- शुद्ध ध्यान बिना-आत्मा संसारसे पार-नहीं हो 
सकता । और शुद्ध ध्यात तभी बन सकता है जब हमारा निर्णाय तो शुद्ध हो। मैं केवल-एक 
चैतन्यस्वहुपमात्र हू । ,लो जहाँ गया उतना ही गया; जहाँ जायेगा उतना हो जायेगा । जो 
भेरा है वह मेरेसे।छूटता /तही, जो,मेरा नही है वह- मुझमे आता ही-वही है। भन्ञानी जीव 
।कल्पनासे कितने ही लोगोको अपने चित्त मे बसा लेता है;।सो/केवुल उसकी (कल्पताकी बात 
है । जो पत्माका-तत्त्व नही वह ग्रात्ममे कृभी श्रा कही सकता | जो झत्माका-तत्तर है 
[वह आत्माऱें कभी,विछ्ुड नहीं सकता | इस बातसे जब स्वभाव आत्मतत्त्व;है; चेतुन्यस्वरुप 
' भत्तस्तत्त्व है-ऐसा सोचकर तो वहा: यह;जर श्रायेग़ा, तो-इस मुभमे ओोवादिक-विभाव 
-मीजही,आ रहे है ।कोपादिक विभव-यदिः्वभावके-सुपसे भा जाये-तो जज छूस: 
मिट जायेगा] ५ - कयर “ | आटा + यह की हो [7 कवर डे 
 “निदोप/अइृततिवानके दो कर्मक्षय व मुक्ति-मैं, सबसे ; विविक्त शुद्ध किलर हु। 
'ऐैसा, जिनका हुढ निरंय-है ,-वे पुर्ष धीर, गस्‍्भीर, (दारू. और न हे 
"निर्श/-हमारा सत्य रहना- चाहिए | परिस्थिति ठुछ भी: गुजरे लेकित निर्श॑यमे हमारी भर 
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न रहना चाहिए। निशुंयमें भूल हुई तो हम-सुखी कभी नही रह संकते।।  जिलेका निंणेय 
पविन्न है और जिनकी प्रवृत्ति भी निर्दोष है ऐसे संत पुरुष ही आत्माका ध्या् करके समस्त 
कर्मोका क्षय करके मुक्ति प्राप्त करते है। / ५». ६, 
संरम्भादित्रिक योग. कषायेव्यहितेंक्रमातु ।.. . . & 
“ * शैतमष्टाधिक ज्ञेयं हिसाभेदेस्तु पिण्डितम ॥४७७॥।. ;, , ।. 
' *- हिंसक मूंत्त भेद १०८४ <<मन, वचर्न, कायसे और क्रोध,प्मात; माया) लोभ इनः 
चार कपायोसे संरम्भ,'समारस्म और आरंम्भ किए जाये, कराये जाये और अनुमोदित किए 
जायें, इस प्रकारसे जो- पाप' होते हैं.वे १०८ प्रकारके- पाप जानना चाहिए। संर्म्भ; 
समोस्म्भेभ्रौर ऑरस्म इन तीनमें सबसे पहिले होंता है' संरम्भ]' इसके बाद बता है 
समांरम्भ ब्रौर इसके बाद बनता है आरम्भ । हिसामे उद्यम करनेके परिणाम बननेक़ा ाम 
है संस] हिंसोका विचार करना; कार्यक्रम सोचना यह है. संरम्भ प्रोरर्भहसांके साधन 
जुटानी यह'है समारम्भ भ्ौर 'हिसामे प्रवृत्ति करता यह है आरम्भ" जो। मनुष्य पापकार्य 
करता हैं तो उसके इस प्रकार-ये-तीन क्रम बनते हैं, पहिले! मतमे सोचता:है; फिर: उसका: 
प्रोग्राम बनाता है, सोचता है, फिंर उसका प्रोग्राम. बनाता है, "साधन 'जुटाता है ग्रौर,फ्रि: 
प्रगति करता हैं । “ये तील'प्रकोरके पाप, कोर्य मनसे):' वंचनसे/और क्रायसे होते है तो ये 
शअद हो/गंए ।।/मंतेसे संस्भ,/ वचनसे संरम्भ, कायसे ;संरम्भ,/ 'अनसे।समारमस्भ,, वचनसे 
समोड्मी। कायसे संमारेस्भ/ मनसे आररम्भ, वचनसे आरम्भ, 'कायसे प्रारम्भ । इस प्रकारके 
पाएँकॉय करे जाये, कराये जाये, अनुमोदे जाये; तो इसके, २७ शेद,हो गए)।ये २७ प्रकारके 
पाप कोई तो क्रोषके प्राधीनें होकर, कोई: मानके, :कोई मायाके श्रौर|कोई लोभके आधीन 
होकर कंरता है तो इंसंके२७)८४ < १०५ भेदें हो गए। इस- कार; हिसाके, मूल:-भेद 
4०८ हुए। इसीलिए मालामे १०६ दानोकीः प्रथा “है। 'मेरे १८७ प्रकारके-पांप) दूर हो 
इसके अर्थमे १०८ बार * प्रभुका नाम लिखा,--यहुएकसाधत 'है, यह तो वुछप्तीय प्रवृत्ति 
ईनीचाहिए, कोई।रूढि रहनो चाहिए इसके, लिए ०दश्वार ज़ापकी प्रग्ना है; । ऐसी सब, 
हिंसावोका त्याग जहाँ है उसे श्रहिसा महाबेत कहते हैं ।॥. 7, + कक कए जल, 
' ' श्री १०८ मुनिराजोके नामक :पहिसे।। लिखनेका भाव--श्री: १०५ लिखनेका।यही 
प्रयोजन हैं कि:वे मुनि १5८ अकारके 'पापीके त्यागी हैं॥ भ्रतूएव श्री: श्री व्ार:बार:न 
कह कर !'श्री लिखकर ४७ ८ लि देते; है |. धुल्लककी पदवीमे श्री १०४५ लिखा- ज़ाता-है - 
उसका भी कुछ ऐसा हो प्रयोजन है।' चूंकि मुतिसे क्ुल्तकका पढे तो कुछ/छोटा है ही, 
शुल्लक्पदमें कुछ थोडासा परिग्रह रहता हैं इससे १०८.न लिखकर १०४ लिखनेकी प्रथा 
है। अथवा यह एक वितयंकीः रूढ़ि है।। गुरोकों ६-श्री “लिखी।जाती हैं, मित्रकों ५ श्री, 
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शत्रुको ३ श्री लिखी जाती' है, इस तरह एक हूढ़ि है, पर-१०८:शी लिखनेग़ा तृत्त तो 
बिल्ूल सह है॥. 5 , ,; 0, 5: , ७-.+- हे ९ 
अत प्रमादमुत्तृज्य भावशुद्धधाड़िसततिम्‌ |-.. , -, - 
यम्प्रशमसिद्धर्थ बच्धुवुद्धया: विलोकेय |[४७८॥| ,६ ५ 
उपयोग विशुद्ध प्रकाश पनाये रहनेक्षी, शिक्षा--इस:-कारशा प्रमादकों छोड़कर 
भाँवीकी विशुद्धि. बना कर जीवसमूहकों: बच्ुकी: बुद्धिसे देखो ।, किसी भी -जीवके पति उसके 
सताने, भरव्थाय करनेका परिणाम मर, उत्पन्न करें] यदि यावतत/जीव यम्र संयमंकी सिद्धि- 
चाहते हो, कपोयोका प्रसम चाहते: हो तो -सब ,जीवोक्षों;परिवारजनोक़ी तरहकी; बुद्निपे 
अवलोकन करता चाहिए । है भी क्या ? दस बीस / वर्षकें:जीवमका किसीका संमागम-है । 
समय तो भवन्त है । इस अनन्त समयके सामंने। जीवनकाः यह थोडा; सा समय: वैया. गिनती 
रेत है !. १००-१० वर्ष तो क्या करोड। सागर भी कृछ गिनती-रही:-ख़ते। । फ़िर इस; 
थोड़े सें समयके लिए वित्तमे ऐसा विश्वास बना लेता'कि ये तो मेरे हैं-गोरये-्सुव गैर है 
यह कितनी ग्रविवेककी, वात है ।, व्यवस्थाकी बात; भ्रलंग, है-। और एक: मोह लगाव वैसा 
अ्द्धोन रंसे वह मूहताकी बात है। सब जीव एक समानः्सवेरूप वाले, है, सबसे! चैतल् है। 
गौर इस संसारचक्रमे भ्रमण करने वाले, इत “जीवोमे/ग्राज ज़ो/डाजुके रूपमे देखेजाः रहे; वे' 
अनैकक बार बस्थु बन चुक़े,. जिन्हें प्राज वस्धुः माना जा रहा-वे-अनेक बाए शह वैन चुके 
कर्पेनामे । वस्तुत' कोई जीव न, वच्चु है, ते शत्रु है ।7जिस(किसीसे भी ।ग्रीकिहै; राग है।तो 
प्रथम तो यह भ्रापत्ति है कि रीग और मौजकीःअुनमे ,बेसुथ हों! रहे हैं; मपने आत्माकी सुपर 
ही के पाते है| रागमे सबसे।बडी प्रहार तो।महं है भर फ़िर उस रीग विश्नानेके,लिए 
जीव॑नमे अनेक संकट, जिन्‍्ता, झत्य करनी पड़ती हैं०।' विशुद्ध/पकाशकी बातःउप्रयोगगे रहता: 
चाहिए । मिथ्यों धारणामे प्रषता उपयोग, त फंसानाउचाहिए ५," 77 ७ ४ 
,/ ० संकेटरपेपुक्तिका उपाय-समताभाव- समस्त जीवसमूहके/है हितेपी आता बच 
वी बुत देखे अर्थात प्राशिमावसे: शहुभांव,न रखकर; मितरताका/भाव' रख झौरः सवकी- 


रक्षा करमेमे मन, बचत, कायके साये प्रगनणीसे मुत्तिक़राजीवपरूसड्ूठ क्या है! मृर्थेकि। 


भोरें। विकेत् ही तो संडूठ-है। सरईठ सता रहे हो: तो ऐसी सुरति :जयावो' हे हा 
विकत्प हटों; मैं तो एक शुद्ध चैतन्यमांव हुए वाहपदायोम ३४8५४ परिणति होः का 385 
कद प्रयोजन नही-है ॥ मेरा मेरे भात्मासेअवोजनैः ऐसी: सदूबुद्धि जगाकर! न्‍ 
भाव तो कीजिए; सारे विकत्प'मार संडुदु:सब समाष्त हो जाते हैं। “ 

। ४750४, ,० यज्जन्तुबधसंजातक्मपाकाच्छरीरिमि | 77 ॥ 7 
। |5,। खम्नादौ।सेहयते ढ़ सं तदकशु केन पार्यते॥४98॥ । 


+ 0 
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पापोस्ते नरकोंके दु!खका पात्न--जीवोका बंब' करनेसे उततन्न हुए कर्मके उदयसे ये 
, प्राणी नारकादिक गतियोमे जो दुख सहते हैं उन दु खोका वन करनेकें लिए कोई समर्थ 
ही है। वे दूं वचनोके अगोचर हैं। नरकोमे बताते हैं कि ऐसी भूमि है कि हजारो 
बिच्छुतरेके काटनेसे जो क्लेश उत्पन्न होता है उससे कई गुना भ्रधिक कष्ट वहाँकी प्ृथ्वीको 
छूनेसें होता है। यों सीधी तरहसे बात सुननेमे कुछ -शंका हो सफती है कि ऐसा भी है 
क्या ? इसके उत्तरमे थोडी देरको ऐसी कल्यता कीजिए और कंल्वना भी क्‍या, होता भी 
है। जैसे मकानमे +जलीके तार भीतके अन्दर 'लगाये रहते है, कही गल घुनकर किसी 
तरह भीतमे करेन्‍्ट भ्रा जाय, उप्त भीतको छूनेसे वैसा हाथ भ्ुन्क्ुनाता है। तो मरकमे ऐसी 
ही प्रृथ्वीकी विशेषता है कि जहाँ इस प्रकारकी करेन्ट प्रकृत्या बनी रहती है । वह बिजली 
का करेत्ट भ्रौर है क्या ? तार भी जमीन है, धातु वह भी है। ' कोई तारके रूपमें परथ्वी 
बन गयी है कोई मिट्टी ढेलाके रूपमे | प्ृथ्वीमे ही तो बिजलीरूप परिणमन है। तो वहाँ 
की पृथ्वी इस तरहकी है, ठड गर्मीकी वेदना इसही लोकमे देखलो, कही श्रधिक है कही कम 
है। यहाँ भी ठंडकी डिग्री.जो भ्राजजलकी दुनियामे चलती है वह उससे भी कही अ्रधिक 
बढ सकती है। तो अत्यन्त श्रधिक ठंड उन नरकोंमे होती है। अत्यन्त प्रधिक ठड क्या, 
वहाँकी भ्रसह्य वेदना होती है जो कि वचनों द्वारा नहीं कही जा सकती है। ऐसे ही प्रनेक 
स्थल ऐसे है जहाँ यह जीव अपने जीवधातके कारण 'कमाये हुए पापके उदयसे भोगना 
पडता है, वचनोसे भी श्रगोचर दु खोकों यह जीव पाप कर्मोके कारण भोगता है ।' 

धर्म से दु!खोंका छुटकारा--धर्म करना हो, शान्ति पाना हो तो सीधासा एक उपाय 

 है। अपने ब्रापमे भिचकर यह मान लें कि मैं तो ज्ञानमात्र हू, मेरा अन्यसे क्या ताल्लुक 
मैं केवल शञानज्योतिस्वरूप हू, जो यथार्थ बात है उस रूप प्रतीति करलो धर्मपालव हो 
गया। उप्त ही में हृढता रहता रह जाय तो बंस चारित्रकी प्रगति हो गयी । ऐसा करने के 
'लिए जो एक सम्भव उपाय होना चाहिए, किया जाय वह है व्यवहारचारित्र | तो धर्म तो 
एक ऋलकमे उत्पन्न होता है। जिसने अनुभव किया है, जो धर्मके स्वरूपका परिचय पा 
चुका है उसके लिए एक भलकमे धर्मसे मेल बन जाता है, श्रौर जिसने आ्रात्माके सहज- 
स्वभावका परि-य नहीं किया है वह घर्मके नामपर बहुत बड़ा श्रम भी कर डालता है 
लेकिन वहाँ धर्मका प्रकाश नही मिल पाता । उस धर्मसे विरुद्ध चलकर आ्रात्मस्वभावसे च्युत 
होकर इस जीवने जीवधात आरादिक अनेक पापोसे दुष्कर्म किया और भ्रव उसके फलसे अनेक 

खोटी गतियोमे जन्म लेता है और दुख सहता है। 

अद्विसक इष्टिसे हो कल्याण सम्भव--चारित्र अ्रहिसा प्रधाव है और अ्हिसा ध्यातका 

मुख्य भ्रग है। ध्यातकी सिद्धिके लिए अहिंसाका पालन होता ही चाहिए। उसी प्रकरणमे 


(४२ हा , श्ञानासुव प्रवचचत-सप्तम भा 
शाचायदेव यह सम्बोध रहे है,कि हे आत्मन्‌ !, तू सर्वेप्रासियोको ;व्युकी हश्से निरण, 
किस्ीकों विरोधी-मान रहा है अपने.विरोधी - भावोसे-। कदाचित्‌ ऐसा भी प्रयक्ष करें-कि 
। जिससे कुछ ग्रनिष्ट सावन सामने, श्राये और गृहस्थ उसे-नःस॒ह सके तो उसका मुकाबला भी 
7, इतने पर भी सम्परृष्टि गृहस्थक्ों दूसरे जीवके अकल्यारका भाव नही रहता, यह तो 
 भीतरकी -दृष्टिकी बात है.। उसके मुकाबलेमे वह मारा भी जाय- शत्रु इतने पर भी ज्ञानी पुर 
को भीतरमे किसीको मारनेका परिणाम नही है कि;मैं इसे ,बरवाद कर दूं -हुप्ना तो,परि- 
शाम मरनेका, पर ग्रत आशयमे मारतेका परिणाम नहीं है शत्रुकी,हृष्टिसे अथवा ग्रणतु 
की हृष्टिसे । ह हि | ह । 
हिसेव नरकागारप्रतोली ,्राशुविश्ह्ा । , 
-कुठारीव द्विवा कबु भेत्तू शूलोउतिनिर्दया ॥४८०॥ 

,.. थथाथ हृष्टिमं हित--मह हिंसा तरकछूपी घरसे,प्रवेश करनेके लिए-द्वारके दरवाजे 
की तरह है। जैसे घरमे प्रवेश-होनेका रास्ता , दरवाजे, से होता है ऐसे ही नरकरूपी घरमे 
प्रवेश करनेके लिए यह हिंसा दरवाजेका काम करती है | किसी जीवके बरबाद करमनेका जो 
परिणाम होता है उस प्रय॑।के कालमे इस जीवगों “अपनी -सुध वहाँ रहती है और फिर 
व्यर्थंका विकल्प । किसी जीवसे हमारा कोई-नाता -सम्ब्रन्‍्ष्न विरोध शतरुता-कुछ भी पी नहीं 
रजिस्टर्ड है। किसीसे कुछ मित्रता या शब॒ता-सम्बन्ध हो बसे सकता है ? जीव तो चैतन्य- 
स्वरूप है। वह तो सहज। शञायकरुप है,-जञाताद्रश उसका परिणप्रत है, उत्तमे कहाते सम्बन्ध 
अन-पाता है कि कोई किसीका श्र भ्रथवां मित्र नही है ।; सर्व पदार्थ भव अपने अपने द्रव्य 
वीत्र, कालमे रहा करते है तो यह कहा गुझ्ाइस है. कि कोई पदार्थ किसी दूसरैका सुबार 
भ्रथवा बिगाड कर दे ? निमित्त-मिले और उसमे कुछ सुबर बिगड नहीं भी गया पर जो 
जीवमे औपाधिक घटनासे सुत्ार मातते-हों उसकी ही तो कत्पनामे, सुधार है प्रौर जो उम्र 
श्रौपाधिक घटनामे विगाड मानते हो तो उसकी दृष्टिमे विगाड है। परतत्तवको स्वीकारे बिता 
केवल ज्ञातमात्र श्रपने को कोई निरसे तो वहाँ परसे क्या ,सुधार श्रौर क्या बिगाड़ ? जितना 
जो कृछ सुवार है वह अपने आपमे इस परिशमनसे होता है ।अत्पेक व/तु प्रलषण्ड है; अपने 
खर्पमात्र है | 

' उत्यादव्ययप्रौ 


बने, विगडे और वना रहे । यदि कुछ है. तो उसमे ये य 
मे कोई पदार्थ नहीं जो बनने, विगडने और .बग रहने इन तीनमें से एक जिसमे कम हो 


ऐसा कोई पदार्थ नहीं है। हैं कुछ तो उसकी सकल सुर होगी। कोई दा प्रवस्था तो 
रहेगी, कछ दर्शा नही कुछ अवस्था नहीं तो वह 'सत्त नहीं। यद्यपि सत्‌ भाव पदावम 


व्यात्मक अस्‍्तुखभाव -प्रत्येक वस्तुमे यह स्वभाव पढ़ा हुआ है कि 
तीन बातें नियमसें होगी, ऐसा जगत 
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- सामास्यहृष्टिते जो शास्वत पदार्थ मिरखा जाता है उस तेत््तकी प्रवस्थाका बिगाड़ नहीं है, 
लेकिन वह ,तत्त्व पृथऋ्रभूत सत्‌ तो नहीं है। एक ही सत्‌मे हम उसके सामाच्यतत्तका 
अवलोकन 4 रते है, पर इतना ही मात्र तो वह द्रव्य नही है। द्रव्यका वह भी एक श्रश है 
तो उत्पाद व्यय और ध्रौव्यके (ना कोई पदार्थ रह नहीं सकता । हम भी अपने उत्पाद 
व्यय ध्रौव्यमे हैं, सभी झपने अपने परिणभनसे परिणमते है। तो मैं न परिणमू दु खरूप 
' श्रौर कोई मुझे दु खी बद्ा दे ऐसा तो होता ही नहीं है। मैं न परिणमू सुखरूप और कोई 
मुझे सुखिया बना दे ऐसा भी कभी- नही. होता है। 

वस्तुख़झुपके अपरिचयसे अनर्थ कल्पनायें-- वस्तुस्वरूपसे श्रपरिचित पुरुष यह मेरा 
है; यह दूसरेका है, यह मेरा है यह गैर है इस प्रकारके विकत्पोमे छुशी माना करते है, किन्तु 
है क्या ? जगतमे बाह्ममे अपने लिए सारभूत कुछ तत्त्व नहीं। धत जोड़ लिया, पर उस 
जुड़े हुए धनसे आत्माको क्या, लाभ हो जायेगा । कोई कहे किः शान्तिपृवेंक जिन्दगीका 

। गुजारा तो चलेगा तो जिन्दगीका गुजारा चलनेके लिए कोई वेभवकी सीमा नियत है क्या 
कि इतना वैभव हो तो जिरगीका गुजारा भली श्रकारें चलता है। कोई कितने धनमे ही 
सक्तुष्ट है, कोई कितने ही द्रव्यमें अपने गुजारे की कत्पता करता है। कोई कहे कि वेभव 
होने से लोकमे इज्जत तो होती है, लोग तो मातते है कि ऐसी जिनकी दृष्टि सकुंचित है इस 
हृश्यमात लोकेको ही अपनी सारी दुनिया मान लेते है ऐसे अज्ञानी पुछष तो यह विकल्प 
चलाते है और जिनकी समभमे शआराया है. कि दुनिया तो असंस्यात योजनोकी है भौरे यहाँ 

* तो एक उत्न्न हो गए हैं, इसके वाद फिर कोई सम्बन्ध नहीं है, कहाँसे कहा चले गए । 
इस जीवतत्ततके लिए यहाक़ी मामवरीमे लाभ कुछ नही है, 'विगाड ही सारा है।' किसी 
दाशैनिकने तो इसी कारण सर्वपापोकी जड नामको बतायों है। 

पर्याय बुद्धिके त्यागर्मे अ््दिसा--कर्मकि ग्राज्नवमे कारण नाम प्रत्यय श्रादिक बताये 
गए है, तो जो नाम आपका रखा गया है वह यदि शुरूसे न रखा जाता, कुछ दूसरा नाम 

- रखा गया होता तो क्या ऐसा हो नही सकता था ? फ़िर आपका यह नाम है यह कहाँ खुदा 
हुआ है ? ग्रौर कितनी कल्पनामेदकी' बात है' कि वे ही तो १६, ३६ अक्षर और 'उनका ही 
'उलठ फेर करते है श्रौर ख़रवो आदमियोके नाम: एक दुसरेसे न मिलें इतने तामः घर लिए 
जाते हैं। तो नामका इस जीवसे सम्बन्ध नहीं है, नामवरी भी चाहकर पाकर इस, श्रात्मा 
"को मिलता क्या है ” इन सब बातोक़ो विचार कर» कुछ प्रपने स्वरूपमे मत होनेका'यल 

करता चाहिए । वाह्ममे तो ये सब प्रकट असार बाते है। अपना शुद्ध ज्ञानस्वरूप स्वानुभव 

: में बना' रहे इससे उत्कृष्ट और कुछ मी पुरुष नही हो' सकता । जो ऐसा नहीं कर सकते 
वे भ्रपनी हिंसा कर -रहे हैं और जो परणीवोकी हिंसा करते है वे और विकट हिसामे पहुंच 
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गए है। हिंसा नरकमे प्रवेश करनेका द्वार है श्रौर अपने आपके विनाश किए जानेके लिए 
यह हिसा कृठार और शस्त्र जैसा काम करती है। हिंसासे दर रहे और अरहितक ज्ञायक- 
रवसावकी हृष्टि करें यही हितकारी धर्मकार्य है। 
क्षमादिपरमोदारेगरमैयों वद्धितश्चिस्म। 
हग्यते स॒ क्षणादेव हिसया धर्मपादप ॥४८३॥॥ .; 
हिंसापे परम वृक्षका नाश--जो धर्मरूपी वृक्ष उत्तम क्षमा आदिक बड़े उदार नियम 
सयमसे बहुत कालमे वृध्यंगत्‌ किया है वह धर्मरूपी वृक्ष इस हिंसारुपी कृठारसे लक्षएमात्र 
में नष्ट हो जाता है। (जहा हिंसा होती है वहाँ धर्मंका लेश प्री नही है, भव इस बातको 
व्यवहारमे भी घटा लो भ्रौर परमार्थमे भी घटा लो। जिस धर्मक्ो बहुत प्रवत्तोंसे बढाया 
गया है भ्ौर किसी क्षण मूर्छा विकार कठित उत्तन्न हो जाय तो वह धर्मवृक्त क्षणमात्रम 
नष्ट हो जाता है ? व्यवहारमे भी देख लो--कड़े नियम सयमसे जो जीवन व्यतीत किया है 
और धर्मपय जीवन किया है कभी संकल्मवश फिसी जीवका विधात कर दिया जाय तो 
सारा कमाया हुआ धर्मवृक्ष क्षणमात्रमे नष्ट हो जाता है। जीवके साथ कर्मोकी उपाधि लगी 
है भौरकव किस भावसे कर्म बच्े थे उनमे से ढौसे कम उदयमे थ्रा रहे हैं उनका जब 
प्रावत्य होता है तो फिर इस जीवमे च्यूतता श्राती है। ऐसे प्रप॑ंग भ्रतेक बार होते हैं। उन 
प्रसंगोमे भी अपने को संभालना यह बडा भारी पुरुषार्थ है | भ्रौर एक कठिंत बात यह भी 
है कि जैसे ध्राज कर्मंबथ किया भौर आगे मान लो १० हजार वर्ष तकके और कर्म बाँधे, 
।माद लो १० करोड परमाणुवोका वर्गणावोका तो पूछ समय बाद उसकी उदय 
| रचना बन जायेगा श्रौर वह रच ॥ इस तरह वन जायेगी कि भाव लो दो दिन तक तो 
उदय त श्राये भर दो दिन कम १० हजार वर्ष तक उद्ययमे श्राता रहेगा तो पहिले बहुत 
वर्गेणायें उदयमे आयेंगी, उसके बाद कम कम वर्गणायें उदयमे आयेगी । श्रौर, गरत्तिम 
१० हजार वर्ष जब समय होगा उस समय बहुत कमर कर्मवर्गणायें उदयमे रह जायेंगी, लेकिन 
जब ज्यादा 4र्गणायें उदयमे आरम्भमे हैं तो जीवको फल कम भोगना पडता है। और जैसे 
जैसे (अन्तमे, कम वर्गणायें रह जाती है वैसे ही वेसे फल विवट होता जाता है, ऐसी प्रकृति 
है क्रमोंमे । तो इस तरह इस ओर हृष्टि. देना,है कि हमारे पहिले तो. कर्मबंध होगे उतमे 
बहुतसे खिर गए, मगर जो रह गए वे यश्यपि सस्यामे तोथोडे हैं मगर फल देनेमे सा 
प्रौर ऐसे समयमे बडी-बढी साधता करता पड़ता है और कडी ऐसा उदय श्रा 0 कक 
उसका-निमित्त पाकर यह जीव फिसले तो ऐसा फिसल सकता है कि फिर क 
ससारमे चक्र लगाये । सदा ज्ञानी विरक्त पुरुषोका सत्संग मिले तो यह बहुत बे 


विभूति है। 


जागागव प्रवचा प्प्मम भाग श्ड्श 


जानकी पॉवधानीमें सम्पूर्ण समृद्धि--ज्ञानकी संभाल ज्ञानकी सावधानीमे सब 
समृद्धियां भरी हैं और एक ज्ञानकी सभाल नही है तो करोडो का भी वैभव आये तो भी 
श्रानस्द भर प्रसन्नता तो उसके नहीं सह सकती । जिस विधिसे ज्ञातकी संभाल रहे वह 
विधि बने, उससे बढकर सौभाग्य श्लोर कुछ नही है।. जब हम स्वाध्याय करते हैं वह भी 
एक सत्संगका रूप है। अकेले ही पढ रहे हैं मगर जितकी कृति हम पढ़ रहे हैं उनका संग 
है । शरीरका सग नहीं रहा, किल्तु उतकी यह वाणी है और उनका जो हृदयका भाव है 
बहु सव इसमे से हम जाते लेते है। तो हम उतका ही सग करते रहे । जैसे जब कभी 
बिसी स्वरगंवासी पुरषकी चर्चा करें श्र वह चर्चा दिलसे गहरी हो जाय तो उस पुरुषसे 
मिलन जैसा हो जाता है। तो स्वाध्यायमे भी सत्यग बसा हुआ है। तो यह धर्मवृक्ष जो 
बड़े उद्यमसे अब तक संभाला गया, बढाया गया वह धर्मवृक्ष हिसारूप कृठारसे क्षणमात्रभे 
नष्ट हो जाता है। जहाँ हिंसा होती है वहाँ धर्मका लेश भी नहीं होता । 
तपोयमसमाधीता ध्यानाध्ययनव मंणाम्‌ | 
तनोत्थविरंतं पीडा हृदि (सा क्षणस्थिता ॥४८२॥ 
अहिंसक बृति बिना तव निरथक--तप, यम, समाधि, ध्यान, अध्ययन प्रादिक 
कार्योमें यह हिंसावृत्ति निरन्तर बाबा देतो रहती है। क्रोधादिक परिणाम किसी भी कारण 
से एक बार भी उत्नन्न हो जायें तो उसका सस्कार स्मरण बना रहता है तो चित्तमें बहुत 
काल तक व्यग्रता रहती है। श्रनेक प्रसग ऐसे हो जाते हैं व्यर्थके कि जिनमे कोई तत्त्व 
नही, लाभ नही, बात-वातमे क्रोर्ध भ्रा जायः तो उस समय भी क्लेश पाया, सो ठोक है, पर 
वादमे भी स्मरण वता रहता है। उसके प्रति संस्कार बना रहे तो वह बादमे भी पीड़ा 
देता रहता है। इस तरहका संस्कार जिसके ६ माहसे श्रधिक नहीं रह सकता वह तो है 
प्रविरत सम्यर्हष्टि जीव, और जिसके १५ दिनसे श्रधिक न रह सके वह है उत्तम श्रावक 
श्रौर जिसके अ्रन्तमुह॒र्तसें ज्यादा न रह सके वह है मुनि, भ्रौर जो वरणों श्रथवा भव-भव तक 
उस क्रोव कपायका 'संस्कार लिए रहता है वह है मिथ्याहृष्टि । 
फपाय प्रवृत्तिमें जीवका हित नहीं-हिसा महा अनर्थकी चीज है। सभी कपाय जीव 
का भ्रवर्थ ही करते हैं। क्िसीक़े प्रति क्रोध कर डाला तो उससे खुदको मिला क्या ? छुदमें 
निहारे कि हममे कौतसी वात नई मिल गयी, प्रमृद्धि हो गयी, तो वहाँ वुछ नजर नही 
आता । हो गया क्रोष | यह ही तो भ्रविवेकका काम है। घमंडफ़ा परिणाम बने गया, 
मान कंषाय दर ली तो जरा देखे तो सही कि इसमे आत्माकों मिल क्या गया ? कौन सी 
समृद्धि वन गयी ? थोड[ बह कह लो कि लोगेंके चित्तमे तो कुछ कदर हो गयी । तो लोगो 
के चित्तकी भी कौन सही जाने, कदर हुई था नहीं । दूसरी बात यह है कि कुद्ध लोगोने 
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कह दिया है प्रच्छा तो, उतने अब्दोसे यहाँ कौन सा पुरा पड गया ? कौन सी बात 
का की भय ले ह. ते, अत हब ॥ पा मि 
+ व्यवह इस व्यवहारके करने वाले को, भी. देखो कि इतनी उत्मनें बनाने 
के कारण पाया क्या उसने ? व्यवहारहश्सि भी कुछ नही,पाया'और- परंमा्॑ते तो कछ 
पाया ही नहीं | लोभ कपायमे बहुत बढ़ जाय, * बहुत, वैभवका समश्नय करते,तो उसमे भी 
क्या पाया ? मान लिया कि मेरा है बस जिल्‍्दगी व्यतीत हो रही है। दुनियाके तो लोग 
मायारुप है, उनको हम दया बताये, उनको कुछ बडपपत बतानेसे हमारा -कुछ पूरा पडता 
'है'क्या ? किसके लिए इतना सश्नय। होता ? तत्त्वकी “बात बतावो । रब भरी ऐसे श्रावक 
मौजूद है जो धव कमानेकी ओ्रोरसे, विल्कुल उदासीन है। वे “चाहते ही वही कि हमारे कु 
धृत बढ़े या रहे और जो व्यापार ऋर रहे थे दसो प्रकारक्षे तो “यह सोचकर कि उपभोगमे 
तो केवल दो रोटी ,झौर दो कपडे, हो भ्राति ।'उनका आ्राशय सुना रहे हैं जिन्होंने ऐसा किया 
है और बड़े-बड़े प्रारम्भ व्यापार छोड़ दिया। सामान्य तौरसे-गुजारा पसद किया । यह सब 
श्रद्धाकी वात है | जब दृष्टिमे यह बात आती है कि जिनके लिए, यह धन सश्य करते उन्हे 
"भी छोडकर जाना है, कौन मेरा मालिक , है; कौन प्रभु है, कौन हमारे काम श्रा सकता है ? 
नआ्य उल्मनोयें भ्रमारता--जब यह हष्टि बनाजाती है कि किसको, वंया बताना, 
“इन बाह्य उल्फनोमे तो सार कुछ नही मिलता किन्तु स्वाध्यायमे ध्यानंमे, सत्संगमे अपना 
अधिक समय व्यतीत हो, उपयोग तिर्मल रहे तो,इसमे: प्रसन्नता और कर्मक्षय, "भेविष्य॑मे 
-धर्मका सुयोग ये सब ,प्राप्त' होते हैं। दुनियाकी प्रवृत्ति देखकर अपने को भी उसी, कषायमे 
“मे बढ़ाये ले जाना यह तो ऐसा काम हुश्ना .क्रि दुनियाकी वोट अधिक हुई, जिसका ज्यादा 
खोठ है उसके अनुसार कार्य करने लगे'। -अच्छा “यह बतावो कि दुनियामे '्रज्ञानी जनोकी 
ख्या अधिक है या ज्ञावीजतो की ? अर्ञानियोकी असंख्या :धिक है। 'मोहियोकी संख्या 
-अधिकःहै। यदिद्धुनियाक्री वोट लेते हो तो उन मोहियोकी अज्ञानियोकी ज्यादा वोद 
मिलेगी उससे तो प्रपता पथ. सही,व'भया चारिए। वह उद्घारका पथ नही है। “वह तो 
इसका पथ हैं; कि ते वोट देने वाले वहते है।कि जहाँ हम दल रहे हैं “वही तुम चलो, जहाँ 
हम गिर रहै।है वही तुम गिरो। - ह पक ली 
- हिंवकारी पथ अपनानेंकी प्रेरणा - चारो. कपाये मंद हो ओर ज्ञानकी धुत हों फिर 
ग्रपना जो जीवन/व्यतीत हो शातकी घुना हो फिर अपना जो जीवन व्यतीत हो ज्ञायध्यान 
संयमसहित वह,ही कार्यकारी जीवन है। भर, ऐसा कोई यदि करे, हिस्मत बनाये तो 
,उदयमे जो है सो तो होगा ही । जिसको राज्यका उदय हुआ है ओर राज्यसे हटा भी दया 
जाय, कही भगा भी 'दिया जाय वो और जगह जाकर भी कोई सुधोग ऐसा मिलता कि वहें 
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राजा बन जाता है। तो उदयानुसार' जो होता है हो पर अप'त उपयोग किस और होता 
चाहिए, किसमें हित है, किसमें सार मिलेगा, किसमे' ' प्रसन्नता ज॑गेगी' वि पथ अ्रपलाना 
घाहिए। जिस "क्षण जहा भी हो दुंकिनमे हो, पैरमें-हो, संत्वगमे हो, जिस किसी भी क्षण 
समस्त बाह्य “पदार्थ असार जंचनेके कारण 'उर्तंका उपयोग हटा हुआ बा जाय। | 
कमक्षयेका उपाय ज्ञॉवरुप बृचि--अपने श्रमूर्त निर्लेप शुद्ध ज्ञानज्योतिके स्वेंहपका 
अनुभव करने लेगे तो उस काममे ग्रेयनेकरी जैसी निर्जेरा निर्विकेल्प निर्दोष शीरप्रंकाशमात्र 
अनुभव करते हैं उस' ग्रनुभवत्रे अदभुत तो श्रावच्द है ग्रोर भंव-भंवके सचित कर्म ऐसा हट 
जाते हैं जैसे बहुत कूडे के ढेरकों श्रग्तिकीं एक कडिका भष्म कर देती है | है क्या यहाँ ? 
ज्ञानसे घिगे' भ्ज्ञावरूप परिणमत किया उसके कारण ही कर्म बव गए । तो जब ग्रज्ञानरूप 
परिणमत ते किया जाय॑भ्ौर ज्ञानरुप वत्ति बते तो उन कर्मेक्षे क्षय करने में कठिततो 
परिश्रम क्या है ? वह तो २१८२८४ जैसी गणित है। अंज्ञांन किया तो केसे बंध गया 
ज्ञान भाव' रखा तो कर्म अपने श्रौप कड गए उसमे कर्मोके भड़नेका भौर क्या श्रेम करता ? 
तो यह जो विकाररूप हिंसा है अथवा व्यवहारिक हिंसा है इस विक्राररूप हिंसांकां परिणाम 
तो ध्याव भ्रादिक को नही होने देता | - 
विकारी परिणेम॑नमें' पछुतावसे आत्मंतलमें इृद्धि--अ्रविकारी भावकी उपासना 
करना, अ्ेविकारी भांवकें लिए लॉलंसा रखता, ग्रविकारी भावसे च्युत होने पर पछतावा 
होता ये सब कर्म निंजेराके ,ही कारए है। पछतावामे बहुत बडा बल होता है। कोई पाप 
काये कर'लेने पर यदि हृदयसे ' पछतावा रंख॑ते है” तो उंसमे आत्मबल भी बंढता है और 
कर्मक्षय भी होता है और इसको तो कोई लोग कथातकमे यह मानते. है कि गुरुसे या पभुसे 
था प्रभुसे भी पहिले पाप करने वाला शिंष्य निर्वाणको प्राप्त हुआ | किस बलसे कि पाप 
का इतना तीज पछंतावा किया कि अपने को इतना तिर्भार अनुभव कियां कि उसका 
निर्वाण हुआ । यदि वास्तविक पछतावा है तो उसमे बडा बल होता है। 
अहो व्यसंवविध्वस्तैलोंक पांखण्डिमिवेलातू । 
तीयते नरक घोर हिसाशास्त्रोपदेशक ॥४5३॥ 
दया बिता व्रतादि की व्यता--बड़े श्राइवर्यके सीथ आ्रांचारयदेव कह. रहें है कि 
देखा किसी ने दयामयी धर्म, किल्तु' विंषयकंषायोसे पीडित पासडियोंने, हिसांका उपदेश 
देने वाले पाखण्डो विद्वानोने शास्त्रोंको रचकर जंगतके जीवोको बलात्कार नरकोंमे ढकेला 
यह बड़े ग्रार्थंफ़ी बात है। धर्म दयामय है। व्यवहारमे भी दया हो वहाँ धर्म है, परमार्थसे 
दया हो वहाँ धंमे है। दयाशूत्म वृत्तिमें धर्म नही । कोई साधु प्रकृतिमे तो निर्देय हो और 
अपना ब्त तप बडी सावधानीसे पाले, जीवहिंसा भी न होने दे, पासके मुनिको, श्वककों 
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0२ भी उच्चहपसे न देखे यह दयाहीत की अड्ृति होती है। अपने को महत गाते, 
हे की पा 335 हरे कंसी ही तकलीफमे रहे, हम ऊंचे है, हमारी बात इत सो 
ता चाहिए, हमे इतना ऊंचे रहना बैठता चाहिए, इससे ऐसी भक्ति कराये, यह तो 
22400. 35 तो इसी तरह हैं मानने बाते । श् प्रकारकी जो एक दयाहीतकी 
हे हैं भाव रहे तब ब्रत कितने ही ऊँचे करें तो वहां महत्त कही है। दया- 
हीने पुरुष बडी तपस्था भी करे तो उसकी दुगगंति है और दयालु पुरुष भ्रगर वृतरहित भी है 
तो दयाका ऐसा माहात्म्य है कि उसी सुगति होगा, स्वगेंकी श्राशा होता ग्रास्ान है | 

त्याग बिना गुजारा नहीं-- त्यागे बिता किसीका काम वहों चलता । कोई करूसी 
कर ही नहीं सकता । कमुसी करे ह तो मरे और एले। भोजन भी कोई करता तो कणुंसी 
करता रहे, भोजनको पेटसे त निकाले तो क्या हाल होगा ? गहरा गहरा तो कोई कर ही 
नहीं सकता । मान लो धतका संचय ही सचय करते रहे वो फायदा क्या होगा ” मकर 
वही साँप हो जायेगा जिस जगह धन रहेगा। (हसी) फायदा कुछ वे होगा, बल्कि सारा 
बिगाड ही है। । 55 

रौखादिषु घोरेषु विशत्ति पिशिताशना । 
तेष्वेव हिं कदर्भ्यरों जन्तुधातक्ृतोद्यमा ॥४५४॥ 

जीवधातियों को नरवोंकी वेदनावी प्राप्ति--जों मासमक्षी लोग हैं वे दयाहीन ही 
हैं ब्योकि माँस प्राणधातके बिना उत्पन्न होता ही नही । जो माँस खाते हैं वे अनेक जीवो 
के प्राणवातक है ही, इसमें कुछ सन्देह वही है। ऐसे मासभक्षी लोग घोर तरकोमे पप्तम 
तरक तंकमे प्रवेश करते है शोर जो जीवधात करनेका उपदेश देते हैं वे तो अपना भी प्रात 
करते हैं प्रौर दूसरे जीवोका भी घात करते है। वे उन शिकरारियोस्ते भी.अधिक पापी हैं। 
कोई पुरुष दूसरे जीवोका घात करता है उसने पाप किया ओर किसीते ऐसे शास्त्र रच 
दिया कि जिससे लोग हिंसामे बढ जायें तो उस शास्त्र र्वाना-वाले ने उससे भी अंविक 
हिंसा की । शास्त्र रचने वाले पर देशका भविततव्य तिर्भर है। भ्राजकलके जमानेमे तो जो 
शास्त्र रचते वाले हैं, लिखते वाले हैं वे भ्रविक उपकारक भी. हो सकते और वे चूक जायें 
या बेईमानी करके कुछ भरर्थ लिख जायें तो ' अधिकसे अधिक अपकारक भी हैं। धर्मके 
तामपर कोई वितंगावाद उठ दे तो प्वारी-समाज के भी लोग विरोधी बनकर सारे समार्ज 
की बर्बाद कर सकते हैं। बास्त्रकारोकी बहुत बडी जिमोदारी है। तो जो हिंसा आ्रादिक 
उपदेशोंके शा रब गए हैं वे पुर सं परके बात हैं और खाक है 6 

जीबोके द्वारा उस उस अकारसे सताये जे हैं। उसके ही हाथ वैसे बा ह 5 
है हर करे उन ही पुदने गाव -वाहा है, मोक करत कि का 
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फिर भी अनर्थ यह है कि मरण' नही होता । 'खण्डखण्ड देहके हो जाये फिर भी 'पारेकी 
तरह जुढ जॉति ओर फिर नवीन हौ जाते'है। ये सब हिंसा करने वाले और हिसाका 
उपदेश देने वाले लोगः इस' प्रकारसे नरकोमे दु ख भोंगा 'करत हैं।! "५ ' / णी 

| पा । 5 ास्त्यर्थ 'देव पुजाय॑ यत्रार्थर्मथवा नृभि । 

०57 | « कृत प्रोणभता घोत 'पातयर्यविलेम्बितम ॥४८२॥ '' 
' - । हिंसासे दृशेति- अरपती शास्तिके लिए 'प्रथंवा देवपूजाके लिए या यज्ञके लिए जो 

प्राणियोका ' घात किया जाता है थह घत धार्त को शीघ्र 'ही २रकेमे डाल देता है। किसी 
समय जीववलिकी बडी पूंथा थी' और उसका कुंछ-कुछ शेष नाम भ्रव भी चल रहा है। 
व्यामोही जीव आशक्त 'प्रथवां मूंडजन अपने आत्माकी शान्तिके लिए पंशुवलि किया करते 
'थे प्रथवा प्रभुपृजाके नोम पर या यंज्के नाम पर जीर्वबात किया करते है । यह जीवघोत 
'जीवोफ़ो तरकमे ले जाते वाला हैं। एक तो जीवहिसा और धर्म और परिजनके तामपर 
जीवहिंसा । सकत्प भी हो गया और' मिथ्थी आय भी बन गयो तो यह घात इस जीवको 
दुर्गतिमे ले जाता है| यह ज्ञानांशेव ग्रन्थ है।' इसमे ध्यानकी मुख्यतासे वर्णन है। ध्यानके 
मुख्य तीने भ्रग है, सम्यस्दर्शन, संस्यज्ान और संम्पक्चारित्र । जो एक आवश्यक है वैसे 
ध्यानके लिए बाह्य प्रंयोग प्राणायाम दान संयम आदिक भी किए जाते है पर जो पनिवार्य 
अ्रग है, जिसके हुए बिना ध्यामसिद्धि होती ही नहीं है' वे भ्रनिवार्य अंग ये तीन है संम्य- 
'शन, सम्यज्ञाने और सम्यक्चारित्र | जिसमे संम्यग्दशन और सम्यस्शञानका तो वर्णन 
किया गया है यह संम्यक्च्रित्रका वर्णात है, उसमे कह रहे है कि भ्रहिसाके विरुद्ध जो 


जीव शान्तिकेशलिए, देवपूजाके लिए, यजके- लिए प्राशियोका घात किया जाता है यह घात 
हिसासे दुर्गतमें पटक देता है । 

| . हिसेव दुंगतेदद्वार हिसैव दुरिताणव । 

] हिसेव तरक घोर हिसैव गहन तम ॥४८६॥ ै 

'.. भावहिसापे कम बंधन--हिसा दुर्गतिका द्वार है, जैसे द्वार होता है शीघ्र प्रवेश 
करनेके लिए, जिसवे कुछ रुपये न हो दिसा जहांसे आसावीसे प्रवेश कर जाय उसका नाम 
छार है। तो दुर्गंतिमे आसाजीसे प्रवेश पाना हो तो ढह है हिसा । हिसा ही पापका समुद्र है 
अथतत्‌ इसमे पीप बहुत भरा और वसा हुआ है। हिम्ता दो प्रशारकी होते है भावहिसा 
और द्रव्यहिमा | भावहिसाका ही नाम परमार्थशे हिंसा है और भार्वाट्सासे भीतर बाह्य 
हिसाकी जातकारी कराने वाज्ी द्रव्यहिसा । भावहिसाक़े बिना जीव द्रव्यहिसामे प्रवृत्ति 
नही करता, पर कदाचित्‌ ऐसा तो हो नकता है कि द्रव्यहिसा हो जाय श्र भावहिसा न 
हो, लेकिन हव्यहिसाक़ी ७| प्रवृत्ति को३ करेगा वह भावहिसाके विधा दही करता । हिसा 


भें 


हे जञानाएंव अवच्त सप्तम भाग 
जज मा | वाहरमे तो जीव है, एक सई हुआ दला गया । इस हिंसवको 
" हो ? जो छुदका अंतरज्भ मे: परिणाम हुआ उस परिशामसे उपका बब 
हश्रा, पाप लगा, तो जो भावहिंसा करता है वह पापका समुद्र तो है ही। है 
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न के हक सा दिखता है, दार्शनिक लोग भी खूब इकट्ठे 
हैं साक्षात् नरक । तो यहाँ भी यह ग्रदाज होता है कि 
जहां बहुत हिंसा हो, बडी मारकाटका ह॒ह्य हो तो लोग उसे #रककी उपझा देते हैं, तो 
जिसकी उपमा दी जाती है वहाँ तो और श्रधिक काम ता होगा। नरकगतिमे ऐसी 
प्रकृति है कि एक दूसरेको देख करके सुहाता ही नहीं है। जैसी कुत्तेकी प्रवृत्ति होती है। 
कुत्ता कोई दिख जाय तो उस पर वह कुत्ता टूट पडेगा। ऐसी ही उनकी जन्मजात प्रकृति 
है कि कोई नारकी दिखेगा तो उस पर वह नारकी टूट पड़ेगा और वहाँ मारने पीटनेकी 
हथियार भी शरीरमें बसे है। ऐसी विक्रिया है कि जिस शस्त्से मारता वा । उस इस्तह्प 
हस्त आदिक परिणम जाते है। जैसे कोई ऋर मनुष्य हो तो बहुत कुछ चीजे तो उसके 
हाथमे भ्रब भी बत जाती है। चाहे मूद्दी बॉधकर भुक्‍्का मार देना, भ्रप्पड वना देना, 
कटोरी बना लेना, चम्मच बना लेता, समसी बना लेना, ऐसी सब बातें तो यहाँ हम श्राप 
में विना विक्रियाकद्धिके पायी जाती है। वहा तो तभी विक्रिया है, सोचते ही उनके हस्त 
आ्रादिक शत्त्ररूप परिश॒ जाते है। तो हिसा ही एक घोर नरक है, हिसा ही महान अध- 
कार है, समस्त पापोमे मुख्य हिसा ही है। जितनी खोटो उपमायें हैं सब हिसासे लगती हैं| 
दया बना धर्म नहीं--जिसका चित्त कर होता है, जिसके दित्तमे दया तही बसी 
है उसमे धर्मका प्रवेश नहीं होता। सर्वप्रथम इसीलिए दयाकों धर्म बताया हैं। यश्पि 
परमार्थत धर्म तो श्रात्माके सहज स्वभावकी दृष्टि श्र सहज स्वभ्ावकों उपयोग होना है, 
पर ऐसा परमार्थधर्म जिन्हे प्राप्त होना है उनकी प्रकृति कैसी हुआ करती है वह भी तो 
स्पष्ट समभना चाहिए । उनकी प्रक्ृति श्रव्यमुताबी हुआ करती है। जैसे कोई गर्व करके 
विद्या नहीं सीख सकता | किसी को छोटे कारीगरसे भी कोई विद्या सीखनी हो तो चाहे 
उसे कुछ मेहनत देकर नौकरी देकर भी सिखाया जा रहा हो, लेकिन अबे-तबेकी बातें करके 
वहा वह भी विद्या नही श्राती, ऐसे ही कठोर चित्त होकर किसी भी धर्मकी पात्रता नहीं 
है। वितका नम्न होना, दयामयता होता ये सब बातें धर्मात्मावोमे प्रथम अमिगर्य हैं। 
परार्थक्ी खततत्रताढी भांकी आनेमें शान्ति--तो हिसाका परिणाम छूटे, क्षमा भाव 
आये, वहाँसे इसके चारित्रके श्रकुर उत्तल्त होने लगते है और जिसका कषायरदित ले 
मदकपषायी गिसका परिणमत्र है और सम्पक्‌ प्रकाश है, वस्तुके ख़तत्रस्वसुयका प्र है 


ज्ञानाणंव प्रवचन सप्तम भाग १५१ 


जिसकी दृष्टिमे कुछ भी देखते' ही यह अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावमात्र है किसी भी. पदार्थ 
का गुरापर्याय प्रभाव'ग्रसर दव्य, क्षेत्र, प्रदेश कुछ भी स्वरूंपमे कहांसे जगेगा ” जो जिसमे 
तस्ाय है, जो जिसका स्वरूप है वह उस ही में तो रहेगा । उपादान जब कभी विभावरूप 
परिशम रहा है'तो उपादानमे स्वयं ऐसी कला पडी है कि वह किसी पदार्थों सन्निघान 
पाकर किसी रूप पेरिश॒म' जाय, यह बात उपादानमे पडी हुई है. निमित्त तो जैसा है यह 
उस अपने हूपसे पंडा हुआ हैं। उपादातमें तो यह कला है कि वह झिसी पदार्थका नि्मित्त 
पाकर किसी रूप परिशणंगे । जैसे हम चौकी पर बैंठ गए तो चौकी तो भूलमथूल अपनी 
गक्तिमे मजबूती लिए पडी है । 'यह हममे कला है कि हम इसका निमित्त पाकर इस तरह 
बैठ गए । पर निमित्त भरत पदार्थसे उपादानमे कुछ भी परिणमन प्राता हो ऐसा कभी होता 
नही है। तो जहा पदार्थ देखते ही उसको स्वतत्रता भझाकीमे श्रा जाय तो ऐसा जिसका 
शुद्ध श्रद्धात है श्रौर ज्ञान है भर ऐसी दयालुताकी अपने स्वर्भावकी ओर ढलनेकी जिश्वकी 
प्रकृति है ऐसे पुरुषोके उत्तम ध्यानदी सिद्धि नही होती है । 
नि रपृहत्व महत्त्व च नैराइ्यं दुष्कर तप | 
कायक्लेशश्च दात॑ व हिसकानामपार्थकम ॥४८७॥॥ 
हिमकके व्यवहारिक धमकी निष्फतता--जो हिसक पुरुष है उनमे व्यावहारिक 

कुछ भी धर्म किये जाये तो भी वे व्यर्थ है, ्र्थात्‌ निष्फल है। हिसक पुरुषोमे बाह्म पदार्थों 
की चाह भरी है तो मूलमे तो हिसाका परिणाम बसा हुआ है, श्रज्ञान श्र ऋराको बात 
पडी हुई है, वाहरमे निष्प्रहताका श्षज्भार कहाँ बिराजेगा ” तो उसकी निष्प्रहता भी 
निष्फल है। हिंसक पुरुषका महत्त्व भी निष्फल है। किसी विद्या कलासे या व्यवहारकी 
चतुराईसे लोकमे महत्ता बढ जाय, किन्तु जो क्रूर चित्त है अज्ञान भ्रधकारसे दबा हुआ है 
ऐसे पुरुषका महत्त्व क्या महत्त्व है ” आ्राज मायारूप लौकिक कुछ बात है पर यह वर्तमान 
में भी कुछ तत्व नहीं रखता और इसका भविष्यकालमे तो प्रभाव ही क्या रहेगा | दो 
हिसक पुरुषका महत्त्व/निष्फल है।' हिंसक पुरुषमे नैराश्य गुण भी भ्रा जाय, श्राशा रहित 
हो, किसीकी आरा न करे इतनी एक स्वतत्र प्रकृतिका होता यह भी गुण झा जाय, लेकिन 
जो हिसक पुरुष है, मूलमे ऋरता बसी है उसका नैराइ्य भी क्या फल देगा ? हिसक पुरुष 
क्र चित्तपर दुस्तर तप भी करे जो भावमे हिंसा है और द्वंव्यमे भी हिसा अहिसाका कुछ 
विवेक जिसके नहीं है ऐसा यह साधुत्व ग्रहण करके बडी दुस्तर तपस्यावोकों भी करे 
लेकिन वे उनके तप शान्तिमा्गके साथक नहीं है, निष्फल है, बड़े बड़े कायक्लेश भी करे 
कीली पर जो बैठ जाय, यो बड़ेव्वडे कायकलेश दिखाये और वित्तमे कहो इतनी ऋरता 
बसी हो कि जो कार्य कोई दुष्ट पुरुष कर सके उस कार्यको भी कर दे । 


४ ॥ श्र ।गशानागुंव प्रवचत सफ्षेस भाग 
्ः त्ष दि फ्जि 

हर पीट हा । आनसिद्धिकी- भपनाजदा- तो ऐसे कर 3 'बाले पुर्प-वडे 
।. 4 लगी भी करें तो भी वे निष्फल् है, इसी प्रकार उतका-दान-भीहै। ऋर आशय 
ब्सां हरा, है श्रोर दान भी वह करे,तो - उसके.उत्फानकी दृश्सि-के। सब-हिफल है। मूलमे 
चाहिए श्रहिसा पंरिशाम | पे कोई , पुरुष, नाराज़ होकरुधत्री-देका: क्िसीको कुछचद्धात 
, करे तो लोकमें भी उसका महुत्त कुछ, नही रहता .है।। जैसे'कोई भि़ारी|ग्राता है तो 
उससे कोई यो भुपशब्द बोल दे. कि. जाव़ो. जाब्ो युहाँसे, ह तुमसे भगवान नाराजःहैतो हम 
“यो तुम्हें बुछ दान देकर ,भगवानको वाराज. .करे,? चाहे किसी भी शब्दोनें। कहो, 
्रौशेयमे जिसके ऋरता है उसके द्वात आदिक , सब निष्फूल (हैं, सदव्यवहार-सत्च|स्त्रिका 
होना चाहिए | इसके विरुद्ध व्यवहार हो.तो एक आल्य बनती है ओरुध्यानसिद्धिकीप्रातता 


!] 


नही रहती है (82६ पक डओ: कि की पदक अर के पर तप 
( इलक्रमागता हिस़ा कुत्रनाशय कीतिता । शक 
कृता च विष्नशान्त्यर्थ विध्तोधायेकजायते ॥४घ०॥-. * * 


हिंसासे विश्नोमें अतिवृद्धि--जों कुल ऋम्से हिंसा;चली भ्रायी है वह हिंसा उस 
कूलके नाश करनेके लिए कही गयी है । लोग तो यह सोचते.है कि।हिसा तो हमारी कुल 
परम्परासे चली आ्रायी है, इसे यदि हम छोड दें, न करे तो हमारा कूल मिट जायेगा, सो 
श्रपने कुलकी रक्षाके लिए तो वे हिसामे प्रवृत्ति करते है, ,मगर इस (£ सासे हीः उनके कूल 
का नाश होता है। इस प्रकार कुछ लोग ...किनोकी:- शान्तिके लिए हिंसा करते हैं। ती 
वे ह्सां तो करते हैं विष्नोकी शान्तिके लिए, पर-हिसा तो,स्वय ।विध्वस्वरुप है, उससे 
और विध्म सामने आते है। अनेक अवसर ऐसे” आते हैं- कि जिनमे “मनुष्य किक्रतंव्य- 
मृढ हो जाता है, क्या, करे, बुद्धि नहीं -लती, -ध्यात नहीं, टिकृत्ता, बड़े कोश झनुभ्व 
करता है। एम ० पे ४ 
के रसे इत्तिका उपाय .ज्ान्--सव क्लेशोसे 'क्षणिक सम़यको भी छुटकारा 
पानेके लिए. सीधा उपाय यहू, है कि मैं सबसे न्यारा ज्ञानमात्र हूँ, इस-ओर ही मैं 'छून्यौर 
सारे विष्तोकों दर कै, यह काम निरन्तर भी क़रता रह तो- निरन्तर करनेके लिए। भी 
यह पडा हुप्रा है कि मैं प्पने स्वरुपुको देख भर इस मात्र ही अपनेको श्रनुभवा करता 
रहू। बाह्ममे जो कुछ होत्म-हो होने दो, वहाँ मेरा कुछ, नही है। ग्रेस मात्र , गह मैं-तत्त 
हू, मैं.इसकी रखवालीके लिए ह। ऐसा अपने आपकी ओर क्षण भरको भी भुक्ता दे, उस 
क्षण तो सारे विध्म दूर हो गए। विध्नोको यह ज्ञान, अहण करे तो विध्न है अन्यथा 
बाह्मपदार्थ है, उतका परिशमन उनमे है। जैसे मान; लो किसी समय पचासो विध्त प्रा 


रहे है, जिसमें तफा सोचा था उसमे नफा उों दिख रहा, अमुक चीजमे टोटा पड रहा, 
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प्रभुक अनुक रिस्तेदार हमसे बहुत रूठे है, मेरा अ्रमुक बिगाड़ करनेको तैयार हैं, मैं जैसा 
चाहता हू लोग वैसे चलते नहीं यो भ्रनेक सकट दिमागमे बस रहे हो भ्रौर जिससे यह दिल 
विमृढसा बत गया हो, परेशानी' अनुभवमे ग्रायी हो तो क्षणाभरकों एक मात्र उपाय तो 
कर लेवे कि जहा जो होता हो होने दो, उनका परिणुमन उनसे है, उससे मेरा क्या 
वास्ता ? मैं तो सबसे व्यारा शुद्ध चैतन्यस्वरूपमात्र हू, श्राकाशवत्‌ श्रमृर्त निर्लेप किन्तु 
ज्ञानानन्दघन स्वरुप हूँ। यह इतना ही रहता है, इसमे कुछे घटता बढताः नही, बाकी तो 
सब कल्पनाएँ है, ऐसा अपने आपकी हृष्टिमे भ्रा जाय कि जो होती हो हो श्र खूब हो, 
उससे मेरा कही कुछ नहीं*विगडता । मेरा मात्र 'मै चतन्यस्वरूप हुँ इस ओर थोडा ध्यान 
श्राये, विचार आ्राये तो सारे विघ्य एक साथ दूर हो जाते है, फिर विकल्प आये, विष्व 
श्राये तो अब उत विध्वोमे भी दम नही रही, कारण कि विष्मरहित शुद्ध चतन्यप्रकाशमात्र 
अपना,एक बार प्रनुभव किया ना तो उसका स्मरण तो रहता ही है। उसके प्रतापसे 
फिर विध्योमे वह बल नही रहता। तो विष्मज्ञान्तिका उपाय तो यह है। इसे न करके 
वाह्य जीवोका सताना हिंसा करता, इससे तो श्रौर विध्त होगे। ये'तो बिल्कूल उल्ठा 
काम है। भ्ोर जो हिसक है उतके विध्त कभी समाप्त नहीं होते। लेकिन मोहका ऐसा 
प्रताप कि जिस हिसाके कारण विध्त वढ़ रहे है उसही हिसाके लिए चित्त चाहता है । 
कुलक्रमके नामपर हिंस,द्ा प्रतिपेध-तो किसी भी नाम पर कूल परम्परामे हिंसा 
चली आयी हो तो भी वह त्याज्य ही हैं। विष्नोकी शान्तिके लिए या किसी भी प्रयोजनसे 
जो (हिसाको प्रवृत्ति की जा रही हो वे सब त्याज्य है। जिनका हिसक जीवन है उनके धर्म 
की पात्रता नहीं जगती है । कोई कहें कि हमारे कूलमे देव देवतादिका पूजन चला श्रा 
रहा है जिस देवका ठीक स्त्रहूप भी नहीं नजर थ्रा रहा उसकी भी पृज्यता है, मगर जो 
बाप दादा करते चले भ्रा रहे है वही हमे करता है। विवाह आदिक प्रथावोमे कुछ थोडा 
बहुत एक दूसरेकी पृथामे किसी न किसी बातमे अन्तर रहता है। कोई किसी नामकी ,भी 
मान्यता कर लेते है, तो ये पृथाये क्या है, उसमे कुछ तत्त्व तजर आता हो तो उस पृथा 
को रखे, हमारे बाप दादा करते ग्राये, करते श्राये तो यह तो नहीं कहा जा सकता कि 
हमारे कुलमे पूर्वज सभी बड़े विवेकी ही थे। कुछ प्रथाका दोष भी हो सकता है, श्रथवा 
जग्र यह पृथा चली हो तब इसका सही उद्देव्य क्या था उसे भूल गए हो और प्रृथाका रूप 
दूसरा बन गया हो, सभी बातोका सही विचार करके जिसमे अपनी थामिकताका प्रोत्साहन 
मिले वह करना कर्तव्य है। कोई कहे कि हमारे बुलमे तो अमुक देव पुजते चले भरा रहे, 
इसलिए उस देवको प्रसन्न करनेके लिए हम लोग करते है--उससे हमारे कूलकी वृद्धि होती 
है, ऐसा शद्धान करके करते तो है लोग हिंसा श्लौर उस हिसासे कुलका ताब होता है। 
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नही कह रहे है। हमारा परमार्थ कुल है चैतत्य। तो हिसाक़े भाव वाला 
व्यक्ति इस चैतन्य कुलक़ा ताश कर डालता है। फिर यह पाप ऐसा भयकर है वि 
फलमसे लौकिक झढ़िका जो वह 0328 
कुलबीज है वह भी खतम हो जाता है। तो हिंसा कुलके नातके 
लिए है, कुलकी वृद्धिके लिए नही है, ऐसे ही हिंसा विध्नोकी वृद्धिके लिए है, विष्तोके 
तासके लिए नहीं है। हिसासे विष्त ही होता, कल्याण नही हो सकता है। ' 
सौस्या्थ दु खसस्ताव मज्लार्थेप्यमजुलम । 
कर जीवितायें ध्रव मृत्यु कृता हिसा प्रयच्छति ॥४८श॥। ॥ 
इमामे मीचताकी श्राप्ति--सुखके लिए की हुई हिसा ढ्ु खकी सताव ही अत जाती 
है। हिंसा तो कर रहे सुबके लिए पर वह दु खक़ी परम्परा वतता है। मगलके लिए की 
हुई हिंसा कुमगल किया करती है। जिन पुस्‍्पोका जीवत हिंसामय है उनका ही तो लोग 
नीच कुल कहते है। श्र उससे फिर यह बात बनी कि जिस विरादरीमे हिंसाकी प्रचुरता 
है, जिनकी रूढि मजबूत हो गयी, यह किसी श्रमुक विरादरीके हैं, अभुक तो इनमे बडा 
पवित्र है, न हिंसा करता, ने शराव आदिकका पराव करता तो यह तो लीग हो जाता 
चाहिए ना । तो अव्यवस्थाके भयरों वह लीन नही झिया जाता। दयोकि, समृहकी हंष्टि 
रखी गयी है। य्षपि वह व्यक्तिगत अच्छा है। श्रौर अपने लाभके लिए है लेकिन परुपरा 
में हिंसक, चाडाल: प्रादिक कुलका बोई व्यक्ति पवित्र भी हो तव भी एक अब्यरुतता 
बने, इसलिए वह लीन तहीं किया जाता है । तो वीचवा हिंसामे स्पष्ट है। गहाँ हिंता 
की प्रचुरता है वहा वीचता मानी गई है। 
अहिंसा ही सुखशान्तिका उपाय--जीनेके लिए लोग वलि करते है, हिंसा करते हैं 
किन्तु यह हिंसा मृत्युको उत्तल करती है। चाहते तो यहे कि मेरा जीवन बढ़ जायेगा । 
इस हिंसासे पर वह हिंसा ही इसे मृंथुकी श्रोर ले जाती है। ये सब बातें निरचयसे 
समझना । हिंसा जीवके ब्रतर्थके लिए है, अत हिंसते हटकर मा प्रादिक गुणोसे अपने 
को सुसब्जित करना चाहिए । देखो क्षमा, शान्ति गम्भीरता इनमे उपयोग रहेगा तो उसमे 
बुद्धि विवेक तेज निराकुलता ये सब बृढ्धिकी शत होंगे। और इन गुशोकी बात श्राये तो 
अपनी अज्ञास्ति भी दूर हो जाती है । अपने को शास्त और छुली रखना हो तो इसके लिए 
भी कर्तव्य है कि हिंसा आदिक अवगुणोसे बचें और दया क्षमा आदिक रूप अ्रपनी प्रकृति 


बनायें । 
तितीर्षति प्रूव॒ मृढ से शिलाभिरनेदीपतिम । 


धर्मबुद्धयाउवमों यस्तु घातयह्क्विसश्यम ॥४६०॥ 


ज्ञानागव प्रवचन सप्तम भाग १५१ 


धमंगृद्धिम जीवध।त दूरगेतिका कारण-जो अ्रवम पुरुष धर्मबुद्धिसे भी प्राशियोके 
समूहका घात करते है वे मूर्ख शिनावोके हारा समुद्रको तैरता चाहते है, जैसे पत्थरकी कोई 
नाव बनाये श्र समुद्रको तैरना चाहे तो क्या तैर सकता है ? असम्भव वात है। इसी 
प्रकार धर्मके नामपर प्राशियोका घात करे तो उसमे धर्म नहीं हो सकता है, अ्रधर्म है, 
पाप है और दुर्गतिके जानेका द्वार है। लोकमे जो भी मनुष्य अन्याय करता है, पाप करता 
है, भले ही पृण्यके उदयवश इसही भवमे उसका कुफल न मिले, पाप ढक जाय लेकिन पाप 
का फल कही भी भ्च्छा तही होता । एक फहावत है कि देर है भ्न्बेर नही | कर्मोका पल 
पानेमे देर हो जाय पर अधेर नही है कि उसका फल ते मिले। जो मनुष्य जैसा आचरण 
करता है, वित्तमे जैसी भावना रखता है उसके अनुसार उम्तही समय कर्मका बंध होता है । 
शरीर जो कर्म वध गया वह आत्माके साथ रहता है और जब विषाक काल आता है ्र्थात्‌ 
है श्रात्मास निकलनेको होता हे तो उस समयमे निमित्तते इस जीवकों सब विभाव सब्लेश 
कपाय, दुख आ्रादिक प्राप्त होते है। जिसे अपने आपकी रक्षा चाहिए अपने पर दया करके 
परिणामोक्ों ति्मेल रखने का यत्न करे । 
दगरोंगी ठगनेके परिणागमें सयका ठगमा-जगतमे कोई जीव दूसरेको ठगता नहीं 
है। जो ठगनेका परिणाम रखता है वह स्वयं ठगाया जाता है। लोकमे हमारी इज्जत रहे, 
प्रौर पाप काये करते रहे गुप चुप तो वह समभत्ा है कि मैं लोगोको कैसा ठगता हू। 
सबकी हृष्टिमे मैं वडा उच्च बना हू और खुब सुख मनमाता करता हूं तो यह अपने झ्रापका 
ठगना हुआ, दूसरेकों कोई क्या ठगेगा। लोगोने यदि जान लिया कि यह वडा अच्छा 
प्रादमी है, इज्जत आ्रावक वाला है, धर्म करने वाला है और हो व ऐसा तो लोगोके ऐसा 
समझ लेनेसे लोग क्या ठो ? कुछ भी नहो, क्िखलु जो अन्याय करता है, मायाचार रपता 
है वह स्त्रय ठगा जाता है। उम्तके ऐसे खोटे कर्मेकरा बंध होता है कि उसका फल जहझूर 
भोगना पहता है | 
प्न्‍्याय ने करने उपदेश --इस कारण अपने जीवनमे यह निरणेय रखें कि हमे 
जिसी भी व्यक्तिपर अन्याय नही करना है| न्यायपूरवक ही सब कुछ व्यवहार बनाये | आज 
केवल एक समस्या ऐसी सामने है कि लोग कहते है कि साहब न्यायसे यदि कोई कमाना 
चाहे, व्यापार करना चाहे तो व्यापार कर हो नहीं सकता। जो कुछ कमाये उस पर 
सरकार को टैक्स देता पडेगा । रूता कुछ नहीं है, इस कारण ईमाठदारी और सच्चार्टका 
प्र जमावा नहीं है, एक सामने लोग यह समस्या रखते है. वेकितन इस मम्बन्धमे दो वाले 
ध्यान देतेकी है--पहिली तो यह कि कोई पुर्प यदि हंढ सकत्पी है कि शमको किसी भी 
प्रमंगमे कुछ यरत्य नही करना है दो चाहे उसे बुद्ध वर्ष आपदाये आगे इस रच्चाईके 


१५६ ॥[ 
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कारण, किन्तु इस सच्चाईके कारण अन्तमे सारा जीवन सुखमय व्यतीत 'होता है। सरकार 
भी भुकती है, लोग भी भुकते है श्रौर उसका इतना विश्वास बढ़ जाता है कि जो बड़े श्रम्से 
भी कोई कार्य नही कर सकता उसकी सिद्धि हो जाती है। दूसरी बात यह कि निरांयमे 
रखे कि प्रजाजनो रं। यह बात तो सगे 'रि ९. 
जाजनो पर हिसावके विरुद्ध अन्याय तो ने करें | यह बात तो सबमे'निभ सकती 
है, चाहे कुछ कमी हो इस बातकी कि जैसे कि आमतरसे व्यापारीजत हिसाव-किताव रोकड़ 
खाता किया करते है इसलिए भी कि सच्चा न लिखेंगे तो सरकार उसका चौगुता टैक्स 
बतावेगी इसलिए इस तरह लिखते कि जिससे न्यायविरुद्ध टैक्स न लगे | इस बोतसे चाहे 
कुछ भी करें किन्तु इतना *िर्ण|य तो अ्रवध्य रखे कि हमे किसी पर भ्रन्याय नहीं करना है । 
व्यापारमे यदि एक श्राना रुपया मुवाफ़ा निश्चित किया है तो उतना हीं मुनाफा लेता 
चाहिए। तो यह व्यापारकी बात है, पर लोगोमे ऐसी प्रकृति पड गयी हे कि व्यापारमे ही 
भायाचारकी बात व्या कहे किन्तु धर्ममे, मदिरमे अनेक अनेक प्ररगोमे मायाचारकी प्रकृति 
रखते है उससे क्या सिद्धि है ? लोगोने मेरे वाबत यदिं कुछ अच्छा पमफ रखा है और में 
है नही भ्रच्छा तो उन लोगोके अच्छा समझ लेनेसे मेरेको क्या लाभ होगा ” तो जो पुरुष 
हिंसा करता है उसे धर्म कभी नहीं होता । जैसे पत्थरकी नावसे कोई समुद्रको तैर नही 
सकता ऐसे ही धर्मके नामपर कोई हिंसा करे तो उसमे धर्म प्रवेश नही कर सकता । | 


प्रमाणीक्ृत्य शास्त्राशि यैवंध क्रियतेषम । 
सह्यते परलोके ते इवश्र शुलादिरोहराम ॥४९ १॥ 
हिंसाक्े उपदेशकी को नरककी प्राप्ति--जित अवमपुरुयोने शारत्रोका अमारा दे 
कर वध करनेमे धर्म बताया है भ्रथवा जो बंध करते हैं वे मृत्यु होने पर नरककी शूलीपर 
चढाये जाते है। तो जो प्रज्ञानीजन शास्त्रोका प्रमारा दे देकर कि अमुक शास्त्रमे, पुणे 
यज्ञके समय जीवबध करना लिखा है और वह ईश्वरका धर्म है इसलिए पशुवथ करता 
चाहिए, यो शास्त्रोका प्रमाण दे देकर जो जीवबंध करनेमे प्रोत्साहन देते है वे पुरप अत्यर्त 
श्रधर्मी हैं। पाप कितना बुरा होता है कि उसदी वात करनेमे भी दिल कापता है। ग्रोर 
तो जाने दो, यदि कोई पुरुष यह कहे अपने ही कुदुम्बीजनोसे कि तुम्हारे लिए हम बुरा पाप 
करते है, दूंसरोको बुत सताते है सो तुम हमारे आधे पाप वाँट बोगे ना ? तो वे तो यही 
कहेंगे कि हम तो पाप नहीं वाटेगे। तो समझे लीजिए कि पाप कितना बुरा होता है? प्रौर 
फिर जो पुरुष कुछ पढ़ा लिखा हो और वह शास्ओमे ऐसा गदा लेख लिख जाय कि बियमें 
पशुवधमें प्रोत्माहत मिले तो उसने कितना पाप किया ? उसके पंलमे नरकरी गूलीपर 


चहाने जैसे कठित ढु ख भोगने पढ़ते है। 
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विर्दयेत हि कि तेत श्रुतेताचरणेन च। , 
यस्य स्वीकारमात्रेण जन्तवो यात्ति दुर्गतिम ॥॥४९२॥ 

पंचणर्पोके उपदेश देने वाले शास्त्र, शस्त्र तुल्य--जो शास्त्र ऐसे हैं कि जिनमे 
दयाका ताम भी नही है उत शास्त्रोसे वया लाभ, ?,जो हिंसा, ,भूठ, चोरी, .कुशील, परिग्रह 
को प्रोत्साहन देते हैं वे शास्त्र है कि-शस्त्र हैं? इस जीवका बुरा 'करनेके लिए, इस जीवको 
बरबाद करनेके लिए वे शा त्र शस्त्रहा जैसा काम करते हैं। इत लोहेके-शस्त्रोसे भी जो 
इस जीवकी बरबादी नही हो सकती वह बरबादी इन शास्त्रोके श्रद्धानसे होती है जिनमें 
दयाका, ताम नहीं और जो पापोको प्रोत्साहन देते हैं | बहुतसे मत्र, बह्तसी विधियाँ पशुवध 
के लिए जित शास्त्रोमें उपदेश कर दिया गया हो वे शास्त्र शास्त्र नहीं है बल्कि शस्त्र है। 
और जिनमें भूछ बोलने में भी पाप न बताया गया हो और ऐसे अनेक उदाहरण किए गए 
हों कि जिनमें भूठ बोलना अच्छा बताया हो ऐसे शास्त्र शस्त्रकी तरह हैं। चोरीमे जहाँ 
ऐसा वर्णत क्रिया गया कि भगवानका रूप बना बनाकर यह तो भगवानकी लीला है चोरी 
करवा, यह तो भगवानका स्वरूप है, इस,प्रकारसे चोरीका प्रोत्साहन देगा जिन उ्न्योंमें 
लिखा हो वे जीवके लिए क्या शस्त्रका काम ने करेंगे ? ऐसे हो कुशीलका जिन भ्रन्योंमें 
प्रोत्साहन किया गया है, श्रौर जैसे श्रनेक लोग युक्तियां दे -देकर मनुष्यका एक श्रावश्यक 
कर्तव्य बताते है, कितने ही लोग तो यह कहते कि वे संसारके दृष्मन है जो ब्रह्मचय पालते 
है क्योकि संसार उनपर टिक नहीं सकता, संसार उनसे बढ़ेगा नही, कोई कहते है कि धर्म- 
पालन करता तो एक दिमागीभूतः है, यों भ्रनेक्त पद्धतियोसे जो व्यभिचारका प्रोत्साहन देते 
हैं ऐसे शास्त्र क्या शास्त्र हैं? वे तो इस जीवको दुर्गतिमे ढकेलने वाले शास्त्र हैं। तो जो 
शास्त्र मूछी परिग्रह भ्रादिक ठाठ्बाट बढाये उन शास्त्रोसे जीवका क्या लाभ है, इसी प्रकार 
जो आचरण पापसे भरे हुए है उन आचरणोंसे जीवका क्या लाभ ? ऐसे शास्त्र .भ्रौर 
आचरणके हाँ करने मात्रसे जीव दुर्गतिकों चला जाता है। 

हिंसावड्क शांस्त्रोंकी प्रनुमोदना मात्रसे पाप्नंध--खोटे शास्त्रोको ये शास्त्र हैं, 
प्रमाणरूप हैं. ऐसा कहने मात्रसे ही पाप्त कर्मोका- बंध हो जाता |; जैसे मानो कोई पुरुष 
ईष्यसि किसीके घरमें गोदाममें, किसी जगह भ्राग लगा दे-तो ग्राप,भ्रदाज कर सकते हैं कि 
ऐसे दुष्ट पुरुषने कितना बडा पाप किया ” जहाँ बहुत नुक्सान हो जाय, घरके लोग बड़े 
दुखी हो जायें, श्रसहाय हो, जायें, निराधार हो जायें! ऐसा कर्तव्य कोई करे तो-आप अंदाज 
कर सकते कि उसने कितना तीज पाप किया । श्रौर कोई इतता करेगा भी नही किस्तु ऐसा 
क्रतेका संकल्प ठान जे, मैं प्रमुकको बरबाद कर दूंगा, अमुकके घर आग लगा दंगा ऐसा 
हंढ़ संकल्प ठान ले तो भी उसने कितना पाप किया ? उतना ही पाप-उसने किया । तो 


पर ज्ञानाएँव प्रवचन सप्तम भाग 
संकल्प हो जाता किसी की ठगाईकें लिए उसेभे ही पापका बंध तुरुत हो जाता है। मिला 
क्या उसे ? कुछ नही, खोया सब कुछ तो अपने परिणामोक्ों ठटोलिए। 

ः अधध्यांवसे जीवकी दुर्गृति--हम- पपने प्रततर मे 'हूंसरोके लिए कितना विरोधी 
रहते हैं, घातक रहते है, दृसरेकी ने 'सुहांता,! प्रेणा करेगा, उसे विरोधी मानना, उसके 
खिलाफ वातावरणकी कोशिश करनी, उसे'भौच देखेना भादिक कितनी बाते ऐसीएदी है 
कि जिससे खुदका लाम बुछे नहीं है और व्यर्थ ही-पापका 'बंब कर रहा है| अर्थ दण्डोमे 
जो ४ प्रकार बताये है उनमे से अवध्याव ! न्ञोमका “दण्ड कितना भ्यकर'है। स्वयभुरमण 
समुद्रमें तंदुलमस्त रहतों 'है। ' वह है' बहुत छोटा जानवर किन्तु है सशीपल्वेस्िंय । जब 
वह देखता है कि यह राधवेरमेत्स 'इतंती ब्डी कोये “वाला मु ह पसारे पंड़ा है जिसके मु हमे 
हजारो मर्छलियां लोट रही है, खेल कूद रही है, तो'तदुंबतत्प । सोत्रता है कि यह बड़ा मूर्ख 
है, यदि मैं इंसकी जा होता तो एक भी: मछतीकों ने बचने देता है, ' सबको खा जातो॥ 
इतने सकत्पमोत्रप्मे वह इतेवा पापकों बंध कर लेता है 'कि ७ वे नरकमे उत्तन होता है । 
तो अपध्यान बहुत गंदी चीजे हैं, इसमें ' आत्याकी 'उ्न्ति' नही होती । एक ही बारजब जीवन 
मै'निभा लें कि हम अपध्यात ते करेंगे। ' किसीका' खोटा विचार व करेंगे तो उसकी आध्या- 
लिंक बहुत बेडी' उलति हो सकती है ।' ऐसे था -जोसे, ऐसे भ्रक्षरोसे क्या लाभ! है जिसमे 
दयांका नाम नही है; ऐसे शास्त्रोके हाँ भरनेमात्रसे ऐमे' प्रायरणोती' अज्जीकार करने मारशे 


५ 


जीव दुर्गतिमे प्रवेश करता है। 2 
(7 का “थ. ' दरमेकोक्षर' ग्राक्मे सवेकत्त्वानुममनम।।, 
हर न त्वक्षपोर्षन पांव वुँशास्त्र धुत वेचि (म ॥४६३॥ 


: ' हुया ग़िना अंन्य गुणोंकी निरेकता--समस्त ऑसियोको /देयाकीः बात सिखाने 
बाला एक प्रक्षर भी हो तो भी व ग्रहेशके योगय'है। वह अजर थे है। किन्तु जो गुल 
प्तोके द्वारा बनाये गये ऐसे हैं' जिभमे विषयोका पोषण भरा है पाप है वे कुशास्त्र 
श्रेष्ठ नही है, किंतु इर्गतिके कारण 'हैं। व्यावेहारिक/ जीव दयाक्ी' भी जो. परिणाम रखता 
है उसे पुष्पबंत 'तो होता ही हैं, सॉथ ही उसके गओरत्मामे एकार्बडी पात्रता जगती। है। दया- 
'हत पट कह गण है. बह ' यह भी हे. हल है से 
पु्षप श्वाह क्ंत ते भी परे किए हो पर! दया * को। प्रकृतिका ऐसा महितय है .कि' उसके 
लिए सदृगति सुगम है! वह सुगति प्राप्त करता है | दद द॑ तीन द/लो!+ दया, दान, दमन, 
इन तींत शब्दोकों योद रखिये | दात तों दान है और दर्मन वाम है ' इख्ियके 'विषयका 
'विरोव केला । ये दावे और दमन भी दयापर निर्भर हैं। जिसके दया चही है उसका रा 


ई ५ है विंषयंकी ५2 < १, ह 
क्या ? और वह इकिय वि दममे क्या करेगा | 
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क्र थित्त वालोंके अनभ ता-कर चित्त रोह्रआशय वाला पुरष इतदा पापिष्ट चित्तका 
होता है कि.प्रारतंध्यानी पुष्य जितना, पापबंध -नही;करता उससे अधिक पापवृध रोद्रध्यावी 
कर लेता है। आततध्यातमे तो-क्ोेश, है श्र रौद्गृध्याउमें मौज है लेकित “रौद्रध्यानका मौज 
ग्रार्तध्यानके क्लेशसे भी! बहुत भयंकर. है-। 'जैसे दुष्ट जीवकी असच्नता.अनर्थका हो कारण है 
ऐसे ही।रौद्रप्यानका मौज .अ,भेका, ही कारण, है ।, दग्माते ड्ूस ज़ीवुनमे एक. बडी सुवासना 
होती है ॥दयाहीत क्या जीवन है,,न उसकी लोकमे प्रतिष्ठा, न उसकी. अध्यात्ममे प्रतिष्ठा 
न उसका कही विश्वास, अतएव वह अपने चित्तमे दुखी ही रहा करता है. , ,, 
पू्र॑क्ृत दयाये ही,बेभवकी प्राप्ति-जितता जो कुछ समागस मिला है. वह आपके 
वर्तमान.बुद्धिके प्रतापसेः नहीं जुड गया;।- आपसे भी कई गुना बुद्धिमानी जिनके है, 
एम, ए. डबल एम ,ए5 पास हैं, -जो भाषण देनेमें भी चतुर है, नेतागिरीमे चतुर हैं, बड़ा 
बड़ा, दिमाग रखते है, और कहो उनके ठाठ कुछ भी न हो, थे समागम कुछ भी न हो। तो 
वर्तमानमे जो बुद्धि है इस बुद्धिका यह फल नहीं,है कि वैभव जुट जाय, किन्तु यह पूर्वकृत 
दया धर्मका फल, है । तो,इस समय |-भी यदि- कोई स्वृदया,, प्रद्या भौर धर्मबुद्धिसे रहे 
गौर कुछ नुक्सान पडे।तो समकवा चाहिए कि एूवेक्ृत पाप हमारे धोर रहा है। धर्म करने 
से और व्यवहारसे नुक्सान नहीं; होता, वह तो लाभके लिए ही है. ऐसा जानकर प्रत्येक 
परिस्थितिमे चाहे सकटकी, स्थिति हो, चाहे मौजकी *थति हो, ग्रपते धर्मका परित्याग कभी 
न करना चाहिए। धर्महीन मनुष्य सब तरहसे दीव है। न वर्तमानमे प्रसन्न रह पाता है 
और न भावी कालमे प्रसन्न रह सक़ेगा। तो जिसमें धर्मेकी प्रेरणा हो, दयाका उपदेश हो 
ऐसा एक भी प्रक्षर हो तो, भी-वह,भ्रेष्ठ है । 
+ / “विषयपोषण,वाले - शास्त्र -पापरूप-कित्तु ध्रतोंके- द्वारा बनाए, गए वुज्ञास्त्र जिनमें 
:विषयपोषणकी वात लिखी हहै,त़े सब , पापरूप है, श्रेष्ठ नही हैं ।. हमारी-कल्पनामे तो धर्भके 
नाम पुर,पशुव॒ध करना इस काररुसे कभी शुरू हा होगा,कि कुछ समभवार इज्जत वाले 
लोग ज़ाहते तो हो;मास खानेकी बात, लोकमे,इज़्जत भी रहे, धर्मात्मा भी बहलायें तोथों 
हीः तो कर/वही सऊते ॥ “तो एक, यही उपाय है कि धर्मात्मा क्री कहलाते रहे हम प्रजाजनों 
के द्वारा “और मासभक्षशकी -हमारी:प्रवृत्ति:भी कायम रहे, , इसके लिए ,धर्मके नाम पर पशु 
“वध जैसी प्रवृत्ति की हो। इन -इन्द्रियविषयोते;इस 'जगतको बरबाद कर द्या हैं वह है क्या 
कुछ थोडासा रसनाइन्ियकी  आश्षक्ति। नजज़[ने उसमे क्या स्वाद होगा, क्या रस होगा 
लेकित़ कुबुद्धि ऐसीः जग, गयी,, कि-जो सब त्, करें. उस , कामको करनेमे कुछ रस सा मानते 
है। सब भ्रन्न खाते है तो उम्के अतिरिक्त उस मासभक्षणमे कुछसमझ रखो होंगा 
अज्ञानीजनोने कि इसमे कुछ विशेषता., है गौर जब आदत बन्‌ जाती है तो उसका त्याग 
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मुश्किल हो जाता है। आशक्तिकी क्या बात बताये । * लोग प्राय करके भोजन नहीं खाते 
किन्तु पैसा खाते है। उदाहरण॒के लिए मूंगफली श्रौर काजू दो चीजे रख लीजिए किसी 
को यह पता नह्तेकि ये ५-६ रु० सेर काजू मिलते हैं तो काबु और मूंगफली इन दोतो 
के स्वादमे ईमानदारीसे' मू गफलीका स्वाद अच्छा बतावेंगां। लेकिन ५०६ ह४ सेर वाले काजू 
के सामने ८ श्राने सेर वाली मू गफलीकी कदर नहीं है। तो यह ग्राशक्तिकी ही'तो बात 
है। जो चीज साफ-साफ सीधे खाई जा सबती है उसे धीमे सेककर्र चंटकीलां बनाव र खाते 
हैं तो मह ग्राशक्तिकी ही तो बात है । है 

दया, दान, दमनसे कल्याण संभव-- भोजन स्वास्थ्यके लिए किया जाता है। ऐसा 
उद्देश्य जिसका नहीं है उसको तो पापका ही बंध हो रहा है, और इस रसनाइम्रियकी 
विषयाशक्तिमे निर्दंयता भी'बसी हई है। जो पदाथ सब जीवोंके द्वारा भोगने योग्य हैं वे सब 
चाहते है खाना । और, उसमे फाल्तू किसी चीजको हम हीं अ्रधिक्से भ्रधिक उपंयोगमे 
लाये यह तो भ्रच्छी भ्रादत नहीं है । यह तो झ्रापपर एक निर्दयता है। भ्पने ब्रह्मस्वरूपकी 
सुध खोकर कैवल उस रसास्वादनमे लीन हो गया तो उसने अ्रपनी भी बरबादी किया, है 
दमन, दान और दया इन तीत चीजोका स्मरण रखिये। यह वल्याणार्थीका मुख्य केत्तव्य 
है। भ्रहिंसाके प्रकरणमे दयाकी बात यहाँ चल रही है। दया विना कोई शुद्ध दान नहीं दे 
पाता । दया बिता कोई निशचयसे इख्धिय दमन सदी कर सकता । दयाकी प्रवृत्ति घ्नावा 

ग्रावश्यक है । 

कम चरुमस्त्रौषधानाञच हेतोरत्यस्थ वा क्वचित्‌ । 
कृता सती मरहिसा पातयत्यविलम्बितम ॥४६४॥ हि 

| किये बिना थॉनन्द नहीं--देवतावोके लिए नैवैद्यके नामपर, मे 
तामपर हक की शी कार्यके लिए मनुष्यके द्वारा की गई हिंसां नियमसे शज ही के ु 
में ढकेल देती है। इसका वर्णन पहिले भी-ग्राया और बराबर कह भी रहे हैं। तो 93 
ऐसा सैचेत किया गया है कि हिंसा सदेव इस जीवको बरबाद करने वाली हक | रा 
“धर्मके जामपर हिसासे तो घोर पापका बंध होता है ॥ रध् इस जीवके' उद्घारके लिए है'ओऔर 
' सके धर्मंका ऐसा स्वरूप बना लीजिए कि वह पतनका काया बने तो फिर उद्घारका उपाय 
हि ? जैसे लोग कहते हैं कि भ्रन्य स्थानोंमे पाप बन जाय तो धर्मस्थानमे, उस 
और रहा की. किया जाता है. और धर्मस्थातरपरं ही कोई पाप करने लगे तो फिर 
0 हक जज ओर 'क्या उपाय है ? जो पुरुष हिंसाभावसे दूर रहते हैं, स्व श्रोर पर- 
क उसके यो होते हैं उनमे ऐसा ज्ञान जगता है. कि ऐसी पात्रता होती है कि'जो 
हा है, जिसके ध्यानसे जीवके सकट दूर होते है उसके ध्यानकी सिद्धि हो जाय इसका 
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अधिकारी बनता है बह दयालु पुरुष । दयालु पुरुष धर्मकी साधना, ध्यातकी साधतनामे सफल 
होता हैं।। , वर्तमान प्रसलता और भावी अआंत्द पानेके लिए यह श्रावध्यक है कि अपने 
जीवनमे दयापूर्ण बदे |. जे 0 2 ; 
“विहाय धर्म, शमशीललाड्खितं, दयावहं भूतहित गुणाकरम | 
मदोद्धता ग्रक्षकषायवश्चिता, दिद्वन्ति हिंसामपि दुःखशान्तये ॥४६५॥ 
छोन परिणतिमें शान्ति-इस जीवको निज अतस्तत्त्वका ध्यान करना 'ही परमशरण- 
भूत है । जगतके किन्ही भी पदार्थोका ' समागम हो जाय. जो भ्ज्ञानी जनों द्वारा महत्त्वकी 
हृष्टिसि निरले जाया करते है ऐसे पदार्थ भी इस जीवकों शान्ति कहसे देंगे | शान्ति किसी 
बाह्म तत्त्वसे नही भ्राया करती; किन्तु यह एक अआत्माके विशुद्ध ज्ञानपरिणमवका कार्य है। 
शान्तिका सस्वन्ध ज्ञानपरिणतिसे है, पदार्थके समागमसे' नही है, भ्रतएवं जिन्हें कल्याण 
चाहिए आनन्द चाहिए उनके लिए एक ही मार्ग-ऋषी सतोने बेताया है कि वे तिज आत्म- 
द्रव्यको जाते, औ्रौरं उस ग्रात्मद्रव्यका जो सहजस्वरूँप है उसको ही उपयोग बनाये रहे, इस 
ही का नाम है उत्तम ध्यान । तो जगतके जीवोका एक 'उत्तमध्यान ही शरण है। उत्तम 
ध्यानका पात्र कौन होता है उसका यह प्रकरण चल रहां है। ' ' ५ 
रत्मप्रयके ध्यानमें मलुष्यपर्यायक्री सफलता-उसके ध्यानके मुख्य अ्रंग तीन हैं- 

सम्पग्दशत, सम्यश्ज्ञान शरीर सम्यक्चारित्र । अपने भात्माके संहज शुद्ध सेत्त्तस्वरूपका विश्वास 
होगा और उसके गुण पर्यायमुखेन परिचय होता तथा ऐसा ही सहजस्वरूप ग्न्तस्तत््व उस 
उपयोगको स्थिर बनाये रहना ये तीन: परिणतिया उत्तमध्यानंके खास श्ंग है। जैसे कि 
वाह्मस्पसे ध्यानके अंग प्राणायाम, साथवा, सयम, यम अनेक माने गए है तो ये बाह्मसाधन 
ध्यानके खास अरग नही है, इसका कारण यह है कि इन बाह्य अ्गोके होते पर भी ध्यात ने 
भी हो किन्तु सम्यग्दशेत, सम्यस्जञान और सम्यक्चारित्र ये ध्यानके खास अग है। रतलत्रय 

की आाराधनाके बिना मातव जीवत निष्फल है। संसारमे सभी जीवोका अनेक बार जन्म 

मरण होता ही रहता है। कभी पशु होना, कभी पक्षी होता, कभी कोई पज्चेल्विय होता । 

सभी जगह इसे इच्द्रियविषयोके साधन प्राप्त होते रहते है | और और जितने भी संज्ञावोके 

परिणाम है-आहार, निद्रा, भय; मैथुव, इच्छा, मोह, रुचिं होनों थे सारी बातें क्या पशु 

पक्षियोमे नही हुआ करती है ” मनुष्य होकर और विशेष बात कया लाभकी ली गई | 

अधिवसे अधिक पुण्य योगसे कुछ लौकिक ठाठ मिल जाय तो मायामयी मनुष्योमे कछ थोड़ा 

नाम कहलवानेकी बात॑ मिल गई वह भी प्सत्य है। पता नहीं लोग दिलसे कीर्ति करते है 

या देखादेखी करते है। दिलसे करें तो क्या, देखादेखी करे तो क्या, इन मायामयी पुरुषों 

मे यदि दो शब्द नामके पुकार लिए तो इतने से कौनसी सिद्धि होती है। 
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गोद समागम खपवतू-तव समभिम्ने कि ठाठबाठ,'समाग्म-्ये सब विरशंक। हैं। 
वस्तुत. जो जीव कत्याण चाहते है, कल्याराक्ीसाधनाके सिवाय-एक बुद्ध ज्ञान, शुद्ध अंद्धत 
शुद्ध भ्राचरणके सिवाय श्रौर कुछ नही है। जिन परिजनोको अपना. मानो है; जिनके पीछे 
सारे जीवन भर बडा- श्रम कर 'करके और अनेक! प्ापोक्े, विकत्प वा बना करके कई 
बाँवेते है,झ्ाखिर वे परिजनके लोग भी हमारे; क्या /-प्रह स्वप्तवत्‌ थोडे समयका समा- 
गम है। मात लो इन अनन्त ज़ीवोमे से किसी. एक दो जीवको माने लियां कि थे मेरे हैं तो 
ये सब कल्पनाकी बातें है । मृत्यु होते पर घरके पडोसमे ही श्राप मनुष्य | बनकर जन्म ते'लें 
वो; भी, उन प्रिजनोसे, आपके-प्रति ओेमर- रही रह सकता । वे जानते हैं कि यह गैर 'है । तो 
| कौन गैर है, क्रौन अपना है, ,विसके- लिए जीवन भर विकल्प और श्रप् किया जा रहा है * 
-शान्तिका मा्ग-तो यह नही है । , ,. ८ / कं "कर दि, हित, 
ु सत्य -बुरुपके परिचय -आ/नन्‍्द-शान्तिका कार्ग' केवल शुद्ध,ज्ञाा परिणभत है । 
-तो रत्त्रय॒की ग्राराधनाके बिता/मनुष्यजीवम 'निष्फल है, इसमे रत्त भी पदेहकी बात मही 
, है-। जो आनन्द, जो पवित्रता एक अपने;,ग्रापके: सत्यस्वरूपके परिचयमे और उसमे मै 
होनेकी स्थितिमे प्राप्त होती है उस आतन्द्रमे 'यह साप्नर्थ्य है कि भव भेवक्े 'बाँधे हुए करमींकी 
निर्जेरा कर ५े.और इस-पआ्रात्माको .तिविकल्प तिर्भारे बाग दे और ससारके संकटोसे छुटाकर 
इसे अमर पदमे पहुँचा-दे । उस रत्तत्रयका हीः भरोषा: रखिय्रे बाकी सब एक फांस है, 
'फंसानेके. लिए जंजाल है, - ऐसा वित्तेमे -निरंय बतावें। , किसी बातके/लिए हापड़ धुपडकी 
दौडसे प्राप्त कुर लेते की धुत समाप्त करता चाहिए। शान्तःपुस्षकेरहोते हैं जिनकी यंह 
निर्णय है कि यह मैं ्रात्मा केवल श्ञानस्वरूप हु श्रौर ज्ञानपरिणमन उसका कार्य है भर 
करता भी मैं केवल अपना शञानपरिशभव ही हू, 'मेरा किसी भी परपदार्थमे करेनेके लिए 
कुछ पडा नही है। ओके की " ह आ ह ;ं 
, परमें कह त्व बुद्धिसे हुःखकी ग्राप्ति-किसी भी परपदार्थमे कुछ भी मेरी काम 
तही है क्योकि परमे बुछ होता,भी नही हैः इस प्रात्माके द्वारा व परके हरा प्रीत्मामे कुछ 
होता है । कोई मनुष्य गाली दे रहा तो उसने मुझे क्रोध नही पंदा किया | कोई पुरुष प्रति- 
कूल वचन बोल रहा हो तो उसकी सामश्येत्नही,हैः कि वह-मुझेदु वी करदे [मं ही भरपनी 
क़छ,विचार बनाऊ और पर्यायबुद्धि करके अपडी सुध भूजकर एंक 'पंययिदुद्धिका परिणमन 
हे तो मैं दु खी होऊगा और यदि- जाग लिया /किः कहने वाले लोग तो भज्ञानी ही हक्ना 
करते हैं, कारण यह है कि ज्ञान परिरामन उदके स्वय हो तो उनमे सदाचार सदब्यवहार 
।ण आराधनाकी परिराति होती है। तो अज्ञानी जन कुछ कह दे तो उसका क्यो 
7? उसका यह हह विर्ण॑य है. श्रौर-फिर इन वचनोका मुभमे' शंख वेश नहीं 


प्रात्मकल्य 
बुरा मातन 
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होता है, वह उनकी चेष्टा है, उनका ज्ञान है, उनकी बुद्धि है, उनकी क्रिया है, और यहाँ 
तक कि वचन भी उन्होंने बोला नहीं है, केवल 'एक विचार बनाया, उसका प्रयास किया । 
बचत भी वाजेडी तरह है, जैसे हारमोनियममे जिस स्वर पर हाथ रखो वह आवाज 
निकलती है ऐसे ही ये श्रोंठ जीभ कंठ ये जिस तरहसे संयोग वियोगमे आते हैं उस तरहकी 
ग्रावाज मिकलेती है। आत्माने तो वचन भी नही बोला, केवल उसने अपने ज्ञान और योग 
का परिणमन किया है। ये सारी वस्तुस्वरूप की वातें ज्ञानीके ज्ञानमें रहती है, इस कारण 
वह उद्विधन नही होता । यह ग्रांत्मकल्याण की हृप्टिसे अपना एक शुद्ध विवेक कैसा होता 
चाहिए, एक 'प्रभ्यस्त 'दश्ाक्री प्राप्त हो गया हो तो उस पुंरुषमे यह पात्रता है कि वह 
उत्तेम ध्यातका अ्रधिकारी वन जाय | ८ 
आत्मतच्का ध्यान' प्रभशरण -हम आप सब लोगोंकों आ्रात्मतत्त्वका ध्यान ही 
परमशरणा है, और उस ध्यानके मुख्य अंग हैं तीन-संम्यस्देशेन, सम्य्भान और सम्यक्‌ 
चारित्र | सम्यकचारित्रके प्रकरणमे अहिंसा महाव्रतकी वात बतायी जा रही है। भ्रहिंसासे 
जीवका क्या शुद्भार बनता है और हिंसासे जीवकी कैसी दुर्गति होती है, यह प्रकरण चल 
रहा है। प्रजांती जीव गवेसे आर अपनी पाई हुई चतुराईका घमंड करके कछ लोग 
हिंसामे धर्म होता है ऐसे भी शास्त्र रथ गए है, उनको पढ़कर सुतकर उनकी परम्परासे 
जो पुरुष धर्मबुद्धिति हिंसा करते है, बलि करते है तो उनकी दुर्गति तो निश्चयसे होने वाली 
है। जो पुरुष वमड़ो हैं, इच्धियके विषयोसे, केषायोसे ठगे गए है वे पुरुष दया धर्मकों छोड़ 
देते है थ्रौर दुख दूर करनेके लिए'हिसाको धर्म कहां करते है। ती हिसामे धर्म कहने वाले 
हिंसफ़ पुरुष विधातक पुरुष पर्यायबुद्धिसे गर्वमे मदोन्मत्त' होते हैं वे विषयलम्पटी है, कपायी 
हैं श्रोर जगतके जीवोक़ो भरमाते रहनेका उपाय बनाया करते है, उनसे दूर रहना चाहिए 
भौर यह निगंय रखता चाहिए कि उाहे धर्मके नामपर, चाहे श्रन्य किसी प्रयोजनसे हिंसा 
की गई हो वह विथमसे पाप है, हिसामे धर्म नहीं होता । धर्म तो धर्मस्वरूप आत्मतत्त्वके 
जानने भ्रौर उसमे मस्त होनेसे प्रकट होता है। धर्मकी असली जड तो यह है, इस धर्मको 
छोड़कर जो गाय क्रियावोमे अपना कल्याण समझते है, धर्म समझते है, वे जीव श्रज्ञानी 
हैं। तो विउत्पोसे दृर रहें प्लौर सम्येक्थ्रद्धानके बलसे श्रपने निकट अधिकाधिक ग्रानेका 
प्रयल करे तो उत्तम ध्यावकी सिद्धि होगी । 
धर्मबुद्या।रम॑ पाप जन्तुघातादिलक्षणम्‌ | 
क्रियते जीवितस्थार्थे पीयते विषम विपम्‌ ॥४६६॥ 
सब प्रयोजन जीयोतसे पापवस्थ---जो पापी पुरुष धर्मतो बुद्धिते जीवघातस्पी 
पापको करते हैं वे ्रपने जीनेकी इच्छासे हलाहल विपकों पीते है । जैसे कोई पुरुष में खब 
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; जित्दा रहू, भ्रमर हो जाऊं ऐसी बुद्धिसे विषको पीवे तो उसका फल्न जया होगा ? वह तो 
तुरन्त मरेगा, ऐसे ही जो पुरुष मुझे धर्म होगा ऐसी बुद्धिसे जीवधातको करते है उनकी हु 
: शियामे क्या धर्म वसा हुआ है * पाप है, भ्रधर्म है और हिंसा वैसी हो जाय, उसमे जितने 
'पाप हुए उससे कई गुना.पाप हिसामे धर्म मानकर पाप करनेमे लगते हैं। कारण, यह है कि 
वहाँ हिसाका ऐसा पाप लगा प्रौर मिथ्यात्वका भी पाप लगा । इससे यह निरंय “रखना कि 
.किसी भी प्रयोजनसे जोवंघात करना पाप ही है । जो पृरुष श्रपती , थोडी धनसाधनाक़े लिए 
'धनार्जनके लिए + भ्रन्याय करते हैं, दूसरे जीवोपर जया बीतती है इसका कुछ ध्यान नही रखते 
और किसी प्रकारसे धनसंचय हो इस घुनमे ही. रतते है. उनके आत्मामे वह बल नही रहता 
जिस बलसे वे अपने झपमे प्रसन्‍त रह सकें । उनको प्रसन्‍्तताका ग्रवसर नही- मिलता, 
अनेक चिन्ताएँ रहती हैं । प्रनेक मौज, भी मानें तो भी रौद्रध्यान रहता है। - 
,.. निर्मल आशय बनानेमें शान्ति--अपने प्रापमे स्वच्छ आशय-बनाये विता, मद- 
कषायोकी प्रवृत्ति किए बिना, सब जीवोका आदर किये बिना अपनेमे शान्ति श्रौर - ्राननद 
प्राप्त नही हो सकता है । जिन्हें उत्तम आ्रत्मतत्तकी-सिद्धि चाहिए-उनका कततंव्य है कि वे 
प्रधिकाधिक यूत्त यह करें कि हिंसा श्राविक,विकत्पोसे छूटकर भ्रपने शुद्ध ज्ञानज्योतिस्वसुप 
के अवनोकनसे उपयोग बनाया करें। यह ध्यानका प्रकरण है। ध्यात बिता जीवका कुछ 
शरण नही है, यह खूब निरख लीजिए । जीवनमे अ्रमेक समागमोसे निर्शाय कर लिया होगा 
कि किसी भरी जीवसे अपनेको शान्ति प्राप्त नही होती । होगा क्या सम्बन्धमे ? राग या हेप । 
द्ेषमे तो शान्ति है ही नही, पर -राग्रमे भी शान्ति नहीं।है। द्वेषमे और ढगकी भ्राकुलता 
होती है । रागमे और हगकी श्राकुलता होती है। हेषके समय विवेक कर लें तो अपनी प्रावु- 
लताको शीघ्र मिटा सकते है, पर रागमे श्रधे बबकर तो विवेक भी नहीं किया जा सकता, 
करिये ग्राकुलता मिटालेका भी. अवसर नहीं पा सकता, अ्रतएव राग त्याज्य है। ऐसा हह 
निर्णय यदि अपने आपके आात्मापर कुछ दया श्राती हो तो । अन्यथा जैसे ९सारमे:रुलते चले 
आये है वैसे हो चलते रहेंगे ।, ] डे 
. एतत्समयसरव॑स्वमेतत्सिद्वान्तजीवितम्‌ । 

यज्जन्तुजातरक्षाथ भावशुद्धचा हृढ ब्रतम ॥8६७॥ 
' शहस्पक्ों मोक्षमार्गकी साधनाका उपदेश--जीवसमुहकी रक्षाके -लिए यह रलत्रय 
की आ्राराधना ही तो सर्वस्वसिद्धान्तसप है। ग्रातमकत्यारा बसे हो, इसका हुए सर 
रहतमके परिशमनमे आरा जाता है। लोग भी सोचा करते कि हम तो एहस्व हैं श्र रे 
व्यवहारमे रहना पडता है उसमे अपने ये सब कुछ कदम | । लत ज को हि 

प्रशवा प्रत्य भर्य काम नु करें तो फिर-काम कैसे चलेगा ” उसमे ही तो इहलकी हु 


५८ 
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शोभा देती है। ठीक है तो फिर २४ घंटा इसके लिए जुट जाइये, विकल्प करिये, सो 
चौबीसो घंटा जुटते भी नहीं बन सकता और उसका संस्कार भी छोडते नहीं बत सकता। 
यह तो कर्तव्य है पर क्या गृहस्थोका यह कतंव्य है कि वे'धतसंचयकी होड लगायें ? करने 
योग्य काम तो ग्रात्मश्रद्धान, ग्रात्मज्ञान भर ' ग्रात्मरमरा है। सत्संग/ गुहूपासता, देवपूजा, 
स्वाध्याय, संयम, दान, तंप आदि पट कर्तव्योंसे अपने मोक्षमार्गकी साधना करें | पर इन 
कार्योके लक्ष्यके होनेपर भी चूंकि गृहस्थीमे धनाजन, लोकयश श्रादिकके काम भी करने 
पड़ते हैं इस प्रकारका निर्शय एक ज्ञानी गृहस्थके होता हैं। काम दो हो गए गृहस्थके । धर्म- 
पालन और लोकव्यवहार | लेकिन कल्याणार्थी गृहस्थका मुख्य काम क्या है और गौर काम 
क्या है इसका निर्णय सही रखना है-। कोई लोग तो धनाज॑नका मुख्य काम मानते और धर्म- 
पालनका गौरा,'काम समझते, समय बचता है तो कहाँ दिल लगाये, पूजन या स्वाध्यायमे ही 
बैठ गए। भर, कोई पुरुष ऐसे होते है जो धर्मगालनको मुख्य काम समभते हैं और धना- 
जैनके कामकों गौण समभत्ते हैं। तो मुझेय काम क्यों होना, गौण काम' क्या होता इसके 
निर्णयमे रुचिकी परीक्षा बसी ६ई है। किसको किस श्रोर रुचि है। जिसकी जिस श्रोर' 
रुचि है वह उस कामको मुख्यतासे करेगा । साथ ही यह भी समभिये कि जो कुछ लोकमें 
धनाज॑त हो जाता है वह भ्राजकी चतुराईका फल नही है । 
सांध्षारिक संकट्टसे मुक्तिका उपाय धर्मपालन-जगतमे श्राप एक रिघावलोकनकी 
हृष्टि करके निर्णय कर लीजिए, आपसे अधिक चतुराई वाले आपसे भ्रधिक श्रम करने वाले 
लोग भी उस बातको नही पो सेंके । कोई 'पा लेता है तो इसमे वर्तमान श्रम वर्तमान' 
विचार कारण नही है,' कुछ ग्त्य कारण दूंढता चाहिए । वह कारण है पर्वभंवकी 'धर्म- 
साधनासे जो पुण्यवंध हुआ 'था उसका उदय। तो इस हृष्टिसे भी धर्मपालने मुख्य रहा'। 
अनुभव करके भी देखलों | जंब जब, धर्मकी दृष्टि जगती है, धर्मपालनकी वृत्ति होती है उस 
समय स्वच्छता और पवित्रता कंसी रहती है औरं जब किसी परवंस्तुके सम्बन्धमे स्थाल 
श्र विकल्प बढता है उस समयकी छटपर्ट' देख लो, कंसी'वित्तमे' वहुलता रहती है। 
धर्मपालनका तो मुख्य काम है और फिर परिस्थिति.जैसी होगी उदयेानुसार उसमे अपना 
विभाग करके गुजारा कर लेनेंकी हँममें/कला हैं” परिरिथति « हमारी क्या बिगोड करेगी ? 
ऐसा साहत हो वही तो! घंमेका पौलन कर सकता है। जो पुरुष समूहका रक्षक हो, और 
अपने भ्पके शुद्ध ज्ञान दर्शन प्राणोके रक्षक हो, भावशुद्धिपुर्वक, ऐसा विशुद्ध परिणमन 
बनता यही वास्तविक ब्रत है श्रोर ऐसा योगी साधु श्रावक ज्ञानी उस ध्यानका पात्र है 
जिस ध्यावसे संसारके संके्ट समाप्त हो जाया करते हैं। 


॥। 
५ 


(६६ ज्ञानार्एव प्रवचन सप्तम भाग 
श्रूयते स्वेशास्त्रेपु सर्वेषु समयेबु 'च। 
“अहिंसालक्षणों धर्मस्‍्तद्विपक्षसव॒ पूतकम”, |॥४६८॥ 

धमका मृत अ्दिंस --सभी लोग अहिसाको धर्म मानते है। अ्रहिंसा:ही,धर्म है! 
प्रहिसाका प्रतिपक्षी है हिंत्ता | हिता करना ही -पाप है ॥ इस सिद्धान्तसे जो 
विपरीत वचन है वे विषयाभिलाषी जीवोंके वचन है। एक यह निर्शाय है. कि जिसमे अरहिया 
मूल हो वह तो धर्म है श्रोर जिसमे हिसा होती हो वह अधर्म है। ग्रव पहिसाके क्षेत्रमे 
अपना,जीवन लगाने वाले जीवोकी पदवियोके अनुधार-भिन्न-मिन्न, परिणतति-होती है, उसमे 
भी निरेय करते जाइये जिसमे हमारे ज्ञान दर्शन प्राणका विधात ते हो जितने प्रशोंमे 
ग्रौर दूसरे जीवोका अकल्याण ते हो उपक्ष पदवीमे उस कार्यक्रों श्रहिसा कहा करते हैं। 
मुहस्थकी भ्रहिंसा परिणतिके कालमे और श्षायुकी भ्रहिसा परिशतिके कालमे वच्चपि भ्रन्तर 
रहता है लेकिन ज्ञानी गृहस्थ है तो ज्ञानी साधु है तो पद्धतिमे भ्रन्तर न रहेगा, लक्ष्यमे 
प्रन्तर त्॒ रहेगा । एक निर्णय वनावे भर इसी तरह कौन सा काम करना धर्म है, कौन सी 
बात करनेमे धर्म नहीं है इसकी भी कसौटी यह है कि जिस जिस कार्यके करते हुएमे रल- 
त्रयका सम्बन्ध जुड सकता है वह तो- व्यवहारमे धर्म है और जिसमे रलत्रवका सम्बन्ध 
जुड़नेकी बात ही नहीं है वह र्म नहीं है। जैसे, सासारिक प्रयोजतों के लिए बन 
लाभ, मुकदमा विजय भ्रादिक कुछ भी प्रयोजन रखकर जो, मंदिर पूजा, यात्रा, दान 
ग्रादिक, कुछ भी प्रयोजत रखकर जो मदिर पूजा, यात्रा, , दावे, बलि, मलताएं 
प्रादिक किए जाते हैं. उसमे खोज कर लीजिए 'कि रलत्यसे सम्बन्ध जुडोका, मे 
कुछ अशञ पडा हुआ है अ्रथवा नहीं पडा हुआ है, उससे ही निर्शय हो जायगा | कि यह धरम 
है प्रथवा. धर्म वही है। जिसमे हमारे स्वभावक्ा से हो, श्रद्धात हो, जात हो, गसवा हे, 
शुद्ध भ्रानतद वरषे, विह्वलता मिटे, निर्मोह परिणाम जगे,-वीतरागता प्रकट हो वह भी : तो 

सब-धम है; भौर जिसमें ओह बढे, पर्यायवरद्धि जे, वाह्मही बहे वे, सव अधर्म हैं। 
... प्रश्नुदर्शनसे ज्ञान जगानेकी प्रेरशा--प्रभुद्शनसे ऐसी - अपनी तर्व णाक्मक्ति बहता 
| और/विसार लेना चाहिए, कि-हे-प्रभो | जो' वास्तविक कर्तव्य है, यथार्थ शरण है 
चाहिए शोर लिया ।,हमारे लिए. भी यही कर्तव्य है और यही स्थिति, शरण 
वह आपने कर लिया, पी. लिए हम प्रति गाना ही शहिए । यदि विक्षा नही प्रा होती 
हैं। इतनी हक कल ही यह सद्‌ किया जा, हा है तो उसमे सकट । टलनेकी 
तो, ४ नही आरा सकती है, जन्म मरणके संकट मिटानेका मार्ग नही मिल सकता है। 
के ही निर्णय है । जैसे प्रभुने अपने ग्रात्माका श्रद्धात किया, जान किया, अपने भापमे रमें, 


इसी प्रकार हम भी अपने आपमे गुप्त ही अन्त अपना श्रद्धन करें, ज्ञान करें और उस ही 
प्र 
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उपयोगमे बसे तो हमारे जन्म मरणुके सारे सकट 'दूर हो सकते है । 
प्रहिसेव जगन्माता5हिसैवानन्दपद्ध ति' । 
अहिंसैव गति साध्वी श्रीरहिसैव शासवंती ॥४६६॥ 

जगतमंता अहिंसा-उत्तम ध्यानका पांत्र अ्रहिसक संत ही हो सकता है, इस कारण 
सम्यकचारित्रके प्रकरणुमें अहिंसा धर्मका वर्णन चल रहा है। अपने भ्रापके _ परिणामोंमें 
मोह विकार न आने देता, रागठ्रेष का तामसपता न होने देता यही है वास्तविक अ्रहिंसा। 
और, ऐसे अहिंसाधर्मका श्राचरण करने वोले संतोकी जो बाह्म प्रवृत्ति है, जिसमे जीवदया 
बसी हुई.है वह है द्रव्य अ्रह्िसा | अहिसा ही जगतको माता है।' मात उसे कहते हैं. जो 
वच्चेका पालन करे । अहिसा समस्त जीवोऊी प्रतिपालना करती है। जो अरहिंसाभावसे रहे 
उसका प्रतिपालन तो होता ही है, और उसके निमित्तसे जगतके श्रन्य जीव भी निंस॑ंग 
निर्भव रहा करते हैं, अतएव अन्य जीवोंकी भी प्रतिपालना होती है । जगतमाता श्रहिंसा 
ही है । 

श्रहिंता, आनन्दका उपाय---विशुद्ध श्रानन्दकी कोई पद्धति है तो अहिंसा ही है। 
क्र हिंसक पुरुषको 'आतन्‍्द और प्रसत्तता कभी नही भ्रा पाती है । जो पुरुष समतारससे 
भीणा है, दूसरे दोवोके सतातेका परिणाम नहीं रखता, अपने अहिंसा स्वभावका आलम्बन 
रखता है उस पुरुषके विलेक्षण आनन्द प्रकट होता है। कभी किसी जीवको सतानेका सकल्प 
ही भ्रा जाय तो ऐसा संकल्प करने वाला तत्काल दु खी हो जाता है । दूसरे जीवोको भला 
करनेका , भाव करे तो वहाँ क्लेश 'नही आता, प्रत्युत आनन्द बरषता है श्र कोई दूसरे 
जीवोको सतानेका भाव करे, किसीकी निच्दाका भाव करे, किसीके बुरा करनेका भाव करे 
तो उस भावके समय ही यह दुखी हो जाता है। ग्राननदकी परिपाटी ' तो अरहिंसासे ही 
प्राप्त ट्रोती है । 

स्यायवृत्ति कृस्याणमें सहायकर--व्योगवृत्तिसे जीवन ब्रितान। थह कल्याणके लिए 
प्रति आवश्यक है। छोटीसी भी बातपर अ्रथवा बड़ी भी बात हो किसी भी प्रसममे ग्रन्याय 
की बात मनमे व लागा चाहिए । चाहे उसमे कुछ लाभ हो रहा हो ग्राथिक या अन्य कोई 
लौकिक लाभ हो रहा हो'तों उस लाभको न स्वीकार करें, किन्तु हम व्यायपथसे ही चलेंगे 
भ्रत्यायपथ न लेंगे, इतनी हृढता रखनी चाहिएं । जो 'पुरुष न्यायशील होता है, अन्यायक्रो 
पसंद ही नही करता उस पुरुषमे ऐसा आत्मंबल रहता है कि वह विकल्पोको तोड़कर प्रात्मा 
का उत्तम ध्यान कर सकता है। अन्याय करने वाले पुरुष बड़े शल्यके साथ जीवन विताया 
करते हैं, उनको अपना जीवन भी भारहूपसा नजर आने लगता है । अन्यायका फल वर्॑मानमे 
ने मिल सके प्रथवा कुछ और थोड़े समय तक भी न मिल सके लेकिन अस्यायके कारण जो 
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आत्मामे कायरताकी कमजोरी निर्बंलता बनती हैं तो ऐसी रिर्वेलता बन बनकर कभी झा 
अपना परिणाम दिखा देती है । बातें हैं बहुन छोटी-छोटीसी, यात्रा कर रहे हैं, वालक १४ 
वर्षका है फिर भी आधा टिकट लेकर जा रहे है। पूछा तो कह दिया कि यह तो ११ वर्ष 
का है । श्रथवा कोई चीज ,लिए जा रहे हैं, चुंगी पडी तो उस चुंगीकी परत्ाह ने करके 
सीधे लिए चले जा रहे है ये हैं सब छोटी-छोटी बातें । किन्तु इन सबसे ऐसी प्रकृति वन 
जाती है,कि फिर श्रौर-और भ्रत्याय करनेके-लिए दिल बत जाया करता है। और, उससे 
जो, कृमेबन्ध होगा, कर्मसचय होगा उसका परिणाम फिर बुरी तरह भुगतदा पढ़ता है। 
ऐसा जीवन हो जिसका कि हम गरीबीमे भी गुजारेका हग तिकाल सकते है, जो भी परि- 
स्थिति- हो उसमे ही हम अ्रपता गुजारा कर सकते हैं, पर न्यायपथसे हम कभी विचतित वे 
होंगे । ऐसा व्यायशील जीवन कोई बिताये तो उसके ्रात्मामे कल्याणका-बहुत वत पद 
हुआ होता है । भ्रानन्दकी पद्धति तो अहिसा ही है । हु 
न्यापपूरव्यवह्दर ही अहिंसां--्याप्रसें जीवन बितानेका नाम भ्रहिसा है, श्रोर उस 
पथमे ही आनन्द प्रकट होता है । मरहिसा, ही वास्तविक गति है। सद्िगतिकी प्राप्ति भ्रहिसा 
से होती है। भ्रोर, भरहिसा ही वास्तविक शाखत-लक्ष्मी है। जितने भी जयतमे उत्तमसे 
उत्तम गुरा है वे सब प्रद्धिसामे बसे १९ होते हैं, भौर प्रहिसापालतके लिए सबसे मुझ वात 
यह ग्रहण कर लें कि किसीका भ्रनिष्ट चिन्तन न करे । किसीका बुरा करने की बात तो 
दुर रही, प्रनिष्ट चिन्तन भी व करे। परके नुकश्ात होनेसे किसीकी मिल व्यां जायगा ) 
बुरा परिणाम करनेसे पापका बंध ग्रौर कर लिया। एक तो जीवनमे इस वातका 
' अभ्यास बनायें कि किसी भी जीवका प्रनिष्ट चिन्तन ने बरें, दिसीके द्वारा कितना ही विरोध 
हो, अथवा कोई प्रतिकूल चेश को गई हो तिसपर भी दूसरेके श्रनिष्ट चिन्ततका जावे ने आ 
सके वह हुदय बडा पवित्र है। अपना जीवन न्यायश्ञील वितायें, किसीका बुरा चिन्तन ने करे 
मे दो गुण प्रकट हो जायें तो उस प्रत्माके, कल्याणमे फिर क्या सन्देह है। तो श्रहिसा इस 
जीवका परमउद्घार करने वाली है । पे 
| प्रहिसेव शिव सूते दते च त्रिदिवेश्षियम । 
हट ग्रहिसेव हित वुर्याद हावनतानि तिस्थृति॥३०ण। ५ 
... क्रम बंधन रहित परिणति अद्दिंसा -यह भरहिंसा ही मुत्तिकों अदाव करती है। 

कं देव हैं यह तो है ससार और कर्म छूट जायें यह है मुक्ति ! कम वधा ० डर 
जावे कारण । विकारमे मोह राग ह्ेप ये तीन भा गए। यदि कर्मवधनसे मुक्त होना है तो 
क्षारोको दूर करें । ये दूर हो जायें इस ही का नाम अहिंसा ही 


द्वेष इन वि 
से प्राप्त होती है श्रौर यह अहिंसा स्वगे लक्ष्मीको प्रदान करती है। अ्रहिंता रहते 


जि 
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हुए कुछ थोडी सी कमी रह जाय, कुछ रागह्ेपक़ी वृत्तियां, चलती रहे पर प्रधानता हो 
अहिंसाकी तो ऐसे जीवन वाले प्रात्माक्ों स्वर्गादिक लक्ष्मीकी प्राप्ति होती है। यह अहिंसा 
ही ग्रात्माका हित करती 'है। अहिंसा स्वयं हित है ।' कोई विकार तरग न उठना, कैवल 
ज्ञानप्रकाशका हो प्रनुभव रहना ऐसी' जो उत्कृष्ट: श्रात्मपरिणति है वह हीं: तो श्रहिंसा है, 
औ्रौर यही आतल्महित है-।. जिसमे कर्मबध्च न|हो।” कोई-आकुलता'न 'हों। वही तो आत्महित 
है। कर्मबंध भ्रौर आकुलता विकारोसे हिंसा ही हुआ करती है।. तो श्रहिंसा ही भ्रात्माका 
हित करने वाली है । ४ 0४३ “५ 

प्रमोपकारी धर्म भ्रहिंसा-ग्रट्िंसा परिणामसे समस्त कष्ट प्रौर आ्रापदायें नष्ट हो 
जाती हैं। कल्याणार्थी पुरुषको इतना' उदार रहता चाहिए कि समस्त'जीवोंकों श्रपने स्वरूप 
के समान लख सके । समस्त जीव भेरें ही स्वरुपकी तरह चैतन्यस्वरूपी है, इनमें यह मेरा ' 
है यह पराया है ये बातें मही पडी हुई हैं। सभी जीव भ्रत्यन्त च्यरे हैं मुभसे । चाहे वे 
एक घरमें उत्पन्न हुए हों, पर हैं वे सब 'भिन्न। ग्रौर स्वभावहृश्सि निरखने पर है तब 
अपनी ही तरह । जब कुछ जीवोको अपना, मात लेते और अपने तन, मन, धन, बचत सब 
कुछ उनके ही लिए न्योछावर कर देते हैं! प्रौर जहाँ “सब जीव अपने स्वरूपके समान नजर 
आयें श्रौर वास्तविकताका जहाँ परिचय ह॒ग्ना वहाँ होती' है परमार्थ उदारता | यह उदारता 


) जो बताते है उनके कष्ट भर ग्रापदायें नहीं श्राती ॥ 'जों सब/जीवोकों अपने समाव समभते 


है उन पर फिर कौन आ्रापत्ति डाले. भ्ौर. पूर्वक्ृत कर्मोकें !उदयवश यदि कोई विपदा भी 
डालता है तो वह भ्रहिंसक पुरुष दूसरेको शत्रु नही.मानता है। उसके तो श्रत. यह प्रकाश 
है कि मैं ज्ञानश्वहूप' हू, मेरा ज्ञानहूप परिशुमत होता मेरा कार्य है।।बस इतना ही:मुभमें 
भेरा वास्ता है। इसके भ्रतिरिक्त प्रत्य कुछ हममे ! नहीं है। .  » 
उंदोरता बिना भद्िंसा 'नहीं--तों वह पुरुष जो उदार है, भ्रहिंसा धर्मका पालन, 
करता है, सब जीवोको अपने समान समझता है उसे विपत्ति और कष्ट नहीं भ्राते है। 
जिसका ऐसा अटिसिंक जीवन हो वही आत्माका, उत्कृष्ट ध्यात कर सकता है श्रौर जो , 
श्रात्मध्यान करता: है उसको मुक्ति प्राप्त होती है, सर्व संकट दूर होतेः है सर्वकल्याण प्राप्त 
होता है : ७47 हि व के लिए सके ॥ 39% | कक) व [7। ., 
' सप्तद्वीपवतीः धात्री कुलाचलसमचिताम्‌ ।/ “४, 
| ' नैकंप्राणिबधोत्य॑न्त दत्वा दोष व्यपोहति ॥५० १॥ 

. परिणाम शुद्धिमें अहिंसा--एक प्राणीके बंध करनेमे जितता दोष उत्पल्त होता है. 
वह दोष 'बडे दौत करके भी दूर नही होता । को'ई पुरुष ७ द्वीप सारे चलाचल सहित पृथ्वी 
भी दान करदे तो उस दानंसे भी जीवंब्रधसे उत्पन्न हुआ दोष दूर नेही होता । श्रहिंसाका 
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महत्त्व समझिये, अभ्यदातका महत्त्व देखिये | शोर, देखो दो केवल पंरिणामोकी' ही भाव 
ध्यकता है, ' परिणाम शुद्ध हो, किसी जीवका वध ने विचारे तो प्रहिसा होतीहै। जिसे 
किसी  पुरुषने अपने जीवनमे | । * 
है हे वनमे किसी भी समय |किसीके !घातके लिए हंपाय किया।हों,, घात 
किया हो, या दूसरोंको बहकाया हो, किसी प्रकार हिँ्लामे सहयोग दिया हो वह पुरुष कितना 
पापी है, उसको कितने पापकर्मोंका वन्ध हुग्ना है ? पृष्यका उदय' है वर्तमानमे, इस कारण 
वह इस श्रोर दृष्टि नही देता लेकिन इसका बहुत छोटा परिणाम होता. है। यह संसार है, 
यहाँ प्राज हम आ्राप लोग मनुष्यजन्य धारण करके आये है, यहां प्रपता वृद्ध है नही | भौर, 
सुयोग कितना ग्रच्छा मिला है,ः धर्मकी बाते सुननेक्नो मिलती हैं, धर्मका चिन्तन करनेकी 
पात्रता है, धर्मधारण कर सकते है; ऐसे सुयोगके - अवसरमे, भी यदि' किसी आ्णीके वधका, 
घिन्तन करके हम अपने जीवनको निष्फल कर दें, तो/भविष्यम्रें फिर कहाँ ग्रपना सुधार 
करेंगे। एक भी प्राणीका वध करें उसका इतत्ता भ्रधिक दोष है कि जम्बूदीप जैसी, पथ्वीका 
दान भी कर देवे तो भी वहपाप टलता नही हैं॥ 5 ५ 
« सकलजलधिवेलावारिसीमा /धरिव्री, « 

नगरतगसमग्ना स्वर्णरत्तादिपुर्णाम । 

वि मरणनिमित्ते कोषपि दद्यात्त्थचितृ, / / 

तदपि न भत्ुजानां- जीविते त्यागबुद्धि ॥१०२॥ 

, ; 'सब जीवेके समानताकी दृष्टि हितकारी--सभी, जीव्ीको अपना जीवत कितना प्यारा 
हैं? मनुष्योको श्रपना जीवन इतना प्रिय है” कि कोई समस्त पृथ्वीका रोज्य भी दे -ती भी 
वह मरना नही चाहता । किसीसे कहा 'जाय कि हम उुम्हें यह,सारा राज्य दे देंगे,' तुम मर 
जावो, तो वह मरमेके लिए तैयार न होगा । कोई बुढ्म या. बुढिया कर्मी कमी ऐसा; कहीं। 
करते हैं कि भगवान पुझे उठा ले, और भ्रगर' कोई भयकरे सर्प, आर, जायेसतो लेडकीकी बुंबाते 
है।दौडो सर्प भ्रा गया । और/ अगर कोई ' कहे कि श्री दादी तू रोज-रोज कहा करती ही: 
किल्‍हे भगवान मुझे उठ ले, सो भगवान ही परे! ऊरर, दया.करके तुफे उठाने आये है। तो 
कषोई! मरना नहीं चाहता । और, कोईअगर किसकी जाति ले जो समझ/लीजिए कि 
उसने कितना बड़ा पाप किया। प्रथम तो जीवनमे ऐसी साथता बताय, भ्रपने मनको। समभा- 
बुभाकर, अपने मतकी कोई कष्ट मिले तो उस कट्टेकों सहैना करनेकी अर ले, पर 
किसी भी जीवकों सतानेंकी बल नें करे, , किंसीके अ्रतिष्टका विन्‍्तल भी मरते ने हे 
ऐसा स्वच्छ हूंदय बन सके तो, इसमे वह पुष्यकरी,्ञात >होगी,। यद्यपिःअनेक धटनाएँ कै 
ग्राती हैं! यूँ कि अ्ज्ञानियोति! बसा ही तो ससोर है, लेकित 2४8 करलेका हक के 
जिस किसी भी प्रकार बने तिसपर भी हैं उलति जाहने वालें पुष्ष/ तुम दर 
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कि कोई मुझे कितना ही कष्ट दे पर मैं किसीका अ्रनिष्ट चि्तत न करूँगा। 'ऐसा स्वच्छ 
हृदय हो, श्रहिंसा वसी हो उसमे 'पुष्यवल ब्रढ़ता है, शआ्रात्मध्यानेकी-पात्रता होती है और 
निकटकालमे वह मुक्तिको, भीः प्राप्त होता है।' अब. सोच/ लीजिए जीवको अ्रपता जीवन 
कितना ,प्रियः है। कितना भी कुंछ ' श्राप” सब ।देनेकी " वात कहे तब भी: कोई मरना 
नहीं चाहता। , है के स्टओत उरी 0 5 8 «मोती 
किपीकी,जान बचा देना : सर्वोत्कृष्ट पुएय-किंसी जीवकी” जान-बचा ले -तो, इसमे 
कितना पृष्य होता होग। । जोवक़ी । जात बचानेमे जो पृण्य होता: है, वह, समस्त,,पृथ्वीके दान 
से भी अधिक होता है । एक कथानक ऐसा प्रसिद्ध है! कि कोई पुरुष बहुत दानी था। 
प्रनेक दान उसने किए.। यज्ञविधान किया, पूजा समारोह विया, , तपश्चरण किग्रा, गुरुवों' 
की उपासना की, . बहुत बहुत पृण्य किया और एक वार ऐसी भी घटना हुई कि वह कही: 
जा रहा था .परदेश। रास्तेमे ख़ह भोजन करने “लगा तो 'उस समय -कई दिनोक़ा भूखा 
मरणासत्त मनुष्य या पशु कोई ५ दिख गया; तो। उसे खिला दिया श्रौर स्वयं निराहारी रह 
गए। यह भी “उसके जीवनमे घटना घटी | “वह पुरुष: कर्मोदयवश गरीब-हो गया और, 
इतना अधिक गरीब हों गया . कि खानेका भी कोई ढंग न रहा तो स्त्री ने कहा-कि तुम 
राजा.साहबके पास जावों प्रौर कोई सा भी पुष्य राजाकों दे,श्रावो, उसके एवजमे वहः 
तुम्हे धन देगे। वह गया राजाके पास और बोला कि.हे महाराज, हमने -जीवनसे बहुत 
बहुत पुण्यके काम किंये, यज्ञ किया, यात्रा ,, किया, गुरुवोकी उपासना किया, भूछ्े व्यक्तिकों 
अपने सामने रखा भोजन भी दे! दिया, अनेक पुण्य किया, उनमेसे कोई एक भेरा पुष्य ले 
लीजिए और मुझे थोडी सी सम्प्रदा दे-दीजिए | तो” राजाने' सोच विचार कर कहा, अच्छा 
तुमने जो भ्रपते सामने रखा हुआ «भोजन भी किसी:भूेको मरणासन्नको खिला दिया था, 
उससे जो। पुण्यवंध' हुआ * वह पुण्य हमे दे.दीजिए॥ वह बोला महाराज हमने बड़े बड़े यात्ना, 
यज्ञ, विधान प्रादिक अनेक पृष्यके काम किये, उनमेसे' ग्राप कोई पुष्य ले लीजिए । 
नही । हमे तो वही | पुष्य चाहिए जो किसी भूले मरणासल्वको अपने सामने रखा हुमा 
भोजल भी दे दिया था । वह पृष्प सारे धुष्योसे बढ़कर, है । तो, वह सोच विचारकर कहता 
है कि हम तो वह पुष्य नही देंगे । तो इस कथानकसे यह बताया है कि किसी जीवका ह्ति 
कर देना, उसके प्राण बचा देना यह सव द्वानोसे भी अधिक पृष्यकी,वात है। यह पृष्ष 
समस्त पृथ्वीका दात करनेसे भी अ्रधिक है। दिल इतना दयालु होना चाहिए । श्राजके 
जमानेमे ऐसी दयाकी वात कौन करता है ? लेकित अ्रव भी विरले पुरुष ऐसे पाये जाते है 
जितका हृदय दयासे भरा हुआ होता है और इस- ही द्याधर्म पृष्यके कारण उसका य्ष, 
उनकी सम्पदा, उनका ठाठ सब कुछ दिन प्रतिदिन बढ़ता- रहता है। अहिंसाधर्म ही इस 
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जीवग बोस्सविक शरण है । 
प्रात्मगरिष्ण ऐगाणु प्रक्षिण: स्वश्सागरे | 
सेहभग्गगेगाईपि येव हिंसा शगमिता ॥५०३॥ 

पुरे चिन्तनसे नरक बेदना--जिस पुरणने विश्रीगी प्रीतिके अमसे गरववा किसी 
दुसरे भयमे हिंसाका समर्यंग किया, इतनी ही बात रखी कि हि कर्ता बुरा नहीं है तो 
ऐसा ममभिये कि उप्तने प्रमने प्लात्माको उगी समय नर्ात्यी समुद्रमें डाल दिय्रा । प्रसिद्ध 
गात है। राजा अचुने पर्वेतकी हिसाके प्रस्तावका इन ही श्रद्घोंसे तो सगर्शन दिया था 
हि जो परत कहता है वह। ठीक है। इसका फ़स क्या हुआ कि बसुक्ों नरक पहुंचाया, 
गिमकी सत्यताका ऐसा यश था कि सोग देशते थे कि इसका सिहासन भुमिसे भी प्रधर 
रहता है। या ऐसा कुछ रा हो कि. स्फटिक मणिके पाये लगे हो जिससे सिंहासन ग्रवर 
दिसता हो, लेकिन कया हुझ्मा कि वह सिंहासन टूट गया और बसुने मरण करके नरकमे 
जन्म लिया। हिंसाके समर्थनका यह फ़त है | थो जीव सबका भला विचारता है उत्त पुरुष 
पर विपदायें नहीं श्राती । जो किसीका बुरा बिचारता ही नहीं उसका कोई क्या दुश्मन 
शेगा ? बुरा व्िचारमेसे चाहे यह गायाचारके कारण दूसरोकी निगाहमे बुरा ने भी साबित 
हो रहा हो लेकित कर्मत्रंथकों कौन रोकेगा ? वहा तो मायाचार नहीं ॥लता | जैसा जो 

परिणाम फरे उमे उस ही प्रफारसे बंध हो जायेगा । 
सतत हृदय पनानिसे संउटोकी समाष्ि--किसी भी जीवका अ्रन्ट्टि न विचारे ऐसा 
| स्वच्छ हृदय बने उसे धनुप्रम वेभव प्राप्त हो गया समभिये। सबसे बड़ा वैभव तो यही है 
कि उसओी हृष्टिमे सम्परज्ञात वसा और सबके प्रति उदारताका भाव जगा । ऐसा उत्तेषट 
वैभवशालों पुरुष ससारमे किसी भी प्रकारसे संकटोक़ों प्राप्त नहीं होता और स्वर्गादिक 
लक्ष्मीका भोगकर निकट कालमे ही मनुष्य जन्म लेवार वह मुक्तिको प्राप्त करता है हमारा 
जीवन दबामे, भ्रहिसामे, स्यायसे भरा हुआ होना चाहिए, ऐसा यल बरें, इसही में गपरा 


कल्याण है। ' | 
' शुल-क्रासिकोदण्टैस्थुक्ता सत्वजण्डने। 
हे गेडमास्तेईपि निस्थ्रिवर्देवल्वेन प्रकरिपता ॥१०४॥। 
देवोफ़ी प्रवृत्ति हिंसामें नहीं--जों देव जातिस्‍पसे माने गयें भैरव चंडी काली आ्रादिक 
देवी देवता' निधुल चक्र तलवार मनुष्य आ्रादिक शास्त्रोसे जीवोका 'घात करने मे उंचमी रहा 
करते हैं उन्हे भी निर्दयपुरुष देवता मानकर उनकी स्थापना करते हैं। जो जीवोकी हिसा ;ढ 
करने में प्रवृत्ति करें वह देव काहेका है | परन्तु बा पुरुष ऐसे निर्देय देवको हो सोचते कक 
वे ही उन्हें इ९ लगते हैं। मनुष्यका जीवन सासे भरपूर होना चाहिए तब ही मनुष्यक 


गली ५ 
हक । ४ 
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शास्ति प्राप्त हो सकती है भ्रौर यह अहिंसा इतनी उत्कृशह्ममें होती चाहिए कि जहाँ देवी 
देवतावोके ताम पर भी हिंसाका काम न हो, वे देवी देवतावोंकी 'यादगार श्रौर लोक 
व्यवहार कहाँसे शुरू हुआ हैं? 'मूलमें' बात तो 'यह थी कि कुछ यक्ष यक्षणी तीर्थंकरोकी 
रक्षाके लिए उनके विहारके लिए उन्हें आराम देनेके लिए रहा करते थे । वे जैनधर्मके सेवक 
देव थे, तीथैकरोकी हुकृमतमे रहा करते थे । तो जो बड़े पुरुषोंके -समीप रहे ऐसे लोग भी 
माय्यता वाले हो जाया करते है, फिर तो वे व्यतंरदेव ही तों थे ।' लोग व्यन्तरोकी भ्रोर 
भी दृष्टि देने लगे भ्रौर कुछ समय बाद और श्ौर नाम वाले भी व्यन्तर देव माने जाने लगे 
और उनकी ही पूजा चलने लगी। 
मांसभक्तियों द्वारा बलिंकी प्रथा--दूसरी बात किसी समय जब कि बड़े-बड़े समझ 
दार लोग भी मांस खानेके इच्छुक हो गए थे किन्तु उनकी प्रसिद्धि धर्मात्मा, पडित ऐसे ही 
हूपमे थे, तो धर्मात्मोंका भेष रखकर भ्रथवा विहृताकी छाप रखकर मांस भ्रादिक खाता, 
शिकार सेलतां, इनकी श्रोर उनकी रुचि जाने लगी, तब सोच विचारकर एक धर्मका यक्ष 
का ब्रलिका रूप रख दिया कि देवीं देवतावोके समक्ष बलि करनेसे ये प्रसन्‍त होते हैं. जो 
ऐसा हूप बता दिया जिससे श्रब उतके मांस खानेका भी शौक चलने लगता है श्रोर लोग 
उन्हें, धर्मात्मा पडित भी कहते रहे | यो अनेक कारणोसे फिर श्रौर-प्रौर कारण छूट-छूटकंर 
यह देवी देवतावोंकों बलि' चढानेकी पृथा चली । वे मोही अ्ज्ञानीजन है जिन्हें ग्रात्मस्वरूप 
का कुछ बोध ही नहीं है, बल्कि साधारणतया लोक सभ्यता भी नहीं है, वह पुरुष देवी 
देवताग्रोको वन्ि किया करता है। तो जो विदेय होगा वह ही निर्दय देवोको इष्ट मानता है। ' 
बलिभिदबलस्थात्र क्रिते ये पराभव, । 
परलोके स्‌ तैस्तस्मादनन्त प्रविषह्यते ॥५०५॥ 
पुए्पवलके दुर्षयोगका निषेध--हे कत्यारं चाहने वाले पुरुष | देवयोगसे पृष्यवल 
से यदि धतका बल मिला है, शरीरका बल मिला है, बुद्धिका बल मिला है तो इस बलका 
ऐसा विश्वास न रखे कि इस. धनके हम ठेकेदार ही है। यह बल हमे सदा ही मिलता 
रहेगा । यहू तो पूर्वक्तत पृष्यका फल है । जो धनबल मिला, शरीरबल मिला या लौकिक 
इज्जत मिली, नेत्रत्व मिला, इसका यह विश्वास नही है कि यह सदा रहेगा। अपनी करनी 
इस ही भवमे बिगड जाय तो इंस ही भवमे यश्ञ नेतागिरी विश्वास प्रतिष्ठा और सभी बल 
खतम हो जाते हैं। यदि कोई बेल पाया है तो बल पाकर निर्बलोपर श्रन्याय मत कर। 
विब॑लीपर भ्रत्याय करनेमे यह कुफल होगा कि रहा सहा बल भी खतम होगा और श्रागे 
खुद विबंत्र होकर दूसरोंके द्वारा सताये जायेंगे। जो बलवान पुर इस लोकमे निर्बलको 
पराभव करता है या सताता है परलोकमे उससे भी अनन्तगुना पराक्त्र सहता है। बल 
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मिला है तो किसीका तिरस्वार न करे, किसी पर ग्रद्याय न करें। ,....ः 

के रताका फल, खोटे कर्मस्थन वे दुर्गति--कभी वित्तमे करता आ्राती है तो उससे 
बहुत खोटे कर्मोका बन्ध होता है श्रौर भविष्य श्रेरेमे दु्गतियोंगे: विताना पडता है। जो 
लोग शिकार खेलते है, मसभक्षणा करते है, हिंसा करते हैं वे तो निर्वलोको-निर्भक होकर 
सताते ही रहते है । भला जो हिरण भ्रादिक जानवर घास खाकर ग्रपना पेट भरते हैं ये 
मुर्गी आदिक जो किसी पुरुषकों किसीको सताना जानते ही नहीं है, अथवा कैसा ही, कोई 
जीव हो, इन निरपराध जीवोको केवल एक जिह्नाके लम्पठी वनकर मार डालते है, भू 
देते हैं, उनकी क्या दुर्गति होती होगी | एक बार किसीने यह पृछा कि इतनी मुर्गियाँ मरती 
फिर भी भुगिया बहुत-वहुत पैदा होती रहती है, तो इनके मरनेसे तो यह बढात है। इनके 
मारनेसे तुक्शान क्या किया ? तो इसका उत्तर यह है कि +ल्‍्हे मुर्गी,वतना है वे तो वनते 
हैं, पर मारने वाले जितने है वे वे मरकर मुर्गी बनते ही हैं, इसलिए मुगियाँ ज्यादा बह 
गयी । होता भी प्राय ऐसा है | जो पुरुष जिस जीवको सताता है, जिसके प्राश हरता है 
प्राय करके वह हिसक तो बनता है उस प्रकारका जीव भ्रौर वह बनता है बलवान हिंसक 
कोई जीव । तो हिंसा करने वाले लोग मर कर ऐसा जन्म लेते है कि जहाँ उनकी हिंसा 


जीवनमें नम्रता लानेकी शिक्षर-पने जीवनकों इतना नम्न बनायें, इतना,कीमल 
बनाये कि दूसरे प्राणियोके सतानेका भाव न आये, इतनी हिम्मत बनाये कि किसी अस्षगमे 
छुदका चित्त दुखित होता है तो श्रपनी जितनी शक्ति है उस शक्तिको संभालकर ऐसी कोई 
क्रिया चे्ट न करे जिससे दूसरोका दिल दुख जाय । कारण एक श्र भी है। जो पृश्ष 
दूसरोका दिल ढु खाने, सतातेका ,भाव रखता है वह उसी समय दु खित हो जाता है। 
दूसरोको ढु खी करनेकी बात मनमे आ्राये तो उस मनमे ग्रानेसे ही ढु ली होने लगता है। 
कोई पुरुष किसीकी निन्‍दा करेगा. दुर्वेचल बोलेगा तो दुर्बचत बोलनेसे पहिले दिलमे बड़ी 
हिम्मत बनाती पड़ती है ओर दुखित, होकर कष्ट मानकर निन्‍्दा करनी पड़ती है। कोई, 
पुरुष किसीकी प्रशसा करने खड-हो जाय >तो:वह वडा हिर्दय-होकर प्रशंसा करता है-। 
इससे ही अदाज करलो कि जब पहिले अपने दिलकों बहुत दुखी कर लेगा 000 के 
दूसरेकी ढु दो करनेका प्रयत्त कर सकते हैं |-तो स्वय दुं खी हो गए प्लौर फिर ये के हे 
किया वह भी बदला लेनेका बहुत-बहुत अ्यल-करेंगा और कभी कुछ बोटे-ोट गे 
जिसके प्रति हम-आज यह सोचते हैं कि यह तो न 


ग्रापत्ति सामने भ्रा जाती हैं । 
20 कक पुरुष है, यह मुझे क्या सतायेगा ?.यह मेरा क्या करेगा ? लेकित चाहे 
ले द्दी कहे कोई हो, जो निरन्तर यल और भावना बनेगी बदला लेनेकी तो कुछ 
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ऐसे साधन जुटा देंगे कि खुद अथवा किसी दूसरे बलवानके द्वारा उसका बदला चुका लेगा । 
दूसरेके सतानेका, परिणाम रौद्रध्यान; है इसमें बहुत ही भ्रशुभ कर्मोका उदय होता है । 
भयदेपितसर्वाड्राननाथान्‌ जीवितप्रियान्‌ । " ह 
निध्नद्धि प्राणित, कि ते: स्व-ज्ञातमजरामरस -॥/ ०६॥ 
परहिंसासे सहिंसा गर्भित--ये हिंसक लोग जो कि ऐसे प्राशियोंकों मारते हैं जो 
निरपराध है, जिनको जीना एक प्रियवस्तु है। जो अनाभ्न है,, जिनक़ा कोई रक्षक नहीं है 
भयसे जिनके.सारे अंग. कांप रहे हैं ऐसे प्राणियोक्ों जो मारते है उच्होने क्या अपनेको-प्रजर 
अमर समभ रखा है ? मुझे भी कोई मार देगा इसका कुछ ख्याल नहीं करता यह -हिंसक 
जीव । भला सोचिये.तो “वह घटता--कोई पुरुष किसी पशुको अथवा मनुष्यकों, बाँधकर 
शस्त्रसे मारता है, जिसके श्रग भयसे काप रहे है, जिनकी रक्षाका कोई उपाय नहीं, श्रनाथ 
है, जिनका कोई स्वामी नहीं | जीवन तो सबको, प्रिय है.ना ।, ऐसे प्राणियोको जो मारता 
है समभिये कितने क्र कर्म करता है। उन्होने क्या अपनेको भ्रज॒र भ्रमर समझ रखा है ? 
वे भी इसी प्रकार दूसरोके द्वारा मारे जायेगे, सताये जायेगे। इस हृष्टिको मुख्य करके ने 
देखिये किन्तु हिसाका परिणाम होनेपर खुद अंबेरेमे हो गया, खुद ,बेसुध हो गया, बेकार 
बना, मिथ्यात्वका कीचड और घनिष्ट लगा, संत्तारमे जन्म मरण करता रहेगा, श्रात्मीय शुद्ध 
आनन्दसे दूर हो जायगा, इस कारण हे कल्यारार्थी पुरुष | अपने आपको अहिंसक बनाओ्रो । 
अ्रहिसासे अपना जीवन भरा हुआ-है। 
बाह्य ममागमका कारण प्ुए्योदय--विसीके साथ छल वपट करके, दगाबाजी करके 
कौनसी ऋद्धि लूट ली जायगी ? भरे ये पौदूयलिक-ठाठ ही तो हैं। इनसे शआ्रात्माका क्या 
सम्बन्ध है। ये घरमे अधिक भरा गए तो क्या, कम रह गये तो क्या ? और, फिर छल्ल 
कपटसे धन नही बढता, यह तो धर्मसे पृष्योदयसे भ्रपने आप बढ़ता है। यह बात बिल्कुल 
सत्य है। कोई जीव क्रिसी सेठके घर उत्पल् हो गया तो क्या कमाया उसने ? करोडपति 
कहलाने लगा । कोई जीव मरकर . इन्द्र बन गया, क्या उसने वहाँ कमाया ? पर अटूट 
वेभवका स्वामी बत गया । ये धन वेभव्‌ पुण्योदयसे आते है, इनके प्रति. विकल्प रखना 
अच्छा नहीं है, इतनी हिम्मत हो कि लक्ष्मीकों ग्राना हो, इसकी जितनी श्रटकी हो उतनी 
आये, न श्रावा हो, ने भ्रटकी हो मत श्राये, मुझे-कोई इससे हानि नहीं है। मेरा धर्म, भेरा 
ज्ञान, मेरा सम्यक्त्व मेरे पास है तो फिर श्रौर किस वस्तुकी. जरूरत, है। ; 
धरममय लीवनमें ही कल्याश--जब यह भ्रात्म अकेला है, स्वतृश्न है. स्वयंके 
स्वरूप है, फिर इसको अ्रत्य वस्तुके समागमकी क्यों अटक, है? स्वयं अपने आ्राप 
जैसा संयोग समागम जो कुछ होता हो हो हम तो एक धर्मके लिए मनुष्य हुए है, ऐसा 


|] 


पर ज्ञाताएँव प्रवचन सप्तम भाग 
चित्तमे निर्णय होना चाहिए भर धर्मपालन भी बुद्ध चैतन्यरवरुपक़े दर्शतसे होता है । और 
जिसने शुद्ध चैतन्यस्वहुपका दर्शन किया है, सम्बक्त्य जगा है उसका सब जीवोंके प्रति उप्त 
परकारका आदर होगा जैसा शुद्ध चैतन्यस्वरूपकी हष्टिसे बनता है। बहुत अपवे प्रवसर है 
यह । जो ऐसी बुद्धि वल सहित नरभव मिला है किसमे बुद्धि नहीं है? घरकी व्यवस्था 
करते, धनकी व्यवस्था करते, व्यापारकी व्यवस्था करते श्रौर बड़ौ-बड़ी समस्‍यायें सुत्माते, 
बहुत बहुत युक्तियोका श्राधिपत्म मिला है, क्षयोपद्म तो सूद है, श्रव इस श्रंपूव॑ श्रवसक्ा 
हम ऐसा सदुषयोग करें कि हम इस मायातय संसारमे ने' उलभकेर वास्तविक बल्याएमे 
लग जाये । ह आय 8 0 2 
मायामयी दुनिया--्या है, ये दुनियाके लोग हमे गरीबीके कारण कुछ ने समेगे 
मत समझे, यह दुनिया ही मायामय है, ये सब पुरुष भी मायाम॒य हैं/ सब क्रो क्ंकित 
हैं, दु उसे मलीमस हैं। किनमे श्रपता नाम बढवाना चाहते हो ? क्िनमे प्रपता बुद्ध यञ् 
चाहते हो ? यह तो पूरी मृहता है। तत्व क्या है इसमे ? 'कोई भी मनुष्य मेरा कुछ भी 
नाम न ले, कुछ भी इज्जत न करे, गरीब जानकर उपेक्षा करदे तो कर दे, हम यदि प्रपनी 
उपेक्षा कर जायें तो हमारा विगाड है। हम अपने मे ईमानदार रहते है, प्रहिसक रहते हैं, 
सरल रहते है, उदार रहते है, अपने यथार्थज्ञान सही बनाये रहते हैं तो हमारा कु बिगाड़ 
नही है। लोग कुछ भी करें, अपनी तभाल है तो भला है, लोगोएे क्या चाहते हो * ऐसा 
श्रपना श्रात्मवल बढ़े और श्रपने धर्मके पालनके लिए यत्त रहे इससे तो जीवनकी सफलता 
है । धन जोड लेनेमे कुछ तत्त्व वही रखा है। खूब निहार लो, भ्राता है पुष्यके उदयते तो 
श्राये, उसका उपयोग करें, पर उसकी श्राशा करना, प्रयत्न करना कि लोग मुझे यह जात 
जायेंगे कि यह भी बडे भ्रादमी हैं इस दृष्टिसे संचण करना तो महामृढ्ताकी बात है। पर्याय 
व्यामोह है तभी तो यो सोचते है कि लोग मुझे कृछ श्रच्चा कह दे। कौ से लोग 
ग्रज्ञानी लोग । ज्ञानी तो इस कारण अच्छा कहेंगे नहीं । तो ज्ञानी जनोको कुछ अपना नाम 
अथवा कछ प्रणसाके शब्द कहलवाने मात्रके लिए. 2 तृध्णासे अपने जीवनको फूबर 
हना यह कोई बृद्धिमानी नही है । प्रोत्मदया करो २ 
2. बस पुन वि शारि मात बल पते श्रापके अकेला निरस सके 
सती भरे बात मिलेगी, भोवार्ग कितेंग, भरिष् पुपसगा। गहने हे कक गे 
स्यारा, प्रौपाधिक परभावोंसे भी न्यारा केवल ज्ञानस्वेहूप हूं, ऐसा रे दा 
निहारते जाइमे | जितना अपने आपको अकेला निरखोगे उततना ही का कक रे 
उतनी ही शान्ति मिलेगी | और यही है वास्तविक प्रहिसा.। यो पृस्य ऐसे अहिसेक हो 
है उनको उत्तम प्रात्ध्यानकी सिद्धि होगी | 
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“झवपुत्रपौत्रसन्‍्तान॑ बर्ध॑यत्त्यादर्रजना, । 
।. - व्यापादयत्ति वान्येषामत्र हेतु बुद्धचते ॥५०७॥ 
अज्ञानसे प्रान्ति--अ्रज्ञानका माहात्म्य तो देखिये कि लोग अपने पौन्नादिक संतानोमें 
बडा श्रम करके पालते हैं,- पर दूसरेकी संतानका घात करते है | ' इसमें और क्या है हेतु 
सिवाय ज्ञानके ? मात्र लो मनुष्यकों नहीं मार रहे है, पंशुवोको मार रहे है तो क्या वे 
पशुवोके संतान मनुष्योके सतान जैसे ,नहीं है ? अपने ही घरमे उत्पन्न हुए संतानका तो 
पालन-पोषण करे और इन पशुवोंकी संतातका हतत कर तो यह कितनी बडा भ्रज्ञान है ? 
है कौम किसका ? पुत्र, स्त्री, मित्रादिक किसीके वास्तवमे है क्या ? वे भी जीव है, कही 
थोडी देरको समागम हो गया, पर भ्रन्तमे होगा क्या है * | 
तखज्ञानीके आनन्दकी संस्थिति--जो पुरुष संयोगमे सुख मानते है वे पुरुष कितना 
दू खी होगे वियोगके समय ? सो इसको सभी लोग अनुभव करते है।' गृहस्थीमे और घट- 
नाएँ ही क्या होती हैं ” विवाह हुए, बच्चे-हुए, कोई मरा, कोई जिया, यही लगा रहता 
है। कभी संयोग हुआ तो कभी वियोग होगा। अगर सयोगमे हर्ष माना तो वियोगके समय 
दु खी होना पड़ेगा । तर॑वज्ञाव सम्हालो तो संयोगके कालमे उस पदार्थसे कुछ सुद्त नही मिल 
रहा,। सुख तो कल्पताकी बात है!। वास्तविक श्रानन्द तो तत्त्वज्ञानसे भरा होता है। 
 आत्माकी “निधि ज्ञान--ज्ञानकी रुचि करो। लौकिक वैभवक्े दीवाने ने बने 
कर ज्ञाताजनके दीवाने बगो। सारा घर सब कुछ इस ज्ञानके दीवानेपनमें रंग जाय 
उसका अनुपम आनन्द है। यह मेरा है, यह पराया है, इस प्रकारका जो अज्ञान वासनाका 
विकल्प है यह तो ससारमे झलते रहनेका सावन है । जब देह तक भी 'भ्रपना वही है 'तो 
भला और अपना क्यों, हो सकता है, जरा गम्भीरतासे विचार तो करिये। 'जैसे धनरक्षा 
करते-करते भी हजारो लाखोका अपव्यय लूटकर विनाश हो ही जाता है तो रक्षा करनेके 
विकह्पसे हुआ क्या ? ऐसे ही परिजनकी रक्षाका श्रम करते करते भी भाखिर उत्के विकार 
हो ही जाता है। तो विकल्प श्रौर शक्ति भी वहाँ लाभ क्या उठाया ? अपने आपकी 
सम्हाल करे शरीर अपने स्वेरूपका सही परिचय पाकर यही मात्र मैं हु, 'और बस ज्ञाताद्रश 
रहना यही मेरा कास है। जब ज्ञान मेरा स्वरूप है तो जानता देखना तो मिट नही सकता 
ना। तो जातना. देखना यही मेरा कांमर है, इसके ग्रंतिरिक्त न मेर्सो कुछ काम है और ते 
अन्यरूप मैं हू। इस प्रकारके एकल्वका अपना परिचय पायें श्र इस ओर ही अपने आपको 
लगाये । 
पुदुगलके लगाव गिगाइ-प्रदि इन जड पुदूगल वैभव इसके हो पीछे रमे रहे, लगे 
रहे तो इसमे कुछ तंत्त्वत्ी ब्ति प्राप्त न होगी.। क्या है इसका ? 'लोग सोचते हैं कि सब 
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रख जावे तो हमारे,लडके मुत्ची रहेगे । । मरनेके बाद फ़िर किसका कौद सबका 
है ” यह तो सब ज़गतका ठा5 है, संयोग है। जो हो गया हो गया। तो मोह ममताक़ा 
बहुत बुरा परिणाम भोगना पडता है, अ्पतेको सम्हालें, मोह ममतासे  प्रपनेको;हटाये, ज्ञात 
में ही अपना उपयोग बनायें, यह है,वास्त॒विक, जिन्दगी ।,ऐसा,करनेके लिए भ्रधिकृत्े भ्रधिक 
सत्तग जुटानेका यत्न, कीजिए, । उसके लिए तन, मत, धन, वचनसे, दूसरोका सत्कार आदिक 
करता पड़े तो करे, मगर, प्रधिकतते अधिक सत्संग समागम जुटातेका अल करें। दो बातें 
निर्मोहिताकी वस्तुस्वरुपकी अपने ग्रापके चित्तमे पड्ती- रहें तो उससे ग्रात्माकी बंडी'सम्हाल 
होती है, सत्थका भाव रहता है । अपना अहिसक जीवन बनाये और ज्ञानवासनासे अपने 

को आनन्दमय रखे, यही एक लाभकी वात-है । ः ' 

प्रमाणो ,पर वाल्प॑ न महृद्गगतालरम | । 
यश्रा किश्वित्तथा धर्मो वाहिसालक्षणाततर ॥१५०णा। है 

रत्त्रयक्ा आराधन,ही संक्टसि पक्तिक उपाय -संसारके संकटोंसे छूटनेका उपाय 
है श्रात्मष््यात ।  कि-आत्मा स्वरूपसे ससाररहितः है, केवल ज्ानामंत्दस्वरूपमात्र है, अतएव 
नि संसार ज्ञानातन्दमय निज ग्रात्माके ध्यानसे कर्मवस्वन दूर होते हैं, ससारके सब संबट 
नष्ट होते है। भ्रतएव आत्मध्यावका कर्तव्य मनुप्यक्षे- लिए, एक, महत्त्वपूर्ण कार्य है। "शत्त- 
ध्यानका पात्र वही पुरुष होता है जो सम्गर्ंत, म्यम्ञात-ध्रौरःसम्यक्चारितरसे विभृषित 
है ॥, ध्यानके मुख्य अंग् है ये तीन--संम्पर्दगत, सम्ग्स्तान! और सम्यक्चारित्र | में वे हो 
और प्राणायाम आदि अनेक भश्यासोसे भले ही उस ध्यानकी साधता-कर रखी ही लेकिन 
शान्ति और मोक्षमाग नहीं मिल्र सकता । और जो सम्यग्द्शन, सम्ब्जात, सम्पक्चारितसे 
सहित हो उसके बाहरी ध्यानक्रे. उपाय ते भी बनध्पायें, पर सको अपने ध्येयमेः सिद्धि प्राप्त 


व 


होती है।,,तों इस प्रकरसमे सम्यक्चारिका वर्णात्र है।- समयकूवार्तिमे- प्रथम" ग्हिसा 


महात्त है हद 6७ 2 | ४७% 
सबसे बडा धर्म अहिंपा--शतिसा महात्रत) 
और बुद्ध तो नहीं है. दा, भौर भ्रावाशसे बडा भी कुछ नही 


| प्रशुशामे कह रहे हैं कि!देखों जैसे 


लोकमे प्रमाणुे कोई छोटा 4 
है ५ द््सी तरह समझ लो कि अहिसारुप धर्मते भी बडा कोई धर्म नही है। शोकेमे यहा वात 
प्रति है कि अरहिसा उलट धर्म है भर हिसा अत्यन्त गरहित तुच्चा वात है । श्रहिसामे 


प्रवावता है विचारोढ़ी स्वच्छ की, ।-सवजीवीगे (अति; रत ज्ञानानन्दस्वहूप निरखना 
प्रौर इस शुद्ध हृष्टिके प्रतापसे विंसी भी जीवके ग्रव्यार॒ाकी वाज्दा न करता सो अहिसा 
धर्म है। प्रहिसाप उत्वष्टहयपे तो साथुवोके ही होता है, लेकिन एहस्थ भी किसी भी गौर 
8 तक 8 सेवापति, सैतिक; ज्ञावी हो भोर उसे कहीं. 
का, अकल्याण त, चौहें यहीं पके 3000 0302 20400. 

० 2० हे ५ 
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विवश होकर युद्ध' करेनां पंडे, श्राक्रमण कोई करे तो उसके बंचावके लिए «_न करना पड़े 
ग्रौर उस यतमे श्रनेक लोग मृर्ठुके घाट भी उतर 'रहे हो फिर भी उस बानीके चित्तमे 
दूसरेके अकल्याणुकी इच्छा' नहीं है। कैसा एक अध्यात्म इंच्ध है उस समय कि ग्रन्तरद्ध तो 
किसीका अकल्याण नही चाहता श्र प्रथलसे जीवघात हो रहा है। इसके चित्तमे यह है 
कि सदबुद्धि जगे भौर यह हिंसा बद हो । किसीका दिलेसे घात नहीं चाहता ज्ञादी जीव 
ऐसी भी परिस्थितियां हो जाती हैं। यद्रपि' वह उत्कृष्ट अहिंसा नहीं है लेकित ग्रहिसाका 
मार्ग वहाँ भी है। चित्तमे दूसरे जीवोंका विरोध मान लैनो सो हिंसा है। तो जैसे परमाणु 
से छोटा कुछ नही हैं इसी तरह हिसासे अत्यन्त गरहित और कुछ नहीं है। जैसे प्राकाशसे 
बडा लोकमें और कुछ नही है इसी प्रकार अ्रह्िसाधर्मसे बडा लोकमे श्रौर कुछ नही है । जो 
अ्रहिसक पुरुष है वही ओत्मध्यानमे बढ़ता है, भ्रतएव ध्यानका मुख्य श्रंग है अहिसामहाब्त । 
तप  'श्रंत थमंज्ञानध्यानदानादिकर्मणाम्‌ । 
' ' ' स्यशीलब्रतादीनामहिसा जबनी मता |५०९॥ . 
शास्रज्ञान अत्यन्त 'हितकारी--जितने भी उत्तम कार्य है सभी कार्योकी माता है 
अहिसा । तपेश्चरण एक उत्कृष्ट कार्य है, जिससे कर्मजजाल हटता है, भ्रत्मपवित्रता बढ़ती 
है, प्रानन्‍्द ह॒हयंगत्‌ होता है। ऐसे उत्कृष्ट तपश्चरण कार्यकारीकी भी पैदा करने वाला है 
अहिसा । दया न हो, जीवघातकी प्रवृत्ति हो, यदवा तदवा प्रयत्न हो तो उसका तपर्चरण 
कुछ भी कार्यकारी नहीं है। शास्त्रका ज्ञान एक बहुत बडा कार्य है । तत्त्वका रहस्य पाना 
वस्तुस्वरूपका भर्म विदित ' होना, अपने आपका सो परिचय होना थे सब बातें शास्त्रज्ञानसे 
ही तो विदित है। शास्त्रज्ञान बहुत ऊंचा कार्य है। लेकिन इस शास्त्रज्ञाममे जो हितकारक 
ग्रन्‍्य ज्ञान बनता है उसको उर्तन्त करने वाली भी अ्रहिसा है। 
अहिसामय आचारसे ज्ञानकी शोभा--कोई पुरुष हिंसा करे, जीवधात करे और 
शारजरोकी बंडी-बडी बाते करे तो उसे ज्ञानी नहीं कहा जा सकता | यावत्‌ जैन्मके लिए मृत्यु 
पर्य्त किसी भी उत्कृष्ट नियमका धारेश कर लेता बम कहलाता है । ऐसा महान ब्रत कोई 


करे और मूंलमे अहिंसा ने हो तो उस' वतंकी क्या अ्ंतिष्ठा ? यह यमहूप, महाब्रत भी 
अहिंसोके औधारपर ही भ्रवंसम्बित है। बहुत-बहुत प्रकारके विषयोका ज्ञान हुआ, शास्त्रोका 
लोकंव्यवहारका, अन्य लौकिक ज्ञान भी बहुँत मिल गयें,' पर यह शान तभी शोभा देता है 
जब ग्रारचार अरहिंसामय हो 

निर्भलेपरिंगतिका नाम ' अह्िसां-- अ्रहिसासे अर्थ ' य्पि दव्यमे प्राणोका घात न 
करता है, - पर ध्योतका यह प्रसंग है इसलिए भीवोपर्‌ जोर देकर सोचना चाहिए । जहां 
दूसरोंके प्रति विरोधका' भाव न हो, अपने आपसे विकारोगें रचि न जगें, सत्यस्वरूप 
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विदित रहे, जब सब जीवोमे ऐसे हो सहज श्रात्मस्वर्पका भात हो तो ऐसी परिणतिका 
नाम है अहिसा । और, इस प्रकारकी ग्रहिसापरिणति हो. तो. उसका बहुत ज्ञान करना भी 
शोभा देता है, और हिंतकारी होता है। सब ओरसे विकत्प हटाकर हितकारी आत्मसाधना 
में ध्यान बनाये रहता बहुत उत्तृष्ट कार्य है। 

यह कार्य भी अहिसापर भ्रवलम्बित है। हमारी दर्या व्यवहार परिणति भ्रसामय 
हो तो हम ध्यानके पात्र हो सकते हैं, कर चित्तमे ध्यानका पात्र नही “होता । साधना करनेका 
लोकमे एक महान कार्य माना जाता है, पर कोई पुरुष हिसा करता हो अन्याय बहुत करता 
हो, मनुध्योको सताता हो और सता करके भ्रन्याय करके धन जोडता हो गौर उसे दात करे 
तो उस दानकी न शोभा है और न कार्यकारिता है.। .गृहस्थोकों सर्वप्रथम बताया है कि वे 
स्यायसे धन कमायें श्रौर फिर उसमे जो प्राप्त हो उसमे से दान. करें तो दान करना भी 
अहिसाके श्राधारपर प्रतिष्ठा पाता है, इसी- प्रकार सत्य बोलना, शील पालना, भ्रनेक बतोका 
धारण करना ये सब उत्तम कार्य है, किस्तु इनकी जननी, है.अहिसा-। अपना परिणाम दूपरो 
के प्रति हितका रहना चाहिए। लोकब्यवहारभे विरोध, भी हो जाय तो उस, विरोधीके 
बावजुद भी अन्तरबमे विचार यह रहता चाहिए कि इसका >़त्याणु हो, इसकी सद्बुद्धि 
ज॑गे | फिर विरोध ही क्या रहा ” जो आज हमारा विरोधी बन रहा है उसका भाव पलट 
जाय तो वह कहो मित्र बन जाय । वह विरोधीका मूलत घात जहीं चाहता किन्तु उसमे 
वरोंधभाव न रहे यह चाहता है। ग्रहिसात्रतके पालन बिना जितने भी प्रभी गुण बताये 
गए हैं इनमे से एक भी नहीं हो सकता है, इस कारण समस्त उत्हृष्ट कार्योके, धर्मकार्योक्रि 
उत्पल करने,वाली माता है यह भ्रहिसा । कक । 

| कर्णाद्र व विज्ञानवासित यस्थ मानसम्‌.। 
इच्द्यार्थेषु नि उद्ध-तस्य, सिद्ध समीहितम ॥५१०॥ , ,। 
दयालु ह॒ृदयीके अहिसा--जिस पररषक्ता मुतत़्यासे गीला हो, दुसरे पुर्षोकी भलाई 
सुविधामे जिसका चित्त बसा रहा करता हो, जो विशिष्ट ज्ञानसहित हो, इच्दियके विषयों 

से दर हो उसको मनोवाब्छित कार्योकी सिद्धिशहोती है आ्रात्मा स्वभावत अदभुत समृद्धि 
बान है । जैसे-जैसे स्वच्छता बढ़ेगी वैसे ही वैसे समृद्धिका विकास होगा । समृद्धियोका उत्कृष्ट 


सुंहकारी है केवलशञान । यहाँ किंसीको बहुत बड़ा. जानी, निरखकर | हम,लोग उसे, अ्तिदाय 
देते है।यह बहुत महान पुरुष है, ओर, अनेक चमत्कार उतन हो तो उसे ,.और 
जिसमे है उसमे लोग श्रतिशय- मानते हैं.तो जो ज्ञान तीन लोक, 


देते हैं। तो ज्ञान जिस 
है समस्त पदार्थोको स्पष्ट जानता हो उसके ज्ञानकों कितनी बडी समृद्ध बतायी 


जाय ? यह बात उसके ही उत्न्न होती है जिसका चित्त दयासे भीमा हो । धर्म करनेका 
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पात्र दयालु पुरुष ही हो सकता है। जिसके चित्तमें ऋरता हो वह माला भी जपे, भजन भी 
करे पर चित्त कठोर है तो कया भजन और क्या उसकी पूजा ? करुणासे जिसका मत भीगा 
हो वह चाहे विधिपूर्वंक धर्मकी- लाइ मे न भी झ्राया हो तो भी उसका रथगे किसीने नही 
छीना [ ब्रत न हो किन्तु पित्त दयालु हो वह भी महापुरुष है। उसकी पारलौकिक स्व॒र्गगति 
है भ्ौर जो ब्रत भर तपश्चरण करता हो, किन्तु चित्त ऋर रहता हो, एक सावधानी वो 
बना ली,हो, साधुपता बन गया हो, मर्यादाका पावो, मुर्यादाका भोजन, सारी, बातें बहुत 
संभालकर करे श्रौर चित्तमे दया न बसी हो, खानेके समय कोई, भुख[ पासमे बैठा हो उसे 
खाना न दे सके, उसके ऊपर दया< ने आये, चित्त दयासे जिसका भीगा नहीं है-तो ये सब 
ब्रत तपर्चरण शोध, क्या कार्य कर सकते हैं ? 

दयाका मह्थ--दयाका बडा महत्त्व है। जब एक-चित्त दयासे नेम्र हो जाता तो 
आत्मा ही नम्रे हो गया, विनयशील हो गया, श्रर्थात्‌ अपने श्रापके रवभावकी ओर भुक 
सतने वाला है तो अत्यत्त समृद्धिका साधनभूत नित्र अतस्तत्त्वका भुकाव एकदम समृद्धियो 
का विकास करने लगता है। तो चित्तमे दयालुता होचा बहुत बडी सिद्धिका विषय है। तो 
जिसका चित्त दयालु हो और फिर ज्ञान हो, विषयोसे विरक्ति हो, जिसमे थे तीन गुण आा 
जाये उस पुरुषको ग्रभीष्ट समस्त कार्योकी सिद्धि होती है।., 

निस्त्रिश एव निस्त्रिशं यस्य चेतो$स्ति जन्तुषु । 
तप श्रुताचनुष्ठानं तस्य सिद्ध समीहितम ॥५११॥ 

दया बिना सब क्रियायें व्यर्थ - जिस पुरुषका- चित्त जीवोके लिए शस्त्रके समान 
निर्देय हो उसका तप करना, शास्त्र पढ़ना केवल उसके कंष्टके लिए ही है |. तप करके 
दूसरोका श्रनर्थ ही करेगा, ज्ञान बढ़ाकर वह अनर्थ ही करेगा, क्योकि चित्तमे दया है ही 
नहीं । एक नीतिकारका कहना, है कि कभी सिंह श्रगर उपवास भी करले तो उसका उपवास 
तो जीवोके घातके लिए ही है, ग्र्थात्‌ वह आ्ाखिर करेगा क्या, जीवोक़ों भारेगा श्रौर 
खायेगा । .सिह धर्मात्मा हो भ्ौर,स्वे आहारोका त्याग कर दे, -समाधिमरण करे ऐसे सिंह 
की बात नही +ह रहे किन्तु ऐसे ही साधारणतया सिंह उपवास करले तो उसका उपवास 
जीवोके घातका ही कारण होगा । ऐसे ही निर्देयी पुरुष तपश्चरणवी साधना करे और कोई 
चमत्कार पा ले तो उससे तो कोई वह बुरा ही काम करेगा क्योकि चित्तमे दया नही है। 
जैसे कि आविष्कार आ्राजकल नये-तये- चल -रहे-है,. उन आरविष्कारोसे चाहे तो मनुष्योंका 
भत्रा करले श्रौर चाहे तो भनृष्योका सहार करले । जंसे अगुश्कक्तिका प्रयोग है | प्रणु शक्ति 
का प्रयोग मानव कल्याणमे भी कर सकते है--मशीनें चलता, रेल टक वगैरह चलना 
अन्य अनेक चीजें चलता आदि आदि, और अगुक्त्तिका प्रयोग निर्दयताके लिए भी कर 


(पर ज्ञानाणृव प्रवचन से 
सकते 'है, जैसे विनाशक 'अरुब॒म बनाना। यो ही जिसका वित्त दयासे हीन है र 
करना, शास् पढ़ना आदिक कायेये सब 'केवल उसके कष्टके लिए हैं। वे का 
भोईके कारण नहीं हो सकते | सच वात तो यह है कि जब तक स्वरुपकी याह 
जाती कि मेरा स्वरूप क्या है, जब तक यह सेममेमे' नहीं श्रार्तो तब तक दूसरे जीः 
भी कुछ नही समभमे श्राता | तो जहाँ ग्रात्माकी समझ नहीं है, पर्याय्दुद्धि ही 

है, जो देहू अपना है उसे माना कि मैं हू, जो देह दूसरे श्रात्माकें द्वारा अविदि 
माना कि यह पर॑ है, यो पर्याथमे ही निज परड़ी बुद्धि जहों होतीं ही वह तो प९ 
कलह विसवाद विनाश विधात ये सब करेंगा'। चित्तमे दयाकाः बसचेता यह एक मह 
है ग्रौर जो दयालु परिणति करते है उनके पृष्यकी वृद्धि होती है, पमागंम, यश, गो 
कुछ उसके बढ़ते हैं, शोध भी उसके लोकमे बहुत” अद्भुत होते हैं।”'बेनिक हो' 
होकर परके उपकारमे दूसरोकी दयामे जो धन सर्च कर रहे हैं, 'कंगृ तो देख 
सोचेंगे कि कैसा लुटा रहे है, ख॑ कर रहे है। अरे लुटाना ही था, बरबादे ही 
था तो कमाते क्यों लेंकिन बडे पुरुषोकी प्रवृत्ति होती है कि दयामये जो कुछ भी 
बात ग्राती है उसके लिए त्याग करते है, दान करते है और फिर भी वे बडे आराम 
में पृष्यमे बने रहते है। यह तो एक वैभव पानेका उपाय है। त्याग; दौन, शीत, 
धर्मधारण ये सब लौकिक वैभव पानेके उपाय है। जैसे 'ख4 किये बिना आ्रायका जरिए 
बवता, व्यापारमे पहिले हजारो लाखो देने ही पढते है। ऐसे ही ससझो कि सर्व ! 
उत्कृष्ट वैभव यश आराम पातेके ये साधन हैं, वें त्याग, उदारता, विरक्ति, सम्पेशार 
और फिर ज्ञानी जीव तो बिना ही कुछ प्रयोजनके प्रर्थाव सासारिक वुछ भी वात ' 
कर चूंकि वह ज्ञावी है ग्रतएवं शुद्ध ज्ञान करता रहता है। 

'« बानइहिसे इल्याण--सर्वपदार्थ स्वत है, सर्व जीव स्वतत्र हैं, सबको ' 
अपना सत्् व्यारा न्यारा है श्र सब प्रभुक्ी तरह ही प्रभुताकों लिएं हए है)। सबक 
स्वरूप है जो भगवावकी स्वरूप है। इस प्रकार सब जीवोमे समताको 'निह्रने वाले 
अपनो कल्याण कर जाते हैं, भौर जब तेक वें सं्तीरिमे रहते है' तब तके यश वैभवके 
बने रहा करते हैं । जितका चित 'द्ीहीत है, जोवका स्वरूप ही गही समझते वे बंधा 
स्रव्यायवी ही प्रवृत्ति करेगे। चाहे लाखों जीवोका ध्वन हो जाय पर अपने यशके 
महा अ्यायकी पवृत्ति करे हैं। उतका तप जात उठ कश्के लिए है भौर दूसरोंके ' 


भी कारण होता है। को 
« हुयोरपिं सम पाप नि परमागम । 


3०७ _.355..>>तोकातताज शाणत्र व09 0। टः 
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परिणाम से हिंसाका बन्‍्ध--जीवोका घात करने वाला पुरुष और जीवधात करने - 
वाला पुरुष भौर जीवधात करते वाले हिसकोकी प्रशंसा करते बाले पुरुष इन दोनोका, पाप 
परमाग्ममे समान निर्णय किया गया है। हिंसा बाहुरमे जीवधातसे नहीं लगती किन्तु जीव- 
घात करनेके परिणामसे लगती है। ,.गीवधात करने पर भी, जीवघात- क्या गया, ; इसमें 
हिंसा तहीं लगी किन्तु जीवधात करनेका विचार हुआ, परिणाम हुआ्ना उससे हिसा लगी। 
तो हिंसाका कारण तो परिणाम है।' तो एकने तो जीवघात किया, भ्रौर उम्तमे जीवधातका 
परिणाम बनाया और एकने जीवघात करने वालेकी प्रशसा ,की, बृहुत श्रच्छा घात किया, 
तो परिणामको देखा जाय तो घात करने वालेने भी वह पाप लादा और हिंसक जीवकी 
प्रशसा करने. वाले ने, भी वह पाप,लादा,। जैसे घात करने वालेकों जो पाप हुझ्रा है -वहः 
अशुभ परिणामसे ही तो हुआ है इसी. प्रकार हिंसा करने वाले पुरुषकों भला कहने वालेकेः 
भी जो ग्रशुभ सकतप हुआ्आा वह भी पाप उत्पत्त करने वाला हुग्ना। अशुभ परिणाम किये 
बिना हिंसा करने वालेकी अनुभोदता की नहीं जा सकती है। जंसे ऋूता और प्रशुभ- 
परिणाम किए बिना जीवका घात नहीं. किया 'जा, सकता ऐसे ही श्रशुभ परिणाम , किए 
बिना हिंसकोकी प्रशसा भी नही की जा सकती । इस कारण हिसा करता और हिंसा करने 
वालेकों भला मानने वालेको पाप बराबर-लगता:है। , शी 

अन्तरचशिसे हिंसा अहिंसाका-निरंय--भीतरी दृश्सि निहारो, बाहरकी क्रियावोसे 
इसका हल न होगा कि एक पुरुष तो साक्षात्‌ जीवघात कर रहा और एक पुरुष जीवधात 
करने वालेकी प्रशसा कर रहा तो उसमे यह भेद नहीं पड, सकता कि वाह इसने सोचा 
ही तो है, हिसककी प्रशसा ही तो किया, है, किसी जीवको नही मारा, फिर क्यों पाप लगा ? 
तो वह पाप लगा अशुभ परिणामसे । हिसककों भरी पाप लगा !और हिसाकी , अनुमोदना 
करने वालेको भी पाप लगा। जैसे धर्मकार्य करने वालेके पुष्यवन्ध होता है और धर्मकार्य 
करने वालेकी कोई प्रदसा करे तो उसके भी धृण्यबन्ध होता -है |: धर्मकार्यमे रुचि जगे बिना 
धर्मकी कोई प्रशता कर नहीं सकता | ,जिनकी धर्ममे रुचि तही-है वे धर्मात्मावोकों होगी 
कहते है, पागल कहते हैं, पुराने दिमाग वाला कहते है |,जिन्‍्हें धर्मसे रुचि नही है वे मरा: 
त्मावोकी प्रशसा करेंगे ही क्या ? जिसे जो सुहाता है वह उसकी प्रशंसा करता ही है | जिसे 
हिंसा सुहयेगी वह हिसककी प्रशंसा करेगा।.. - ह 

।: भावहिंसा ही हिंपा, ई--देखिग्रे परिणामका कैसा प्रभाव. है कि हिंसाके परिणाम 

से जो पाप बाँधा उस पापका, फेल पहिले भोग लिया श्रौर हिसा कहो बादमे कर पाये | 
यहाँ यह बतल्ा रहे है कि हिसा करेसे पहिले हिंसाके फलको भोग लिया जाता है । किसी 
मनुध्यकों बैरी मानकर उसका घात करनेका संकल्प किया और कुछ यल भी भुटाया, उससे 
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तत्काल पापका बच्ध हुआ | अब इस चेष्टामे है वह कि इस विरोधीको कब मार पायें | रगर 
मार पाये चाहे १० वर्ष बाद किन्तु उत्त हिसाका फल भोग लिया। कोई जोव करता तो 
हिंसा है बाहरमें भ्रौर हिंसाका फल नहीं पाता । जैसे कुशल, डाक्टर रोगीकी चिवित्ला 
करता है और उस चिकित्सामे वह रोगी भर जाय तो बाहरमे दिखती तो हिंसा है किल्ु 
उसका फल वह नही पाता ।' ४ वा ढ हे | 
! *» “हिंसा करें एके, पाप बॉधें अनेक व हिंसों करें अनेक, पाप बांधे एपे-उनके स्शन्त-- 
कहो हिसो करने वाला तो है कोई एक और पाप लादने वाले हैं अनेक | कहिये हिसा करने 
वाले तो है अनेक पर उसको पाप लादने वाला है एक । एक में हिंसा की और अनेकों लोगो 
ते उस्की' अनुमोदना की, बडा अ्रच्छा मारा। तो हिंसा की एकने पाप बाधा “अनेक | 
संग्राममे सेनाके लोग लडते हैं, घात करने वाने हैं हजारो प्रादमी, पाप लादने वाला है, एक 
राजा | जिस दृष्टिके पापकी बात है बह दृष्टि लगाता चाहिए । यो तो पाप सभीकों लगे रहा 
है पर जिस पापकी बात कह 'रहे है वह पाप लादता एक राजा। हिंसा की अनेक ने । तो 
हिंसा पाप ये सब भावोसे होते' हैं। तो जिसने जीवघात किया उसके मी अशुभ पक 
हुआ । पापवध उसके भी हुआ, भर जिसने हिंसा' की, अनुमोदना की, अशुभ सकत्य उसके 
भी हुआ । तो दोनों समाव है, जिसका चित्त 'अहिसकें है वह पुरुष ध्यानका पात्र नहीं 
होता! न ससारके सकटोसे ' छूटता है, इसलिए सदैव अपने छित्तमे दया बसायें श्रौर जब तक 
अपना 'वक्ष हो दूसरे जीवोका ढु ख दूर करे । सा  अथ 
संकल्पाच्छालिमत्त्यो5पि स्वयभुरमणाएंवे । 
महामत्स्याशुभेव स्व नियोज्य नरक गत, ॥४१३॥ 

,. ग्राह्मक्रे ध्यानमें आत्माकी रक्त --श्रा्माकी रक्षा आत्माके ध्यानमे'है। जब 
आत्माकों छोंडकर किसी भ्रव्य 'वस्तुका ध्यान होता है उस समय भश्राकुलता, चिन्ता, विह्न- 
लता तो उत्लल्त होती ही है, साथ ही ऐसे कर्मोका वन्ध तोता है श्रौर संस्कार बनते हैं. कि 
भविष्यमे भी दुख पाता रहेगा। इसे कारए प्रात्माको शरण अपने ग्रात्मस्वकुपका ध्यान 
है। जब कभी कोई श्राकुलता उत्तल हो तो ऐसी सरुद्धि जायें जिससे सबसे धयारे हे 
आरहमतस्‍्व ज्ञानमातर देखनेकी कुछ खबर बनी रहे। का यह जीव यह चिन्तन बे हा 
मैं सबसे व्यारा केवल ज्ञानज्योतिस्वेरूप हू, मकान वैभेद तो बात क्या, यह देह ४ रा 

धहू जड़ है, मं चेतन हूं, बह विनोशीक है। मे प्रविनाशी हैं| जब बार 
स्वस्प नहीं है। हें की सूध होती है. उस समय सारे .विकल्पभार समस्त केश दुर हो 
हम ह हे कक हे एक अपने आत्मस्वहपका ध्यान है। वह ध्याव कसे बने ! 

५६ की हर 
22 इस ग्रल्यमे बताया गया है। ध्यावके गद्य अग है सता ३8223 
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श्रौर सम्यकचारित्र । जिन श्रगोके विना ध्यानकी सिद्धि नहीं हो सकती । उसमे सम्यक्‌- 
चारित्रके प्रकरणमे श्रहिसाव्रतका वर्णन चल रहा है । 

हिंपा-अहिंसाका लक्षण--अ्रहिसा ताम है केवलज्ञात्तादश्ट रहनेकी परिणतिका | जो 
केवल वस्तुस्वरूपका जाननहार रहता है। उसमे कोई विकार न होनेसे आ्रात्माकी अहिसा 
हो रही है भ्र्थात्‌ रक्षा है और जब यह ग्रात्माका श्रहिसाभाव नही रहता, रागद्वेषमे प्रवृत्ति 
बढती है तव ग्रात्माकी हिसा हो जाती है और उसके परिणाममे वाहरमे यह जीवघातका 
प्रवत्त करता है। वोई पुरुष जोवघात कर चुका हो, उसके भी अशुभ संकरप हुआ, अ्रतएव 
पायका बंध है और कोई पुरुष जीवघात तो न कर, रहा हो किन्तु जिसने जीवघात किया है 
ऐसे हिंसककी अनुभोदना कर रहा हो तो वह भी उतने हो पापोका बंध कर रहा है, क्यों 
कि पापोंका बंध परिणामसे है । 

संकल्प मात्रसे हिंसाका बंध--जिसने जीवबंध किया है उसका भी परिणाम अश्युभ 
हुआ भर जिसने उस वधककी श्रनुमोदना की है उसका भी परिणाम ग्रशुभ हुआ है। देखो 
स्वयभूरमण समुद्रमे दो मत्स रहते-एक महामत्स और एक साली भ्र्थात्‌ तदुल मत्स | 
महामत्स बडी लम्बी चौडी अवगाहनाका है। एक हजार योजन लम्बा, ५०० योजन चौडा 
ग्रौर २१५० योजन मोटा, इतनी बडी अवगाहनाका वह महामत्स है। इतनी लम्बी चौडी 
काय वाला महामत्स अपने धरु हको फैलाये - रहता है। तो उस फैली हई जगहमे जितनी' 
जगह समाये वह जगह एक असमातसा है। उसके मुंहमे अ्रनेक मत्स श्राते जाते खेलते 
रहते है। उन मत्सोको पता नहीं पडता कि कहा मुख है, कितनी वडी अ्रवगाहनाका है। 
लेकिन वहीं एक तदुल्मत्स (साली मत्स) यह विचार करता है कि यदि इस महामत्सकी 
जगहमे मैं होता तो एक भी मछलीकों बचने त देता । ऐसा परिणाम करने से यह साली 
मत्स सप्तम तरकमे जाता है। तो इससे यह निर्णय कीजिए कि कोई हिंसा करे, उसकी जो 
अनुप्रोदना करे तो उस प्रनुमोदतामे भी सकल्प मात्रसे उसीके समान पाप होनेका कारण 
वतता है। तो जिसका परिणाम रागद्ेेपसे मलित है और इसी कारण जो अपने आपके 
प्रभुकी हिंसा कर रहा है ऐसा हिंसक पुरुष प्रात्माका ध्यान क्या करेगा । जो आत्माका ध्यान 
नहीं कर सकता उसके व्याकुलता संसारभ्रमण सभी श्रनर्थ उसके लगे रहते हैं। 

अहिसेकापि यत्सौस्यं कल्याणमथवा शिवम्‌ । 
दत्ते तहेहिता नाय॑ तप.श्रतयमोत्कर' ॥११४॥ 
कल्याणकारी अर्िसा परिणाम-यह अहिसा एक अकेली हो जीवोको सुख और कत्याण 
प्रदान करती है। जो सुख कल्यार एक इस अहिंसा परिणतिके पालनेसे प्राप्त होता 

है वह बड़े-बड़े तप स्वाध्याय यम नियम आपिकसे भी प्राप्त नहीं होता । श्थवा यो समभिये 
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कि करनेका काम तो एक ग्रहिसा ही है। भरहिसामे सम्पुरंचारित्र पडा हुआरे । भाव 
प्रहिंसा, द्रव्य श्रहिसा, अपने आपके परिणाममे भ्रज्ञान न प्राने देना, रागहेषकी बात न पाने 
' देना, केवल एक शुद्ध स्वशावकी हप्टिके बलसे अपने आपको केवल ज्ञाताहहके हुपकी 
“अवृत्ति करन '्सो तो है भावकी 'अहिसा और बाहरमे किसी प्राणीको न मारना, किस्तीका 
मिदिल ने लाना “यह है : द्रब्यंकी अहिंसा । जिसका अहिसक जीवन।है वह पुरुष भ्रपने ही 
अरहिसा परिणाभके कारण सुखी रहता है।.. ०४ हा 7] 
मोह, राग ॥ हमारे दुस्मेन- अपने की सतानों यह कहाँकी शुद्धिमावी है ? पर 
ये जीव मोहवश अपने को सताते रहते हैं। भर उस अपने ग्रापको सतानेके कारण थो 
क्लेश होता है उस क्लेशको दूर करनेका भी उपाय ऐसा ही रंचते' हैं जिसमे हुदको सतायें | 
हमारा दुश्मन है तो राग द्वेष मोह । जगतमे कोई मेरा बैंरी नहीं| जिस किसीकों भी वैसी 
माना है वह बैरी नही है किंतु उससे जो “मेरों ठप परिणाम हो रहा.है वह हेष परिणाम 
'भेरा बैरी है। इसी प्रकार जिससे राग वंनां हुआ है वह पुरुष भी न-बच्छु है, मे बैरी है। 
प्रत्युत उस पुर्षके प्रति जो रागद्वेष वन रहो है यह रागे मेरा बैरी है। मेरा विधातेक राग- 
हेष मोह भाव है। किसी अ्न्यके प्रति विरोधी की करना नें केरता चांहिएं | जीव है तब । 
' सब कर्मोदयवर्श अपने अपने स्वार्थकों चाहते हैं। ३ 
परको विरोधी मानना अपनी धेहं--जिंसने जिसमे मुख मोना उस'सुखको चाहता 
है और वैसी ही भ्रपतती परिणति.करतां है ।अब उनकी उस परिंरर्तिमे यदि हम कृछ प्रति- 
कूलता मानते हैं तो यह हमारी कल्पना है । जीव कोई भी मेरा बिरी नही है ॥ कदावित 
चारो ओरसे मनुष्य मेरे विरोधी बनने लगें, अपमान करने लगे, इतने पर भी ससारमे एक 
भी जीव मेरा बैरो नही है। 'उत जीवोके  मर्नेमे ऐसी कंत्यतों जगी, उनको इस ही मे 
आतन्द जचा, वें भ्रपती कपायके कारण दूंसरोकों देख नहीं सके इस ईष्यंविश । समभिये 
अपनी इच्छासे वे अपना प्रयत्न कर रहे हैं, मेरा विरोध नही' कर रहे हैं। उनके प्रयत्तको 
पिसख़कर हम विरोधी मार्तें तो यह हमारी भूले है। मेरा जगतमे कोई भी गर्व नहीं है। 
किंसीने मुभपुर कितना ही उ्तात मदाया हो, भ्राधिक हानि की हो, विवाद कलह मचाया 
हो, हमारा अनिष्ट करनेमे जुड़ रहा हो तो हम उससे सावधान तो रहे ताकि हम संक्तेशमे 


ने पड जाये, लेकिन चिंसमे यह ते मार्नें कि वह जीव हमारा दुष्मन है। 


ज्ञानी पुरुषेकि सतोव॒धानी-विवेक बनाये कि प्रष्नी सावधानी भी बनाये रहे और 
दूसरोको विरोधी त माने, ' ऐसा बल ज्ञानी पूरुषमें होता है। सामने कोई शस्त्र प्रहार कर 


ते “कोई अपती सावधानी बता रहा 
रहा हो तो उस पर शस्त्र अहार करत हुए भी ज्ञानीगृहस्थ कोई अपने 
ये दूसरे जीवोको मारनेका सकत्प ' नहीं'कर रहा है। किंसीके भी कत्याशकी इच्छा 
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किसी भी सम्यर्ृष्टि पृरुषमे नही होती । जिनके भी सम्यवत्व जगा है, चूंकि उनको यह 
पहिचान है कि आत्माक्रा झहजस्वरूप यह चेतन्यभाव है और यही» स्वृहूप़ सब जीवोका है 
तो ऐसा समताका स्वरूप समझ लेने वाले सम्मरस्दृष्टि पुरुष किसीका: कैसे अकल्याण चाह 
सकते हैं । है पक ह ' 
अहिंसक वृत्तिमे सुखझ--जो पुरुष इस प्रकार' अ्रहिसावृत्तिको बर्तता है ,उस पुरुषको 
जो सु्ष प्राप्त होता है, जो कल्याण अथवा अभ्युदय प्राप्त होता है वहू अन्य बातोसे, “नही 
होता। मान लो कोई तपश्वरण तो बहुत करता हो, बड़े-बड़े कठिन,कर्मोदियके ,बढनेपर 
: बडा उत्कृष्ट तपश्चरण करता हो; किन्तु क्रोधादिक भाव बहुत बने ' रहते हो, दूसरे जीवोंके 
, प्रति दयाका परिशाम-न जगता हो, कोई तडफता हो तो उसको देखकर भी ,अनुकम्पाका 
भाव न जगे, केवल एक वृत्तिसे कठोर तपश्चरण करता हो तब भी उसे उस तपरुचररो 
से कल्याण प्राप्त नही' होता । तप४चरणु-कल्याण करते,हुए मंनुष्यका सहायक तो है किन्तु 
कल्याणका कारण अ्रहिसाका परिणाम है, तपश्चरण नही है । तपश्चरण अ्रहिसा परिणाम 
की रक्षा करनेमे सहायक है। अहिसा परिणामसे“कल्याण करते हुए पृरुषकों तपश्चरण 
मदद देता है, पर श्रहिसा परिणाम न हो तो ये बड़े-बड़े तपश्चरण भी कल्याणुकों प्राप्त 
नहीं करा सकते क्योकि' धर्मके सब अंगोमे अहिसाधर्म ही एक प्रधान अंग है। 

- धर्मका प्रधान अंग अहिंसा--अहिंसा परमोधर्म,, इस बातको सभी लोग कहते- हैं, 
आर जिन्होंने जितनी. अहिसाकी थाह ली है वे उतनेमे अहिसाकी व्याख्या करते हैं। जैस- 
सिद्धान्तमे अहिसाका “स्वरूप समता बताया है। रागद्वेष व होना, केव॑ल ज्ञाताद्रश्, रहना 
यही है अहिसाका उत्कृष्टहप) इस अहिसाधमंके पोलन करने वाले सत आत्माके ध्यानके 
पात्र होते है । और, जो आत्मध्याती है वे भुक्तिको प्राप्त करते हैं । सभीको शान्ति चाहिए । 
भले ही मुक्ति श्राज तही है किन्तु शान्तिका मार्ग अही है जो; मुक्तिका मार्ग है। जो जितना 
अपने आ्ात्मध्यानमे ६6 होगा वह।उतनी- ही शान्ति प्राप्त कर सकेगा | 

दूयते अस्तृरोवापि स्वशरीरे कदथिते । 

से निर्देय परस्याज्े कथ शस्त्र तिपातयेत्‌ ॥५१५॥ 
पर्यायबुद्धिका मह्षअज्ञान--मनुष्यके 'शरीरमे एक तितका और चुभ जाय, कॉँटेकी 
' बात तो दूर रहे, भ्रगर भूस़ेका कोई तुरा चुभ जाय तो उसमें वह अपनेको दु खी मानता 
है। तो जो पृष् अपनेमे एक तृणके चुभ जानेमे दुख महसूस करता है वह पुरुष दूसरे 
प्राणीके शरीर पर,तिर्देय होकर शस्त्रको मारे तो यह एक बडी. अनर्थकी बात है। जरा भी 
दूसरे जीवोके प्राणोका इसने श्रनुमान नहीं किया, इसकी ग्रात्मत्वपर हृष्ट नही है; जीव- 
स्वरुपपर इसकी दृष्टि नहीं गई है। भ्रौर, एक शरीरको ही इसने समृचा आ्रात्मा समभकर 
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इस शरीरके पोषरामे हो, इस पर्यायबुद्धिके पोषणमे ही वह लग रहा है । महाभ्ज्ञादी जीव 
है। धन्य हैं वे ज्ञाती पुरंष जिनके उपयोगमे ज्ञानप्रकाशका महत्त्व बना रहता है । 

। बाह्य समागमोंसे आत्माकी श्रस्तिद्वि--इस लोकमे जितने भी जो कुद्च समामम हैं 
कोई समागम सारभूत नही हैं। यह सारा समागम कृपथका कारण है, दुर्गतिका,कारण है, 
अज्ञात प्रत्यकारमे बढा देनेका कारण है, किसी समागमसे क्या लाभ है ? मान लो लौकिक 
विभृतिके कारण दो चार हजार पुरुषोने मुखसे ।यह कह दिया कि यह बडा है तो-भवा 
बतलावो दो सही कि प्रथम तो वे पुरुष.ही मायारूप हैं, विनाशीक हैं, ससारमे जन्म मरण 
का चक्कर लगाते है, खुद ही दु खी हैं, श्रसार है और फिर.उनमेसे किसीने अपने स्वार्थके 
'बारण अपने कपायभावसे कोई शब्द अनुकूल बोल दिया तो उससे इस आत्माको क्या सिद्धि 
मिलती है १ 9९ का आय गली यु - 

.. र्वरृपद हिके साहससे जीवका गुजारा--साहस इतना हो कि कोई जगतका आणी 
मुझे जाने श्रथवा न जाते, मैं अपने आ्रापके उपयोगमे केवलज्ञानमात्र अपने आपका स्वरूप 
बना रहू तो यही मेरा सदंस्व कल्याण है। जिन भगवानकी मू्तिकी स्थापना करके हम 

'पूजते हैं उन भगवानने साधु अवस्थामे जो' ग्रात्मध्याद किया था उस अआार््मव्यानके समय 
उनके कोई विकल्प था क्या ? जगतके प्राणी मनुष्य श्रनेको लाखो उनकी पूजा करते थे, 
पर ध्यामके समय किसीकी श्रोर उनकी जरा भी हृष्टि नथी। वे निविकत्प होकर अपने 
आपके प्रकाशका अनुभव पाया करते थे | इस निविकत्प अनुभवकें कारण उनको वह ग्रात्म- 
समृद्धि प्रकट हुई जिसका स्मरण करके हम भव-भवके बाधे हुए पापोका विध्वस कर लेते 
हैं। कतंव्य भ्रपता यह है कि किसी भी प्रकार प्रके विकल्प तोड कर केवल श्रपने आपके 
स्वरूपका उपयोग बनाये रहे, ऐसा किये ग्रिता इस आरात्माका गुजारा नहीं हो सकता। 

परमार्थिक अहिंसा ही शरश--आ्रत्माकी भलाई केवल ग्रात्मध्यानमें है, और आम 
ध्यावी बननेके लिए हमारी चर्या, हमारा जीवन हमारा व्यवहार ऐसा कोमल हो , भ्रोर 
श्रहिसापूर्णं हो, अपने आ्रापका श्रधिकाधिक ध्यात रख सके ऐसी ज्ानहृष्टि हो तो यह हम 
प्ापके लिए बहुत शरणभूत उपाय रहेगा । इसके विरुद्ध जो निर्देय प्रष है जो अपने शरीर 
मे तुश चुमे तो. भी 'ु खी होते है किन्तु दूसरे प्राणीके शरीरपर नि्देय होकर शस्त्र श्रह्मर 

"करें वे कितना अ्ज्ञानमे इवे हैं, वे कितने जन्म मरण धारण करते रहेंगे इसका अ्रदाज लगा 
लीजिए, वे दु ली पूंर्ष है। अपना जीवन अहिसामय बनायें तो भगवानका जो जो बुंछ 
उपदेश है वह उपदेश हम प्रापमे उत्तर सकता हैं। तल वात तो यह है कि ॥800 व 
एकाकी अनुभव करें, देह भी मेरा साथी तही, वैभव तो साथी होगा ही क्या ! 23! 

उलबन्न होने वाले राग ह्ेप विषयकंषाय ये भी मेरे साथी नहीं है | थे विकल्प भी मुझे हु 


ज्ञानाणंव प्रवचन सप्तम भाग श्घह 


करनेके लिए उत्चल होते है श्रौर उत्तल होकर तुरन्त नष्ट हो जाते हैं भौर भुभे दु खकी 
परम्परामे छोड़ देते है। मेरा शरण तो मेरा सहज सिद्ध स्वरूप धतत्यस्वभावके उपयोग 
बयये रहनेमे है। यही है पारमाथिक अ्रहिसा । - 
जन्मोग्रभयभीतानामहिं सैवीषधि परा। 
तथा5मरपुरी गन्तु पाथेयं पथि पृष्कलम ॥५१६॥ 
विकारपरिशमन कष्टकर--यह संसार एक महाव्‌ कष्ट है | संसार नाम है जो आत्मा 
में कल्पताएँ उठ रही है उस परिणामका । हमारी दुनिया . बाहर नही है । हमारे भीतर 
ही जो हमारा विकारपरिणमत, चल रहा है वह हमारी , दुनियां है । तो ये भावसंसार ये 
ग्रन्य-प्रन्य पदार्योके विकल्प रुथाल चिल्ता लगाव ये सब विकार महाव्‌ कष्ट है। जिस कष्टमे 
बेन रहते है मोही प्राणी श्र उस' बेवैनीको दूर करनेके लिए वही कष्ट किया करते है । 
कह्॒से उत्पल्त हुए कष्टको मिटाने के लिए उस ही कष्टमे रहा करते हैं। * 
ज्ञानोपयोगमय स्थितिमें संकेत छुटकारा--यह ससार एक तीज्र -कष्टरूप है । उससे 
जो भयभीत हुए है जिन्हे ये काल्पतिक कष्ट न चाहिये, जिन्हे यह सांसारिक परम्परा ने 
चाहिए उन जीवोके लिए औषधि आचार्य देवने एक अहिसा ही.बताया है। जैसे किसी नदी 
में कोई कछुवा अपना शिर उठाकर तैर रहा हो तो उसकी चोंचपर बीसो पक्षी भ्राते है, 
' चोचकों पकडना चाहते है.तो वह कछुवा संकटमे पड जाता है, मगर काहेका संकट ? श्ररे 
कछुवाके पास एक ऐसी कला है कि चार पंगुल अपनी चोच पानीमे डुबो दे, सारे संकट 
एक साथ समाप्त हो जाते है । यहाँ वहाँ चोच कर करके वचनेका कष्ट क्यो करे कछुवा ? 
सीधा पानीमे डूब जाय । फिर वे पक्षी क्या करेगे ” ऐसे ही समभिये कि हम श्राप जीवोने 
अपनी चोच, अपना उपयोग इस ज्ञानसमुद्रसे बाहर निकाल रखा है। हम अपने ज्ञानसमुद्रमे 
, थे, ज्ञानमय होकर भी हम अपने ज्ञामसे हटकर इन अ्रज्ञानमय ज्ठ पदार्थोंक्ी ओर अपना 
उपयोग निकाले हुए है तो हम ग्राप पर विपदाये भ्रा गईं। कोई एक संकट है कया ? 
प्रबो आदमी होगे । उन अरबों आदमियोमे प्ररवो - प्रकारके संकट है। किसीका सकट 
किसी दूसरेके सकटोसे मिलताजुलता भी नहीं है। थोडा मिल जायेगा, यों तो सभी मिलते 
हैं क्योकि सकट है मोह, राग, ठेष,, यो तो मिल ही गए, मगर उसके विशेष विश्लेषणमे 
जायें तो सबके सकट न्यारे है। इतने प्रकारके -सकट इस जीवपर मंडरा रहे है। भव यह 
मोही जीव उन बाहरी सकटोसे घवडाकर बाहरमे ही उपयोगका अदलबदल करता रहता 
है, मगर उस अदलबदल करने से लाभ क्या ? संकट मिटेगे नहीं । ., 
हितकारी उपयोगकी शिक्षा--हे आ्रात्मत,! तुझमे तो एक ऐसी सहज कला है,कि 
थोडा ब्न्दर तो झा । उपयोगको तू ने अपने ज्ञानस्वरूपसे बाहर तिकाल रखा है, बाहरी 
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'पदार्थोकी ओर' तने अ्रपो यह ज्ञा*धष्टि बता रखी है उसको भीतर करते । अपने श्रापको 
'जञानसात्र अनुभव कर | मैं केवल ज्ञानस्वरूप हूं, मेरा कही वृद्ध विगाह नहीः है।' कोई बुद 
कहता हो, कोई कुछ करता हो, वह उनकी जगह है काम । मैं ज्ञावस्वरुप है, ऐसा ज्ञानमात्र 
अपने आपमे श्रपने उपयोगको जरा डुबा तो, सही-मल तो कर, फिर देख ले कि सारे सकट 
एक साथ टलते है या नहीं। इस ससारखूपी तीम्र,भयसे भयभीत होने वाले जीवोको यह 
/आतार्परिणति बरण है ॥ यही है परमञ्रहिसा, परमब्रह्मकी उपासता परमश्रहिसा है क्योकि 
यह आत्ममगत्ता,ही सर्वप्रकारके भेयोको दूर करता; है) और इस ग्रात्मपरिशणतिते ज्ो श्रपी 
' वृत्ति रखता हैप्र्थात्‌ ऐसी श्रहिसावृत्ति. बनाता है तो-समभिये ,कियहअहिसा ही स्वर 
जानेके लिए,-(गति पानेके' लिए एक पायेयः जेव खर्चे है ।“जैसे-किसीके पास जेवर खर्च हो, 
! भोजन हो; कलेवा हो तो शगंतव्य/ग्रा्मेकरो' बहुत सुगमतासे पाए कर लेता है. ऐसे/हीः जिसकी 
ग्रहिसावृत्ति हो तो वहस्वर्ग मोक्ष, जँसे केल्याण॒की चीजपंर श्रपता अधिकार-शीघ्र जमा 
“ जेता है, भदगतिका पात्र होता.है । अ्रहिसामय जीवन हो ।:., 
ह क्रिन्तंवहिंसेव भूताना . मातेव | हितकारिणी । 
तथा रमग्रितु कान्ता।प्विनेतु त्र/ सरस्वती ॥५१७॥ , । 
0.» आतासे अहहिसाकी तुलना-+अहिसा ही मांताकौ-तरह, हितकारिणी है भ्रौर यह 
“अ्ठियों ही स्त्री की तरह रमानेके:लिए समर्थ है ।ओर/्रहांश्रहिसा ही सत्माममे ले जाने 
- के लिए सरंस्वतीकी तरह है;|भ्रहिंसा नाम है जहाँ मोह रागद्वेषकी “विकार'त हो,-'कैवल 
* जञानप्रकाशमे श्रोत्मा वसता!हो शो ऐसी परिणति ताम ग्रहिसा।है।ः अरहिसा परिणति माता 
'अक्षी तरह हितंकारिणीः है । जैसे माँ अपनें पृत्रका हित सोचेतीः है॥ मा अपने वच्चेकों बड़ासे 
एड करवा निरंखेना 'धाहती है| श्ोयद" प्िताके “यह बात भी कभी था जाय॑-कि-पुत्रकी 
' प्रह्वत्तोंको वंह न सेहत ऋर सके/-पर ना पृत्रकों सर्वोच्च देखना .चाहंती है । अ्रतएंव अ्हिसा 
की मातातें उर्पमो दीहै । रा 9. खितव ह । मा 
' ; ॥#ज्ञनीके कोई शत्रु 'नहीं+-जीवका हिंद अहिसासे है॥ प्रहिसाका मतलब दिविकारता 
(जहैं। बद्मेपि गुहसथोवेस्थीमे। पसिद्धि' ऐसी है. कि हन्छ, विरोब, युद्ध आदिक अनेक बातें 
भरती धिकही है इतिपरी जॉनी जीव किसी भी जीवको राह नहीं।सर्मभता । चहेसुका- 
.। बसी कंरले, शुद्ध वेह मारा भी जाय, इतने प्र'भी वह यह नही समभता, है किःयहे। मेरा 
! कह है। परिस्थितिवंश अपने | बेंचावके लिए या 'अधर्म का विनाश करने के लिए, हक 
श्रभ्युदय करनेके लिएं कुछ भी करना पड़े लिकिनः जानीके यह श्र अल 8४ 
कोरी जीव गढ़ रहीं है|“ 'निरंयता कारण, है वास 
। ख़ब्प पेर्िचाितों है ।*वै्ी जीव “चैतर्यस्तसप है और /ईवर्पसे।सर्वाएक सात 


बढ 
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स्वर्पहश्सि कोई. भी जीव. किसीका विरोधक़ नही, है.। 'ग्रभी जो कुछ-विराधना जैसी बात 
बन 'रही है, वह एक ;पर्यायमे पर्याय" बुद्धिसे -बत्त रहीः है । तो मूलमे।प्र्चिय होनेसे ज्ञानों 
जीव। किसीको.- भी अपना शत्रु नहों समभता है,। ज्ञागीकी इक्ो परिशातिक्रा नाम है 
/अहिसा, भाव । ५ 
'। आशुयकी विशुद्धि ही अहिंसा--अहिसाका /भ्र्थ स्वच्छतासे है | लोग: भहिसाका 
अर्थ केवल,ऊपरी ,तौरसे- किया करते, हैं, (उसमे उनको ; ऐसा जंचता है कि अहिसा तो,एक 
“कायरताका भाव: है, पर हो कोई ऐसा बलवान, पुरुष-कि युद्ध, भी-वर रहा, हो- गौर उसमे 
। विजय भी पाता; हो, फिर भी, अपने , मतसे किसीकों शत्रु ते समझता, हो, ऐसा, ज्ञानी हो 
सकता है ।हृश्टन्तके लिए. 'जैसे थोड़ी बहुत श्राज लोग मत्रीकी तारीफ कर रहे, है जो कि 
गुजर गए कि जब युद्धका समय था तो वहाँ इतना साहस रखा -पार करो सीमा, बढ 
“ज़ावो। हम हटेगे नही, बडा कौशल- दिखाया ।, जब. शान्तिके; स्तर्‌पर्‌ वार्ता चली तो पपने पूर्व 
7 निर्शयकों भी प्रधावता न देकर उस स्मभौतेसे -आगे बढ़े । एक़-हशन्त बता रहे है। ज्ञावी 
पुरुषकी इससे भी --महत्त्वपर्ण कला है। वह युद्धमे पुर्णा पराक्रमसे लडता है और, लड़नेके 
समयमे भी किसी जीवको भ्रपदा बैरी नहीं समभता, किन्तु-परिस्थिति .ऐसी है कि लडना 
पडता है। तो गृहस्थोमें भी 'भ्रहिंसापरिणतिकी भलक है। अ्रहिसाके मायने आशयकी 
। विशुद्धि । अभिप्राय स्वच्छ रहना । उस अ्रभिप्रायके स्वच्छ रहते हुए जो परिणति बनती है 
वह परिणति अहिसा है।, [.. .। ,; 

, “बीवक़ा उद्घारक श्रद्धा धमा-तो- अहिंसा ही। इस, जीवका-उद्घार-करने वाली है। 
यश्ष प्रतिष्ठा, इस लोकका भी 5 वैभव, “परलोकक़ा भी वैभव-भौर यहा तक कि मुक्तिको भी 
प्रदाव करते'वाली यह अहिसा, है,। ।यह-अहिसा अहिसक पुरुषके, चित्तकों रमात्ेके लिए 
कान्ताकी। तरह है। जसे रमणी स्त्री पुरुषके चित्तकों-स्माती है.-और भ्रनेक ,पंशोमें तो 
पुरुषकी स्थिरताका कारण भी स्त्री पड़ती है, तो , जैसे काता गृहस्थ पुरुषको रमण करनेके 
लिए समर्थ है, उसके चित्तकों रमाती है इसी प्रकार यह भ्रहिंसा भी भ्रहिसक ज्ञानी पुरुषको 
रमाती है, उसके मनको स्थिर करती है, उसके दोषोको दृरू,करके एक परम विश्राम लेता 
है। और, यह-अरहिसा,सत्तथकां, प्रकाश करानेके ।ज़िए सरस्व॒त्तीकी तरह है। जैसे सरस्वती 
श्र्थात्‌ प्रभुवाणी ऋषी पृर्षोके वचन संत्यथका प्रकाश कराते है इसी प्रकार.अपने आ्रापमें 
आशय स्वच्छ हो; विशुद्ध भाव हो तो यह परिशणतिः स्वयं-सुन्मा्ग दिखा देती है कि यह 

'सत्पयपर चले | -. ३9 -« 5 ग ) 
।-  अईिसा" ही उत्लृष्ट /प्रिभ्तिक-गो श्रहिसः एक,बहुत -उत्कृष्ट विभूति. है । जो लोग 
इस भ्रहिसाका पात्षन करते है व्े।इस श्रात्माका ध्यातत, कर सकते है), यह ध्यानका ग्रन्थ है । 


१६९ ज्ञानाणंव प्रव्त सप्तम भाग 


ध्यानका उपाय बताया है | ध्याता पुरुषकों अपनो कैसी चर्या रखनी चाहिए, अपना जीवन 
बसे रखे कि वह ध्यानका पात्न हो सके तो वह है बह भ्रहिसा । लोकयें किसी ढंगसे यदि 
बेभव बढ़ा लिया ग्रनीतिसे अन्यायसे किसी भी प्रकार तो यह वैभव पआत्माका क्या काम 
देगा ” व तो जीवनमे शान्त रहता है श्रौर न उसका मरणक्ाल भी समतामे व्यत्तीत होता 
है। वे प्रष धन्य है जो प्रत्येक परिस्थितिका भी भुकावला करते हुए अपने संयमत्रतनों रही 
छोड है, वे पुरुष अहिसिक हैं। उनको भ्रात्माका ध्यान होना सुगम है। तो ध्यावकी सिद्धि 
चाहने वाले पुरुषोओ श्रपना श्राचरण ऐसा विशुद्ध प्रहिसापूर्ण 'बनादा चाहिए । यद्यपि जीव 
सब दोषोके घर बन रहे हैं। मनुष्य भी अनेक प्रकारके पापोका घर' बना हुआ है, तेकित 
उद्धार तो पतितो्रा हुआ ही करता है । जो जीवन गया, क्या किया उसमे ? अपने भावों 
को ही खोदा बनाया । 

निर्मल परिणामोंसे समस्त भपराधोंका मिटं--तो जिस कालसे ग्रपने भाव निर्मल 
बना ले तो खोंटे भाव वनानेके सब प्रपराध दूर हो जाते हैं। जब चेते तभी भला । वितगा 
हो समय गुजर गया पापोमे लगकर लाभकी वात बुछ ने पाया, कुछ क्षण धार्मिक वृत्तिसे 
बिताये जाये, रह तयके आचरणसे विताये २ ये तो आखिर वे अपराध भावोके ही ऐो किए 
गये थे, जब भाव निर्मल हो गए तो वे अ्रपराव भी समाप्त हो जायेंगे, इस कारण पा 
उत्साहहीन न होता चाहिए कि हमारा जीवन अ्रव तक बहुत व्यसतनोमे व्यतीत ह्य्माया 
ग्रन्यायमे गुजरा, पापोमे व्यतीत हुआ, अ्रव हम वसा कर सकेंगे । करनेकी गते तो यह 
कि यदि कोई अ्रन्तमु हुर्त भी बडा विशुद्ध निर्मेल परिणाम करे तो उसके भव-भवके व 
हुए पाप भी कट जाते है। इस कारण जो गया, जो व्यतीत हुआ, जो अपराध किया उन 
भ्रपराधोके कारण हमे निरत्साह न होना चाहिए। अबसे हो अपना समय धार्मिक व्यतीत 
करे, आतमहृध्टिमे लगाये, सत्य तत्तकी खोजमे अपना उपयोग लगाये, अपने आ्ापदी श्रगुभते 
बनाये तो अब भी समय है कि हंस अपना उद्धार कर सकते है। यह अहिसा इस प्राणीको 
उद्धार करनेके लिए माँ की तरह है।.. ' 

स्वान्ययोरप्पनालोवय सुख ढुंख हिताहितम । 
जन्तुन्‌ ये पर्तिकी हयात स मरलेपि राक्षत ॥११८॥ 

आन्तीक बलकी कमी---जो पी मनुष्य प्रपने श्र विरुद्ध सुख दल हि शर्त 

का विचार तही करते शरौर जीवोको मारते हैं वे ते ही मु कली । ही वे बा 
ऐसे मनुष्य हुए जिन्हे लोग राक्ष कहा करते थे । जैसे उप्यासोमे, इतिहात 

है| है हर ते निसी हैं, वहाँ राक्षत रहते थे जो मनुध्योको 
प्रथवा' पराणोमे कही-कद्दी राक्षसोी बाते नि हैं, वह पक 
मारते बे, खाते ये । तो वे राक्षस कोई हर महुँग पहलवान, बलवान मनुष्य हू ; 
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वे माँस खानेके शौकीन थे, बनस्थलीम निवास किया करते थे । जो वहाँसे गुजरा उसे मार 
खाया । तो मनुष्यजन्म पाकर भी वे राक्षस कहलाये जो सुख्ध दु ख'हित प्रहितका विचार' न 
करके प्रासियोकी मारते थे । यदि मनुष्य होते तो वे श्रपदा हिंत अहित तो विचारते । वे 
बहुतसे. प्राशियोका घात किया करते थे और दस्त्रविद्यामे भ्रतिं निपुरण बन जाते थे | आज 
के समयमे महत्ता न रही तो लोग यह चर्चा करंते है कि जो मुर्गा मुर्गीकी भी मारतेसे ढरें 
वे सैनिक नहीं बत सकते है' भ्रौर जिन्हे वीरता प्राप्त करना हो उन्हे ऐसे जीवोके मारनेमें 
हिचकिचाहट न रखना चाहिए, तबः वे युद्धभे वीरता प्राप्त कर सकते है। ऐसा विचार लोग 
रखते है, किन्तु पुवेकालमे वह सयय था कि इंतना तो 'निंपुणं होते थे, युद्धे कुशल होते थे 
फिर भी शिकार छेलना, मासभक्षण केंरना उनमे न चलता था ।'अब॑ उस तरहका लोगोमे 
प्रान्तरिक बल नहीं है, उस तरहकी लोगोंमे भ्रं विचारधारा मेंही है तो भले ही जीवन 
लौकिक हिसाबसे कैसा ही मौजमे व्यतीत हो; लेकिन  ग्रात्मध्यानके पांत्र नहीं बन पाते । 
और, किसी भी क्षण सारे संकटोसे' दूर हो सके ऐसी वृत्ति' नही बना सकेते । ' 
शानपुम्जरुप अनुभव करनेसे संकटोंडी समाप्ति--मनुष्य कितती भी चिन्तावोमे 
प्रस्त हो, भ्रनेक विपदाये भी शिर मंडरा रही हो उस कालंमे भी यदि यह'जीव सर्व ओोरसे 
चित्त समेटकर'अपने भ्रापको केवल ज्ञानानर स्वभावंमात्र प्रंतीतिमे ले, ऐसा ही अनुभव 
कुरे कि मैं तो सबसे व्यारा केवल एक 'ज्ञानपुओ्ज हु' वो उस ही क्षणमें उस दृष्टिके बलसे 
सारे संकट दूर हो 'जाते श्रौर हलके हो जातें हैं और यह ग्रौषधि प्रत्येक कल्याणार्थी गृहस्थ 
को दिन मे, संप्ताहमे,-पक्षमे। महीनेंमे कभी तो करना 'चाहिए। बाहर-बाहरके पदार्थोर्में ही 
उपयोग फसाये रहनेसे तो किसी भी समय आराम नही पायां जो 'संकता | जिसे एक शुद्ध 
आराम कहते हैं जो भ्रनुपमः है, सही दिशाकी ओर ले जाने वाला है सदुगंतिको देने वाला 
है,ऐसा भोग ऐसा आराम वह गृहस्थें नही पा सकता, जिसकों अपने  स्वरूपकी' कोई घुन - ही 
नहीं बनती, हृष्टि नहीं बनती, पेरिचय ही न/हुंआ हों । ८ 
की “अभय यच्छ प्रूनेषु कुरुं मैत्रीमनिन्दिताम | 
-, » ,  /पर्यात्मसह्श विश्व जीवलोके 'चराचर्रम]११६॥ /” ** 
५ - अभयदानकों प्ररणा-हे भव्य जीव, त्‌ संसारके प्राणियोको अ्रभ्यदान दे; ऐसा संकल्प 
. कर कि सभी प्राणी तिर्भयतापूरवंक रहे और सत्य पथ पर चलें । चाहे पंडोसके लोग जिस 
किसीको श्र मानते हो, देशके लोग जिंस किसी/को- बैरी समभते हो समझें परच्तु ज्ञानी 
परुष जब हितभावनामे चंल रहा है तो उस जगहके संब प्राणियोंका भले! सोचते है । 
खोंटे आशयसे बैरीकी कल्पना--विरोधी है कौत ?: जो आज विरोधी है उसका 
श्राशय यदि शुद्ध बन जायें भौर वह हमारे प्रति देषभाव न रखे तो बैरी कहाँ रहा ? बैरी 
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जीवका नाम नहीं है, बरी तो एक पर्याय है, दुराजय है। खोटा ग्राशय मिट जाय तो बरी 
क्या चीज है भौर वेसे भी कोई मेरा बैरी नहीं है। जो बरी, बने हुए हैं वे अपने स्वार्थके 
कारण भ्रपनी ग्राशक्ति और लिप्साके कारण कुछते कुछ चाहते हैं. इसीलिए, वे वाना यल 
करते है, पर मुभसे बैर भजानेके लिए, मुझे मूलत बरबाद करनेके लिए उनकी चेश नही 
है। उतकी चेश अपने आपकी पर्यायके उत्थानके लिए है। यो भी कोई जीव बरी नतते 
है। और, जो पुरुष किसी भी प्राणीको ,भ्रपता वैरी समभता होगा उसमे वही ्रधकार 
पड़ा है, वह भज्ञातका श्रावरण है। जिसकी प्रोटमे प्रात्मा ढका है वह हृष्टिमि नही आता | 
जो भपने ग्रापमे बसे हुए कारणसमयसार परमात्मतत्त्वका निर्णय रख रहा;है उसके लिए 
जगतमे कोई जीव बैरी नही है । हे भव्य जीव तू समस्त जीवोको अ्भयदान,दे, सब मुभगे 
निर्भयन रहे, कोई मुझसे ढरे नहीं। लोग मुभसे कब डरेगे जब मेरा भ्रावरण विपरीत हो, 
अन्याय पर हम उतारू हो जायें तो लोग हमसे भय करेंगे 

विशुद्ध भरद्वान, ज्ञान, आचरणसे निभयता-यदि' कुछ वल है भ्रपता श्रद्धात, शान, 
प्राचरण विशुद्ध है तो लोग हमसे निर्भय हो सकते हैं । जैसे बाह्य भेषमे दिगम्बर मुनिका 
शेष एक निर्भयताका भेष है, वह स्वय विर्भय है, जो शरीरमात्र रह गया वह तो निर्भय है 
ही। भय होता हैं परिग्रहके कारण, जब साधमे कुछ परिग्रह जगा हो तो भय बने | वो 
निष्प्रियहता होनेसे वे मुनि खुद निर्भय है: और फिर उतके-पास परिग्रह वगैरह कुछ वंही 
है तो दूसरे लोग भी निर्भय रहते है। जिस सन्यासीके पास त्रिसूल है, चिमटा है उससे तो 
लोग बात करनेमे ढरेंगे। जैसे जिसके पास बन्द है, लाइसससुदा है,' किसीको भार नही 
सकता, बन्दृक चला नहीं सकता लेकिन कभी क्रोध विशेष भ्रा जाय तो फिर लाइसस श्रौर 
काबूतकी किसे याद रहती है ? वह तो बन्दूक चला सकता है। ऐसे, ही किसी सन्यासीका 
विडरूप हो तो उससे सभी लोग डरते है" कि न जाते मार ही दे ॥ श्रौर, जिस साघुके 
पास मे तो शस्त्र है, न लाठी है उससे कौन डरेगा ? उससे;तो सभी 'लोग त्िर्भय हैं, भौर 


वह साधु खुद तिर्भय है। जो सदाव्ारी हो, गिसका, व्यवहार नम्रता, परोपकार दयालुता 


मे सब गुए श्रा जायें तो; दुसरे लोग छसका भय वे करेंगे। तो यहाँ यह उपदेश किया है कि 


त जीवोकों अभयदान दे । इसकी श्र यह है. कि तू अपनी ऐसी, चर्या बता कि तेरे कारण 


जीव अ्रभय रहा करें। ; 
हा हे जीपोंको समान निरखो--समस्त जीवोसे तू प्रशंसनीय मित्रताको कर | स ब्से 
बड़ी मित्रता तो यही है निष्कृपठ, वि स्वार्थ बदकर सब जीवोको' अपने सेमात समझ 


सेना । जिसके आधार पर फिर मित्रतामे जो बात- चलतो है वह चलने लगती है। 303 
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भी जीवको दु.ख उत्पल्त ते हो ऐसी अभिलाषाका जगना गिश्रता है। मित्रताका अर्थ ही 
यहहै कि दूसरेका हु ख न चाहे, दूसरे जीवकों दुख उसन्न न हो ऐसी उत्कृष्ट मित्रताकी 
भाव हमारे, तब हो सकता जब 'हम सब जीवोको समात समझे । हमे जिसको अपने समाव 
माना हैतो जिस बातसे हमे दु ख होगा 'उस बातसे इसे भी दुख होता है यह निर्णय रहता 
है। तो हे भव्य | तू सब जीवोसे प्रगसतीय मित्रता,कर और समस्त तरस भ्रौर' स्थावर 
ज़ीवोक़ों अपने समान देख | जिसे भ्रात्मममग्त,होता है, आत्मष्याव करना है' वह तब हो 
आत्मध्यान कर सकेगा जब समस्त जीवोको अपने ही समान “जंतत्यस्वभावरूप समझेगा 
विधमता न रखेगा । 

पिपमताका आवरण हटाओ--मैं बडा हु, यह छोटा है, ऐसी विषमता जब तक 
रहती है तब तक ग्रात्मध्यातका पात्र नही है। एक अटक लग गयी है, विकल्प लेग गया 
है। किसी जीवको भ्रपने प्रे बडा समझ लिया, किर्सीको छोटा समझ लिया तो वह भी 
एक आवरण हैं, वहाँ भी । वह निशक, नही रह सकता । जिसे आत्मध्यान चाहिए उसका 
परिणाम सब जीवोको एक समान तिरखनेका होगा, श्रोर सब जीव एक समात समभमें 
आये उसका उपाय है केवल, उनके स्वरूप की हृष्टि रखना। यद्यपि सब जीव सस्ान नही 
रह सकते है। संसारमे क्रिसीका ज्ञान बढ है, किसीका ज्ञान थोडा है, किसीकी पर्याय कुछ 
है, प्रकृतिका भेद है तो ऐसे, पर्याय वाले जीवोंको एक समान कंसे समझा जायेगा.। 

सरूपदष्टिसे संकल्प विकल्पोंकी मुक्ति--इन पर्याधोपर दृष्टि त गडाकर सब जीवोके 
सहज सत्त्वकीः श्रोर दृष्टि देते है और उसमे उसके चित्तमे विकल्प भी नही रहते, बुराई भी 
नहीं रहती । ऐसा पुरुष आत्मध्यानका पात्र है। हे भव्य जीव ! यदि तुझे भव-भवके कर्म 
संकट समाप्त करना है तो तू सबःजीवोमे तत्त्वस्वरूपको देख जिससे 'रागद्वेषका अवसर न 
आये-और भ्रपने ही स्वहूपका अनुभव; बनाः रहे । इसमे ऐसा.ध्यान' बनेगा कि,ये कर्म, और 
संकल्प विकल्प ये सब दूर हो जायेगे।॥ 

* जायत्ते भूतय पुसा या' कृपाक्राल्तवेतसाम । 
चिरेणापि'न ता वक्त्‌ शक्ता' देव्यपि भारती।।५२०॥ * 

परिणाम शुद्धिक।! चमत्कार--जिनका चित्त दयालु है उतः पुरुषोको जो सम्पदा 
विभुत्ि प्राप्त होती है उसका वर्शात सरस्वती देवी भी बहुत काल तक करे तो भी नही कर 
सकती । सारे अतिशय सारे चमत्कार 'इस श्रात्मामे पड़े हुए हैं। जो लोकमे बड़े-बड़े चमः 
त्कार माने, गए है, भौतिक चमक़ोर माने गए है, भौतिक चमत्कारका तो यद्यपि उन पृदगलो 
में ऐसा निमित्तनैमित्तिक सम्बंध है ,तिसपर भी उनका आ्राविष्कार करने वाला, प्रयोग करने 
वाला तो जीव ही -हुग्ना, आत्मा ही हुआ। सब चमत्कारोकी जड तो यह श्रात्मा हुआ । और, 
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जब श्रात्मामें शुद्ध श्राश्य हो जाता, स्वच्छता प्रकट होती है तो उस ग्रात्माका ऐसा प्रभाव 
पढ़ता है कि लौकिक चमत्कार पैदा हो जाते हैं, तीर्थकर प्रभुका जन्म होता है तो स्व 
देवोमे भी एक खलभ्ती मच जाती है, इन्द्र आकरे चरणोगे नमस्कार करते हैं, समारोह 
मदोते हैं। यह सब प्रताप किसका है? परिणाम विशुद्ध है, लोकोपकारकी उनकी भावना 
है, प्राणियोंके उद्धाकी भावना है, साथ ही सम्पवत्व निर्मेल था, उसका परिणाम विद्ुद्ध 
था; उसका यह प्रताप है। तीनों लोकके प्राणी उनके अरणोमे नमस्कार करते हैं। तो 
अपनी परिणति विशुद्ध बने इस कार्यके करने पर चाहे लोकमे कोई इज्जत ने भी करे लेकिन 
ज्ञानी जीव इसकी परवाह नही करता । 

दया भाव रखनेमें हित--इन हृश्यमान मनुप्योके भ्राधीत हमारे प्रा या भावता 
तिर्भर नहीं है। थे जगतके प्राणी खुद 'ससारमे जन्म मरण करने वाले हैं। संसार चक्रम 
रुलने वाले हैं, दु खका, बोक ढोने वाले हैं।” इनको प्रसन्न करनेके लिए हम क्यों विकत्प 
बनाये ? हमारा जिसमे हित हो वही करना हमारा करतंव्य है। 'तो धर्मकी पात्रता दयासे 
प्रारम्भ होती है। लौकिक भी दया हो, व्यवहार भी दया हो भर ज्ञानप्रकाशमे सहज बसने 
वाली भी दया हो । दया बिता धर्मका प्रारम्भ नहीं होता, श्रौर परिस्थिति ऐसी है कि लोग 
,दयाको धर्म कहते हैं । हम छोटे बडे प्रत्येक जीवके प्रति दयाका भाव खखे | ,बडोके प्रति 
दयाका भाव रखे वह तो एक व्यवस्थाको बात है फिर भी छोटोके प्रति वो ढ्या रखें ही 
और समय आने पर छोटे भी बडोंके काम श्राते है। तो बडे पुरुष भी यदि हमे सतायें या 
हमारा अपराध करें, हमारेसे विरोध रखें तिस पर भी हम छोटे होकर भी “ऐसा साहस 
और श्राशय बनाये कि हम उसका विरोध न करे, उसके प्रति द्वेष 'न रखें भर कमी कोई 
समय प्राये,'यह बडा भी विपदामे हो तो हम उसके काम भा सके, इतना पविज्न अर 
ज्ञानी पुरुषके होता है। ग्रहीदयाका परिणमन:हुआ्न। तो जिस पुरुषका चित्त दयावु है 
उसको अ्रन्तरद्ध और बहिरज़ जो समता प्राप्त होती है उसका” वर्शात करनेके लिए 
सरस्वती भी असमर्थ है। अहिसा हमारा बडा 'चमत्कार|है और भ्राह्माके उद्धार करनेमे 
समर्थ है इसी कारण इसे माताकी तरह हितकारिणी माता है। 
ड्रा । + । किन तप्त तपस्तेतः कि ने दत्त-मह्त्मना | ! 


-, # वितीरममययेन प्रीतिमालम््य देहिनाम ॥५२१॥ ५ 


दफ किक हर 2 की 
५ 3 कक अर्थ--जिस महापुरुषने जीवोकों प्रेमका आलम्बन देकर प्रमयदीरत 
दिया है,उस महात्मा पुरुषने कौनसा तपः नही किया, श्र्थात्‌ दूसरे जीवोकी अरभंयदानि करेंगे 


ने कौतसा दान नहीं किया ” जिसे पुरुष 
समस्त, तपोका फल आ जाता है और उस पुरुष | जि 
॥ जीवोओों अभयदान दे दिया; हैउसने सभी तप कर लिया और सभी दान कर लिया, क्यो 


_्ट 
कक 
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कि अभयदानमे सभी तप और दात गरभित हो जाते है। अभयदातनाम है ऐसी परिणरति 
करना, ऐसा प्रयत्त करता, ऐसा भ्रन्तरड्भधका भाव बताता जिससे सभी औज उसके प्रति 
तिशक औ्रौर तिर्भय रहे। किसी भी जीवकों मुझसे भय उत्पत्त ते हो, ऐसी परिणति भी 
बनाये तो यह बहुत बडा तपश्चरण है। 
उदारताओी आवश्यक्षता--यह तपर्चरण बहुत कुछ तो गृहस्थावस्थामें भी किया 
“जा सकता है, व्यरथंकी ऐसी बात क्यो करवा जिनमे कोई सार नही, केवल बातकी बात । 
केवल एक मायिक हुठ है। भौर उस हठमे और व्यथंी बातोंमे लोगोको'शका हो, भय हो, 
विरोध हो बुरा माने। अपने द्वारा किसी भी जीवका दिल न दुखे ऐसा भाव, बने और 
ऐसा ही यत्व भी हो। चाहे किसी परिणतिमे खुदके मतको दबोचा जाय, कुछ कैंष्टका अनु- 
भव करले लेकित किसी भी प्राणीकों ऐसी बात न कही जाय जिससे वह दू खो हो । भ्ौर, 
खासकर जिसमे कुछ सार नहीं, न अपनी आजीविकाका कोई सम्बन्ध है, भौर न कोई रत- 
त्रयके विघातका भी भय है ग्रौर फिर भी व्यर्थक्री ऐसी बात करना जिससे छुंद भी शल्यमें 
रह जायें और दूसरे लोग भी मेरे प्रति निर्भय न रह सके यह बात तो सवेथा ही आ्रावश्यक 
है। जिस पुरुषने दूसरे जीवोको अ्रभयदात दिया उस पुरुषने मानों सभी तो तप कर लिया 
और सभी दान कर लिया। 
कल्पाणार्थी गृहस्थका करतव्य- -कल्याणार्थी पुरषक्ता कतैव्य है कि अपता जीवन 
'इस प्रकारका बनाये कि जिसमे दूसरे जीव उसके प्रति निर्भ रह सके । गृहस्थावस्थामे तो 
यदि कदादित्‌ किसीकी परिणतिसें तुम्हारी भ्राजीविका का घात होता है तो भले ही उसकी 
: प्रतिक्रिया कर ले भ्रथवा किसी दूसरेकी किसी परिशतिसे हमारे सम्यन्दशंन, सम्यस्शान और 
सम्यकचारित्ररूप धर्ममे विध्त श्राता'है तो भले ही प्रतिक्रिया करले किन्तु जहा न, भ्राजी 
विकाका घात है श्रौर त॒ धर्मका ही घात है और फिर भी भौजमे अज्ञानमें आकर हठी बन- 
कर कोई वार्ता ऐसी करता जिसमे दूसरे जीवोको बुरा मानना पड़े, वह तो ग्रहस्थोकों भी 
उचित नही है। 
बाह्मसरुपसे हो साधु अभयदानी--साधु सतजनोका तो बाह्मस्वरूप भी ऐसा है 
कि ; जिसको देखकर दूसरे प्राणी भय -न खायें । केवल शरीरमात्र हो जिसका परिग्रह है 
कमण्डल, पिछी ओर शास्त्र हो जिसका उपकरण है, न लाठी है, न शास्त्र है, न शरीरका 
विड॒रूप है, त चेहरा ऐसा अवाप सनाप है।झिससे लोग भय-खार्यें, ऐसी शान्त मुद्रा सम्पन्न 
निर्मेन्थ दिगम्बर साधुजनोका तो भेष ही अभयदानकों दे रहा है। जिसके ग्रभयदानकी 
प्रकृति है, ससारके किसी भी जीवकों न सतानेकी जिसके मनमे प्रतिज्ञा है, ऐसा पुरुष, ऐसा 
शान्‍्त ओर सौम्य “सम्रंतामय बन जाता है कि वह श्रात्माके ध्यानका पात्र होता है श्र 


श्श्ष शानाणव प्रवचन सप्तम )।गु 
आतध्यातसे ही सर्वसमृद्धि प्राप्त होती है । ; 

यथा यथा हृदि स्थैय करोति करुणा नृणाम । 

तथा तथा विवेकभ्री परा प्रीति प्रकाशते ॥ श्र 

फरणाभावसे विवेककी वृद्धि-पुरुषोके हृदयमे जैसे जैसे दयाभाव वढता जाता है वैसे 

ही वैसे विवेकरूपी लक्ष्मी भी उससे परम प्रोति प्रकट-करती रहती है। विवेक ग्रात्मामे 
कब स्थिर रहता है जब कि करुणाभाव जागृत हो । जिस जीवके छुदगर्जी बहुत है, दुसतरो 
के हितका विचार रंच नही है ऐसे पुरुषके हृदयमे विवेक भी जाग्रत नही होता ।;-विवेक 
बढानेका मूल है करणाभाव । दयाभाव हो तो विवेककी वृद्धि होती है। तिर्दयःपुरुषके कुछ 
भी विवेक नही है। श्रौर श्रविवेकी पुरुषोकी संगति धोखा और बलेशकों देने-वाली होती 


' है। णो विवेकहीन परुष हैं, दयाहीन पुरुष हैं ऐसे. पुरुष क्षणमे रह श्रोर क्षणमे तृष्ट हो 


जाते हैं, उनके रोष तोषका भी विश्वास नहीं है जिनके 'रोष तोषका विद्वास तही उनके 
निकट कहाँ ग्रभय प्राप्त हो सकता है। आज जुश है, थोडी देर बाद कहो ऐसा+रश हो 
जाय कि महान भ्रनर्थ कर दे । तो जिसके चित्तमे दया नहीं है उसमे विवेक उत्पत नही हो 
सकता | जीवका धन विवेक है। शान्तिका उदग्र विवेकसे ही हुआ करता है।, 
श्रात्मखरूपकी उपासवा, शाख्त आनन्दका उपाय--वाहरी सम्पदा जो जहां है 
जैसी है 'तैसी पड़ी है। उनका स्वरूप' उनमे है। ये-सव हृश्यमान पदार्थ जड़ है, इतका रूप 
रस, गंव, स्पश ही स्वभाव है, परिणमन है। इसके प्रतिरिक्त उन पदार्थमि और ठुद्द नही 
होता । उनमे ग्रातत्द नामक और कोई गुण है! ही-वही, फिर उतसे' प्रानन्द ग्रात्ममे मे 
प्रकट हो ? बात तो यह है कि आत्मा आनरस्वरूप है और विषय कंपाय परका उपयोग 


' बाह्महृष्टि श्रादिक भ्रधकारोके कारण इसका आानन्दगुण दवा हुमा है, इतने पर भी विषयों 


के भारसे श्राउच्दगुणका विक्ृत श्रनुभव फिर भी होता रहता है। यदि यह जीव बाह्मपदायों 
से कुछ भी 'प्राश्षा त रखते, सर्वविकल्पोक़ों तोड़कर अपने आपके स्वरुपमे मत हो जाय तो 


न्द प्रकट होगा । 
इस ही जीवकों अयने आप अनन्त आनत्द कि 
(रा ' ' आत्माका विश्लेषण करों-*-आतन्द किसी बाहरी पदार्थ प्राप्त नही होता, आतन्द 


तो प्रात्मका खरूप ही है, भ्रात्माके स्वसुपमे दो बातें मुख्य हैं-शाव और प्रानन्द। जिस 


- किसी दूसरे पदार्थका निरशंय करता है उसके गुराका विश्लेषण करके जरा अपने श्रापमे बसे 


हुए प्रात्माका विश्लेषण तो बीजिए। भ्रात्मा किस रूप है ” यहाँ रूप, रस, गव, ह वृद्ध 
न्न च्ु नभाव हूं, भव 
भी नहीं है भौर न कुछ पिष्डरूप है, व यह सुता जाता है वित्तु एक जातनस्वरभाव है, 


समझ लीजिए केवल जानन क्या कहलाता है, एक ज्ञानप्रंकाश । जसे किसी सम्मुख ठहर 


हुए पदार्थक्ों जान लिया तो वतलावो उस पदार्थका क्‍या कर,लिया ” जाननका क्या अर्थ 
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है ? जानत एक भमूर्त परिणमन है। ऐसे निर्भार 'जानत परिणमन होता बस यही' एक 
ग्रात्माका कार्य है भौर ऐसा ज्ञान ही ग्रात्माका स्वभाव है, तथा इस ज्ञानके साथ" ही ' साथ 
- आनन्द भी चलता रहता है। जहाँ रचः भी. आकुलता नही है उसे आनन्द . कहते हैं। केवल 
/जहाँ जाननप्रकाश है, तिसीम निर्वाध केवल, ज्ञातज्योतिका, ही प्रकाशमात्र है, वहाँ रंच भी 
: झ्राकुलता' नहीं है, ऐसा ज्ञान भर, आतत्ईरूप परिणमत करनेका श्रात्माका स्वभाव है। 
ऐसा जिसकाःजो स्वभाव।होता है वह'निरपेक्ष हुश्नां करता है | - किसी /पदार्थकी अपेक्षा 
रखनेसे नही होता । 
करुणावानके आनंव्की प्राप्ति--मैं ज्ञानानन्दस्वरूप हु, मुभमे ज्ञान और आनन्द 
: तेरे ही आश्रयसे प्रकट होता है, किसी परपदार्थके आश्रयसे नहीं ऐसे इस आत्मंतत्त्वको 
कौन प्राप्त कर सकता है ? जिसके चित्तमे करुणा बसी हो, नम्नता बसी हो, सब जीवोके 
स्वरूपको अपने समान,मानता हो ऐसे महात्माके ही यह श्रात्मध्यान जगता है। वेसे भी 
' इस जीवको केवल अपने ग्रात्मप्रभुका ध्यान है। रोज-रोज ग्नुभव तो किया जाता है, 
कितने-कितने राग कर लिए जाते हैं, उस रूपसे भी कोई ऐसी बात करली हो जिससे यह 
५ कह सकें कि हमने अपने भ्रापका इतना तो निर्माण कर लिया, इतनी तो उन्नति कर ली, 
जिसमे कुछ गिरनेका कोई सदेहं, ही नही है। कुछ लाभ मिला हो तो बतावो ? श्रथवा 
किसी भी प्रतिकूल परिणमन करने वालेसे द्वंघ किया है, अ्नेकसे द्ेष और विरोध रखा है. 
उन ह्ेष और.विरोध भरी बांतोसे (हमने अपने ग्रात्मामे कोई उल्तति की हो, लाभ अपना 
पाया हो तो बतावो । ॥ 
रागद पसे अपनी वर्बादो--रागद्रैष मोह करके यह जीव स्वयंको, बरबांद ही-कर 
रह है, लाभ कुछ नहीं मिलता । उन सबसे हटकर अपने आपके स्वरूपकी ओर श्रायें . तो 
यह भ्रपने लिए शरण है। तो आत्मध्याव ही हमारा परमशरण है, वही सच्चा गुरु है, वही 
श्रानन्दका देने वाला है। उस प्रात्मध्यातका प्रयत्त करता ही ग्पना कर्तव्य होना चाहिए। 
उस आत्मध्यानको पानेके, लिए हमारी कैसे प्रगति हो उसका यह वर्शान चल रहा है। दया 
। से भरी हुई प्रकृति हो, चित्तमे कठोरता न हो, दूसरोको सुखी करनेके लिए, दूसरोको निर्भय 
* बनानेके लिए खुद अपने मनको भरता पड़े, अपनेको नम्र बनना पड़े, अपनेको 'अ्पमानसा 
गंचे, उन सबकी पसद कर लीजिए, पर किसी भी प्राणीकों मेरे निमित्तसे भय उत्पन्न ने 
हो ऐसी अपनी दृष्टि बनाये । 
' परम विवेक--पुरषोके हृदयमे जँसे जैसे नम्रता करुणा बढती जाती है वैसे ही 
- विवेक भी बढ़ता जाता है, झौर विवेकमें परम विवेक तो यह है कि सबसे पहिले अन्य 
पदार्थोसि अपनेको ' भिन्न परखकर एक क्ृताथ्थतांकाः विश्वाम प्राप्त करे, और फिर सउसे 
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ब्यारा परसे हुए अपने ज्ञानस्ववावकी ही हष्टि बनाकर अपनेगे प्रसलता बढ़ायें, निर्मेत्रता 
बढाये, यही है परम विवेक। संसारमे भ्रमण करते-करते आज मनुष्य जन्म पाया है। 
सोचिये तो सही कि मनुष्यजसक्षो प्राप्त कर लेना कितती बडी भारी गिधि है। निगोदसे तिक- 
लगा कठिन, प्रन्य स्थावरोसे निकलना कठिन, को इच्द्रिय, तीनइद्रिय, चार इच्धिय, असशी- 
पडवेन्द्रिय, यहाँ तक तो कोई विवेकका काम ही नही है। सज्ञी प्चेच््रिय भी हो उनमे भी 
' देखिये!सबसे अ्रधिक उद्धारका पात्र मनुष्य है। जहाँ सयमकी पात्रता भी हो सकती है, गहाँ 
श्रुतकेवलीपना भी प्रकट होता है । 
दयाबावके आत्मध्यान--ऐसे इत् मनुष्यजस्पकी प्राप्ति कर लेना, सोचिये तो 
कितनी उत्कृष्ट विभृतिकी बात है और फिर मनुष्य होकर भी ऐसा विशुद्ध जैवशासन मिला 
है जिसके पर्वमे अहिला, जिसके भंदिरदर्शनमे श्रहिंसा, जिसकी पूजामे प्रहिसा, जिसके तीर्ण 
में अहिसा, सर्वत्र प्रहिसाका ही जहाँ दर्शन है, श्रात्मज्ञानका ही जहाँ सर्वत्र प्रचार है, 
मोक्षमार्गका जिसमे यथार्थ उपदेश है ऐसा जैनदासन पा लेवा यह कितना उत्तृष्ट वैभव पा 
' लेनेक्ी बात है। यह न मानो कि धन वैभव कोई महत्त्वकी चीज है। महत्त्व श्रपने इस 
नरभवका और जैनशासनके लाभका करिये | इसके आगे ग्त्य सब हेय पदार्थ हैं। दुनिया 
के लोग जो स्वय ग्रज्ञाव अ्वकारमे हूदे हैं उठसे विस बातकी श्राशा करते हो ? वे मेरे इस 
मायामयी नामका बात करदें, इतनेमे राजी होना महामृढ़ पुरुषोका काम है। तो इस वर 
भवकी सफलता तो भ्रात्मध्यानमे है श्रौर आ्रात्मध्यान करणाशील पुरुष ही कर सकते हैं। 
अ्रतएव श्रपने चित्तकों करणासे भरियेगा | दयालुतासे धर्मका प्रारम्भ होता है, तभी शासत 
कहते है । दयासे ही तप, ब्रत, दान, संयम सबकी शोभा है श्ौर यह दया ही भ्रात्ाके 
ध्यानमे कुशल बनानेके लिए जडभूत है । | 
पच्ययोगव्यवच्छेदादहिसा श्रीजिनागमे,। 
परैश्च योगमात्रेण कीतिता सा यहच्छया ॥५२३॥ 
धर्म मार्गमें अहिंसाका आश्रय अनिवाय--देखिये जैत आगममे अहिसाका स्वरूप ग्रत्य 
योगके विपच्छेदसे कहा है अर्थात्‌ जहाँ रच भी हिसा न. हो ऐसी अहिंसाका प्रतिपादन किया 
“है-जब कि हुछ लोग़ कभी धर्मके नामपर अहिंसाका भी वर्णन करते और कभी हिंसाका 
भी वर्णन करते हैं किन्तु जैनशासनमे हिंसाका स्वेथा विषेध किया गया है । स्वेच्छापूर्वक 
बात नहीं है कि कभी तो अहिंसाका निषेध किया भर कभी हिंसाका निषेव किया । पूजा 
, किया उससे भी ' अहिसाका साधन है, तप, दान, ब्रत, यात्रा कुछ भी वृत्ति हो, इसका 
कारण यह है कि जब तक चित्त अहिंसासे भरपूर न हो जाय, तब पक अपनी ओर धर्म- 
मार्गमे बतता । स्वेजीवोका, जहा एक समा 
मार्ममे ग्रहिसाका ही प्रश्रय दिया गया है विशुद्ध नही 
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स्वरूप नजर आता है वहाँ हो अ्रपता आशय विशुद्ध बन सकता है। ,जहाँ इत जीवोमे यह 
छोटा है, मै बडा हू, मैं छोटा हु, यह बडा है, इस प्रकार की विषमता जग रही है वहाँ तक 
अहिसिक जीवन नहीं बदता । सब जीवोमे छुल मिलकर श्र्थातू एक स्वरूपका उपयोग करके 
जो निविकल्प परिशति बनाता है अहिसा उसके बनती है। ॥ 
ह तल्तास्ति जीवलोके जिनेद्रदेवेद्रचक्रतत्याराम । 
यत्माप्लुवन्ति मनुजा न जीवरक्षानुरागेण ॥५२४॥ 

करणाके अनुरागका परिणाम कुल्याणकारी--इस जीवलोकमे ऐसा कुछ भी कल्याण 
नही है जो जीव रक्षाके ग्नुरागसे न, प्राप्त हो । जीवदयाका भाव हो तो समस्त कल्याण 
इस जीवको प्राप्त होते है । यह बात कैसे प्रारम्भ की जाय ? किन जीवोसे यह बात प्रास्म्भ 
की जाय ? तो मनुष्योसे प्रारम्भ कीजिए.। हमारा बर्ताव व्यवहार- ऐसा हो कि भुभसे 
किसी मनुष्यकों मेरी परिणतिके कारण पीडा न हो। यो तो यह ससार है । 
हम कितना ही अच्छा चले फिर भी लोग ईष्यसि, स्वार्थबुद्धि, कषायसे, कत्पनासे कुछ भी 
विचारकर दुखी होगे। तो यो दुखी हो तो हो लेकित ऐसे दु खियोके प्रति भी हमारे 
प्रभयदानकी भावता हो, ये निर्भय हो और सुखी हों। कितना विशुद्ध आशय होता है 
ज्ञाती का। ! 

शञानीका विशुद्ध आशय-किसीके द्वारा कितने ही विरोध और श्राक्रमण हो फिर 
भी यह सब जीवोका कल्याण ही चाहता है क्योकि ज्ञानी यह जानता है कि जो लोग मेरे 
विरुद्ध श्रथवा मुभपर श्राक्रमण करते है कि इन जीवोंकां मूलस्वरूपमे कोई ग्रपराध नहीं 
है | जो जीव आरांज भेरे प्रतिकूल है, जो मनुष्य मेरा विरोध करते हैं, वे स्वरूपसे तो प्रभुकी 
ही तरह हैं, शुद्ध पेतत्यस्व॑रूप ही है, पर उपाधिका कर्मका ऐसा सम्बन्ध है, उनमे शपाधिक 
भाव ऐसे जागृत होते हैं कि यह विचार भूल गया औ्रौर इस प्रकारकी परिणति करता है। 
यह विरोधी जीव भी मेरा विरोधी वही है। इसका कर्मवश् ऐसा परिणमत हो गया है। 
ज्ञानी जीव ऐसा विचार करता है इस कारण वह किसी भी जीवको विरोधी श्रौर बरी 
नही मानता, महात्मत्व तो यही है। जैसे निकट कालमे हुए वेतावोकी भी दृष्टि कुछ परखी 
होगी | महात्मा गाँधी जैसे महापुरुषने इतने शरान्दोलन किया कराया । सब कुछ करने पर 
भी अपने शास्षकोपर कभी बैर विरोधकी बात मनमे नहीं लाये । और, सोचा कि ये मेरे न 
विरोधी है, न.बैरी है, न दुश्मन है किन्तु न्याय चाहते हैं। न्याय पर ये भी आा जाये, न्याय 
पर हम भी रहे । केवल एक न्यायप्रिय थे । तो सोचिये कि जिस जीवको आत्माके स्वरूपका 
यथार्थ परिचय हो गया है वहं,किस आत्माकों ग्रपता दुइ्मन समकेगा ? सब ज्ञानस्वरूप है, 
मूलमे कोई अपराधी नहीं। उदय ऐसा है, कषाय ऐसी जगी है,' भ्रत परिशत्ति यो बस बैठी 
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है । मेरा जगतमे कोई भी जीव बैरी नही है। शादी पृर्ष यो सब जीवोके स्वरुपमे हिल 
मिलकर एक रस बनकर निविकल्प होकर अपने आ्रापमे अनन्त आनन्दका 'अनुभव करते हैं। 


शुद्ध आत्मखरूपका शरण-यहाँ सारभूत बात इतनी समझना कि मेरा शरण मेरे 

बुद्ध आतास्वरूपका ध्यान है, अन्य कोई शरण नही है। यह बात इतने हढ निर्शयके साथ 

जानें जिसमे रच भी सदेहका स्थान नही है। न परिजन, न मित्र॑जन, न शासन, मे शासक, 

न वैभव, न देह कुछ भी मेरे लिए शरण नही है। ये सब विनाशीक हैं, मोहरिद्वाके स्व 

है। भ्राज लोगोकी मान्यतामे कुछ हम बढ गये तो यह बढ़ना कया चीज है ? कभी बढ्ना 

एकदम मिट भी सकता है और जितने समय बढ़ा हुआ भी है उतने भी समय श्रात्मामे कौन 

' सी ऋद्धि सिद्धि मिल गई ? श्ञान्ति तो निविकल्प दक्षामे ही 'प्राप्त होती है । सम्ब्धमे, 

समागममे शान्तिका लाभ नहीं होता । तब समभिये ग्रात्माका ध्याव ही वास्तव मेरे लिए 
शरण है। हमे आशा रखनी चाहिए ग्रात्मध्यानसे । 


आत्माक्षे ध्यात्में सहायक प्रशुहित--आत्माके ध्यानमे सहायक प्रभुके गुणोका 
स्मरण है इसलिए केवल दो ही तत्त्व शरण हैं--प्रभुकी भक्ति भर श्रात्माका ध्यात | दो 
के सिवाय श्रन्य किसी भी बातसे अपने कल्याणकी, सुखकी आशा न रखिये, और श्रपता 
जीवन चाहे किसी परिस्थितिसे गुजरे, क्तिने हो संकट गुजरें, कितने ही ग्राराममे भ्रार्य 
लेकिन दो बातोकी प्रधानता न छोडे तो भ्रपना भविष्य नियमसे सुन्दर है भर जहाँ प्रशु- 
भक्ति आत्मस्मरण इन दो बातोकी सुध खो दिया, चाहे लौकिक वैभव कितना ही इकट्ठा हो 
जाय, कुछ भी प्राप्त हो जाय इससे प्रात्माको कुछ भी व मिलेगा, भात्माका कुछ भी उद्घार 
ने होगा । २४ घटेका टाइम है उसको फाल्तू बातोमे बिताना कोई विवेकका काम नही है। 
इस २४ घटेके समयमे दो चार मिनट तो अपने आत्माकी युध ले । 


श्रहिंसासे सबपरदोंकी सिद्धि--यह मैं ग्रात्मा समस्त परदव्योंसे न्यारा, संचेंतन अचै- 
, तन परि०्होसे जुदा, इस देहसे भी विलक्षण, रागादिक भावोंसे भी विविक्त, केवल ज्ञानानन्द 
 स्वहपमात्र मैं प्रात्मा हू । जो मैं ह वह केवल हू ऐसी विद्िक्त ज्ञानाइन्दस्वस्यमात्र गात्मा 
धर क़ी+ष्ट'जगे, इस अच्तस्तत््वके आश्रयमे सब समृद्धि बसी हुई है, यह काम न छूटे ' चाहे 
कितनी ही परिस्थितया आये । यही भ्रहिंसक जीवन है, ग्रोर जिसका अहिंसक जीवन है 
,भ्र्थात्‌ स्वपरजीवोकी रक्षाका अनुराग है उसको समस्त कल्याणपद प्राप्त होते हैं । तीर्थंकर 
होता, देवेन्द्र होता, चक्रवर्ती होना जितने भी महान पद पे वे सब दयाके प्रसादसे प्राप्त पे 
है, भ्र्थात्‌ श्रह्विसा ही सर्वेकदोके देने वाली है। इस अ्रहिंसाके प्रसादरूप ही हमे भार 
सुध होती है, आत्मध्यान ही हमारा वास्तविक शरण है, रक्षक है, गुर है। 
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यल्तिज्वित्‌ रुसारे झरीरिणां दु खशोकभयवीजम । 
! दोर्भाग्यादि समस्त तद्धिसाक्षमवं ज्ञेयम ॥२५॥ 
सवंविभूतियोंका करण अहिंसा धर्म--लोकमे जितरी भी समृद्धि है वे सब भ्रहिसा 
से मिलती है | जीवका परिणाप ज्ञानसय बने, भ्रहिंसक बने, वैराग्यंपूर्ण बने तो उस भावक्े 
निमित्तते साताकारक कर्मका बंध होता है और उसके उदयमे लौकिक समृद्धि प्राप्त होती 
श्रौर फिर इस ही ज्ञानभावताके प्रसादसे निर्वाण भी प्राप्त होता है। तो जितनी भी सुख 
समृद्धि प्राप्त होती हैं वे सव अहिसासे होती है, इसी प्रकार संसारमे इस प्राणीकों कितने 
भी सुख दु ख' शोक भय होते हैं श्रथवा दु ख शोक भय उत्पत्त करने वाले कर्म बंधते है वे 
सब एक हिंसासे ही बंधते है। जो पुरुष हिसामे श्रपवा परिणाम रखते है वे भ्रात्मा 
का ध्यात करलें अथवा आत्माकी कुछ प्रतीति भी कर सके यह बात नहीं बंन सकती। 
ग्रतएव जिन पुरुषोंकों सुख शान्ति चाहिए उन्हे यह निर्णय करना होगा कि शान्ति केवल 
श्रात्मध्यानसे ही प्राप्त हो सकती है। एक 'ग्रात्मतत््तका ध्यान 'त्यागकर किन्‍्हीं भी पर- 
पदार्थोमे इस उपयोगकों लगाया जाय तो वहा केवल विह्॒लता ही भ्रधिक रहती है ।' भला 
आतस्दके निधान अपने स्वरूपसे चिगकर जहा आनन्द नही है ऐसे परतत्तवोमे प्रपना उपयोग 
फंताये कोई तो वह गआ्ानर्द कहांसे पायेगा ? आनन्द निधि तो यह स्वयं आत्मा है। 
ज्योतिश्वक्रस्थ चन्द्रो हरिस्मृतभुजा चद्धरोजिग्रहाणा, न्‍ 
कल्पाड्ूं पादपाना सलिलनिधिरपां स्वर्णशैलोगिरीणाम्‌ । 
देव श्रीवीतरागस्त्रिदशमुनिगरास्यात्र नाथो यथाउय, 
तद्रच्छीलब्रताना शमयमतपसा विद्धबहिसा प्रधाताम्‌ ॥५२६॥ ह 
धार्मिक कार्यों में अर्िंसाकी प्रधानता--जितने भी कल्याशपद धामिक काये है. उन 
सबमें प्रधान अ्रहिसाको ही जानो । धर्मेके नामपर बहुत-बहुत बडे समारोह ब्रत उपवास 
श्रादि किये जायें श्रौर चित्तमे दया न हो, अहिंसाका भाव ते हो, नम्रता न हो, आत्मज्ञात 
में प्रकाश न हो तो उत सब कृत्योसे क्या लाभ है ? जैसे कि समस्त ज्योतिषी देवोमे प्रधान 
चन्द्र है, ज्योतिषी देवोक़े विभाव ४ प्रकारके होते हैं - यूवेविमान, चल्रविमात, नक्षत्रके 
विमान, ग्रहके विमान और अनेक छोटे-छोटे तारागंश । इन' सबमे प्रधान है चन्धविमान । 
पूर्य भ्रोर चद्ममे इद्ध तो है चद्धमा और सूर्य है प्रतीद्ध श्र्थात्‌ बडा है चंक्देव और उसका 
निकटवर्ती है यूर्ग । इत्र और देवेद् । ज्योतिषियोमें जैसे प्रधान चद्धमा है इसी प्रकार 
समस्त प्रकारके कल्याणके व्ययंप्रि प्रधान है भ्रहिसा । जैसे देवोमे प्रधान है इन्ध । जैसे यहाँ 
जवता और राजा, इसी प्रकार स्वगलोकमे देव और इन्द्र होते है। इच्का सब देवोपर हुक्म 
चलता है । इन्द्रकी सेवामे सव देवोको रहना पडता है। तो जैसे उत देवोसे प्रधान है इन्द्र, 
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ऐसे हो कल्याण॒क आदि समस्त धर्मकायोंमे प्रधान है अहिसाका कार्य | 

अहिंसा पद्धति बिना कषारे कार्योकी निष्फता--एक भ्रहिसाकी पद्धति न रहे और 
, धर्मंके लामपर कितने ही कार्य करे तो वे धर्म नही हो सकते । जैसे अनेक जगह देखा जाता 
है कोई पशुबलि करता, कोई किसी प्रकार मानो कोई खाने पीने प्रसाद आदिमे अपना धर्म 
समभतते, हैं। तत्तज्ञान्‌ जगे श्रौर ग्रात्माके निकट उपयोग चल्ले, 'वैराग्यभाव श्राये ऐसी वृतत 
की तो कोशिश नही करते, किन्तु बाहरी भोगप्रसाद -भग्वात अब सो रहे हैं, भगवान ग्रव 
बालक बन गए हैं भ्रादिक भ्राउम्बर रचते है, केवल भ्रपने दिल बहलावाके लिए धर्मका ढोग .. 
रवते है। तो धर्म यहाँ नही है । धर्म वहां होता है जहाँ ज्ञान और वैराग्यका अ्रश- भी तो 
जगे । समस्त कल्याणपद कार्योमे प्रधान इस अरहिसाको माता है ।-., । 

पंचकल्पाणकके उत्सव भाव--पचकल्याणवके , उत्साहोमे देखिये--भाव तो यह 
है कि मू्तिकी प्रतिष्ठा कर रहे हैं और मूर्तिमे प्रभुग्ि स्थापना कर रहे है। यो यदि कोई 
मूर्ति ही लाये और मान लेवे कि श्रमुक भगवात है, इस तरहसे अपने आप स्थापना करते 
तो उसमे श्रतिशय नहीं बलता । भ्रतिशयका मतलब है कि सर्वलोगोका श्राकषण बने बिता 
बात नही बन पाती इसीलिए एक विशेष आयोजन होता है श्रौर उसमे-वे सब क्रियाएँ 
दिल्लाई जाती हैं। वहाँ दिल वहलावाका लक्ष्य नहीं रहता, किन्तु सभी श्रोतावोका भ्रौर 
सभी दाशनिकोका लक्ष्य प्रभुके चरित्रपर उत्तरोत्तर भ्रव जाप होना है अरब-तप होता हैं, 
ग्रब निर्वाण होना है इस तरह धार्मिकताका सम्बन्ध रहता है, भ्रौर मृल प्रयोजन है मुर्ति- 
प्रतिष्ठा जिसके अवलम्बनसे अ्रनेक्रो वर्ष तक एक परम्परा जेनशासनकी चलती रहे । तो 
जिन कार्योंमे ज्ञान और वैराग्यका सम्बन्ध नहीं है वे कार्य धर्मके नामपर किये जायें तो वे 
धर्मरूप नहीं है। जैसे ग्रहोमे सूर्यप्रधात है - ९ ग्रह होते हैं, उन ६ ग्रहोमे चद्र भी ग्रह 
माता, सूर्य भी ग्रह माना पर चन्द्रको प्रधातग्रह मावा है, इस कारण- समस्त ज्योति चक्रमे 
चद्धको, प्रधाव माता गया है । केवल ग्रह ग्रहकी प्रपेक्षा सूर्य से प्रधान मा रा-जाता है. इर्स 
प्रकार समस्त ब्रत और तपोमे ग्रहिसाकों प्रधात समझते हैं । 
4. _ कल्पुक्षोप्े-अहिंसाधमकी तुलना--वृक्षोमे कत्पवृक्ष प्रधान है, कत्पवृक्ष उसे कहते 
है कि जिसके निकट जावो और जो चीज चाहो सो मिल जाय । धर्मपरम्परामे भोगभूमिमे 
कह्पृक्ष बताया । स्वर्गोमे कल्पवृक्ष होते हैं तो उत्ते निकट पहुंवनेपर अभीश्टवस्तुकी प्राप्त 
20202 कत्पवृक्ष माने गए है। कही वनस्पतिकायको कल्पवृक्ष बताया, कही प्रृथ्वीकाय 
होती है। यो कल्पवृक्ष माने गए कं गे 
को कह्पवृक्ष. बताया । और पआ्राथुतिक विचारोमे यो माता है कि कोई फल पूल गो 
इस प्रतारके वृक्ष होते हैं कि उनके तिकट जावो और उत्से ग्रनेक तरहकी बी बीज भर 
प्रनेक तरहने वृक्ष होते है। जैसे वस्वके वृक्ष । कपास पैदा होते है वे वरतकी है चीज है 
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कुछ और विशेषताके साथ कुछ ग्लाकार प्रकारमे कपास आदि होते होगे। तो आधुतिक 
विचारमें लोग यो कहते है और परम्परासे कल्पदृक्ष इस तरहसे बताये जाते है कि.वे होते 
है किमात्मक । उतके निकट जावो तो जो चाहो सो मिल जाय | प्रयोजन यह है कि जैसे 
वृक्षोमे कव्पवृक्ष प्रधान है इसी प्रकारु ब्रत और तपमे अ्रहिसा प्रधान है । 

अन्य प्रधान मानी जाने वाली वस्तुओंसे अहिसाकी प्रधानता--जैसे जलाशयोमे 
समुद्र प्रधान है इसी प्रकार समस्त ब्रत तपोंमे अ्रहिसा प्रधान है। परवव॑तोमे प्रधान है मेरुपर्व॑त 
जहाँ भ्रवादिकालसे तीर्थकरोके ग्रभिषेक होते चले आये है। ऐसे पर्वतोमे प्रधान है मेरू 
पव॑त। इसी प्रकार ब्रत तप श्रादिक स्वमे अहिंसा प्रधात है,। 

बीतरागदेव से अ्रहिंसाकी तुलना--देवोमे श्री वीतरागदेव प्रधान है। भगवान कौन 
हो सकता है ? जिसमे स्वगुण भरे,हो, दोष एक भी न'हो । - यदि, यह बात एक श्रामतौर 
पर सबको कही जाय तो सब मान लेंगे कि भगवान कैसे होते है ? जिसमे गुण तो समस्त 
हो और दोष एक भी व हो, इस बातकों कोई इन्कार नहीं कर सकता । क्या कोई ,यहू 
कह देगा कि नहीं तही-भगवानमे कुछ-कुछ दोष भी होते है? क्या कोई यह कहेगा कि 
भगवानमे सारे गुण नहीं होते, कोई गुण कम भी होते है ? ऐसा कोई, कहना पसद ने 
करेगा। चाहें भ्गवानका स्वरूप जान पाया हो या त जान पाया हो, मगर भगवानके बारेमे 
सब/यही कहेगे कि जिसमे गुणा पूरे हो श्रोर दोष एक भी ने हो, वह है भगेवात । दाशनिक 
परम्परामे कह लीजिए कि जो निर्दोष है, सर्वज्ञ है वह भगवान है । 

गुणोमे प्रधान है ज्ञानगुण जिस गुराके द्वारा आत्माके सारे गुणोकी व्यवस्था होती 
है। जिस गुणके कारण सर्वगुणोका भ्रस्तित्व जाना जाता है श्रथवा अनेक भ्रन्य गुण एक 
ज्ञान गुणकी रक्षा और सत्ताके लिए ही हैं। यो ज्ञानगुण सब गुणोमे प्रधान है। उस ज्ञानसे 
पूर्णता जहाँ हो वह भगधान है। और, दोष,है मोहरागद्रेष । इनका जहाँ लेश न, हो वह 
भगवान है;। तो जैसे देवोमे श्री वीतराग सर्वज्ञ देव प्रधान है इसी प्रकार शीलमे, ब्रतमें, 
तपमे सभी धामिक कार्योमि अ्रहिसा प्रधान है। इस अकार यह गअ्रहिसाका प्रकरण समाप्त 
हो रहा है।यह अहिंसाका वर्णन क्यो चल रहा है ? “यह ग्रत्थ, ध्यावका है और ध्यानोमे 
प्रधान घ्यान ग्रात्मध्यात है।_ * ग 

, ओत्मध्यान ही शान्तिका कारण--प्रात्माका 'जो सहजस्वरुप, है अपने आप अपने ही 

सत्त्वके कारण जो अपने प्रापमे शाइवत स्वभाव है उस ,रूपमे अपने आपकी उपासना 
करना यह मैं हु! इस प्रकारका अनुभवन करना यही है आत्मध्यात । जीवको शरण आत्म 
ध्यान ही है, निर्वाराका कारण आत्मध्यान ही है, शान्तिका उपाय आत्मध्यान है। इसके 
प्रपादसे जब तक संसारमे रहना शेष है तब तक वैभवमे इस जीवका समागम रहता है और 
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शर्तों निर्वाण आप्त होता है। तो आत्मध्यान कैसे बने, किसके बने उसका हे उपदेशके 
प्रकरणमे यह वात कही गई है। ध्यानके .अग तीन होते-सम्यस्दशन, संम्बज्ञात और 
सम्यक्चारित्र । सम्यस्द्त और सम्यस्शानका तो, वर्णन किया जा चुका था, प्रव सम्मेवू- 
चारित्रका वर्शुत किया, जा. रहा है। ,उसमे सर्वप्रथम-अ्रहिसा महाद्ततका वर्णन है | ,ज़ो 
जीव ऐसा भावद्रव्यहूप -अ्रहिसामय जीवन बनाता, है उस अहिसक पुरुषमे आ्रत्मध्यानकी 
पात्रता होती है। -+ । की 
अध सटयब्रतसदपम् बा 

ये संयमधुरा पत्ते धेर्यमालम्व्य सबभी ॥ 

से पालग्रति यत्नेन वाग्वने-सत्यपादपम ॥४२७॥  *+;' 

' मुनिकी संयमधुरा-सम्भक्चारित्रंका दूसरा अर्ग है । सत्य महाब्रत । प्रेत्य महाक्नतके 
वर्णनमे कह रहे है कि.जो संयमी मुत्ति धैयेका प्रालम्वर करके संयमकी धुराकों घारण करता 
हैं वह मुनि वचनरूपी वनमे सत्यझूप वृक्षकों वंडे बलके साथ पालता है। संयमकीुरा है 
मुनिदीक्षा । संयप्त क्या चीज है इसे यदि स्पष्टपसे शीघ्र समभता-हो तो जो संगमी- मुर्ति 
है उनका दर्शन कीजिए और उससे जात लीजिए कि से यह, वस्तु है। समस्त १रपदार्थों 
से चित्तको निवृत्त करके अपने; उपयोगको अपने पत्मासे ही सयत,किए रहुना सो सयम है 
ग्रौर ऐसे सममवी साधनाके।लिए जो व्यवहार बाह्य अनेक श्रवृत्तियोसे तिवृत्ति करना सो 
वाह्म सयमर है । 2५ 3 5, को 5 की 

+5 । सत्य महावत-सत्य महाक्तमे ग्रसत्य वचनोके परिहारकी बात, है.! जिसमे धैये हो, 
जिंसके सयमका भाव हो वह सत्य महाव्रतका भल्ीभाति पालन करता है। « ग्रसत्यका कोई 
प्रयोजन ही नहीं । अ्रसत्यका कोई अवकाश ही तही | सयम अंवस्थामे जहा वाह्मेप्ररिगहोसे 
ढुछ्े प्रयोजन हो, परिग्रहोका संश्धयकिय्रा जाग्राकिसी' भी। रुपमे उस असम असत्यका 
प्रंवकाइ*होता है। जहाँ परिग्रहोग्ने पूर्णा विरक्तिःहं, केवल एक शा्स्वैसुप आ्रत्माकी साधना 
भें ही. रुचि बवी रहती है. ऐसे ग़ाइबत तत्तवोके रुचिया साधु शन्तोके असत्य' दोलनेका 
अब्काश ही कुछ नही।है ।* वे अप्त्य वुचनोसे पूर्णास्पेण विंरक्त रहते, है। सत्पते भात्मामे 
एक बल प्रकट होता है। यह तो ग्रमुभव करके देख लिया होगा था देख सकतेहैं। 

+ “यर- असृत्यतें आत्माका-पतनू-कि जीवनमे यदि “असत्यका व्यवहार है जिसके मृलमें 
मायाचार भी पडा हुआ है ऐसे असत्य व्यवहारमे रहनेपर प्रत्मा कुछ, अपने 3 
लगता है कि इसका कोई ठौर -डिकाना तहो होता, कही विश्ञाम.तही का 4 
प्रतुभव नही होता । यह भरपने घरमे मौदुद है, विशक और निर्मय कई | 
अनुभव करनेका उनके प्रवसर हो नहीं आओ पाता' और जो सत्य ब्रतका पालन, 


हि मम के मो आम न 20 अडिल फेज ली मन व जम की फरममगककत कक लक लक 
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लोकमे भी प्रतिष्ठा पाते हैं, यह तो एक आमसंगिक फल है, पर साक्षात्‌ फल यह है (कि उन्हें 
गपने आपमे सन्‍्तोष रहता. है।। और जैसे हम ठीक , अपने पंथपर है ,ऐसा उनके निर्णय 
नही रहता है। सत्यव्यवहारका बहुत ही मधुर परिणाम निकलता, है । 
४ अ्रहिसाब्नरक्षार्थ, यमजात॑ जिनैमतम | . . 
। नारोहति परा कोट तदेवासत्यदू षितम्‌ ॥५२८॥ 

, अहिंसावतकी, रक्षाके हेतु अन्य प्रतादि--यों तो जितना भी-ब्रतोका समृह बताया है 
मिनेद्धदेवने, अगुक ब्रत करो, अग्ुुक तफ्चरण करो, वे. सब एक,,भ्रहिसाब्रतकी रक्षाके 
लिए बताया है॥ जैसे पापीमे पाप॑ एक हिसा है, हिंस्तोमे सब्र पाप श्रा, गये, सब, (पापोमें 
हिंसा पडी हुई है। ऐसे ही समस्त ब्रतोमे एक अहिसाब्त है। भ्रहिसा मे सब ब्रत'भा, गए 
श्ौर सब क्ञत्ोम्े अ्रहिसा पडी हुई है । हिसाका अर्थ है अपने आपसे विकार उत्पन्त - करना 
और भ्रपने शुद्ध ज्ञान दर्शनकों प्रकट न होते देवा, उसका घात करना, श्राकुलित रहता, 
गपने आपको पदश्रष्ट बनाये रहना यह है वास्तवमे हिंसा | भर जिस मलनुष्यके ऐसा हिंसा 
का परिणाम रहता है उसकी प्रवृत्तियां ऐसी होती. है जिससे दूसरे जीव भी दुख ,पाते है। 
तो प्रवृत्तियोंसे दूसरोको दु ख पहुंचाना यह है द्रव्यहिसा । मा 

समम्त पार्पो्मे हिंसा--जों मनुष्य भूठ बोलता है, भूठ ब्रोल॑कुर वह अपने घेतन्य 
प्राणका तो बात तुरत्त करता ही है. क्योकि. उसका खोटा ग्राशय है । भूठ बोलकर अपने 
प्रापको घात।किया है तो भूठमे हिसा पडी है। किसी मनुष्यने परधन हरा तो परधव हरना 
कोई शान्ति और समतासे,नही हुआ करता । झ्नेक विकल्प अनेक खोटी भावना, ,, दूसरोको 
सतानेके भाव अर्थवाः दूसरे कैसे ही दुखी रहे उतकी ओरसे कोई ख्याल ही न रहे करुणा 
का तो क्या यह कोई बुद्धिमानीकी बात है ? चोरी करनेसे भी हिसा पडी हुई है अतएव 
चोरी भी हिंसा है। यो कुशील--बह्मचगेका घात यह भी हिंसा है। द्रव्यहिंसा भी है और 
साथ ही खुदका परिणाम विक्ृत है; भ्रज्ञायमयी है तो वहाँ भी हिसा है । यो कुझील पाप 
भी हिंसा ही है। इसी अकार परिग्रह का सश्य करना यह .भी हिंसा ही है। परिग्रहसचयके 
समय अपने प्रापकी कुछ सुब-बुध नहीं रहती । धनकी ओ्रोर ही दृष्टि. है। जैसे बने वैसे ही, 
इसे बढ़ावो'ऐसी ही दृष्टि रहतीः है तो अपने प्राशों का घात किया, श्रौर फिर परिग्रहसचय 
में ऐसा बैल होता है कि दुपरे जीव भी दुखी हो जा तेहै,। तो वहाँ भी हिंसा हुई। यो 
समस्त पापोमे हिसा ही हिसा भरी पडी हुई है। । ८ 

ब्रतादिका प्रयोजन अहिंसक जीवन-ऐसे ही समझिये कि जितने भी ब्त तप आदिक 
करता हो उन सबझ्का प्रयोजन ग्रहिसा है। अपने आत्माकी सुब बनाये रहना, अपने आत्म- 
धानकी विशेषता बनाये' रहना यह सब ब्रत और तपस्यावोमे उद्देश्य भरा हुआ है। तो 
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अहिसा ब्रतकी रक्षाके लिए ही जिनेद्धदेवने श्रनेक प्रकारके यम, नियम, बरत आरदिक बताया 
है। जैसे इस ही प्रकरणसे यह दृष्टि करे कि यदि सत्य महाब्रत त,उतरे, ,असत्य वचनाताप 
बता रहे तो उससे भ्रह्िसाब्रतमे उत्कृष्ठता तही वन सकती, अ्रहिसाब्त नहीं बन सकता | 
सत्यमहात्रतका उद्देश्य अर्टिसा-तो यह सत्य महाव्त भी प्रहिसाब्नतकी रक्षाके 
लिए है। भ्रात्महित सर्वोच्च है और आत्महितके अभिलाषी पुरुष आत्महितके ही प्रोग्राममे 
परहितका ही प्रयल करते है। मैं दूसरोका भला कर दं इस प्रकारकी अभिलाषासे या इस 
प्रकारके आशयसे ज्ञानी पुरुष परोपकार नही करते किन्तु ज्ञानी पुरुषका यह एक प्राकृतिक 
ग्राचेरण बन जाता है कि उसे भ्रभीष्ट तो है झात्महित, समाधि, ज्ञाताद्र्टा रहना, किन्त 
उस स्थितिमे वह ज्ञाती जब नही रह पाता है तो उसका प्राकृतिक ग्राचरण ऐसा है कि 
हिंसा, भूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह थ्रे पाप इसमे घर नहीं कर सकते । तो वह यल है 
प्रोपकार । । ह * 
ह परोपकार--उपदेश देकर दूसरोको धर्ममे लगाना श्रथवा भ्रन्‍्य प्रकारसें सेवा करके 
वात्सल्य दिखाकर, भ्रभय देकर उनको निर्भय बनाना, गिराकुंल बवाना ऐसी प्रवृत्ति होती 
है तो यह परोपकार,भी आ्रात्महितमे साधक है। मैं परका यो उपकार कर दूंगा, मैं परको 
यो सुखी कर दूँगा ऐंसो अमभिमातवश कोई परोपकार करे तो परोक्षकी, बात तो जाने दीजिए 
वह तो दूर ही है। बसे तो मोह भो नहीं मिटा, मिथ्यात्व भी है मिटा । हम पुरषोको 
परोपकार करेनेंकी एक प्रकृति बन जाती है' अभिमानवश नही किन्तु अपने हितके लिए । 
ज्ञानी पुरुष अपने को पापोमे नही लगाता चाहता है भ्रौर रागाश, उठ रहे हैं तो उस ज्ञानी 
की प्रवृत्ति परजीवोके उपकारके लिए बन जाती है। यो यह सत्य ब्त भी भ्रहिसाकी रक्षा 
के लिए है। भौर, जिनका अहिंसक जीवत है वे पुरुष तिज ब्रह्मकी सुब बहुत-बहुत रख 
सकते हैं, और उपायोसे इस आत्मतत्वका ध्यान बनाये रह सकते है। ेु 
सर्वोपरि कर्तव्य आत्मध्यान--त्रात्मध्यान सर्वोपरि कर्तव्य है । प्रपने दिन रातके 
बीस घटोंमे यदि दो एक मिनट ही रोज गपने ग्रात्मतत्तपर दृष्टि जगे तो उसके रा 
हें आगामी सारा दिते एक न्रिकुल, निर्भव और विश्रान्त सा प्रपने को 228 है । 
आताध्याव सर्वोपरिक ये है। उसके लिए कर्तव्य है कि हम अपने आश्ययकों सत्य बनाये । 
किसी भी जीवकों विरोधी न समझे । अपने ही स्वस्पके समान सबका स्वह्प जानें ॥ 
ग्रसत्यमपि तत्सत्य यत्सत्वाशसक वच | 
सावध यच्च पुष्णाति तत्सत्यमपि 2 ॥ पा दे 
लगें बचन संत्यता--जों बचत जीवोका हिंत करने वाला है हह है हे 
तो बी पा | सत्य ववनक्ा प्रयोजन है जीवोका हिंत हो । ऐसा सत्य वोबनेसे भी 
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लाभ कुछ नही है। जिस वचनमें अपती झोर दूसरेकों भलाई हो उसे सत्य कहते है । 
विषय कषायके समागमकी पूरतिका ताम भलाई नहीं है, जिससे यह माना जाय कि अपने 
भोग विषयके साधन असत्य वचनसे मिले तो वह भी सत्य हो जायगा, क्योकि जिसमे हित 
हो ऐसे वंचनका नाम सत्य कहा है। तो वह हित कहाँ है ? विषय कषायके साधन मिर्ले 
उसमे जोवकी कहाँ भलाई है और उसके लिए श्रसत्य वचन बोले जायें तो वे सत्य नहीं 
कहलाते | कदाचित कोई भी वचन हो जिससे जीव अपने सच्चे हितकी श्रोर लग जाता है 
तो ऐसा असत्य भी वचन प्राणिका भला' करने वाला होनेसे सत्यरूप है'। उसका बुरा तो 
नहीं होता, भला ही होता है, और जो बचत पापको पुष्ट करते हो, हिसारूप कार्यको पृष्ठ 
करता हो वह सत्य भी हो तो भी असत्य है और नित्यनीय है। कल्पना करो कि सामने 
से कोई गाय भागती निकले श्रौर पीछेसे एक शिकारी हाथमे छुरी लिए भागता हुआ निकले 
तो श्राप अपने दिलकी बात बतावे कि यदि वह आपसे पूछे कि क्या'इधरसे गाय निकली, 
तो आप उसे क्या उत्तर देगे ” श्राप जान गये थे कि गाय यहाँसे भागी है भ्ौर तुरन्त ही 
यहू छुरी लिए हुए शिकारी निकला है, यह शिकारी उस गायको भारनेके लिए दौड रहा है 
तो 'बतावो कि उसके पूछने पर भ्राप क्या उत्तर देंगे ? क्‍या श्राप उससे यह कहेंगे कि हाँ 
हाँ यहाँसे श्रभी गाय निकली है, श्रव क्या है, चले जावो, तुरन्त मिल जायगी । ऐसा जवाब 
देनेका क्या आपका चित्त चाहेगा ? श्राप तो यही कहेंगे कि भाई हमे कुछ पता नही है, 
यहासे तो कुछ भी नहीं तिकला । आप तो यही सोचेंगे कि शिकारी यहाँसे लौट जाय और 
गायके प्राण बच जायें। 

सत्यवचनका प्रयोजन स्वपरहित--ऐसे ही जो वचन इस जीवको भ्रहितमे ले जाने 
वाला हो श्रर्थात्‌ उस ज॑ वसे हिसा झादिक कार्य करा दे ऐसा वचन भी श्रसत्य है और 
निन्‍्यनीय है। ग्रात्मध्यान चाहने वाला पुरुष किस प्रकारकी अ्रपती परिणति बनाये कि 
मुझे ग्रात्मध्यानमें सफलता मिले इसके लिए यहाँ व्रतोका वर्शुन चल रहा है। ध्यानार्थी 
पुरुषको सत्य होना चाहिए। उस सत्य ब्रतकी मीमासामे यहाँ यह कहा जा र.। है कि सत्य 
वचनका प्रयोजन है स्वपरहित | श्रपता हित हो और दूसरोका हित हो ऐसे वचन बोलना 
सो सत्य है । 

प्रनेकजन्मजक्लेशशुद्धयर्थ यस्तपस्यति । 
सर्व सत्त्वहित शब्वत्स ब्रते सूनृत वच ॥५३०॥ 

सत्य वचनसे लाभ--जो साधु अनेक जन्मोमे उत्पन्न हुए क्लेशोकी शान्तिके लिए 
तपरचरणं करते है वे सुन्दर सत्य वचन ही बोलते है क्योकि असत्य वचन बोननेसे साधुपना 
नही रहता । सत्य वचत् बोलने से लौकिक पद्धतिमे भी बडी निशकता रहती है। किसीकी 
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भूठ वात वोल दी जाय, विस्ीकी चुगली कर दी जाय तो ऐसा भूठ बोलने वाले पसुपको 
चिस्ता शल्य बना रहता है | प्रथम तो यह शत्य रहता कि भू5 तो बोल दिया, पर इसका 
यदि भेद खुल गया झौर दूसरे ने समझ लिया कि हमने भूंठ वोला है तो हमारी क्या इज्जत 
रहेगी और फिर भूठ वोला है उसे यह आत्मा तो खुद जानता-है। दूसरा कोई जाने अथवा 
ने जाने लेकिन स्वयं तो समझ रहा है कि मैंने भ्रसत्य वंचनका पाप किया है | तो खुदकी 
हृष्टिमें तो यह बुरा हो गया भर वही वही छुंदकी जातकारीमे है तो स्वैय यह शल्य रहेगा । 
असत्यवचनतसे हानि-तो असत्य वचनसे चिन्ता शोक आ्रादिक बढ़ जाते हैं। अपने 
श्रौर परके चित्तमे भी शल्य बढ जाता है। ऐसे साधुजन जो श्रात्मध्यानमे सफलता/चाहते 
है उन्हें चाहिए कि स्वेदा सत्य बचवोका- प्रयोग बरें । सत्यसे ही-साधुकी प्रतिष्ठा है भौर 
पत्यसे ही मनृष्यमात्र की प्रतिष्ठा है। यहाँ भी जो कुछ भी- व्यापार श्राविक कार्य चतते-हैं। 
व्यवहारके कार्य चलते हैं। लोग कुछ भले ही ऐसा कहे'कि सच अगर बोला जाय तो लोग 
रोटियाँ भी त खा सकें, उन्हे कुछ श्राय भी वे हो सके, लेकिन यह तो सोचो कि दुकानदार 
भी चाहे वह भूठ बोल रहा हो मगर मुद्रा तो ऐसी-बनी है, रूपक तो यो वजा-है कि जिक्षमे 
ग्राहक यह समफ जाय कि-यह सत्य ही बोल रहा है तभी तो व्यापार चत्-रहा है। भूठ 
बोलते पर भी सत्य बोलनेकी - मुद्रामे, वातावरणामे व्यापार चलता है ।,. यदि ग्राहक यह 
सम जाय-कि यह तो स्रासर भूठ बोलता: है; तो कही-काम चल सकता है कया ” तो 
भूठ चाहे चोरीरुपसे रखा है लेकिन खुले रुपसे भूठके कारण कुछ भी काम तही चल तकता 
है। तो जो भी व्यापारिक कार्य चल रहे हैं उनका मुख्य कारण एक स्त्यका वातावरस 
हैं। यदि कोई मनुष्य अन्तरज़मे भी असत्य हो भर बहिरड्भ भी असत्यके वातावरणमे 
हो तो भले ही प्राप्त लोग असत्य व्यवहोर करते हैं अतएव कुछ वहाँ सकटमे-रहे किन्तु-ज़ब 
जनता जान चुक़ती है; कि गआत्मा तो सत्य ही - है ,तो उनके व्यापारमे बडी विशेषता बढ 
जाती है असत्य वच्नन बोलनेमे -प्रात्ममें शल्य चित्ता शोक कंर्मवन्‍्व उदवेग सभीः बति 
बहने लगती हैं। -साघु पुरुष भव भवके - बाधे हुए पापकर्मोके -विनाशके लिए यल करते हैं, 
जर्म-जन्मके कलश दूर हो इसके लिए तपरचरण करते हैं तो ऐसे उत्हृष्ट तपश्चरणकी-ओर 
मुकाव रखने वाले साधु असत्य वचन बोलतेकी मतमे कभी भी बात नहीं सोच सकते हैं। 
ख्रसृत्य वचन बोलनेसे साधुता नहीं रहती । 
सूनुर्त करुणाक्रान्तमविरुद्धमनाकुलम । 
प्ग्राम्य गौरवाश्लिप्ट वंच ज्ञास्त्रे प्रशस्यते ॥५३ १ हम हे 
कारक वचन सत्य-शास्त्रोमे उस ही वचनकी प्रशंसा की गई है जो वर्चेद सर 
है।' हा कि जिसमे जीवका भला हो, अपना भी प्रा हो, परका भी-मत्ता हो 
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गौर स्वपरका भला करते वाला वचन वस्तुके स्वरूपके अनुकूल हृझ्मा करता है। अतएव 
जो पदार्थ जिस प्रकार है उस प्रकारसे बोलनेका नाम सत्य कहा गया है।॥ जो वचव सत्य 
हो, जिस वचनमे करुणा भरी हो,, भ्रपने और परकी दयावी बात बसी,हो,. ऋरतापूर्वक 
वचन न-हो, जो लोक विरुद्ध न हो, दूसरे के विरुद्ध न हो, अपने हितके विरुद्ध न हो, जिन 
वचगोके बोलते के समय, दिराकुलताकी बात बनती ।हो वे सब वचन लोकमे और शास्ल्रोमें 
प्रशसायोग्य कहे गए है । किसी मनुष्यके प्रति भूठ बोलनेका अपक्रम किया जाय तो चित्तमे 
श्राकुलता उत्तन्न होती है भ्ौर दिलंको बड़ा कडा बनाना पडता है, हिम्मत बनानी पडती है 
श्रौर सत्य वचन बोलनेमे दूसरोके, हितकारी वचन बोलने मे दिलको व कडा बनाता पडता, 
न दुसाहस की जरूरत पडती । बड़े आरामसे तिराकुलतासे निर्भयतापूर्वक वे वचन बोले जा 
सकते-हैं। तो सत्य वचनकी पहिचोन और स्वरूप ही ऐसा है,कि जिसमें आकुलता नहीं 
रहती । तो-जो वचन आ्राकुनता,रहित हो वे शास्त्रोमे प्रशसनीय वचन कहे है। उस ही 
वचन की प्रशसा की-गई है जो बचत अगम्य है श्र्थाव्‌ गंवारो जैसी ,बात नही है। धोलेसे, 
पूर्ण -नही-है । जितको-जीवनमे भूठ,बोलनेकी प्रकृति बन गयी है उतके लिए भूठ बोलना 
एक सहज काम सा बत गया है । ! 

खच्छ आशयसे बचनकी सत्यता-किसी भी घटनाकों,एकदमःसही रूपमे स्पष्ट 
रखनेमें जो अ्रपतती शान; नहीं समझते, कुछ भी बात हो भूठकी प्रकृति जिसकी हो गयी हो 
ऐसा पुरुष अपने आपमे अपने, सत्यपथका भान नहीं।कर पाता। वचन 'समतापूर्ण हो और 
सत्य हो उस ही वचनकी-प्रशंसा है। वचन वह होता चाहिए जिसमे गौरव पड़ा हुग्ना हो, 
अपने हल्केपनकी बात, तुच्छताकी बात जिसमे प्षमायी हो, ऐसा वचन प्रशसवीय वचन नहीं 
है। जो अपनी स्वच्छताका सूचक हो वह वचन युक्त है श्रौर इसका भ्रनुमापक है कि इसका 
हृदय इतना स्वच्छ है । महापुरुष कभी हल्की बात नही बोलते हैं॥ तो जो गौरवपूर्ण वचन 
हो वही वचन प्रशसाके योग्य कहा गया है । मनुष्यका धन एक वचन है । किसी भी मनुष्य 
की पहिचात यह अच्छा है, बुरा है, प्रमाणीक है। भीच है गुण्डा है, सव तरहकी परख 
वचनोसे ही होती है। इसका हृदय कितना निर्मल है यह भी वचनोसे परंख होती है | 
इसका अर्थ यह नही है कि जिसका वचन जितना नम्नतासे भरा हुआ हो उसका हृदय स्वच्छ 
हो। चापलुस 'पुरुष बडा नम्र होता है और उसके-वचन भी बडे सुहावने तम्रताएर्ण लगते 
है किस्तु आशय उसका स्वच्छ नहीं है। उसके आ्राशयका प्रता भी नहीं पडता और आशय 
यदि स्वच्छ हो तो वह बचत भी सही वातका 'अनुप्रान करा देता है। बहुन दिनो तक 
मनुष्यों के-पडोसमे बसे पर या किसी मनुष्यसे कुछ समय अधिक परिचय होने पर सब 
वातका पता पड जाता है। उत्त बचनोमे कोई ऐसी अत्िवेचदीय,पद्धति और कला है जो 
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कला एक स्वच्छ आशयका अनुमान कराती है। 
प्रसंशनीय वचन--तज्रताके वचन होनेसे हृदय स्वच्छ हो गया हो यह निशंव नही 
है | भले लगते वाले,वचन हव्यक्ी स्वच्छुताके अनुमापक हो यह भी निर्णय नही है । वैसे 
वचन हृंदयकी स्वच्छता बतंलाते है उसका हम कुछ वरंत नही कर सकते किन्तु अनुभव 
सबको है। तो जो वचन सत्य हो, दयामयी हो, विरोध न हो, प्रनाकुतता हो, गंवारो जैसा 
ने हो भर गौरव सहित हो वह वचन शास्त्रमे प्रशलनीय कहा गया है। 
 मौनमेव हित पुसा शाखत्सवर्थिसिद्धये। « 
वचो वाचि प्रिय तथ्य स्वेसत्त्वोपकारि यत्‌.॥५३२॥ 
अधिकतर मौन रहनेफी शिक्ष --समस्त अरभीष्ट प्रयोजनकी सिद्धिके लिए सर्वप्रथम 
तो यह निर्णय दिया गया है कि कल्यारार्थी पुरुषको निरन्तर मौनका ही भ्रालेम्बन करना 
चाहिए, किन्तु यदि वचन कहना ही पड़े तो ऐसा कहना चाहिए जो सबको प्रिय हो, सत्य 
हो भर समस्त जवोका हित करने वाला हो। जब कोई ऐसी शंका हो कि ऐसी बात 
बोलता चाहिए या न बोलना चाहिए तो उसमे अधिक निरंय व बोलना बाहिए का रखता 
चाहिए । कभी-कभी जीवनमे ऐसे प्रधग आर जाते हैं कि चित्त चाहता है कि हम इसको यह 
बाद कह दे, कुछ वित्त चाहता है कि न कहे । यह बात कहनेमे भला है अथवा यह बात ने 
कहनेमे भला है, जब ऐसी ससयकोटिपर अपना उपयोग जाने लगे तो उस समय यह निर्णय 
रखिये कि न कहना अच्छा है। प्रवृत्ति और निवृत्ति इन दोनो मध्य यदि कोई झका भा 
जाय कि क्‍या करे, यह काम कहूँ या न करूँ तो निवृत्तिका निर्णय तो तब तक रखियेगा 
जब तक संदेह है। इस जगतमे जीवोसे बोलते रहनेका प्रयोजन किया, अधिक बोलचालसे 
कौन सी सिद्धि होती है, आत्मतल कम होता है और अ्रषिक बोलनेसे पता नहीं कोई ऐसी 
बात बोलने मे झा जाय जो तुच्छताका सूचक हो, दूसरोकों कष्ट देते वाला हो, तो पीछे 
शल्य सी बन जाती है, भ्रतएवं मौनकी प्रवृत्ति |श्रधिक रहनी चाहिए | जरूरत समझो तब 
बोलो' | और जब भी बोलो तब ऐसे वचन बोलो जो सवेका हित करे, तथ्य हो, यथार्थ हो । 
- “-भौनसे लाभ--प्रयोजन सबके हितका है। अपना भी कल्याण हो और दूसरे जीवो 
का भी कल्याण हो ! इस कत्याण॒के प्रयोजनकी सिद्धिके लिए वचन बोले जाते हैं, प्न्यथा 
बचनोकी क्या जरूरत है | हितका प्रयोजन आत्माके सही हितसे है। यो तो जो कोई 
बोलता है वह इच्द्रियविषयोकी पूर्तिके लिए, साथनाके लिए वचन-वोला करता है, वे वचन 
तथ्यरुप नही हैं, सत्य नहीं हैं । जिसमे जीवको सहज शात्ति प्राप्त हो, एक समीचीत हृष्ट 
मिले, सदाके लिए ससारसकटसे छूट जानेका उपाय मिले ऐसे वन ही सत्य वचन 
बहलाते हैं | तो प्रथम तो मौनका अधिक उपयोग होता चाहिए और मौनकी अधिक प्रवृत्ति 
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होने पर विवेक रहना बडा सुगम रहता है, बुद्धि कई गुना बढ जाती है। जो समस्‍यायें 
बडी कठिन आ गयी हो जितका हल करना कठिन है वे समस्याये भी सुलभ जाती हैं, 
उनका मार्ग भो नजर श्राने लगता है कि किस तरह यह विपदा दूर हो सकती है। मौतमें 
विवेक बढ़ता है, प्रतिभा बढती है, शान्ति प्राप्त होती है अ्रतएव वचनोके प्रसंगमे सर्वप्रथम 
सत्यवचन गुप्तिको दिया गया है। 

वेचनके सम्बन्धमें ४ प्रकार की हितकी स्थितियां-वचनके सम्बन्धमें ४ प्रकारकी 
हितकी स्थितिया होती है सत्य महाव्रत, भाषासमिति, सत्यधर्म और वचनगुप्ति | इन चारोमें 
सर्वोच्च धर्म है वचनगुप्ति। जब वचन बोलनेकी आवश्यकता ही समभी जाय, जिसमे 
अहितका परिहार है, हितकी प्राप्ति हैं श्लोर बोलवा भ्रावश्यक है ऐसी स्थिति जब समझें 
तब भाषासमितिका प्रयोग करें | भाषासमितिमे हिंत मित प्रिय बचन बोले जाते हैं तो वचन 
गुप्ति और भाषासमिति इन दोनो धर्मोको पाला जाता है प्रात्मध्यानकी सिद्धि करने वाले 
पुरुषके द्वारा । ग्रब सत्यवर्म श्रौर श्रौर सत्य महाव्रत -भाषासमितिसे कुछ और चिगे तो सत्य 
धर्ममे उसकी स्थिति रह जाता चाहिए, इससे और नीचे न गिरें। सत्यधर्मसे मतलब है 
कि वचन बोले तो सत्य श्र आत्मा ही ग्रात्माकी बात बोले, फाल्तू परसम्बन्धी बात न 
बोले । जब इससे भी हटे तो सत्य महाब्रतमे स्थित करें। सच बोले, भ्रात्माकी बोले चाहे 
परकी बोले मगर असत्य वचनका प्रयोग न होना चाहिए । और, इससे नीचे फिर साधुता 
रहती नही। तो सर्वोत्कृष्ट बात तो हुई बचनोको गुप्ति। मौनसे रहना श्र वचनगुप्तिसे 
ते रह सके, वचन कहता ही पडे, कोई बात प्रावश्यक ही दीखे तो ऐसे वचन बोलें जो 
सबको प्रिय हों, सत्य हो शोर समस्त प्राणियोका हित करने वाले हो । 

।. आतहित सम्बन्धी बचने उत्थान- जीव जीव सब एक स्वरूप है। हम और 
अन्य जीव स्वरूपहृष्टिसे देखो तो सब चतन्यात्मक हैं। यहु जो भेद पड गया है एक उपाधि 
के सम्बस्थसे भेद पडा हुआ है। स्वरूपहृष्टिसे तों सब जीव एक समान है। श्रौर, जो एक 
एक समान होते है उन्हे एक कह दिया जाता है। सब जीव एक है। स्वयमे जब इस जीव- 
स्वरूपकी एकताका भान हुआ और उसमे जो आवन्दका अनुभव किया उसके पढचातू इस 
ज्ञावी जीवकों यह भावना हो जाती है तब परकी ओर दृष्टि जाती है कि देखिये तथ्यकी 
बात तो यह है जीव स्वय ज्ञातानन्द स्वरूप हैं। इसे आनन्द पानेके लिए बाहरमे कुछ 
करते को नही पडा हुआ है । स्वयं हो आनतन्दरूप है समझ लो श्रौर जो भ्रम कर रखा है, 
परकी ओर आकर्षण बना रखा है वह मिट जाय । जीव स्वय सुद्वस्वरूप है। इसको इसकी 
दृष्टि प्राप्त हो ऐसी करुणा जग़ती है और इस करुणा भरे भावमे हृष्टि जाती है, फिर जो 

वचव बोलते है वे शुद्ध आत्महितके लिए वचन बोलते है। भला ऐसा आत्महित करनेके 
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लिए वचन बोले जाग्रे तो वे श्रनापसनाप होगे बया ? वे परिमित होगे और साथ ही साथ 
जब दूसरे जीवोका भला करनेके लिए वचन वोले जा रहे हो तो क्या वे कदुक कठोर भ्प्रय 
होगे ? वे तो वडो शान्वताके साथ प्रिय भी लगें ऐसे वचनोके साथ होगे । तो प्रथम कार्य 
तो यह है कि बोले ही नहीं। मोनका ग्रालम्बन करे श्रौर बोलना पड़े तो ऐसे वचन बोले 
जो सत्य हो, प्रिय शो, हितकारी हो । ऐसे व्यवहारसे जीवनका वडा उत्थान होता है। 
यो जिनैजंगता मार्ग प्रणीतोथ्यन्तशाश्वत | 
असत्यवलत सो5पि निर्धये वथ्यतेज्न्यथा ॥५३३॥ 
पसतुखरूप - सत्यका यथार्थ वर्णन करना सो सत्य है। जों पदार्थ जैसा है उसका 
वैसा ही वर्शन करनेका नाम सत्य है श्रौर इस सत्यकां जो जिनेद्धदेवनें वरत किया है बह 
वस्तुके ग्रनुकूल है किन्तु ऐसे भी ग्रत्यन्त शाश्वत वस्तुस्व॑रूपकों कुछ' लोगोने ग्रसेरंध युक्तियो 
के बलसे असत्य वर्णन किया है। प्रत्येक पदार्थ अपने स्वरुपसे सत्‌ है परस्वरुपते अत 
है । कोई पदार्थ बिसी पर-उपाधिका निमित्त पॉकर रिक्त भी हो तो भी उपाधिका कुछ 
भी इस उपादानमे नहीं आता है| ऐसा स्वतत्र स्वतन्न समस्त वस्तुवोका परिणमन है। 
प्रत्येक पदार्थ अपने स्वरूपसे सत्‌ है अ्रतएवं सवतन्न है, ऐसी परख हो जाने पर जीवोका 
मोह टूट जाता है। किससे मोह करता । किसी पदार्थका कोई पदार्थ जब कुछ लगता ही 
नही है तो मोह किसमे हो । यह मैं ग्रात्मत्व जो अपने ज्ञेनानन्दश्वरुसे सहित है और अपने 
ही रुपमे है, अत्यन्त भिन्नर्वरूप है फिर ऐसा यथार्थ निर्णय होनेपर वैसे यह करेपना जग 
कियह देह मेरा है। .., 
ममता और अहंकारमें हु ख-ममता और अहकौरसे' रहना यह तो महाने ग्रज्ञान 

अधकार है। तो यथार्थ वस्तुस्वरूपके जाननेसे यह मोह दूर हो जाता है। मोह दूर होनेसे 
ही प्रात्माकों कल्याण प्राप्त होता है। आत्मा ही कल्यारास्वरुप है। ्वग ही आनतन्‍्दका 
धाम है, किन्तु अप्रने आपकी संही प्रतीति न॑ रखनेके कारण और परपदार्थोमे श्राकर्षण 
बनानेके कारण इसका आनन्द सुख अथवा दुख रूपमे प्रकट हो रहा है। भ्रम दूर करे 
मोह रागह्वेष दूर हो जाय । तो मोह दूर होंगा, श्राकुलता समाप्त होना यह है शान्तिका 
' विद्धदमार्ग लेकिन दयाहीन कुछ प्राणियोने जिन्हें थोडी कुछ युक्तियाँ गढनेकी प्रतिभा मिलती 
है उतको सत्यके बलसे इस जैनमार्गने भी वर्णात किया है। 

... विषयप्रवृति और धरम साधन एक साथ नहाँ--इंखियके विषय पुष्ठ करने का तो 
ध्येय रहे और जगतमे हम धर्मात्मा कहलाये--इन दो बातोको एक साथ बनानेके लिए 


सिद्धान्तोमे कुछ त कुछ फेर करने की जरूरत पडती है। उसकी ग्रवस्थावोका करने वाला 


कोई प्रभु है| इस मास्यतासे अपने आ्रापका विषय प्रवृत्त करनेके लिए: बचाव करनेकी बात 
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सोची गई होगी। मेरा क्या ग्रपराध ? जो कुछ कराता' है प्रभु कराता है। विषयोंके सेवन 
में भी लगूं तो वह प्रभुकी आ्राज्ञा है। मैं तो'सदेव निरपराध हू । थो| अपने आपका बचाव 
करनेकी बात भी सोचे और धर्मात्या भी बराबर जगतमे कहे जाये यह बात सोची गईं 
है। भ्रथवा जीव भौतिक है, प्रृथ्वी,, जल; श्रग्ति वायुसे मिलकर बना है शोर इस स्वरूपकी ' 
शरणमे भ्रपने आपको तो धर्मात्मा'भी'साबित करते रहे, और जब' यह जीव भ्रागे रहेगा 
ही नहीं, पथ्वी आदिक'भूतोका विकार है तो उसके हितके लिए क्या सोचना, क्यों तप, यम 
संयम झ्रादिक करता । यो इन्द्रियके विषयोका सेवन भी प्राप्त रहे और धर्मात्मापन भी 
रहे । किन्‍्ही पुरुषो ने तो यहाँ तक सोच डाला*होगा किः मांस मदिरा श्रादिकका सेवन भी 
करते जाये और धर्मात्मा भी' कहलाते जायें, इसके लिए क्या करना ? तो मनुष्यमे बलि 
आादिकके रूपसे 'वर्णात कर दिया,' अथवा मास मज्जा चरस“आादिक सेवन करते हुए भी 
हम धर्मात्मा कहलाये 'इसके लिए 'किसी 'देवी देवताके सिरु यह बात मढ दी कि वे भी 
भाग खाते है मास खाते हैं चरस पीते है, श्र उतका नाम लेकर इनका सेवन करते 
जाये | 

मोहक़ी बल्ववत्ता--यो विषय कषायमे लीन परुरुषोने अपने विषय कषाय पुष्ट करने 
के' लिए उत्तम मार्गेका भी उत्यात करके 'उप्ते उठाकर फैकनेकी कोशिश की और कुमार १२ 
चलायो, यह सब मोहका माहात्म्य है। जगतमे मिथ्यात्व और मोह बड़ा बलवान है,। कोई 
पुरुष स्वय कुछ पाप कर रहा है तो उससे उसका ही बुरा है। भर, किसीने पापभरी 
बातोका उपदेश शास्त्रोमें भर दिया' तो उसने 'स्वयवा भी अनर्थ, किया और उस शास्त्रके 
रहनेसे जो जो पढ़ेंगे, श्रद्धा करेंगे, चलेगे उन सबका भी भ्रनर्थ किया । इतनी महान अनर्थ 
करनेकी बात करे कोई तो उसमे प्रबल मोह और मिथ्यात्व ही कारण है। सत्यके विरुद्ध 
यह जगत सब कुछ परिणति कर रहा है और सत्यके विरुद्ध जब तक प्रवृत्ति रहेगी तब 
तक आआत्मामे ज्ञानका प्रकाश न होगा और न प्रात्मामे ध्यान बत सकेगा और आआत्मध्यान 
बिना जगतके जीव यत्र तत्र भ्रमण करं अनेक जन्म मरण पाकर संसारमे रुलते ही तो 
रहेंगे । ! 

शरणभत चौज सत्यका आलस्न--ससारके सकटोसे छूटनेका उपाय सत्यका 
भझालम्बन है। अपने आ्ापमें ऐसा प्रकाश श्रौर समाधान रहना चाहिए कि कुछ भी परि: 
स्थितिया आराम उत परिस्थितियोको हल करने के लिए हमने मनुष्य जीवन नही पाया किन्तु 
सदाके लिए संसारके सकट टल जायें, एतदर्थ धर्मका श्राचरण करते रहे इसके लिए मनुष्य 
जीवन पाया है। परिस्थिति कैसी ही आये, मुझे इस लोकमे अपना ताम ने चाहिए, इज्जत 
पोजीक्षत रखनेकी हमारी भावना नहीं है। यह जगत स्वय मायास्वहूप है। हमे किसको 
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क्या दिखाना है, जो भी परिस्थितिया ग्राये उत सब परिस्थितियोमे हम अपने प्राण रक्षा 
का गुजारा कर सकनेमे सम है, ध्रोर समस्त परिस्थितियोका हम साहससे मुकावदता कर 
सकते है । उन परिस्थितियोसे, घवडाकर वाह्य, परिकरोमे लग जाने के लिए हमारा जीवन 
नही, है । हमारा जीवन हम अपने श्रापके स्वरूपका सत्य अनुभव करके अपनेगे धर्मका 
श्रतुभव करे, भ्रानन्दका भ्रनुभव करे इसलिए हमारा जीवन है। ऐसा साहस ज्ञादी पुरुषके 
होता है और यहा सत्यका पालन है, जिस सत्य बोलनेसे कर्म भाडते है, जन्म मरण दूर 
होता है । है 
विचर्य्यसत्यसदोह खलोंक खललीकृत । 
कुशास्त्रे स्वमुखोदगीर्श स्त्पाद्य गहन तम. ॥३४॥ 
हु पुरुषों द्वारा असत्यताका प्रमंन--दुष्ट भौर निसार पुरुषोने असत्यका आरन्दोतन 

किया, असत्यके प्रचारमे भ्रपता समस्त वल लगाया श्र काल्पनिक भिथ्या शास्त्रों द्वारा इस 
जगतमे गहन अधकार फैलाया श्रौर इस लोकको दुष्ट और तिसार वना दिया है। जो लोग 
भूठे शास्त्रोका निर्माण करते है वे जगतके लिए कितना भ्रनुपकारी हैं उसका दिग्दशत करा 
रहे है। जो पुरुष स्वार्थी होते है वे ऐसी ही दुष्ता करते हैं कि जिसमे दुसरोके हिंतका बोई 
ध्यान ही नही रखा जाता । जिस किसी भी प्रकार हो अपना स्वार्थ साधन होगा चाहिए, 
ऐसे ही प्राशयसे प्रनेक ति्दंय पुरुषोने खोंटे शास्त्रोकी रचना की है। बोंदे शा वे हूँ 
जिनमे ज्ञानके वजाय भ्रज्ञानका पोषण हो, वैराग्यके बजाय रागका पोषण हो श्र हिंसा, 
भूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह इत पाप्ोका प्रश्नय मिला, ऐसे वि-वचन जिसमे लिखे हुए है 
वे सब कुद्ास्त्र है। भला कुछ अपनो ग्रोर ध्यान देकर विचार तो कीजिए । हम मनुष्य 
हुए हैं, जीवन पाया है, जो भ्रागर शेष है वह भी शीघ्र व्यतीत होनेके लिए है। भ्रावु क्षण 
क्षणमे नष्ट होती चली जा रही है । ज्यो ज्यों श्रायु व्यतीत होती है त्यो त्यो हम मृतक 
सम्मुख जा रहे है। जीवन हमने किसलिए पाया ? अपने आपमे ऐसा साहस बनाएँ कि 
कुछ भी सकट श्राये वह सकट ऊुच नही है, परपदार्थोके परिणमन हैं, संयोग वियोगकी 
स्थितिया है। उन परिस्थितियोसे इस ज्ञादारुदस्वस्प ग्रात्माका क्या अलाभ है |, इसे 
] पहुचती । ह ' 

का 00 शान्ति--अपने आपके स्वरूप सत्त्को वित्ारे । सबसे च्यारे, शञानानछ 
स्वरुप मात्र अपने प्रात्माका ध्यान करें तो इससे तो हमे शक्ति मिलेगी, उद्धार - होगा, 
बाकी तो सारे समागम जिनके पीछे ये ससारी आणी लगे हैं वे सब धोकेकी बातें हैं हे हे 
ही यह भी तो ध्यान रखिये कि घरमे जितने भी लोग हैं उन सब क इ है 

लगे हुए हैं। सबके कर्मोके भ्रगु्ार जो कुछ बात बनने को होगी वह व 
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किसीका पालने वाला नही, किसी को सुख दुख देने वाला नहीं। कर्मोदयके अनुसार सब 
जीवोको ऐसे प्रसंग प्राप्त होते है जिनमें वे जिस प्रकार कर्मोदय है उस प्रकार रह जाते 
है । किसीके पालनका भार अपने श्रापमे न महुसूस करे । हो रहा है सब उदयावुसार । मैं 
तो केवल विकल्य ही करता हू, अपने योग और “विकार ही करता हू, इसके ग्रतिरिक्त मैं 
किसी भी दूसरे प्राणीकों कुछ नही किया करता । अपने आपको सबसे जुदा नि्लेप ज्ञाता दरषट 
मात्र निहारनेका यत्त करे। जो सब लोगोके उदयमे है वह बिना ही विचारे, बिता ही 
प्रभ्यास किए स्वयं भी प्राप्त होता है। सबकी बात है| मेरे तो केवल ये प्राण रह जाये 
श्रौर मै धर्ममे श्रधिकाधिक संलग्न होऊ, इतना ही काम पडा हुआ्ना है । 

यथाथ श्ानप्रकाशमें आत्मबल- अपने श्रापकी दया करना यहू बडा मुख्य कतेव्य 
है। हम चिन्ताएँ करते है यहु हम अपने प्रभुको दबाते है श्र श्रन्याय करते है। हम 
कल्पताएं मचाये, मोह रागह्ेण करे यह सब अपने आप पर भ्रन्याय करना है। यथार्थ ज्ञाच- 
प्रकाशमे बहुत बडा ग्रात्मतल रखा हुआ है। रात दित केवल धंधा कमाई आदिकमे ही 
उपयोग रखें तो आत्माको विश्राम कंव दिया ? निरन्तर विकल्पजालोंसे श्रपने श्रापको 
आक्रान्त रखा । विश्राम कब लिया ? श्रात्माका सत्य विश्वाम तो उत परकीय विकल्पजाल 
छोड़कर 4विकल्परूपसे ठहरानेमे है। अपने आ्रापका क्षरिक विश्राम हमे प्रतिदिन ही करवा 
चाहिए । हम अपने ग्रापमे विश्वाम करे, यह तभी बन सकता है जब हम अपने सत्वका 
यथार्थ भाव करले । इस संत्यका हम श्रानदोलन मचाये, ' इस आ्रात्मसत्यका हम आग्रह करे, 
इस ग्रात्मसत्यके पालनके समक्ष हम समस्त सासारिक समागमोकों महत्त्तशील समझे। हम 
'अपने आ्रापके स्वभावमे उपयोगी बने यह सबसे बडा महत्त्वपूर्ण उत्तम कार्य है। वैभवका 
'अर्जत, वैभवकी रक्षा ये सब, तो गौण कार्य हैं। मुख्य काये तो हम अपने झ्रापका सही 
श्रद्धात करे, ज्ञान करें और अपने आरात्मतत्त्वमे मग्त हो, यह है सही भौर श्रावश्यक कार्य । 

, ल्ीपनका प्रुख्य कार रत्नत्रय--एक निर्णय भर तो बना ले कि मेरे जीवनका 
प्रयोजन तो सम्यग्दर्शत, सम्यंस्यात और सम्यकृचारित्रकी आराधना है, इसके ग्रतिरिक्त अन्य 
कोई मेरे लिए मुख्य काम नहीं पडा हुभ्ना है। देखिये इंस प्रकारके अन्तरज़ज फकीरानासे 
आत्माकों कितनी शान्ति प्राप्त होती है। भरे मायामयी पुस्ष विषयक्रषायसे भरे, जन्म 
भरणके दु खी, ससारमे रुलने वाले जीवोमे हम अपनो कुछ नाम रख ले, भ्रपवा यश बता 
दें ऐसा स्वप्तवत्‌ एक कल्पनांजाल बनाकर - अपने झ्रापको कितना दुखी कर डाला है इस 
जीवने । सत्य आ्रानत्द तो अपने आपके स्वरूपके ज्ञानप्रकाशमे है। रहो बाहरकी बातें, 
पोजीशन, वैभव सब कुछ, तो ये सब ज्ञासके विरोधी बातें है । सही ज्ञानरूप धर्मके पालन 
के समय पृष्यकंर्म कभी हमारा विज्षेषख्पसे बेंधता है किः जिसके उदयमे ही थे लोकके दुर्लभ 


२१५ ( 
तावागव अवेचत सप्तम भाग 


बड़े वड़े वैभव प्राप्त होते है। कोई जीव 'च़वती वन गया तो उसने वध किया ? वगा 
नही कर्ता और ज्ञान परिण गत 32200 कै हे गा ओरइु 
हिक] रिणमृत बला, रहे उस कालमे, यदि कर्मबध हुआ तो विशिश पृष्ठ; 
केमका-बधन होता है। सत्य सत्य ही हेगा। , , - ह 

आत्मारपकी उपासनायें सव॑दन्याप--आ्रलमसवह्पढी उपाय करेगे ही करे 
कल्याण है, यह बात श्रूव सत्य है। अपने-आपका लक्ष्य यह बदाना ब्राहिए कि हम अपने 
आपका सम्यदूध्रकाश पाये, ज्ञान पाये, और श्रपने आपमे हो मसल रहा करे इस निणंयमे तो 
रच भी शका न रखना चाहिए। हमे वह साहस है.कि हम गरीबीका।श्री।मुकाबला कर 
सकते है। हममे वह साहस है, शक्ति है कि। सत्तारके संग्रोग वियोग भी होते रहे,. उसमे भी 
हम अपने आपको विचलित न कर-सके। ,जो कूद सम्रागम मिला है प्राखिर वह-तियमसे 
बिछुड़ेगा, इसमे सदेहकी रच गुल्लायसन-मही ।है। चिरकाल तक रहने वाला कोई भी समा- 
ग़म मृटो; हैं। तब-पहिले-से ही-यह निर्णय कर लें ना क्रि, सर्व कुछ सम्रागमः नियम हमे 
अलग होंगे। इस निर्णयके होने-पर जब बिलगाव होगा'-तब इसे क्लेश नही हो सकता । 
क्योकि उसके यह भान है कि,इस बातकों तो- हम पहिलेसे ही ज़ावते श्रे । श्र॒वानक कोई 
वात गुजरे, उसकी चोट लगती है -और-उस-चोटके बारेग़ेगपृहिलेसे ही भाव-हो जाय[कि 
अमुक व्विपदा आग्रेगे तो उसमे इतना -स्लाहर बनता-है कि वह उसे सुगमतासे सहन 
करता, है । ! ध 

प्त्मके पालनमें बेन शाप्षतकी- सार्थकता-तो-अपना मुख्य लक्ष्य यह होवा-चाहिए 
कि जो हमने जैन-शासव पाया है, जो प्रत्म्त दुर्लभ-घीज है,/उस शासनसे हम-गधिकाधिक 
लाभ उठाये । वह लाभ है सत्यके पालनमे । सत्य बोले, बुद्ध,आचरण करें, सत्यकी प्रतीति 
बलायें और प्रव सत्य है भ्रात्माका सहज स्वरूप, उसहु अपने।आरपका अनुभवत करते 
रहे ।,“जो ग्रत्य कृशास्त्र रचे,गए है वे दतिषय , कषायके !अ्भिलाषी धुरुषोने रखे हैं ॥,उन 
ज्ास्त्रोेः हम अपना/कछ तिर्य-त बनायें किन्तु, अपने पदका/निशंय बचाग्रे। । . . 

, , जमनस्ति से जादत्या यै सत्यकष्णामयेब ,, 

'अ्वश्केपि लोकोईय, पथ शाबत्तिष्ठित ॥५३५॥ 
, सत्य ख़रूपको रुचियें उद्धारका मार्ग--जित् -प्राणियोने इस जगतके प्राियोको 
समारमे चलाया, करशामयी वर्ममे-लगाया, जिसमे कही घोज़ा नही है, यथार्य ही रही 
यार है,ऐसे मार्गमे चलाया वे सह्ठा पुरुष जयशील हैं और जगतमे-वदनाके योग हैं, पूजा 
बोम्म है। जिन आ्राचार्योे हमे वस्तुक् कम सवह्य दिखाग्रा है.और उत्वर्म पर चनाकेरी 


डे: 2 
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प्रेरणा दी है उतः भ्राचार्योका हम क्या गुणगाव करे । हम उनकी इंस करुणासयी प्राशय 
की समीचीनतामे, उपदेशमे भी समर्थ नहीं हो सकते । धन्य है वे सेत पुरुष जिन्होंने लोको': 
पकारके लिए सत्यस्वरूपका' निर्देश किया है। उस सत्यस्वरूपकी धारणासे, श्रद्धातसे हम 
ससारके संकटोसे | दूर हो सकते है। हम'अपने आपको माने कि मैं जगतके सब पदार्थेसि 
परा-हु | इस देहसे भी च्यारा हु। ज्ञात ' करतेके अतिरिक्त अन्य कुछ हम कंतंव्य किया 
ही नहीं करते है। विचार बनाये, ज्ञात बवायें, विकल्प करे, वे'सब ज्ञानके ही तो परिशेगन 
है। इसके अतिरिक्त परवस्तुमे हम और कुछ भी नहीं किया करते हैं ॥ ऐसा ' सत्य॑स्वरूप 
जानकर परसे उपेक्षा लायें और अ्रपने को क्ृतक्ृत्य अनुभव करे । मुझे कुछ केरने को है 
ही नहीं लोकमे, क्योकि सत्र ,जुंदे जुदे पदार्थ है। यों कृता्थता का अंनुभर्व करे भर सत्य- 
स्वरूपकी रुचि बनाये, इंस रुचिमे ही हम आप सबका उद्धार है। 


ग्रसद्ृदन वह्मीके विशाला विषसपिणशी | 
उद्देजयति वागेव जगदन्तविषोल्वणशा ॥५३६॥ 


.. असत्य वाणीमें दुःखक़ी व्याप्ति--जैसे किसी वामीमे महाभयानक विष्रभरी 
सर्पिणी निवास करतो है श्र वह अपने श्रापमे भी बहुत विषकर भरी हुई है श्रौर जगत 
को विषसे व्याप्त करके पीडा देती है इसी प्रकार भ्रसत्य बोलने वाले मुखरूपी बामीमे 
असंत्यवाणीरूपी सर्पिणी खुद अपने आपमे विष भरी है, भ्ौर जगतके जीवोमे विष व्याप 
करके पीडा दिया करती है । अ्रसत्य वचतको विषश्नपिणीकी उपमा दी है। जेसे विषभरी 
सर्पिणी जगतको पीडा देती है इसी प्रकार अ्रसत्य वाणी भी लोककों पीडित कर देती है । 
घरसे ही अनुभव.कर लो, धरकी स्त्री ग्रथवा पुत्र कोई भूठ बोलता हो तो उप्त भूठ बोलने 
वाले पर कितना क्रोध श्राता है। अपराध भी किया हो किसीने ग्रौर वह सच बोल दे तो 
गुस्सा शान्त हो जाता है। भ्रपराध भी माफ कर दिया आता है। अ्पराध-किया हो भ्रौर 
भूछ बोले तो अपराध पर अपराध हुआ श्ौर क्रोध बढेगा | तो श्रसत्य वाणी पडौसियोको 


समाजको घरको सबको पीडित करती है। जो पुरुष असत्य बोलते रहते है उन पुरुषोको 
आत्माके- ध्यात़की पात्रता नही जगती। , 


सत्मवादियेक्रि ही आत्मध्योनकी पात्रता--लोकमे शरण है तो केवल अपने कारण- 
समयरसारका ध्यान, अपनेमे बसे हुए ज्ञानावन्दस्वरूपी: प्रशुका/ध्यान'ही।शरण है। शेष जो 
बाहरी उपयोग भटकता है वह सब भटकन इस जीवको संसारमे, लाने वाली है। उस 


आत्मध्यजञकी पात्रता उत ही प्राणियोके होती है जो सत्यवादी है, जगतके प्राशियोको हिंत- 
मयी वचन वोलनेमे ग्रपता भला-समभते है। 
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“में सास्ति काचिद्‌ व्यवह्मरवतिनी न यत्र-वाग्िस्फुरति प्रवर्तिका । 
ब्रव्नसत्यामिह ता हताशग्न करोति विश्वव्यवह्रविप्लवम ॥५३७॥ , 

, »,, सम्यकृज्ञान ही सत्यवाणी--देखिये व्यवहारमे भी लोग जो कुछ बोलते-है वह सव 
स्थाद्गाद भरी वाणी है। , जैत-शासनमे वस्तुस्वरूपके विवेचन करनेका मार्ग स्थाद्ाद बताया 
है। जैन धर्मकी सबसे वढी विशेषता हैं तो वस्तुस्वरुपके प्रतिपादन करनेक्ी है-ओऔर. 
कत्यारा सब कुछ वस्तुस्वरुपकों सही जानकारी पर निर्भर है। लोग हैसेत होते है कि मोह 
नही छूटता भौर भोह ही दु खदायी तत्त्व है श्र किसी प्रकारका दुख ही नही मनुष्योकरो। 
सत्र मनुष्य है, अपने अधिप्ठित एक-एक शरीरमे रहते है, अपने आपमे वसते हैं, इनको कौन 
सा क्लेश है, पर मोह जो लगा रखा है परवस्तुवोमे यह मैं हु, यह मेरा,है इस -तरहकी जो 
कल्पनाएँ चलती है वे परेशान किये रहती है.। मर गए शरीर छोडकर चल दिया।- जहाँ 
जानेका भवितव्य है चले गए। क्या रहा यहाँ ”_ जिस वेभवमे मोह करके इतनी परेशानी 
उठाई जा रहो है उसमे तत्त्व क्या है ” सार बात क्या है ” -किसको दिखाना है कि हम 
बड़े भारी है। ये तो सभी मोही हैं, भ्रज्ञारी है, दु खी है, किसको बताना ? मोह ही इस 
'समस्त जगतको परेशान किए हुए है। वह मोह कैसे छो, इसका उपाय ' जैत श्ासव ने 
सम्यम्ज्ञात बताया है। हम समस्त पदार्थोको यथार्थ भिन्न-मिन्न पहिद्नात ले। भिन्न हैं सब 
इसेलिए भिन्न-भिन्न जाननेकी वोत कही जा रही है। कुछ तो प्रकट नजर भ्राते है।_ धन 
वैभव कूटुमव मित्र परिजन ये सब क्या आपके ओरधीत है ” रहता है तो रहते हैं, जब जाने 
का समंय होता है तब चले जाते हैं, बिचुड'जोते है, तो वे प्रकट पर है। परंको पर जात 
लो तो तुम्हारी कल्पनाएं मिट जायेंगी | चुम परको मान रहे कि ये मेरे हैं, उससे तुम्हारी 
इच्छा बढती है। ये पदार्थ यो परिणमे, यो वर्नें, 'ऐसी अनेक इच्छाएं जगती हैं भरौर उसके 
पं शहर होता नहीं है तो डर्खी रहते है। तो' मोह कैसे छूटे कं जब वस्तुका ही 
ज्ञान हो तब मोह छूटे । 25 20७ 07] न जैसे 

सम्यकज्ञानक्ा उपाय स्थाध्याय--वस्तुके सही ज्ञानका उपाय है स्वाध्याय । जैसे 
व्यहांस्मे भी हम किसी पुरुषको जानते है तो स्याहादके ह्वारा जानते हैं । किसी भी व्यक्ति 
का परिचय एक मार्गसे नहीं होता, अ्रेक मार्ग सि होता है | ज्सिं आप रोंज रोज देखते 
हैं, जाते है कि यह भ्रुकका पिता,है।- अमुकका। पुत्र है,, अयुक व्यवसाय वाला है, अगुक 
प्रकृतिका है, ग्राप पचासो/ढगसे उसे पहिचानते हैं तो उसकी पहिचान पक्की है। तो ऐसे 
ही प्रात्मा की पहिचान भी जैनशासनने पचासों ढंगसे कराया है| यह 632: है, यह 
ट्र त्मा कमोति बधा.है। यह आत्मा ज्ञानावव्वस्वभावर्प है, हा वर्तमानमे का 
है, यहिं कसी गतिसे ग्राया है, किसी गतिसे जायेगा । वर्तमातमे इसमे प्रतस्त प्रक 
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पर्यायें गुजर रही है । सब कूछ हम अनेक ढंगसे जानते हैं, इसीका नाम है स्थाह्मद । 

स्पाहदसे वस्तुसतरुपका निर्शय--प्रपेक्षा लगाकर वस्तुके स्वरूपका निर्शय करने 
का नाम है स्थाह्गाद । जगतमे व्यवहारमे प्रवर्तनि वाली जो भी वाणी है वह सब स्थाह्मदहूप 
सत्यार्थ वाणीसे स्फुरायमाव है। लेकिन ऐसी स्याद्वाद बाणीको भी मिथ्याहष्टिजन जिनका 
वित्त मोहसे व्याकृल हो, असत्य कहते हुए समस्त व्यवहारका लेप करते है। 

स्थाद्माद ग्िना लोकिक कार्य भो नहीं--देखिये स्पाद्गादके बिता किसीका कुछ काम 
नहीं चलता । किसीको पैसा उधार दिया | अव उसके बारेमे ग्रापकों दो निर्शय है कि नशे 
कि यह पुरुष वही है, ६ माह वाद भी आ्राप यह जानते हैं ना कि यह पुरंष वही है जिसको 
हमने पैसा उधार दिया था ? साथ ही यह भी जानते हो ना कि ६ माह गुजर गए अब समय 
नया श्रा गया ? भव इससे व्याज लेता है और मागना है। तो ये दो किस्मके ज्ञान हुए कि 
नहीं ? एक तो हुआ नित्यक्ा ज्ञान और एक हुआ ग्रनित्यका ज्ञान । यदि कोई ऐसा ही 
माने कि मैं तो वह नहीं हु जो आपसे रुपया ले गया था वह प्रात्मा तो नष्ट हो गया, यह्‌ 
मैं ग्रात्मा दूसरा हु तो व्यवहार चल सकेगा क्या ” और श्रात्मा यदि बदले ही नहीं, उसमे 
कोई परिवर्तन ही न हो तो भी व्यवद्वार चलेगा क्या ? पिता पुत्र कृठुम्त्र रिस्‍्ते ये सब 
व्यवहार है, स्थाद्वादके बल पर चल रहे है। किसी भी व्यक्तिके सम्बन्धमें क्या आप एकान्त 
से कह सऊते कि यह बेटा ही है ? यदि ऐसा कह सकते तो इसका अर्थ है कि सबका बेटा 
है, सब तरह बेटा है, तो व्यवहार कहाँ चलेगा ? तो जिस स्थाद्वादके बलसे व्यवहार तक 
भी चल रहा है, मोक्षमार्ग भी चलता है उस स्पाह्मादका निषेध करते हैं सर्वथा एकान्तवादी 
लोग । ः 

स्पाद्ाद शैलीसे बोले गये बचन सत्य - उनका कूछ आशय ही नहीं है। जो मन 
में श्राथा सो बताया । करना क्या है उन्हें रह वात उनको भी विदित नहीं। यदि कोई कहे 
कि हमको ससारसे छूट कर मुक्तिमे जाना है तो भला यह बतलाग्रो कि अपने आपको कर्थ॑- 
चित वित्य श्रौर कथवित्‌ अ्रनित्य माने बिता क्रिसी उद्देश्यकी पूर्ति हो सकती है क्या ? 
नित्य तो यो मानता होग। कि मैं ही संसारमे रुलता हू और मुझे ही संसारसे छूटकर मुक्तिमे 
पहुंचना है। मैं वही का वही हूँ। इस ससारी पर्यायको तो युझे नष्ट करता है और तिर्वाण 
की पर्यायक्ो हमें प्राप्त करता है। तो अतित्यका ज्ञान हुआ कि नहीं हुआ ? संसारी पर्याय 
दूर करें और मोक्षकी पर्याय प्राप्त करें तो कथंचितर नित्य और कर्थंचित अ्रनित्य मानने पर 
ही मुक्तिका मार्ग जाना जा सकेगा, प्राप्त किया जा सकेगा । इसके विरुद्ध जो असत्य वचन 
बोलता है, समान्तविरूपणा करता है वह मिथ्याहष्टि आत्महितकों तो नष्ट करता हो है, 
मोक्षमार्गका तो विरोध करता ही है पर समस्त व्यवहारका भी लेप कर देता है। श्याद्वाद 
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शैलीसे जो वचन बोगे जायेंगे व सत्य वचन होगे । 
पृष्टरपि न वत्तव्य॑ ने थोतव्य॑ कर्मंचन । 
बच, मेद्भाकुल पा दोपाइये चामिसूयक्रम ॥५३८॥ 

श्रप्रमाणिक वचन ने वोज्ञो--ऐसे वचन कभी न वोतिए जो वचन संदेहृस्प हों | 
जिस वचममें यथार्थ निर्शय नहीं है प्रशाणिकता नहीं है उस वचनकों ने वोलिए । चाहे वह 
ध्यवहारके वचन हो और चाहे धर्मके प्रसगके वचन हो, जिन वचनोमे पूर्ण दिएय रही है 
ऐसे वचन मे बोलिए । जब हम ही स्वयं संदेहरुप है, हम ही को उस तत्त्वके बारेमे भी 
प्रकार निर्शाय नहीं है. कि वस्तुका स्वरूप ऐसा है. उस तत्त्वका हम उपदेश करें तो यह 
हमारे लिए अनुचित वात है। वचन वह बोलिए जिस बातमे पूर्ण निर्णय है, सदेह वाली 
बात ने बोलिए । वेस़िये श्रपनेकों श्रावश्थकता है कि गान्त बनायें और दूं सोते दर रहे। 
तो शाक्त ब्मेमे मार्गमे हमे सत्मयवचनका व्यवहार रखना होगा । 

असत्यवादीके आत्मद्शनका श्लाभ--पग पण पर जो .भूठ बोलता है वह व्या 
लाभ उठाना चाहता है ? धत-सम्पदाका लाभ भूठ वोलसेसे नहीं मिलता, लौकिक यश, 
वैभवका लाभ पृष्यकर्मके उदयके अ्रनुसार श्राप्त होता है। ने भूठ बोला जाय तो उसके 
पुण्यवर्मका उग्र देर तक भी चलेगा श्रौर यश वैभव भी प्राप्त होगे। -भूठ बोलकर उसने 
यदि कुछ प्राप्त विदा है तो पूर्व पुष्यके काररण कुछ मिल गया है, लेकित- भावी कालमे उसके 
पास फिर कुछ हाथ, नरहेगा। प्रसत्य वचन वोलनेसे यह उपयोग इस-गत्मभुतसे ऐसा 
अलग हो जाता है. कि वह स्व4 अस्थिर रहता है और आरात्मदर्शनका पात्र वहीं होता । 
लोकमे जीवोने अनेक-प्रतेक समागम पाये, अनेक वेभवोके दक्षत किए कित्तु परम आतत्दमग 
निज प्रात्मप्रभुझा देशी नहीं क्रिया । हिम्मत ऐसी बनाये कि यो होता है, जिसका जो 

है उम्र उदयके अतुसार उसका काम-होगा | 5. व 

४204 गृहस्थीमें भी आत्मोपय से अनाहुलुता--हम किसी परपदार्थके सम्बन्ध प्रनेक 
विकल्प चिस्ताएं क्यों करें ? गृहस्थ हुँ तो साथारशरूपते; सालिक्वृत्तिसे व्यवस्था बनाना 
पता कर्तव्य है। यदि गृहव्यवस्थासे भी हम ग्रत्मन्त उदासीन रहते है तो गहस्थीका कर्तनय 
नही निभा रहे हैं। ऐसे पुरुषकी तो साधु- बढकर अपना ध्यानम होता चाहिए था। 
हस्त है-तो साधारणतया-उसका निर्वहिं का जरूरी है लेकिन साथ हींयहे 5 हि 
कि मैं किसी भी जीवका निर्वाह नहीं कर रहा हूं, पका हर का और 
ग्रुपने उद्यके अनुसार परिशति करते हैं। बह, वास्तविक अद्धाव ने हक 
इसमे ऐसा चमत्कार है कि इस जीवको यह भ्रनाकुत रख सकता है। हे । 
ऐप़े' इस ज्ञानानदस्वरूप अधुकी आया हमे तब मिल सकता हैं जे है 
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सत्यतासे पूर्ण हो, लोग मुझे तिरखकर विश्वास' करे कि यह प्रामाशिक पुरुष है, यह जो 
कहेगा वह सत्य और प्रामाणिक होगा। ऐसा सत्य व्यवहार बने तो पआंत्मामें बहू बल वह 
हृष्टि प्राप्त होती है जिससे यह गपने निकट बहुत काल तक ठहर सकता है। सत्य आवर्द 
तो गआ्रात्माके निकट अ्रपता उपयोग बनाये रहनेमे है। अतएवं बात ऐसी करना चाहिए जो 
आ्रात्माके हितमे सावक हो।... | #« का जहर ता 

पापरूुप, दोषरूप वचन ने ब्ोलनेकी ,शिक्षा--व्यर्थकी बातें, जिससे न आजीविका 
का सम्बन्ध है भ्रौर तल 'धर्मपालनका सम्बन्ध है। व्यर्थकी गप्पसप्प ये सब आत्मथ्यानसे विमुख 
करने वाली प्रवृत्ति है। पूछे जाने पर भी वह वात न बोलना चाहिए जिन वचनोमे कुछ 
सन्देह है। ते अपने श्राप बोलें ऐसी, बात जिसका छुदकों ही प्रा निर्णय नही है और फिर 
भी दूसरोंपर लाद रहे है, दूसरोको,बता/ रहे है। अरे पूछने पर भी न गेलिए ऐसे वचन 
जो पापरूप है, दोषसे भरे हुए है, ईष्यसि परिपूर्ण हैं, ऐसी बात ते बोलता चाहिए श्र न 
सुनना चाहिए.। वचनोका मनुष्योके सुल,दु खसे व त निकट सम्बन्ध है। वचनोसे ही बडी 
लडाइया' चलती है, वचनोसे ही शान्ति रहती है और अपने आ्रापको भी शान्तिगे रख सके, 
दूसरोको भी शान्तिमे रख सके उसका उपाय केवल वचन है। ' 

जञानवल,ढारा क्लेशेंसे छुट्कारा--अ्रपने आपके चित्तको किसी प्रसंगसे क्लेश 
पहुंचता है तो उस क्लेशको तो, हम दूसरे समयमे ज्ञानवलसे हटा सकते है, पर असत्यवचन 
बोलकर जो हमने अपनेसे शल्य बजाया है, चूँकि दूसरोने सुन लिया ना थे असत्यवचत और 
दूसरे लोगोसे, हमारी प्रतिष्ठा ग़िरः्गयी ना; तो उससे उत्पन्न होने वाली शल्य बडी कठिनता 
से.दूर की जा संकती है अथवा' उसके श्रसत्यः प्रलापसे दूसरोके चित्तकों कोई क्लेश पहुचा 
है ती उसके क्लेशको दूर करना हमारे लिए दुर्गेम हो जायेगा । हम श्रपने आपके क्नेशको 
किसी विचास्धारासे दूर कर सजते हैं, पर हम दूसरोके वलेशको प्रथवा दूसरोके व्यवहारसे 
उत्पन्न हुए शल्यकों हम दूर करनेमे बहुत असमर्थ हो जायेगे। श्रतएव बचत बहुत सभाल 
कर सत्य हो, हिंतरूप हो ऐसे बोलना चाहिए, श्रौर ऐसे वचन तभी बोले जा सकते है जब 
अधिकाधिक मोर्नरुय भ्रपनी प्रवृत्ति रहे, नियम करके ही, क्या, बिता नियमके ऐसी प्रकृति 
बन जाय कि न बोले । जब कभी ग्रावद्यक हो तब ही, बोलें । 

“ विशुद्धपचनसे हितपना--ऐसी प्रकृति बने' तो,तुम्हारा'विचार विशुद्ध हों जायगा 
और किसी चीजके ,प्िएॉंथ करतेकी ऐसी कुशलता प्राप्त हो'जायेगी कि फिर जो वन 
बोले जाग्ेगे वे प्रभाणीक होगे, ,सत्य होगे; प्रियः होगे, दूसरोंके हिंतरूप होंगे। जो वचन 
विशुद्ध नही हैं ऐसे वचनोका प्रयोग क्री त करता चाहिए । यह ग्रन्थ आत्मध्यानका पिझ 
पण करने वाला है।  श्रात्मध्यान ही लोकमे एक भात्र,शरण है।. हम श्राप सवको उस 
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प्रात्माका ध्यान बसे बने, उसके उपायमे बताया जा रहा है कि पहिले तो ग्रात्माका सत्य 
अरद्धान करें। यह्‌ मैं प्रात्मा समस्त परपदार्थेसि देहसे विकल्पोसे व्यारा हूं, केवल शानाकत्द 
स्वरूप अमूर्त हू, इसे कोई पकड़ नहीं सकता, छेद नहीं सकता, बाँध नहीं सकता, यह हवा 
से अग्निसे जलसे किसीसे छत नहीं हो सकता । 
आत्मध्यानी बननेका उपाय-- यह मैं प्रात्मा ऐसा स्वतत्र हु, श्रकेशा हूं, इसका 
(किसीसे।बन्धन, गद्दी है। . मैं ही प्रपने अन्दरम कल्पनाएं जगाकर आने भ्रापसे बंध जाता हू 
श्रौर यह बन्धत आत्माका स्वभाव नहीं है। जब ज्ञान प्रक्ट होगा तो यह वच्धन क्षण मात्र 
में मिट जायेगा । रागद्वेष मोहके ये बन्धन तब तक रहते हैं जब तक हमे अपने प्रापके इस 
स्वतत्न सहज गआ्रात्मस्वरूपका बोध नहीं हो । जब ,जान लिया कि मैं सबसे विविक्त केवल 
ज्ञानातन्द म्वहूप हु, इस मुभकों बाहरमे करनेको कुछ नही पड़ा है, बाहरके पदार्थ वे ग्रपने 
उत्पाद व्यय ध्रौव्यसे रहा करते है। मैं अपने श्रापमे श्रपना उत्पाद व्यय किया करता हू) 
जब यथार्थ बोध होता है पो ये बन्धन सब समाप्त हो जाते हैं। यदि यथार्थ बोध हो, 
यथार्थ श्रद्धा हो और फिर उसही के श्रनुकूल,भ्रावरण बने, भ्रहिसारुप श्राचरण, सल, 
्रचौये, ब्रह्मचर्य किसीका श्राचरणा ऐसी अपनी चर्या बने तो ग्राक्षध्यातकी पात्रता जगती 
है, ऐसे उपदेगके प्रसंगमे इस अ्ध्यायमे सत्यमहात्रतका बरणंत चल रहा है। 
मर्मच्छेदि मत शल्य .च्युतरयेर्य विरोधकम | ' 
निर्देय च वचरत्याज्य प्राण कंप्ठगतरपि ॥१३९॥ ा 
भर मेदी वचनतति जीवन भर शल्यता--चाहे प्रार कठ्गत हो जायें ग्र्थाव्‌ चाहें 
मृत्यु भराये तो भी ऐसे वचन न बोले जायें जो मर्मको छेद दें॥ बल्कि मर्मछेदी बचत बोलने 
से मौत जल्दी आ सकती है। दूसरे को क्रोध श्रा जाय, वह झाक्रमरा करदे तो मर्मछेदी 
बचनसे कौनसा लाभ लूटा जाता है ? खूब ध्यानसे मनन कीजिए । अपने आपमे क्रोध 
उत्पन्त किया, अपने आपको जलाया भरुताया और उस क्रोधके कारण अपनी बुद्धि भी 
बर्बाद कर ली । भ्रव कुछ सोचने की शक्ति इतनी अधिक नहीं रही कि यथार्थ वात सोची 
जा सके । क्रोधमे जो सोचा जाता है वह भटपट सोचा जाता है। कुछ नहीं तका जाता कि 
इसमे दूसरोका हिंत है प्रथवा नही है। - हित है या वही है यह कुछ विचारमे हा है 
तो मर्मभेदी वचनोसे क्रोध बढता है: बुढ्ि सिविल होती है, प्रात बहती है और वर 
परम्पररा बढ़ जाय तो जीवत भर शत्यकी तरह चुभती है। ममभेदी बचत चाहे प्राण 
कृठगत हो जायें फिर भी ने बोलता चाहिए । जो वचन मनमे शत्य उत्पन्न करें ऐसे वचन 


मे बोलना चाहिए। 
प्रत्मह्ञान बिना संतारिक बतेश- 


-हमे अपने आपके आत्माका कोई शान्तिका मांग 
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प्राप्त करता है। इस अनादि ससारके रहते रहते ग्रवन्‍्तकाल व्यतीत किया । कभी स्थावर 
हुए, कभी कीडा मकोडा हुए, कभी बडे देव अथवा मनुष्य भी हुए पर धर्महृष्टिके बिता भ्रव 
तक ससारमे, क्लेश ही पाया है। पूर्वभवकी भाँति इस मवमे भी जो कुछ मिला है वह भी 
स्वप्ससम है। जैसे पर्वभवके समागम हमारे लिए इस समय कुछ भी रही है, क्या था क्या 
न था, उनका स्मरण तक भी नही है ऐसे ही इस भवक्े समागम ये थद दिनोकी बाते है । 
या हम इन समागमोकों छोड़कर चले गए या हमारे जीते जी ये समागम नष्ट हो जायेगे । 
ये सब समागम स्वप्नवत्‌ असार है। इन किसी भी समागमोकी प्राप्तिके लिए हम चित्तमे 
अनोतिका सकत्प करें, अपने मतभे शल्य बनाये तो यह अपने, भ्रहितकी बात है । 

शल्यकारी वचन ने बोहनेका उपदेश--हम किसके लिए ऐसी बात बोले जो मनमे 
शल्य उत्पन्त करा दे श्रौर अपने जीवनकों बिगाड़ दे। ऐसे भी वचन कभी ते बोलता 
चाहिए जो चंचलतारूप हो, खूब विचारकर बोले । जो बोले वह हृढतासे बोले, सही निर्णय 
करके बोले । किसी भी बातको बारबार अदले बदले नही । जो मौलिक बात है उसे बोलें । 
ऐसी बात न बोलें जो किसी थे विरोध उत्पन्न करा दे, ये सब कंषायकी वचेशएं है । कुछ 
लोग इसमें ही मौज मानते है कि एक दूसरेकों भिडा दिया, लडा दिया, खुश हो रहे है 
उनकी कलहको निरखकर, ये तीग्र कषायकी वाते है। वचन वे बोलना चाहिए जिससे 
दूसरोको साता उत्पन्न हो। जो बात दयासे रहित है, ऋरता भरी हो वहू बात भी ते 
बोलना चाहिए । हमारा भ्रापका सुख दु खसे सम्बन्ध जुडाने वाले ये वचन है, जहाँ तक 
बने हम मौन सहित रहे, कम बोले और जब बोले तो हित प्रित प्रिय वचन बोलें । इस 
तरहके वचनकी हमारी चर्या रहेगी तो हमे .अपने आपके हितके विचारमे बहुत भ्रवसर 
मिलेगा श्रौर हम सुगमतथा अपने आ्रापके शुद्धस्वरूपकी हृष्टि कर सकेंगे । आत्मध्यानका यह 
एक विशदमार्ग है, कि हमारा व्यवहार, हमारा वचनालाप सीधा, सरल सत्य, हितकारी हो 
तो ऐसे व्यवहारसे भुजर कर हम अपने श्रापकी हृष्टिसे केवलज्ञान शीघ्र प्राप्त कर सकेगे। 

धच्यास्ते हृदये य्रेषामुदी्ण करुणाम्बुधि । 
वाग्वी+ संम्जयोल्लासनिवापयति देहिन ॥१४०॥ 

करणलानके शान्ति--लोकमे अनेक भनुष्य जन्म लेते है, मरण करते हैं किन्तु वे 
पुरुष धन्य हैं जिनके हृदयमे करुणारूपी समुद्रका उदय होता है श्रौर बवनरूपी लहरोके 
उल्लाससे जीवोको शान्ति प्रदान करते हैं। मनुष्यके साथ न तो कुछ श्राया है श्रोर न कुछ 
जायेगा, श्ोर जितने काल भी मनुष्य जीवन है उतने काल भी इसका हित, इसकी शान्ति 
किसी भन्य पदार्थके कारण नहीं है श्लौर जिसका जितना भाग्य है प्रयोजनवश' उत्तनी उसकी 
पूर्ति चलती ही रहती है, फिरमे मनृष्यमे जो शान्तिका “उदय होता है वह धन वैभवके 
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फारण नहो है विम्तु अपने जशञानविकार्सेके कारण है और जितके हृव्यरमें सम्पर्शान बसा है 
उनका चित्त करुणासे भर्रा हुआ होता है। जो पर्याव बुद्धि लोगे' हैं, केवल पपने देह और 
अपने इच्द्रियविषयोको ही महेत्तव देते है उन पुरुषोके कस्तविक करंशा नही जेगती है क्यों 
कि उनका उपयोग इच्द्रिय विषयसुद्ोकी श्रोरं दौड़ गया है। वैसे मरणँकों तो सभी प्रात 
होते है पर ऐसे पुरुषोके हांथे भ्रत्तमे कुछ भी नहीं रहता । 

स्व॑झपपरिचयंवानके यथार्थ दया--सत्ये श्रेद्धात हो और फिर जीवसमे तपत्वरण 
हो तो उसका फल श्रवश्य ही मधुर मिलता है। लेकिन सम्देंहकी कोटिसे रहकर कोई 
तपश्यरुण भी करे तो उससे उसके निश्चत अपूर्व लाभ नही होता। जिसने अपने आत्माके 
स्वरूपका परिचय पाया है श्रौर जाग है कि यह आत्मा तो अकिक्चेन ही है, इसमे कही 
कुछ नहीं है। यह मौत अपने स्वरूपमय है, ऐसा जिन्हे विश्वास है उमका चित्त हित और 
करुणासे भरा हुआ्ना रहतो है । प्रथम तो उसने ग्रेपनी हीं दया की, अपने श्रापको सबसे स्यारा 
लखा और इस उपायसे श्रपने मे रागंद्रेष मोह नहीं आने दिया, यथार्थ, ज्ञाता- 
द्रष्टा रहा तो यह हुई अपनी दंगा औरें ऐसा ज्ञोदी, पुरुष किसी परजीवके 
प्रति कुंछ कर्तव्य करे तो हूँकि उसवी समझ मे जीव का संत्यस््वरूप है अंतएव 
जीवोपर भ्रन्याय न कर सकेगो। वंचन बोलेगां तो हितकीरी बोलेगा। जिसके हृदयमे 
करणारूपी समुंद्र का उदय है श्रोर उस करुणाके आशयमे जो वचन निंकले उत बच के 
द्वारा जगतको जो तृप्ति करते है ऐसे पुरे धन्य हैं | ' 

विवेकपूर्ण बचनोसे शॉन्ति--करणामयी वंचनोको सुद्कर ढु खी जीव भी सुखी हो 
जाते हैं। शुभ वचनोमे ऐसी शीतलंता सामर्थ्य है, ऐसी वे शीतलंता प्रदान करते हैं जो 
शीतलता न चद्धोसे आये, न बर्फके घरोसे श्रोये । क्रिसी जीवको किसी मोहवंश व्यग्रता 
उत्पन्न हुई हो और उसे बर्फेके घरमें रख देवें तो क्या उसे शान्ति मिले जायगी ? शान्ति 
तो उसे विवेकके वचन सुँनमेसे मिलती है। जिससे मीहे दूर हँठे, अपने आपको परिपूर्ता 
मान ले, क्ृतार्थ मान ले, ऐसी श्रींशेयें जिने वनोके िमित्तसे वगे वे बचत इसे शान्ति 
प्रदान करेंगे । वे पुरुष धन्य है जिनके ऐसे पवित्र वचन निकले जिनकी सुनकर लोग बान्त 
हो, निर्भय हो, सुखी हो । हे 

धर्मनाशे क्रियोध्वंसे सुंसिद्वान्तोयेविप्लवे | 
आपृष्टेरेपि वेक्त्य॑ तत्त्वह्पेप्रेकार्ने ॥१४१॥ 

प्िद्ासतमें विप्लंव आने पर यंयोर्थप्रकाशन हैतु बोलन।--सैत्यमहवरतका यह प्रकरण 
है। वर्चनके सम्पस्थमे सर्वोत्कृष्ट उपदेश तो प्रंश्ुकी यह है कि मौनेपुरवेक रहो। फिर भी 
ऐसा कोई श्रवसर श्राये जहाँ धमकी नो सम्भव है, क्रिया चेरित वातावरण हष्टि ये सब 
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जहाँ ध्वस्त होने को हो, समीचीन सिद्धान्त जिसका श्राश्रय करके लोग संसार सकटोको, 
पार करते है उस सिद्धान्तमे कोई विएलव झा जाय, कोई लेप हो, हवा हो, उससे: भूठा, 
कोई तत्त्व मिलाये तो ऐसे अवसरपर विद्वान पुरुषोक्ो चाहिए कि वे ब्रिगा पूछे भी वस्तुके 
यथार्थस्वरुपके प्रकाशनके लिए! कुछ बोले) यह सब एक करुणाका प्रभाव बताया है। जिस 
विद्वानमे जीवोके प्रति करणा है वह ऐसे मौके पर जहाँ धर्मका,लेप होता हो, सिद्धान्तमे 
विगाड किया जा रहा हो, धर्मपरम्परा ही दष्ट होनेको हो तो! ऐसे भ्रवस्र १२ बिना पूछ्धे 
भी विद्वानकों उसमे बोलता चाहिए, बताना चाहिए । 

ध्म पालन परवोत्कृष्ट व्यवसय- सर्वोत्कृष्ट व्यवसाय तो धर्मपालन है। यद्रपि-आज 
का युग अश'प्रधान हो गधा है, धनके बिना लोग महत्त्व नही ग्रॉक्ते, पर महत्त्व होता है 
सदाचारसे । धनके सामने सदाच्यरकी भी लोग इज्जत नहीं रखते ऐसा कठित युग हैं। इस 
युगमे भी जो श्रद्धालु पुएष अपने झाचरणाकी रक्षा करते हैं, प्रपने आपको श्रद्धान, शान, 
आचरण मे लगाये हुए है वे पुरुष महिनीय है, पूज्य है। भले ही श्रर्थयुग हो ,प्रौर लोग 
उसका महत्त्व श्रॉके लेकिन दरदर्शितासे देखा जाय तो उस आ्रात्माका इस वेभवसे भला 
क्या होगा ? आत्माके साथ सम्बन्ध है श्रात्मकी परिणतिका, ने कि धन वैभ्वका । आत्म- 
परिणतिमे सुधार हो, अपने पके स्वरूपका हढ श्रद्धात हो और अन्तरज़मे ऐसा ही रहने 
की रुचि जगे तो ऐसे तिर्मोह मनुष्यके जो अ्रभ्युदय प्राप्त होगा वह अनिर्वेचचनीय होगा, 
लेकिन श्रद्धान निर्मेल होना चाहिए | 

धमपालनमें निर्मल श्रद्धानसें सर्वेसिद्धि-शकाशील रहकर धर्मपालन करनेमे 
कृछ तत्त्वकी प्राप्ति नही होती | धर्ममे यो हो डगमगाते हुए अपना श्रद्धान बनाये तो उससे 
मेरी सिद्धि नहीं है। सबसे मुख्य काम है धर्मपालत और कोई पुरुष उस ही धर्ममे कोई 
गड़बड' रचना रख दे, उस धर्मक्षेत्रसे विपरीत अर्थ बोलने लगे तो ऐसे समयमे बिता पूछे 
ही यथार्थ बातका उपदेश करना चाहिए, वह है सत्य महाव्रत | ऐसी जिनकी प्रवृत्ति होती 
है वे पुरुष आत्माके ध्यानके पात्र होते,है । जिसको जिसकी धुन लगी है उसे उसकी प्राप्ति 
होगी । जिस प्रात्माको श्रपने धर्मकी, ही धुत लगी है, केवल ज्ञाताद्रष्टा रहकर श्रपने को 
विशुद्ध श्रातन्द रूप प्नुभव करता रह ऐसी ही जिनकी अन्तरज्भसे भावता बनी हो वे पुरुष 
इस कामको करने मे भ्रवश्य सफल होंगे । मा स्‍८ 

परप्दाथकी आशामें वर्यादी--परपदार्थोके सम्बन्धसे हम कुछ भी भावना बनाएँ 
इच्छा, आशा, कामना बनाये उससे परकी सिद्धि हो जाय यह सम्भव नहीं है, किन्तु अपने 
आपके शुद्ध परिणमतके बारेमे भावना बताये तो वह स्वाधीन चीज है। हम अपनेमे सुधार 
परिण॒तिको भव्य प्राप्त कर सकते है। दुनियामे सैंकर्शे प्राये, चले गए और उन्होने अपने 
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जीवनमें अपनी बुद्धिके प्रनुकूल बहुत-बहुत दौडध्ृप की, लेकिन उनका रहा: क्या ? श्रव केवल 
नाम मात्र शेष रह गया। हुए थे कोई इस नामके महापुरुष | अथवा उनमे गुण हो तो' 
शराद्ेके स्पमे उनका लोग स्मरण करते है, पर उनके क्या किसीके स्मरण करने से किसी 
का आदरपुर्वक नाम लिया जानेते दुसरे जीवोको श्रात्मलाभ, सन्तोपलाभ, शाक्तिलाभ 
नहीं हो जाया करता है । कक 

स्वरुप परिणमन ही शरश--सारा जग भी प्रशसा करे किन्तु मैं मोही हू, भज्ञानी 
हू, कषाय संयुक्त हू तो मेरा कोई परिशमन बदल न देगा, भुके कोई आनंद दे न देगा, मैं 
ही अपने भ्रापके स्वरूपको सम्हालूं और अपना परिणमन स्वरूपके अनुकूल वां तो वहाँ 
मुझे भ्रपता शरण मिलेगा ऐसा धर्मके स्वरूपके बारेमे यदि कोई विपरीत श्रर्थ करता है ठो 
दयामयी पुरुषकों विद्वानकों उसके प्रसगमे बिना पूछे भी बोलना चाहिए, यह बहुत बडी 
करुणाकी बात है। धर्म रक्षा करना जिससे धर्मकी परम्परा ब्लती रहे यह बहुत श्रेष्ठ 
कर्तव्य है । ॥ 

या मुहुर्मेहियत्येव रुविश्नान्ता कर्णायोज॑नम | 
विषम विषमुत्सुज्य साईवृह्य पन्नगी तंगी ॥४४२९॥ 

ज्ञान और पैराग्यकी कारणभूत बाशीमें उपादेगता--वह वाणी जो लोगोंके कातो 
मे प्रवेश करने के वाद या प्रवेश करती हुई बहुत विपम विषकों छोडकर जीवोकों मुख कर 
देती है वह वाणी नहीं है किन्तु सपिणी है। जो वचन जीवका भ्रहित करे ऐसे वचभोपे 
जीवका पतन होता है। वचन वे हो जो दूसरे जीवोका हिंत करते हो । श्रपना जीवन यदि 
मद कपायमे चल रहा है तो वचन भी ऐसे मधुर बन सकेगे, विवेकंपूर्र निकलेगे कि दूसरे 
जीव भी अपना हित कर सकेंगे । परके हिंतमे उद्यम करना भी अपने हितके लिए है शोर 
भात्र अपने हिंतमे उच्चम करता भी अपने हितके लिए है। वाणी वह सुना चाहिए जो 
मे करण हो, श्रौर वह वाणी सुनने योग्य नहीं है जो मत 


ज्ञान और वैराग्यको प्रकट करने 
लोग नवयुवक जन कंषाय, कीमे, लोभ इन 


को और मुख्य कर दे । जसे भ्राजकल वैसे ही 
बेदनाओोमे पड़े हुए हैं गौर फिर जिससे कर्षाय बढ़े, काम वेदवा बढ़े ऐसे प्रियेटर, सीमा, 
वचन आार्दिकका प्रचार भी बन जाय तो उसमे जीवका कितना श्रहित है। आप देखेंगे कि 
सीमा जैसे सेलके घरोमे, दिलबहलावाके घरोमे छोटे लोगोकी संख्या श्रधिक होती है 
जिनदी इतनी कमाई नहीं है कि वें अपना गुजारों भली-प्रकार, कर सके लेकिन विषयाशर्फि 
खातेमे कमी कर लेंगे मगर सनीमा आादिक जरूर देखेंगे । तो समझ 


इतवी बढी हुई है कि ख 
लोजिए कि जहाँ बड़े १३षोका मुकाव तही है, विवेकियों मे पढे लिखोमे जिस ओर भुकाव 


नही है वह चीए तो कोई अहितके ही कारण भूत होगी । 
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दिषभयी सर्पणीके समान अहितकारी पाणी-जों वदत जीवोके मनुष्योके कर्म 
आकर उनके प्रात्माको दुष्कृत कर दे, स्वरूपसे विगा दे वह वाणी नहीं हैं किन्तु तिषमयी 
सपिशी है। ऐसे बच्नोके प्रयोगमे जो रहता है उस पुरुषकों भ्रात्माकी क्या सुध है, भर 
वह प्रात्माका क्या ध्यान करेगा ? जिसमे आत्माका ध्यान ते बने वह झज्ञान अंधेरेसे यत्र 
तत्र दौड दौडकर अपने भ्रापको दु खी बनाये रहता है। ऐसी वाणीसे दूर रहे और दुसरोके 
प्रति विशुद्ध वचतालापका व्यवहार चले तो वह मनुष्य आ्रात्महितका निर्वारामार्भका पात्र 
होता है । 5 

असत्येनेव विक्रम्य चार्वाकद्विजकौलिक ।, 
सर्वाक्षपोषक ध्रूर्ते पश्य पक्ष प्रतिष्ठितम ॥५४३॥ 

चारुघाफमत की वाणीमें अस्त्यपता--इस अ्रसत्य वचतके ही प्रभावसे भ्रनेक बड़े 
बड़े दाशनिक लोग भी यथार्थ मार्गसे च्युत होकर इच्धरियके विषयोकों पोषने वाले अपने पक्ष 
का स्थापन करते हैं। चारूवाक लोग जिनके वचन तो बड़े मीठे होते है उनके सिद्धान्तमे 
यह बताया है कि जीव कुछ नहीं है। जो लोग जीवका भ्रम करते है, जीव कुछ है ऐसा 
मानते है उन्हें न तो शान्ति हो सकती जीवनमे भ्रोर मिलकर तो रहेगे ही क्या ” चारूवाक 
का सिद्धान्त है कि जब तक जिये छुखसे जिये, खूब खायें पिये । ब्याज भी लेना पड़े, कर्ज 
भी लेना पडे पर खूब मौजसे रहे । ऐसा वहाँ नास्तिकतामरी वाणीका कथन है। भला 
उस सिद्धान्तसे हम अपने आपमे शान्ति क्या प्राप्त कर सकते है ? कोई यह कहने लगे कि 
धर्माचरण करना बिल्कुल व्यर्थ है। जब तक जिल्दगी है तब तक यह है श्रौर जब जिन्दगी 
बुझ गई तो यह जीव ही कुछ व रहेगा, फिर किसलिए कठोर साधते और श्राचरण 
करना ? इस सम्बन्धमे निश्चय तो उसको भी यह नही है- कि यह जीव मरने के बाद श्रागे 
ग्रागे नहीं ही रहता है भौर प्राय जब कि यह संदेह हो कि यह मैं जीव श्रागे भी मरनेके 
बाद रहृगा या नहीं, तो सोच लीजिए क्रि यदि हम झ्रावरण भला करे, धामिक अपना 
व्यवहार रखे तो उस व्यवहारधर्मके पालनमे भी श्राकुलता तो नहीं हुईं, वहाँ भी आतन्द 
की प्राप्ति नहीं होती श्रौर कदाचित्‌ तिकल श्राये, पर लोक स्मरण॒के बाद , भी जन्म लेना 
पडे तो वहाँ भी इसे लाभ होगा | यदि सभी लोग दुराचारसे रहने लगें, हिसक बत जाये, 
मान लो कि भ्रष्ट है, इस भवके बाद कही न जायेगे, इस मान्यताके बावजूद भी यदि लोग 
न्याय नीतिसे व्यवहार नहीं करते, सदाचारसे नहीं “रहते तो वे इस दुनियामे बेचैन है, 
बेकार हैं, उनको यहाँ भी शान्ति नही है, और धर्मावरणसे रहते, मंद कषायसे रहते तो 
इस भवमे भी उन्हें लाभ है और अगला भव निकल आ्राये तो वहाँ भी उन्हे लाभ है। 

सीमांतक सिद्धान्तमें भी असत्यपना-तो जैसे चारूवाक सिद्धान्तमे इच्धिय पोषनेकी 
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हो वात कही गई है उससे भ्राह्महित कुछ नही होता ऐसे ही मीमासक'श्रादिक सिद्वनतोमे 
भी जहा अपने आपको कुछ नही माना गया, श्रपनी हृष्टि बनाते है तो; ईश्वर सुख दु स देता 
है, ईश्वर यो करता है, यो कतूं त्ववादका आ्राशय लिए हैं श्रौर उस ,भिल्न 'ईश्वरको प्रसल 
करनेके लिए अनेक प्रकारके यज्ञ-भ्रादिक रचे जाते है। ऐसे रिद्धान्तमे श्रपने श्रापको पामर 
बना दिया गया है। मैं कुछ नही हू, कोई है एक अलग शक्ति ईइवर । जो वह चाहे वह 
मुभमे होता है। तो जहाँ अपने आपको पुरुषार्थशीन बना लिया वहाँ भी"धर्ममार्ग पैसे 
प्राप्त होगा, श्ान्तिलाभ कैसे होगा ? तो इन साधनोमे शब्दार्थ मार्गसे च्युत होकर ऋषी 
सतोने विषयपोषक पक्षका ही स्थापत किया है। कोई 'वड़े विशुद्ध योगसे आरत्मकश्णा करके 
सर्वविकल्पोको हटानेका प्रयल रसे, ऐसे चित्त बताए कि मुझे कुछ भी परतत्त्व नहीं 
सोचना है । सभी पदार्थ हैं भ्रौर वे अपने उत्पाद व्ययसे परिणमते रहते है, उनसे मेरा कृछ 
सम्बन्ध नही है, ऐसा जो जातते है वे तो धर्ममारगं प्राप्त कर लेते है और जिल्होने अपनी 
सत्ता ही खो दी है परके-किए हुए हम ब ते हैं, यो अपने को जो कायर बना पते हैं ऐसे 
पुरुष आत्मध्यानके पात्र नही होते है । 

मत्यधर्मके अवलम्घनसे सारे संकटोंकी समाष्ति--यरह निश्चय करके जाने कि मेरा 
शरण मेरे सहजस्वरूका स्मरण है, धर्मके लिए क्या चिन्ता करना ? धर्म पंसोसे प्राप्त नही 
होता । धर्मकी ग्रव्य कोई श्रौर स्थिति नही है । धर्म तो, ग्रात्मस्वभावके' प्रवलम्बनसे उत्प्त 
होता' है । लेकिन जहाँ स्थाह्वादका पिरूपण नहीं है, एकान्तस धर्मका उपदेश दिया गया है 
वहाँ कैसे शान्तिका मार्ग प्राप्त हो सकता है ? सत्य वचत हो, सत्य भावना हो, भर इस 
सत्यपर दीवाना सा बत जाय, केवल एक सत्यकी हो धुत रह जाय तो ऐसे पुरुषकों निर्वाण 
की प्राप्ति सुगमतासे होती है, वही शान्त, सुखी रह सकता है। जो सत्यका श्रादर करता 
है भौर सब जीवोके हितकी भावना करता है, लोग उसे चाहे कुछ कहे! यह लोगो की भर्जी 
है; किन्तु जो भ्रपने आपमें बसे हुए सहज ज्ञानानन्दस्वरूपम्य परमम्रभुकी उपासना करता 
है वह इस ब्रह्मस्वरूपकी उपासनाके' वलसे सारे सकट दूर करता है। तो अ्रनेक ऋषियों 
ने ग्नेक शास्त्र रे हैं ' लेकिन यह परख लो कि जो ववत-इख्ियके पोषरामे मदद देँ वे 
वचन तो है हेय और जो अपने विशुद्ध ज्ञानाततदका अनुभव करानेमे मदद करें वे'वे 
सब क्रियाएं, वे वे सत वन उपादेय, है । हम बोल कम अथवा न बोलें भ्ौर जब बोले तो 
'ऐसे ही ववत बोलें जो दूसरे जीवीको हितकारों हो झौरअपने प्रापका भी हित करने'में 
मा हक शान्ति प्राप्त करनेकी शिक्षा--वच्तनोका बहुत बा'महत्त्व 3 वर्चतो 
से ही हम सुधी दुखी रह' सकते है, 'दूसरोको सु्ी कर सकते है। एक वार दंतिमे और 
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जीक्षमे कुछ विवाद हो गया । दाँतोको गुस्सा आया तो बोले अरी जीभ तू हम तीस बत्तीस 
के बीचमे श्रक्तेली है, ज्यादा बकवाद न कर, 'नही तो अभी दबोच देंगे। तो जीभ बोली कि 
भंलेगही तुम तीस बत्तीस हो, 'किल्तु हममे वह कला.है कि क्षणमे तुम तीस बत्तीस का छेर 
करा दे । तो ठीक भी है | जिह्वाके द्वारा किसी बलवान पुरुषड़ो कुछ कठोर वात बोल दी 
जाय तो वह दो चार मुक्‍्के ऐसे लगाये कि सारे दांत साफ हो सकते है। तो इत बचनोसे 
ही।हम दू ख पा लेते हैं और इन वचनोसे ही हम सुख शान्ति पा लेते है। वचसधनकों न 
बिगाड़े, किन्तु वचनोसे अपने आपमे शान्ति समृद्धि श्राप्त करनेका यल करे। 
भन्ये प्ुरजलावर््तप्रतिम तन्मुखोदरम। 
यतो वाच प्रवर्तन्ते कइ्मला करार्यतिष्फला ॥४४४॥ 
पचनसे मनुष्यकी परख--आ्राचार्यदेव कहते है कि मैं तो ऐसा मानता हू कि असत्य 
का प्रतिपादन करने वाले दर्शकों को श्र्थवा लोगोका जो मुखरूपी छिद्र है वह तगरके गंदे 
जलसे भरे हुए पनालेके समान है। जेसे' तगरके पतालेका जल मैला होता।है भ्ौर किसीके 
'काम नहीं आता इसी प्रकार असत्यवादी पुरुषोके मुखसे जो वचन निकलते है वे भी मलिन 
होते है भौर नि सार है। मनुष्यका धन वचत है। मतुष्यकी परख न तो हाथ पैरसे होती 
है भर न घन' वेभवसे होती है। मनुष्यकी परखका बाह्य साधन कुछ है तो वह वचन है। 
'वचनोसे ही जाना जाता है कि यह शिक्षित पुरुष है, वचनोसे ही समझा जाता है कि यह 
अनपढ़ है, असभ्य है, तुच्छ हृदवका है। मनुष्यके हृदयकी बात सब वनों द्वारा प्रकट 
होती है। ह | 
संत्यत्ते प्रत्येक का्यकी सम्पन्नत--जो असत्यवादी पुरुष है उनके वचनोसे एक तो 
कुछ काम भी नहीं निकलता, चिसार है, लोकमे प्रतिष्ठा नहीं पाते और कभी प्रतिष्ठा पाते 
भी है तो लोग जब यह समभते/ हैं कि यह सच बोल रहा है तब प्रतिष्ठा पाते है। अगर 
ये वचन भूठे है ऐसा जाहिर।हो जाय तो फिर प्रतिष्ठा हो जाय, बह नहीं होता । तो 
प्रतिष्ठा भूठकी नहीं हुई सत्यकी हुईं। क्योंकि जिल्‍्होने प्रतिष्ठा की उन्होने सत्यवचम 
समझकर प्रतिष्ठा की । जैसे दुकानदार लोग ग्राहकोसे मूठ भी बोले और झूठ बोलकर कुछ 
पैसा भी कमा ले लेकिन ग्राहकीने भूठ नहीं समभा तम्र पैसा दिया, सच समझा तब पैसा 
दिया। तो व्यापार सदसे दला या भूठसे ? प्रकट रूपमे देखो तो लोगोने सच समझा तत्र 
पैसा दिया । तो व्यापार सचसे चला चाहे उसके भीतर मायाचार भूठ भरा हो, पर भूठ 
खुल्लमखुल्ला हो जाय तो व्यापार नहीं चल्ल सकता । तो प्रतिष्ठा हमेशा सत्यसे ही रहती 
है और कभी सत्यक्ी मुद्रामे,भूठ भी पतप जाय, लेकिन वह भूंठ कब तक पत्रप सकता है ? 
कभी ने कभी छुलेगा। बहुत-बहुत बार भूठ बोलने वाले लोग, अ्रत्तमे जब भूठ खुल जाता है 
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तब उतकी प्रतिष्ठा नही रहती | 

असत्यवादियोंमें मलिनता--असत्य बोलने वालोके वचन एक तो निसार है, हरे 
मलिन है, लोगो द्वारा प्रतिष्ठा नही पाते और दर्शंक जो भरसत्यवादी है, तत्तके सम्ब्धों 
असत्य प्रतिपादन करने वाले जो दर्शक है उनके वचन तो प्रन्थनिबद्ध हो गए । ब्ब उनका 
वह भूंठका कलक, उनकी बहू मलिनता घिरकाल तकके लिए रहेगी । तो जैसे शहरी 
गंदी नालीका पानी तिसार है, मलित है, किसीके काम नहीं आता ऐसे ही भूठ पुरुषोक़े 
वचन तिसार है, कार्यहीन हैं, किसीके काम नहीं आते । और, स्वय मलित है, ऐसे वचन 
बोलतेकी जिनकी प्रकृति है उन पुरुषों को न आत्माकी हृष्टि रहती है, न आत्मतत्त्वकी 
साववाका यल रहता है। 

पारभूत चीज आत्मध्यान--लोकमे केवल सार शरराजूत बात है तो प्रत्मध्यात 
है । इन बाहरी पदार्थेमि कहाँ कहाँ ज्ञान लगाये, कहाँ उपयोग फसाये, ये सभी संगम 
विनश्वर हैं, भिन्‍न है, उनसे भ्रात्माको शान्ति नहीं मिलती। श्रात्मा स्वतृत्र पदार्थ है, 
अपने आपसे आय है, अपनेमे ही रहता हआ अपना परिणमन करता रहता है। इसको 
शान्ति किसी बाहरी पदार्थसे नहीं मिला करती, परिस्थितियोकी बात दूसरी है। 

बाहरी पदार्थ शान्तिके दाता नहीं -बाहरी पदार्थोस्ते कदारित शान्ति प्रतीत हुई 
हो तो उसका अर्थ है कि उस प्रसगमे बडी अश्ान्ति कुछ दर हुई है. शान्ति नहीं प्रिली 
किन्तु किसी प्रकारकी अ्रज्ञान्ति कम हुई है। बाह्य समाग्रमोमे शाक्ति प्राप्त बहों होती 
किन्तु बाहरी निमित्त नाता प्रकारके है। जब कभी किसी निमित्तसे शान्ति मिली तो उप्तका 
ग्रे यह है कि अशान्ति कम हुई है। अशान्ति कम होने की वात चलती है यहाँ शान्ति 
मिलनेकी बात नहीं चलती । जैसे किसी पुरुषकों १०४ डिग्री बुलार हो गया और ग्रव 
उतर कर १०२ डिग्री बुखार रह गया तो उससे कोई पूछे कि भ्रापकों श्रव तवियत कसी 
है, तो वह कहता है कि भ्रव ठीक है। श्रभी यद्यपि १०२ डिग्री बुखार है पर कहता है कि 
ग्रव तवियत ठीक है। तो उसका भाव यह है कि भ्रव वुलारमे कमी हुई है। उस ठीकका 
अर्थ अस्वस्थ्यता की कप्ती है। इसी प्रकार लोकमे जितनी प्रकारकी शात्ति हैं, सुश्र है 
उनका ग्र्थ है भशान्ति मे कमी है। वास्तविक मायनेमे सुख शान्ति हल । तो बाहरके 
किन्ही भी पदार्थोमे श्रपना सम्बन्ध जोडनेसे, अ्तरजसे ममता करने से आत्माकी न शाक्ति 

उद्धार है। | 

मिलती, कक ध्यान ही परम शरण--प्रात्माका परम शरण तो क 
आ्रापके तिर्लेय शुद्ध ज्ञानानम्द स्वहूपका ध्यान है। उमर बीतती जा ३ कह हे 
जा रहे है, वहुत कालके बाद भी बहुत-वहुत श्रम करने पर भी प्रपने भरा थे 
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पायेंगे । जैसे श्राज भी तो बहुतसे बृंढ़े लोग है जिन्होंने खुब वैभव कमाया, बडी प्रतिष्ठा 
पायी, सब कुछ पानेके बाद भी उन बृढ़ोकी परख करो तो वे रीते ही मिलेंगे। प्ात्माकी 
पुणुता तो रतत्रयसे है, अ्तर्जञानिसे है, भ्रन्त भुकावसे है। इसमें जो शात्ति प्रौर आनन्द 
की अनुभूति होती है उससे भरपूरकी वात समभिगेगा । बाहरी पदार्थोके समागमके बावजूद 
भी वे अपनेको स्वय रीता अनुभव भी करते है श्रौर व भी करते हो तो भी ज्ञानीजन 
समभते है कि वे रीते है। लोकमे क्या है ? श्राज यहाँ जन्म लिया है, इस थोडी सी भूमि 
पर कुछ हमारा चलना फिरना होता है, मरणके बाद अ्रन्यत्र जन्म लेगे तो वहाँ चलता 
फिरना होगा । तो क्या विश्वास है किसी भी जगहका कि यह हमारा कुछ बन गया है। 
तो है कुछ नही ससारमे अपना । 

विरुद्वस्तुस्वरूप बताने वालोंका मुख छिंद्र मलिन पनालेके समाव--शान्तिका 
उपाय भी परसे तिवृत्त होकर निज अन्तस्तत्त्वमे लीन होता है किन्तु इसके त्रिरुद्ध जित 
दा्शनिकोने वस्तुस्वरूप बताया है वे असत्यवादी है श्रौर उनका वह सुख छिह्र एक पनालेके 
समात है। नगरका पनाला मलिन है श्रौर निसार है इसी तरह उनके वचन जो,उस मुख 
छिद्रसे निकलता है वह भी विसार है श्रौर मलित है। हम अपने लिए यह निर्णय बनायें 
कि मेरा ऐसा परिशमन बने कि संत्यकी हमे रुचि जगे, सत्य व्यवहारका यत्त बने और 
हमारा जीवन अहिसक और सदरूप बने । इससे एक तार्त॑भ्य और ग्रात्मीय शान्तिका लाभ 
होता है । । 
प्राप्युवन्त्यतिधोरेषु रौरवादिषु सभवम्‌ । 
तियक्षबथ निगोदेषु मृषावाक्येव देहिन ॥५४१२॥ 

अस॒त्यप्रतिपादनसे मरकोंकी पात्रता- मुषा वाक्यसे  प्र्थात्‌ असत्यप्रतिपादनसे यह 
प्राणी अत्यन्त भयानक रौरव सहित नारकोमे उत्पन्न हुए दुखको भोगता है अथवा जो 
अत्यन्त निम्न श्रेणी है, तिर्येच है, निगोद है उसमे दु खको भोगता है। हम आपको जो यह 
शरीर मिला है इसके कारण कलाप पर विचार करे कि यह शरीर बन कैसे गया है ? यह 
शरीर मिल कैसे गया हैं ? क्या कोई अलगसे ईश्वर या कोई पुरुष था ऐसा जिसने बैठकर 
इस शरीरको गढा हो ? 

श्रीर उत्पत्ति क्सें-शरीरकी उत्पत्तिका कारण वयया हो सकता है, विचार 
कीजिए । लोग ज्यादासे ज्यादा यह कह देंगे कि माता पिताने पैदा किया, कोई कहेगा कि 
ईइवर ने पैदा किया । इन दोनो बातो पर विचार कर लो। ईश्वरने क्या किया कि यह 
शरीर बन गया ? जैसे लोग फैक्टरियोंमे कोई सामान बनाते हैं प्र्थात्‌ कैसा निमित्त है, 
कैसा उपादात है, क्रिस चीजसे छालते है, किसको कैसे बनाते है, जैसे यह बात ग्राँखो देखी 
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समभमे प्राती है इस तरहनी क्या कु समभः इससे वन सकती है कि किसी फैड्रीमे किसी 
मेटरसे किसी साथनसे इस शरीरको गह डाले ? कुछ बात रही बनती । माता पिता ने भी 
क्या किया जो इस शरीरको बना दिया ? उतकी भी कुछ करतूत नहीं। यह सब श्रेगाय 
जो वचतो द्वारा प्रतिपादित नहीं हो सकता ऐसे ,तिमित्तनैभित्तिक भावका परिणाम है। 
यह जीव कुछ भाव बनाता है। और उन भावोके अनु्रूल कुछ अच्य चीज इस जीवके साथ 
बंध जाती है | कि जीव' अमुर्त है तो इस भ्रमृतेके साथ बधने वाली चीज भी भ्रमृते तो 
नही है क्योकि भ्मूर्तसे श्रमूत बे तो बन्धन नहीं कहलाता | होगा तो कोई सूर्त पदार्थ 
मगर भत्यन्त सूक्ष्म होगा, जिसको' जैनशासममे कर्म कहा है। | 

अशुद्ध परिणामति नरक निगोदकी शराप्ति--जीवने, अपसा परिणाम बनाया कि ये 
कर्म बंध गए । श्रव उन कर्मेकि उदयकालमे ये सब , रचनाएं अपने अपने ग्राप वन जाती 
हैं॥ थे शौद्धारिक वर्गणाये जो शरीरुखूप श्रभी नही हैं वे ही सब कम: तैजस जीवके विकार 
इन सबका सम्बन्ध पाकर एक शरीर रूप रचता हो जाती है। ऐसा यह प्राकृतिक सिस्टम 
है जो निमित्तनैमित्तिक भावोपर आधारित है, यो इस प्रकार यह 'मनुष्य'शरीर बनी । तो 
यो ही समभिये कि इससे भी पहिंने बोई शरीर था क्‍या ? ऐसा सम्भव है कि इससे 
पहिले शरीररहित था और फिर शरीर बन गया ।। जो शरीररहित होगा वह अत्यन्त शुद्ध 
है, केवल है, प्योर है। उसमे जब उपाधि ही नहीं है तब फिर उसकी विचित्रता 'बैसे 
बने ? अनादिसे ही यह जीव नाना शरीरोकों धारण करता चला श्राया हैं। और श्रव भ्रागे 
भी यदि इसने कैवह्य परिणाम नशे वगाग्रा, कैवल्यमे' रुचि न की, अपने श्रापके उस 
ग्रकेलेपनमे, उस सहंजस्वरूपकी उपासता न की तो आगे भी शरीर मिलते रहेगे। तो जो 
प्रिणाम असत्य बनाता है, असत्य प्रलापी है उसको आगे निगोदमे, तिर्यंचमे भरौर नारकोमे 
ऐसे घोर दुख सहन करने पडते हैं। असत्तय वचनीमे मुख्यता है टुसरोका अहितिकारी वचन 
बोलमेकी । 
सत्य बचनका माप हितकारी बचत--ऐसे वचन से बोले जाये जिससे दूसरे पुरुषों 
का वास्तव भ्रहित हो ।* अहितकर ऐसे सत्यवचत बोलना भी असत्य कहलाता है। दूसरों 
के हित करने के कारण ही उसमे सत्यता है। सत्य मायने हित । सत्‌ मीयते उत्तम कहा. 
है वा ? सज्जन सत्यत, उसका अर्थ है हितकारीजन । जो दूसरे पुरुषोका अंहित सोचते हो, 
करते हो ऐसे पु्षोका ताम है; सज्जन । कोई दूसरोका हित तो करे नही शर श्रहितकारी 
हो प्रथलःकरता है तो ऐसे ग्रहितकारी प्ुरुषको कया कोई सज्जन कहता है” जी परोप- 
कारी हो, हिंतकारी हो उसे लोग सज्जन बोलते है। तो सतके मायने हित हैं और सबके 
प्रसगमे, हिंतके प्रसा!में जो वचन बोले ,जाये उन वचनोका नाम है! सत्य । 


शानाणव प्रवदन संप्तम' भाग २३५ 


असत्यक्षा पल--उस सत्मकें विरुद्ध जो वचन बोले जाते है उतका फल बस 
स्थावर बने, 'कीडा मकोडा बने; नोरकादिकमे दूं ख सहे, ऐसे ही दु ख भोगना असत्य वचनों 
का फल होता है। जो' जीव दूसतरोके प्रहितपर तुपे हैं वें इस लोऊमें अंपंना भी अंहित करते 
है और भविष्यमें भी अंपना अ्रहित करते है । 
न तथा चन्दन चल्द्री मणायो मालतीखेज' | «) न्‍ । 
कुर्वन्ति निवृ ति पु सा यथा वाणी श्रृतित्रिया ॥१४६॥ ' 
बचनोंगे संतप्त ग्राणीकी शीतलता--करंयोंकी प्रिय और श्रात्माकी हित देने वाली 
वाएी जितना जीवोको सुखी करती है उतनो सुख ससारेके थे शील पदार्थ उत्पन्ते नही 
कर सकते । वचतोमे यर्यषि स्पर्श नहीं है लेकिन वचन सुंतकर दू सं ज्वोलामे जलने वाले 
पुरुष जो शीतलता प्राप्त करते है, शान्ति प्राप्त करते है. वह शीतर्लता एके:अंदभुत है । 
उतनी शीतलता/न बदससे प्राप्त होती है, न चद्धेरमासे। ने चंस्रमेसिसि, ते माल्तीके (ृष्पोसे 
प्राप्त होती है। लोकमेये पंदार्थ शीतलता उत्लत्त केर॑तेमे प्रसिद्ध है। और, भ्रब तो सीधी 
शीर्तलता कोल्डस्टोरोरेज मे पायी जाती है जहाँ सब्जी वगैरह रंखी' जाती है। कोई.दुख 
की ज्वालासे दु खी हो, किसी विन्तासे कोई जल भ्रुत रहा हो, तो उस पुरुषको कोल्ड 
स्टोरेजेसे डाल दीजिये तो क्यों उसका दुख दूरं हो जायेगा ” नहीं हर हो सकता । ऐसे 
पुंषको कुछ ज्ञॉनकी बातें समभोवो, कुछ भेदविज्ञानकी हृष्टिं करावो तो उसे शीतेलता आ 
जायगी । तो वाणीमे शीतलता उत्तल्त केरनेकी सांसर्थ्य है और इन पेदार्थोमे नहीं है। 
चन्धाकों सभी लोग अनुभव करते है' कि गर्मकि दिनोंमे भी जब शुक्लपक्षकी रात होती है 
तो उसमे उतनी बेजैती नही मालूम होतीं श्रौर हष्णपक्षेकी जंब रात होती है तो उसमे 
विशेष गर्मीका अनुभव होता है। चद्धमाकी किरणे शीर्तेलेताका विस्तार करती है । 
कर्षाये ज्योलोसे तप्तोयमान पुरुषकी शोनकिरणोंपे शीतलताकी प्राप्ति--कपाय' 
ज्यालासे तप्तीयमार्न पुरुषकी ये चन्द्रमाको किरणे क्यां शीत॑लता पैदा करे। जिन्हें किसी 
वियोगंसे दु से है; जिन्हे किसी अतिष्ट संयोगेसे दु से है, जिंन्हे नाना प्रंकारकी श्राश्षा लगाने 
के कारण बेदता है ऐसे पुरुंपोकी ये चंच्रमाकी किरएों'क्या शान्ति पहुँचा देगी ? ज्ञान ही 
शान्ति पहुंची सेक्रेता है। किसी परपदार्थकी 'अशिासे यंदिंहुर्देयः दूं जी है तो ऐसा ज्ञान 
ज॑गे जिससे यह आशा दूर हो'जाय तो उसकी वेदना मिंटेगी | किसी इष्ट' वियोगसे दुख 
उत्पस्त होता है'तो ऐंसा' ज्ञान जगे जिससे यह समभमे श्रायें कि मेरी शीतलता' जगतमें 
अन्य कुछ है ही नही, मेरा इष्टः तो मैं आत्मा ही हू, यो सोचनेसे वियोगका दुःख दूर 
होगा। ग्रनिष्ठ पुरुष तिकट हो श्रौर उसके कोई प्रसंगसे उत्पत्त हुआ दु ख उस ज्ञानसे 
मिट सकेगा जिसे ज्ञानसे यंह संमभर्में आये कि जेगतके सभी'पदार्थ मुझसे अत्येग्त भिर 
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है। सी पदार्थ अपने अपने उपादानके अनुकूल परिशमते है, भेरा वास्तवमे कोई ग्रग्प्ट 
नही है, मैं जो कपाथ करता हु उस कषायसे श्रनुकूल प्रतिकूल जो जुछते हैं उन्हे इष्ट 
प्निष्ट मातते है। वस्तुत लोकमे बाहरमे कोई मेरा अ्रनिष्ट नही है। मैं ही अ्रपने स्वरुप 
से चिंगकर जव भज्ञाममे, अममे, कंपायमे लगता हू,तो मैं ही स्वय अपने लिए अनिप्ट हू। 
जब ज्ञानसे यह बात विदित हो जाती है कि मेरा कोई भ्रनिष्ट नहीं तब वह अनिष्ट्सयोग 
का दुख दूर होता है। * 
संतांप दूर करनेका साधन ज्ञानपृर्ण बचन-+ग्शात्ति'तष्ट करनेका सामर्थ्य शुद्धजञान 
में है तो ऐसे ही ज्ञानभरी बातोसे ऐसे ही शारपूर्ण वचद्से जीवोके संताप दूर होते हैं, वह 
पंताप ने चद्धसे, न चन्दससे, न मणियोसे, न माल्तीके पृष्पोसे किसीसे भी दूर नही हो पकता 
और उत सत्य वचनोसे परके सताप भी दूर होते है "और खुदमे भी।एक आत्मबल,साहस 
बना रहता है जिससे यह अपने आ्रात्मस्वरूपमें भग्न होनेका अबत्त कर लेता है। भौर, 
आ्रात्ममग्त हो जाय बस यही सर्वोत्कृष्ट पुरुषार्थ है,, हम ,अपने इस ज्ञानसमुद्रसे बाहुर अपने 
उपयोगी चोच तिकाले फिर रहे हैं तो बाहरसे हजारों विपदारूपी पक्षी मेरी चोचको 
पकडनेको, भपटनेकों तैयार है। मैं श्रपने उपयोगक अपने अन्दर समा लु। तो सारा ससार 
भी उल्टा चले तो भी मुभमे कुछ विपदा नहीं ग्राती, क्योकि मैं अपने ज्ञानानव्दस्वसुपरे 
मगन हो गया हू । ऐसे ही वाणी सथारके जीवोका सताप हर सकती है श्र इस वाणीके 
प्रयोगसे ससारके सर्वश्कदोसे छूटतेके उपायमे आ्रत्मप्रभुका उत्कृष्ट ध्यान-बना सकते हैं। 
अ्रपि दावानलप्लुष्ट शाहल जायते वतम | 
न लोक सुचिरेणापि जिद्वानलकदरयित ॥१४७॥ 
अग्नि और धाणसे कठोर वंधन्‍्की उपसा--ऐसी वात देखी जाती है कि कही वन्मे 
कठोर अग्वि लग जाय, दावानल अग्तिसे।बत जल जाय तो बहुत काल तक व्रह हरा नहीं 
हो पाता, लेकिन दावानल अग्तिसे जला 'हआ हरे किसी कालमे हरा तो वन सकता हैं, 
संदाके लिए वह प्रृथ्वी नही जल गयी, कभी हरा हो जायेगा लेकिन इस, जिह्वारुपी अस्त 
से जला हुआ दूसरा पुरुष बहुत काल व्यतीत हो जाते पर भी हरा याने प्रस् नहीं हो 
सकता । श्र्थात्‌ ममभेदी वचन किसीको,, बोल दिगे।जायें तो उसकी ज्वाला बहुत दिन तक 
भी नहीं बुक पाती | कहा है ता कि कठोर बचतका, घाव, बाणोंके घावसे भी न 
री बरातको,त सुतकर अपने-प्राण; तक भी गया देते है! 


है। लोग तो दूसरोकी अपमानभ 

भ्रब मेरे जीने से कया लाभ है ” जहाँ मेरा इतना बडा अपमान हो गया है। दूसरेका 

अपमान कर दिया जाय ऐसी वाणीसे निदृष्ट भ्रौर बात बुछ नहीं है | हु 
प्रसस्मानरप वाणीमें ससम्भोन गरित--जो मनुष्य दूसरोके सब्मानकी ही वात 
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करता रहता है उसका छुद सन्मान रहता है क्योकि जो सत्मानित होता हैं वह पुरुष उसका 
आ्राभारी हो जाता है। सन्मानित पुरुषोकी हृष्टिमे वह पुरुष एक आदेश और आाकर्षशका 
पदार्थ बन जाता है। वे सन्मानित पुरुष उसका आदर करते है | अब हो देखलो किसी 
पुरुषको ग्रत्यन्त खोटे वचन बोले जायें तो क्या आप उससे यह आशा रख सकेंगे कि यह 
आपसे बहुत ही शिष्ट वचन बोलेगा ” यद्यपि ऐसा हो सबता है कि कोई कितना ही गंदा, 
खोटा वोल दे, पर वह महात्मा है, सज्जन है, वह तो दिलसे विना विकारके, विचा बरवट 
के शिष्ट वचन वोल सकता है। लेकिन ग्रक्सर बात वह होती है कि जिससे श्राप खोठा 
बोलेंगे उससे श्राप उससे भी ग्रधिक खोटे बचत बोलकर रहेगे । 

अपमानसे प्राशथात--कभी अधिक भ्रपमान हो जाय तो बहुतसे लोग तो प्राण॒घात 
कर लेते हैं | हाई स्कूल, इन्टर, वी, ए. वगरह की परीक्षामे भ्रनुत्तीर्ण कितने हो विद्यार्थी 
अपना भ्रपमाव महसूस करनेके कारण प्राशधात कर लेते है। जिन लडकोसे अपने को 
पढनेमे अधिक अच्छा अनुभव करते थे उन्हे अब अपना क्या मुह दिखाये, ऐसा श्रपमान 
महसूस कर वे आत्महत्या कर लेते हैं। कितने ही विद्यार्थी तो पेपरमे गलत छप जानेसे 
श्रपने को फेल मात्र लेते है और बादमे दूसरे गजठमे भूल सुधारमे पास होनेका ताम ग्रा 
जाता है, पर पहिले ही अ्रपनेको फेल होनेका श्रनुभव करके, उसमे अपना अपमान महसूस 
भरके भ्रात्मह॒त्या कर लेते है। इस ग्रात्महत्याका मूल कारण है अपमान का भ्रनुभव करना । 
परिवारका कोई स्त्री, पुत्र अ्रथवा कोई पुरुष कभी अत्यन्त सक्‍्लेश करके आत्महत्या करता 
है तो उसका मूल कारण है अपमानका महसूस करता । कभी किसी बडे धतका घाठा हो 
गया तो उस घाटाके प्रसंगमे कोई पुरुष आत्मघात करले तो उस घाटेके कारण उसने 
प्राक्षघ्ात नहीं किया, किन्तु उसने अ्रपना भ्रपम्ात महसूस क्रिया कि श्र मैं लोगोके बीच 
कसे रहुगा, उससे ग्रात्मघात किया । तो आप समभिये कि अ्पमानसे बढ़कर और कुछ 
विष नही है । 

अपमानकारक वचन अतिनिन्ध-जो वचन दूसरोका अपमान कर दें वे वचन ग्रति- 
निन्‍्य वचन है, ऐसे वचन थोलने वाले को कसे आ्रात्माकी सुध हो सकती है, बसे आ्रात्माका 
ध्यात हो सकता है, उाका जीवन वेकार है| वे स्सारमे भटकने वाले ही प्राणी है। इससे 
स्वर भात्ति चाहने वाले स्वर झान्तिके अभिलाषी है तो अपनी वाणीकों संभालता 
चाहिए। सदा हिंतकारी वचत ही अपने मुखसे निकले तो इसमें स्वयंका भी हित है और 
दूसरोका भी हित है । 

सर्वलोकप्रिये तथ्थे प्रशन्ते ललिताक्षरे | 
वाक्य सत्यपि कि ब्रते निकृष्ट पहुप बच ॥१४८॥ 
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प्रिय और हितक़ारी वाणी बोलनेक्ी शिक्षा--यद्वपि लोकमे ऐसे वचन बहुत्से है 
जो सर्वेतरोकको प्रिये हो, तथ्यभूत हो, प्रसल्त करने वाले हो, जो ललित, सुन्दर भरक्षरोते 
भरपूर हो, ऐसे वचनोके होते हुए भी नीच पृछ्प कठोर वचन वोलते हैं तो किसलिए-बोनते 
हैं यह ज्ञात नही, हो सका । एक आाइचयंकी धुनमे श्राचार्यदरेव यह शिक्षा दे रहे-हैं कि जब 
वचन लोकृग्रिय सत्य अपने और पर क़ी प्रसलता करने वाले है, ललित अक्षरोसे भरपूर 
है.ऐसे वचनोके होते हुए भी लोग कठोर और मिथ्या -भाषर,करते- है । इससे उनकी,कुछ 
सिद्धि नही है। इस प्रकरण॒मे इस बात.पर जोर देते हैं कि वाणी वह,वोलो जो दूसरोको 
प्रिय हो, दूसरोका अपमाव जरा भी जाहिर हो ऐसी बात न/बोलना चाहिए,। जगतमे पी 
जीव प्रभुकी तरह स्वरूप वूले है। कोई भी जीव >म्त तही है'। उपाधिके भेदसे यह 
मायाझुप विज्ञाता होता,है पर यह विज्ञात[ क्रिस, जीवके स्वरुपमे जही - पडी हुई है ? 
अवितशृवर भावक़े ग्राध्वार पर जीवोमे भेद चलता है, यह ज्ञानकी:बात नहीं है। इसका 
ज्ञाता दरश रहे, जो कुंछ भी भेद हैं उनके जानकार रहे, किन्तु मूलमे सब जीवोका (वहुप 
समान निरखो । इस स्वरूपको दृष्टि होने प्र किसीकाः अ्रपम्नान करने लायक क्षाय हो ही 
न सकेगी | । 


आत्मृध्यातकारी वचनोमे स्वसुन्दरता--जब वह पुरुष ललित वाशाीसे वचधाल्ाप 
करेगा तो ऐसे वचत बोलने वालेको यह अ्रवंस्तर है कि वह,ग्रात्माक़ा ध्यान करे और 
आत्माकी धुत बनाये । ससारमे एक आत्मस्मरण रो शरण है। लोग कहते है कि प्रभुकी 
हम पर बडी. कृपा है, उसका ,श्र्थ, है कि हम पर प्रभुस्मरण की कृपा है,। प्रशुततोः ग्तन्‍्त 
आलन्‍्वस्य है, उनके स्वरूपका सारण करके, हम स्वयं अपने, पुष्य आश्षयके कारण दुख 
रहित हो, जाते है। तो लोग इसमे प्रभुकी महिमा, समझते; है कि; हम, परुप्रभुकी बडी: कृपा 
है। और, ऐसा कहनेमे उससे भी बडी महिमा प्रवट होती है कि प्रभुकी भी बडी कृपा है,। 
जिस प्रभुके स्मरणमे इत़ी बडी इझप: है कि हम स्वर्ग और अपवर्गके;सुख- प्राप्त कर सकते 
है। तो समभिये. वह प,कितता पवित्र, भ्रौर ग्रादर्शरूप- होगा ? ह्पाकी बात किस अधभुमे 
रागकी, बात्‌ गाते हैं दया राग बिता नहीं होती किन्तु वह-द्याके- मार्गसे चलकर दयासे 
भी:ऊते, उठ, गए, हैं। ऐसे शुद्ध शञानानत्वसुजञसुपम्नात्र, हैं।. प्रभुकेः स्मरणमे इतना. तक 
माहात्क् है कि प्रशुका स्मरण करके जीव स्वय ही अपने श्राप ढु उसे मुक्त हो. जाता हे | 
ऐसी जिसकी प्रात्महृष्टि है शर प्रभुस्वहूपकी दृष्टि है वह पुरुष कंसा।वच्ननृत्यवहार-करता 
है उस वचनकी शिक्षा यहाँ दी गई है:कि. हित पित प्रिय. वज़न:बोलकर-ही जीव आल्ध्यार 
का पात्र बन सकता. है, श्रहित:वचत- वाला.नहीं बन सकता है। 
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सता विज्ञाततत्त्वावा संत्यशीलांवलम्बिनाम । 
चरशस्परशंमात्रेश विशुद्धयति धरातलम ॥५४६॥ 

उत्तमपुछ्प्‌--ऐसे संतजन जिन्होंने तत्त्वकाी मर्म जाता है, सत्य और शोलका अन्त 
ध्यतिका जिन्होंने आालम्वतन लिया है ऐसे संतपुरुषोके चरण स्पर्शमात्रसे यह धरातल 
विशुद्ध हो जाता है। ग्र्थात्‌ जिन्होंने वंस्‍्तुके अन्त स्वरूपवी परखा'है प्रत्येक पदार्थ अपने 
आपकमे स्वततत्र है, किसी पदार्थका कीई पदार्थ कुछे तही लगता, ऐसी जिनकी हरष्टि निर्मल 
बन गयी है, किन्ही भी पंदार्थोको ॥रिखकर उनको खितंत्रहूपमे देखनेकी प्रकृति जिनकी बेन 
गयी है ऐसे पुरुष पवित्र है और उन पुरुषोका चरणस्पर्श जहाँ जहाँ होता है वह क्षेत्र विशुद्ध 
हो जाता है। जिनका केवल एक हो लक्ष्य रहो है, मै अपने शुद्ध ज्ञानानन्दस्वरुपमे मन 
होऊ, इसके अतिरिक्त दुनियामे श्रन्य किसी चीजकी चाह नहीं है ऐसे विशुद्ध शीलका 
आलम्बन लेने वाले- पुरुषोका चरणारंपश्श जहाँ होता है वह क्षेत्र पवित्र हो जातो है श्रर्थाव्‌ 
ऐसे ही लोग उत्तम पुंस्ष है भ्रौर जो असत्य वचन बोलते हैं वे पुरुष निम्न है, वस्तुस्वरूंपेके 
अनुकूल बचन बोलने वाले पुरुष ही भीक्षमागंका प्राश्रय लेते हैं 

श्सत्य बातके चिंतनमें चिंन्ताश्रोक्री उत्पत्ति-जब जब भी दि्ताएँ उत्पत्त 
होती हैं तो उन चिन्तावोका मूल कारण यह है कि यह जीव असत््य बात सोचता है | 
प्रत्येक पदार्थ स्वतत्र है, यही सत्य है, इससे मुख मोडफर जब मैं अ्रमुकका स्वामी हु, मेरा 
सुख अ्रमुक ध्यक्तिके आधार पर निर्भर है, मेरा करने वाला दूसरा है, मै दूसरेके सुख दुख 
को करता हू इस प्रकारकी जब स्वरूपसे विपरीत हृष्टिं बन जाती है तंबं दु,ख उत्पन्न ' होता 
है। कोई भी पुरुष, दु.खी हो इस विश्वमे, समाजमे, देशेमे, विदेशमे, सबके दु ख एक विस्मकें 
हैं कि वे सभी अपने स्वरूपसे: चिगकर . बाहरी पदार्थामि उपयोग लगाये'है, उर्त्ते हिंत 
माना है। 

आशासे दु!ख--देशके लोग मुझे भला कहे, यों देशके इन मायामयी प्रुषोसे आ्राशा 
रख ली जाती है उसका दुख है ! मुझे विशेषः वेभवकी प्राप्ति हो तो लोग' मुझे अर्च्छा कह 
सकेगे, यो लोगोसे श्राशा बाँध लेने पर, परवस्तुंसे आाशे! लगानेमे हों बलेश है। यरपि एक 
साधारणरूपसे ऐसा लगता है कि इस गृहस्थकी पंरिस्थितिमे तो आ्राशाकी बात'श्रा ही जाती 
है; लेकिंग' जो यथार्थ स्वरूप जानते हैं वे गृहस्थेजन इस निरशयमें रहते है'कि आशा करनेसे 
होता क्या है.” जब जिसके उदयानुसार जो कुछ होना है उसे'कोई वंही जानता भर होता 
वह- अवश्य है । ग्राशा व्यर्थकी चीज' है; उदयानुसोरे सारी बांतें सामने घटित होती है, फिर 
भी जो आशाका उदय है वह आंत्माकी कमजोरी हैं। कार्य तो 'जबे जो होना है वह होगां 
पर हम आशा किए बिता नही रहते है, यह छुंदेके ज्ञाग हृहतामे "कमजोरी है और इसी 
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कमजोरीके मायने गृहस्थी है, फसाव है, अ्रसाधुता है। 

यधार्थ तलकी जानक्रारोमें निराहुलता--जिन्‍्होंने यथार्थ त्वकों जाना वे इसी 
करण तो निशक रहते हैं अन्तरगमे, वे अपदी और परकी स्वतत्रताको हष्टिमे प्रतीत 
बनाये रहते है। सत्यसे रुचि हो, सत्यवच्ननका व्यवहार हो, सत्यका अपनेगे प्रभयुदय हो 
ऐसा सत्यमय जीवन जिन सतोक़ा है वे चाहे गृहस्थ हो श्रथवा साथु हो उन्हें श्रपती परि- 
स्थितिके ग्रनुकुल निराकुलता श्रवश्य मिला करती है। इन मायामथी लोगोके बीच हम 
असत्य संगम करे, अर्त्य व्यवहारमे बढ़े तो तथ्यकी बात यह है कि उस हृदयमे निराकुलता 
नही ठहर सकती | 

यमब्रतगुणोपेत सत्यश्रतसमल्वितम | 
यैजन्म सफल नीत ते बच्या धीमता मता ॥॥४णी 

सत्य शास््रके अध्ययनसे जीवनकों सफ़लता--वें पुर्ष धन्य है जिल्‍होने अपना 
जन्म यम नियम ब्रत तपर्चरणा प्रादिक गुणोसे शुद्ध होकर सत्य श्ास्त्रोंके भ्रध्ययनसे सफल 
किया है। जब कभी यह मनुष्य यह सोचता है कि मुझे कुछ काम नही मिल रहा है करने 
को तो हम खाली समयमे क्या करें। समय नहीं कादा कटता, पर काम करनेको इतना 
पडा हुआ है कि कोई करे तो सारा जीवन भी उस कार्यमे लग सक़ता है हमारे पृज्य 
महर्षि सतोने जो अनुभव शास्त्रोमे लिखा है शोर जिस पद्धतिसे ज्ञानके मार्गमे लगनेका उतमे 
प्रयास किया है उन शास्त्रोका अ्रध्ययत करने लगे तो सारा जीवन खप जाय, पर शास्त्रोका 
ग्रध्ययन प्रतिपादन पूर्ण नहीं हो सकता । कोई एक विषय है क्या ” करणानुयोगका इतता 
विशाल क्षेत्र है कि जिसमे तीन लोक तीत कालकी विशेष विशेष घटनाए दी हैं, श्रात्माके 
परिणामोका जिसमे वर्णन है, कर्मोंकी परिस्थितियोका जिसमे प्रतियादन है। अनेक ढगसे 
ग्रम्योका अध्ययन करने पर ही विदित होगा। ज्ञाव शास्त्र कितने गहरे है, यह तो उतको 
ही पता पड सकता जो इस शास्त्रज्ञानमे प्रवेश करते है। जो उससे दूर रहे वे अनुमान भी 
नही कर सकते कि शास्त्र कितने विशाल और गहन है। शास्त्रोक़े भ्रध्ययनका एक महान 
काम पडा हुआ है | हमारा जब भी समय खाली हो तो उस समय शास्त्रोका अ्रध्ययत करने 
लगे, यह सच्ची कमाईकी बात बताई जा रही है, यही है ग्रात्मह्ठितका, सकु | लाभ । अपने 
स्वार्थकी पूर्ति करनेकी हमारी धुन हो, हम अपने वास्तविक कल्याणको प्राप्त करवेकी ऐसी 
तीब्र घुन बनाए कि जब हमे समय मिले तो इन बीतराग्‌ महरषियोके द्वारा प्रणीत शास्त्रोको 
पढनेमे लग जाये । एकसे एक नई बात, नया ज्ञान, शुद्ध ज्योति मिलती जायगी तो उसमे 
अब ते आयेदी, और इस तरहसे जो उपयोग निर्मल बनेगा ज्ञानकी शोर बनेगा, उससे 
ऐसा ज॑चने लगेगा कि हमने मानवजीवन पाकर कुंछ पाया है।, 
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विषयकपायोंपें निस्सारत।--अन्यथा विषयकषायोबी घटनाएँ ऐसी विस्तार घटनाए है 
कि जिन घटनाभ्रोमे घटित होकर यह अनुभव मिलेगा कि हमने समय बेकार खोया और हम 
रीतेके ही रीते रहे | हम इस संसारके सकटोसे छूटनेका उपाय बना ले किन्तु विषयकषायोमे 
ही जिनका समय गुजरता है वे केवल पछंतावा ही हाथ पाते है, श्रपनेको रीता आाकुल व्या- 
कुल ही प्राप्त कर पाते है। इसके लिए चाहिए कि हम शास्त्रोके अ्रध्ययनपर विशेष दृष्टि दे। 
समय किसे नहीं मिल रहा ? बहुत सा समय खाली है, १९ एक लगन बने, रुचि जगे, प्रध्य- 
यत करने लगे तो थोडी ही देरमे ऐसा अनुराग जगेगा कि उसमे मत लग जायेगा। वे पुरुष 
धन्य है और विद्वानोके द्वारा पूज्य होते है जिन्होंने नियमपूर्वक रह कर सत्य शास्त्रोका अध्य- 
यन किया है। भिलें कोई गुर ऐसे जो बारबार ज्ञानकी श्रोर दृष्टि दिलायें और न मिलें तो 
ये शास्त्र ही गुर हैं। 

आत्माका सत्य हित शास्त्राध्यय+--शास्त्रोमे जो वचन लिखे है वे इन्हीं गुरवोने 
ही तो लिखे हैं। कोई वचन शब्दरूप परिणत होकर कानोमे श्राये तो शास्त्रोके वचव हमारे 
ज्ञातके द्वारा चारित्रसे उठकर हृदयमे भ्राये-तो यह भी गुरुका सत्संग है। शास्त्रोका प्रध्ययन 
करना गुरुवो के सत्सगके समान है। तो इन शास्त्रोके अध्ययनसे जिन्होंने ज्ञानलाभ लिया 
है वे पुरुष धन्य है भ्रौर वे ही पुरुष उस सत्य मर्मको अपने वचनोसे ४कट कर सकते है। 
जो सत्यक्री रुचि रसे ऐसा पुरुष इस सत्य आत्माका सत्य हित कर सकता है । 

अहिंसक जोवनमें सुख शान्ति - यह आवश्यक है कि श्रहिसक जीवन रहे, किसी 
भी प्राणीका विरोध मनमे न भ्राये चाहे वह हम पर प्राक्रमण ही क्यों न कर रहा हो । 
उससे बचाव करनलें, बचाव करने भे कुछ भी वीते, आक्रान्ताका प्राण भी जाय इतमे पर 
भी ज्ञानी पुरुषका यह भाव नही रहता कि इसका अकल्यारा हो जाय । यह कितने गहरे 
ज्ञानप्रकरा शकी बात है। यह सब शास्त्रोके भ्रध्ययनसे बल प्राप्त होता है भ्रतएव हमबहुत 
बहुत समय शास्त्रोके अध्ययन्तमे बिताये तो यह हमारी भलाईका भागे है। कोई कोई पुरुष 
ऐसे भी होते हैं कि जिनके कोई श्राजीविका कार्य भी न लगा हुआ हो तो एक तो कोई 
काये तहीं लगा है, इससे समय दही कटता और दु खी है श्र शास्त्रोसे दूर रहते है, ज्ञान 
चचसि दूर रहते है शरर उनका दु.ख तो कई गुता और बढता जायेगा | विकट परिस्थि- 
तियोमे भी यदि ज्ञानकी बात हृदयको मिलती रहे तो उससे थैय॑ रहता है, झ्रान्ति रहती 
है भ्रौर कुछ गया हुआ पृष्य पुत वापिस श्रा सकता है। और सुख शान्तिमे जीवन गुजर 
सकता है। | 

नृजन्मन्यपि ये सत्मप्रतिज्ञाप्रच्युतोध्यम । 
से केन करमेणा पढ्चाज्जम्मपड्धात्तरिष्यति ॥५४१॥ 
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मनुष्य लीवनक्ी दुर्लभता--जो अधम उप मनुष्यजत्म पाकर भी साथुकी प्रतिज्ञा 
से च्युत हो जाते है वे पापी पुरुष वतलावो ससारकर्दंमसे फिर किस प्रकार पार हो ? 
तिसलेका अवसर भी मनुष्य जन्म है श्रौर तिर्नेका उपाय भी सत्य आत्मममंकी हृष्टि कजा 
है जो कि सत्य व्यवहार करने वाले को प्राप्त हो सकता है। यदि इस सत्यसे च्युत हो गया 
तो फिर ससार कीचड्से किस प्रकार पार होगा ? धर्मरूप आचरण विषेककी उत्कृष्टता इस 
मनुष्यभवमें ही बनती है। और, कोई इस मलुष्यभवक्रो विषय कषायोंमे ही गवा दे तो फिर 
तिरनेका अवसर मिलना अ्रतीत कठित हो जायेगा । बडी दुर्लभतासे किसीकों मणि हाथ 
लगा हो श्रौर वह बंठे हुए कौवोक़ो उडानेके लिए मणिकों समुद्रमे पेंक दे तो उसने भ्रत्मन् 
अतीत दुर्लभ चीज जो लोकव्यवहारमे मादी जाती' है उसे यो ही गवा देता हे | जैसे किसी 
को बर्तन माजनेके लिए राखकी जरूरत हुई तो चन्दनके वृक्षकों काटे, 'उसे जलाकर उसवो 
राख बनाये फिर बत्तेन गाँजे तो यह कोई बुद्धिमानी की वात है क्या ? इतनी उत्कृष्ट रब 
को राख बतानेमे नष्ट. कर दे तो यह लोकव्यवहार्मे कोई भी ज्ञानकी बात दही कह 
सकेगा । ऐसे श यह मनुष्यजन्म जो इतना दुर्लभ है कि स्थावर विवलत्रय अ्रन्य असज्ञी 
पञ्चेच्दिय अन्य गंतियोसे निकलकर मनुष्यभव मिला है, इस मतुप्यभवक्रो कोईविषय 
'कषायके काममे ही गा दे, आत्मज्ञानकी, हिंतकी बातमें प्रवेश व करे तो उसने'यो ही 
मनुष्यभवको गवा दिया । 
ज्ञनका सिलसिला बनतिमें प्रसत्तता-- सब ज्ञाब्की बात है। स्रिल्सिला भर लग 
'जाय, श्रात्महृष्टिके ढगकी बात बन जाय तो इस ओर हृढता 'बनती/ जाती है 'और यदि 
रागद्वेष मोह विषयको ओर इसका कुछ सिलसिला बत ज्ञाय तो यह विषयोभे धो पतित 
होता चना जाता 'है। इस कारण बडी सावधातीकी झ्राकइ्यकता है कि मेरा सिलसिला, 
मेरी परम्पस भ्रच्छे कार्योकी बने, जिससे हम अपने को निर्मल रख सकें, प्रसन्‍त रख सके 
और संसारके सकटोसे छूटमेका उपाय पा सकें । इस मनुष्य जन्मकों सत्य भ्रहिसा झील 
आदिक धार्मिक कर्तव्योमे लगाना चाहिए । गा 
विषयकपायोंका फल कंदुक--आओंखिर जीवन तो बीतेगा ही, किसी तरह विता। ले, 
पर' विषयकषायोके रूपसे इस मनुष्यजन्मकी बितानेका फल कटुक होगा | ये भोग विषय, 
मे इच्ियोके साथन उपभोग प्रण्यका उदय हैं ना इस कारण बहुत सस्ते हो रहे हैं। जब 
चाहे तब इखियका उपग्नोग कर लें, 'बडेसस्ते माजुम हो रहे है, सुगम मालूम हो रहे है, 
कितु कुछ ही काल बाद इन सबका परिणाम कितना महंगा और दुर्ग होगा ॥ महाएुहप 
तो वह है कि ऐसी लुभाव ) स्थितिमे जब 'कि सर्व प्रकारके इद्रियविषयोंके समागम प्राप्त 
हो रहे हैं, अपने मदकों वश करें शर'विशुद्ध ज्ञानपथकी ओर मनको ले जायें, यह है आात्त- 
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रिक तपरचरण । ऐसे अपने भ्रात्महित की शुद्ध प्रतिज्ञाकी दृष्टि जिनदों बनी रहे उनका तो 
जन्म सफल है और जहाँ अवम पुरुष विषय कपायोके प्रेमी आ्रात्महितके कार्यसे चलित हो 
जाते है समकिये कि इस संसारझूपी कर्दमसे उसके तिकलनेका फिर कोई अवसर नहीं 
रहता । इससे हम भास्त्रस्वाध्यायमे और यथाश्षक्ति संयममे अपना जीवन विताये तो इसका 
फल अपनेको अ्रच्छा ही प्राप्त होता है। 
पद संग्रयुक्ताति वाकछस्त्राणीह भूतले । 
सद्यो गर्माणि ढृन्तन्ति शितास्त्राणीव देहिताम ॥२५२॥ 

खोटे बचन तीदण शख््रके समान- दयाहीन पुस्षोके द्वारा चलाये गए दुर्वचनरूपी 
वस्त्र इस पृथ्वीतलपर जीवोके भर्मको तीक्ष्ण शस्त्रोके समान तत्काल धारण करते है। 
असत्य वचनोक्े समान दूसरा कोई तीक्ष्ण शस्त्र नहीं है । जितने भी विवाद झंगडे देश विदेश 
समाज घरके उत्पन्न होते है उत सवका कारण खोटा वचनालाप है। व्यर्थ ही खोटे वचदो 
के प्रयोगसे खुदकों दु खित बनाया जाता है श्रौर जगतकों दुखित बना दिया जाता है। 
बचनोका भण्डार तो बन्त है। श्रभी उस भण्डारमेसे जिस मनुष्यका जैसा उपादान है वह 
अपने उपादानके अनुसार उसका प्रयोग करता है। 3िसमे ग्रज्ञान भरा है, कपाय भरे है, 
खुदगर्जी भरी है, इन्द्रियविषयोकी वासनाये भरी है. कपाये बढी हुई हैं तो ऐसे मनुष्य शिष्ट 
बचनोका कहाँसे प्रयोग कर सकेंगे । 

जैसा 3पादान बेसा परिणपक--जैसा उपादान है वैसा /) उनका परिणुमत होता 
है। जिंसी तोतले पुरुषकों कितना ही सिखाया जाय कि तुम यो शुद्ध बोलो, वह तोतला 
पुरुष उस प्रकार शुद्ध बोलना भी चाहता है मगर वह तो वैसा ही बोल सकेगा जैसा उसका 
उपादाव है। कोई पढाते वाले बड़े ऊचे शास्त्री जी थे। बड़े शुद्ध लेखक थे, पर थे जरा 
तोतले थे । स को ट बोला करते थे । तोतले पुरुषोसे स नही बोला जाता है, त भी नही बोला 
जाता है। साथद जो दती स्थानके शब्द है त थ द ध नस ल ऋ ऐसे जो दतस्थानके शब्द 
है वे तोतले पुरुपोसे नही बोले जाते हैं। लेकिन वह पडित जी व्याकरण और बब्दगास्त्रके 
अच्छे ज्ञाता थे । तो वह शिष्योसे कह रहे थे कि देखो बोलना था उन्हें सिद्धिअृस्तु, पर से 
की जगह ठ बोल पाते थे टिद्धिर्शस्तु॥ वह बहुत समझाये--देखो हम कुछ भी कहे पर 
तुम टिड्िश्रेरतु समझदा । तो जो जिस उपादानदा है उससे बसे ही शब्द तिकलेगे। कोई 
चौथी वक्षाका छोटा विद्यार्थी हो उसे कोई सोचे कि हम अच्छे पढ़े लिखे मास्टरसे मिडिल 
का कोर्स पढ़ाये तो वह विद्यार्थी मिडिलका कोर्स पढ़ जाय, यह कैसे हो सकता है। और, 
फिर पढा देने से ही कुछ नही हो जाता है, बुद्ध व्यवहार भी तो देखा जाता है। वच्चेकों 
केवल विद्या ही तो नहीं सिखायी जाती, कुछ व्यवहार भी तो ग्रिखाया जाता हे । 


कि 
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व्यवहरकी बात सीखनेकी शिक्षा--भ्राजकल लोग पहाईमे प्राय विद्यावी श्रोर 
ध्यान देते है। यह किसी तरह पास हो जाय यही पढाने वालेका युर्य उद्देश्य रहता है। 
यह विद्यार्थी कुछ व्यवहार भी सीखे, इस ओर ध्यान कुछ कम है। चाहिए तो यह कि वह 
पढाईके साथ कुछ व्यवहार भी सीखे । किसीने पढाई बहुत पहली और वह व्यवहारणूब्य है 
तो उसकी भी तो भ्रागे गति नही है। तो नी समतिसे विद्या भी, व्यवहार भी सभी वातो 
को शिक्षा मिलती है। जैसा उपादान होता है उसके अनुसार परिणमन चलता है । जो 
छल्ी है, कपटी हैं, विषय साधनोंके हो अभिलाधी है ऐसे पुरुषोपे जो बचत निकले हे 
कपटभरे, मर्मछेंदनहारे वचन निकलेंगे। 
उपादानके अलुधार परिणतिमूलक हशांत-एक कोई पढित जी थे तो किसी 
देहातमे कथा बाँचने चले गए । गाँवके सब पटेल जुडे, कथा वार्ता शुरू हुई तो वे संस्कृतके 
इलोक १५-२० मिसट तक धाराप्रवाहसे बोलने लगे । उन्होंने सोचा कि इस देहाती जनता 
पर हमारा रोब बैठ जायेगा । सो जो उन्होने १५-२० मितट तक श्रपना सुनानेका काम 
जारी रखा कि एक ग्रादमीकों यह संदेह हो गया कि पढ़ित जी को बाय तो नहीं लग 
गया । बायकी बीमारीमे ऐसा ही होता है । बाय वाला व्यक्ति शुद्ध नही बोल पाता, प्रट्पट 
बोलता है । उस पुरुषको वे पडित जी के वचन कुछ अटपटसे लगे, सो सोचा कि पडित जौ 
के बाय लग गयी है, दिमाग बिगेड गया है, पागल हो गए है, इसकी दवा करवाये। सो 
भट तकुवा वालेके पास गया, कहा कि पड़ित जी को बाय लग गया है, उनके लोहेके दो 
चार गरम तकुवा लगा दो ठीक हो जाग्ेगा | बाय रोग वाले को तकुवासे दगा जाता है। 
सो भट पढित जी के हाथ पैर पकंडे और दो तीन जगह तकुवासे दाग दिग्ा । पडित जी 
भ्रभ्ती भी इलोक छांट रहे हैं | जब दो चार जगह तकुवासे दागा तो पढित जी अपना मारी 
ठोकने लगे। उस आदमी ने समझा कि श्रभी शिरका बाय नहीं गया सो सिरमे भी दी 
चार तकुंवे दाग दिये | तो जिसमे जो योग्यता है वह उतने ही तो विचार बनायेगा, उतनी 
ही तो क्रियायें करेगा | किसी मूर्खको तौकर रखले झोर वह मिले कुछ सस्ता सा तो श्राप 
उससे ज्यादा नुक्सान पायेंगे | तो जिसका जैसा उपादान होता है उसके ग्रगुसार हो उसकी 
परिण॒ति और वचन होते है। तो होते हैं ठीक है किन्तु असृत्य वचन और ग्रसावद्ध वचन 
बोलने वालेका उपादान उत्तम नही है और ऐसे लोग सत्य विचार रही वर सकते। 
आत्माका ध्यान नही कर सकते । ढु खोके दूर' करनेका उपाय नहीं सोच सकते । जिन्हें 
सकटोसे दुर होनेकी वाठछा है। वे आत्मध्यानकी प्रोर दृष्टि देते हैं और वे प्रा्मध्यानके 
पात्र होते हैं जिनका व्यवहार समीचीन हो। हम वाणी अच्छी वोले, हितकारों बोलें, 
अधिकाधिक मौनसे रहे, ऐसी वाणी वाले व्यक्ति भ्रात्मध्यानके पात्र होते हैं। 
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ब्रतश्नृतयमस्थान॑ विद्याविनयभूषणम । 
चरणज्ञानयोबीज सत्यसश्ञ ब्रत॑ मतम ॥५५३॥ 

खच्छ हृदयपे आत्मोन्तति--सत्म तामका ब्रत समस्त ब्रतोका, श्रेतोका, यम नियम 
का साधन है। जो पूजा करे, तपब्चरण करे, श्ौर मतमे कपट हो, हृदय अ्शुद्ध हो, वाणी 
भी असत्य बोले, अ्रप्रिय वोले तो काहेका ब्रत रहा, काहेका पूजा रहा, क्या तपद्चरण 
रहा । हृदयमे सरलता श्राता और सब जीवोके लिए अपने हृदयमे स्थान होता यही है सबसे 
उत्कृष्ट श्रान्तरिक उन्‍्तति । कही दो (- त्रकला वाले कारीगर आये, मात लो कोई जापान 
का है और कोई चीनका है, तो दोतो कारीगरोने राजासे कहा कि महाराज हम बहुत 
बढिया चित्र बनाना जानते हैं। आप अपनी हालमे चित्र बनवाये और परीक्षा कीजिए । 
तो बड़े हालमे बीचमे एक पर्दा ठालकर एक साइड जापानी चित्रकार को दे दिया और 
एक साइड चीनी चित्रकारकों दे दिया। तो अभ्रब जर्मदी कारीगर तो उस्त भीतको साफ 
करनेमे लग गया | बढ़िया कौडीके चूनेसे खूब घुटाई किया | ६ महीने तक उसने केवल 
भीतकी घुटाई ही की | भर, जापानी कारीगरने ६ माह तक खूब रग बिरंगे चित्र बनाये | 
जब ६ माह पूरे हो गये, राजाने परीक्षा की तो लर्मनी चित्रकारने कहा, महाराज परीक्षा 
तब होगी जब आप बीचमे पडा हुआ पर्दा हटा दें। जब राजाने उस पर्देको हटाकर देखा 
तो जिस भीतमे केवल घुटाईकी गई थी उस पर दूसरो भीतकी सारी चित्रकारी चमकने 
लगी और जापानी चित्रकारने जो रगबिरगे चित्र बनाये थे वे बिल्कुल रूखे दिख रहे थे । 
तो श्राप यो ही _्मभिये । 

निमल परिणाम बिना शारीरिक क्रियायें व्यथ--जो अपने ज्ञानाभ्यास द्वारा परि- 
णामोको स्वच्छ बनाता है, बार बार तत्त्वका विचार करके श्रपने हृदयकों जो स्वच्छ 
बनाता है उसकी स्थिति भली है उसे धर्लाभ होता है। और जो अपने हृदयको स्वच्छ 
बनानेका तो यत्त न करे और शारीरिक क्रियावोसे ब्रत, साधना, तपश्चरण, बहुत-बहुत 
यतत कर डाले तो इससे कुछ एिद्धि नही हो सकती। कर्मबन्ध रुक जाय यह तो सिद्धिकी 
बात है। कर्म जड़ पदार्थ है, और उनके बच्धनका यही निमित्त है कि आत्मामे जैसा परि- 
खाम बने उस प्रकारसे वह बंध जाता है। तो कर्मबन्धका सम्बन्ध आत्मपरिणामसते है। 
आत्मपरिणाम जिसका स्वच्छ है उसे तो कर्मबध नहीं होता और जिसका दूषित परिणाम 
है उसे कर्म बँधते है । 

परिणाम स्च्छता पर दृशान्त--गुरुजी सुनाते थे कि कटनीमे दो भाई थ्रे--एक 
बडा ओर एक छोटा । छोटा भाई तो खूब पूजा करे, धर्मध्यात करे, दुकान वगैरहके कोई 
काम न करे, बस धर्ध्यान, स्वाध्याय, पूजन इन्ही प्रसंगोमे रहे | सारा कारोबार बडा 
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भाई करता था । तो छोटा भाई वड़ेको समभाने लगा कि बु धर्मध्यान तो करना चाहिए 
पूजा, स्वाध्याय व्गरह भी तो कुछ करना चाहिए। तों वडा भाई बोला कि तुम करते हो 
श्र हम खुश होते है, तुमको रोकते मही है, कभी कोई कामगरे लगाते तही हैं, यह हमारा 
वर्म तही है कया ? तुम धर्म धर्म चिल्लाते हो, तुम धर्म करो श्रौर समय पाकर बता के 
कि तुमने कितना धर्म किया | दो चार बार ऐसी वाते हुईं, श्रतिम समयमे छोटे भाईकी 
जब मृत्यु होने लगी तो छोटा भाई कहता है बडेसे कि भाई ये छोटे-छोटे लड्के अ्रव तुम्रे 
सहारे है, हम तो जा ही रहे है, तो बडा कहता है कि तुमने तो बहुत बहुत धर्म किया है, 
ग्व इस ममतामे तुम मरोगे क्या ? तुम हमे बहुत समझाते थे । और, कहा देखो--म्हारे 
कहनेसे हम सब कुछ कह दें कि तुम्द्रे वच्चोको पालेगे पोपेंगे और फिर हमने ते किया 
तो तुम्हारा कहना तो व्यर्थ ही है। धुम तो ममताकों त्यागों और अपना शुद्ध परिसाम 
करो | और, वुम्हें कोई शल्य हो तो जितना वैभव है सिवाय एक इस कुटीके कहो सब 
तुम्हें लिख दे अथवा तुम जिसे कहो उसे लिख दे | छोटे भाईदी समभमे आरा गया। कहा- 
भाई हमारा कुछ नही है, श्रव हमने समझ लिया । वह छोटा भाई गुजर गया तो उसके 
तोम पर ३०--४० हजार रुपया तिकालकर कोई सस्या बना दी श्र उनके वश्ज आराम 
से श्रव भी है। तो प्रयोजन यह है कि धर्म नाम है किसका ? बड़े भाईका कितता स्वच्छ 
परिणाम था। विशेष धर्मकार्योको त करके भी वह धर्मात्मा है श्र अन्तमे उसने दता 
भी दिया, अपने भाईका मरण भी सुधार दिया। 

अन्तरक्ष परिशामोसे धर्म---धर्मकी वात अन्तरज्ू से होती है। किसी भी प्राणी 
अहित न सोचें, धर्ममे सबसे पहिले तो यही आ्रावश्यक है । इसे जो प्रेक्टिकल कर सके। भाई 
ने हू खो कर डाला हो, रिस्तेदारोने भी ग्रनेक धोसे दिया हो, श्रथवा अन्य पडौसियोंने बडी 
विपदा डाली हो इतनेपर भी सबका हित हो सोच, किसीका अहित न विच्वारे । वहाँ है धर्म 
गध और इसी प्रकारसे धर्मपालन करने वाले दु खी नही होते । उतका काम उनके साथ है, 
ग्न्याय करने वालोका काम उनके साथ है। हाँ, इतनी बात जरूर है कि अन्याय भ्राक्रमरा 
करने वालेके प्रति सावधानी पूरी रहती चाहिए नहीं तो विवेक ही फिर क्या रहा। वह 
अपनी सावधानी तो पूरी रखे, पर हृदयसे किसीका श्रहित न विचारे । इन दो बातोरें जोवन 
मे सुधार होता है। अपना बचाव रखे, उसके वहकाये न मे आयें, अपनी सम्हाल बताये, 
कोई कितना ही विरोध करे पर अन्तरज्भसे किसीका अहित न सोचे कि,इसका अउत्याणा 
हो जाय । हु ४ 5 
हितके चिस्तममें जीवनकी उन्नति--इसका यो बुरा, हो जाय,ऐसी सावधानी और 
हिंतका चिन्तन इन दो वातोसें जीवनकी उन्नति होती है। और, यही एक अपना सता कस 
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है, ऐसा पुरुष सत्यव्यवह्ार रखता है, वही सत्यव्रत विद्या और वितयका भूपण है। जात 
खूब हो, विद्वान खूब हो गए और भूठ बहुत बोले तो लोकमे उसकी बोभा होती है वया ? 
इसी तरह कोई विनय तो वहत करे, मगर भूठ वोले, कंपट रखे तो उसके विनयमे कुछ 
शोभा है क्या ? विद्या और वितय सत्य बचवसे ही शोभाकों प्राप्त होती है, श्र्थात्‌ सम्य- 
जान प्रौर सम्यटचार्धिका बीज सत्य वचन ही है! सत्यव्यवहार दिशक रहता है। खुद 
का पाप, खुदकी बात छुद तो जानते ही है, दुनिया जाने श्रथवा न जाने । जब छुदका पाप 
खुदकी दृष्टिमे है तो उस हृष्टिके कारगा वह असनेसे-कायर बन जायगा, वलहीत हों जायगा। 
तो भ्रपनी भलाईके लिए ऐसा व्यवहार रखे जो च्यायपूर्णा हो, किसी भी प्राणीकों कष्ट पहुं- 
चानेक्षे संकल्प वाला ने हो | 
न हि सत्पप्रतिम,य पृण्यकरविन्नस्विन । 
प्रत्यश्करशों गक्ता श्रवि देतद्योरदादय ॥५५४४॥ 

सत्यप्रतिज्ञा बाते पृरपेक्ति हुए देत्य और सर्पादि भी हुरे करेगें अस्मर्ध--जों सत्य- 
प्रतिज्ञा वाले पुरुष है, पुण्य कर्मका जो आलम्बन लेते है, धर्ममे जिनकी वृत्ति है, ऐसे पुरुषों 
को दुष्ट दैत्य श्रीर सर्प आदिक भी कुछ बुरा करनेमे समर्थ नही हैं। कथावोमे सुवा होगा- 
सैमा सती अपने धर्मसे रही शील ब्रतसे, रात्रिभोजनत्याग ब्रतसे अनेक संयमोसे रही और 
उसका पति रात्िभोजव करने वाला और ऐसे ही उसपर जोर देने वाला था, धर्मकार्यकों 
रोकने वाला, था । बहुत-बहुत तरहसे सताया, अन्तमे गुस्सा होकर उसने एक उपाय रचा कि 
सपेरेसे एक विषध्र सर्प एक मटकेसे रखवा दिया और ऊपरसे पत्ते फुल भ्रच्छी तरहसे सजा 
दिया, और कहा कि इस मटकेमे हार रखा है उसे निकाल लो । भ्रतिगयकी वात हैकि वहाँ 
से फूलोका हो हार निकला । तो ऐसी झनेक घटनाएँ पुराणों में है और कुछ घटनाएँ ग्रव भी 
यन्न तन होती है | 

हृशंत--एक वार वरुवा सागरमे जब गुरूजी ७ वी प्रतिमामे ही थे, चले जा रहे 
थे तो बड्के लोग गुल्लीउडा खेल रहे थे। तो यो ही ऐल देलमे उन्होने ही कोई गुल्ली उठा 
कर यो फेकी कि वह एक लड़के के शिरमे लगी । और, वह लड़का था बडी लड़ाकू माँ 
का । ऐसी मा का लड़का था जो बहुत लडती थी | गुरणी तो चले आये, बादमें वह 
लडाकू माँ वाईजी के पास श्रायी । गुढजी सोचने लगे कि झाज तो यह हजारों गालियाँ 
गुनायेगी श्लीर न जाने क्या क्या उहेंगी | जब वह आयी तो कहने लगी वाईजी से कि 
शाज वुम्टारे भैया ने हमारे लटकेका भला किया। क्या भला किया ? भिरमे जो वर्षोका 
रोग था यह विल्यूद खतम हो गया। किसी तस पर ऐसा इट बार लग्रा कि बह रोग 
समाप्त हो गया, सो कोई जान कर या झसच्जानेगे आघात भी करे प्रौर उदय अनुकूल हो तो 
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विगाड नही होता । श्राप व्यापार श्रादिक सिलसिलोमे भी देख ले, उदय अनुकूल है तो 
कभी कभी उस विरोधरे भी फायदा उठा लिया जाता है और उदय प्रतिकूल है तो मित्रणन 
सलाह देते है, फिर भी वह मिन्नोकी सलाह काम नहीं करती है। और, नुक्सान होता है, 
तो जो मनुष्य सत्यप्रतिज्ञा वाले हैं, पुष्यकर्मका आ्राश्नय लेने वाले हैं ऐसे आदमीको तो 
दुष्ट देत्य और सर्प भ्रादिक भी रच बुरा करनेमे समर्थ नहीं होते है। और प्रथम वात तो 
यह देख लो । 

सत्य निर्मिकेल्प ज्ञानखरूपपर दृष्टिवानके रंच भी विपदा नहीं--जव हम अपने 
आपके उस सत्य निविकल्प ज्ञानस्वरूप पर दृष्टि देते हैं तो वहाँ दूसरोक्री परिशतिको 
भ्रपनाया ही नही जा रहा है, वहाँ कष्ट ही क्या है ” कष्ट तो लोगोडों दूसरोकी परिणति 
के प्रपनानेका है। जो जैसा चलता है उम्रके मात्र ज्ञाता द्रश्ठ रहे तो उसमे रच भी 
विपदाकी बात नही है। तो जो सत्य तत््वकी रुचि रखते है, श्रपने उस संत्यस्वहृपका 
निरीक्षण करते है ग्रौर सत्य व्यवहार रखते हैं ऐसे सरल कोमल हृदय आदमियोको दुष्ट 
ग्रादमी भी सर्प श्रादिक भी कुछ भी करनेमे समर्थ नही है। 

चत्धमूतिरिवानन्द वर्द्धयन्ती जगत्वये | 
स्वगिभिभ्रियते मूर्ध्वा कीति सत्यो त्यता नृणाम्‌ ॥१५५॥ 

सत्वरिवानत्रोंकी देवताओं द्वारा कीरति--सत्य वचनोसे उत्पन्न हुई मुष्योकी कीर्ति 
को देवता लोग भी मस्तक पर धारण करते हैं। लोग लौकिक वैभव को तरसते हैं, पर यह 
सोचिये तो लौकिक वैभव किस स्थितिमे होता है। अनेक पुरुष ऐसे भी मोजुद हैं एक दो 
जगह हमने भी देखा है, लखपती पुरुष हैं पर स्वय कृछ खा पी भी , नहीं सकते, कुछ बुद्ध 
भी नहीं है, भ्रौर शरीरसे भी बेहूदे है, लार गिर रही है, पागलपन जैसा छाया है। हम 
पूछते है कि उतको लोकिक वैभव क्या मिला ? लौकिक वैभव तो उसे कहते हैं जो 
हजारों पुरुष मात हें कि धन्य है इतका चरित्र और धन्य है इनका महत्त्व । यह वात सत्य 
ब्रतके प्रतापसे ग्रभायात बनती है। जो नेता ऐसे हुए हैं, जिन्होंने जनताके उद्घारकी ही 
बात सोची है। न अपने नामके यशकी बात सोची और न धनसचयकी कल्पना उठी, 
जितके मरशके बाद ने कोई धर, न कोईसम्पदा, ऐसे नेतावो का भ्राज भी कितना बडा 
यज्ञ है । जैसे वर्तमातमे महात्मा गाँवी हुए, किंदवई हुए, लालबहादुर शास्त्री हुए, सभी 
जानते हैं कि उनको पैसेसे कुछ मोह ने था, उनके चित्त मे हक नही रही, 
प्रपने नाम की चाह नहीं रही, उन्हे लोग कितनी प्रहसा की दृश्सि देखते है। तो करोडे 
अरबोके लौकिक वैभवसे भी बढ़कर उन सतोका, उन नेतावोका सत्वरित् है | जो सत्मव्य 
वहार रखने वाले है ऐसे भनुष्योकी कीतिको देवता भी मस्तकपर धारण करते है । 


ज्ञावावर्ण प्रवचन सप्तम भाग २४६ 


प्ती सीताका दृशंत--भला जब सीताको अग्निवृष्डम कूदतेका हुक्म दिया गया 
जो फर्लागों लम्बा चौडा कुण्ड था, जहाँ बहुत सा ईंधन जलाया गया था। अ्रगिति जाज्वलित 
हो गयी । अरब सीता नमस्कार मत्रका ध्यान भर और यह सकल्प कर कि मैंने स्वप्नमे भी 
यदि अपना मान डिगाया हो तो ऐ ग्रग्ति तू मुझे भष्म कर दे और ज्यो ही कूदी तत्काल 
होता क्या है सत्य प्रतिज्ञा ओर पूर्वकर्मका फल कि दो देवता कही जा रहे थे केवलीके 
दर्शन करने, उन्होने वह दृश्य देखा भ्रौर श्रवधिज्ञाससे जाना कि तो बड़ा अनर्थ होनेको है 
ऐसी शीलवती सत्यव्यवहार वाली सतीका यदि यो ही मरण हो गया तो लोकमे धर्मकी 
प्रभावना न रहेगी । तो विक्रियासे उस कृण्डको जलमय बना दिया-। तो श्ररिनि, सर्प, दुष्ट 
देत्य ये कोई भी एक पृण्यकर्मके आलम्बन वाले सत्यप्रतिज्ञ शआ्रात्माका कुछ कर नही सकते 
और उनकी कीर्ति बड़े-बड़े देवतावोके द्वारा भी मस्तकपर चढाई जाती है। 
सत्यतलकी श्ञामवृद्धिका उपदेश--हमारा कर्तव्य है कि हम एक सत्यतत्त्वका ज्ञान 
बढाये, वह है अपना स्वरूप ।- स्वाध्यायमे विशेष चित्त दें भर व्यवहार भी अपना समी- 
चीन रखे, ऐसा करके अपने इस लोकका भी जीवत सफल करें और भविष्यमे भी हम 
धर्ममार्गका आश्रय करे भ्रौर निर्वाणको प्राप्त करे । यह एक लक्ष्य रखे कि इन समागमोमे 
मोहभरी दृष्टि न बनाये । | 
खण्डिताना विरूपाणां दुविधाता च रोगिणाम्‌ | है 
कुलजात्यादिहीनाना सत्यमेक विभूषणम ॥५५६॥ 
असत्यके आग्रहसे अशान्ति--जगतके सभी जीव शान्ति चाहते है प्रौर दु खोसे 
निवृत्त होता चाहते है। और, 'जितने भी उतके प्रयास है इस-ही के लिए है कि शान्ति 
मिले । जो कुछ भी करते है प्राणी ये सब मनुष्य वह सब शान्तिके लिए करते है। गृहस्थ 
धर्मका पालन करना, साधुधर्मका पालन करना श्रौर आजीविकाके साधन बनाना, परस्पर 
का व्यवहार बनाना सबका प्रयोजत शान्तिलाभ है। यहाँ तक कि कभी अपना भी कोई 
घात कर डालता है स्वय वह भी अपने विचारानुसार शान्तिके लिए अपना घात करता है। 
पर शात्तिके कार्य करते हुए भी श्ञान्ति नही मिलती इसका कारण क्या है ? इसका कारण 
है भ्रसत्यका आग्रह | जीवोने सत्यका आग्रह नही किया, असत्यका ही भ्राग्रह किया, यही 
कारण है कि अनेक श्रम करके भी शात्ति प्राप्त नही होती । 
सत्यको ज्ञात करनेकी विज्ञासा श्रति आवश्यक--श्रपने आपमे सत्य क्या है, इसकी 
जिज्ञासा होना चाहिए और इममे ही सन्तुष्ट होना चाहिए। यह बात जब मनुष्यमे भरा 
जायगी तबसे शान्तिका मार्ग प्राप्त होने लगेगा । मैं क्या हू सर्वप्रथम इसका हो सत्य निर्णय 
करना चाहिए। मैं हू एक ज्ञानमय पदार्थ | जो पदार्थ होता है वह अनादि पतन्‍्त हुआ 
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करता है | जितने 'भी सत् हैं सव अनादि अनन्त हैं। मैं भी अनादिसे हुँ अमेन्त काल तक 
रहा । ज्ञानमय हूं तो भ्रपने स्वरूप की सीमामे परिरंगता रूँगा । यह मैं ज्ञानमय पं्र्श 
इस जञानरहित देहसे निराला हू श्रौर जितने भी पदार्थ है उत सबसे निर्रोती हू। भेरे साथ 
जो कुछ भी विजातीय पदार्थ लग गए है, जितके कारण नोता दंशाए हो रही हैं, प्रनेक 
जन्म, भ्रनेक स्थितियाँ बन रही हैं। स्वहंपत्ञान करनेके लिए ऐसी तहशा करें कि यदि 
मेरे साथ कोई पर-उपाधि न'हो'तो मैं क्रिमात्मंके रहुगा इस प्रंकारकी तंकणीसे गपने 
श्रर्पके स्वरूपका परिचय होता है। | गा 
... उपाधियोंसे नमी अनृस्थोर्ये-मेरे ' सोथ उपाधियां हैं। हव्यकर्म, शोनोवेर्राक्ि 

अष्कर्म जो भ्रत्यन्त सूक्षम है श्रौर द्वितीय उपाधि है देंहे । इन दोनों उपाधियोंके सम्बन्ध 
मेरी दशा विचित्र हो रही है श्रौर एक भ्रम भा गया है, इच्धिया-प्राप्त हुई है, शांत'दब 
गया है, उन इच्द्रियोंस ज्ञात उत्पन्न होता है श्रौर मु आत्मांमे ही लौकिक ज्ञाव पर 
औनसके साधने इस समय हमारी इंद्िया है। ग्रतएव ' हम इच्द्रियोमे बहुत अनुराग रखते 
है, बस यह है असत्यका आग्रह । सत्य है मेरे लिए मेरा स्वरूप । उस स्वरुपका तो प्रार्मह 
किया 'नही किन्तु मेरे स्वरूपसे भिल जो देहादिंक ' है, धन वैभव श्रॉदिक है, उनमें आरगह 
किया, हठ किया, अनुराग किया यही कारण है कि शान्तिके श्रनेक यत्त करके भी हंगे 
शान्ति नही मिलती । 

निज सत्य पदोेकी दृष्टि होना एक भुपशे--ऐसे सत्य निंग पदार्यकी दृष्टि होगा 
और इस ही सत्मका प्रतिपादन होता यह एक बेहुंत बडा भूंषरा है।'जिंन पुरुषोते इस सत्य 
की खोज की, सत्यकी रैचि बनाया, सत्यके लिए हो अपनी जीवन समझा ऐसे पुरुष लोकमे 
हैक श्रृद्वांरखुप है, श्राभूष॑ररूप हैं। कोई परेंप सेण्डित “हो, जिसके हाथ ताक श्रादिक 
रवंयव कुछ कट गए हो, कोई 'पुरुष विरूप हो, सत्देरेूप ला ने हो, दरिद्री हो, रोगी 
हो, कलासे भी हीत हो, जातिका भी ही हो लेकिन उसकी हृष्टि/संत्य पर जाती हो, सत्म 
का ही प्रतिपांदन' करता हो तो ऐसे सत्यक्े 'रंचियो और संतैयके भाषराक्ता-इस लोकमे 
'शोभाको प्राप्त होते हैं। कोई पुर्ष समर्ो' अर ग्रेवेवंव वाला हो, युत्दर हो, स्वस्थ हो, 
(इंनिक भी हो, किखु उस आ्रात्माकों सरेंकी रच नहीं है, भषिरा/भी सत्य तहीं करता 
लोक व्यवहारमे भी असत्यप्रलापी है तो प्र्त्य प्रलोप करने वॉलिका लोक॑मे न यश रहता, 
'प आदर रहता। सर्त्येका किंतेता महत््व' है । रु 

“सम्परदशन, श्ोन भर चार्खियें अपनी हिंदपना--हैमोंरा वर्तव्यहोता वाहिए कि 
'हमत श्रपंना जीवन केंवल धन कमनेकें लिए, परियारकों उँचत बंगानेके लिए ही न सममें | 
मत अत वंयो वस्तु है * यों ऐसे वैभव अनेक भवोमे मिले, इससे भी कई गुता वैमेव शर्त 
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हुओ, भ्राखिर उत सबको छोडकर जाना ही पडा । यही हाल अबका भी है। जो भी समा- 
गम मिल्ला है उस समागंमकों छोडकर आ्ागे जाना ही पडेगा ।, इस महत्त्वसे भ्रपता /सहत्त्व 
नकूते । इतनी बात तो जरूर होती चाहिए कि अपना महत्त्व मूतें सम्पन्दर्शत, सम्यस्शान 
झौर सम्यक्रंचार्त्रिके पालनसे । मैं अपने आपको सही समभे लू, मैं अपने श्रापका- सत्य 
श्रद्धात कह और जो मेरा सत्य सहज॑स्वरूप' है।समस्त परवस्तुवोसे न्यारा-केवल ज्ञानानन्द- 
मात्र, जहाँ मात्र जानन ही जाननः हैं ऐसे उसः स्वरुंपसे कुछ प्रतीति बने इसमे अपना महत्त्व 
समभना चाहिए । 

सरुपहष्टिके हेतु स+ प्रिधायें--हमारे इन चौबीस. घटोमेलकुछ समय तो अपने 
आपके आत्माकी चर्यामेजाना चाहिए,।। हम दर्शन करते है तो दर्शन भी उस पद्धतिसे करे 
जिसमे प्रभुके गुशोपर हृष्टि जाय और अपने आपके ही स्वरूप पर-हृष्टि जाय । इस जीव 
को वास्त॑विक-शरण ज्ञात भर वेराग्य, ही- है। जब-जब भी इस जीवको-सुख होता है तो 
भ्रज्ञान और रागंकी कमीके कारण होता है। जिंतने भी कारण है लोकव्यवहारमे वे इच्छा 
के ग्रभावसे हुआ करते है। लोग तो मोहमे यो समभते है कि इच्छाकी पू्तिसे सुख होता है, 
पर वहाँ तथ्य यह है। , 

हच्छाके अभावमें सुख--इच्छाके भ्रभावसे सुख होता-है। पूर्ति नाम किसका है ? 
जैसे बोरेमे गेहूँ भरे जाते है भर ' दिया, क्या इस तरह प्रात्मामेःयह इच्छा भरे, यो इच्छा 
अरनेका वाम'इच्छाकी ,ूर्ति होना है। इच्छाके न रहनेका “ताम"ही इच्छाकी पूर्ति है ।खुब 
ध्यानसे सोच लीजिए | भोजन किया, भोजन कर चुकने पर कहते है कि श्राज हमारी 
<च्छाकी पूर्ति हो गयी । उसका अर्थ क्या ” उस समयकी स्थिति क्या-है जिस स्थितिको 
यह कहा है'कि हमारी इच्छाती पूर्ति हो गयी ” वह स्थिति; है इच्छाके श्रभावकी । श्रव 
खानेकी इच्छा नही रही उसका ही 'नाम है इच्छाकी पूर्ति। इच्छाके व रहनेका नाम है 
इच्छाकी पूर्ति । आनन्द इच्छाके अ्रभावसे होता है कामकेहोने से नही होता । किसी -पुरुष 
को कोई 'फोपड़ी बनवानेका काम था और उसने छोटा सा घर बना लिया | घर बनानेके 
“बाद जो उसे.कुछ शान्ति आयी, कुछ विश्राम [हुआ वह घरकी ईटोसे-निकलकर नही ह्ग्मा 
किन्तु जो यह भाव अब बना है कि मेरे करनेको यह काम नहीं - रहा उस कृतार्थताका 
आलू है उसे । प्रत्येक जीवको:जो-कुछ भी आरनचद होतानहै- वह इच्छाके अभावसे होता 
'है। प्रत्येक जगह घटी लो इच्छाके न होने'से “आनन्द -होता है। इस जीवका-स्वभाव है 
केवल शावस्वरूप रहना | ् हे 

सत्य परिणसन्मे आन्द--तो ऐसे हो केवल एक सत्य“परिणमन हमारा रहे तो 
उसमे शान्तिका मार्ग प्राप्तहोता है। उस'सत्यकी जिनकी रुचि जगी है श्रौर सत्यका- ही 
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जो भाषण करते है ऐसे पुरुष इस लोकके भूषण ही है, चाहे रूप न हो। भ्रग अ्वयव भी 
भगत हो, वरिद्र हो, रोगी हो, कुल जाति हौन हो, लेकित सत्य बचत बोलते हो तो उनकी 
सब कोई प्रशसा करते हैं । अपने आपको श्रानन्दमे रखने के लिए यह कर्तव्य जरूरी है कि 
हम अपने को सबसे न्यारा भ्रकेला निज स्वसूपमात्र श्रद्धान करें ऐसा ही उपयोग बनाएँ 
ओर ऐसी ही रुचि जगायें कि मैं अपने ही इस स्वरूपमे मस्त: होऊं, सब विकल्प तोड़ दें 
ऐसा यत्व हो तो उत्त यलमे शान्तिकी' प्राप्ति होती है और निर्वाण॒का मार्ग प्राप्त 
होता है। 
यस्तपस्वी जटी मुण्डों नजोवा चीवरावृत । 
सोध्प्यसत्य यदि ब्रुते निन्‍्ध स्थादन्यंजादपि ॥५५७॥ 
सत्य भाषणका महत्व--सज्जन पुरुषोकी गोष्ठियोमे भी इत दो तत्त्वोका बा 
ग्रादर किया जाता है-एक प्रसत्य और एक सत्य । लोक प्रसिद्ध युक्ति है-सत्यमेव जयते 
सदा । सत्यकी सदा विजय होती है। सत्यसे आत्माकी विजय होती है। कोई पृष्ष वा तो 
तपश्चरण करता हो अथवा कोई पुरुष जटाधारी हो, मुड हो, अ्रथवा कचलोच भी करता 
हो श्रथवा नग्त हो या वस्त्रधारी हो, किसी भी भेषमे हो, कोई सा भी धर्मका भेष बनाया 
हो पर एक गअसत्मकी रुचि हो, भ्रसत्य बोलता हो तो वह जगतमे प्रशसनीय नहीं माना 
जाता है, किन्तु लोग धृणाके साथ देखते हैं। सत्य भाषणमे लोकमे कितना विशेष महत्त्व 
है | प्रोर जो सत्य भाषण करता है उसका आराश्षय विशुद्ध है भ्रतएव वह पुरुष आ्रात्माके 
ध्यानका पात्र है । 
आत्म स्मरण द्वारा परमात्म तत्व निकालनेकी शिक्षा--लोकमे शरण आत्म- 
स्मरण है और वह भी परमात्म तत्तके हुपमें आत्म स्मरण है। देखिये जो परमात्मा वने 
हैं उन्होने कौनसी नई चीज बनाई जिससे वे परमात्मा कहलाये ? जैसे कुम्हार मिट्टीका 
खिलौना बनाता है, तो वह मिट्टी, पानी वगैरह चीजे जोड जोडकर खिलौना बनाता है, 
व्या इस तरहसे कोई परमात्मा वता है ” अथवा जेसे पत्थरमे मूर्ति बनायी जाती है हो 
वहाँ कारीगर कुछ जोडकर मूर्ति नहीं वगाता किन्तु हटा हृटाकर मूर्ति बताता है । जिस 
पाषाणमे कारीगर मूर्ति बताता चाहता है उस पाषाणमे कारीगरको मूर्ति समभमे ग्रा ग्यी 
कि यह चीज इसमे से निकालना है। भव कारीगर उन पाषाणोको हटाता है जो पाषाण 


उन कारीगर 
मूर्तिका आवरण करने वाले है। बस उन पाषाणोको निकालने का ही काम वह के 
/ त्काला, फिर छोटे छोटे टुकड़े निकाला, फिर महीने 


करता है। पहिले बहुत बड़े-बड़े पत्थर रि रे 
* छेनीसे बिल्कुल छोटे छोटे कस निकाले जाते है । निकालने निकालनेका ही काम वह 


कारीगर करता है मूर्ति प्रकट हो जाती है। ऐसे ही समभरियिं कि परमात्मा बनानेके लिए 
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केवल निकालने-निकालने का ही काम पडा है, कुछ जोडनेका काम नहीं पडा है क्योकि 
परमात्मा होने पर जो बात प्रकट होती है वह निकालने निकालने से ही प्रकट होती है, 
जिस चीजपर मैल चढ़ा हो उतको धोकर निकाल दो वह चीज साफ हो गयी । किसी 
चीजको साफ करने के लिए कुछ चीज लागी नहीं जाती किन्तु केवल हटाने हटाने का कास 
किया जाता है। बेचपर मान लो बीट वगैरह लगा है तो उसके साफ करने का अर्थ है कि 
जो परवस्तु लगी है उसे बिल्कूल हटा दें। चूंकि केवल छुडानेसे बिल्कुल नहीं हटता तो 
पानीसे धोकर हटाया जाता है हटाने से चीज वह वही केवल रह गयी, उसमे दूसरी उपाधि 
नही रही, इसीके मायने परमात्मा हो गया । ह 

असत्यके निकल जाने पर ही हएत्यक्ी प्रगटता| -तो अपने आपसे खोजिये कि हममें 
कौन कौनसे तत्त्व अ्रसत्य पड़े हुए हैं, उन्हें निकालिए । असत्य तत्त्वके पृरोतया निकल जाने 
पर यह आत्मा केवल रह जायेगा श्रौर वही परमात्मा कहलायेगा | उस सत्यका जिसने 
आग्रह है वह सत्यकी हृष्टिके प्रतापसे निर्वाण॒को प्राप्त हो जाता है, शान्त होता है। सुखी 
होता है। भौर जिन्हे इस सत्यकी खबर नही है, सत्यका भाषण नहीं करते, लोकव्यवहार 
मे ही असत्य बोलते है, भ्रात्मतत््वकी खबर भी नही है ऐसे पुरुष चाहे किसी भी प्रकारके 
धर्मका भेष रख ले किन्तु उतका हित नही होता । वे लोकमे निन्‍्ध ही है । ग्रसत्य सम्भाषण 
करने वाले की लोकमे भी प्रतिष्ठा नही है। अपने आपको सत्यका रुचिया बनायें और यह 
प्रकृति पडी है जीवमे कि वह सत्य जानना चाहता है । 

दु के दुर करनेका उपाय यथार्थ परिह्ञान--अपना क्या है, यथार्थ क्या है, 
यथार्थ तत्त्वका परिज्ञान हो जाना बस यही सर्वेदु खोंकी दुर करनेका उपाय है। भ्रम 
किया है इससे यह दुखी है। श्रम दूर हो जाय, दुख दूर हो जाय। दुख किन्‍्ही भ्रन्य 
कारण कलापोसे दूर नहीं हो सकता किल्तु भ्रम समाप्त हो गया दुख दूर हो गया । जैसे 
आ्राप भ्रपते मकानमे बड़े आरामसे सोये हुए है और उस निद्वामे ऐसा स्वप्म श्रा जाय कि 
हम कही जगलमे जा रहे है, सामने से सिंह भरा गया भ्रथवा ग्मुक सर्प लिपट गया या कोई 
शत्रु मार रहा ऐसा स्वप्न श्रा जाय तो उस कालमे झाप ढु खी होते है या नहीं ? पर वहाँ 
न सर्प हैं, न सिह है, न शत्रु है, केवल एक भ्रम हो गया है, एक स्वप्ण आ गया है तो ऐसे 
स्वप्ससे जो दुख उतन्न होता है उस 4 ख़को क्या उस कमरेमे लगा हुआ पश्चा दूर कर 
देगा, भ्रथवा वहाँ जो सेवक लोग बैठे हो श्रथश कोई मिन्रजन बैठे हो आपसे बड़ी प्रिय 
बातें करनेके लिए तो क्या वे श्रापके दु खको दूर कर देंगे ? ; 

सत्य सरुपकी दृष्टिमें हो श्रावत्द -भअरे स्वप्नमे भ्रमसे ही दुख उसच्न हुआ है तो 
स्वप्प टूट जाय, निद्रा खुल जाय भ्रौर चेत हो जाय तो तब समभमे प्रायेगा कि वह तो कुछ 
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नही था, मैं तो बड़े झरामसे अपने घरके कमरेमे लेटा हु, उसके वे दु ख दूर हो जाते है। 
त्यो यो ही असत्यका हमने आग्रह कर रखा है, असत्यको सत्य माना है, शरीरको, वैभवकों 
परिजन को ्रपना स्वरूप माना है, इनसे श्रपता महत्त्व माना है अतएव क्लेश होता है 
और जिन गृहस्थोको भी यथा तत्त्वज्ञान है वे घरमे रहते हुए भी जलमे भिन्न कमल 
की भांति अपनेको निल्लेप प्रतीत करते रहनेसे वे निराकुल रहा करते हैं। तो अच्छा यह है 
कि हम प्पने भ्रापके सत्य (वरूपकी हृष्टि अ्रधिकसे भ्रधिक करें, क्योकि इस अशरण अ्रसार 
ससारमे केवल यह आत्मतत्त्व ही शरण है। ' 
कृटुम्ब जीवितं वित्त यद्यस॒त्येन बढ्धंते । 
तथापि युज्यते वक्‍तु नासंत्य शीलशालिभि ॥५५८॥ 

आत्मह्ितकारी वचनमें पत्यक्--यदि सत्य वचनसे अपने क्ृटुम्बकी वृद्धि हो, 
जीवन और धनकी वृद्धि हो तो भी शोभित पुरुषोकों श्रसत्य वचन कहना उचित नही है। 
जो दूसरे प्राशियोका श्रहित करे ऐसे वचनोकों भ्रसत्य वचन वहते हैं। ऐसा भी सत्य जो 
लोकव्यवहारमे तो जो पदार्थ जैसा है मायारूप, उसे वैसा कहे तो लोकमे कथनसे किंसीका 
हित तो नही है और अहित है अ्रवेकका तो ऐसे वचन भी असत्यकी कोठिमे आरा जाते हैं। 
यद्यपि यह बात बहुत कम होती हैं। यथार्थ बात नियमसे प्राणियोके हिंतका ही काररा 
होती है। इसरोके प्रति हितकारी वचत बोलनेमे अ्रपता हिंत है । भ्रह्टितकारी वचनोसे कुछ 
जीवन, धन वृद्धि भी होती हो तो भी वे वचन श्रग्राह्म हैं। जीवन क्या, भ्रात्मा तो सेव 
अमर है, स्वयं अनन्त आतत्दका धाम है। बाह्य पदार्थोमे इस भ्रात्माका क्या वैभव, क्या 
समृद्धि है ? जो जितना है वह उतना ही रहता है। इस प्रात्मामे जो धर्म हैं, धत है, 
समृद्धि है वह श्रात्मासे कभी श्रलग नही होता । जो भश्रात्माकी वस्तु नही है वह अनेक उपाय 
किये जाने पर भी आत्मामे झाती नहीं है। 

मोहका दु।ख--मरणके समयमे जो लोग दु सी होते हैं वे मरणके कारण दुखी 
नही होते, किन्तु परवस्तुवोमे उन्हें मोह लगा है श्रोर वह है छोडकर जानेका समय तो उन्हे 
इस बातका क्लेश होता है कि इतता मोह करके, इतता श्रम करके तो हमने यह वैभव 
कमाया, दुकान मकात बताया, इज्जत बढ़ाया और भ्रव ये छूटे जा रहे है, मरण समयमे 
परवस्तुके मोहके कारण दुख होता है। जानेका दुख नहीं होता है। कोई ज्ञानीपुरुष 
यथार्थ तत्त्व जानता है यह मैं प्रात्मा भ्रमर हू, ये सब वैभव क्षणभगुर हैं, भ्रहित हैं, पर हैं, 
इनसे मेरा कुछ सम्बन्ध नेही है, परिचय भी नहीं है। जिन लोगोने मुझे पहिचाना, मेरे 
स्वरुपको नहीं पहिचाता किस्तु इस मायामयी मनुष्य पर्यायको उन्होंने सब कुछ मान लिया। 

समय ज्ञानकी संभालसे मरण समयमें समतापरिणामकी समर्थतः-वह तो एक 
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ज्ञानमय पदार्थ ह ऐसी अपने ज्ञानकी संभाल कोई करले तो उसको मरण समयमे क्लेश 
नहीं होता | मरण सबका श्रायेगा ! कर्तव्य यह है कि हम ऐसा ज्ञान बनायें कि मरण 
समय तत्त्वज्ञान रहे, समाधिपरिणाम रहे, रागद्रेष मोहका फसाव ते रहे झौर अपने स्वरुपके 
स्मरण सहित, प्रभुके स्वरूपके स्मरण सहित प्रभुके स्वकूपके स्मरण सहित मेरा यहाँसे जाता 
हो इस बातका यत्त होता चाहिए और जब मरणका भआ्ाये तो तब दूसरोको इसी प्रकारका 
यल कराये, उन्हें सम्बोधें। दुूसरोंकी जो समाधिमरण करते है उनको 'समतापरिणाम 
उत्पन्त करनेका उपदेश देते है, उनमे ऐसा आत्मबल प्रकट हो कि स्वयं अपने मरण समयमें 
समतापरिणाम बनानेमे समर्थ हो सकते है। कया है, वेभव मिला तो, न मिला तो, यह 
जीवन रहता तो नहीं रहता, तो ये सब मायारूप चीजे हैं । 

जानके बिगाड़में अपना भ्रहित--मैं अपने प्रापमे यदि ज्ञानकी श्रोरसे बिगड़ गया तो 
बस यही मेरा बिगाड़ है। है प्रभो | मेरेमे अ्रसत्यका भ्राग्रह व जगे, सत्यके प्रति रुचि हो 
और सत्य भाषणका ही मेरा व्यवहार रहे, बस यही मेरे लिए एक वैभव है | यदि असत्य 
बोलकर कूछ भी बढा लिया मायाहुप धन वेभव कृटुम्ब तो उसमे ग्रात्माका क्या हित होगा ? 
जो शीलवान पुरुष है, तत्त्वज्ञानी आत्मा है वह असत्य भाषणकी कभी भी उपादेय नही 
समभता है। ह॒ 

एकत सकल॑ पाप असत्योत्यं ततोन्‍्न्यत । 
साम्यभेव वदन्त्यायस्तुलाया धृतयोस्तयो, ॥१५९॥ 

अग्ृत्य आग्रहसे अंधेरापना--जैसे परमार्थमे एक विवेक तराजूके एक पलडेपर 
ग्रज्ञानजनित पाप रख दे श्र एक पलडेपर हिंसा, भूठ, चोरी, कृश्ील भ्रन्यायसे शरीरक्ृत 
कार्योके पाप रख दें तो देखा जाय तो दोनो पाप समान होगे, श्रथका यो भी कह सकेंगे कि 
भ्रज्ञान भ्ौर मिध्यात्वजनित पाप उन सब पापोसे' भी अधिक पाप हुआ । यो ही व्यवहारकी 
बातोमे भी यही समझ्िये कि एक श्रसत्य सस्भाषणका पाप विवेक तराजुके एक पलडेपर 
रखिये और एक शोर सकल पाप तो वे दोनो पाप उस तुलामें समान प्रणीत होगे। इस 
प्रकरणमे सत्य महाब्तका वर्णेत किया जा रहा है और प्रकरणानुत्तार प्रसत्य पापका वर्शन 
किया गया है, वह कितना कठित और जीवोका श्रहित करने वाला है! असत्यकी रुचि, 
असत्यका आ्राचरण, असत्यका सम्भाषण ये जीवको अज्ञान अंधेरेमे डाल देते है। पापी पुरुष 
आत्माके ध्यातका पात्र नही रहता! ..' 

आत्मध्यानसे मानतजीवनकी सफुलता--श्रात्मध्यान ही सर्वसंकटोके दूर करनेका 
एक मात्र उपाय है। हम प्रभुके देशत करते है, वहाँ हम क्या करना चाहते है। प्रभुके स्व- 
रूपको चितारकर अपने स्वरूपकी खबर मिले, मैं भी ऐसा हो चैतन्यस्वरूप हू जो अ्रनन्त 
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आनन्द, अनन्त चतुष्टय प्रभुगे प्रकट हुए है ऐसा ही मेरा स्वभाव है। भगवानमे निज सत्य 
की खोज कीजिए । तो सत्यसे प्रेम जगना, सत्यका ही भाषण करना, सतयके लिए ही प्रपता 
आशय बनाता यह एक उल्ततिका उपाय है। सर्वकार्योके होते हुए भी सत्यकी रुचि जगे तो 
वह आदमी धन्य है, उसका जीवन सफल है। हम समागमोके मोहरें न फर्सें, इसे एक 
गृहस्थीका कर्तव्यभर मारते और मुख्य कर्तव्य समझें । हम प्रपने भ्रापके शुद्ध सहज सत्य 
स्वृरूपका परिचय पायें और भ्रपने ही प्रस्तस्तत्त्वके निकट रहकर प्रपनेमे सन्‍्तोष करे, इसका 
यत्ल हो और एतदर्थ ऐसा ही ज्ञानका भ्रभ्यास चले तो इससे इस नरजीवतकी सफलता है। 
मूकता मतिवेकल्य॑ मू्ता बोधविच्युति । 
बाधिय भुखरोगित्वमसत्यादेव देहिनाम ॥५६०॥ 
अस॒त्य भाषणसे इन्द्रिय विकशता--असत्य भाषण करनेसे पुरुषोको भ्रतेक विषदाये 
प्राप्त होती है। जो पुरुष गृंगापन पाते हैं, मुखसे बोल नही सकते है ऐसी बात प्राय यह 
सम्भव है कि असत्य भाषणके फल मे मिली है। मनुष्यों ५ इच्धिय भ्ौर विशिष्ट मत 
प्राप्त हुए है। इनका उपयोग यदि विषयकषायोमे ही करते है तो इसका फल यह है कि 
भातों कर्म यह सोचेगा कि इसको इन्द्रियकी भ्रावश्यकता नहीं है। अम्ुक इख्धियका इसने 
ठीक उपयोग नही किया तो थे इंद्रिया ही न मिलें, स्थावर बन जाय । जो मनुष्य श्रसत्म 
भाषण करता है तो उसे मानो जिह्वाकी भ्रावश्यकता नहों है क्योकि इसने जिद्बाका 
दुश्पयोग किया | किसी भी व्यक्तिके सम्ब्धमे कोई असत्य बात कहे, किसी की विदा 
करे, चुगली करे, भूठी गवाह दे ये सब बातें घोर ग्र्यायकी है। और, ऐसी सम्भाषण करने 
वाले लोग परभवमे गु गे बनते हैं। जो लोग मतिहीन देखे जा रहे हैं, जिनमे बुद्धि नहीं, 
दिमाग नही चलता, बुद्धि काम नही देती, दिमाग कमजोर है ऐसे कोई मनुष्य उ्न्न होते है 
तो समभना कि असत्य भाषणका प्रताप है। 
अप्तत्य भापणपे बुद्धिकी अग्राप्ति--असत्यभाषणासे जो खोटा प्राशय बनता है उस 
आशयमें ऐसा कर्मबध होता कि फिर अगले भवमे उसे बुद्धि नहीं प्राप्त होती भौर अ्रगने 
भवकी बात व्या, असत्य सम्भाषण करने वाले के इस ही भवमे बुद्धि सिथिल हो जाती है । 
भनुष्यका दो वातोसे प्रयोजन है-एक तो ्राजीविका चले और एक धर्मका पालन हो । जिन 
बातोमे न तो अजीविकाका सम्बन्ध है और न धर्मपालनका सम्बन्ध है गऔर फिर भी उन्हें 
किया जाय तो यह दुरुपयोग है बुद्धिक | हाँ कोई भ्राजीविकामे वहुत भारी विघात होता 
हो तो उसका कुछ ध्यान रखें, या धर्ममे कोई वाधा होती हो तो ध्यान रखें, पर यह मनृप्य 
अपरा शेष समय कितना व्यर्थकी वातोमे गवाता है। ग्णोमे, विकत्पीमे, व्यर्थके भगडेगे, 
विवादोमे पडनेंसे कया प्रयोजन । जो सज्जन पुरुष होते हैं वे व्यर्थकी वातोमे नहीं पहों। 
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जिनमे कोई खास प्रयोजन हो उनमे ही श्रपता उपयोग लगाते है। जो पुरुष भ्रधिक बोलते 
है, असत्य बोलते है वे पु्ष वुद्धिहीन बनते है। मूर्खता भी असत्य भाषणका अभिक्ञाप है। 
प्रज्ञानता भी असत्य भाषणसे मिलती है | बहिरे होना, मुखमे रोग होना ये सब बाते असत्य 
भाषशसे बे हुए कमंका फल है । 

सत्य भाषणपत्रा शुद्ध आशय बिना नहीं--सत्य भाषण वही कर सकता है जिसवा 
प्राशय पवित्र हो, व्यर्थके राग विरोध न हो, इत परिग्रहोमे आश्चक्ति न हो । जिसे यह सही 
बोध है कि मेरा आत्मा केवल श्रकेला ही है, श्रकेला ही श्राया, अकेला हो जायगा, सर्वत्र 
भ्रकेला है, सुख दु ख भोगता है वहा भी ग्रकेली है, रागहेष करता है बहाँ भी अकेला, संसार 
में रुलता है सो भी अकेला, मोक्ष पाये सो भी अ्रकेला । इस आत्माका कोई दूसरा साथी 
नहीं है । उस ही आदमीकी ऐसी विरक्ति होगी कि वह असंत्य भाषण न करेगा, जो असत्य 
बोलते है उन्हें आ्रात्माकी सुध नहीं होती, न आत्माका ध्यात कर सकते । जगतमे श्रत्य 
किसी पदार्थका भी ध्यान करे, वैभव, मित्रजत, परिवार, यश कितनी भी चीजोका ध्यान 
करें, उनकी आशा रखें उसमे शान्ति तो न मिलेगी | 

आत्माका शुद्ध ज्ञान शान्तिप्रदायक्र-खूब परख लो। शान्तिका कारण है ग्रात्मा 
का शुद्ध ज्ञान । शुद्ध ज्ञाग वह कहलाता जहाँ अत्येक पदार्थ अपने-अपने स्वरूपमे नजर शआ्राता 
है। प्रभी हम बोल रहे, आप सुन रहे इस प्रसंगमे १5 लोग यह सोच सकते है कि वक्ता 
हमे समझा रहे है, लेकित ऐसी बात नही है। वक्ता जो कुछ भी बोलता है वह अपने भावों 
के अनुसार भ्रपनी शान्तिके लिए जो मनमे एक मदकषाय उत्पत्त हुईं है उसकी पूर्तिके लिए 
भ्रपती चेष्टा करता है, श्रोताजन अ्रपने ही परिणमतसे, अपने ही ज्ञान पौरुषसे एक मात्र 
निमित्त पाकर अपनेमे ही अपना निर्शंय करते हैं। त कोई समभता है और न किसीके 
समभानेसे कोई समभता है। इसी प्रकार कोई सोचता हो कि भेरा श्रमुकसे राग है, मेरा 
मुभमे बडा प्रेम है यह बात भी भ्सत्य है। 

दो द्रव्योमं असस्पन्धपृना-- कोई मनुष्य किसी दुसरेसे प्रेम कर ही नहीं सकता । 
जो करता है प्रेम वह अपने झपमे अपनी कघायकी पूतिके लिए श्रपना परिणमन करता है। 
उसको देखकर दूसरा चू कि वह श्रनुकूल परिणमन है यह मान बैठता है कि यह मुझसे राग 
कर रहा है। कोई जीव किसी दूसरे जीवका कुछ भी करलेमे परमार्थत. समर्थ नही है। 
केवल एक निमित्तनेमित्तिक परिणमन है, हो रहा है। यहाँ यह निर्णय कीजिए कि हमारी 
भत्ताई किससे है | यो तो अनादिसे जन्म लिया, भरण किया, यों परम्परा चली आयी और 
आज हम मनुष्य हुए, लेकित ऐसी जन्म और मरणकों परम्परा ही चलाते रहे तो तत्वकी 
वात क्या प्राप्त की ? 
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ज्ञानीके गृहृस्थीमें तिलेंप रहनेकी वात--देखिये गृहर्थीका जीवन भी, गृहस्थक्षा धर्म 
भी बहुत महत्त्वकी बात रखता है। घरमे रहते ६ए भी घरमे निल्ेप रहना और गृहस्थीका 
निर्वाह करना, यह बात एक ग्साधारण है, किसी साधारण मनुण्यसे यह वात नहीं 'निभ 
सकती । ज्ञानी हो, समर्थ हो वही पृर्ष इस बातकों निभा सकता है और आनंद भी उस 
तत्वका भ्राता है जो तत्त्व हमारी दृष्ठिमे समाया है। गृहस्थ घरमे रहता है, रहे, किंतु बह 
ज्ञाती है और उसकी हृष्टिमे प्रभुका ग्रात्माका शुद्ध स्वरूप समाया है तो उप्तका आातद 
विलक्षरा है। कोई मनृष्य घर छोडकर एक त्यागभेष भी' वनाये कितु वह घर परहस्थीकी 
लालसा रखे तो ऐसा त्याग करने पर भी उसने रस तो गृहस्थीका ही लिया । वहाँ आत्मीय 
आनद नही जगा । 

दशक अनुसार आनन्द प्राप्तिपर दृष्टंत--स्थिति कुछ भी हो, भेष कैसा ही हो, 
कितु दृष्टि जैसी होगी आनंद वैसा प्राप्त होगा । इसके लिए एक उदाहरण दिया जा रहा 
है। राजसभाम राजाते अपने मंत्रीको तीचा दिखानेके लिए एक बात छेड़ दी कि हे मत्री 
आज रात्रिको मुझे ऐसा स्वप्त आया है कि हम भर तुम दोनो घृमने जा रहे थे, रास्तेमे 
दो गड़ढे मिले, एकमे मेला भशा था और एके शक्कर .भरी थी, सो हम तो गिर गए 
दक्‍्करके गड्ढेमे और तुम गिर गए मेलेके गढ़ढेमे | तो मत्री बोला महाराज हमे भी ऐसा 
ही स्वप्त श्राया कि हम तुम दोनो कही घूमने जा रहे थे, सो शक्‍्करके गड्ढे ग्राप गिर 
गये, मैलाके गड़ढेमे मैं गिर गया, पर एक वात और देखी कि श्राप हमे चाट रहे थे श्रौर 
हम श्रापको चाट रहे थे | श्रव सोचिये कि मतन्नीने तो चाटा शक्कर श्रौर राजाकी बठाया 
मैला । तो ऐसे ही समभिये कि ज्ञावी पुरुष गृहस्थीमे भी रहता है कितु उसे तातविक निरंय 
है कि समस्त समागम श्रसार हैं, अहित हैं, भिन्न हैं, 'विदाज्ञीक हैं, इनसे मेरा स्वरुप 
नही है। 
की जाबीके आरात्मस्वरुपमें हितपनेका निर्शय--मेरा हित, मेरा स्वरूप तो मेरे ग्रात्मामे 
ही है | ऐसी भ्रपनी प्रतीति रखता है तो वह स्वाद ले रहा है श्रात्मीय आनन्‍्दका। कोशिश 
यह रखना चाहिए कि इस ज्ञानहृष्टिमे श्रधिकाधिक बढ़े, बडा होने से, वैभववान होनेसे, जन 
शासतके सुयोग पानेका यही एक फल है कि हम ऐसी चीज पा लें जो चीज ससारमे ग्रतीत 
दुलेभ है। आप बारह भावनामे पढे हैं ता-धत केस कचनराव सुख, सबहि सुलभ कर 
जान। दुर्लभ है ससारमे एक यधारथज्ञात ॥ सभी चीजें सुलभ है, बड़े-बडे राजपाट भी 
सुलभ है पर आत्माका यथार्थनान होता अतीत दुर्लभ है। 0 

सत्य ज्ानसे भपनी सस्ृद्धि--अब' देख लीजिए कि हम उस दुर्लभ ज्ञानके पानेके 
लिए--कितना तन, कितवा मन, कितना धन और कितना वचन लगाते हैं, भोर जो भ्रसार 
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है उतर विषयकषायोंकी पूर्तिके लिए भोगोपभोगमे हम कितना तत, मन, धेल, वचन लगाते 
हैं, कुछ विवेक करता चाहिए और इस पर खेद लाना चाहिए कि हमारा ज्ञानाजनके लिए 
विशेष प्रुषार्थ नही जग रहा है। कोशिश यह करें कि ज्ञादाजनका विशेष पुरुषार्थ करे, 
सत्य ज्ञान होगा वो सत्य भाषण भी होगा, और सत्य भाषण होगा तो इस लोकमे भी 
समृद्धि मिलेगी और परलोकमे भी समृद्धि मिलेगी । 
- इबपाकोलुकमार्जाखवृकगोमायुमण्डलो । 
स्वीक्रिपन्ते क्वचिल्लोकर्म सत्यच्युतवेतस ॥५६१॥ ' 
आत्माके उद्धारक वचन सत्य--सत्यका ऐसा हचिया होना चाहिए कि उसे उस 
सत्यकी हृष्टिके सिवाय सब कुछ नीरस लगने लगता है।' अपने भ्रापको सोचो तो सत्य 
ज्ञानानन्‍्दस्वरूप मान्न | ऐसा ही सबको निरख कर व्यवहार करे तो-हित मित प्रिय वचनसे 
व्यवहार करे । जो पुरुष सत्यसे डिगे हुए है उनकी प्रतिष्ठा नही होती । लोग चाहे पागल 
उल्लू, बिलाव कुत्ता भ्रादिक निक्ृृष्ट जीवोंकी भी स्वीकार ले, उन्हे भी भला मान ले पर 
गसत्य बोलने बालेको कोई भला नहीं मानता वह भूठा है, उसे कोई अ्रपनी गोष्ठीमे भी 
नही जुडते देता । श्रस॒त्यवादी इन सब जीवोसे भी अधिक निनन्‍्धनीय है, श्रसत्य उसे कहते 
है जो दूसरे पुरुषोका अहित करे । विषय कषायोसे लगाने वाले वचन भी असत्य वचन 
कहलाते है। जो इन्द्रियपोषणके लिए ग्रप्प सप्प किए जाते है वे भ्रस॒त्य वचन कहे जाते है । 
आत्माका जिसमे उद्धार हो ऐसे क्च्न बोलना सो सत्य वचत कहलाता है परमार्थमे । ऐसा 
जानकर भ्रसत्यके ग्राग्रहकी तज दे। 
सत्यके आग्रह द्वारा धर्म अधमका निर्णय--वेखिये धर्मके नाम पर आजकल 
सभी लोग अपनी अपती बात बोलते है, अपने धर्मको सत्य और दूसरेके धर्मकों असत्य कहते 
है । यदि किसी कल्याणार्थको यह शंका हो जाय कि जब सभी लोग अपनी तती बजाते 
हैं तो हम किसको सत्य मानें ? तो भेरा कर्तव्य यह है कि सबके धर्मकी बात छोड़कर जित्त 
धर्मको अपने कुलमे भी मावा जा रहा हो उसका भी विकल्प तोड़कर यदि स्वय सत्यका 
आग्रह करके विश्वामसे बैठ जायें और आचरणोसे समस्त परवस्तुवोके विकत्पको त्याग दे, 
इतना तो ज्ञान होता ही चाहिए कि सभी परपदार्थ अहित है, , उनके विकल्पमे लाभ नही है, 
ऐसा समभकर सबका र्याल छोड दे, विश्वामसे बैठ जाये तो अपने आप ही अपनेमें वह 
अनुभव जगेगा, वह आनन्द प्रकट होगा जिसके अनुभव होने पर स्वय निर्णय हो जायेगा 
कि धर्म यह है और अ्रधर्म यह है। ' 
उस्द्ृष्ट समागम प्राप्त कर अपनेसे परिचय करना आवश्यकू-- देखिये कितना उल्कुष्ट 
सम्ाग्रम है। देव मिला हमे तो ऐसा मिला जो निर्दोष है, गुणसम्पल है, जिसमें न श्रृद्धार 


२६० ज्ञानाणव प्रवचत सप्तम भाग 


का नाम है, न कौतू हलकी कथायें हैं, न विडम्बनाकी कोई बात है । एक आत्मदर्शन कराने 
वाली पूर्ति है | जिनशासममे गुर होते हैं तो निवृत्तिकी श्रोर बढ़े हुए होते हैं. प्रवृत्तिका 
काम नहीं है। जिन शास्त्रोमे विषय कंषायोके त्यागका उपदेश भरा है, कषाय करते का 
उपदेश नहीं है ऐसे देवशास्त्र गुएक्का समागम पाकर हम अपने आपके आत्माको ज्ञाससे 
प्रकाशित त कर सके तो भला बतलावों फिर कल्याणके लिए और मौका कौनसा होगा ? 
हम श्रपने आपमे बस्ते हुए सत्य स्वरुपका प्राग्रह करे और उसी चर्यामि समय कित्तायें ) 
प्रसब्नोन्नतवृत्ताना गुणाना चद्धरोचिषां ! 
सद्भात घातयत्येव सक्ृद्ध्युदित - मृषा |५६२,। “ 

एक बार भी असत्य प्रलापसे राजा बसुको नरकक्ी प्राप्ति--कोई मनुष्य एक बार भी 
भूठ बोल दे तो बडे बड़े ऊचे गुणोके समूहकों भी रेष्ट कर देगा | एक राजा बसु हुए है 
जो सत्य बोलनेमे बडे प्रसिद्ध थे। उत्के सत्य बोलनेके प्रतापका वरण॑न,ऐसा ग्राता है कि 
उनका भिहासन भी प्ृथ्वीसे कुछ श्रधर रहता था । लेकिन एक बार जब पव॑त और नारद 
का विवाद हुआ तो नारदका कथन था कि अजे अस्तव्य, जिसका भ्रथे है थो डगे नहीं 
ऐसे पुराने धानसे यज्ञ करता चाहिए भ्ौर पवतका कहना था कि अ्ज भायते वकरेसे यज्ञ 
करता चाहिए । इसका निर्णय करनेके लिए बसु राजाकों दोनोने स्वीकार किया । पर्व॑तकी 
माँ राजा बसुके पास पहुंची । कहने लगी कि हम तुमसे गुरु दक्षिणा लेने आई हैं, क्या तुम 
दक्षिणा दोगे ? हाँ हम देंगे। फिर पर्वेतकी माँ मे सारा कथन सुनाया और कहा कि तुम 
यह कह देना कि जो पर्वत कहता है सो ठीक है। वी जब विवाद चला तो राजा वधुने 
कह दिया कि जो पर्वत कहता है सो ठीक है। यो एक वार भूठ बोलनेके प्रतापसे उसका 
पघिहासत जमीनमे धस गया, बसुका भ्राणात हुआ और नरक गया । एक वार भ्रसत्य बोलते 
का परिणाम यह हुमा । बहुतसे लोगो को असत्य बोलमेकी प्रकृति पड जाती है। 

अमत्य समामरमोंसे मुख मोढ़ो--जगह-जगह असत्य बोलते हैं पर उन्हे यह पता 
नही कि भ्रसत्य बोलनेसे अ्पता यह आ्रत्मदेव ढका रहता है, परमात्मतत्तवके दंशन नही 


होते है। जिसे भ्रपने मिराकुल श्रात्मस्वहपका भान नही है वह कहाँ हृष्टि लगाकर संसार 
के इन कठित सकटोको दूर करे ? असत्य भाषणसे हुर रहे और असत्य जो हर समागम हैं 
इन समागमोका भी हठ न करे, इनमे ममता न॑ करे, जो हैं सो ठीक है, उनके शाता 
गज न हिं स्वप्तेषषि संसर्गमसत्यमलिन सह । 

कर्चित्करीति पुण्यात्मा दुरितोल्मुकश्डूया ॥३६३॥| न्‍ 
सत्म॑गति हितकारी--जो सज्जन परुरष हैं वे ग्रसत्य पुरुषोकी संगति कभी न 
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करते, क्योंकि जो असत्यसे मलित पुरुष है उनके साथ संगति करनेसे असत्यकी कालिमा ही 
लग सकती है, इस भयसे सज्जन पुरुष -वष्ममे भी असत्यवादी पुरुषोकी संगति पसद नहीं 
करते है। देखिये सत्यके मायने हित भी है। सत्य क्या है जो मेरे लिए हितरूप हो । 

शानाननदसवरूपकी दृ्टिमें हित--मेरे लिए हितरूप क्या है ” कुछ तो जीवनमे 
भी देख लिया होगा, स्त्री, पुत्र, वैभव इत्यादिके प्रश्नण, लौकिक ,इज्वत, लोगोकों खुश करना 
यह सव क्या हितरुप रहता है, इसमे क्या निराकुलता मिल सकेगी ? थे सव मायारूप है, 
असार है, एक अपने आपके ज्ञानस्वरूप की दृष्टि होना, सबसे निर्मल हूं मैं, केवल ज्ञानानन्द 
है मैं, इस प्रकारका निरांय रखता, सबके विकल्प छोडगा ऐसा परम विश्राम कोई अपने 
मनकी दे तो वहाँ सत्य तजर आ्ायेगा । वह सत्य कया ? जो प्रभुके प्रकट हुमा है वही 
सत्य है। 

हु।खक्े कारण अहंकार और ममकार--जींवको दुख देने वाले दो परिणाम है- 
अहकार और मधकार | अ्रहकारके मायने है कि जो मैं नही हु उसे मानता कि मैं हु, 
ममकार का अर्थ है--जो मेरा नहीं है उसे मात्रना कि मेरा है, यह ममकार 
है। अहंकारमे कर्तृ त्वुद्धि बसी है, मैं सुखी करता हू, दुखी करता हू, यह बात 
ग्रहंकारमे पडी हुई है | अहकारसे राग भौर द्वेष बढता है। आप सोच लीजिए--जरा-जरा 
सी बातमे जो क्रोध श्राने लगता है, घमड आने लगता है वह श्रहंकारका ही तो काम है। 
इस लोकमें घमंडके लायक कौन सी बात पायी है ? यदि ज्ञान मिला है तो केवलजञानके 
सामने यह ज्ञान क्या चीज है, यदि धन मिला तो चक्रवर्तीके जैसे वभवके सामने यह धन 
किस प्रमाणुका हे ” कौनसी बात ऐसी मिली है जो श्रभिमानके लायक हो ? सब विनव्वर 
समागम है। ये समागम गौरवके लिए नही है। ये तो आ्रात्माकों पतनमे ले जाने वाली 
चीजे है, जहाँ यह मैं ज्ञाइसमुद्र अपने श्रापमे मस्त न हो सके भ्रौर नाता तरगोसे विकल 
रहा करूँ तो वह तो वर्वादी की निशानी है। समागम वह श्रेष्ठ है जो एक दस्रेकों धर्म 
में लगाये | घर गृहस्थी वही उत्तम है जहा सभी व्यक्ति एक दूसरेको धर्ममे लगाये । 

आत्माके अहितकारक विषय और कपाय--जो पापोमे लगाये वे बन्धु नही है वे तो 
शत्रु है, पाप है ये विषयकषाय । प्रभुके ,सामने हम्न: यही तो कहा करते हैं कि हे प्रभो | 
आत्माके अहित विषय श्र कषाय है, इनमे हमारी परिणति न जाय । यही तो हम माँगते 
हैं, तो केवल कहने कहनेसे ही तत्व न निकलेगा | हम विषय कपायों की परिणतिकों कम 
करे तव हमारी सिद्धि है। सम्यदर्शन, सम्यम्शान और सम्यक्चारित्रकी आराधना यह प्रश्न 
नहीं बने | तो प्रभुद्शनसे हमे वह वात सीखनी है कि जो प्रभुने किया वही मैं कर सकता 
हैँ । बह वात सम्भव है सम्यज्ञानसे । सम्यब्जानके लिए अधिकसे अधिक यत्न करिये | 
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स्राध्यायसे निरागुल्ृता--अव सोचिये-लोग सोचा करते हैं कि हम भ्रधिक पढे 
लिखे नही है प्रन्थोका स्वाध्याय क्या करें ? तो जो भी पढ़े लिखे आज हैं भर ग्न्थोके 
पाठी है वे कही जन्मसे तो सीखे हुए नही है। किसी कामको कठित मानकर उससे यदि 
दूर रहे तो वह काम कभी सरल नहीं .बन सकता। कठित है फिर भी उसमे प्रवृत्ति करें, 
अपने श्राप सीखे, दूसरोकों सिखायें तो: कुछ समय बाद, वह चीज सरल बन सकती है, 
जिसके ज्ञान होगा वह अपने आपमे सन्तुष्ट हो सकता है, उसका समय निराकुलतामे बीत 
सकता है। जिसमे ज्ञान नहीं है वह खाली बैठा हुआ क्या करेगा.” विकल्प मचाय्रेगा, 
उसका जीवन भानन्दसे कट नहीं सकता । ज्ञानसे बढ़कर और कुछ वैभव है ही नही । तो 
उस ज्ञानका हम यत्न किस तरहसे करे । 
खाध्याय और सत्संगतिसे विषय कपायोंमें अनासक्ति--उसका उपाय एक तो 
स्वाध्याय है। दूसरे अपने ही गाँविमे नगरमे और कोई भी बुछ ग्रथ्िक पढे लिखे हो उनको 
मानकर कोई किताब कुछ न कुछ रोज पढ़ें, ये है ज्ञानाज॑नके उपाय । कोई करे तो पा 
सकता है, न करे, यो ही मजाकमे टाल दे तो वह ज्ञात वहीं पा सकता | तीसरा काम यह 
है कि वर्षमे कमसे कम एक माह अपना घर छोडकर किसी ऐसे सत्सममे रहे जहाँ ज्ञानकी 
बात मिलती हो । उससे कितना लाभ है” मोहमे कुछ फर्क आा जाता है, ज्ञातमे कुछ 
उज्ज्वलता भ्रा जाती है, बुद्धिमि भी बल बढ जाता है, बादमे फिर घरमे आकर भी ऐसा 
प्रकाश पाता है कि वह किन्‍्ही विषय कषायोमे श्रासक्त नहीं हो सकता है तो ये दो विद्ञाब 
उपाय है जिनको करना हमारा काम है | हम यदि ज्ञानहृष्टि बता सके, अपने अ्रापको ज्ञान- 
रूप मान सके तो हम कर्मोकों काट सकते हैं, जिन कर्मोकी प्रेरणामे हम नाना दुर्गतियोमे 
ज्त्म लिया करते है। कर्मध्वस करनेके लिए ही तो प्रभु पूजा करते हैं । 
ज्ञानाराधनासे कर्मोका मोचन--स्वाध्याय, ध्यात आदि करवा, पर्व मनाना, ईने 
सबका प्रयोजन है हम अपने भव-भवके बाँवे हुए ढुं सह कर्मोंको काट दें, तो दुं सह कर्म 
कटते हैं एक ज्ञानकी श्राराधनासे । अपने ग्रापमे बहुत-बहुत बार जरा ऐसी भावा तो 
कीजिए कि मैं देहसे भी व्यारा केवल ज्ञानमात्र हूं, ' ऐसी हृष्टि भी बनायें। मैं शरीरसे भी 
खारा केवल ज्ञानस्वरुप हैं, मुभमे केवल ज्ञानप्रकाश है । .ज्ञानज्योतिके सिवाय श्रत्य ढु्े 
मुभमे नहीं है। वे मुभमे रूप, है,'त रस है, न गध है, ने स्पर्श है | मैं तो केवल ज्ञान- 
संवरुप हैं, ऐसी प्रतीति रे तो इस प्रतीतिमे "वह “अरदृशत अनिर्द जता है नि प्रानच्े 
ये कर्मसंकट सब दूर हो जाते हैं। यही अनुभव कला हमारा कह है । 
' जगद्नत्ये सता सेव्ये भव्यव्यसनशुद्धिदें |... 
बुभे कर्माणि योग्य स्पोन्नासत्यमलिनों जत ॥१६४॥ 
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अस॒त्यवादियोंकी शुभकार्य करनेका निषेध--असत्य बचत बोलना इतना निन्ध्नीय 
है कि शुभ क्रार्योमें लोग. असत्यवादी को सामिल नहीं करते है। जो शुभ काये है उनमे 
लोगोको विधवा स्त्रो वगैरहका परहेज रहता है ।. वस्तुत असत्यवादी कोई मालुम पड़े तो 
उसे कोई शुभकार्योमे हाथ नहीं लगने देते है। जो शुभ कार्य सारे जगतके द्वारा बदनीय है, 
कष्टोसे बचाने वाले।है ऐसे शुभ कार्योमे अस्त्यवादी पुरुष योग्य नहीं गिने जाते है। जैसे 
कोई महायज्ञ हो, विधान हो, पचकह्याणक वगैरहका शुभ कार्य हो श्रौर मालुम पड जाय 
कि अमुक आदमी एकदम असत्यवादी है तो ऐसे पुरुषको लोग इन शुभकारयोंमे सामिल नहीं 
करते । शुभकार्थोमे मूठका अ्रधिकार तहीं है। भौर, माव लो कोई लोकव्यवहारमे उसे 
सामिल करले तो वास्तवमे उस भूठेः पुरुषफ़ो शुभकायोंमे प्रामिल होनेका अधिकार नही 
है । जैसे कोई व्यसनी आ्रादमी, परस्त्रीगामी भ्रादमी, वेश्यागामी आ्रादमी पूजा करे तो उसे 
पूजा करनेका अ्रधिकार नहीं है। ऐसे पुरुषोको शुभकार्योंमे सामिल होना योग्य नही बताया 
है । देवपूजा, गुरूपास्ति, स्वाध्याय, तप, दान, संयम वगैरह ये शुभकार्य है। जो लोग भूछे 
हो, पापी हो, श्रन्यायी हो, दंगाबाज हो वे यदि दान करे तो भी वास्तवमे वह दान नहीं 
है । उनका दान केवल लोकमे पाप धोनेके लिए है। जो न्यायकी कमाई करे, सत्यवादी हो 
वह दान देनेका अ्रधिकारी है, उसका ही दान वास्तविक दान है। 
प्रभु पृजनमें स्वरूप ग्रहग--प्रश्न पृजामे जो प्रभुक्ा ज़रूप है सो अ्रपना स्वरूप है, 
प्रभुके पूजनमें अ्रपता ही स्वरूप पूजा जाता है | प्रभुपृजामे मुझ्य काम है अ्रपने स्वरूपका 
भ्रहण करना । अपने स्वरूपका ग्रहण क्यों नह्तो हो पाता, उसका कारण है एक तो बाह्य 
प्रिग्रहोमे रागठ्रेध ममता आशक्ति है। दूसरा कारण यह है कि प्रभुक्ा और आत्माके 
स्वरूपका भली भाँति परिचय नही किया । तो अपने स्वरूपको ग्रहण करनेके लिए दो यत्न 
करना चाहिए। प्रथम तो यह यल करें अथवा ज्ञान रखकर, विवेक रखकर यह निर्णय 
रखे कि जब यह देह भी' मेरा नहीं है तो फिर अन्य किसके लिए इतनी उछलकूद मचायें । 
घरमे जितने लोग है उत सबका उतके साथ श्रपना-अपता भाग्य लगा है। कोई माने कि 
मैं इन परिजनोंकों पालता पोषता हू तो यह उसकी कल्पना है। यो कहो कि परिवारके 
लोगोका इतना पुष्य है कि जिसके पृष्यसे प्रेरित होकर मैं इतने विकल्प करता हू, इतने 
श्रम करता हू। तो पुण्य अ्पता नहीं उतका है जिर्तके पुण्यकी वजहसे रात दिन श्रम किया 
जाता है, खुद आरामसे नही रह पाते | तो जिनका इतना पुण्य है उनके लिए क्या चिन्ता 
करना ? तो दुछ साधारण विवेक इस प्रकारका रखे और श्रात्माके स्वरूपका परिचय 


करें। उसका परिचय ज्ञानाभ्यास से होगा और कुछ प्रयोगसे होगा। ज्ञानाभ्यासमें तो 
पदार्थका स्वरूप जानना च्राहिए।, . 
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पदार्थ सलहपदा ज्ञान उपादेष--६ जातिके पदार्थ है-जीव, पुदगल, धर्म, अ्रधर्म, 
श्राकाश प्रौर काल। उसमे जीव जाति सब एक समान है ईतत्य स्वरूप । जिसका यह 
चैतन्यस्वरूप निर्दोष हो गया, मलरहित हो गया वह परमात्मा कहलाता है, और मेरा 
चंतत्यरवरूप भ्रभी मलिन है लेकिन मुभमे वही शक्ति है जो प्रभुमे है । प्रभुके उस केवल- 
ज्ञानस्वरुपको देखे श्रौर उसके कारण अपने ग्रापमे ज्ञानमात्रको निहस्नेका यल करे तो 
हो स्वरूपका परिचय श्रौर एक हो साधारण सी विरक्ति । जब तक ज्ञान श्रौर वैराणय ये दो 
न होगे तब तक आत्माकी पूजा नहीं बन सकती । तो ऐसा करनेके लिए भनुष्यकों सब बुद्द 
लगाकर करना चाहिए। लोग श्ञान्तिके लिए बडा यल करते है, बडा श्रम करते है पर 
शान्ति जिसमे है उसका श्रम नहीं करते। शास्तिस्वरूप स्वय यह प्रात्मा है, उस आ्रर्लाको 
ऐसा शान्त निरखनेका यत्त नही करते। बाहरी पदाथोंमे ममता लगी है उससे परेशानी 
मची है। अब आप यह समक्षिये कि २४ घंटेसे चोबीसों घंटा विकल्प ही तो करते है । 
है। रात दिन सोते समयमे भी विकल्प होते है तो निरन्तर ऐसे विकल्पोका लाभ क्या 
तुमने लूट लिया ? कामके समय खुब डटकर काम करो, व्यवसायमे, धनाजेनमे खूब दिल 
लगाकर काम करो पर रात दिन चौबीसों घटा धनार्जनके ही पीछे रहने से वया लाभ 
मिलता है ? ' 

ज्ञान बनाये बिना हमारा मुजारा नहाँ--श्ञान बनाये बिता किसीका गुजारा नहीं 
है। विवेक वही है कि कुछ तो विरक्ति हो। एकदम तो बाह्य पदाथ्ोंमे ग्राशक्त न रहे । 
ग्रा जाय खराब परिस्थिति तो श्राने को, रामचन्न जी ने तो बनवास स्वीकार किया था, 
इससे बढ़कर भौर क्या बात होगी ? वहाँ भी वह आतन्दर्मे रहे क्योकि उनके ज्ञान था। 
वे मोह ममताकों फटकने न देते थे | अपना कर्तव्य समभत्ते थे । ) 

विधेक बिना मनुष्य पशु तुल्प--अपने कर्तव्यकी ६प्टि श्राये तो समझ्रो।मनुष्यका 
जम्म है, नही तो कमानेमे, आहारमे, निद्रामे जो पशुकी, बात हैं सो श्रपनी वात चत्न रही 
है । लड़के बच्चोसे पशु भी राग करते, उन्हे भी अपना मानते, उनके पीछे श्रम करते है, 
उनके पीछे अपनी जात लगा देते हैं, वही बात यहाँ मनुष्योमे हो रही है | धनकी बात 
यह है कि पशु धन कहाँ रखे, उत्तके घर नही। हाथ 'पैराभी; उनके बेढगे. हैं, बोली वाणी 
भी ग्रक्षररूप नहीं है, अगर उनकी वाणी अक्षरवूप होते, हाथ पैर ढगके होते तो वे भी 
धनाजन करते, वैभवकों महत्त्व देते | तो उसमे भ्रत्तर यह आया कि मुष्यने शृज्ञार 
साज रहन सहन ढंग कपडे सारी चीजें तो विलक्षरा वर्ना रखी है। मात लो पशुवोकी 
श्ाति ये मनुष्य भी नर रहते तो जंगलमे' बच्दर भी तो फल फूल वगैरहसे पेट भर लेते 
हैं, यह मनुष्य भी फल फूल वगैरहसे जगलोमे पेट भर लेता) पर मनुष्यने तो ग्रपना 
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शृज्भार बनाया, मेंपबूषा बनाया जिससे ये सारे उपद्रव करते पड़ते है भोर साथ ही मनुष्य 
मे एक ऐब यह लग गया कि वह दुनियामे श्रपती नामवरी चाहता है। पशु अपनी नामवरी 
नहीं चाहते है। मनुष्य तो नामवरीके पीछे परेशान है | पेटके लिए धन नहीं जोडता। 
पेट पालतके लिए तो साधारण श्रमसे भी पेट पल जाता है मगर लोकमे भेरी इज्जत हो, 
' ज्ञाम हो, हम सबमें शातसे रहे इसके लिए इतना घन कमाया जाता है| बतावों करोडपती 
बननेकी क्या जरूरत ? केवल दो रोटीसे पेट भरा जाता, इतनेके लिए करोडपती होनेकी 
क्या जरूरत है मगर करोड़पती श्रर्बपती होता चाहते है, सन्तोष किसीकी नहीं है। 
इज्जत चाहनेकी विपदा--भनुष्यमे सबसे बडी विपदा यह लग बैठी कि यह मनुष्य 
नाम चाहता है, इज्जत चाहता है। तो जिस आत्माके ज्ञान नहीं है वह इज्जत ही तो 
चाहेगा। जिस श्रात्माके ज्ञान है वह धर्मकों चाहेगा । दुनिया कुछ कहे, दुनिया किसी ढंगसे 
रहे, पर अपने भापमे सच्तोष है शान्ति है तो अपने भ्रापका भला है। मलुष्य ज्ञानी हो तो 
वह वामवरी नहीं चाहता, श्रात्मानुभव चाहता है। प्रनेक-अनेक बार आत्माका अनुभव 
जगे इस ओर धुन रहती है, भौर जो ग्ज्ञावी जन है उन्हे आत्मतत्त्वका परिचय तो मित्रा 
नहीं तो कही न कही लगेगा। आत्मामे तीन गुण है-दर्शन, ज्ञान और चारित्र। दर्शतका 
काम श्रद्धा रखना, ज्ञानका काम जानना, चारित्रका काम किसी न किसीमे लगे रहना, ये 
तीन बाते प्रत्येक जीवमे पायी जाती है। जिसका जैसा श्रद्धात होगा वैसा ही ज्ञान होगा 
और उसी जगह वह लगेगा। 
पानीके सत्य आशय--ज्ञानी पुरुषको श्रात्माके सत्यस्वरूपका भ्रद्धान है, मैं ज्ञान- 
मात्र हु; देहरूप नहीं हू, ऐसा भावरुप नहीं हु। ज्ञान आत्माका स्वभाव है तो उसका ही 
ज्ञान करना चाहता है भर उस ही ज्ञानस्वरूपमें लगनेका यत्त करते है तो ज्ञानी जन ज्ञान 
में लगते है, भ्रज्ञानी जन अ्ज्ञानमे लगते है। जिसने तिज ज्ञानस्वरूपकों पहिचाना 
उसने सत्यकों पहिचांता। श्ौर, उसकी ही जो वार्ता करे वह सत्यवादी है । तो सत्यवादी 
जगतमे पूज्य है, वदनीय है, और जो भूछा है, मिन्दक है, चुगुल है ऐसा पुरुष शुभकार्योकि 
करतेका भ्रधिकारी वही है। भले ही भ्रपती ताक रखनेके लिए पूजा भी करे पर वह भूठ, 
दगाबाज, व्यसनी जन धर्मकार्य करनेका अश्रधिकारी नहीं है, धर्मकार्योंके करमेका श्रधिकारी 
तब होगा जब वह अपना पवित्र आशय बनाये । 
महामतिभिंनिष्ठय त॑ देवदेवेनिषेधितम्‌ । 
असत्यं पोषितं पापैर्द शीलाधमनास्तिके, ॥१६४५॥ 
.. असत्यवंचन थूकके सहश-देखो बड़े-बड़े बुद्धिमान पृरुषोने तो भ्रसत्य भाषणकों धुक 
की ताईं दिया, अंसे धुक गंदी चीज है तो लोग बेरहमीसे शक देते है, कोई इस थक पर 
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दया नहीं करता कि इसे धीरेसे धुके, कही श्रुककों कष्ट न पहुंचे । त्रोग तो किसी तमके से 
वेरहमीसे थक देते है, तो जैसे लोग घूपकों वेरहमीसे त्याग देते है ऐसे हो बुद्धिमान पुस्ष 
भ्रत्य बचनोको बेरहमीगे त्याग देते है। प्रभु वीतराग सर्वनदेवगें तो असत्य भाषणका 
निपेध किया । लेफिन जो नीच पुरुप हैं, तास्तिक है, पापी हैं, श्रत्ञानी है वे इन प्रसत्य 
वनमोंका आरादर करते हैं, उतका महत्त्व देते हैं, उनका प्रयोग करते है। महापुरुप तो भरसत्य 
बचनोकी प्रग॑सा करते है । 
नीच पुरुपोके असस्यका आदर--नीच लोगोकी गोप्टीमे देख लो कोई घोलेवाजीका 
काम कर लिया तो कितनी बलापू्वक श्रपने उस कार्यकी प्रशंसा करते है। मैंने अमुकको 
यो धोखा दे दिया । जैसे रेलमे सफर करते हैं नीच लोग, बिना टिकेट चलते है तो टिकेट 
चेकर जब पात्त श्राता है तो किसी तरह छिपकर इधर उधर मिकत जाते हैं या उसे टिकेट 
चेकर को एक ग्रपती गानसी दिसाकर पारसे निकल जाते है। तो असत्यवादी पुरष इत 
असत्यवत्ननोगा आदर करते हैं, पर विवेदी पुर॒प इन अ्रस॒त्म बचनोका परिहार करते हैं। 
वे शसत्य वचन त्यागने योग्य हैं । 
सुतस्वजनदारादिवित्तवस्ुकतेयवा । 
प्रात्मार्थ न वचोअत्य वाच्यं प्राणात्यमेष्यवा ॥१६६॥ 
अप्मा परम कर्तव्य आत्मरक्षा -अआत्माकी रक्षा करता झात्माकी परम कृ्त॑व्य है, 
आत्माकी रक्षा होती है निर्मल श्राशय रखनेसे । पुत्र, बुंदुम्ब, स्त्री, धन, मित्र अथवा अपने 
इक्दिय पोषणुके लिए लोग असत्य ब्रोलते है लेकिन इस कार्योके लिए भी चाहे प्राण चले 
जायें पर अम्ृत्य न बोलना चाहिए ऐसा प्रभुका उपदेश है। जिन वचनोसे दुसरे जीवोका 
श्रहित होता हो ऐसे बचत न बोलना चाहिए। चूंकि ज्ञानी पुरषको अपने शातका परिचय 
है तो वही वात सबके लिए चाहता है । सब सुखी हो, सब ज्ञानहृष्टिमे लगें, संवकी शान" 
दृष्टि सत्य अने, किसीकों दुख त हो ऐसी भावना ज्ञानी रखता है। गो दूसरोंके हितकी 
भावना रखे वह अ्रहितकारी वचन कैसे बोल सकता है ? भ्रहितवारी बचन प्राण भीजा 
रहे हो पर न बोले । जो व्यक्ति असत्य धाषण करते हैं, दूसरोकी तिन्‍्दा घुगलीमे लगे रहते 
है उनको न प्रभुका ध्यान है, ते झ्त्माका ध्यात है । जो कत्याणार्थी नहीं हैं वे अप्त्‌ नही 
कर सकते है क्योकि उनका श्राशय ही खोटा है । न है 
परोपरोधादतिनिन्दित वचो ब्रवन्नरो गच्छति तारकी पुरी । 
अनिन्‍्यवृत्तोषषि गुणी नरेब्वरो बसुर्गथागादिति लोकविश्रुति ॥१६७॥ 
असत्यके आदरसे नरकप्राप्ति--पूसरे मनुष्योकी प्रार्थनासे भव्य पुरष अन्यके लिए 


जो श्रति निन्‍्यतीय असंत्य वंचत कहते हैं वे नरकगतिको जाते हैं | स्वयं भी असत्य न बोले 
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श्र दूसरा कोई बुलवाना चाहे तो दूसरेके अनुरोधपर भो असत्म व बोले । जिसके विषय 
में यह निर्णय हो कि यह बड़ा सत्य पुरुष है तो उस पुरुषके निकट लोग कैसा विश्वामसे 
श्रौर उसका कैसा आदर करते हुए बैठने है। उसके प्रति लोगोंकी कितनी अच्छी श्रद्धा होती 
है, भ्रौर जो प्रसत्य बोले ,चाहे दूसरोके छिपावसे भी बोले तो भी वह दुर्गतिको जाता है। 
राजा बसुका बडुत ऊचा आचरण था, गुणवान था, सत्यवादी था, परन्तु अपने सहपाठी 
परवेतके लिए उसने भूठी गवाही दी । जो पर्वत कहा है सो ठीक है.। विवाद यह था पर्व॑त 
श्रौर वारदमे कि-नारद कहता था कि श्रजे भअस्तव्तं मायने पुराने धावसे यज्ञ करना चाहिए 
और पर्वतका कहता था कि श्रजे अस्तव्यं मायने बकरेसे यज्ञ करता चाहिए । सो बसुने 
कह दिया कि जो पर्वत कहता है सो ठीक है। इतना कहने मात्रेसें वह बसु नरकमे गया। 
पुराणोमे यह बडी प्रसिद्ध वात है। तो दूसरोके लिए जो भू बोलता है वह भी नरकमे 
जाता है। 

असत्यका कारण कपाय - भूठ बोलनेसे बात तो थोडी सी लगती है पर भूठ तब 
बोला जाता है जब हृदयमे विषमताये बहुत होती है, पापके श्राशय होते है, लोभकषाय 
होती है, लोकमे श्रपना मान करनेकी चाह होती है। तो जब कषाय बढी हुईं होती है तब 
भू बोला जाता है। भूठछ बोलनेसे पाप होता है, उसमे इसपर दृष्टि डाले कि कितनी कषाय 
की जाती है तब भूठछ बोला जाता है। किसी आदमीको दुत्तियामे अ्रपत्ता नाम यश कमाने 
की इच्छा न हो, किसी आदमीकों किसी भी परपदार्थका लोभ न जगता हो तो वह असत्य 
क्यो बोलेगा ? श्रसत्य बोला जाता है दो बातोसे । लोभसे और मानसे । खूब सोच लो- 
भूठ वोलनेके मुलमे दो ही कारण मिलेगे, या तो लोभ कषाय अबल है तो भूठ बोला जाता 
है, मूठ बोलने से इतना -वेध्षव मिलेगा, यह झ्राजीविका मिलेगी, इतना धन मिलेगा या 
लोभ कपाय जग्री हो या अपना यश रखना चाहता हो तो . उसके लिए उपाय करे, और 
उसमे जो करना पडे सो करने को तैयार रहेगे । 

ज्ञानी पुरुके लोभ और मानका अश्नाव--सो ज्ञानी पुस्षको न तो साम यक्ष रखने 
का मनमे है, न किसी प्रकारके लोभकी बात मनमे है । ज्ञानी जन जानता है कि किनमे अपना 
नाम चाहता, ये सब छुद विनाशीक हैं, इसमे नाम चाहने से लाभ क्या ? ज्ञानी जीवकों 
न तो अपने नामकी चाह है ओर न किसी प्रकारका उसके लोभ लगा है। लोभ किसका 
करना ? जो उदयमे है उसके .श्रनुसार मिलता है । बसी ही स्थितिमे कोई हो, सब उदया- 
धीम वाते है। अनेक चारित्र ऐसे पुराणों मे मिलेगे जो राजपाट छोड़कर चले गये, इसरी 
जगह उन्हें फिर राजपाट मिल गया । पुराणोकी बात जाने दो, यही की बात देखों-जब 
भारत पाकका बटवारा हुआ उस समय अनेक लोग पाकिस्तानसे यो ही जान वचाकर चले 
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प्राये, संगमे कुछ भी न लाये थे, पर न जाने कहाँसे क्या विधि बनी कि वे श्राज लखपती 
हैं। चीज क्या हुई ? उनका भाग्य था वैसी विधिया मिल गयी। यहां भी समृद्धि चाहिए 
तो एक पुण्य कार्य करें, पवित्र कार्य करें। होता तो वही है जैसा उदय है। तो उदय 
प्रच्छा बनें उस ही पुरुषार्भते तो काम लिकलेगा । श्राये तो आ्राथे, जाये तो जाय, जो स्थिति 
बनेगी उसमे गुजारा कर लेगे, पर धर्मकों न छोडेगे। 
पवित्र आशयबानके सत्यवादिता--इतनी हढ प्रतिज्ञा हो कि जो हमारा कारये है 
उसे न छोडेंगे। कभी-कभी ऐसा होता है कि पूजामे मन नहीं लगता तब भी श्रद्धाके 
कारण जबरदस्ती पूजा करते है। चूंकि श्रद्धा है ना इस कारण जबरदस्ती पुजामे भत 
लगा रहे है। रही भगवानकी बात, मदिर की बात, मदिरसे प्रतिमा विराजमान' है, उनकी 
पूजा हो तो, व हो तो, उससे प्रभुका कुछ नही बिगड़ता | कोई यह सोचता हो कि आज 
पूजन नहीं हुआ तो भगवान बिना पूज्ञाके रह गए, यह बात गलत है, सोचना यह चाहिए 
कि हम बिना पूजाके रह गए। वह तो दर्शवीय है। स्वरूप निरंखिये, अपनेमे उतारिये 
(इसके लिए है। पूजा करना तो अपना कर्तव्य है। जो पूजा करता है उसकी श्रद्धा है तभी 
तो पूजा करता है। श्रद्धासे धर्म, ज्ञानसे धर्म, चारित्रसे धर्म है। तो जिसका श्राशय पवित्र 
है उसकी प्रत्येक क्रिया सत्य है भ्रौर जिसका प्राक्षय श्रपवित्र हो गया उसके वचन भ्रसृत्य 
ही निकलेगे और असत्य भाषणका फल है दुर्गति प्राप्त होना | 
चश्नन्मस्तकमौलि रलविकटज्योतिश्द्वटाउम्बरै- 
देवा पल्‍लवयन्ति यच्चरणयों पीठे लुठस्तोः्प्यमी । 
कुर्वन्ति ग्रहलोकपालखचरा यद्मातिहार्य नृणा, 
शाम्यन्ति ज्वलनादयश्च नियत तत्सत्यवाच फलम ॥५६५॥ 
सत्य भदियोंका प्रताए--सत्य महाब्तके प्रकरणमे यह आखिरी छद है। देखिये जो 
। सत्यवादी आदमी है उनकी बड़े-बड़े देव भी पूजा करते हैं। जे यहाँ शास्त्रसभा होती है 
स्वगॉमि भी देव है, उनके भी धर्मकी चाह है, वहाँ भी शास्त्र प्रवचन चलते है, धर्मचर्चा 
बलती है । कोई कोई चर्चा यो चल जाती है कि मनुष्यलोकमे सत्यमे आज कौन प्रसिद्ध है, 
ब्रह्मचर्यमे कौन प्रसिद्ध है, अहिसाक्तमे कौन प्रसिद्ध है ! लोग बताते हैं। तो किसी देवके 
मनमे परीक्षा करनेकी श्रा जाती है और किसी ढगसे 'वे परीक्षा करते हैं। जब परीक्षामे 
उत्तर जाता है तो वह देव उस मनुष्यके चरण कमलको_पूजता है, अपने देदीप्यमान रल- 
जडित मुकुटोके ज्योतिसे उस मनुष्यके चरणकमलकी शोभा बढ़ाते हैं। दा सत्य बोलता 
है उसके इतना पृष्यक्ना उदय होता है कि उसके प्रतापसे श्रग्ति जल वगैरहके उपद्व भी 
शान्त हो जाते है। जैसे सीताकी भ्रम्ति परीक्षामे अग्नि जलमय हो गयी । हुआ क्या, तो 
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वह भी एक पृण्यका ही प्रताप था। जाते हुए दो देवोंने विक्रिया की जिससे श्रग्ति जलमय 
हो गयी । अग्निसे सीता नास न हो सकी । यह था शुद्ध श्राचरणसे रहनेका प्रताप | जलके 
बड़े प्रवाह चल रहे हैं उन नदियोंमे भी पुण्यवात पुरुष धसे तो भी वह पानी कम हो गया, 
और यो ही पार हो जाते है। तो यह सब सत्यकी महिमा है। जिन मनुष्योकी सेवा बड़े 
बड़े प्रसिद्ध देव श्रादिक भी करते है। *+ ., 

सत्यवचनोंके प्रसादसे स्बस्िद्ि--ऐसे महान पुरुष तीर्थंकर चक्रवती श्रादिक होते 
हैं। ये बहुत बड़े वैभववान जो जन्मसे ही हो जाते हैं वे उनकी कमायी हुई चीजे है क्या ? 
पूर्वजन्ममें भ्रपना ग्राशय तिर्मेल रखा, धर्मप्रालन किया, सत्यव्यवहार किया उसका यहू 
प्रताप है कि वे चक्रवर्ती है, तीर्थकर है, मंडलेश्वर राजा है, लोगोके द्वारा प्रभिनन्दनीय 
पुरुष है। तो इतना उत्कृष्ट वैभव उन्हे जो मिल गया है यह सब पूर्वक्ृत्य पुष्थकर्मका प्रसाद 
है। अमिमे प्रवेश करे फिर भी देव सहायता करे, जलमे गिर जाय तो वहाँ भी देव सहा- 
यता करें । यह सब सत्य बचनोका प्रसाद है। जो सत्य वचन बोलता है,वह ग्रात्माके ध्यान 
का पात्र है, भात्माका ध्यान करनेके लिए ध्यातके तीत प्रंग, बताये है--सम्यर्दर्शन, सम्य- 
ज्ञान श्रौर सम्यक्चारित्र | उसमे सम्यक्चारित्रके प्रकरणमे ग्रहिसा महात्रतका वर्शात कर 
दिया गया था। यह सत्यमहाब्रतका वर्णन किया है। सत्यवादी ही ग्रात्माके ध्यावके पात्र 
होते है । 


॥ ज्ञानाणव प्रवंचन सप्तम भाग समाप्त ॥ 


ज्ञानाएँद प्रवचन श्रम भाग 
श्रतासाद्य ब्रत॑ नाम तृतीय गरुणभूषणम । 
नापवर्गंपथि प्राय कवचिद्धत्ते मुति. स्थितिम ॥५६७॥ 

अस्तेय महा्रतका रिर्देशन--सम्यक्चारित्रके प्रकरणमे तीसरा बत बतोया जा रहा 
है। इसका नाम है अस्तेयमहात्रत | यह ब्रत गुणोका भृषरा है। अस्तेय नाम है 'किसीकी 
चीजको न चुराता । जब तक अस्तेय महात्रत प्रगीकार नहीं किया जाता तब तक' मोक्षमार्ग 
में कभी भी स्थिरता नही मिल सकती है। धनको व्येवहारमे ११वा प्राण कहा करते है। 
१० तो प्राण होते ही है। ५ इच्धिय, तीन बल, द्वासोच्छुवास भौर' प्राय और घतकी ११ 
वा प्राण सा मोहियोंने माना है । किसोके धनकी हर लेनेपर, नष्ट कर देनेपर जिसका धन 
नष्ट हुआ है वह कितगा दु खी होता है ” तो यह कितना भ्रसभय व्यवहार है कि दुसरेकी 
वस्तुको आँखो बचाकर या किसी तरह चुराकर अपने कब्जेमे कर'ले'। ,चोरीके अनेक हग 
होते हैं'। कोई डाकू आये और बन्दूक दिखाकर' किसीसे धन ले जाय तो वह चोरी है या 
नही ? कोई कहे कि चोरी कंसे है ” वह तो उसके हाथसे लेता है। डाकू तो कहता है कि 
सन्दुक अपने हाथसे खोलो, धन अपने हाथसे तिकालकर दो । वह अपने हाथसे निकालकर 
दे देता है, इसमे चोरी कैसे हुई ? तो कहते है कि नहीं, वह चोरी है, हाँ अ्रगर अ्रपनी 
इच्छासे दे तो वह दान कहलाये । वह डाकू तो जबरदस्ती ले रहा है। इसका ताम चोरी 
है | जब तक कुछ त्याग नही होता तब तक मोक्षमार्गमे स्थिरता नही होती । 

प्रवृत्तिके पा्पोकी पद्धति--यह लोक पहिले छोटे पापसे पापकी सीख सीखता है 
फिर बादमे बडा पाप श्रा जाता है। बड़ा पाप प्रारम्भमे कोई नहीं करता । यद्यपि अज्ञात 
महापाप है वह बात अ्रलग है लेकिन बड़ों चोरी करता, बडा भूठ बोलना, बडी हत्यायें 
करना, ये काम एकदम कोई नहीं करदा। प्रारम्भमे छोटा पाप करता है, उप्तको लोग 
प्रोत्साहन देते हैं तो फिर वह बडा पाप करता-है। एक कहानी स्कूलकी पुस्तकमे लिखी है 
कि एक लड़का पाठशालासे किसीका एक अच्छा सा चाकू चुरा लागया। उसकी माँ ने उसे 
म्रिठाई खिलायी भौर कहा--अरच्छा चाकू ले श्राया । उसे शोत्साहत मिल गया। फिर श्र 
चीजे चुराने लगा। इस तरह वह एक बहुत बडा डाकू वन गया। एक इकतीमे पकड़ा 
गया। वह फासीके तख्त पर जब चढता है तो श्रत्रिकारी पूछता है कि भाई तुम्हारी जो 
वुछ खाने पीनेकी इच्छा हो सो खा तो, जिससे मिलता चाहो मिल लो, तुम्हारे दिलकी 
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श्रन्तिम मुराद पूरी की जायगी । वो उसने कहा कि हमे कुछ न चाहिए, सिफफ हमारी माँ से 
हमे मिला दीजिए । माँ से मिला दिया | तो उसने माँसे श्रौर कुछ नही कहा, भट उसी 
चाकूसे माँ की नाक काट ली। फिर जनताकों कहा कि मुझे छोरी करनेका प्रोत्याहत इस 
भा से मिला और इस चाकूसे मिला | तो सबसे पहिले उसने चाक्क चुराया, बादमे बडी बडी 
चोरियां करने लगा । ऐसे ही हिसाकी बात है। एकदमसे बड़े जीवोकों मारनेका पहिले 
किसीका दिल नही चाहता । पहिले कीडा कीडी मुर्गामुर्गी वगैरंहकी वह हिंसा करता है, बाद 
में बडे जीवोकी हिसाये करने खगता है। चोरी की भी ऐसी ही आदत है। पहिले कोई 
छोटी घोरी की, उससे प्रोत्साहत' मिला, फिर और कुछ चुराया उससे प्रोत्साहन मिला, यो 
धीरे-धीरे वह बडी चोरिया करने लगता है-। इस कारण 'पत्म पापसे भी बचनेका उपक्रम 
करना चाहिये। कक 

चौयबृत्तिवालोमे आत्मध्यानकी अपान्रता--जिंसकी परध॑न चुरानेकी' प्रक्ृति है ऐसे 
पुशषका हृदय तो बडा कलुषित है। बहुत बडा'पाप है किसीका द्रव्य चुरा लेना | तो उसका 
जब तक त्याग नहीं है तब तक वह आत्मा ध्यानका पात्र नहीं होता । इस ग्रत्थमे ध्यानकी 
पिद्धिका उपाय बतावेगे, उसमे सबसे पहिले ध्यानका पात्र कौन होता, उसका वर्णन है। 
ध्यानके अग है तीत-सम्यग्द्शन,' सम्यस्शान और सम्यक्चारित्र । जिन पुरुषोका रत्लत्रयरूप 
परिणमन चलता है वे पुरुष ग्रात्माके ध्यानमे सिद्धि प्राप्त करते है। तो सम्पक्चारित्रभे 
अध्सिका वर्णत किया है, सत्यका वर्णन क्रिया है, अव यह अस्तेयका वर्णन चल रहा है। 

य 'समीप्सति जन्म्राव्धे पारमाक्रमितु' सुध । 
स त्रिशुद्धबातिति सड़ी नादते' कुरते मतिम ॥१७०॥ 

मुमुज्ुका परधनहरणमें श्रप्रवर्तन--जो पुरुष संसारसमुद्रसे पार होनेकी इच्छा करता 
है वह मनसे, वचतसे, कायकी शुद्धिसे अत्यन्त नि शद्धू होकर श्रपतती उपासना करता है श्रौर 
कभी भी दूसरेकी वस्तुकों ग्रहण करनेकी बुद्धि तक भी नहीं करता | वैसे चोरीके अनेक रूप 
है, सरकारका हक चुराता भी तो चोरी है, ट्केट चुराना, टैक्स चुराना यह भी चोरीमे 
सामिल है यद्यपि श्राजके संमयमे बिरला ही कोई ऐसा मनुष्य मिलता है जो चोरीसे बहुत 
बवा हुआ है । किसी तरह व्यापारमें, लिखनेमे और कार्योंमे किसी भी तरहत्ते उसमे चोरीकी 
बात आती है; फिर भी किसी किसीके यह ध्यान रहता'है कि किसी व्यक्तिपर हम अन्याय 
न करें । सर्रकारको तो लोग यह समभते है कि सरकार कोई चीज ही नही है। पहिले 
समयमे एक राजा होता था तो लोगोके चित्तमे यह बात रहती थी कि यह राजा है भर 
कोई भ्रन्याय करे, टेक्स चुराबे तो संभका जाता था कि उसने राजाका धन चुराया है, ऐसी 
दृष्टि लोगोकी रहती थी। भ्रव राजा किसे कहे ? कमेटी है, वही तरकार है। यदि कमेटी 
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के लोग भी ईमानदारीसे चलते होते तो लोगोका उन पर विश्वास रहता, लेकिन सब लोग 
जानते है कि कमेटीके प्राय सभी लोगोका आचरर यो ही खराब है तो जनता पर उसका 
विश्वास नहीं बनता । ऐसी परिस्थितिमे भी श्रावकोका ऐसा कतव्य है;कि वे श्रपत्ती ऐसी 
सीमा रक्से कि जिससे दूसरे व्यक्तिका चित्त दुखी न हो, और राज्यनियमोंके उद्ेशयोका 

उल्लघन न हो, किसीका धन श्रव्यायसे नलें।. - - - 

वित्तमेव मत सूत्रे प्राणा बाह्या बरोरिणाम्‌। 

तस्यापहारमात्रेण स्युस्ते प्रगेव घातिता ॥५७१॥ 
परधनहरणमें आणदरण जेसे पापका कारण-शास्त्रोमे धनको जीवोका वाहमग्राए 
कहा गया है, इस कारण जो धतका हरण करता है वह सममभिये दुसरे जीवों 
के आणोका घात करता है। सफरमे मावलो टिकेठ्मे कोई बातकी साधारण सी 
गलती रह गयी श्रौर टिकेटवेकर भाकर देखता है, उस मुसाफिरक़ा टिकेट रख लेता है तो 
वह मुसाफिर कैसा उसके पीछे लगा लगा फिरता है। मानो उस टिकेटवेकरने उसके प्राण 
हर लिए हो, किसीका धन कोई हर ले तो मानो उसके प्राण ही हर लिए हो। इस धनकों 
बाह्य प्राण कहा है । पैसे तो प्राण इब्रिय, श्रायु, बल ओर श्वासोच्छ वात हैं, ग्रन्न प्राण 
नही हैं, मगर कहा है कि भ्रत्त भी प्राण है । कोई झत्त ने खाये तो कैसे प्राण रहे ? भोर 
प्रन्‍्त मिलता है पैसोसे । पैसा न हो तो कैसे श्रल खासेको मिले ? तो पैसा भी प्राण माता 
है। जिन्हें लोकमे यद्की, नामकी, इज्जतकी चाह है उनके लिए वैभव प्रारा है। तो ये 
सब बाह्म प्राण कहे गए हैं । जो किसीका धन हरे तो समभता चाहिए कि उसने उसके 
प्राण ही हर लिए। तो चोरीका करना भी हिंसा है । 
हिंसा पाप और अहिंसा धर्म--भैया | मूलमे तो पाप एक ही है हिंसा श्रौर बरत 
एक है भ्रहिंसा । एक हिंसामे ही सब पाप गर्भित हो गए। भ्रज्ञान रहे, कोई विवेक ने जगे, 
भेदविज्ञान व हो, आत्माका परिचय न हो तो वह हिंसा ही तो है। उसने अपने प्रभुकी 
हिंसा की । विकास रुक गया तो वह हिंसा ही तो हुई | हिसाकी तो हिंसा हुई, शृठ वोला 
तो वह भी हिंसा, 'जिसके सम्बन्धमे भूठ बोला प्रथम तो उसका प्राण दु खाया | कितना 
बुरा लगता है। कोई हमारे सम्बन्धमे भूठ बात बोल दे, जो बात हो ही नहीं तो उसको 
सुनकर कितना बुरा लगता है। तो भूठ बोलना भी एक प्राणोका घात है, ढूसरेको सताया 
है। तो असत्य बोलना भी हिंसा ही है, चोरी करना भी हिंसा ही है। दूसरेका बाह्मप्राण 
हर लिया तो उसले उसका कितना दिल ढुंखा दिया, यह भी चोरी है। तो चोरी करता भी 
हिसामे सामिल है, धर्म भी एक है अहिसा । ज्ञान किया, भ्रम छोड़ा, श्रात्मतत्त्तकों समझा 
पक की । अपने आपको संसारमे रुलनेसे बचा लेना, यह 
तो वहाँ हमने कया किया ? अपनी दया को | श्रप 
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अपनी दया हुईं कि नहीं ? यही अहिंसा हुई । ज्ञान करे वह अहिसा, दयाका श्राचरण करे 
वह अहिंसा, सत्यका आचरण करें वह अहिंसा, परवस्तुको न चुराये यह भी अहिसा ही है । 
क्योकि इसमे अपने पैतन्य प्राणोकी रक्षा की | ज्ञान, दर्शतका विक्रास न रुकेगा, तो ज्ञात, 
दर्शन प्राणुकी रक्षा की, सों अ्रहिसा ही है श्रोर दूसरों को भी विर्भय रखे तो वह भी 
भ्रहिंता है । न 

असत्यवर्तन्मे आत्मध्यानकी अ्रपात्र॒ता--जो मनुष्य ईमानदार है, सत्य है, परधन 
नहीं हरता उसके प्रति लोगोंकी क्रितती बडी आस्था रहती है। बडा सज्जन है, बड़ा 
सदाचारी है। तो ब्रती पुरुषका लक्षण ही यह है कि जिसकी श्ोरसे लोग नि शंक रहे । तो 
जैसे व्रती पृरुषमे एक यह गुण होता है कि चोरी नही करता ऐसे ही यह भी गुण होता 
चाहिए कि वह भूठ न बोले । प्राय करके यह गुणा तो बहुतोमे पाया जाता है कि दूसरेके 
धवकी चोरी नहीं करते, इसकी अपेक्षा कभी भूठ न बोलें इसमे कुछ कमी रह जाती है। 
किसी भी बात पर जरा सी बात पर भूठ बोल देते हैँ। बच्चा कह रहा है कि पैत्ता दो, 
कहते है कि नही है पैसा ! रखे हैं जेवमे पैध्षा पर भूठ बोल देते है कि नहीं है पैसा । 
किसी ने कुछ मांगा तो कह देते है कि तहीं है, अमुक चीज और प्रपने पास वह चीज रखे 
है । यो भूठ बोलनेकी एक श्रादत सी वन जाती है। तो यह भूठ बोलनेकी शिक्षा धीरे धीरे 
छोटी छोटी बातोंसे मिलती है । बादमे बडी-बडी भूठ बोलनेको आदत बन जाती है। तो 
इसमे अपने प्राणोका धात किया। प्रात्मातिरिक्त वस्तुको अपनानेके लिये जो प्रवृत्ति है 
असत्यभाषण है तरह भी चोरी है। ज्ञाता द्र्ट न रह सके, आात्माका ध्यान ने कर सके, 
एकदम किसी वस्तुकी ओर आकर्षण है तब तो भूठ बोला, चोरी की । तो ऐसा पापरूप जो 
श्रावरण करता है वह ग्रात्माका ध्यात नहीं कर सकता | 

गुणा गौणात्वमायान्ति थान्ति विद्या विडम्बताम। 
चौयेंगाकीतंय पुसा शिरस्थादधते पदम्‌ ॥५७२॥ 

चौरयबृतिमें गुणोंका विधात--चोरी करने वालेमे अन्य चाहे भ्रनेक गुण हो लेकित 
वे सब गुण गौर हो जाते है, नष्ट्से हो जाते है। अ्रभी किसीके सम्बन्धमे मालूम तो पड़ 
जाय कि इसने चोरी की और अपनी मित्रमण्डली ग्रीष्ठीमे भी जो अपने संगमे रहता है तो 
सभी लोगो को उसके अति उपेक्षाभाव हो जाता है। चोरी करने वालेके सभी गुण गौणता 
को प्राप्त हो जाते हैं। विद्या कितनी ही पढे हो ओर चोरी करता हो तो उसकी विद्या 
विडम्बनाख्य हो जाती है | उस ज्ञानका कुछ महत्त्व नहीं रहता । जैसे भ्राजकूल लोग जरा 
जरा सी वात पर कहने लेगते कि ये तो पक्के पुराने पडित है | कोई गलती हो जाय तो 
उसके एवजमे लोग कहते हैं। तो उसकी विडम्बना ही तो बनी है। लोगोने अरहाना बना 
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बताया तो राजाको विश्वास न हश्ना। मगर राती ने कहा कि हम इसका सही सही पता 
लगायेंगी । सत्यधोषको रानीने अपने य्त॑ बुलाया, कुछ सेल खेलने लगी । सत्यघोषसे रा 
ने चाकू भी जीत लिया, जनेऊ भी जीत लिया। चाकू श्रौर जनेऊ एक दासीको रानीने 
देकर कहा कि संत्यधोषके घर जावो श्रौर उसकी स्टत्रीसे यह कहो कि सत्यघोषते देखो यह 
निशानी भेजी है भौर कहा है कि जो १० रत्न रपे हैं वे ले आवो । -संत्यघोषकी स्त्रीने 
दसो रत्त निकाल कर दे दिए। वह दासी रानीकों दसों रत्न जाकर दे देती है। लेकिन 
रानी ने उस सेठकी परीक्षाके लिए बहुतसे नकली रत्वोमे उन दसो रत्तोको मिलाकर बहा 
कि इनमे से जो तुम्हारे रत्त हो सो निकाल लो । सेठने अपने वे ही दसो रत्त निकात 
लिए जो उसके थे । फिर उस सत्यघोष को तीन दण्ड दिये गए, जिनमें से उसे एक स्वीकार 
करना था। या तो थाली भर गोबर खाये, या मल्लके ३२ धृ से सहें था भ्रपता सारा धन 
दे । संत्यधोषकों सबसे सस्ता लगा मस्लके ३२ घूंसे सहता । मह्लने एक ही घृत्ता मारा 
तो उसकी दम निकलने लगी | हाथ जोडकर कहा हम मत्लके ३२ घूर्ते न सहेगे, हम तो 
थालीभर गोबर खायेंगे। उसे गोबर भी खिलाया, वह भी न खाया गया और प्रत्तमे उसका 
सारा धन भी जप्त कर लिया। तो जो सत्य बोलता है भर एक भी भूठ बोल जाय तो 
उससे भी उसका और दूसरोका श्रधिक विगाड है। यो बड़े भ्राचरणसे रहता है, चोरी नही 
करता है वह कदाचित एक वार चोरी करले तो उससे भी उसका भ्रौर दूसरेका भी अ्रधिक - 
बिगाड़ है। जो अस्तेय व्रतका पालन नही करता है ऐसे पुरुषके धर्म कहाँ है भौर भात्माका 
ध्यान कहाँ है ? भ्रात्माकी सिद्धिके प्रकरणमे यह श्रस्तेयका वर्णन इसीलिए किया जा रहा 
है कि ये सब ध्यानके अ्रग है। अपना श्राचरण सत्य हो तो ग्रात्मध्यानकी योग्यता हो 
सकती है । 
पर्रव्यग्रहार्तस्य तस्करस्पेह निर्देया । 
गुरवस्धुयुतानहस्तु प्राय प्रज्ञा प्रवततते ॥५७४॥ 

तस्करोंकी निर्दया प्रकृति--दूसरेके -दरव्यकों गहण करना एक रह है, पिश्ाच है, 
उससे पीडित जो चोर है उप्तको तो गुर, भाई, पुत्र जिस किसीको भी मार डालनेकी च्च्छा 
हो जाती है | यो दूसरेके द्रव्यकों पहण करनेका-मनमे परिणाम रखता है वह दूसरेको मार 
डालनेका भी प्रयत्त कर सकता है भर डाकू चोर तो ऐसा किया ही करते है। तो चोरी 
मे कितनी कलुषता पडी हुई हैं इसका श्रदाज कीजिए । चोरीकी प्रकृति वाले पुरुष श्रनेकी 
दी जात भी न कर सकते है। चोरोको दया नही रहती । चोरी साक्षात्‌ हिंसा है । दूसरे 
का धन वैभव लोकमे उसके प्राएकी तरह है। जो प्रपने वित्तमे शान्तिके विरुद्ध ५७ 
लायगा वह सुखी हो ही नहीं सकता | छखा सूखा जैसा मिले खा ले, पर दूसरोके दरव्यको:: 
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हृडपनेका भाव न रखे । क्योकि उत्त श्रादतमे इसका नुकसान ही नुकसान है, आव्यात्मिक 
हानि है, कर्मवन्ध है और भविष्यमे भी उसे चैन नहीं है। जो चोरी करते है वे पुर 
विदंयी होते हैं, उनके दयाका ग्रश नही जगता । प्रथम तो उत्होने अपने श्राषपर निर्देबता 
की, 'ग्रपने आपको शान्त नहीं रख सके, शुद्ध ज्ञानप्रकाशमे अपने को न रख सके, महात 
विकत्पोका अंधकार अपने ग्राप पर चढ़ा लिया। चोरीमे सब विवेक खतम हो जाते है । 
उसने अपनी तो हिसा की ही, साथ ही उसमे दूसरोकी भी हिसा बसी हुई 'है। 
पापनिदृत्तिका विवेक--वालमीक ऋषिका एक कथानक है कि पहिले वे जगलसे 
रहते थे | मार्गसे कोई निकलता तो उसका धन छीन लेते थे । एक वार उसी मार्गसे एक 
साधु जी निकले तो उस 'साधुसे भी वाल्मीकने कहा, खड़े रहो, तुम्हारे पास जो कुछ हो सब 
रख जावो । तो कमण्डल सोटा जो भी था रख दिया और साधु बोला कि ये सब चीजे 
रखी है धर ले जावो भ्रौर एक बात तुम घरसे प्पने कृटुम्बियोसे पृछकर भ्राना । * क्‍या * 
यह पूछुकर भ्राना कि तुम लोगोके पालन पोषणके लिए हम इतना तो अ्रन्याय करते है, 
दूसरोंका धन हरते है, जान लेंते हैं तो उससे जो पाप बंधेगा उसमे तुम सब भी आ्राथा बॉँट 
लोगे ? “* अच्छी बात, पूछकर आयेगे। वाल्मीक तुरन्त अपने घर भ्ाये, अपने माँ बाप 
स्त्री सबसे पूछा कि जो भी पाप हम तुम्हारे लिए करते है' उनमे आ्राधे बाँठ लोगे ना ? तो 
किसीने पाप बॉटलेके लिए स्वीकार भी नहीं किया | सबने मना कर दिया | तब बाल्मीक 
को ज्ञान जगा-ओह | जिनके लिए हम अनर्थ कर रहे है वे कोई भी पापके भागी नहीं बने 
रहे है, श्रव तो वास्तविकता इसीमे है कि परका विकल्प न बनाएँ। ये सभी भिन्न-भिन्न 
पदार्थ है, भ्रन्य भ्रन्य जीव है। तो जहाँ दिददोष वृत्ति जगती' है वहा विवेक जगता है प्रौर 
चोरी जैसा खोठा परिणाम वहां हो नहीं सकता । जो चोरीका परिणाम रखता है उसको 
क्रिसीके मारने मे भी दया नही होती ॥ ' ' 
हृदि यस्य पद थत्ते परवित्तामिषस्पृहा । 
करोति कि न कि तस्थ कण्ठलग्नेव सपिणी ॥५७१॥ 
प्रकषनकी #च्छासे अनर्थ--जिस पुरुषके' हृदयमे परधनरूपी मांसभक्षण की इच्छा 
स्थान पा लेती है अर्थात्‌ जो दूसरोंके धन हरने रूप माँस रक्षण करता है उसके कंठमे 
तो सपिणीके समात इच्छा लगी हुई है। जैसे किसीके गलेमे सपिणी पडी हो तो वह पुरुष 
प्ररक्षित है, कालके सब्मुख है, 'इसी .तरह जिसके चित्तमें परथनकों ग्रहरा करनेकी इच्छा 
लगी है वह भी भरक्षित है, निरन्तर व्याकुल है। परधनासक्तिमे कितने विकल्प उठाये जाते 
हैं, क्या उपाय किये जाते है, कितने मायाचार किये जाते, विषय कपाय व्यसन सब उसमें 
स्थान पाये हुए है। तो इच्छा क्या क्या अनिष्ट नही करती, जितनी जो कुछ आपत्तियां हैं 
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न सब इच्छाके कारण हैं। प्रात्मा तो - झनानसत्रुप है, अ्व-भी बहू आनच्दतुप्त है, उसे 
आई बलेश नहीं है मगर इस ज्ञानसमुद्रमे इच्छा तसाःउठी क्रिसाराआक्मा विहुंत हो 
गया । अब उसे यह स्वप्ण समानअसार|जुग़त -भी सार दिखने लगा ।. विपयकोग सामग्री 
भी उसे सार तजर आने लगी और जो भल्न न करना ब्राहिए इस भगवान ग्रात्मैवों 
वे यलत किए जा रहे है। तो इस जीवको दु स्व देने वाली इज्छा है । 
आत्माक़ा आवन्द्सभाव--भैया | इच्छा न हो तो जीवको कोई क्लेश रही है। 
देख लो सब मनुष्य ग्रकेले अकेले नूजर,भ्ा रहे है । अकेला आत्मा ग्रकेला ही देहके सम्बन्ध 
को प्राप्त है। सबकी अपने-अपने अ्रकेलेपत क्री बात है, लेकिन भीतर क्या मैल' पडा है, 
क्या विकार पडा है क्ि-इन सब मोही जीवोके हृदय विकत्पोका भार लादे हुए है। कोई 
किसी तरहुका विकल्प करता, कोई किसी तरहका। मान लो जिस तरहुका विकत्प भ्रापमे 
है उस तरहका विकल्प क्या,हमसे श्रा सकता है ” वह विकल्प झापका: आपमे है प्रौर 
हमारा हमे है। हम सोचें कि श्राप न विकल्प करें और आप हमारे प्रति सोचें कि यह 
विकल्प न करे-तो ऐसा.प्ोज्नने से क्या किसीके कोई विकल्प मेट देगा ? कोई किसीके 
विकल्प मेटनेमे समर्थ नही है। अपना ज्ञान जगायें भ्रौर श्रपने विकल्प मिटायें। निविकत्म 
ज्ञानस्वह्पमे अपना उपयोग्न जगाये तो अपना क्लेश मिठ सकता है, भ्रन्य कोई बलेश मिटने 
का उपाय ही है । आ्त्माका तो आनन्द स्वभाव ही, है, उसकी भ्रास्था कीजिये । बाहरी 
पदार्थोका ज़चय कर करके क्लेश मिटनेकी श्राज्ा करता अ्म्मि घी श्रौर ईंघन डाल डाल- 
कर ग्रस्तिको शान्त देखनेकी इच्छाक़ी तरह है। यह कक्नी हो नही सकता कि हम परभावों 
का सचय कर करके तृष्णाको दुर कर लें या शान्ति पा लें । यह तो श्ञानसे ही सम्भव है । 
ज्ञारी जीव अपने चित्तसे ऐसा विरक्त है, फक़ीर है कि उसे किसी-परद्रव्यसे-लेप नही है । 
वह तो श्रपने को शुद्ध ्रलिप्त ज्ञानमात्र मानता है।. | ,  ; 
इच्छा ओके त्यागते हीं शान्तिलाभ--जिसके हृदयमे परवस्तुकी तृष्णा लगी है शरर 
परधनको ग्रहणा करनेकी इच्छा लगी है उसकी सब इच्छायें, उसके सब अ्रनिष्ट कर्तव्य ये 
ज़ितती बडी बडी घृटनाए है ये सब्र हैं क्या ” दुसरोके ,धुतकों ग्रहण करनेकी इच्छाका 
परिणाम है | बडे तेता हो गए, मिनिष्टर हो गए, -ऊचे. अरष्िकूरी बन गए; तिस पर भी 
धमकी लालसा लगी है, वैभव बढ़ा, रहे हैं तो उसका: फल क्या होगा ? कोई किसी :तरह 
गुजरता, कोई किसी तरह 4 तत्त्व क्या निकला ? बुद्ध भी नही। जैसा परिशाम किया, 
विक्वार किया उस-आवके अनुसार वह अपना फल-ओगता है,'ससारमे रुलता है, तत्त बुछ 
: वही है इस, समाममोमे.॥ जो ज्ञानी जितना, अपने आत्माकी उपासना कर लेगा, प्रभु 


भी नहीं है इव,समाः 
४ |] मा 
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भोक्षमार्गी है; वही उंसारसे छूट'सकता है। शेष'तो सर्वसमागमसतात्र' अनर्थ है । 
चुराशील विनिरिचित्य परिज्यति शड्धिता | 
वित्तापहारदोपेण जनव्यपि सुतं विंजम ॥५७६॥ 
जननी द्वारा भी चोरक्षा परिहार--जिसकी स्वभाव चोरी करनेका हो जाता है ऐसे 
“अपने पुत्रकों माता भी यह जानकर कि यह चोर है, इंसका चोरीका स्वभाव है, भ्रपता धव 
हरे जानेके भयसे पृत्र॒को/ भी छोड देती है। चोरीकी आदत वाले पुरुष पर किसीका विश्वास 
नहीं रहता, उसे कोई निकट नही बैठने देंता | माँ भी उस पुत्रका साथ नहीं देती है जो 
चोरी करता है और की तो कथा ही क्या हैं? और, धन ऐसी चीज है कि एक प्राणकी 
तरह है। सबको अपता-अंपना धन-प्रिय है। मा भी अपना धन रखे है तो वह अपने पुत्र 
'को नही दे सकती और ठीक भी बात है। कोई दूसरा पुरुष ऐसा विश्वासी नहीं है कि 
सारा घत उसे दे दो तो वह सेवा करता रहे । पुत्रेका अगर भाव बदल जाय, माँ को खबर 
न रखे, तो यह भी तो हुआ करता है। ससारका निवास बडा कठित है। क्या करे, किस 
तरह शान्त रहे, सुखी रहे ? और कठित भी कुछ नही । यदि सन्तोष है और एक ही उद्देश्य 
है- मैं मनुष्य हुआ हू 'तो रत्वत्रयधर्म पालनके लिए हुम्ना हू, मेरेकों काम यही है कि मैं 
अपने आत्माका सही विश्वास रखूं, ज्ञात रखूँ, उसमे'ही मस्त रह, उसमे ही प्रसन्न रहूं, इंस 
प्रकारका उद्देश्य बनता है तो मनुष्यको कतो क्लेश नही है। 
प्रमेभवकी श्रप्रयोजकता--भैया ! लम्बी चौडी बात है क्या, इतनी ही तो 'बात है 
कि थोड़ी भूखकी वेदना मिंठानी पडती है। इसके अलावा और मनुष्यका अ्रठका क्या है ? 
अटठकाय्तों धर्मपालनका काम है। धर्मपालनके बिन्य के शात्ति मिले और ने उंद्धार हो 
सकता है। दुनियामे नाम, य्ष न हो तो वेंया बिगाड़ है ? न हो ने सही वैभव अ्रधिक न 
हो तो क्या बिगाड श्रौर इल्लतसे बचे । जितना वैभव होगे उतने विकल्प, उतनी चित्तों 
्रौर उतने ही क्लेश है, भौर उतना ही धर्ममे मन नही लगता । तो सन्तोष बिना तो कही 
गुजारा नही होता, चांहे धनी हो भ्रथवा गरीब । ज्ञान ही इस जीवका शरण है। ज्ञान 
के सिवाय'कोई अपना बच्चु, देव, मित्र, गुरु नही है। ज्ञान'ही हमारा भगवान है, ज्ञान ही 
हमारी रक्षा करने वाला है, तो चोरी करनेके स्वभाव वाले पुरुष चित्तमे विहल रहते हैं, 
वे आात्माका क्या ध्यात करेंगे ? लोकमे भी उंतके कही ठिकाना नही ' 
भ्रोतर पित्तर. पुत्रा स्वकुल्या मित्रबान्धत्रा | 
ससमेर्मपि नेच्छन्ति क्षणाद्धमिह तस्कर. ॥५७७॥ 
चोरके संसगंकी अवास्दनीयत[--चोरका कोई भी सगा नहीं है। चोर चोर भी 
चोरके साथी नही हैं। तों जो सज्जन है वह चोरका कैसे साथी बन सकता है। चोरका 
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चोरसे साथ नही, घोरका किसी सज्जनसे साथ नहीं | भाई हो पिता हो, पृत्र हों, स्त्री हो, 
मित्र हो कोई भी चोरका क्षणमात्रके लिए भी संसर्ग नही चाहता । चार चोर थे तो कहीसे 
मान लो २ लाखका धन चुरा लाये। तीव चार बजे रातको किसी शहरके वाहर किसी 
जगलमे छुप गए। उन्होने विचार किया कि, यह धन तो बटेगा,ही, पर ऐसा करे कि दो 
भाई चले जायें, शहरसे बढ़िया भोजन लायें, खूब छा्ें फिर आतस्दसे धन ब्ॉट लेंगे। तो 
- उनमे से दो चोर चले गए शहरसे भोजन सामभ्री लेते। अब जो भोजन सामग्री लेने गए 
उन चोरोंके मनसे आया कि ऐसा करें कि भोजनमे, विष मिलाकर ले चलें, विष भरे लड्डू 
वे दोनो खा लेंगे तो मर जायेंगे। फिर हम तुम दोनों एक एक लाखका धन बाँट लेंगे। 
यहाँ तो यह विचार किया और उसी समय उस अरड्डेपर बेढे हुए दोनों चोरोंने क्या सलाह 
किया कि उन दोनोको आ्राते समय अ्रपन बन्दृकसे मार दें; जब मर जायेंगे तो हम तुम दोओे 
एक एक लाखका धन बाँट लेगे । अब शहरसे वे दोदो घोर विषभरे ल़डू लाये और इधर 
दोनो चोर बन्दृक ताने बैठे । जब पासमे वे पहुचे तो दोनोंने उन्हें वस्दूकसे भार दिया । 
वे दो तो गुजर गए। श्रब वे दोनो सोचते है कि भ्रब तो एक एक लाखका धन बाँट ही 
लेगे, पहिले यह जो मिठाई श्रायी है उसे खा लें। ज्यो ही उत, दोनोने मिठाई साई तो वे 
भी गुजर गए । यो चारोके चारों चोर ग्रुजर गये और धतकी जगह धन पडा रह गया। 
तो बोर तो चोरके भी सगे नहीं होते, दूसरेकी बात तो जाने दो । ।चोरोकी परस्परमे क्या 
मित्रता ? । + ७) जड2 
चोयवृत्तिसे अनर्य--चोरी तामक पाप महा अनर्थका परिणाम है। चोरीका पूर्ण 
झूपसे त्याग साधुजनोंके पलता है, गृहवासियोके तो किसी व किसी प्रकारका थोडा बहुत 
श्ोरीका दोष लगता ही रहता है। इसीलिए, ग्रहस्थोंके अ्रर्पय श्रगुब्रत बताया है, प्रो 
' महाब्रत' साधुके ही होता है । तो जहाँ चोरीका परिणाम- रहता है वहाँ अनुमान कोजिए कि 
कितनी कलुषता रहा करती है, कितना गदा भाव बनता है श्र कितना अंश भरा है। 
चोरीके परिणाम वाले पुरुषमे धर्मकी . पात्रता नही जगती। वह वया धर्म करेगा ? चोरी 
व्यसनमे भी है, पापमे भी है। चोरीकी झादत बन जाता भी व्यसन बन जाता है, और 
जिसके कोई नियम नहीं, श्राड़ नहीं ऐसा पुंष कभी चोरी करले तो उसकी फिर ग्रादत 
बन जाती है। कोई ब्रती हो, किसीके प्रतिज्ञा हो, तियम भी हो ओर किसी कपायके ग्रोवेग 
में रहकर कोई साधारण सी चोरी करले किसी कारण -किसी परिस्थितिमे तो भी वह 
सभल सकता है। और जिसके ब्रत नही है, चोरीकी इल्लत लगी है उसकी तो ग्रादत बन 


जाती है। ही 
3 चोरका शुभकार्योमें सम्मिलित पोनेका अवधिकार--जिसे चोरीबी श्रादत वन ये 
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है वह व्यसनी है, उसे शुभकार्योमे सम्मिलित होनेका अ्रधिकार नही है! मंदिरोमे लिख भी 
दिया जाता है कि जो पुरुष व्यसनी है उसे पूजा करनेका भ्रधिकार नहीं है। जिसको -जुवा 
हेलतेका व्यसन लग गया है उसे भी धर्मकार्योमे सम्मिलित होनेका भ्रधिकार नहीं है। हा 
कोई सबके बीचमे इन व्यसनोको त्याग दे और कभी भी न करनेकी प्रतिज्ञा करे तो उसका 
वह पाप घुल जाता है, फिर उसके ऐसी श्वच्छुता जगती है कि वह पूजा करने का पात्र 
होता है, ऐसे ही मद्यमास भक्षणकी जिनकी प्रकृति है वे, प्रभुप॒जा करनेके अधिकारी नही 
है, और करे कोई ऐसा तो यह कलिकालकी बात है। यह तो इस समय बात होती है, पर 
मॉँसभक्षो जीवको पूजा करनेका अधिकार नही है धर्मका श्रधिकार नहीं है। माँसभक्षण 
छूटे तो धर्म धारणकी पात्रता जगे | ऐसे ही जो मदिरापानसे बेहोश रहा करते है उन्हे भी 
क्या धर्मका अधिकार है ? वे धर्मघारण कर ही नहीं सकते । धर्मधारण करनेकी पात्रता 
उनमे ठहर ही तहीं सकती । ऐसे ही चोरी करनेका जिसका स्वभाव है उसमे भी धर्मकी 
पात्रता नही ठहर सकती । निरन्तर क्लेश संक्लेश रहते है श्र उसका तो चित्त ही स्थिर 
नही है। चोर जा रहा है, कही जरा सी पत्ती भी खुरकी तो भट वह भयभीत हो जाता 
है। कोई भ्रा तो तही रहा, किसी ने देख तो नहों लिया। तो ऐसी ही परस्त्रीसेवनकी 
बात है। ये सब व्यसन है, इन सब व्यसनों मे रहने वाले लोगोको शुभकार्योमे हाथ बढाने 
का अधिकार नहीं है। तो चोरीकी जिसकी प्रकृति है ऐसे पुरुष॒का कोई साथी नहीं होता, 
कोई सगा नहीं होता । 
ने जने न बने चेत स्वस्थ चौरस्थ जायते । 
मृगस्येबोद्धतव्याधादाशइ॒क्य बंधमात्मत ॥५७५॥ 
चौरके चित्तकी सर्वत्र अखवस्थता -चोरका चित्त कही भी स्थिर नहीं रहता। 

मनुष्योके बीचमे बैठा है तो भी उसके चित्तमे स्थिरता नहीं है, बतमे जाय तो वहाँ भी 
निदिचित्त तही है। श्राप कहेंगे कि चोर बनमे क्यो जायेगे ? तो वे रहे कहाँ ? वे बनमे ही 
तो छुपकर रह पायेगे। डाकुवोका स्थान बनघर है, साधुवोका भी स्थान बनघर है, पर 
डाकू तो बनसे भयभीत रहा करते है और साधु श्राननदमय रहा करते हैं। उन चोरो का 

चित्त बनमे भी निश्चित्त नही रहता। जैसे किसी म्गके पीछे शिकारी लग जाय तो वह 

बहुत डरता है, विद्ल रहता है, पीडित रहता है, इसी प्रकार चोरोको भी अपने पकड़े जाने 

का भय बना रहता है तो-वे स्थिर नही रह सकते | चोरके बोलचालसे, उसके रहन सहन 

से भी प्रकट हो जाता है कि इसने चोरी की है। जो लोग चोर पकडनेमें कुशल हैं ऐसे 

पुलिसके लोग या समभदार लोग भाष लेते है कि - इसकी चोरीकी प्रकृति है और यह कही 

से चोरी कर लाया है। चोरका चित्त स्थिर नही रह सकता । घरमे भी जो घरकी भौपडी 


॥ 
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है उसमे भी उसका मत ठोक नहीं रह सकता | निरक्तर व्यप्रता है. क्योकि छुपकर पाप 
किया है। 

अत्यन्त गोपनीय पद्धृतिका पौए--यह समझे लीजिए कि जो काम इतनी छुपकर 
करना पढ़ता, जिसके सम्बन्धमे यह सोचा जाय कि यह किसीकों मालुम भी न पड़ना चाहिए 
पह काम नियमसे पाप है । श्राप कहोंगे वाह कोई मनुष्य टट्टी जाता है तो वह किवाड़ बर्द 
करके' संडासमें शौच करता है तो क्या वह भी पापकी वात है ? अरे शोच तो वह बताकर 
भी जाता, लोगोको जताकर भी जाता। उसमें किसीका भी सकीच नहीं, सब लोग समझ 
जाते कि यह शौच करने गया है तो वह पाप बसे हुआ । और, जो चोरी श्रादिक पाप हैं 
उनमे तो उन चोरोका यहू विचार रहता कि लोग जानें कि यह बडा सज्जत है, ईमानदार 
है, पर चोरी करनेके लिए छुपकर जाता है, संकोच करंता हुआ जाता है। ऐसी हो मैथुन 
प्रसगकी बात है। मंथुन प्रसंग करने वाला व्यक्ति छुपकर जाता है, संकोच करके जाता है 
पर घरके सभी लोगोक़ो इस वातका पता रहता है कि यह इसका पति है, घर गया है, 
ऐसा सबको विदित रहता है । तो जिसके सम्बन्धमे किसी को पता भी नहीं पड़ सके कि्ती 
भी प्रकार ऐसे छुपकर जो कार्य होते है वे सब पाप हैं, अनर्थ है, जीवकों सकटमे डालने 
वाले है । 

चौर्यसे श्रतेक संकट--चोरी ग्रादि श्रनर्थोऱें जीव पर सबसे बडा संकट यह है कि 
उसे विज ज्ञायकस्वरूप भगवानके दर्शन होतेकी पात्रता नहीं रहती । इस लोकमे कहाँ सुख 
है, किसमें श्राप चित्त लगाये, कौन ठिकाता, ऐसा है जो आपको शान्ति ला दे, खूब निरस 
लो बाहरमे । महल, फैक्टरी, दुकान या कोई भी समागम ऐसा है क्या जो जीवको बात 
बना सके ? यदि लोकमे बडी इज्जत हो रही है, बडी प्रशसायें हो रही हैं तो उनकी सुनकर 
भी वह अपने में आकुलताए ही मचाता है, श्रपने स्वरूपकी सुष खो बैठता है, उससे वडप्पन 
मानता है तो वहाँ क्या मिला इसे ? धन वेभव मिल गया तो क्या मिला इसे ? यह भ्ात्मा 
तो अ्रमूर्त है। भीतरमे इच्छावोका त्याग करे तो शान्ति मिले । वैभव कितना ही सामने ग्रा 
जाय उससे दया शान्ति होती हैं ” तो जिसको स्तर ग्रोर परका विवेक वही है, परके सचय 
मे, परके कारण ही श्रयता बहणा मे ऐसा पुरुष ग्रेज्ञात श्रेधकारमे पडा हुग्ना है, उसके 
बिबेक नहीं है। ऐसे ही लोग प्रबनके हण करनेंका भाव रखा करते हैं। तो बोरे पु 
का विस ने तो मनुष्योके वीचेमें स्थिर रहता है भौर मे अकेले वनमे, जंगतमे कही पड़े 
रहनेमे स्थिर रहता है, वह निरन्तर भयशील रहता है। कोई जान न जाय, किसी को भेद 


ब्रकट न हो जाय, कोई मुझे पकड ने ले और उस शिकारी द्वारा पीछा किए गए हिरण॒की 
नाई वह सदा भयभीत रहता है और जगह जंगह भटकेतां रहता है। भ्रपनी रक्षांके लिए 
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ग्रनेक ठौर हढ़ता रहता है। 

अस्तेय महंवतसे आत्मध्यानकी पात्रता--चोर पुरुषक़ो आत्मध्यातकी पात्रता नहीं 
होती शरीर श्रात्मध्यात ही जीवका गरण है वास्तवमे | किसी अन्य पदार्थसे, किसी अच्य 
समागमसे जीवको कुछ लाभ नही हैं। तो वह ध्याव जगे उसके लिए यह ग्रावव्यक है कि 
यह चोरी नामक पापसे अत्यन्त दूर रहे | सभी पापोसे दूर रहनेसे आत्माका कल्याण है। 
उसके ही प्रस्॑गमे यह चोरीके त्यागका प्रकरण चल रहा है। साधुजनोक्रे अचौय॑महाव्नत 
होता है, प्रतएव वे निर्भव श्ौर रिरत्तर प्रसन्न' रहा करते है और जायकस्वरूप निज 
भगवानकी उप्रासवाके लिए उतक्ी उमंग रहा करती है तथा अपने आत्माभगवानका दर्शन 
पाकर वे प्रसन्न होते हैं और करमोंसे छूटनेका वे उद्यम करते हैं । 

सत्रासोद्भान्तचेतस्कश्चौरो जागर्त्यहनिश्वम । 
वध्येयात्र प्रिग्रेयात्र मार्येयात्रेति शड्धित ॥१७९॥ 

अनादिसे परकों शरण माननेकी भूल--श्रदाद्िकालसे लोकमे भ्रमण करते हुए इस 
जीवको श्राज तक कही भी कुछ शरण नहीं मिला। यद्यपि इस जीवने मोहवश् प्रत्येक 
पर्यायोमे जो इसे मिला मोह करके गरण उसे माना | जैसे कि आ्राजकल भी लोग अपने 
घरमे कृटुम्बकी वैभवकों शरण मानते हैं, उनसे हमारा हिंत है ऐसा विष्वास रखते है इस 
ही प्रकार इस जीवने भव-भवमे अनेक परद्रव्योको शरण माना है, किन्तु यह भ्रव तक भी 
गरशण नही प्राप्त कर सका | सबका वियोग हुआ, और जितने काल रहे परप्रदार्थ उतने 
काल भी वे मात्र स्वयमे परिणमते रहे, मुभमे छुछ उत्पाद व्यय न कर सके, मैं ही भ्रमवञ 
शरणकी कल्पना करता रहा, तो वास्तवमे तो इस आत्माको वाह्ममे कुछ शरण है नही । 
इसका भरण तो केवल अ्रात्मस्वरुपका ध्यान है। मैं यथार्थ क्या हु, इस प्रकारके सहज 
आत्मस्वरूपका थद्धाव होना, ज्ञान होना'भऔर इस ही श्रोर लगना यही वास्तविक झरण 
है । यह इस जीवने भ्रव तक किया नहों । अब इतना विश्वुद्ध कुल पाया, गासन पाया 
नरभव मिला, प्रव भी यदि अपने हितके लिए कुछ चेते, कुछ विचार करे तो भी भला है | 

हमारा शरण आत्मदेव--हमारा शरण हमारे आ्रात्मतत्त्का ध्यान ही है। वह 
कमे मिले, उसका उपाय इस ग्स्‍्थमे बताया जा रहा है। भ्रात्मध्यातके अंग है तीन-सम्य- 
पदवत, संम्यस्थान भर सम्यव चारित्र । यही है वास्तविक मूल निधि । यदि यह रक्तत्रव न 
प्राप्त हुआ और ध्यावके लिए प्राद्ायाम करता, श्वास रोकना, अनेक क्रियायें भी कर रहे 
तो भी मोज्षमागंकी बात नहीं मिल सकती । मुख्य श्रग ये तीन है, सम्यन्दर्शनका श्र्थ 
स्व जो सम्यव्‌ हैं अर्थात्‌ अपने स्वरुपसे जो यथार्थ हे उसका उत्तही झूपसे श्रद्धान होना 
और उस ही रुपमे ज्ञान चलना श्र ऐसा ही उपयोग बनाये रहना, मे तीन ंग ध्यानके 
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पूरक हैं। उसमे सम्यक्चारित्रका यह वर्शान किया जा रहा है । सम्यक्चारित्रके प्रकरामे 
अहिसामहाब्त और सत्यमहाब्रतका बुत किया गया है। जिसका मूल प्रयोजन है ज्ञानावत्द- 
स्वरूप ग्रात्माका घात न होने देना भ्रौर उस ही शुद्ध श्रात्माके हितके वचन बोला, यही है 
प्रहिसा भौर सत्य । भ्रव भ्रचौयत्रतमे यह कह रहे है कि जो पुरुष परघनकों नहीं चाहता है 
उसके सम्बन्धमे विकल्प भी नहीं करता वह अ्रचौर्यव्रतका धारी है गौर उसमे यह पात्रता हू 
कि आत्मा ध्यान कर सके । 

शझ्ाशील पुरुषोमे आत्मध्यारकी “ अपाश्रता- जो पूरष परघनके हरणका प्रग्ल 
रखते है, उनके सताप उत्पल होता है, वे शकरित होकर जगह-जगह भटकते रहते है, मैं द " 
पकड़ा न जाऊँ, पीटा न जाऊँ, सारा न जाऊ ऐसे चोरके रित्तमे सदैव गंका रहती है श्रीर 
शकागील पुरुष ध्यानका पात्र नही होता । यद्यत्रि प्राय साधारण भी इज्जत वाला पर,वे 
धनको नहीं चुराता है लेकिन किसी भी श्रशमे चोरी सम्बन्धी विकार बना रहे तो निहच र 
ही समझ्िये कि वह प्रात्मध्यानका पात्र नहीं है, भौर, चोरी पाप वही है सत्र घटा लो फ़ि 
जिस कार्येको करमेपर मनमभे यह इच्छा वगी रहे कि इस कार्यका भेद किसीकों ने पड़े वे वे 
सब चोरिया है । केवल पराया धन हरने भरकी बात नही है। जो जो भी बात गुप्त होकर 
करता चाहे, इसका किसीको रहस्य तक भी न मालुम हो, श्रौर किसीकों इसका रच तक 
भी न मालूम पड़े इस प्रकारकी इच्छा करके जो भी प्रवृत्ति की जाती है वे सब चोरिया है। 
जब कभी पदके विरुद्ध कोई कार्य करता है उसको भी छुपकर करनेका भाव रखता है वे सब 
चोरी हैं। जैसे जिसको वडी पोजीश्षन है वह वाजारमे जाकर कही दृकानपर खड़े होकर 
चाट खाने लगे तो उसके चित्तमे यह बात उठती है कि कोई देख न रहा हो, नहीं तो लोग 
क्या कहेंगे कि इतने बड़े साहुकार, इतनी पोजीक्षत वाले, ऐसे धर्मात्मा भ्रौर ये वाजारमे चाट 
खा रहे है तो यद्यपि अपने ही पैसोसे खरीदकर खाया, किंसीकी चोरी नहीं की जा रही है 
लेकिन छुपकर खानेका भाव बने तो वह भी चोरी है। यो ही हर एक बातमे समभिये | 

मायत्वरणमें चौकी छाया--जो वारय यह करता है वह किसीकी भी समभमे 
आये ऐसे कार्यमे निशकता रहती है । वह है एक साधु्रत ।. तो जो पुरुष चिन्ताशील रहता 
है, शकाके कारण आकुल व्याकुल रहता है वह पृरुष ध्यानका पात्र नहीं है श्र, जो सचेत 
रहता है, कोई नीच काये करनेका भाव नहीं करता है वह श्रात्मध्यानका पात्र होता है। 
इस चोरीके ही प्रसगमे इतनी शो बात समझ लें कि , धर्मकार्यके करते हुए भी जो अपनी 
मुद्रा अपने वचन अपनी चेश्ठको बदलकर और कुछ दिखानेका भाव किया जाता है उसमे 
भी सोरीका भ्रश है । जैसे मान लो कोई पुरुष मदिरमे खड़े होकर जैसा चाहे बोल रहा 
है, राग रागतीको छोडकर जह्दी-जल्दी यहाँ वहाँ निरखकर अट्यट बोल रहा है, सिलसिले- 
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वार स्तुति नही कर रहा, लेकिन कोई दो चार आदमी .आ जाये तो वह कसा सावधान 
होकर बोलने लगता है, मुद्रा भी श्रपतती शान्ति श्रौर भक्तिकी बना लेता है। तो पुरानी जो 
चेश हो रही थी एक सहजरूपकी उसको बदलकर एक बडाःभाव प्रदर्शित करता है, तो 
आप बतलावो कि इससे कुछ मत चोरी जैसा परिणाम पा रहा,या नहीं ? तो श्राप 
समभिये कि हमारे व्यवहारमे कितने ढगसे कितनी तरहके चोरीके परिणाम आते है। तो 
इस प्रकारके परिणाम वालेको आत्माका ध्यान नही बनता है । 

धर्पालनसे निःशहृताकी उद्भूति--निशंक वृत्ति होती चाहिए, देखिये इसी 
कारण गृहस्थभ्र्म बताया गया है कि करना तो चाहिए महाब्रतका कार्य-हिसा, भूठ -चोरी, 
कुशील, परिग्रह इन ५ पापोका सर्वथा त्याग, पर : इतदों सामथ्य न हो तो अहिसाग्ररुब्रत 
पाले | जैसे गृहस्थोको अ्रधिकार है कि ठाठ्से भोजन बनाये श्रौर खाये, खिलाये | आरम्भ 
का उनके त्याग नही है। अ्रहिसाणुब्रत लिए,हैं, श्रौर कोई साधु जिसने आरस्भका त्याग 
कर दिया है, अ्रहिसाका सर्वथा परिहार किया है वह यदि कही नदीसे या भरनेसे भरते 
हुए पानीको भी भरकर पीवे तो समक लीजिए वह चोरी हुई। और; गृहस्थ वही कार्य 
करता तो वह चोरीमे नही आया । प्रच्योर्य भ्रणुत्रत उसने लिया है । तो गृहस्थ नहीं पाल 
सकता है महाब्त तो अहिसाणुब्नत, सत्य अरुक्रत, अचौये अणुब्रत, ब्रह्मचर्य श्रगुब्रत और 
'परिग्रह परिभाण श्रणुत्रत ग्रहण किये है तो वह अपना कार्य तो तिशक कर सकता है | 
दाका रहना तो आत्माकी उन्नतिमे बहुत बाधक बात है। 

गृहरथके दो मुख्य का्य--ग्रहस्थके मुख्य दो ही. काम है--व्यायसे श्राजीविका 
करना ओर धर्मसाधना करना । गृहस्थकों इतना साहस होना चाहिए कि न्यायवृत्तिसे रहते 
हुए यदिं हमे गरीबीकी परिस्थिति भोगनी पड़े तो उसे भी सहन करेगे,-पर न्यायसे धर्मसे 
चूकेगे नही । हमे किसको अ्रपना रुतबा दिखानेके लिए धत सचय करना है ? कौत मेरा 
साथी है, कौन मेरी विपदामे, सहायक है ? कोई प्रभु है क्या यहाँ ? फ़िर किसको अपना 
महत्त्व रतबा दिखानेके लिए श्रटपट रूपसे धतका सच्य क्रिया जाय ? ऐसा उसका विशद 
भाव रहता है प्रतएव न्यायसे ही उसकी वृत्ति चलती'है। न्यायवृत्तिसे रहकर भागवद्य जो 
कुछ प्राप्त हो उस ही में भ्रपनी व्यवस्था बतानेकी कला गृहस्थ, ज्ञानीमे होती है| वो चोरी 
करके छुप करके कुछ भी प्रवृत्ति करनेकी प्रकृति बन जाय तो वहा श्रात्माके उत्थानका और 
विकासका अवसर नही होता है। 

आत्मरक्षा न दाक्षिण्यं नोपकारं न पर्मताम । 
* न सता शसित कर्म चौर स्वप्नेषपि बुद्धश्नति ||१८०॥ 
परधनहरणके आशयमे ग्रात्मरवोके समभक्की भी अपात्रता--जो चोर पुरुष है पर- 
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धनका हरण करनेके स्वभाव वालो है भ्रभवा' स्पष्टझपसे भी परधतका हरेण सही किया, 
किस्तु किसी भी अत्य रूपमे परधतको हर लियाः तो ऐसा पुरुषः अर्थात्‌, चोर पुरुष न तो 
आत्मरंक्षोंकी जानता है कि हमारी रक्षा किसमें हैं और न उसमें चतुराई: रहती है |; त वह 
धरम परोपकारं श्रादिक क्तव्योकों सम्रक पाता है और संत पृरुषोका जैसा कार्य करनेकी तो 
स्वप्ममै भी उसे याद नहीं रहती है। चोरका-वित्त निरूतर चोरीमे प्रघनहूरणमे मस्त 
रहता है, इस कारण वह उत्तम कार्य नही कर सकता,। भ्रात्मरक्षा है अपने आपको ग्रधिका 
घिंक रूपसे केवल शानमात्र सबसे स्थारा 'प्रतीतिमें बनाये रहनेमे। थह ॥डी मूलकी बात 
बह रहे है। कितनी भी स्थितियाँ है, सवर्की रक्षा करते, सबके बीच रहकर भनेक कार्य 
करने पड़ते, इंतते पंर भी सब हीं भाइयोमे एक बात तो अ्रवद्य समानरूपसे रहे और यह 
विवाईं कि मुंझे अपने आत्माके यथार्थ: सहजस्वरूपमें ही तिरख़ना'है। वाध्तविक और 
अन्तिम कैल्यारभूत कार्य यही है, इस बातको वह पुरुष क्या जाते,जिसक़ा, पित्त परफतके 
हंरशमे बना रहता है। चौर पुरुष आात्मरक्षाकी बातको नही समझ सकता और न उसमे 
चतुराई भ्रा सकती ] चतुराई और विवेककी कला उसमे क्या होगी-जिसके निरन्तर, परधन 
हुर॑एंकी बांत॑ चिंत्तमे 'रहती हो | यो समफ्रिये कि परधन हरणाकी बुद्धि एक प्रकारसे ग्रत्यन्त 
कंलुषितं हैं। और, जैसे मांसभक्षण करने वालेका- चित्त मिरन्तर कलुषित रहता हैः इसी 
: प्रकार चौर पुरुषेकी चित्त कलुषित रहा करता है। वह पुरुष विवेक, बुद्धि,'चतुराई, दया, 
परोपकार आ्रादिं सत पुरषोके करने थोग्य कार्यको. कैसे कर सकता है। : ।, ' 
आत्मोतिरिक्त अन्यपगोमें भस्तारता--अनेक भवोपे भ्रमण करते-करते ग्राज मनुष्य 
' भवमे प्राये हैं, तो यहाँ सारकी बात क्या है सो मोचिये । क्या महल खडे कर देनेमें कुछ 
सॉरंभूर्त बात मिलंती है, श्रथवा कोई धन वैभवकी वृद्धि कर लेनेमे सौरभूत बात नजर 
आरती!है ” लोगोके द्वॉरा कुछ अपना नाम, यश बढा है इसमे कीई सारंभूत बात समभे 
ग्रोती है ? ये सब स्वप्नवत्‌ बातें है; ये सब पराये है। किंसी भी परे मेरे श्रात्माका 
उत्पाद व्यय नही होता । प्रत्येक पदार्थ श्रपता अपना ही परिणमन रख रहा है। भले ही 
शुद्ध उपादान वॉले पदार्थ किसी अशुद्ध उपादान वाले पदार्थका विभित्त पाकर विकरास्त्प 
परिणाम जायें इतने पर भी जो 'विकार रूप परिणमा वह अपने ही परिणमतसे परिणमा। 
किसी बेस्‍्तुंका किसी भी वंस्‍्तुमे श्रविकार नही है, ऐसा तो यह स्वतत्र जगत है, और यहाँ 
हम किंस्ही मलिन पुरुषोंको प्रसन्न रखनेके लिए ही अपना विकोरपेरिणाम बनाये तो यहें 
कोई विवेकका काम नहीं है। ः 
आत्मोपगोगके अर्थ परशभुूंा--विवेक यहीं है कि जिस किसी भी प्रकार बने यह 
प्रनुभर्व जेंगे कि मैं सबसे व्यारा केवेल शाबातस्वस्वभावभात्र हू, ऐसा ग्रनुभत जगने के लिए 
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प्रभुपुजा की जाती- है। प्रभुका स्वहप केवल है, ज्ञानावस्दमात्र है, न वहाँ शरीर, त वहाँ 
“विकार, न वहाँ कर्म, न वहाँ कोई तरग है, ऐसी कैवलज्ञानदी शुद्ध तरग चल रही है, 

जिसमे समस्त लोकालोक स्पष्ट प्रतिभात होता है फिर भी उस सम्बन्धी विकल्प नहीं है 
ऐसा प्रभुका शुद्ध ज्ञानस्वहूप हरी हृष्ठिमे भ्राये तो अपने आत्माकी सुध-होती है। तो 
अपने सहज प्रात्मतत्त्वकी सुबर लेनेके लिए अर्थात्‌ मैं केवल ज्ञासस्वरूपमात्र हु ऐसा ही 
अनुभव बनानेके लिए प्रभ्रुपुजा को जाती है"... 

आत्मोपयोगके अथ- गुरुपास्ति; एवं स्वाध्याय--गुर्वोकी उपासनाका-भी यही 
उद्देष्य है। गुरुजतोकी सेवा इसलिए की जाती-है किये गुरुजत भी उसी एक पृथपर चल 
रहे हैं, भर्थात्‌ मेरे प्रात्माका मुझे| दर्शन परिचय बना रहे, मैं अपना श्रतुभव किए रहूं; ऐसी ' 
बात इन गुरुवोके चल रही है तो इनके व्रिकट बैठकर और इनकी सेवार्मे रहकर हमे भी 
वैसी ही दृष्टि प्राप्त हो. जिससे हम भी अपनेको सब जगतसे व्यारा केवलज्ञानरूप मान 
सके । इसीलिए गुरुसेवा की जाती है | स्वाध्याय भी इसीलिए है.। हम किन्‍्ही भी प्रनुयोगके 
ग्र्योकों पढ़े तो पढनेका' उद्देश्य यह होता चाहिए. कि मैं स्वका ग्रध्ययत्त कर लू', मैं यथार्थ 
निरपेक्षरूपमे कैसा हु, मेरा सहजस्वरूप क्या है ऐसा मैं अध्ययन करलू' उस बातका रहस्य 
निकाल लू ऐसी दृष्टि रखकर स्वाध्याय किया जाता है। - 

आत्मोपयोगके अर्थ संयमन--जों ताता सयम्र किये जाते है--इन्द्रियका संयम 
ग्रमुक चीज न खाना; श्रमुक इच्द्रियके भोगका- त्याग करता आ्रादिक प्रकारसे जो इन्द्रिय 
संयम चलता है उसका भी प्रयोजन यही है.कि हमारा असंयममे चित्त न जाय । अविरतके 
काममे हमारा उपयोग न फसते, सयमरूप रहें तो मैं अपने आत्माकी सुध रख सकता हू । 
तब अपने भ्रापको केवल ज्ञानमात्र अ्रनुभव करनेका ही सबसे बडा काम है और श्राप इसे 
बिल्कुल सत्य निणेय करके माने कि मै यदि यह ग्रनुभवकी कला प्राप्त कर सका तो मैंने 
वास्तविक अमीरी प्राप्त. कर ली । मोक्षमा्ग मिल जाना, इससे बढकर भी कुछ है क्या. लोक 
मे ” बड़े बड़े जन भी राजा महाराजा करोडपती लोग भी प्रभुके चरणोमे श्राते है और 
मोक्षमारगंकी बात चाहते है शोर किसीको मोक्षमार्गकी बात मिल जाय, चाहे पूर्व कमंवश 
परिस्थिति कैसी ही हो, दरिद्रता, भी भरा जाय लेकिन एक यह अनुभूति कला प्रकट हो जाय 
तो वहों वास्तविक अमीरी है-भऔर वह-ससारके सारे संकटोका त्याग कर अपने श्ापमे सत्य 
विश्राम: पायेगा, निर्वाण पायेगा | तो संग्रम भी. प्रात्मरक्षाके लिए किया जाता है। 

आत्मोपयोगके अथे तप्श्चरण--तपव्व रण भी भ्रात्मरक्षाके प्रयोजनसे किया जाता 
है। विषय कषायोके विकत्पोमें चित्त बता रहे, यह दु खदायी है, इस परिणाम हमे निवृत्त 
होना है तो.क्या उपाय करे ? - ऐसी प्रेरणा बनाना है. कि बार बार जो विषयोमे चित्त 
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लगता है, क्या उपाय किया जाय कि इनसे उपयोग 'हटे | तो उसका एक छंपाय॑ वो 
भी है। श्रतेशन, ऊतोदर, कायक्लेश, गर्मी सर्दी आ्रादिक सहन करना ग्रादिक बातें केवल 
उपयोग बदलनेके लिए कारण बनती है। यदि अन्तरज़मे ज्ञान है तो वेह आत्मध्यान कहाँ 
वत लेगा । तो तपर्चरण भी इसीलिए करना होता है कि मैं अपने श्रात्माको बुदधजञासस्वहुप 
अनुभव करतू | । 

आत्मोपयोगके अर्थ दाव--दानकी पद्धति एक प्रोत्मरक्षाके लिए है। जो वेभव 
निकट है उस वैभवसे ममत्व न रहे तब ही तो प्रात्माकी सुध रख सकते हैं । ऐसे गृहस्थकी 
बात बताई जा रही है जिसे इस परिग्रहसे म॑मत्त्व नही रहता । आवश्यवकार्योमि द्रव्पप्रदान 
करनेमे रच भी हिंचकिचाहट नहीं है क्योकि उसे परिः हसे मोह ही नहीं है, जो परिमाण 
करके रख रहा है वह गृहस्थीके कर्तंव्यके नाते रख रहा है, सो ' उसे यह पुर्ण॑तया विदित 
है कि जितना भी परिंग्रह हो उतने मे ही गुजारा किया जा' संकता है। कोई यह बता 
सकता है कि गृहस्थका गुजारा कितना वेभवश्ाली बननेपर हुआ्ना करता है? उसकी 
बाहरी रुपरेखा है क्या ? वह तो अपने मनकी वात है और मूलेकी बात है, जो हजारपती 
है वे भी अ्रपता गुज़ारा कर लेते' है कि नहीं ? जो करोडपंती हैं वे भी यह महसूस करते हैं 
कि हमारा ठीक गुजारा चल नही पाता है। तो यह तो सम्यंगदृष्टि गृहस्थमे कला है कि जो 
कुछ भी वेभव प्राप्त हो उसमे ही वह धर्महेतु भी निकालता है और अपना गुजारा भी 
करता है। उसे परवाह नही है। वह किस्ती भी परिर्थितिमे अटेक नही मानता । उसे तो 
केवल एक प्रात्मानुभूतिकी रुचि जगती है।' तो सम लीर्जिए कि मनुष्यभव पानेका मुरु। 
काम है त्रत्मरक्षा । मा | 
£ परधनामिलापामें आत्मरक्षाकी असंभवता -जों पुश्ष परधनके ग्रेमिलोषी हैं! ॥ 
आत्मरक्षा नहीं कर सकते, अरतएव सूक्ष्मरूपमें भी अतिचारसूपमे भी हम चोरीके दोषके पात्र 
न बने, इस ओर हमारी दृष्टि होता चाहिए और वह दृष्टि तभी बनेगी जब हम सही निर्णय 
करलें और यह सकत्प करले कि हमे तो सही आचरंणसें ही रहना है, हमे किसी भन्यको 
प्रसन्ष तही करना है। हम अपने प्रापको प्रसन्‍त कर सके, निर्मल बना सकें, अपने प्रापके 
स्तरूपमें उपयोग लगाकर अपने को प्रफुल्लित बना सके तो वह मेरा सही पुस्षार्थ है। सारे 
जगतको क्या बतलाना ? कोई किसीको प्रसन्‍त कर ही नहीं सकता । कोई ्स्ल होगा, 
कोई अप्रसत्त होगा तब ऐसी स्थितिमे जो सही काम हो वही किया जायेगा ना। उस सही 
कामके होने पर कोई असल होता हो तो हो, 'हमे तो अपने आपके परिणाम निर्मल रखना 
है, सबका हित सोचता है और अपने आपको पर्ममोरगमे, ध्यानिमार्गमे, अनुभवमार्गमे लगान; 
'है, श्रौर सही ऐसा काम करने वालेके ज्ञानी पुरुष तो'अवद्य अनुयायी होते है। 
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गुरवों लाघवं नीता गुशिनोश्यत्र खण्डिता । 
चौरसश्रयदोषेण यतयों निधन गता ॥४८१॥ “ 

चोर संएर्गसें लघुता--चोर पुरुषकी संगतिसे बडे बडे महापुरुष भी लघताको प्राप्त 
हो गए भ्ौर गुणी पुरुष खण्डित किए गए श्र मुतिजन चोरके ससगंसे मारे भी गए। 
जहाँ चोरका निवास हो या जिस जगह साधु बिराजे हो वो घोर भी रहता हो तो चोरी 
के संसर्गसे उन साधुवोपर भी आ्रापत्ति आ सकती है। होती हैं दा ऐसी कल्पना कियेभी 
इसीमे सामिल होगे और इसीके छिपानेके लिए इन्होंने यह भेष रख लिया होगा। तो 
साधुजन भी गिरफ्तार किए जा सकते है। तो जो चोरी करने अथवा अन्य प्रकारसे भी 
दृष्ट प्रकृति रखते हों उनका ससर्ग भी दोषकों उत्पन्न करता है। तो सत्पगतिकी भी बडी 
सावधानी रहनी वाहिए। 

स्वाध्याय और सत्संगतिका विशेष कर्तव्य -हम आपको करने के लिए दो ही तो 
काम खास पड़े हुए हैं। व्यवहारकी बात कह रहे है कि स्वाध्याय प्रादिकसे ज्ञानाजन 
करना और सत्सगति करना यह व्यवहारधर्म पथ चलानेके लिए और भ्रात्माकी सच्ची 
समझ लेनेके लिए थे दो कर्तव्य पडे हुए है। केवल एक धनके व्यामोहमें ही अपने इस 
जीववको न गंवाया जाय । उसे ही सुझ्य काम न समझा जाय । इतना ज्ञान उत्पन्त करना 
ही चाहिए, नही तो मनुष्य होकर कार्य क्या किया ? मेरा मुख्य काम तो धर्मसाधनाका है 
और यह काम भागके अनुसार होता है। जो परिस्थिति होगी उसीमे ही गुजारा किया जा 
सकता है यह तो गुजारेके लिए है, पर धर्मकी बात न होगी तो यह आ्रात्माके भव भवके 
संकटके लिए है। अतएवं इस परिग्रहसे व्यामोह कम करता और धर्मके पथमे लगनेका 
उत्साह भरना यही करनेका हम श्राप सबका कार्य है। | 

तृणाडकुरमिवादाय घातयन्त्यविवम्बितम । 
चौर॑ विज्ञाय नि शंक धीमन्तो४पि धरातले ॥|५८२॥ 

श्रात्मदेवपर अ्न्याय--भगवानके समान विशुद्ध ज्ञानावनदस्वभाव वाले इस श्रात्मा 
भगवानको किसी भी परपदार्थेकी ओर रच जगना यह एक श्रान्तरिक पाप है, जिसे भोह 
भर मिथ्यात्व कहते है। कहाँ तो इस आ्त्माका स्वरूप हो ज्ञान और आनत्दस्वरूप है और 
कहाँ ज्ञानातव्दस्वरूपसे चिगकर श्रपने को ज्ञानहीन और श्रानन्दहीन मानकर किसी परपदार्थ 
से आनन्दकी भीख चाहना, श्राज्ञा करना, यह कितना महान पाप है और अन्याय है इस 
भगवान भ्रात्मापर। इसके बाद श्रव द्वितीय श्रेणीमे चलिये तो लोकव्यवस्थामे जिसे धन 
समभा गया है अर्थात्‌ जिस मकानमे रहते है, जो वैभव दुकानको सभाले है उन्हे तो लोक- 
व्यवस्थामे माना जाता है कि यह हमारा धन है और जो दूसरे मनुष्यके ग्राश्रय है, ऐसे घर 
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वेभव माने जाते है कि ये पराये है, थहाँ पर भी जो पराये,वैभव पर, परधनके प्रहण 
करनेकी दृष्टि लगाये, इच्छा करे और कदाचित्‌ कोई प्रवृत्ति बरे-तो सोच लीजिए कि यह 
भी कितना महान श्रव्याय है, ऐसा पब्न्याय करने वालेको ही चोर कहते हैं 

परको निज मानना चोरी--परमार्थहष्टिसे देखा ज़ाय तो श्रास्माक्रेनिवस्वरुमको 
छोडकर देहको और घरको, परिवारको अपनाना, अपना समझता यह एक चोरी है क्योकि 
वहा परवस्तुको अपनावेकी कोशिश की है । व्यावहारिक चोहीमे भी और होता क्या है ? 
'इसरेके घरमे रखे हुए धतको भ्रपना लेगा यही'तो'होता है।।- जो कल तक दुसरेकी चोज 
कहलाती थी श्राज उप्तको कोई हरले, भ्रपनी बना ले तो इसे ही चोरी कहते है। परवर्तु 
को अपनी बना लेने का नाम चोरी है। परसार्थदरश्सि देखो तो आत्माकाओआत्माके रवरूप 
को छोड़कर सब कुछ पर है। उस परको अपना मात्र लेना यही है घोरी । ग्राध्यात्मिक 
चोरी तो ग्रह है। इस चोरीमे रहने वाले श्रर्थात्‌ प्रज्ञानी मोही पुस्षोकों भी आत्माके ध्यान 
की पात्रता नही रहती, भौर फिर जो व्यावहारिक चोरीमे भी चलते है वे तो ध्यादकी 
पात्रतासे अध्विक दूर हैं।. - । 

बोरकी अग्रतिष्ठा--चोर पुरुषकी लोकमे प्रतिष्ठा नहीं होती | कोई जातनेगे श्र 
जाय कि यह पुरुष चोर है तो उस, पुरुषकों बड़े बड़े बुद्धिमान पुरुष भी इस तरह पकड 
लेते हैं और उसे मारने पीटते लग जाते है । जैसे कि किसी तृराको-कोई पकड़ ले और-तोड 
कर फुँक दे, ऐसे ही चोर पर भी कोई दया नहीं क़रता । कोई चोरकों पीटताहो श्र उसे 
बचाने वाला कहे हि भाई इसे क्यों पीठते हो, श्रौर वह पीठले वाला उसकी उत्त-चोरीकी 
घटनाको बता दे तो वह भी यही कहता है कि ठीक़ है प्रीटना ही चाहिए | तोःयह तो एक 
व्यावहारिक चोरीकी बात कही जा रही है! इसकी प्रकृति वाले पृरुषके और अध्यात्म 
चोरीका परिणाम रखने वाले पुरुषके आ्रत्मध्यानकी पात्रता नही, जगती । 

आत्मध्यनरुप धर्मका शरण-दल्ञोकमे शरण केवल ग्राह्मप्यान है। कहते भी हैं- 
फैवलि पण्णतत्ता धम्मा सरण पव्वज्जामि, मैं-केवली भगवाज़के द्वारा वहे हुए धर्मकी शरण 
को प्राप्त होता हु । वह धर्म क्या है जो, केवली भगवानके द्वारा कहां ग्रया है ” वह है 
प्रात्माके ज्ञानानन्दस्वभावका अ्रवलम्बन अ्र्थात्‌ आत्माका ध्यान । एक झआत्मध्यात ही शररा 
है, ऐसा निर्णय करके अन्य तत्वमे, अ्रत्य समागममे अपने उपयोगकों न फसायें। सब-कार्यों 
को गौर समझे और एक ग्रत्मरक्षाक .आत्मध्यानका कार्य ही हमारे लिए मुख्य है ऐसा 


अनुभव करें । 
विशन्ति नरक धोरं दु खज्वालाकरालितव ॥ 
अमुत्र तियत॑ मृढा प्राणिवस्वौर्यचबिता ॥१८३॥ 
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परधनामिलापासे आत्मप्तन--यह अचौर्यमहात्रतका प्रकरण चल रहा है। ध्यान 


- के. भगोमे ४ महाब्तोका ऋमसे वर्णण हो रहा है, उसमे यह भ्रचौर्यन्नतका प्रकरण है। 


घोरी करने वाला मृढ पुरुष नियमसे घोर दुख वाले।नरकमे प्रवेश करता है। परघनको 
हरनेके जो अभमिलाएी है या अन्याय करके, दगा देकर किसी भी प्रकारसे जो परकी चीज 


: को ग्रहण करनेके भ्रभिलाषी हैं उतके ये बातें उन्हे श्रात्मध्यानसे पतित करने वाली है । 


इसको हम यो ही अनुभव करलें कि हमारा उपयोग किसी परपदार्थकी श्रोर अन्यायसे उसे 
ग्रहण करनेकी ओर चले तो हम अपने धर्म से कितना भ्रधिक गिर गए॥ इसीलिए श्रावकों 


“को सबसे पहिली बात यही कही है कि वे न्यायसे धन कमोवें कदाचित्‌ किसी परिस्थितिवश 
, कुछ विवज्ञ होकर न्यायसे गिरना पड़े तो भी यह ध्याव तो रखना ही चाहिए कि हम न्याय 


से गिर रहे है! इस ध्यानके रखनेमे वह अन्यायमे उतर शो सकता । और, “कभी ऐसी 
भी स्थिति बन सकेगी कि वह अपने जीवनमें. न्यायसे कभी चूक ने सकेगा। तो प्रत्येक 
व्यवहारमे हमे व्यायप्रिय जरूर होता चाहिए । जिसे न्याय प्रिय रही है, भ्रपती स्वार्थवासना 


'से श्रपने विषयपोषणुके लिए अपने कषाथकी पूर्तिके लिए यत्त करे, दूसरोंके प्रति कुछ भी 


न सोचे श्रौर अ्रत्यायका भी प्रयोग करे तो भला बतलावो कि इस विधिमे उसने श्रात्माका 
कौनसा लाभ लूट लिया ? 

: ज्यायत्रिय मालवमें कल्याणकी पात्रता--ये जगतके सब पदार्थ विरश्वर है और 
ये अन्यायसे नहीं मिलते, पूर्वक्ृत पृष्यकर्मका जो उदय है उसके उदयमे प्राप्त होते है। 
जो मिलने को है सो मिलता है, श्रत्याय करके तो और उस पुंण्य॑मे कमी करली जाती है। 
जो विश्लेष मिलना था उससे यह कम रह गया । न्यायसे रंहनेमे'कदाचित पृ्व पापके उदय 
में हमे वैभवमे सफलता भी नहीं मिलती तो भी ऑंत्मसन्तोष॑ तो उसके होता हीः है भौर॑ 
निकट कालमे ही उसके दु खके दिव भी खतम हो जाते है। भनुष्यकों न्यायप्रिय होता 
चाहिए | न्यायप्रियता की जो प्रसन्नता अपने झापमे है वह इतनी उंत्कट प्रसलत्ा है कि 
इसके प्रसादसे प्रभुके दर्शन प्रसत्त हृदयवोला भी वंही पुरुष हो सकता है जिन्हें इस 
तत्ततका बोध होता है । उसपर चलने वाले उससे लाभ लेते है। केवल एक ज्ञान कर लेने 
मात्रसे वह आनन्द नही जगता । उस पय पर अ्रपना साहस बनाकर विपत्तियोंको फ्ेलकर 
चलने वाले पुरुष उसका लाभ लुटते है। जैसे किसी वस्तुका ज्ञान कर लेने पर केवल एक 
जावकारी बता लेने पर उसका स्वॉद नही आरा जाता है, उसके खाने पर स्वादका श्रनुभव 
होता है। जानकारी भले ही हो जाय पर भ्रनृभूति उसेमे लंगनेसे होती है, इसो प्रकार यह 
हंढ निर्णय करले कि इस भनुष्यका भला च्यायसे ही है--प्रत्यायसे तही है । अन्याय करने 
वालेका चित्त अन्तरज़मे दुर्खित रहता है और वह अपने आपको तो समझ ही रहा है कि 
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मैंने श्रन्याय किया है। कदाचित्‌ कोई दूसरा पुरुष न भी जान सके उसके मायाचारको, 
उसकी भ्रत्यायवृत्तिको, लेकिन यह छुद आ्रात्मा भगवान जिसने भ्रन्याय किया है वह तो उम- 
भता है कि मैंने यह अन्याय किया है। उसके प्रसन्‍्तताका प्रसाद श्रोज तही चमक सकता 
है। तो अपने जीवनमे इस बातको समभे कि हमे न्यायप्रिय हो होता चाहिए | 

न्यायप्रियतासे धमकी प्रभावना--धर्मकी प्रभावना भी न्यायप्रियताके कारण हो 
सकती है। जो धर्म जीवोका भला कर सकता है उस धर्मकी प्रभावना भी उस पुरुषने की 
समभिये जो न्यायप्रिय होता है। जो न्यायप्रिय होता है उसकी जनता भी प्रगसा करती है 
ग्रौर जनता कहती है कि यह उत्कृष्ट धर्मको मानने वाला है | व्यायप्रिय , मनुष्य प्रभावना 
अ्रगका पालन करने वाला है। सम्यश्दशन के अगमे अ्रष्टम भ्रग है प्रभावनाका अंग । प्रभाव 
कंसे बतती है, प्रभावताके लिए क्या करता चाहिए ? 

इसके लिए दो प्रकारसे वर्शंन किया है। स्वामी समतभद्राचार्यने तो, बताया 
है कि जनताको भज्ञानरूपी अधकारसे हटाकर फिर यथायोग्य जैनशासवका माटात्य फैलादा 
इसका नाम प्रभावता है। जैसे किसी धामिक समारोहमें हजारो रुपया खर्च किया, बहुतसा 
समय भी लगाया पर लोगोके पल्‍्ले कुछ नहीं पड तो वह प्रभाववा नहीं कही जा सकतो। 
हमारे हितका मार्ग क्या है, धर्मका स्वरूप क्या है यह बात पल्ले पडे तो वह प्रभावना मानी 
जाय, नही तो उसे एक दिलबहलावाका काम समभिये । अ्रमृतचद्ध सूरिने तो सर्वार्थ सिद्धि 
में कहा है कि आत्माका प्रभाव बढ़ना चाहिए रह्लत्रयके तेजसे, इसीका नाम प्रभावता अंग 
है, भर्थाव्‌ अपना ऐसा शुद्ध ज्ञान भर भ्राचरण रखे कि सम्यख्शेन, सम्यस्ञात श्रौर सस्यव्‌- 
चारित्रका हममे विकास बने, इससे अपने आत्माका भी प्रभाव बढता है शोर लोकमे भी 
प्रभावना भ्रग पलता है । तो आनन्द तो धर्मप्रभावतामे है । 

अनात्मभावकी उपेक्षापे अचोर्यत्रतक्की उपासना- जो पुरुष अपने आत्माकों ही यह 
मैं हु और आत्मस्वरूपको ही यह मेरा स्वरूप है, यही मेरा वेभव है ऐसा मानकर पर- 
वस्तुवोसे उपेक्षाभाव करता है, परको पर समझ लेता है वह तो अ्रचौर्यक्षका एक महाव 
उपासक है, और व्यवहारमे पराये वैभवको पर जानकर उसको ग्रहण करनेका भाव न रखे 
श्रौर उसे लेनेके लिए अन्यायकी भी कोई कल्पता न करे वह भी लोकमे महिनीय पुरुष है, 
इसके विरुद्ध जो चोरीकी प्रकृति वाले लोग हैं वे इस लोकमे भी दु खज्वालासे पीडित 
होते हैं श्रौर परभवमे भी नारकादिक गतियोमे वे दु ख भोगा करते हैं। 

सरित्युरगिरिग्रामवनवेइमजलादिषु । 
स्थापित पतित नृष्ट परस्व त्यज स्वथा ॥१५४॥ ह 
प्रपरिहारमें कल्पाणसाधना--हें श्रात्मत | यदि अपना कल्याण घाहते हो, श्रात्म- 
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प्रसन्नता चाहते हो तो सर्वत्र रखे हुए, गिरे हुए, नष्ट हुए, भूले हुए धतकों मन, वचन, काय 
से प्रहष करना छोड दो | नदी, नगर, पर्वत, गाँव, वन, घर जल, किसी भी जगह कोई 
प्रधन पडा हो, उसे ग्रहण करमेकी मनमे झराशा त रखो | देखो--जब कभी सद्गृहस्थ 
केवल अपने ही वैभवसे प्रयोजन रखता है श्र सन्तुष्ट, होता है, किसी भी मतनुष्यके, किसी 
भी परके धनको ग्रहण करनेकी,. छुडानेकी,'लूटनेकी, कमानेकी या भ्रत्याय करके ग्रहण करने 
की वाज्छा नहीं रखता तो वह कितना सन्तोषसे घरमे निवास करता है। जिनके तृष्णा 
लगी है उनका यही तो भाव है कि जिस किसी भी प्रकार हो, दूसरेका धन हमारे कब्जेमे 
हो जाय । तृष्णाका और भ्रथ क्या है ? मैं बहुत बडा वेभवशाल्री बन जाऊं, ऐसी मनमें रटन 
लगाने वालेका श्रौर भाव क्या है, किसी भी प्रकारसे धनका सचय हो जाय । और, सद- 
गरहस्थ वह है, पुण्यात्मा वह है जो केवल अपने जीवतमे एक धर्म धारण करनेका ही भुख्य 
कार्य समभता है। ऐसे पुरुषके श्रतायास ही सरल उपायोसे वैभव संवित हो जाता है श्रौर 
उस सचित वेभवका अ्रधिकाश भाग पाठशालावोके चलानेमे, प्रन्य-प्रन्य प्रकारसे धर्मका 
प्रचार करनेमे व्यय होता है | धन वैभवकी तृष्णा करना एक सदगृहस्थका मुख्य कार्य नही 
है, उसका मुख्य कार्य तो एक धर्ंकी उपासना करता, है । 
चिदचिद्र पतापन्‍न यत्परस्वमनेकधा । 
तत्त्याज्यं सयमोह्ामसीमासरक्षणोद्यम ॥५५५॥ 

परधनपरिधारसे संयमरक्षा--सयम प्रतिज्ञाकी जिन्हे रक्षा करना हो उनका क्त॑व्य है 
कि चेतन भ्रथवा अचेतन समस्त परधनका परिहार करें । देखिये संयम त्यागका और भाव 
है; क्या ? उसका पुरु्य भाव तो यह है' कि श्रपने श्रात्माके गुणोके अ्रतिरिक्त अन्य समस्त 
प्रभावोको और परपदार्थोको पर जानकर उनमे ग्रपता उपयोग न फंसाऊँ | केवल मैं अपने 
आ्त्माका ही,ध्यात करके उसे ही दृष्टिमि लेकर उसके शुद्ध प्रकाशमें जो विशुद्ध श्रानन्‍्द 
प्रकट होता है उससे ही तृप्त रहू, संगम और त्याग ग्रहरा करनेका भाव यही हुश्ना करता है, 
फिर इसके विरुद्ध परवस्तुवोंका अपनाना भी चल रहा हो श्ौर परधनको ग्रहण करनेका 
मनमे भाव भी चल रहा हो, तृष्णा भी बहुत-बहुत बढ रही हो तो वहाँ सयम श्रौर मर्यादा 
की रक्षा नही हो सकती.] ,भ्रौर, साथ'ही श्रासक्तिके कारण एक बहुत बडी बेचैनी बनी 
रहती है वहाँ ग्रात्माकी सुध नही ले सकते । 

आत्मपदार्थ्री मंगलरूपता--देखिये जगतमे जितने भी मंगल पदार्थ हैं उन सबमे 
उत्कृष्ट मंगल पदार्थ है निज सहज ज्ञावानन्दस्वरूपमे देखा-हुआ अपने आपका ग्रात्मपदार्थ | 
इससे बढ़कर मंगलकी दुनियामे और कोई वस्तु नहीं है। छुद यदि प्रसन्न हो तो प्रसलता 
उप्तका नाम है । छुदके ज्ञान श्रौर साधनाके कारण छुद मे लगाव होने से जो' 
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एक उत्कृष्ट, सन्‍्तोष प्रकट' होता है उसमे जो, आवन्द जगता,है। वह तो एक. 
खास वेभव है, वही भगल है। मग्रल उसे कहते हैं जो पापोकों तो गला देऔर सुखको 
उत्पन्न करे | भला आप बतलावो किसी भी परपदार्थमे ऐसी छूबी किसमेःप्रिलेगी ज़ो पायो 
को तो गला दे भ्रौर सुखको उत्तन्‍्न कर दे? बाह्मपरिग्रहोमे तो ग्रह वात नही, है । हमारा, 
पाप 'हमारे हो शुद्ध भावोसे ग़ल सकता है, किसी परपदार्थके' समागमसे सही गल सकता 
है| जब हमारा उपयोग देवपूजा, गुरुसत्सग ग्रादिक : प्रसगोमे रहता है उस।समय-भ्री। यह्‌ 
समभिये कि मेरे पापको गलाने वाले ये मदिर मूर्ति श्रथवा गुरु' नहीं हैं,, ये का ण॒ हैं 
निमित्तः हैं, हम अपना ही परिणाम शुद्ध/बना सकें तो पाप गलते हैं और हमे ग्रात्मीय यु 
प्राप्त होते है। प्रभु निष्पाप हैं, उनके कैवल्यस्वरूपकों तिरख़ करके हम अपने श्रापके स्व- 
झुपका पता पाते है भ्रौर विकारोसे हटते है' तब,हमे'सुख्त उत्पन्न होता। है, और हमारे पाप, 
दूर होते हैं । तो मंगल लोकमे मैं ही ह । 7 

आत्मपदार्थकी लोकोत्तमता व शरणभूवता--इस - लोकमे उत्तम भी यह अआत्मतत्त्व- 
ही है। चाहे आत्मा कहो, आत्मतत्त्व कहो . प्रात्मधर्म कहो, या केवलीके द्वारा कहा हुमा 
धर्म कहो, सबका मतव्य एक है। लोकमे उत्तम केवली प्रभुके द्वारा कहा गया धर्म है। 
उन्होने क्या बताया कि प्रत्येक पुरुषकों अपने आपका ,्वभाव,और उसका आलम्बन हो 
शरण है । तो निज स्वभावका आलम्बन, करना यह केवली भगवातने धर्म बताया है | निज 
आत्ममंगवान ही मंगल है, लोकोत्तम है श्रौर शरणभूत है । उसः भ्रात्मतत्त्वकी 'हमारी निरख 
बहुत-बह्त काल बनी रहे, ऐसा उद्यम, ऐसा सतसंग बने तो इससे बढ़कर श्र कुछ वैभव 
की बात ने होगी । इसके भ्रतिरिक्त ग्रत्ये कुछ परद्रव्योकी चाह करना यह हमे हमारे मार्गसे 
पतित कराने वालीं बात है। 'अतावः जो मुक्तिके अभिलाषी है, आ्ात्मकल्याण चाहते । हैं,' 
अपने सब मर्थादांकी रक्षा करना चाहते हैं तो वे-चेतनः अर््रेतन समस्त परके। आलम्बत' 
को छोड दें, उगकी आशा न रखें, 'अस्तेयब्रतका पालन करें तो उनमे वह पात्रता बनेगी 
कि वे अपने आपका ध्यान बना सकेंगे और मझ्रात्मा भगवानकी उपासनागे श्रधिकाधिक' 


रह सकेंगे ।! न्‍ ४ 
आस्तां परधनादित्सा कतु स्वप्तेषि धीमताम्‌ ॥/ ' 


तृणामात्रमपि ग्राह्म' नादत्तदत्तशुद्धये ॥४८६॥ ' 

विवेकरियोंकी परसे परम उपेक्ष।-बुद्धिमाव्‌ आदमियोको पराये घतको प्रहश/करनेकी 

इच्छा करनेकी बात तो दूर रही किन्तु अपने दात' धोनेके लिए ।बिना दिये दातून तक भी 
परको ग्रहण करना योग्य नहीं सममतेः हैं। किसी की बिल्कुल मामूली कीमतकी चीज भरी 
बिना दिये वे ग्रहण नही करना चाहते है।' एक बत निर्वाहकी मर्यादा' होती है। जब कभी 
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कोई ग्रादमी किसी मर्यादासे पतित होता है या प्न्यायोीं लगता है तो 'किसी बड़े श्रन्यायसे 
या बडे पापसे शुरू मही करता । छोटी-छोटी बातोंसे सीछता है श्रौर कभी बड़े पापों को 
करने- लगता हैं। अ्रस्तेथ महाब्रतके प्रकरणमे यह बात बताई जा रही है, कि 'भ्रत्य किसी 
बढ़े वैभवकोी चुराता'या उसकी इच्छा करना तो दूर रहो, तृण जैसी चीजको भी बिना 
दिये हुए गहंण नहीं किया करते है। पापसे बचकर रहनेमे .आत्मामें एक' सन्तोष भ्रौर 
अनुपमबल प्रक्ट होता है | और,'ओत्मवत्न ही किप्रका वाम-है? जिलने'पन्यायके कोर्य 
है, पायके कार्य है उनसे दूर बने रहना और व्यायपूर्वकं अपने आपका जीवन वने इसमे ही 
श्रात्मबल बढ़ता है।. |! (६ जाओ थे 

ज्ञानीका सह ' निशय -/ ज्ञानी ग्हस्थ पुरुष सदेव इस बातमें सावधान रहता है और 
अपना यह हृढ निर्णय बनाये रहता है कि मेरा इस जगत, भेरे आत्माको छोडकर भ्रन्य 
कुछ शरण नही है | देखिये जितना अपने स्वरूपके एकत्त्वकी श्र आये उतना तो श्रात्म- 
हित है और जितना परवर्तुवोमे हृष्टि उपयोग गडाये रहे, उन्ही उन्हीकी चिन्तामे रहे, 
उतका ही मनमे भाव रहे तो सोचिये तो सही' कि अपनी यह उपयोग अपनी जगहसे हट 
गया या नहीं ? अरे पर जगह लगा है तो यह श्ज्ञानवृत्ति कहलाती है। जो ज्ञान अपने 
ज्ञानस्वरूपकी भावतासे हुटकर भ्रत्य भ्रत्य परदार्थमि जुटा रहे उसका. ही नाम श्रज्ञान है। 
अरब श्रपनी जीवन चर्यामे'सोचे' कि हम अज्ञानका आदर करनेमे कितना समय लगाते है 
औ्रौर गिज ज्ञानस्वरूय भगवानका आ्रादर करमेमे कितनी संमय लगाते हैं। ,, 

निर्षेपतासे आत्मपविश्रता--मोहममता ही-,इस जगतके जीवोकों बरबाद करने 
वाली वृत्ति है, उससे हंटनेकी भावता और कोशिश ग्रवर्य रहुता चाहिए. यह तो एक 
गुप्त रहकर अपने श्रापमे की जाने वाली बात है। यह सब अपने भ्राधीत बात है। सब 
कुछावाहरी कार्य करते हुएसभी . हम अपने आ्रापमे अ्रलिप्त रह सकें, यह है अस्तेय, अतका 
परमार्थ आ्रादर । ऐसा क्या हो नहीं सकता ? किसी सेठकी दुकोन पर मुनीम कार्य करता 
है | उतनी चाहे सेठमे भी श्रकल न हो जितनी मुनीमके हो, द्ुकोतकी सारी व्यवस्था, 
हजारो लाखोका बेकका हिसाब सब मुनीम ही रखता है, सेठ की सारी सम्पत्तिकी रक्षा 
करता है लेकिन मुनीमके चित्तमे यह बात बैठी है कि इसमे भेरा कुछ नही है, मैं तो एक 
ड्यूटी बजा रहा हू। वह मुनीत उस सारी सम्पत्तिसे।-बिल्कुल निलेंप रहता है। ऐसे ही 
ज्ञानी गृहस्थ बड़े-जडे वेभवोके प्रसगमे ' रहकर यह जानता रहता है कि मेरा मेरेसे बाहर 
कुछ भी नही हैं। केवल! एक. लोक़व्यवस्थाके नाते चूंकि हम गृहस्थ है, अपना कर्तव्य 
निभाने के थाते इन संबकी रक्षा कर रहा हूँ, मैं  परिवारके पोषणका कारण बन रहा हु, 
वस्तुत मेरा कहीं कुछ नहीं है, ऐसी निलेपता ज्ञानीपृत गृहस्थमे भी हुआ करती है। और, 
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इस भावतामे ही उसने वास्तविक अ्रस्तेय ब्रतका पालन किया है अर्थात्‌ चोरी से वह वास्त- 
विक मायने मे दूर रहा । 
धर्मपालनकी मुखयता--जो समस्त परवस्तुवोको श्रपने से भिल्ल विह्वारता है और 
अपने प्रापके ही ज्ञानानद स्वरुपमे ग्रहण करनेका यत्न रखता है. ऐसा पुरुष ही मोक्षगार्गी 
है भौर वह अपना जन्म सफल करता है ।,सच्छा प्रा इतना ही है । हम सबका क्तंव्य 
है कि हम अपनी जिन्दगीका मोड बदलें और इतना तो निशंय रख लें कि मनुष्यजस्ममे हम 
आये हैं तो यहाँ मुख्य कार्य हमारा धर्मपालन है, भर, वह धर्मपालन भी यही है कि अपने 
पत्यस्वभावकी ओ्रोर भुके रहे, परकी चिन्ता विकत्पकों दूर कर सकें। ऐसी भ्रान्तरिक वृत्ति 
का यल करना ही वास्तविक धर्मप्रालल है। हम यह निर्णय बनायें कि पहिला काम तो 
हमारा धर्म है, इसके पढ्चात श्राजीविकाका काम है, परिवारकी रक्षाका काम है, सारी 
व्यवस्थाए करनेका काम है। ऐसा करनेसे न व्यवस्थामे भ्रन्तर श्राता है भौर ते धर्मपालन 
में ्रन्तर आता है । ् 
अतुलसुखसिद्धिहेतोमंयशब्चरणारक्षार्थ च । 
इह परलोकहितार्थ कलयत चित्तेषपि मा चौरय॑म ॥५८७॥ 
अस्तेयके सर्वथा परिहारीका निदटभविष्यमे कल्याए--अ्रचौयंमहाव्रतके प्रकरणमे 
आचार्य महाराज उपदेश करते हैं कि यदि भ्रतुपम सुख चाहते हो, धर्म यश्ञ भौर चारित्रकी 
रक्षा करना हो, इहलोक और परलोकमे कल्याणकी प्राप्ति करना हो तो चौरयपापमे रंच- 
मात्र भी चित्तकों मत लगावो । यह मनुष्य केवल परधनकी चोरीसे दूर रहकर समझे कि 
हम पापोसे अत्यन्त दूर हो गए, सो लोकव्यवहारमे तो दूर हो गए, लेकिन किसी भी प्रवृत्ति 
को अपने अन्दर छुपाये रहना और बाहरमे अपनेको निरप्राध, बुद्धिमान, धर्मात्मा "साबित 
करना यह भी तो चोरी है और वह प्रयती श्रध्यात्मकी चोरी है, ज्ञान विवेक करके सर्वे 
प्रकारकी सूक्ष्म स्थृव चोरियोसे दूर रहकर जो आत्मरसका पान करता है वह पुरुष मोक्ष- 
भार्गी है श्रौर श्रति तिकटमे निर्वाण॒को प्राप्त होगा। 
विषयविरतिमुल सयमोह्यामशाखम्‌, 
यमदलशमपुष्प ज्ञानलीलाफलाइ्यम |, 
: विदुवजनशकुन्त सेवितं धर्मवृक्ष, 
दहति मुविरिपीह स्तेयतीब्रानलेन ॥५८८॥ 
धर्म वृक्षकी अतमूलता--जिस पर्मस्पी वृक्षकों मुनियोने बडी भक्तिभावरे सिचित 
है, बढाया है वह धर्मवृक्ष परधनमे जरा भी चित्त जानेसे जल जाया करता है । धर्म- 
सा है ? जिसका मूल तो विषयविरक्ति है ग्र्थाव्‌ ब्रत है | पाँचों पापोका त्याग करना 
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पह है धर्मकी जड़ । जड़ उसे कहे 'कि जिसके पोषणसे-सारा वृक्ष हरा भरा रहता है। 
तो पापोके त्यागसे ही धर्म 'हरा भरा: रहता है'। धर्म नाग शौर किसका है ? जो छोड़नेके 
पीप है, उनका, छोडता यही धर्मका मूलसे पालनः है .। तो धर्मरूपी वृक्षकी जड है व्रत भाव । 
।7.. धं्मवृक्षकी संयम शात्ापें-इस धवृक्षकी शाखा'क्या है संयरगेकी बडी बडी शार्खाये, 
नाना प्रकारके संयम इच्धरिय॑संयम । वे भी :६ प्रकारके संयम हैं'। स्पर्श इच्द्रियके वश्षमें ते 
होता;-अन्दरमे कार्मृभोगेकी ज्वाला जले तो उसके विज्ञर्े ल/होना; यही है स्पर्शन इन्द्रियका 
सयम । चटपट रसोले स्वादिष्ट भोजनकी झ्राशात्र रखता; | उसकी (तष्णा, प्रवृत्ति न करता 
सो है रसंता।इच्ियंका/संयम, ओर, “प्रीरीन्ियके विष्यसे व्रिऱते रहना यह है प्राणेद्धिय 
का संयम और नेत्र इन्द्रियके! विषय/हैः रर्प' झादिक देखवा। ; उन रूप श्रादिकके निरीक्षणमे 
आसक्त तःहोवा सो है मंत्र इन्द्रियका संयम) ४ इच्दियके--विषयः हैं सुन्दर संगीत, राग भरे 
शब्द. उनके श्रवणमे राग स क्वरता/सो क़र्शइच्दियिका संयम्-है। जगतमे झ्ेपने ताम श्रौर 
यशकी चाह बनाना, मेरी कीति हो यहू:है। मनका, विषय, मेरा नाम भनेको वर्ष चले, इस 
प्रकारका परिणाम न होना यह है मतकी सैयम । तो ,इसःधर्मरूपी वृक्षमे संयमकी ऐसी 
बडी बड़ी शाखाये निकलती हैं;"एंक होता-है प्रारासंयम । एकेन्द्रिय ग्रादिक समस्त जीवोंके 
प्राणकी रक्षा करनी यह है प्राश संयम ।. तो ,धर्मवृक्षमे ऐसे।संयमक़ी बडी बडी! शाखायें हैं। 

| 5 धर्मवृत्तके पत्र, पुष्प व: फुंलर-+-संयमर्वृक्षमे ' ज़ियम आदिकके पत्र हैं । छोटे, संयम 
बड़े संयम । मूल गुणुरूप उत्तरगुणुरूप “नियमोकीपालना ये है:धर्मवृक्षेके पत्ते और वृक्षमें 
फूल होते है तो ये फूल हैं समता :शान्तिके। फूल! ।और |'ज्ञानिलीलाके:फलोसे भरा हुआ यह 
वृक्ष है।। श्रार्खिर ऐसेः धंमेवृक्षसे:>फ़ल क्या / मिलतेस्हैं;' ज्ञानकी शुद्ध। लीला। शुद्ध शांनकी 
सहज | लीलामे; भ्रानत्द ही“ श्रानस्देबसा है," धर्मका फल है शुद्ध भ्रात्मीय आनन्द । . उन 
आरत्मीय आ्रातत्दके फलोसे-प्रह धर्मृर्ष' हरा भरा है। भर वृक्षपर पक्षीगर बैठते हैं, वे पक्षी 
भी बड़े शोभनीय होते. हैं । ऐसे, हो पंडित;'विद्ाच, बुद्धिमान) विवेकी भ्रात्मावोंके द्वोरा यह 
धर्मवृक्ष शोमित है। 7-5 - 

, 7 । स्तेयके रंच परिशंमसे भी : धप्तवृक्षेक विंनाश--ऐसे धमेरूपी वृक्षकों चौके रच 
परिणामसे भी जला दिया जाता.-है, अन्य साधारणुकी तो बात क्या, ' बड़े बड़े संत पुरुष 
भी एक चोरीका परिणाम आये सो उससे/यह पर्मवृक्ष समाप्त-हो/।जाता है। कितना सरल 
रहना चाहिए धर्मपालनके. लिए: उसकी .्लाँकी इस पंथिमे दी गई है ।' जगतके जीवोसे!कुछ 
भी श्राशा न रखें, प्रौर अपने - जीवनसे केंवल' धर्मपालनंकीः मुल्यता मानें तो इस वृत्तिसे 


सरलता प्रकट होती है। सरल! पुरुष ही धर्मवारण करके मोक्षमागंमें चलता है और वह 
तिर्वाण॒करी प्राज्त कर सकता है। 


रे&८ ज्ञानाएंव प्रवच्न' ग्रश्म भाग 
-। विद्धन्ति परम, ब्रह्म यत्समालम्ब्य योगिन | ,. : ४ , ! 

- 'तद्तं ब्रह्मचर्य, स्याद्धी रधोरेयगोचरम ॥१58॥, ४/9॥४ 
'.... प्रम तप आचय--समस्त' तपश्चरोमें प्रधान तपण्चरण है ब्रह्म ॥ “प्रत्माकी 
पवित्रता बरह्मचर्यसे होती है। कर्मोंकी ;निर्जंराका मुख्य 'साधनः है ब्रह्मचर्थ | जिस ब्रतका 
प्रालम्बन करके योगीगण . परमब्रह्म परमात्माकों जानते हैं तो श्रपने को परमात्मस्वरूप 
ग्रनुभवंते हैं और जिस,/्रतको घीर.वीर्र पुरुष ।ही प्ारण कर सकते।हैं,' वह है अरह्मचर 
भामका महान ब्रत 4 ब्ह्मका अर्थ है भ्रात्मा । उस श्रोत्मामेः ही अपने उपयोगका लगाया सो 
है ब्रह्मचर्य । देखिये किसी भी इन्द्रियके विषयमें गिरे तो उसमे ब्रह्मचर्थका घात है भ्र्थात्‌ 
प्रात्ममे रमणा न कर सका, किसी बाहरी पदार्थोमे लग गया। 7! कक जे 
” , बुशीलकी प्रबल पातकता--बह्मचंर्यके घातका नाम है व्यभिचार॥ व्यभिवार नाम 
तो सभी बाहरी प्रवृत्तियोका है। आत्मामे अपता उपयोग स्थिर! ने रहे; बाहरी बाहरी 
विषश्नोमे ही चित्त लगा रहे वे सब व्यभिचार हैं। हिंसा, भूठ,'चोरी, कुशील, परित्रह, तृष्णा 
ये सबके, सब व्यभिचार कहलाते हैं। लेकिन “लोकमे, रूढि एक स्पर्शन इच्द्रियके  विषयसेवन 
में अर्थात्‌ मैयुन प्रसंगमे, कामवासनाकी पूर्तिमे लोग व्यभिचार शब्दका प्रयोग करते हैं। 
इससे अह जानेता कि समस्त इच्च्रियोमे प्रबल प्रोरः पातक/विषय है स्पर्शनइन्द्ियका' विषय 
प्रर्थात्‌ कुशील तामक पाप ऐसा कठिन, पाप है कि-जिसमें रहकर मनुष्य रच.भी सावधान 
तंही रह पाता,| इंसी कारण कुशील/ पापको ब्रह्म का घात बतलाया गया है। वहाँ तो 
आत्माके उपयोगसे हटकर किसी भी बाह्म पदार्थमे रति। करना सो व्यभिचार है। फिर भो' 
रूढ़िमे एक-विषयसेवनको हीं व्यभिव्वार कहते हैं। “तात्प्रे यह है स्पशनइन्द्रियका | विषय' 
सबसे कठिन विषय है।'उससे विरक्त रहकर एक परगमार्थबह्मचर्यका पालन कमा है। 7 
. ; परम हित अक्षचर्य--तरह्मचर्य ,सब : मनुष्योको' हितकारी है, गृहस्प हो उन्हें भी 
अधिकाधिक अहावर्यसे रहना हितकारी है भ्रौर ब्रह्मचर्यकी महिमा वहाँ है जहाँमने, वचन, 
कायसे ब्रह्मचयकी साधना हो | किसी भी रूपमें मनको डिगाये नहीं, कभी रागभेंरी वाणी 
बोलकर' भ्रपना दिल बढलायें नहीं । कभी किसी प्रकारकी,कायसे कृत्तेष्ट न करें । मं, 
बचत, कायसे ब्रह्मचर्यकी जो सार्थता केरें उनका निर्दोष ब्रह्मचर्य हैः। 7! 
“+ - शीलकां एकाइष्टालव-++एक पुराता: कषानक है /कि ।एक नगरमे कोई बडारराजा' 
रहता था 4 कोई मुगल! रांज्यंके सैभग्रंकी-बात है। उसा राजासे किसी श्र वादशाहकी लड़ाई 
हो गयी । उस युद्धमे राजाके पुत्रने ऐसा कडा युद्ध किया कि शिर कट जाने पर भी धडमानसे 
१०-२० सिपाहियोको युद्धो भार गिराया । ऐसा हो सकता है कुछ समयके लिए । ; प्रन्तमे” 
वह मर गया | बादशाहने जब उसकी वीरवाकी कहा नी सुनी तो वह सोचता है कि वह 
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किसी बहादुर वापका जाया हुआ पुत्र था। जब वह पुत्र तवा बहादुर था तो उसका बाप 
कितना बहादुर होगा ? यही सोचकर उसने उसके बापको अपने राज्यमे 'बुलाता चाहा, इसे 
लिए कि उसके द्वारा अपने यहाँ भी वीर संतानोवी उत्पत्ति हो। किसी चतुर शआ्लादमी को 
उसके पास भेजा, वह राजासे जाकर कहता हैं कि वादशाहने श्रापकी यादकी है। वह चला. 
रास्तेमे राजा पूछता है कि आ्राखिर बादशाहने किस बातके लिए याद किया है? उसने कहा 
महाराज बादशाहने यह निर्णय “किया कि आ्रापकों ' शादी हम अपने देशमे किसी कन्यासे 
करायेगे श्ौर उससे वीर सतानोंकी 'उत्तत्ति होंगी ।/ तो उस बातकों सुतकर राजा बोला 
कि यह तो तुम 'बतावो किं तुम्हारे वादशोहके राज्येमे मेरे लायक कोई कन्या भी हैं क्या ? 
कहा, महारांज एक्से एक हैं, राजा वोला-एकसे एककी बांत मही कह रहे, जिस रातीसे 
वहूं पुत्र उत्तत्त हुआ 'था जिसने सिर कंठ जानें पर भी धेडभातसे बीसो सिपाही मार 
गिरायें, उस रातीका' चेरित्र सुनो ! जब यह पुत्र ६ माहका ही था, घरमें पालनेमें भूल 
रहा था तो रातीके कमरेमें पहुंचकर हमने कुछ छब्दोसे मजाक किया तो उस समय उस 
६ माहके पत्रने अपने हाँथोसे अ्रपतता चेहरा ढेंक लिया। तो रानी ते कहा कि तुम यहाँ 
मजाक करते हो, यह भ्रत्याये है, देखो यहाँ पर पुरुष पडा है, उसने शरभके मारे अ्रपना 
मुंह ढक लिया है। इतना कह कर रानीने अपनी जीभ निकाली और श्रपने ही' दांतोसे 
पीसकर 'भ्रपनी जान सी दीं इतनी शीलवेती कन्या यदि तुम्हारे बादशाहके राज्यमे हो तो 
बतावो ” उसने कहा- महाराज ऐसी कन्या होनी तो कठिव है ।' तो प्रयोजन यह है कि 
ब्रह्मचये ब्तका मतसे, व्चेनसे श्रौर कायेसें पालने करें, यह घीर वीर पुरुषोका ही काम है। 

ब्रद्मचंयंपालनकी अभीष्टता--जिन्होने अपने अात्माके सहजशुद्ध स्वहूपका बोध किया 
है भर जो अपने जञानातन्‍्दस्वभावमे तृप्त रहा करते है, जिन्हें केभी अपने श्रापका अकेला- 
पन विरंखने को मिंला है जिससे चुयंचाप अन्‍्दरमे 'वो्ता 'करेके 'तुप्ते रह सकते है, ऐसी 
प्रपनी विधि जिन्होंने पायी है ऐसे 'धीर बीर सतोसे यह ब्रह्मचसब्रत पलता है। फिर भी 
ब्रह्म वर्य अशुक्रत गृहस्थजनोके होना अति आवश्यक है | जैसे जो पर्वके दिन हो श्रशह्विका, 
दसलाकणी, सोलह कोरण,; अष्टमी, चोदस, ऐसे पर्वके दिनोंगे ब्रह्मचय श्रत रखे, भौर ऐसा 
तियम होता चाहिए कि एक मांहमें २५, २६, २७ दित ब्रह्मचं्यंसे रहेगे। ब्रह्मचर्यकी 
अद्धुत महिमा है।.. 

संग्रपन्‍्च प्रव्ष्यामि जञत्विदें गहने व्रतंम । 
स्वल्पोषि न सता बलेश: कार्योअ्स्थालोक्य विस्तरम ४६ णा 

तरह्मचयके अतुल अधिकारी-इस बंतके संम्बन्धमें बड़े-बड़े सहस्न मिह्वाघारी भी 

हों कोई तो भी इसकी महिमाका बर्णेत नही कर सकते और जो इसकी मसहिप्रा समझता 
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चाहते है वे इस ब्रह्मव्को अंगीकार-करके ही सम; सकते है, फिर भी कुछून कृछ जरान तो 
करना ही चाहिए । तो इस ब्रतके वर्णनमे श्राचायदेव कहते हैं कि मैं विस्तारके साथ कहगा, 
परन्तु सत्ु शषोके इस व्रतके सम्बन्धमे भ्रति विस्तारकी वार्ता सुनकर; देखकर रच भी उ़लेश' 
ने करना श्र्थात्‌ रुचिपूर्वक इस ब्रतकी महिमाकों -सुनना । जिसका: होतहार उत्तम होता 
है तह पुल्ष इस ब्ह्मचय में  ग्रंतराे, प्रीति (करता , है ।- अकरलंकदेव निकलकदेवका- 
उदाहरण:प्राय सबको-विदित- है-। अकलंक निकलृकके पिता “भ्रष्टाहिकाके दियोमे किसी 
गुरुसे ब्रह्मचय व्रत ले, रहे-थे । -अधष्टाहिकाके ५, दिनोमे , उसी; समग्र कौतृहलवद , श्रपने 
दोनो ने मुन्नोसे कहा कि तुम भी बहाचर्य व्रत लो उन्होंने भी लिया5।: जब कई वर्ष 
गुजर गये तो उनके माता पिता उनके,विवाहकी:बात करने्लगे । -तो/अकलंक: निक़लकने 
कहा कि हमे तो आपने हह्मचर्य ब्रत दिलाया था, अब यह चर्चा कैसी | तबःमाता पिता 
ने कहा कि अत तो अ्रष्टह्विका, पर्व तक था; इस पर दोनोंने-यह कहा कि हमने तो अहाच्य 
का.पुरणे व्रत लिया था। सदैवके लिए व्रत लिया था, .अशहिकाके दिनोंके ही ब्ततका भाव 
रखकर हमने प्रह्मचर्य न लिया था। इस लोक़मे भेस तेरा कहकर कौनसी-सिद्धि मिलती 
है ” जिन्होंने धर्मके लिए ही भ्रपना तन, मन, धन, वचन सर्वस्व व्यौदधावर किया है ऐसे 
पुरुष ही स्वयः अपने भ्रापका भौर जगतके,जीवोका कल्याण कर गए+- | -.,) 5 
/, : प्रस्मकत॑थ्योंत्े जीवनकी मध्मि--जो जन्म लेते/हैं वे मरते अवध्य/है ।.- भ्रवःमरे 
के बादमे जीवका कुछ लाभ रहे तब तो अ्रच्छा।है; और मरनेके बाद पशुन्पक्षी-क्ीडा मक़ोडा 
बृन गए तो।उससे क्या तत्त्व-निकला ?, इसी; प्रकार इस जीवनसे लोकका-म्रद़ि/उपकास्जने- 
तोःउस़केजीवनक़ी महिमा है । - तो « भ्रपता जीवन, सोप्रकार-ओऔर परोप्कारसे.भरा हुआ 
होगा चाहिए-। रही यह श्राजीविकाकी बात, तो इसका,भी छू निर्शय/रखिये कि जिन 
ज़ितके भोगोपभोगमे धन-लगता है ; उनके पृष्णोदयसे। इसका-म्रजुत होता है॥ ज़ी वही, 
सारभूत-है जिस जीवनसे अपना झौर परका उपकार हो । भ्रन्य बातें तो सत्र पुण्य प्राप कर्मों 
के आधीन है। कोई पुरष दिनभर खूब श्रम, करके घ-११० आने;ही कमा पाता-है और कोई 
प्र थोड़े ही प्रयाससे अपने कारोबारको- निःखता,है प्रौर उसूके-विशेष आमदती। चलती 
है । वो इसका कारण क्या है भन्तरड्भमे 7 वहु-है धब पुण्यका-उदय भअनुदय- तो उसकी, 
श्रोरसे तो भुह मोडता चाहिए भ्रौर फिर चाहे जो स्थिति बने, सभी स्थितियोक्रा मुकाबला 
कर सकते हैं ऐसा जिसके भवमे साहस हो, वही पुरुष ,ध्मंका सेवन कर सकता है। जो 
सम्पदावी चाह करे, विपत्तिसे,घबड़ाये,ऐसा पृरष कहाँ धर्ंवृक्षका सेवत-कर सकता है। 
प्रतधानीकी अ्रत्यावश्यकता--अपने आत्माक्ों पवित्र बनाना यह सबसे ऊंचा काम 
है, इसका सम्बन्ध “अपने, आपसे है। प्रात्मज्ञाभ इसीमे है।- हम आज मनुष्य हुए, हमे: 
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जैन शासन पाया, हृदयकी बात दूसरेकों समझा सकते, इतता श्रेष्ठ समागम किसी पुष्योदयसे 
ही प्राप्त हुआ है, नही तो भ्रनेक पद्ु कीडे मकोड़े सब तो फिर रहे है, ये भी तो जीव है। 


'जैसे हम है वैसे ही ये भी है| क्या हमने ये पर्याये न प्राप्त की 'होगी ? भ्रौर, यदि भव भी 


"ज चेते तो क्या ये पर्यायें प्राप्त त होगी ” सभी जीव 'समान हैं, पर आज हमने जो एक 


कै पिरताज ब्रह्मचर्य ब्रतकी बात चल रही है 
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विवेकेयुक्त भव पांया है तो 'यों समभिये कि एक विशिष्ट पुण्य का फर्ल मिला है । अब इस 
पण्यफलकों पाकर नहीं चेतते है तो उसी पृष्यपर हम कुणराघात कर रहे है। यह सब बतो 
... एकमेव ब्त इलाघ्य॑ ब्रह्मचर्य जगलये । 

. यहिशुद्धि समापन्ता पूर्ज्यन्ते पूजितेरपि ॥५६१॥ ' 
/7- ब्रह्मचयकी उपास्यर्ता--तीन जगतमे ब्रह्मचय नामका त्रत ही प्रशंसा करनेके योग्य 


हैं, क्योकि जिन आादमियोने इस व्तको तिर्मलता 'श्रौर निरतिदारपुर्वक पालन किया है वे 


बड़े-बड़े पज्य पुरुषोके द्वारा भी पूजे जाते है। अह्मचर्यके पूर्णाधाम तो भ्ररहंत भगवान है। 
जहाँ पमस्त शील परिुर्णां हुए है उन समृद्धिशाली पुरुषोकी पूजा मुनि और गणधर श्रादिक 
सभी करते है। ब्ह्म धर्यसे विवेक बुद्धि स्थिर रहती' है, चित्तमे बल रहता है, और चूंकि 


' बह एक परमतपश्चरश हैं, तो ब्रह्मवर्यक्रे प्रतापसे कर्मोक्री निर्जय चलती रहती है। 
' ब्ह्मचर्यत्रतकी पूर्णता तो साधु महाराजके होती है और गृहस्थ पुरुषोके ग्रगुत्रत होता है 


इसका नाम स्वदारसन्तोषब्रत भी है, यह ग्रति आवश्यक हैं ग्रहस्थोको कि वे केवल भ्रपनी 
स्त्रीमे ही सन्‍्तोष' खखे । स्वस्त्रीके साथ भी कांमकी ग्रासक्ति व रखे भर परस्त्रीके सम्बन्ध 
से तो चित्त रच भी त डिग्रे और अ्रधिकांधिक समय बहयचर्यमें व्यतीत करे | 
ब्रक्नचर्यप्ते निजत्रह्मोपलब्धि- ब्रह्मचर्यकी' साधना इस ब्रह्म प्रभुको प्रसन्न करने के 

लिए है। जो ब्रह्ममे लीव होनेका यत्र करते है उन्हे परमात्मसे भेंट होती है। विषयकषायों 
में फैसने वाले महापुरुषोंके प्रभुके दशेन नहीं प्राप्त होते । जो परविषयोमे श्रासक्त रहते है 
उनको केवल क्लेश हो भोगनेकों मिलते हैं। यह भ्रात्मा ज्ञात भर भावन्दसे भरपूर है | 
जरा अपनेको अकेला निरखों तो सही, दरीरेसे भी यारा ज्ञानमात्र मैं हु ऐसी बारस्वार 
भावता तो कीजिए | इस तिज भावनामें अतुल श्रान॑न्द बसा हुआ है। पभ्ौर इस हो आनत्द 
में यह सामर्थ्य है कि अध्कर्मोक़ो नष्ट किया जा सकता है। हम अपने पुरुषार्थ पर 
विश्वास करें, अपने पैरोपर खड़े हो, भ्रपने आपकी दृष्टिका स्वावलम्बन पायें तो यह ही 
संसारमे हम आपका शरण है। किसी परवस्तुका मोह केवल दु खको ही उत्तल करता है। 

ब्रह्मग्रतमिदं जीवाच्चरण॒स्थैव जीवितम । 

स्थु सन्तो४षि गुणा येन विन क्लेशाय देहिनाम ॥५९२॥ 
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ब््मचयत्रतका जयबाद--ब्रह्मचये रामका महान ब्रत जयवत प्रवर्तों यह ब्रहमचर्य 
महाव्रत चारित्रका एक मात्र जीवन है। इस ब्रह्मचर्य व्रतके विना अन्य जितने भी गुणा हैं, 
प्रन्य जितने भी धामिक श्राचरण हैं वे सब क्लेशके ही कारण होते है। जीवको अपने 
प्रापसे सब्तोष मिले ऐसी प्रवृत्ति करनेमे ही ,जीवका हिल है, वाह्मपदार्थोकी दृिसे सत्तोष 
सम्भव नही है, क्योकि बाह्मपदार्थ वाह्म है, उनका पारिणमन उनके साथ है, उतका स्देव 
सभ नहीं रहता है और यह उपयोग अपने श्रापमे केवल कल्पनाएँ बनाया करता-है तो वाह्य 
पदार्थमि इसे सन्तोष नहीं उत्नन्न हो सकता । सन्तोष . मिलेगा, भ्रातर्द मिलेगा तो जीववो 
अपने आपमे हो मिलेगा | उस आनन्‍्दकी प्राप्तिका उपाय है अपने ब्रह्मस्वरूपका सत्य ज्ञान 
करना, श्रद्धात करता और उसमे ही रम जाना, एतदर्थ यह ग्रावश्यक है कि व्यवहारब्रह्मचर्य 
की साधना की जाय। ब्रह्मच॑थका विधात एक मोह श्र मृढ्तावश ही किया जाता है। 
ब्रह्मयय्य न हो श्रौर उपवास तपर्चरण क्लेश बड़े बड़े काम भी किये जाये वे सब्र निष्फल 
हैँ । 
ताल्पसत्त्वम निभीलेन दीमेनक्षिनिजितै । 
स्वप्मेषपि चरितु शक्य ब्रह्मचर्यमिद नरे ॥४९३॥ 
दुर्धर बत महचर्य- ब्ह्मवर्य एक दु्धेर व्रत है, अपने आपको पवित्र बताते वाला 
है, मोही मलित प्राणियोसे श्राशा न रखनेकी प्रेरणा देने वाला है। यह ब्रत श्रत्प बल 
वाले पुरुषोते नही निभ सकता है, इसके लिए बहुत विवेक चाहिए, ज्ञानवंल चाहिए । 
' जितकी प्रकृति तुच्छ है, जिनका स्वभाव निम्न है ऐसे पुरुषोके द्वारा ब्रह्मच्य व्रत नहीं निभ 
सकता । जो पुरुष शील स्वभावसे रहित है, जिनके विचार उच्च नहीं हैं, तुच्छ जिनकी 
श्राकाक्षाये हैं ऐसे पुरुष इस ब्रह्मचर्य ब्रतको नहीं निभा सकते । जिनका सत्सग भ्रच्चा है, 
चाहे वह घरका ही संत्सग हो, वे पुरुष बरह्मचर्य ब्रतकी भावत बना पाते है। अंसे प्रनेक 
घरोमे जैसा पुरुष वैसी ही स्त्री, दोनो ही ब्रह्मचर्य ब्रतके री या हो तो उनका भी सत्संग 
सत्सग कहलाता है। जो शील स्वभावसे रहित पुरुष हैं वे बरह्मचर्यको निभानेमे भ्रसमर्थ हैं। 
ब्रह्मचर्य व अह्मचय घातके परिणाम-- ब्रह्मचयंसे विवेक बढ़ता है, बुद्धि बढ्ती है 
पृष्य बढ़ता है, ससारके अनेक वैभव सुखसाधन बढते है। इस जगतसे आँखें भी पकर प्रपने 
आपमे अपने प्रभुको निहारकर एक इस ब्रह्मकी उपासना कीजिए और सही विधिक 
हहाचर्य ब्रतका पालव कीजिये । जो दीन पुरुष हैं, जो इस्द्रियके वेश है उनके ब्रह्मचर्य व्रत 
दा पालन नहीं होता । दीन वे कहलाते है जो इख्ियके विषयोके भ्राधीन है । जो दूसरोसे 
ग्राज्ा रखें वे हो बुद्धश्रिर कहलाते हैं। जो कामवेदनाके वश होकर भ्रत्य पुर्ष स्त्रीसे 
प्रपने सुखकी अभिलाषा रखते है उनके प्त्मामे दीतताका भावश्रा ही जाता है। वडी 
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शक्तिके धारक पुरुष ही ऐसे दुबर ब्रतकी धारण करनेमे समर्थ होते है। 
पर्यन्‍्तविरस॑ विद्धि दशधास्थच्च मैथुतम | - 
- योषित्सगाद्विखतेत त्याज्यमेव मतीषिणा ॥१६४॥ 
मेधुनप्रकारोंकी संख्या-ब्हाचर्य व्रतका प्रतिपक्षीमाव है ,मैथुन, कामसेवत | यह 
“एक स्त्रीयंगका ही नाम नही,- किन्तु वह भी है और इसके पहिले भी १० प्रकारके भाव 
होते है,,वे सब भी कामसम्बन्धी भाव समझता | इस कारण जो पुरुष स्त्रीसे विरक्त हैं 
प्रथवा जो स्त्री, शीलसम्पन्न है “उन संब्रको: इन १० प्रकारके कामसेवनोंका परित्याग 
“करना चाहिये । वे १० मैथुतप्रकार क्या क्या-है ” इसका वर्णन कर रहे है। 
शाद्य शरीरसंस्कारो द्वितीय॑-वृष्यसेवनम । , 

+. ' , , ;तरयत्रिकं तृतीय स्यात्ससरमस्तु्यमिष्यते ॥५९५॥ 
मेधुनका भाध दोष--प्रथम मैथुन ,है शरीरका सजाना, श्रृज्धार करना, बहत 
बढ़िया बाल रखाता, भर जैसे श्राजजल चल रहे है लिपिस्टिक पाउडर वगैरह लगाना, 
खूब तडक़ भड़के कपडोसे भ्रपने शरीरको सजाना, ये सब शरीरके संस्कार है। खूब मल 
मलके शरीरको धोदा, धटो तक स्वात करना, तेल पुलेल लगाना, बहुत-बहुत इस शरीरकी 
सभाल करता, बहुत-बहुत साज श्ृज्वार करता, रूपक बनाना, ये सब ब्हाचयंके दोष है। 
इसे ब्रह्मचर्थ घातका किसी न क्रिसी अशमें पाप लगता ही रहता है। फिर दूसरी बात 
यह है कि शरीर श्रृज्जारसे बढ़कर फिर यह मनुष्य एक गरल तवृत्तिमे बढ़ जाता है, इस 
कारण भ्रपता जो नियत काम है उसे खूब कीजिये । श्राजीविकाका, परोपकारका, धर्मका 
काम करें, अपने हितकार्योंमे [लगे रहे, शरीरको अधिक सजाने शृज्भार क़रनेकी भ्रोर हृष्ट 
ने दें। हाँ स्वास्थ्यके लिए- जितना लाभदायक है साधारणु' सात्ततिक भोजन करें, साधारण 
वस्त्र पहिने और धर्मवारणकी धुनमे रहें। शरीरका संस्कार करना यह प्रथम तम्बरका 

मैथुत बताया गया है | | 

मेथुनका द्वितीय और शृतीय दोष--दूसरा मैथुन प्रकार है पृष्ट रसका सेवन करना 
बहुत बढ़िया मिष्टाल्ल पकवान - वगैरह खाना, अनेक प्रकार॒ंकों रसीली स्वादिष्ट चीजोका 
सेवन करना इस उद्देश्यसे कि खूब बल बढ़े श्रोर विषयसेवनकी अ्रधिक उत्तेजना जागृत हो 
यह दूसरे तम्बरका दोष है। कामवासनाके उद्देश्यसे ये स्वादिष्ट रस भोगे जाते है। काम 
वासताका परिणाम नियमसे कलुपित है। यह दूसरे प्रकारका मैथुन सेवन है। और बहुत 
बहुत रस रसायन रद्ादिष्ट भोजन अनेक अकारकी झौषधियोका सेवत करना भी पाप है| 
तीसरा मैथुनप्रकार बताया है गीत नृत्य श्रादिकका सुनना देखना । भगवानके भजनके समय 
जो गीत नृत्य आदिक होते है वे तो धर्मसे सम्बन्धित है, उनमे सुनने वालोंकों धर्महष्टि रखना 


4 
4 
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चाहिए । यदि कोई वहाँ ही केवल रूप रंग गाव तान कला इन पर ही दृष्टि रखे तो वह 
भी अपने उद्देश्यसे च्युत है। फिर श्रव्यत्र गान तान देखनेका शौक होना शोर जैसे ग्रव तो 
प्रनेक प्रकारकी कम्पनी प्रियेटर ' वगैरंह ऐसे चलते हैं जिनमे केवल रूप रग गात तानकी 
वात दिखती है, जिसमे केवल कामसैवनका प्रसंग है। वे सब तो अत्यन्त श्रयोग्य चीजें हैं, 
। जिनकी प्रकृति! गीत नृत्य भ्रादिकसे अपने मनकी “ प्रसन्‍त | करनेकी' रहती है तो समकरिये कि 
* बह प्रवृत्ति भी ब्रह्मंचरयके दोपरूप है। | ५ " ५ ॥ 0 । रा 
' .. मैथुनका चतुर्थप्रकार--चौथा मैथुन प्रकार है स्त्रीका सेंसर्ग करना अर्थात्‌ वोलचाल 
रखनेका प्रसग रखना, इसमें प्रह्मचयंका दोष है। 'सीधां मार्ग तो यह है कि'गृहस्थ हैं तो 
भ्रपनी झ्राजीविकाके कार्यमे रहे, शेष समय सत्संग और धर्मपालनमे रहे. यह कामनेवन, 
कामबेदताका भोग एक बहुत बड़े पापका फल है, जिसमे मनुष्य अपनी सब बुद्धि खो बैठता 
है भ्रौर अपना सारा समय वरबाद कर देता है।  ' गा 
|: य्योषिद्विषयरसंकल्प पद्म परिकीतितम्‌ |. ७० 
। ।.' तबज्भवीक्षणं पष्ठ सरकार सप्तेंम मतम ॥१६६॥ ४ 
मैथुनका पांचवां प्रकार- पाँचवे प्रकारका मैथुन है"स्त्री सम्बन्धी किसी प्रकारका 
संकल्प या विचार करना या याद रखता । इसको कहते हैं मनोज । काका दूसरा वाम है 
मनोज | जो, एक मतसे ख्रोटी वेदना उत्पल्न होती है वह कहलाता है मनोज । जैसे किसी 
' मनुध्यको' भूले लगी है तो कोई खासकर समममे श्राने वोली'वेदनी है, ठीक है उसकी पूर्ति 
। करलें, खाकर भूख मिटा लें, वह वास्तवमे वेदना है । शरीसमे कोई रोग हो गया है, बुखार 
खाँसी वगैरह हो गयो है, हाँ वह वास्तवमे एक'वेदता है, उंसका इलाज करलें, फिर जैगे 
इस शरीरकी वेदनाएं हुआ करती है इस तरहकी कोई दिखनेमे समभमे आने वाली काम- 
बेदना है क्या ? वह तो एक मनका सकत्प है। जिंस क्षण किसी भी समय अचानक उदय 
खराब हो जब मनमे कह्पना उठ बैठती है तो यह एक धृरणित वेदना है, 'काल्पेनिक वेदना 
। है। इसके बिना शरीरका कुछ श्रटका नही है, शरीरके प्रन्दर कोई वेदना हो तो उसे दुर 
करे, ' लेकिन भ्रस॑दृविचारोसे, अविवेकसे जो एक कामभावना उत्न्न हो जाती हैं वह एक 
'खूणित भाव॑ना' है और उसमे मनुष्य मरकर अपने! जीवेनेके सेमयकों बरबाद कर देता है | 
।.. मैथुनका छुदवां प्रकार--६ वा ब्रहचर्यका दीष है स्‍्त्रीकें भ्रगोका निरसना | इस 
, प्रवरशमे यद्यपि पुरुषोको लक्ष्यमे लेकर समझाया जा रहा है वेंगोकि साथुवोंके समभानेरे 
लिए यह ग्रन्थ है. अतएवं पुरुष दैसे समझ जायें उस प्रकारसे समझाने वी दृश्सि व्रत 
किया गया है, पर अहयचर्य तो दोनोके लिए आवश्यक है, तो उसके मुकाबलेमे स्व्ियोकी 
प्रोर से वर्शनका ढंग भी समभते जायें। तो तरीके अगोका निरीक्षण करतों' यह भी 
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ब्रह्मचर्यका दोष है । 
प्राप्त छुयोगकी दुलभता--देखो ये इत्दरियाँ प्राप्त हुईं है बडी कठिनतासे ।' अब तक 
के संसार जीवनमे अनन्त काल तो इस जीवका निगोदपर्यायमे व्यतीत हुआ, जहाँ पेड, पृथ्वी 
'जल जितना भी इनका अ्रस्तित््वत्त था। वहाँदे निकला यह जीव तो भ्रन्य स्थावर हुआा 
फिर दो इच्धिय, तीनइलिय, चारइचिय हुआ | क्रमश ये होता बढा कठित था। शसज्ञी 
पड्चेन्द्रिय हो गया । तो मन बिना कुछ भी न करनेमे समर्थ रहा । विवेक ही वही है, संज्ञी 
पण्चेच्धिय हुआ तो उसमे भी नाना खटपट हैं। उनमे प्रधान है मनुष्य | और, फिर भी 
जैतशासन मिला, पविन्न धर्म मिला तो यहाँ ऐसा उत्कृष्ट समागम पाकर हमे इन इच्द्रियोका 
सदुपयोग करना चाहिए । 
श्रीत्र भर नेत्रोंका सदुपएयोग--हमे कान मिले हैं तो हम चाहे भ्रच्छी राग भरी 
बातें सुन ले या धर्मोपदेश सुन ले, जो चाहे कर सकते है, पर रागभरा द्वेषभरी बातोके 
सुतनेसे तो जीवनका दुरुपयोग है। धर्मोपदेश श्रवण करने से विषयोसे निवृत्त होनेकी प्रेरणा 
मिले भ्रौर अपने आत्मस्वरूपमे लीत होतेका संकल्प बने, ऐसी वाणी सुवना ही योग्य है । 
हमे कर्ण मिले है. तो हम धर्मोपदेशके सुननेसे, धामिक चर्याके श्रवणमे इनका सदुपयोग 
करे। नेत्र मिले है तो देवदर्शन, शास्त्रस्वाध्याय, गुरुदशन, गुर्सेवा, इसमे इन नेन्नोका उप- 
योग करें । इससे श्रात्मामे एक परिणति विशुद्धि जंगती है भर विशेष पृष्यका बंध होता 
है, धर्मका मार्ग मिलता है। हम इत इन्द्रियोका इस तरह सदुपयोग करे। तो नेन्रोसे स्त्रीके 
भ्रगोका निरीक्षण करना यह हरह्मचर्यका दोष है। यह भी एक प्रकारका मैथुन है । 
मेथु नका सांतवां अ्रकार--#ह्मचर्यके ७ वे दोषका ताम है संस्कार बनाना । जैसे 
पुराणोंमे सुना होगा कि क्रिसी राजपुत्रने किसी राजकन्याकों देखा तो वह इतना विह्नुल 
हो गया कि उसने खाता पीना तक छोड दिया और निर्लज्ज होकर स्पष्ट शब्दोमे यो कह 
दिया कि जब तक यह न मिलेगी तब तक हम भोजन ने करेंगे। यह है इस संस्कारका 
परिणाम । देखिये जब कभी अपनेको दु ख आता है, चिन्ता होती है तो उसका बारबार 
स्मरश करें तो वह बेदता दूनी बढती जाती है। और, उस बातको भूल जाय, कही और 
जगह अपता उपयोग लगाये तो उसमे वह वेदना समाप्त हो जाती है। जिसके चित्तमे 
देखे हुए रूपका सत्कार बना है वह उसकी याद रखे तो वह एक कामवबेगका ७वां 
प्रकार है। - 
पूर्वानुभोगसभोगस्मरण स्यात्तहष्टमम | 
ई नवम भाविती चिन्ता दरश्षम् वस्तिमोक्षणम ॥५९७॥ 
मंथुनका अष्टस नम वे दृशमग्रकर--८ वे करममे बताया है कि पूर्वके भोगे हुए 


३०६ ज्ञानाणंव प्रवचन अ्रष्टम भाग 


भोगोका स्मरण करना भी मैथुत है। कितनी व्यर्थकी बाते है। जो समय गुजर चुका उस 
गुजरे हुए समयमे कैसे ग्रारामसे रहता था, वैसे भोग प्रसंगमे रहता था, इन बातोकी याद 
रखना भी एक अपने हृदयकों मलित बनाता है। तो-यह भी एक दोष है। € वा वेग है 
भविष्यकालमे भोगनेका चिन्तन करना, श्राशा प्रतीक्षा करता और उसका एक स्वप्त जैसा 
देखना, यह ६ वा कामका भोग है, १० वा भोग है विषयमें पतित हो जाना । ये १० प्रकार 
के मैथुन प्रसग' जीवके श्रहित करने वाले है। 3० 

सर्वमैथुनोसे निशृत्तिमें हित--जो आत्मकल्याण चाहते हैं वे इन दसो दोषोसे बे 
'और आत्ास्वरूपकी उपासवामे अ्रपत्ता चित्त लगाये । देखिये जगतमे अन्यत्र कही भी कोई 
अपना शररा रक्षक नहीं है। समस्त वाह्म पदार्थेके प्रसण एक विहुलताके ही कारण बनते 
हैं, आत्मदयाके लिए अपने अमूल्य जीवनका कुछ समय जरूर लगाता चाहिए। केवल धन 
कमाने, अपना नाम पोजीशन रखने, अपने विषय कषायोकी पति करनेमे ही समय गुजर गया 
तो इससे ग्रात्माका हित नहीं है। आत्महित है आात्माकी चर्या करनेगे, आ्रात्माका स्वरूप 
समभनेमे । आ्रात्मस्वरूप जिसने पाया है श्रथवा जो आरत्मस्वरुपके ज्ञाता है ऐसे ज्ञानी पुरुषो 
का सत्सग करे, चित्त भ्रपता धर्मके लिए रहे तो पवित्रता बनी रहेगी और कर्म करेंगे, 
आकुलता दूर होगी । जितना हम इत चेतत अ्रचेतल पदार्थोके संस रहेगे, उसे मोह 
बढ़ाये, राग बढ़ाये, उनसे आशा रखें तो इत दुर्भाववाग्नोके कारण दूसरोके उपकारका भी 
बहाना बनायें, लेकिन ये सब दुर्भाववाए ग्रात्माकों पतित करने वाली हैं और नरक गतिमे 
पहुँचाने' वाली हैं । | | 

ब्रक्षवर्यका परमफल--अह्यचर्य एक दुंघ॑र व्रत है, लेकिन इसका फल पसपरया 
वियमसे निर्वाण है। शुद्ध ब्ह्मचर्य की भावना ज्ञानी पुरुषोके ही बन सकती है । क्या करता 
है, क्या हमारा कर्तव्य है, किसलिए हम जी रहे है, जरा निरणेय तो कीजिए, मरण सबका 
श्रायेगा । जगतमे जो जन्मे हैं उत्ता मरण नियमसे है। मरनेके बाद फिर जन्म त्‌ मिले 
यह तो हो, सकता है पर जत्मके बाद मरण न हो यह कभी नहीं हो स्वता । जहाँ मरणके 
बाद जन्म नहीं होता उसही का नाम निर्वाण है- और ऐसे आत्माका ही वाम परमात्मा है 
जिसका प्र जन्म न होगा और ते मरण होगा । तब सोचिये कि स्वप्तवत ससार है या 
नही | कुछ समयकी जिन्दगी है। कुछ सम्॒यकों लोग दीख क हैं श्र यहाँ भी कोई रक्षक 
है नही, सभी अपने अपने स्वार्थमे रत है। ऐसे इस स्वार्थी संसारमे हमे दुनियाकों क्या 
बताना है और यह कितने समयका बताना है ? मरण होगा तब हम भागे क्या रहे, किए 
प्रकार हमारा जीवन व्यतीत हो, कुछ इसकी भी तो सुध रखना चाहिए। आत्मदया का 
नाम है आरत्मकरुणा । विषयोसे दूर रहनेमें और आत्मस्वरूपके तिकट रहनेमे आत्मकत्याण 
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भरा हुमा है। इसके विरुद्ध यह संसार अपने स्वरुपसे तो दूर हो रहा है भर बाह्मपदार्थों 
के निकट पहुंच रहा है, यही इसके क्लेशका कारण है । | 
कि पाकफलसंभोगसल्विभ तद्धि मैथुनम। 
आपातमात्रर्म्यं स्याद्विपाकेश्त्यन्तप्रीतिदय ॥१६८॥ 
मेंथनकी दर्विषाकृता--यह मैथुन प्रसंग, यह काम भोग इन्द्रायशा फलकी तरह है। 
इस्ध्ायश फल देखनेमे भला, संघनेमे भला शोर खानेमे भला, किन्तु जो इन्सान इस फलको 
सा लेता है उसकी मृत्यु हो जाती है, उसमे हलाहल विष भरा हुआ है, इसी तरह यह काम 
मैथुन है। यह कुछ काल पर्यन्त सोचनेमे भला, भोगनेमे भला, कुछ सुखदायकसा मालूम 
होता है, किन्तु इसके विपाकके समयमे बहुत ही भय और क्लेश उत्पल्त होता है। सब धर्म 
एक ब्ह्मचयेकी नीवपर खडे हुए है। इस धर्मके लिए जितना जो कुछ भी करे, दर्शव, पुजन 
स्वाध्याय, विधान, बड़े-बड़े उत्सव समारोह पच कल्याणक और भ्रनेक व्रत तपर्चरण श्रादिक 
थे सब ब्रक्चरय होने पर शोभा देते है। व्रह्नचर्यका तो ब्रत व हो, ग्रधाधुत्ध कामवासना 
बना करती हो और फिर इन व्यवहारिक आचरणोको करे तो उत भ्ाचरणोसे इस श्रात्मा 
का कया हित होता है ! 
धर्मपालनका फूल परमविश्राम--धर्मपालनका उद्देश्य तो यह है कि यह मैं आत्मा 
भ्रपने आत्मस्वरूपमे स्थित होऊ, बाहरमे दुनियामे सर्वत्र विकल्प ज्वालायें बनी हुई है, संकट 
ही सकट समाये हुए है, हम अपनेसे च्युत होकर वाहरमे कुछ दृष्टि लगाते है, कुछ सम्बन्ध 
बनाते है तो वहाँ वलेश ही बलेश उत्पल्त होते हैं, सुख शान्तिका ताम निशान नही है । 
तब कर्तव्य यह है कि हम बाह्य प्रदार्थोका संकल्प विकल्प तोडकर कुछ क्षण अपने आ्पमे 
विश्राम ले | देखिये-जब शरीर थक जाता है तो ढोलेढाले सोकर विश्राम लिया जाता 
है। सब काम रोककर शरीरको विभ्ाममे रखकर थकान मिठाई जाती है श्रोर जहाँ यह 
ग्रात्मा ताना विकल्प मचामचाकर अनेक चित्ताएँ शोक बना बनाकर, सोच सोचकर थक 
गया हो तो ऐसे श्रात्माके विश्गमका क्या उपाय है ” सो बतावो । भले ही बड़े कोमल गद्दे 
तकिया लगे हो, भ्रासपास बड़े सुगधित पुष्प झ्रादिक सजाणे गए हो, बहुत सुर्दर हवाका 
प्रबंध हो, जलपातका अच्छा प्रबंध हो, सब तरहके भाराम हो, नौकर चाकर भी जीहजूरी 
में खड़े हो, सब तरहके आराममे रहकर भी धत वेभवके संचयकी चिन्ता है तो गद्दा तककी 
मे पडा हुआ भी वह चिक्तित है। गह्ां तक्‍्कीये वगैरहसे विश्राम किसीकों न होगा। विश्राम 
तो सही ज्ञान होने पर मिलता है। तो अपना कर्तव्य है कि सर्व सकल्पविकल्पोको त्या, कर 
- अपने आतास्वरूपको तिरखे श्रौर एक 'वहुत बडा विश्ाम प्राप्त करे। जो विलक्षण है, 
अनुपम आात्मीय आनन्‍्दकों देते वाला है ऐसा विश्राम क्रतेका हो नाम है परमार्थसे 
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बह्नचर्यत्रतसे परमपविश्नता--तो जो परमार्थ हद्वचयेका पालन करना चाहता है 
उसका कर्त॑व्य है कि वह मनसे वचनसे कायसे इस व्यवहार ब्रक्गच्य व्रतका पालन करें। 
ब्रद्मचारी सदा शुचि । ब्रह्मचारी पुरुष सदा पविश्न होता है! सृतक पातक निरशयमे बताया 
है ना । किसीके जन्मका इतने दिनका सूतक है, मरनेका इतने दिनका पातक है किन्तु व्यभि- 
चारी पुरुष और स्त्रीके सदेव सूतक पातक रहता है, वह कभी शुद्ध नही कहलाता । तब 
समझ लीजिए कि ब्रह्मचयंके विपरीत कुझील करने वालेकों सदैव पातक बताया गया है। 
ब्रह्नचय॑से भ्रात्मामें पवित्रता बढती है, भ्रात्मवल बढ़ता है, प्रण्य बढ़ता है, शान्ति मिलती 
है, और वह पुरुष श्रनेक लोगोके द्वारा प्रजा जाता है। बस एक धर्मपालनका ही अ्रपना 
निरशुय बनायें, उसके अनुसार हो अपती समस्तचर्या बनायें | इस मार्गसे हम श्राप सबको 
कल्याण प्राप्त होगा । भविष्य काल भी हमारा धामिक प्रसंगमे व्यतीत होगा, समीचीन 
मरण होगा | यदि समतापूर्वक मर सके तो हमारा श्रागेका भव भी सुझ्लपव॑क व्यतीत 
होगा । इन सबके लिए हमे इस ब्रह्नचर्यव्रतपर अधिकाधिक दृष्टि रखना चाहिए भौर इस 
ब्रद्मचर्थके पालनका अधिकाधिक यत्व रखना चाहिए। 

विरज्य कामभोगेषु ये ब्रक्ष समुपासते । 
एते दश महादोषा,तैस्त्याज्या भावशुद्धये ॥५६९॥ 

मोहमें यथार्थ अन्तस्तत्तके भावक्ा अभांव--इस संसारी प्राणीने रागह्ेष मोहके 
श्राधीन होकर काम और भोगमे अ्रव तक प्रवृत्ति ही की, इससे विरक्त होकर समस्त पर- 
भावोसे विविक्त अपने झ्रापके स्वरुपमे एकत्वस्वरूप निज भैतन्यका भान नहीं किया और 
यही कारण है कि यह जगतमे भ्रव तक रुलता चला भ्राया है। सभी जीव ज्ञान भर 
आ्नन्दस्वरूप है। जैसे किसी चीजका विश्लेषण करना है तो उसमे उसकी चीज दिखाई 
जाती है ना ? चौकी कैसी है ? तो चौकीका जो कुछ गुण है, परिणमन है, आ्ाकार प्रकार 
है वह बताया जाता है ना, इसी तरह आत्मामे क्या है, इस बातकी द्ोज करें वो क्या 
बताया जायेगा ? वह कही प्ुदंगलकी भाँति, ढेला पत्थरकी भाँति स्पर्शरूप नहीं है, पहेँ 
कही पिण्डरूप नहीं है, भँखों दिखनेकी चीज नहीं है, फिर इस आात्मतत्त्तकों हम किस 
प्रकार बतायें और निरखें ? परपदार्थोका सकल्प विकल्प तोड़कर बडे विशामसे क्षणमात्र भ्ो 
इसमे ठहरें तो इसे अपने भ्रापमे उस परमज्योतिके दर्शन होते हैं, गिससे एक विलक्षण 
प्रान्दका अनुभव होता है। है यहां भ्रौर कुछ नही, यह भ्रमूर्त पदार्थ है, यहाँ केवल श्रातदद 
का पअवुसव होता है भौर वह आवर्दका अवबुभव ज्ञानानुभृतिके कारण है इस कारण भ्रात्मा 
मे परखनेकी कोई चीज मिलेगी तो वह ज्ञान और श्रानन्द मिलेगा। आत्मा शानस्वरूप है व 
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आनच्दस्वरूप है। कई लोगोने श्रत्माको ज्ञातस्वरूप माना और कई दाशनिको ने आत्माको 
आ्ानन्दस्वरूप माता है। और, है यह भत्मा ज्ञानानव्दस्वरूप, यह स्वरूप मोहमे प्राशियोको 
विदित नहीं होता है | 

आत्मत्की प्रतीतिम ही सत्य सककी प्रगति--जों जानन प्रकाश है उस प्रकाश 
स्वरूप यह प्रात्मा है। यह सबसे स्यारा है, इसे कोई क्लेश नहीं है। सब पदार्थ विविक्त 
है, किसीके कुछ भी परिणमनसे इस आ्रात्मतत्मे कोई परिणति नहीं बनती है। यह आत्मा 
अपने आपसे ही अपनी कल्पनाएं बनाकर अपनी योग्यताके श्रनुसार परिणमन किया करता 
है। एक पदार्थका दूसरे पदार्थमे कु त्व रंच भी नहीं है। ऐसा ही ज्ञानानन्दस्वरूप यह 
श्रात्या जो संसारमे रुल रहा है और संसारके जिस क्रिसी भवमे यह जन्म लेता है तो उस 
ही भवको एक अपना स्वेस्व समझता है ओर उस भवके योग्य जो व्यवस्थाये है उनकी 
पूर्तिमे ही अपनी बुद्धिमानी मातता है। यद्यपि ग्रहस्थावस्थामे व्यवस्थाकी पूर्ति करना एक 
कर्तव्य है लेकिन उत्तकी हृष्टिमे यह ही सर्वस्व नही है। इसे तो वह स्वप्न मानता है श्रौर 
गृहस्थीके सारे करतेव्य उसे करने पडते है, पर चित्तमे लगन तो एक शआ्रात्मतत्त्वकी है | 

ज्ञानका सौरभ आचरण--एक कथानक बहुत असिद्ध है अरहदास सेठका कि होली 
की भ्रश्ठह्लिकाके दिनोमे जब कि जनता नाता प्रकारके आमोद प्रमोद किया करती थी, 
राजा ते एक बतलीलाका प्रोशम रचा श्रौर नगर भरमे यह घोषणा करायो कि सब लोग 
सगर खाली कर दें । नगरकी व्यवस्था सिपाही लोग करेंगे और बनमे दो निवास बने हैं-- 
स्त्रियोका भ्रलग और पुरुषोका श्रलग । सभी लोग बनविहारका आनन्द लूटेंगे । यह घोषणा 
धुनकर अरहदास सेठने सोचा कि हमने अ्रशह्लिका महोत्सवमे पृजनका काम शुरू किया है, 
इस समय हम कंसे इसे छोडकर जंगल पहुच सकेगे। तो राजाके पास पहुचा बड़े भेंट 
सम्मान सहित निवेदन करके कहा-महाराज हमने अ्रशह्लिकामे पूजनका ब्रत लिया है। हम 
रात दिन धर्मचर्चा मे लगे रहते हैं, इस बीचमे हम कैसे जगल पहुंच सकेगे ? तो राजाने 
उस सेठके परिवारकों बन जाने से छूट दे दी | अ्रब सब जनता तो वनबिहारके लिए नगर 
छोडकर पहुंच गयी, केवल अरहदास सेठके धरमे सभी लोग रह गए। रात दिन धर्मच मे 
उनका समय व्यतीत हो रहा था। उन्ही दिनोमे राजाकी यह इच्छा हुई कि हम जहाँ 
रानियोका वनविहार है वहाँ जायें, तो मंत्रियोने बहुत मना किया-महाराज आपने ही 
तो यह व्यवस्था वतायी और आप ही भ्रव वनविहारके स्त्री नित्रासमे जायेगे तो यह बात 
युक्त न होगी । महाराज चलो नगर चले, देखे कहां क्या हो रहा है ? सो मत्रीगण राजाका 
दिल वहलते हुए तगरमे ले गए । राजिका समय था । अरहदास सेठके घरके पीछे छिपकर 
वार्ता सुनने. लगे, वहाँ कोई दार्ता हो रही थी । अरहदास सेठ अपने सम्यक््वकी कथा सुवा 
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रहा था। उसके ७ सेठानिया थी। सभी 'सेठानिया कहे बिल्कुल,ठीक, पर सबसे चोटी 
सेठाती कहें बिल्कुल गलत । यो सभी सेठानिया कथा कहे तो सभी कहे विल्कुल सही; पर 
सबसे छोटी सेठानी कहे बिल्कुल गलत । कुछ कथा ऐसी भी थी जो राजाके प्रटनाकी थी। 
सभी सेठानिया सही सही कहती थीं, पर वह छोटी सेठानी भू5 वतलाती थी । राजाने दूसरे 
दिन सेठके घरके सभी लोगोको वुलवाया और कहा कि रात्रिकी वातमे सभी सेठानिया तो 
सही-सही कह रही थी श्रीर छोटी सेठानी मूठ मूठ कह 'रही थी, इसका ब्याय व रेगे। राजा - 
ने पूछा कि सभी सेठातिया तो उस कथाक्रो सही कह रही थी भ्रौर छोटी सेठाती क्यों भूठ 
कह रही थी ” तो छोटी सेठानी ने उत्तर कुछ भी न दिया, उसने सारे वस्त्र श्राभूषण 
उतार कर रख दिये भौर यो ही एक धोती पहिनकेर मौन सहित वनको चली गयी | उसकी 
दान्त मुद्रा यह बता रही थी कि सत्य तो यह है । 
प्रयोगसे ही प्रयोग्यका विकास--किसी भी बातमे उसका सही प्रानन्द तब तक नहीं 
ग्राता जब तक कि उसमे कुछ प्रयोग नहीं बनता । कभी बने, यद्यपि जीवके साथ कपायोके 
वेग लगे हुए है, कभी चलित होता लेकिन कभी तो भाव होता चाहिए जिसका स्मरण 
करके हम इस ससारमे भयभीत ने रह सके । श्रपने श्रापमे नि'शक श्रौर निर्भय रह सके 
यह बात हो सकती है तो सम्यर्दशंत होते पर । जो पुरुष काम और भोगसे विरक्त'होकर 
ब्रह्मच्यंकी उपासना करते है उन्हे ग्रात्मध्यात होना सुगम है। एतदर्थ १० प्रकारके मैथुन 
त्याज्य होने चाहिए अथवा ध्क्त हो ही जाते हैं। कामवेदता एक ऐसी तीज् व्यर्थकी वेदना 
है अठपट जिसकी ने जड, ते कारण, केवल भनोज है, मनमे कल्पना उठीभौर कामवासना 
हुई । उस कामवासनामे जो पुरुष रत है, ऐसे पुरुषके शुद्धि, पात्रता, ध्यात, ये नहीं बन 
सकते हैं, अ्रत अपने प्रापकी पवित्रताकें लिए यह आवश्यक है कि ब्रह्मचर्य की पधिकाधिक 
उपासता करें, और इसकी उपासताकी उपाय यही हैः कि हम ऐसा भ्रपनी उपयोग बनाये 
कि जिससे हमारा उपयोग निर्मल बना रहे भर गदी बातोंके लिए चित्त ही न जाय। 7 
सम विवर्गसाधनामें गुंहस्थधर्मकी पृर्ति--पुछपार्थ चार होते है--धर्म, अर्थ, काम 
और मोक्ष । गरहम्थोको तीन प्रकौरके वर्ग बंताये गंए--धर्म। श्र्थ और कार्म । मोक्षकी बात 
इसलिए नही कही कि इस समयमे मोक्ष प्रुधार्थकी साधना तो होती नहीं, विर्वाश होता 
नही, दूसरी बात-मोक्षके प्रसगमे आजकल 'जिंतनी बात की जा सकती है वहू धर्म पृस्पार्थ 
में सामिल हो जातीं है। श्रेजकर्ले हीत सहन होनेसे मो पृण्पार्थ बनता नही है। और, 
मुह॒स्थोड़ी वात कह रहे हैं-वहाँ त्रिवगंकी सिद्धि है, मोक्षकों अपर कहा है, जहाँ तौर 
वर्ग नहीं रहते, केवल मोक्ष ही रहता है उसे अ्रपवर्ग कहा करते हैं। तो तीन वर्ग हुए, 


धर्म, अर्थ काम । मोक्षक्री एवजमे चौथी बात कोई और ले लीजिए, जिसके बिना आपका 
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काम:न चलता हो और वह बात; बडी सुहावनी भी लगे,|. चौथी चीज ले लीजिए निद्रा 
लेना, सोना । यह कितनी सुहावनी:बात है। तो अरब चार काम हो गए-घर्म, अर्थ, काम 
और निद्रा लेता । धर्ममे धर्म परुषा्थ, पृष्य कार्य, ऐसे ऐसे शुभोपग्रोगके कार्य करना जिससे 
उपयोग उनमे ही लगा रहे । श्रथंके मायने आजीविकाका कार्य करता और कामके मायने, 
पालत पोषण, परोपकार, दुनियाकों सत्यथमे ले:जाने: का प्रयास, मे [सब उनके पालनपोषण 
मे, कामपुरुषार्थमे सामिल है। तीन बाते तो यो हुईं। चौथी बात कही है नोद -लेना । दिन 
रातमे समय कितना होता है ” चौबीस घटेंका॥ और काम,कितने है ” चार। तो ६-६ 
घटेफा समय चारो कामोमे बाठ दीजिए; बिल्कुल ठीक विभाजन हो जायेगा । ६ घंटे धर्मके 
लिए, ६ घंटे भ्र्थंके लिए, ६ पटे'कामके लिए और ६ घंटे निद्रा, लेनेके लिए । देखो सुबह 
४ बजे जब नीद खुलती है तबसे, १० बजे तक धर्मकार्योमे- रहे । इतने समयमे महिलाये जो 
किसी त्यागी ब्रतीके लिए आहार दानका- कार्य करती है वह भी, धर्म पुरुषार्थमे सामिल है, 
१० बजेसे लेकर शञामके ,४ बजे तक खूब-धवार्जनका काम करे, नौकरी पेशा वाले हो, चाहे 
व्यापारी हो, चार वजे शामसे फिर दस बजे रात तक कामपुरुषार्थमे रहे श्र्थात्‌ देशसेवा, 
समाजसेवा, गरृहसेवा, तथा उचित भोगोपभोग वगैरहके जो-भी कार्य है उनमे रहे, इसके 
बाद दस बजे रातसे फिर,४ बजे सुबह तक निद्रा लेने श्रर्थात्‌ सोनेका काम करें । इस दिन- 
चर्याभे' एक श्राध घटेका समय श्ागे पीछे भो ऐसा रख सकते है कि जिससे सभी काम ठीक 
ठीक निपटते जाये । मतलब सारा यह है कि उपयोग ऐसे काममे लगाये कि अपना उपयोग 
भिशुद्ध रहे और ब्रह्म वर्यके विरुद्ध कामवासवाके समर्थक कोई विकार ग्पनेसे न जगें | 
कर्तव्यशीलतासे सफलताका लाभ-प्रश्नोत्तरण मालिका' मे लिखा है कि “को वैरी. 
तन्वनुद्योग , इस जीवका बैरी कौन है ? उत्तर देते है--उद्योग न करना, बेकार रहता । 
कोई लोग ऐसा सोचते है कि हमारा कुछ ऐसा उदय आया है कि. कोई काम ही नही 
निभता, किसी कामसे सफलता ही नहीं होती। कोई काम ही नही है करते को, खाली 
बेढे हैं । भरे क्यों खाली बेठे हो ” कोई काम नही है तो शरीरसे दीन दु खियोका उपकार 
तो कर प्कते हो | भ्राजकल तो ऐसे सेठक मिलते ही नही, लोग परेशान रहते है | तो यदि 
आप खाली बेठे है, भ्रापके पास-कोई काम नही है तो आप शरीरसे दीन दुखियोकी सेवा 
कीजिए | उससे कितना लाभ;होगा ?,,समयका सदुपयोग होगा, लोगोकी हृष्ठिमे इज्जत 
बढ़ेगी और इससे ऐसा मधुर वातावरण होगा कि पुष्य भी शीघ्र उदयमे श्रायेगा । बेकार 
कभी; भी तही बैठता चाहिए। किसी न किसी शुभकार्यमे अपना उपयोग लगाये रहे 
पूजा, स्वाध्याय, उपवास, , सत्तग श्रादि ये सब शुभ कार्य हैं। इनमे अवना उपयोग लगा 
रहे । धनोपाजन भी करें। यह तो है ग्रहस्थोकी बात । भ्ौर, साधु होकर, त्यागी होकर 
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जो रहे उन्हें भी ऐसे शुभ कार्योमि व्यस्त रहना चाहिए। इसीलिए ६ आवश्यक कार्य 
साधुवोको भी बताये गए है-पूजन, बदन, प्रतिक्रमण, सामायिक, स्तवन, स्वाध्याय | इन 
कार्योमि उन्हे व्यस्त रहना चाहिए। ऐसे कार्योमे उपयोग रहेगा तो व्रह्मचर्गका निर्वाह सुगम 
होगा भ्रौर फिर जिनकी दृष्टि श्रपने श्रात्मस्वरुपने लगी हुई है उनको तो ये दुर्धर महाव्रत भी 
एक खीलामात्र है। काम और भोगोसे विरक्त होकर व्रह्मजरुपकी उपासना करना अपना 
हितकारी कर्तव्य है । 
स्मरप्रकोपस भूताव स्ज्रीक्ृताव मैथुनोत्थितान । 
ससर्गप्रभवान्‌ ज्ञात्वा दोपाच्‌ स्त्रीषु विरज्यताम ॥६००॥ 

आत्माकी महनौयताका उपाय व्रक्षच॑य॑--कामके प्रकोपसे उत्प्त हुए विकारों 
जीतनेके लिए ऐसा ज्ञानाभ्यास, ऐसा उपयोग बने जिससे क्रामविषयक दोष और सेसर्ग ने 
हो अर्थात्‌ स्त्रीजनोसे विरक्ति रहे, कामवावसे विरक्ति रहे श्रौर एक ब्रह्मत्वकी उपासनाके 
लिए रुचि जग्रे। देखिये जिन सतोने, जिन महात्मावोने जो भी महिनीयता पायी है सभी 
महात्मावोकी महिनीयताका मूल कारण एक ब्रह्मचर्मव्रत मिलेगा | ब्रह्मचर्य ब्तके पालन 
का विवेक न हो तो फिर मनुष्यकों मनुष्य क्या कहा जाय ? मनृष्य तो उसका ही नाम है 
जिसका मन श्रेष्ठ हो, जो हितका श्रौर अहितका विवेक कर सके । फिर तो समझता 
चाहिए कुछ भी पालत करे, एक ब्रह्मचर्थकी ओर दृष्टि नही है, इसके विरुद्ध खोदी प्रवृत्तिया 
चल रही है तो वे सब व्यर्थ हो जाती हैं | 

शुद्यात्मध्यानसे ही आत्माका हित--यह प्रन्‍्य है ध्यानका । जीवोकों शरण एक 
ग्रात्माके शुद्धस्वरूपका ध्यान है। खूब बुद्धिका विस्तार करके परख लीजिए, कौतसा समा- 
गम इस जीवको शरण है | बाह्य समागमोमे यदि समागम मिल गए तो तृष्णाका तो प्रन्‍्त 
है नही । श्रोर तृष्णासे व्याकुलता ही होती है। जो मिला उससे ग्रधिक भ्रौर मिलना 
चाहिए । हषार हुए तो लाख, लाख हुए तो करोड, इस तरहको दृष्टि बढ़ती ही जाती है। 
तो क्या उससे शान्ति मिली ? उससे तो एक तृष्णा जगी, भर ढु समे विशेष पड गए। 
और समागम न मिले तो उसकी तरस रहती है, हम दीन है, । दरिद्र है इस प्रकारकी 
वित्तमे भावना रहती है। तो समागम मिले या न मिले, कितनी ही स्थितिया ऐसी होती 
है कि वहाँ शान्ति नहीं मिलती । यहाँ कोई भी समागम ऐसा वही है जो जीवकों शरराभूत 
हो, सुखदायी हो । खूब निगाह डालकर सोच लीजिए । 'ह स्त्री, न पृत्र, दे गेतागिरी । 
ये सब स्वप्नवर्तू असार हैं। जब ग्रात्माको अ्रपने स्वरूपका परिचय हो और समस्त साझा 
रिक समागमोसे अपने चिंत्तको निवृत्त करले, अपने आपकी ओर श्रपना चित्त लगाये, श्रात्म- 
ध्यान करें तो इस उपयोगमे उसे शाक्ति प्राप्त हो सकती है। 
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यवार्थ विश्रामके उद्यमक्की श्रेष्ता--मैया ! उद्यम ऐसा ही करता चाहिए 
जिससे कि शआ्रात्माकों यथार्थ विश्राम मिले। 'केवल एक गृहस्थीके नाते धरकों ही बढावा, 
धरसे हो सुख समझना और पड्चेन्द्रिके विषयोगे ही अपना मन लगाना, उसके हो साधन 
जुटाना, उसकी तरक्‍क्रीमे ही मेरी तरक्की है ऐसा समभना, ये सव बातें इस जीवकों कहाँ 
तक साथ दे सकगी ? श्राखिर जीव का सम्बन्ध तो जीवके छुदसे है। वहाँ कोई ऐसा 
विचित्र फेर बने, परिवर्तत बने, जो एक. मलौकिक और विलक्षण है वह तो लाभकी चीज 
है श्रन्यया जैसे अनादिकालप्ते रुलते चले आये वैसे ही रुलते रहें तो मनुष्यभव पाकर भी 
तत्वकी वात कुछ न पायी | सच बात तो यह है कि वैभवमे जब तक मोह बुद्धि रहती है 
तब तक यह संसार ही बढ़ता है और जहा मोहभाव हटा, ममता दूर हुई, भले ही व्यवस्था 
करते रहे किन्तु एक सत्यप्रकाश रहे कि मेरा जगतमे कुछ नही है। मेरा मात्र मैं हौ हु । 
टेहसें भी न्थारा केवल ज्ञानस्वरूप मैं हु, ऐसी चित्तमे यथार्थ प्रतीति हो तो इस प्रतीतिके 
कारण इसे निर्भयता, नि शकता, निराकुलता, शान्तिपथ, ये सब प्राप्त होगे । 
कल्पाणुकी अग्रतीघातता,- कल्याणका उद्यम गृप्त रहकर भीतर ही भीतर करना 
है, इसे रोकने वाला कोई नहीं है। वा रका काम हो तो कोई उसका रोकने वाला भी 
बने । स्त्री पुत्रादिक कोई भी न मानें, कहे कि यह काम मत करो । बाहरके कामोमे कोई 
अ्धिकसे प्रधिक इतना हो तो कर सकेगा कि तुम घर छोडकर मत जावो, बनमे मत रहो, 
त्यागी मत बगो । कदाजित्‌ अपनी कमजोरीसे या दूसरोके कहने से मान लो कोई अपने 
धरमे ही रहता है, त्यागी बनकर जगलमे नहीं रहता है तो अपने उपयोगको श्रपने आत्मा 
की श्लोर लगानेमे उसे कोई वाधा डाल सकता है क्या ? वह तो भीतरकी बात है । वह तो 
स्वृतत्नताकी वात है। ऐसी ज्ञानहृष्टि इन २४ घटोमे कभी भी १०--५ मिनट बसे, हो 
अपने ज्ञानमात्र ग्रात्मसरूपकी ओर अपना” झ्ुकाव बने तो उस आ्रात्मस्वरुपके स्मरणके 
प्रतापसे ऐसा शुद्ध वातावरण बनेगा कि उसका सारा दिन झान्तिपूर्वक व्यत्तीत हो सकता 
है । हमारा कर्तव्य है कि हम पारमा्थिक ब्रह्मचर्यकी साथनाका उद्देश्य रखे और व्यवहारिक 
ब्रह्मचर्गकी साधनाकों उस पारमाथिक ब्रह्मचर्यके लाभके लिए निर्दोष करते रहे । 
सिक्तोश्यम्बुवरबाते प्लावितोष्णम्वुराशिभि, । 
न हि त्यजति सताप कामबह्निप्रदीपित ॥६०१॥ 
इन्द्रियविजयका उपाय--भगवातकी निश्चयसे भक्तजन यो स्तुति करते हैं कि हे 
प्रभो ! आपने अपने आ्रापके ज्ञावस्वरूपको अधिक समझा और इसके प्रतापसे इच्धियों पर 
विजय पाकर जित.वने है, जितधोह बने है। इन्द्रियका विजय किस तरह पाया जाता हे, 
इस सम्बन्धमे एक उपायकी बात सुनिये। विपयभोगोका सम्बन्ध तीन प्रकारके तत्त्वोंसे 
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है। जिस किसी भी इख्ियका विषय भोगा जाता है तो वहां दीन प्रक्रिया चलती है-एक 
तो सामने विषयभूत पदार्थका सग मिलना । इच्धियके विषयभूत पदार्थ है धन, स्त्री, रुप, 
: शब्द, स्पशे, रस, भोजन श्रादि | उनका सग मिलना एक प्रक्रिया तो यह है, दुसरी बात यह 
है कि उन्तके भोगनेके लिए इन द्रव्येन्द्रयेका जो पौदृगलिक हैं हाथ, पर, रसना, प्राण, 
चक्षु, श्रोत, यह सारा शरीर जो इच्द्रिरहूप है इस शरीरकी प्रवृत्ति होता, और तीसरी बात 
बनती है अन्तरजूमे कल्पनाएँ बनना, ज्ञान बनना, उपयोग लगना। इसे तैद्धान्िक 
शब्दोमे यो कहते है भावइन्द्रिय, द्रव्यइन्द्रिय भर विषय, इन तीन पदार्थोकी एक सम्मिलित 
प्रक्रिसे भोग उपभोग वनते हैं। तब इन इच्द्रियोंके विजयके लिए क्या करना चाहिए, 
कितना काम करना चाहिए ? बहुत काम नहीं करना है, केवल एक ही काम करनेकी 
आवश्यकता है। वह क्या ? इन तीनसे प्रथक भ्रपने ज्ञानस्स्‍भाव को समभना। इस भेद 
विज्ञानमे उन तीनोका ही विजय हो जाता है। | 
हस्तियविजयोपायका विवरण--इन्द्रियसे भी न्यारा यह मैं ज्ञानमात्र हु। ये इच्धिया 
पौद्गलिक है। इत भावेद्धियसे भी जुदा ज्ञानस्वरुप मैं हूँ, ये भावेद्धिय है भीतरमे ज्ञानरुप, 
ये खण्ड खण्ड जानती है। जितकी जानकारी उपयोगमे है और वाकी अ्रत्य, कुछ भी 
उपयोगमे नही है। सर्वज्ञदेवका ज्ञाग तीन लोक अलोकको एक साथ जानता है। 'ग्रतएव 
उसके ज्ञानको खण्डज्ञान तही कहा । भावईच्द्रिय्से श्रर्थात्‌ इच्द्रियसे हम जो' कुछ भीतरमे 
जानते है वह प्रश अजय करके जानते है, लेकिन अ्रश अभ्रश जातता मेरा स्वरूप नहीं है। 
थहु कर्मोंके श्रावरणसे भेद वन गया है। मैं हु असण्ड , ज्ञानस्वरूप | प्रखण्ड ज्ञानस्वरूप 
ग्रपनी भावता करके इस खण्डज्ञावरूप इब्द्रियकों जीतना चाहिए । ये सब विषय हैं सब 
संग, किस्तु मैं श्रात्म हु तिसंग केवल ज्ञातानन्दस्वरूप। उस स्वरूपकी भावना करके 
विषयोके प्रसगको जीत लेता चाहिए। थो द्रव्यइस्धिय, भावईन्द्रिय श्रौर विषयोसे विरक्त 
होकर जो ज्ञानस्वभावमे अधिक अपने आ्रापके स्वरूपको जानता है उसे जिव याने इब्धियोको 
जीतने वाला कहा है। कहते है ना जिनेद्धदेव । जिनका श्रश है-कमकों जीते, विषय- 
कषायोको जीते तो इस स्तुतिमे जिन शब्दका भ्र्थ किया गया वह समस्यरृष्टि जीव, जो काम- 
भोगोसे विरक्त होकर निज' ब्रह्मस्वरूपकी उपासना करता  है। है. प्रभो | श्राप ऐसे जिन हो । 
निर्मोह प्रभुखरुपकी उपासना--है नाथ ! श्राप जितमोह हो। श्रापने मोहभावसे 
जुदा केवल ज्ञानज्योति स्वरूप अपने अतस्तत्त्का भ्रनुभव 'किया है जिसके कारण श्राप 
जितमोह हुए.है, फिर इसी तिर्मोह शानानव्दस्वरूप प्रतस्तत्वकी उपासना करके आपने 
, मोहका सवेया क्षय कर दिया है, अतएव श्राप क्षीरामोह हैं। यो भगवानकी स्तुति भगवान 


के गुणोके वर्णनद्े की जाती है। 


ज्ञानाणाव प्रवचन भ्र/म भाग ३१४५ 


विवेकातिरिक्त जलावगाहादि अन्य उपायोसे कामव्यथाके शमनकी शरसंभवता-- 
प्रभुने जिन इच्दरियविषयोकों जीत लिया है उन इनः इच्दियविषयोके उत्पातकी बात चल 
रही है। उन ५ विषयोगे भयकर अहितकर विषय है काम । इस काम-अभिसे जो ज्वाला 
उत्पन होती है उस, ज्वालाकी शात्ति समुद्र भर पाती सीच दिया जाय तब भी नही हो 
सकती है । ऐसा ही यह कामका वेग है, उससे निवृत्त होनेके लिए कर्तव्य यह है कि हम 
ऐसे धामिक कार्योमे अपने उपयोगकों लगाये- और ग्रहस्थीके योग्य श्राजीविकाके साधनोमे 
कुछ समय अपना चित्त दे, बेकारी अपने आ्रापमे न रहे, अगर काम न मिले तो दुनियाका 
उपकार करे | उपकारका क्षेत्र तो बहुत पडा हुआ है। उद्योगहीन रहकर जीवन बिताने से 
अनेक दुगग ण॒ प्रकट हो जाते है। अपना समय धामिक कृत्योमे व्यतीत हो, विवेकसे चर्ले तो 
इसमे ग्रपता लाभ है। 
पं मूले ज्येष्ठस्य मध्याह्े 'व्यश्रे नभप्ति भास्कर । 

न प्लोषति तथा लोक यथा दीप्त स्मरानल. ॥६०२॥ 
7काम्ानलक्ा प्रकृष्ट दाह - जेठका तो महीरा हो, मूल नक्षत्रका दित हो और बाइल 
रहित भ्राकाश हो, उस समयकी दोप«रमे जो सूर्यकी गर्मी होती है उससे जो संताप उत्पल्त 
होता है उससे कई गुना भ्रधिक कामाम्लिसे प्रज्ज्यलित होकर इस मोही जीवके संताप 
उत्पन्न होता है। एक दिमाग ही तो बदल गया अनुचितको ओर बुद्धि लग गयी, उसमे जो 
मासिक व्यथा उल्तल् होती है उसकी दाह जेपुके मूल नक्षत्रकें भयानक सूर्यसे भी अधिक 
है । धर्मका्यमे रुचि रखते वाले पुरुषक्ो सेवप्रथम यह ब्रह्मचर्यत्रत श्राधार है। जिस पुरुषके 
मनसे वचनसे, कायसे, ब्रह्मचय व्रतका पालन है उस पुरुषके ही रत्नप्र4रूप धर्मविकासकी 
प्राप्ति होती है। एक जातिकी कषाय है, श्रन्यथा समीक्षा करके देखो तो उस काम्रविकार 
के भावसे और उसमे किए हुए यत्वसे इस आत्माको लाभ क्या होता है ? बरबादी ही सारी 
पड़ी हुईं है । जो पुरुष निर्दोष ब्रह्मचयंकी साधना रखते है उनके ही उपयोगमे यह आात्म- 
तत्त हस्तपर रखते हुए ब्रावलेकी तरह स्पष्ट प्रतिभात हो सकता है | जिन्हे ग्रात्मध्याव होता 
है, आत्मस्मृति बनती है'वे'पुरुष एक पहमार्य पथमे। लगे. हुए होते है भर सत्य शिव सुद्धर 

सर्वकल्याण उनको ही प्राप्त होता है। ह॒ ह॒ 
हृदि ज्वलति कामारित पूर्वमेव शरीरिणाम । 

भस्मसात्कुस्ते पश्चादह्ोपाड्भाति निर्दय ॥६०३॥ 
कामाम्निकी ज्वालाका दुष्परिशाम--करामेझूपी निर्देय भ्रग्ति प्रथम तो जीवोके 
हृदममे प्रज्ज्वलित होती हैं। श्रौर जब यह कामाम्ति वृद्धिकों प्राप्त होती है तो शरीरके 
भ्रंगोपा ज्ञोको भष्म कर देती है अर्थात्‌ सुखा देती है । चिन्ता चितासे भी बढ़कर दु खदायी 


३१६ 
शोताणुव प्रवचत भ्रष्टस भाग 


है। किसी भी श्रोरकी चिन्ता हो, धन वेभवकी, इष्ट वियोगकी, श्रनिष्ट सयोगकी किसी भी 
प्रकारका शोक हो उस चिस्तामे मनुष्यका शरीर घुल जाता है श्र फिर यह बे हृदी चि ु 
है पा चिन्ता, जिसका न कोई आधार है, न रूपक है, न वास्तविकता है। केक 
गा विकल्प उठ बेठा तो उस वेदनासे पीडित होकर यह जीव अपने शरीरक्षो सुख्ा 
निष्काम कर्म योगका अल्नच्यके स।धनमें हहयोग--कामी पुरुष ही 

निष्काम होनेके लिए कतंव्यशील होनेकी बहत जरूरत है। 5 कक 
की साधनामे बहुत सहायक उपाय है । क्या ? बिना विषयसाधनालक्ष्यक्रे जीवोका उपकार 
कर्तव्यका पालन, उन क्तंव्योंसे अपने लिए कुछ चाहे मत । चाहे तो इतना ही चाहे कि हे 
भगवत्‌ | स्वपममे भी भुभमे विकार भाव न जगे। अपने श्रापको निर्मल पवित्र बना सकता 
यह बहुत ऊँचा कार्य है। कुछ भी परिस्थिति आये, दरिद्रता है तो क्या है, वह कुछ विषत्ति 
है क्या ? पदार्थ है, नही रहा यहाँ, किसीमे निकट रहा | जिसके निकट वैभव है वह वैभव 
से वैधवबान नही हो गया, वह तो भ्रव भी अकेला है, अ्रपने स्वसुपमात्र है। श्र, जिसके 
निकट वैभव नहीं है उसका गया क्या श्रात्मासे ? आत्मामे गुण कम हो है क्‍या 
कौनसी व्यथा भ्रा गई ? पर मोहमे एक दृष्टि ऐसी वन जाती । ये जगतके मोही जन मुझे 
लोग भला कहे, बस इतने मात्रके काल्पनिक सुखके लिए जो कि असार है, भ्रसार ही गही 
विपत्तियोका कारण है इतने मात्र सुखके लिए इतने श्रम और विकल्प करते हैं मोहीजन । 


- उममे तत्त्व कुछ नही है ! धर्मकार्य करें तो ग्रात्मउद्धा रमे लक्ष्यसे ही करें प्रारमाथिक बहा 


चयेकी साधनाके लिए ये सब धर्मकर्तव्य है--शीलसे रहना, उपवास करना, दर्शन करता, 
स्वाध्याय करना आदि । ॒ न. 

ब्रह्मचर्यका पहयोगी विवेक - इन्द्रियके समस्त विषयोगे से कामविषय इतनी विकेट 
विपत्ति है कि जिससे कह सकते कि इसका जीवन बेकार है। उस भावनाकों बदलकर एके 
शुद्ध प्रात्मतत्त्वके निरखनेसे लगना, उसमे उपयोग जमा रहे इसकी वृत्तिमे यल होना 
चाहिए | रही गृहस्थावस्थामे श्राजीविकाकी बात, उसके सम्बन्धमे यह विश्वास बनायें कि 
परिवास्मे जितने भी लोग है सबके साथ कर्मका उदय लगा है। जैसे हम है कमंसहित वसे 
ही घरके सब लोग हैं कर्मंसहित । सभी प्रपने-अ्रपने कमसि सुखी दु खी होते हैं। उनका 
उदय अच्छा होगा तो हम या अन्य कोई उससे पालन पोषणमभे दिमित बनेंगे । में किसीका 
पालन, पोषण नही करता, मैं तो केवल अपने ग्रापमे अपने विकल्प करता हू । ऐसी प्रतीति 
ब ये और, धर्मकार्योको मुख्य मानें और वह भी बनता है ब्रह्मचर्यकी भावना सहित | सो 
ब्रह्मचरं्रतको श्रधिकाधिक निर्दोष बनानेका प्रयत्न करे । 


शानागीव प्रवचन अष्टर भाग ३१७ 


अचिल्यकामभोगीद्धविपव्यापा रमूछिम्‌ । 
वीक्ष्य विध्व विवेकाय यतन्ते योगिव परम्‌ ॥[६०४॥ 

कामपिपमृद्धितोंकीं लगानेके लिये योगियोंकां यत्न--देखिये जैसे किसी सर्प झ्रादिक 
के इपमेसे किसीको विष चढ़ जाय तो उसके उतार्नेके लिए मंत्रवादी प्रथत्व करते है, इसी 
तरह समझिये कि महावलवान कामरूपी सर्पके विषव्यापारसे मृछित हुए इस विश्वको 
निरखकर योगीजन विवेक सहित उनके विवेकके लिए प्रयत्न करते है। जगतमे इतना ही 
तो एक रहस्थ है कि यह मनुष्य, यह जीव अपने आपको अपने रवरूपमात्र नहीं मानता 
तो इसके परपदा्थोमे मोह उत्पन्न होता है। वस यही तो विपत्तिका मूल है, और जिस 
किसी भी उपायसे इसको अपने आपमें यह विवेक जग जाय कि मेरा तो स्वरूप एतावन्‌ 
मात्र है जितना यह मैं अपने क्षेत्रमे अपने प्रदेशमे ज्ञानज्योत्ि स्वरूप हू, आनन्दस्वरूप हू, 
जो बुद्ध मैं अपने आपमे प्रवर्तन कर रहा हू उतना ही मैं हु और मेरा प्रभाव, मेरी दुनिया, 
भेरा सर्वस्व मेरे स्वरूपमे ही है, इससे बाहर नही है, इतना ज्ञान विवेक श्रद्धान ज्ञानी पुरुष 
में हुआ करता है, वह चाहे गृहस्थ हो भ्रथवा साथु हो, मृलमे इतना ज्ञान हुए बिना वह 
मोक्षमार्गी नहीं हो सकता । अपने स्वहूपका परिचय होनेपर फिर इस ही उपयोगकी रक्षाकरे 
लिए बाहरमे जो भी काम करना पडता है वे सब भी काम कर्मयोग कहलाते है । 

हानी गृहस्थकी प्रवृत्ति--ज्ञानी गृहस्थने चावसे ग्रहस्थी नहीं बनायी, किन्तु अत्य 
उपाय अपनी रक्षाका वही समझे पाया इसलिए गुहस्थी बनायी है। जो चावसे गृहस्थी 
बनाते है वे ज्ञानी नही है। इस आत्मतत्त्वसे परिवित ज्ञानी पुरुषने अपनी |परिस्थितिके 
माफिक साधन जुटाया, सत्यास स्थितिमे अपना निर्वाह नहीं समझ पाया और साथ ही मैं 
व्यसतोगे विपयोगे पतित न हो जाऊं, यह भी भावशा रखी, तो इन दो भावनाओोके बीच 
की स्थिति है गृहस्थीका अगीकार करना | 

जानी गृहस्थक़ी इत्तिपर एक हृश्टत्त--ज्ञानी गृहस्थके क्या अ्रत्तह ष्टि रहती है, इसे 
एक उदाहरणसे समभिये । किसी सेठकी पृत्यु हो रही थी । उसके केवल एक वालक था। 
घरमे भ्ौर कोई था नही तो उसने गाँवके मुख्य ४- ५ लोगोको बुलाकर उनके नाम्र दुष्ट 
नामा लिख दिया। ये ये इस सारी सम्पत्तिके ट्रप्ट्री है और ये इस वालककी रक्षा करेगे। 
जब बालक प्रपनी उम्र पर झा जायेगा तो ये सारी जायदाद उसे सौंप देंगे । श्रव सेठका 
तो मरण हो गया। कुछ दिन गुजरनेके बाद वह वालक सड़क पर खेल रहा था, किसी 
ठगने उस बालकों देखा । उसके कोई बालक था नहीं, सो वह उसे ब्रयने घर उठा से 
गया । अपनी स्त्री ठमिनी को उसझो पाल लेनेके लिए कहा। वह ठपिली स्त्री भी उस 
सुद्धर बड़के को पाकर बड़ी खुश हुई। खूब प्यास्से उसे पाला पोपा। अब वह बालक तो 
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यही समझ रहा था कि यह मेरी माँ है, यह पिता है, यह मेरी लेती है, उसीको प्रपती 
जायदाद समझता था। जब १८-१६ वर्ष गुजर गए तो शहरकी एक गलीसे वह लड़का 
निकला । एक ट्रृष्डीने उसे पहिचान लिया और वोला-ऐ बालक, तू अभी तक कहाँ था 
तेरी यह १० लाखकी जायदाद हम कब तक सभालेगे ? अ्रव तू इसे ले ले, इसकी रक्षा 
कर | उस बालककों इतती बात सुनकर ग्राइचर्य हुआ । श्राखिर यही वात तीन चार लोगों 
ने श्रौर कही तो उसे विग्वास हो गया कि ये ठीक कह रहे होगे। उनसे वह लड़का कहने 
लगा कि अच्छा फिर देखेंगे। भट अपने धर पहुचा । ठगनी माँ के पैर पकड़कर वह गुद्ध 
हेदयसे गदगद होकर पूछने लगा कि माँ यह तो।बतावों कि मैं किसका लड़का हु ? ठागरी 
माँ उस वच्चेकी मोहनी मुद्राकों निरखकर बोली कि तू ग्रमुक सेठका लड़का है। इतनी 
बात सुनकर उसके चित्तमे सत उजाला हो गया । वह समझ गया कि वे लोग ठीक ही 
कहते थे । जब मेरे माता पिता गुजर,गए तो ये मुझे उठा लाये थे | उसके सही ज्ञान जग 
गया । ज्ञान जग जानेके बाद क्या वह ठगनीको ठगती श्रौर ठगकों ठग कहेगा ” वह तो 
ठगनीको माता और ठगको पिता ही कहेगा । वह बसे ही उन्हे माता पिता कह रहा है। 
उन छेतोको भ्रपन्ती खेती कह रहा है, उन खेतोमे कोई जानवर घुस जाय तो उसे भी वह 
खेद रहा है। सारी बातें वह पूर्ववत्‌ कर रहा है, पर उसके चित्तमे यह वात बैठ ययी है 
कि यह मेरा घर नही, थे मेरे माँ वाप नहीं । ] 

ज्ञानी शहस्थकी उपेत्ामयी अन्त त्ि--ठीक ऐसी ही उपेक्षारूप स्थिति सम्यरष्ट 
गृहस्थकी होती है। भेदविज्ञानसे जान लिया कि इस मुझ श्रात्माका कोई जैतक नही 
होता । प्रात्मा स्वय सिद्ध है, भ्रनादिसे है और इसमे उत्पाद व्यय करनेका स्वभाव है, जैसे 
कि सभी पदार्थोमे होता है। यो उत्पाद व्यय करते हुए ग्रतादिसे चला आ रहा हू, अ्रतत्त 
काल तक चलता रहूंगा, मेरा कोई जनक नहीं, मेरों वेभव मात्र वही है जो मेरा कभी 
साथ नही छोडता । वह है स्वरूप, वही मेरी विभूति है । इतता सब जानकर भी व्यवह्षर 
में जो माता पिता है क्या उन्हे अपते माता पिता नहीं कहता ” जो भी वेभव है क्या 
उसकी रक्षा न करेगा,? वह दुकान सभालता है, सारे बैभवकी सभाल करता है, सबको 
अपना अपना भी कहता है, पर सब कुछ करनेके बावजूद भी उसकी हृश्मि पूर्ण उजैला है 
कि मेरा तो मात्र मैं हू ।' पट 

विपद्धाम संसारमें विवेकीका कतन्य--यह ससार विपत्तियोका स्थान है एक 
गहन बन है जिसमे क्लेशोकी दावाग्ति बहुन प्रज्ज्वलित हो रही है। इस परिस्थितिमे 
हमारा कर्तव्य यदि मात्र लौकिक निर्वाह ही रहा, पस्मार्थ काम ने किया तो इसका 


परिणाम अच्छा तो नही निकलेगा । रहो एक यह वात कि ग्राजकल अनेक, पुरुपोके 
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आजीविकाकी चिन्ता बनी रहती है, लेकिन चिन्ता करना यह सब अज्ञानका परिणाम है। 
अपनी आवश्यकताये घटा दे, अपनी सात्विक वृत्ति बनाये | उसमे इतना ही तो नुक्सान है 
कि लोग यह कह उठेगे,कि.यह इस तरहसे रहता है | इससे ज्यादा कोई नुक्सान है क्या ? 
मगर जो वुद्धिपान है, विवेकौ है वे उसके गुण गायेगे । यह कितना विरक्त पुरुष है, कितना 
सन्तुष्ट है, और साधारण वैभवमे व्यवसायमे सन्तुष्ट रहकर धर्मध्यानमे कितवा समय 
लगाते है श्राप यह बतलावे ? कोई पुरुष लौकिक इज्जत रखने के लिए रात दिन वैभव 
की चिन्ता और व्यवसाय करता है और कोई पुरुष अ्रपत्ती लौकिक इज्जत की परवाह न 
करके केवल एक श्रात्मरक्षाके हेतु ज्ञानाजव करता है, ध्यानसाधना करता है, अपने 
आपके उपयोग को अपने *वरूपकी ओर अ्रधिकाधिक लगाता चाहता है तो इन दो पुरुषोमे 
अ्रत्तमे लाभमे कौन रहेगा ? जो ग्रात्मरक्षाके लिए यल करता है, आत्महृष्टि संभालता है 
वह पुरुष लाभमे रहेगा । तो बजाय चिन्ता करने के इस ओर यत्न करे कि हमारा इस 
बिता भी काम चल सकता है। 

साधुता--अपनी ग्रावश्यकतावोकों कम करनेके ही मायने साधुता है। साधुताका' 
ग्र्थ श्रोर क्या है ” गृहस्थोमे भी साधुता होती है श्रौर साधुवोमे भी साधुता प्रकट होती 
है। उनमे ये दो बाते मिलेगी-अपनी-श्रावश्यकेतावोको कम करना और उपयोगको आत्म- 
निरीक्षणमे भ्रधिक लगाना । इसके विरुद्ध जो आवश्यकतावों को बढानेका यत्न रखते हैं 
और भआत्मतत्त्वकी ओर उपयोगका कोई ध्याव भी नही करते है उनमे साधुता नही है। 
साधुका मतलब, सज्जनपुरुष, मोक्षमार्गीपुरुष । इन सब कल्याणुकी बातोको प्राप्त करनेके 
लिए काम झौर भोगोसे विरक्ति पानेकी आवश्यकता है और अपने ज्ञानस्वरुपमात्र प्रभुकी 
उपासताकी आवश्यकता है। 

स्मरव्यालविषोदूगारवीक्ष्य विश्व कदाथितम्‌ । 
यमिन शरणा जम्मुविवेकविनतासुतम ॥॥६०४॥ 

विशको कामविषकद्धित निरखकर योगियोंका, विवेकशरण॒गमन--देखिये पचेर्द्रिय 
के विषयोगे कुछ विषय तो ऐसे है कि जिनकी साधारणतया ससीम-साथना कर लेना किसी 
पदमे आवश्यक है, किन्तु ऐसे ही दुर्गन्ित 'वातावरणमे रहनेसे शरीर अस्वस्थ हो जाता 
है, भ्रतएव दुर्गेन्वित-वातावरणसे बचकर कुछ सुरमित वातावरणमे रहना आवश्यक है। 
यो कूछ बात प्रयोजक है तो किसी सीमामे, लेकित यह कामवेदनाविषयक व्यापार तो 
इतना अहित करता है कि-जिसके वश हुआ यह पुरुष अपने मन वचन काय सब बलोकों 
खो बेठता है, चित्त स्थिर नहीं रह पाता, कभी एक लक्ष्य भी नहीं बन पाता | कामरूपी 
सर्पके विषसे पीडित इस” जगतको देखकर सयमी मुनि विवेकरूपी गए॒डकी शरणमे प्राप्त 
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होते है भ्र्थात्‌ उन्होने विवेकको कामसे वचने का उपाय माना है। ह 

कामकी विहस्थना--भैया ! गिरमेका थोड़ा भी कोई प्रसंग आये तो गिरना ग्रासान 
है ग्रौर फिर गिरते जाना भी प्रासान' रहता है, किन्तु प्रारम्भिक गिरावटसे बचनेका यल 
हो जाय तो फिर वचनेका यत्त प्रवत्न होता जाता है। समयसारमे १ इच्दियके विषयको 
काम और भोग शब्दसे कहा है | कामक्री मुख्यता है स्पर्शन भर रसनाइच्ियमे । भोगरे 
पदार्थका विगाड नहीं होता । वह तो ज्योका त्यो पूर्णा सुरक्षित होता है, किन्तु काममे पदार्थ 
दलमले जाते है। जैसे रसताइद्रियका विषय है भोजन तो पदार्थको- खूब दलामला जाता 
तब तो भोगमे आता है। भोगकी भ्रपेक्षा इस कामको श्रधिक घृणित कहा गया है। उससे 
बचनेका उपाय एक विवेक है । जैसे एक स्वादकी वात ले लोजिए। किसी भोजनमे उत्तम 
स्वाद मिला तो स्वादके लिए ही सारे श्रम करने लगे कोई तो वतावो उसमे भन्तमे तत्त्व 
क्या पाया ? घाटी नीचे माटी । गलेके नीचे उतरा फिर उसमे कोई स्वाद नही रहता। 
एक थोडे सेकेण्डके सुखके लिए इतना परिश्रम करना ्रौर अ्रपती सारी जिन्दगी उल्मनमे 
हाल लेना, इसे कोई विवेक नहीं कहेगा | ऐसे ही कामविषयक वेदनाकी पूर्ति, श्रनापत्तताप 
साधन बनाना, इसे भी विवेक नही कहा । 

कामविहस्थनासे बचनेका उपाय भेदविज्ञान--कामसे वचनेका उपाय विवेक ही है 
अर्थात्‌ भेदविज्ञान है। जैसे कोई पुरुष यहांसे विदेश चला गया, जब वह विदेदसे ' स्वदेश 
लौटता है तो विदेशके किनारे पहुचकर जब लोग पूछते हैं'कि कहाँ जावोगे ? तो वह उत्तर 
देगा कि हिन्दुस्तान जायेंगे | हिन्दुस्तानमे जब प्रवेश करता है, मात लो किसी इस्बई ग्रादिक 
बन्दरगाहपर श्रा गया तो वहाँ पूछें कोई कि कहाँ जावोगे ? तो वह कहेगा उत्तर प्रदेशमे 
जायेंगे । उत्तर प्रदेशके कितारेपर कोई पूछें कि आप कहाँ जावोगे तो वह कहेंगा कि श्रमुक 
जिले जायेंगे | वहाँ बतावेगा कि श्रमुक गाँव' जायेंगे, और उस गाँवमे आकर अपने घरमे जो 
विश्राम करनेका कमरा है उसमे पहुंचकर विश्रामसे बैठ जाता है। ऐसे हो समभिये कि 
मोह रागद्ेषसे पीडित होकर यह' जीव विदेशमे पहुच गया, स्वदेश तो अ्रपना भ्रात्माराम है 
ग्रौर जितने वरपवार्थोका संयोग'है, उतकी उल्मत है, यह सब तो विदेश यात्रा हो रही है । 
कोई पुरुष विदेश यात्रासे हटकर स्वदेश श्राना चाहे तो उससे पुद्द जाय---भाई कहाँ जाता 
'चाहते हो ” कहंसे हट रहा है यह” परभावोसे हटकर अपने वेभवकी शोर आ रहा हैं। 
लोकव्यवहारमे वैभव धन समझा जाता है'। वहाँसे हटकर इन जड़ पुदगलोसे हट 03 
समावगे थ्रा रहा है। परिजन, मित्रजन, प्रब यहाँसे भी हंटकर अपने प्रापके चेतन्यमे भरा 
रहा है। यहाँसे भर अन्दर जाकर एक प्रात्मपरिशतियोमे ग्रा रहा है। वहाँ भी 333 
मोहसे हटकर एक ज्ञानभावमे आा रहा है, और वहाँ 'भी तक वित्त विचार क्षयीप 
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वृत्तियोसे हटकर एक शुद्ध ज्ञानज्योतिस्वरूपमे थ्रा रहा है, यही है विश्रामोमे परमविश्राम । 
जैसे शरीरसे थके हुए लोग सो कर आलराम करते है, ऐसे ही विकल्पोसे थके हुए प्राणी 
निविकत्प ज्ञानस्वभावकी उपासनामे श्राराम लिया करते है । 
सहज प्रमविश्राममें आत्मकल्याण--विश्राम और शान्तिका परमधाम श्रपने श्राप 
के ही अन्दर भ्रपने आपका स्वरूप है | उस स्वरूपमे जो मस्त रहते है वे ही परमयोगीश्वर 
है श्लौर इस ही पारमार्थिक आ्तरिक तपर्वरणके प्रसादसे श्र्थात्‌ इसी सहजभआतत्दकी 
अनुभूतिके प्र सादसे ये कर्मकी बेडियां ध्वस्त होती है भ्रौर प्ररहंत पदकी प्राप्ति होती है। 
तीन लोकके पति भ्र्थात्‌ स्वामी पृज्यनाथ है, यह परमात्मा अरहंतदेव, इनके स्वरूपका 
ध्यान करके हम अपने स्वभावकी शोर आये और इस ब्रह्मका श्राचरण करके अपने परम 
बरह्मचर्यकों सभालें। दस लक्षणके धर्मोमे अन्तिम धर्म ब्रह्मचर्य है। उसका प्रसाद निर्वाण 
है, वह पूर्ण ब्रह्मचर्यका स्थात है | ऐसा आत्मस्वरूपकी आराधनाका मुख्य लक्ष्य बताये श्रौर 
अपने दुर्लभ तर-जीवतकों सफल करें |, 
' एक एवं स्मरो वीर: स चैको$चिन्त्यविक्रम । 
अवज्ञयेव येनेद पादपीठीकृतं जगत ॥६०६॥ + 
' काम द्वारा जगतकी अवज्ञा--इस लोकमे एक मात्र काम हो ऐसा बीर है कि 
जिसका अचिल्य पराक्रम है और जिसने अवज्ञासे ही ग्रज्ञानमात्रसे इस जगत को पाव तले 
दबा लिया है । जैसे कोई किसीको वश करले. उसी प्रकारसे इस कामने लोकके समस्त 
प्राशियोको वश कर लिया है जो कामके वश नही ऐसे योगिराज तीर्थंकर श्रादिक महा- 
पुरुष ही परमविजेता है। साहित्यमे एक जगह कविने लिखा है कि कामदेव और रती ये 
दोनो बनमे बिहार कर रहे थे कि एक जगह पारसनाथजिनेद्ध योगिराजकी अ्रवस्थामे 


ध्यानस्थ बैठे हुए थे । तब, रतीने कामदेवसे कुछ पूछा और कामदेवने रतीको उत्तर दिया- 
कोश्य नाथ जिनो भवेत्तव वशी ऊहू प्रतापी भ्रिये, ऊहूँ तहि विभुख्च कातरमते शौरयावलेप- 


क्रिया । मोहोओेन दिनिजित: प्रभुरस़ों तत्किकरा के वर्य, इत्येव रतिकामजल्पविषय पादइवों 


जित पातु न ॥ रती पूछती है कि हे नाथ | ग्रय॑ के. ? यह कौन है ? 

देता है कि जिन । ये जिनेद्धदेव हैं। तो रती पूछती है कि यह बा 5 हैक 
नही ? तो काप्न उत्तर देता है नहीं यह हमारे वशसे नही है। तब रती कहती है कि यदि 
यह तेरे वद्श नही है तो हे कायरमते | हे कायरकाम ! अरब तुम अपने विक्रमका प्रभ्िमान 
छोड दो | यह तो तुम्हारे वश ही नही है। तो काम उत्तर देता है कि इस नाथने मोहको 
जीत लिया है। तब हम किकर इन पर क्या अधिकार कर सकते है। इस प्रकार जिसके 
सम्बन्धमे काम ओर रतीकी वार्ता चल रही है वे पार्ब्वजिनेन्दर हम सबकी रक्षा करे | 
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दिखाया यह है इस कवितामे कि कामके जो वश ने हो वह पराक्रमियोमे श्रेष्ठ माना गया 
है। यह सब वात बनती है विवेकसे, ज्ञानके प्रकाशसे, किन्तु विवेकशील पुरुष जगतमे 
ग्रत्यन्त बिरले हैं। इस कामदेवने जगतके सर्वप्राशियकों अपने वश किया है। श्रालध्यानके 
पात्र थे पुरुष होते है जो ऐसे लोकविक्रमी काम पर भी भ्रपने विक्रमका आग कहे | 
जब तक वामवासन री 
हक हो । पर विजय नहीं प्राप्त होती तथ तक धर्मपालनकी दिद्वामे विधिवत 
एकाक्गपि नवत्येप जीवनोकां चराचर्म । 
मनोभूर् ज्रमानीय स्वणवत्यात्याहतक्रम, ॥६०७॥ 

ऊामवशतास महती व्यूग्रापा--यह काम जिसका कि पराक्रम प्र्वण्ठ है यह प्रकेता 
ही चराचरस्वरूप जगतको श्रपनी शक्ति खण्डित कर रहा है अर्थात्‌ एक अकेला ही यह 
फाम जगतके इन भ्रनन्त असख्याते जीवोकों श्रपने मार्गमे चला रहा है अर्थात्‌ स्वाभाविक 
सस्मा्गसे हटाकर कृपथमे चला रहा है। पदणु पक्षी मनुष्य सभी जगह देखो तो थे जीव 
इच्द्ियके वश होकर निरन्तर भ्राकुलता पाते रहते है! संसारके प्रत्येक प्राणी गरान्ति चाहते 
है भौर श्राकुबतासे दूर होना चाहते हैं । गौर, यावदमातर उनका प्रयल होता है। वह सब 
शात्ति प्राप्त करनेके लिए है । लेकिन श्नेक प्रयत्न करने पर भी शान्ति प्राप्त नहीं होती । 
इसका कारण यह है कि वे सव प्रयल शान्तिके उपायभूत हैं ही नहीं । लोग कुछ थोडी सी 
चतुराई पाकर इस लोकमे श्रपनी कलाये वता कर चतुराई पर गर्व करते है, करे, लेकिंत 
इस असार संसारमे अ्रसार प्राशियोक्रों श्रसार चतुराईको दिखाकर यदि अपने मना 
सन्तोष किया है तो वह मात्र मोहकी विडम्बना है| तत्त्व वहाँ कुछ भी नही है । इंख्ियके 
विपयोके वणीभूत होकर श्रौर यश प्रशसा मनके विपयके वश्यीभृत होकर जो जो जीव 
प्रयत् रखते है वे सब प्रयत्त तृप्णाक्रों बढ़ाने वाले हैं। शान्तिलाभ लेनेकी बात तो दूर 


ही रहो । 

परमपुरुपार्थका अबुरोध- जो इस जगतमे श्रपने को निलेंप और विविक्त रखना 
चाहते है, दुनिया जाने न जाने, माने मं भाने, एक अपना उपयोग अपने ज्ञानानर्स्वभावी 
अत परमात्मतत्त्वमे लग गया है तो उस जीवने सब बुछ आप्त कर लिया | विषयोपे 


बिरक्त होना और अपने ज्ञानस्वरूपमे लगाव होना ये दो बाते बडे ऊचे भवितव्यसे प्राप्त 


होती है भ्रन्यथा ये कामताये, नाता प्रकारकी वाह्छायें जो जोवकों आनन्दस्वभावसे पतित 


करके एक वैषयिक सुखमे लगा देती हैं बस ये विडस्वनायें जैसी श्रव तक चली श्ायी 
चलती रहेगी । नरभव पाकर दुर्लभ समागम पाकर ऐसी बुद्धि, ऐसे देव, शास्त्र, गुश्की 
संगति, शास्त्रोमें जो गुरुजन मर्म लिख गए है उनके पढने समभने की योग्यता, सब कुछ 
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प्राप्त करके भी यदि स्वहितकी श्रोर श्रपता उपयोग वहीं दिया, बाह्य-बाह्य विषय प्रसगोमें 
ही उपयोग फंसाया तो भला बतलावों कल्याणका ग्रवसर फिर होगा झौर कहाँ ” इन 
इच्छावोपर विजय करना एक सर्वोच्च पुरुषार्थ है। । 

कपायतिजयमें सकविजय--एक राजाने अपने पराक्रमसे सब राजावो को वश कर 
लिया श्रौर उस राजाकों सभी पब्लिकके लोग सर्व्जीत कहने लगे | सब कहे सर्वजीत, मगर. 
मा सर्वजीत ते कहे । तो राजा, श्रपनी माँ से बोला,र्क लोग मुझे पर्वजीत कहते है और 
तू क्यों नही कहती ? तो माँ बोली -बेटा अभी तू सर्वजीत नहीं हुआ्रा । बेटा बोला-अच्छा 
बतावो अभी कौन सा राजा जीतने को श्षेष रह गया है ” माँ बोली-राजा तो तने सब 
जीत लिये, लेकिन तेरेमे जो यह अहंकार है, तेरेमे जो ये श्रनेक इच्छाये जग रही है इनको 
तो तू ने अ्रभो नहीं जीता याने तू ने भ्रभी अपने आपको तो नहीं जीता । भत्ते ही बाहरमे 
कुछ प्रतिष्ण हो गई। जब तू अपने को श्रौर जीत लेगा तो में भी तुझे स्वजीत कहने 
लगूंगी । तो प्रयोजन यह है कि अपने ग्रापपर वक्ष चल सके, अपने भ्रापका अपने, आ्पमे 
समाधान कर सके, विषयकषायोसे अ्पनेको विविक्त रख सके तो यही है शान्तिका पुरुषार्थ । 

आत्मशान्तिका सुगम पथं--कितना , सीधे शब्दोमे श्राचार्योने शान्तिका मार्ग दिखा 
दिया कि सम्यस्दशत, सम्यस्ज्ञात और सम्यक्चारित्र इनकी एकता मोक्षका मार्ग है, शान्तिका 
मार्ग है-। अपने झापके आत्माके सम्बन्धभे ऐसा निरखना कि मैं सहज जिस स्वरूप हु बस 
वही मैं ग्रात्मतत्त्त हू । किसी प्रके सम्बन्धसे परका ख्याल करके जो कुछ विकार उठते है 
वे विकार मैं नही हू, मैं निविकार ज्ञानानन्दस्वरूप हूँ ऐसा श्रद्धान करता स्ञो सम्यर्दशन है 
और ऐसा ही जातना अथवा ऐसे ही ज्ञानके लिए भ्रन्य ज्ञान करता यह सब सम्यज्ञान है 
और ऐसे ही ज्ञानमे निरत्तर रत रहना सम्यक्चारित्र है। इस उपायसे चले तो शान्ति 
प्राप्त होती है। ये उपाय उच्टो विजेता पुरुषोसे बनते जो कामसस्कारकों विवेकबलसे 
खण्डित कर देते है । 

पीड्यत्येव निशड्भो मनोभूभु वनन्रयम्‌ । 
प्रतीकारशतेनापि' यस्य भड्ो न भूतले ) 

पिश्वक्ली कामपीडितता-यह काम निर्भथ होकर तीन लोकको पीडित कर रहा 
है। सैकडो उपाय करने पए भीःयह काम्रव्यथा:दूर नहीं होती है-। पुराणोमे यत्र तत्र देखने 
पढनेमे आता है कि अमुक राजा श्रमुक कन्याके लिए इतती विकेट लडाई लडा, और उस 
कत्याकों लेकर सन्तोष माना । ग्रर-और जगह जो कातर पुरुष है उन्होने छल बलका ऐसा 
ऐसा-यत्त किया । तो यह सब कामवासनाओ्ोका ही तो परिणाम है! गृहस्थोने इस ही 
कामके, वश करने के लिए ब्रह्मचर्य अगुब्॒तको अगीकार किया है, वह भी एक पुरुपार्थका 


३२४ ज्ञावाणव प्रवचन भ्रष्टम भाग 


रुप है। कामसे आनुषगिक सभी कामनाओोक़ो ले लेना, इच्छावोपर विजय करना यह 
प्रसाधारण पृष्षोका काम है, प्रन्यधा जीव तो इच्छावोके दास बनकर रहते है। 

सत्य खहपके योगका सत्य शरण--इच्चारहित रागहेपरहित मात्र" चैतलयस्वरुप 
का जिन्‍्होने अ्रवलोकन किया है वे ही तो अध्यात्मयोगी कहलाते हैं। बाहर सभी प्रकारके 
योग किये, इस जीवने भ्रनेक सयोग बनाये, लेकित अपने आपमे अपने प्रापका योग मिलना 
यह अध्यात्मयोग नहीं किया, उसका फल यह हुआ कि बाहर ही बाहर अपनी बुद्धि लगाकर 
अपनेको पीडित बनाया, दु खी क्रिया । लोकमे शरण केवल अपनेको आपका ध्याव है इसी 
लिए भगवतूपूजा की जाती है। सिद्ध भगवतोका स्मरण करके हम भी प्रपने आपके उस 
स्वरूपको निरखे और वैसी भावना भरे, प्रतुभव करे कि जो सिद्धका स्वरूप है वही स्वरुप 
मेरा है। केवल एक विकार प्रसगका यह सब विपरीत परिशमत चल रहा है | सो स्वभाव 
की उपासनासे वे सब विपरीत कुसंग दूर हठाये जा सकते हैं यह भावना भानेके लिए प्रभु 
की पूजा की जाती है। घरमे, दुकानमे, समाजमे दिन रात रहकर जो कालिमा उत्सत्त कर 
ली उस कालिमाको धोनेके लिए प्रभुके चरणोमे जाया करते हैं। वहाँ भी यदि परका 
सकतप नहीं छोडा तो प्रभुका मिलान हो नहीं सकता । सर्व इच्छावोकों भंग करके इच्छा 
रहित, रागद्रेषादिक रहित निर्मोह भ्रपने स्वरूपका ध्याव किया जाय तो उससे जीवकों 
शान्तिका मार्ग मिलता है। इसके लिए चाहिए सहज वैराग्य जिसके बलसे सब गुण प्राप्त 
हो जाते है। वैराग्यके ही कारण उदारता प्रकट होती है। वैराणके कारण त्याग धर्म 
प्रकट होता है, 'वैराग्यके कारण अ्रशान्ति दूर होती है। 

सत्यस्वरुपकी उपासना समृद्धि अनायास--सहज वैराण्य प्राप्त हो यह मागना 
चाहिए प्रभुदर्शत करके । है नाथ | मुभमे वह पराक्रम जगे जिस पराक्रमके द्वारा आपने 
कर्म शत्रुकों भष्म किया भ्ौर उत्कृष्ट निःशंक पूज्य परमात्मपद पाया, वह पद मुझे प्राप्त 
हो, यह भावना भरना चाहिए। उत्कृष्ट भावना होने पर साधारण वात तो अपने आप ही 
प्राप्त हो जाती है, उसकी माग क्या करना ” कोई पुरुष छायावान बड़े पेडके नीचे बैठा 
हुआ पेडसे हाथ जोडकर यो कहता हो कि है वृक्षराज मुझे छाया दो, तो उसे देखकर श्राप 
गक़ा कर उठेगे कि कही यह बावला तो नही बैठा हैं। छाया वाले वृक्षके तीचे बैठा है तो 
छात्रा मिल ही रही है, शव उसकी मांग क्या करना ? इसी' प्रकार जो शुद्ध मनसे प्रभुभक्ति 
मे रत्त हो रहा है उसे सर्वसमृद्धि प्राप्त हो रही है। भव ऐसे उत्कृष्ट भावके समय सासारिक 
कुछ चीजोका क्या मागना । वे तो स्वयमेव ही भ्राकर प्राप्त होती हैं| 

पुएय पुरुषोंकी लोकसम्पदासे परमोपेक्षा--जों पुण्यात्मा पुरुष हैं वे पृष्य सम्पदाकं 
तृरावत्‌ त्यागकर अपने योगध्यानसाधतामे रहते हैं, उसके प्रतापसे चारघातिया कर्म दूर 
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हुए, अरहंतपद प्राप्त हुआ और पुष्य सम्पदाने तब भी पीछा ते छोडा, वहाँ यह पृष्यसम्पदा 
नाना रचनाओोके रूपमे समवशरण गश्रादिकके बहाने भगवान अरहंतके चरणोमे सेवा करने 
वहाँ भी पहुँची, लेकिन भगवान उससे चलित नहीं हुए.। गंधकुट्रीपर पहुंच गए वहा भी 
पुण्य सम्पदाने रलजडित सिंहासन रच लिया, लेकिन उससे वे चार अंगुल ऊपर भ्रंतरिक्ष 
बिराजे है। अपरसे भ्रन्तरिक्षके रुपमे तीन छत्तके बहाने पुण्य सम्पदाने चाहा कि हम भगवान 
को छू लें लेकित वह भी ऊपर हीं लटकती रही पृष्यसम्पदासें इस आ्रात्माको शान्ति मिल्ले 
ऐसा कभी सम्भव नहीं है। शान्ति तो विवेककी देन है | 
निर्विकार अन्तस्तत्तकी उपासनामें परम निष्काम प्रशुके दशंन--मै सबसे न्यारा, 
अपने श्राप समृद्ध प्रभु हु, इृतकृत्य हु। जगतके किसी भी अन्य पदार्थमे कुछ परिणमन करने 
को मुंझे नहीं पडा है। किसी परमे मेरा कुछ कर्तव्य चलता ही नहीं। मै सर्वत्र भ्रकेला 
अपने भावोकों ही बनाता रहता हु। किसीके प्रति द्वेष भाव जग्रे तो वहाँ भी हम उसका 
अनथ्थ नही कर पाते, किन्तु अपने श्रापमे व्यय कषायभाव बनाते रहते है। इसी तरह किसी 
पर प्रसन्‍त हो जाये, किसी से मित्रता माने तो वहाँ भी हम किसीको कुछ सुख नहीं दे 
सकते । किन्तु हम एक अपनेसे कंषायरूप परिणमन किया करते है। मेरा परमे कुछ करने 
को अटका ही नही है। मैं कृत-हत्य हूँ। ऐसा जो अपने को परसे निर्लेप अ्रतुभव करता है 
वह ज्ञानी कामवासनाभ्रोसे दूर रहकर आत्माका ध्यान करके निर्वाणपद प्राप्त कर लेता 
है। यह इच्छा दो क्षण को भी तो टले, फिर देखो उस इच्छारहित स्थितिमे प्रभुके स्वयं 
ही सहज दशन होते है । 
हे कालकूटादहूं मन्‍्ये स्मरसंज्ञ महाविषम |, 
स्पाट्यूवं सप्रतीकार नि प्रंतीकारमुत्तरण ॥६०९॥ 
का 4दिक पिरषोकी परयोगरेसि निःप्रतीकारता--इस कामरूप विषको कालकूट विधे 

से भी महान विष मानता हू क्योकि कालकूट विष भी उपाय करनेसे मिट जाता है, किन्तु 
कामहूपी विष उपायरहित है श्रर्थात्‌ किसी परके द्वारा इलाज करनेसे काम रोग दूर नहीं 

होता । यहाँ पूजनमे द्रव्य चढानेका भत्र बोलते है तो कहते है कामवाणविध्वंसनाय पुष्प । 

कामवाणके विध्वसके लिए मैं पुष्योको चढाता हू । उस चढ़ानेका' अर्थ क्या ? अभी तक यह 

समझता रहा कि ये पुष्पपव और और भी 'दिलचस्प साधन ये मेरी कामकी वेदनाकों भेटेगे 

श्रौर इसीलिए इन साधनोको जुदाते रहे लेकिन उससे मिटे तो नहीं । तो ग्रव हे वाथ ! 

मैं इन साधनोका परित्याग करता हु । जैसे भव्य मंत्रोमे कहते है जन्म, जरा, भृत्युके विनाश 

के लिए मैं जलका निर्वेषत करता हू । हे नाथ, मैं अभी तक यह जावता रहा कि मैलको 

धोनेके लिए जल समर्थ है । इस मुझमे ये तीन मैल लगे है जन्म, जरा और मरण | तो 
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मैंने सोचा कि इस जलके प्रयोगसे मै इन मलोकों थो डालू गा, लेकिन कितना ही मलमझ 
कर नहाया, थे मल घुले नहीं, तब यह समभमे श्रा रहा है कि जन्य जरा मरण जैसे कठिन 
रोगोको दूर करनेमे यह जल समर्थ नही है अ्रतएव मैं इस जलकी उपेक्षा करता हू, चढाता 
हैं, थोडता हू, संसारसंतापके ताश करने के लिए इस चदनका निर्वपल करता हू। भूलसे 
यह माना कि कोई संताप उत्तन्‍्त हो तो चंदन घिसकर लगा लें सत्ताप दूर हो जायगा 
दा संसारका सताप ऐसा विलक्षण है कि किसी भी शीतल पदार्थते यह सतताप दूर नही 

ता। 3, ५० 

भेदविज्ञानसे ही संसारसंतापके शमन होनेकी शुक्यता--कोई पुरुष तृष्णाके वशीभूत 
होकर वेचैन है उस पृर्पको यदि किसी वर्फखाने जैसे ठडे घरमे डाल दिया तो क्या उससे 
उसका क्लेश मिट जायेगा ? उस तापको दूर करनेमे समर्थ कोई भी शीतल पदार्थ नहीं है। 
इस ससारतापको दूर करनेमे समर्थ यदि कुछ है तो वह एक विवेक है, भेदविज्ञान है। 
कितने ही कष्ट श्राये हो, सबसे न्यारे भ्रपने ज्ञातमात्र ब्रात्माकों तिरख लीजिए तो वे सब 
सकट एक साथ दूर हो जाते है। तो इन सब वेदनाओों का इलाज है विवेक । भेदविज्ञानसे 
जब यह जान लिया क्रि मैं कामनाभ्रोंसे रहित केवल ज्ञानानन्दस्वरूप मात्र हु और इस ही 
स्वरूपसे अपने उपयोगकों लगा दिया जाय तो ये समस्त ससारसकट दूर हो जायेंगे । इसी 
उपायपर हमे चलना चाहिए जिससे यह नरजीवन सफल हो जाय | 
जन्तुजातमिद मच्ये स्मरव्तिप्रदीषितम । 
मज्जत्यगाधमध्यास्य पुरम्ध्नीकायकदमम ॥६१०॥ 
कामज्यलन ओर उसके शमनका उपाय - भराचार्यदेव कह रहे हैं कि मैं ऐसा मान 

रहा हैं कि ये जीवोंके समृह कामरूपी भ्रग्तिसि जल रहे है, तभी तो स्त्री शरीररूपी कीचड 
मे प्रवेश करके डूबते है। एक परस्परका प्रसंगहप कीचड इसलिए ही लपेटते है ये मनुष्य 
कि वे काम अग्निसे तीव्न जल रहे हैं और केवल एक स्पर्श इच्तियकी ही बात कया, सभी 
इन्द्रियोंकी इच्छायें इतनी तीर ज्वालाए हैं कि विवेक भी भष्म हो जाता है और उस विवेक 

रहित दक्षामें यही एकमात्र उपाय सूभता है कि 'विषयोके साधनोको जुटा लिया जाय | पर 

विषयोके' साधनोंके सचयसे क्या यह कामनाओकी ज्वाला दूर हो सकती है ” जितने-जितने 

समागम, मिलते जायें उतनी ही तृष्णा और बढती जाती है। जीवन तो समाप्त हो जाता 

है पर तृष्णा समाप्त नही होती । बुढ़ापेमे भी जब कि यह शरीर शिभिल है मत भी काम 

नहीं देता, कमाठे भी लडके लोग है, कमाईमे भी प्रव बुद्धि नहीं चलती है ऐसी स्थितियां 

हो जाती हैं, इतने पर भी तृष्णा दूर नहीं होती ग्रौर इसी तृष्णाके कारण उन कमाऊ 

लडकोंके बीच-बीच बोलते रहते है, पर लडके लोग मानते नहीं वृद्ध पुरुषकों वात, वयोकि 
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उन्हे जिस उपायसे लाभ हो वही तो करेगे । तब यह बूढ़ा अपनी कल्पनाओसे एक दुख यह 
बढ़ा लेता कि मेरी बात कोई लड़का मानताः ही नहीं । तो तृष्णाका परित्याग होना यह 
बहुत ऊँचा तपश्चरण है। जिल्होने कॉमवारसताका परिहार किया, इच्छावोका परिहार 
किया और अपने आ्रापके स्वरुपसे ग्रेपने अ्रॉपमे संभालने की ही रचिःकी, वे पुरुष संकटोसे 
दूर होते है। इस समय भी संकटोके ज्वलनोकी बाधा दूर करनेके लिए इसका ही 
प्रयोग करियेगा । चाहे थोडा ही हो सके । मैं सबसे न्यारा ज्ञानानन्दमात्र हूँ, इस आत्म- 
भावनाके प्रसादसे सर्व॑स्कट दूर होते है । | 
अनन्तव्यसनासारदुर्गं भवमरुस्थले । 
स्मरज्वरपिपासाता विपद्चन्ते शरीरिण ॥६११॥ ' 

कामज्वरत्पा पीड़ित प्राणियोंकी विपननता--संसारके प्राणी कामज्वरकी दाहसे 
उत्पल हुई प्याससे पीडित होकर भ्रतन्त आपत्तिके समूह रूप और असार इस दुर्गम संसार- 
रूप मरुस्थलमे यत्र तत्र घुमकर दुख सहन करते है। पुराणोमे कथा पढ़ी होगी पाडवके 
समयकी ज॑ब पाडव भ्ौर द्रोपदी ग्ज्ञातवासमें थे उस समय इन्होने किसी एक राजघरामेमें 
भ्रज्ञात रह कर भिल्‍न भिन्‍न कार्योकी नौकरी करनी स्वीकार करली । वहाँ कीचक नामका 
एक योद्धा प्रथाव था । उसने कामवश होकर द्रोपदीकों कुछ भ्रकबक कहना शुरू किया, तो 
यह चर्चा जब भीमको मालूम हुई तो दूसरे दित भीम स्वयं एक साधारण स्त्रीके रूपमे 
वहां पड गए | जब कीचक आया तो उप्तकी खूब मुगदर आदि भनेक शस्त्रोसे खबर ली । यह 
तो एक पुराणकी कथा है लेकिन इस जगतमे इस तरहसे पीटे जाने वाले श्रवेक उदाहरण 
पिलते है। कामज्वरके वशीभ्रूत् हुआ यह प्राणी जैसे कोई ज्वरकी दाहसे उत्पन्न हुई प्यास 
से तो पीडित है भ्ौर मरुस्थलमे यत्र तत्र प्याप्त बुफानेकी आशासे भ्रमण करता है, इसी 
तरहसे यह प्राणी है तो भ्रत्य मातसिक कामव्यथासे पीडित, उससे उत्पन्न हुई है तृष्णा 
की वेदता, उसको मिटाने के लिए इस ससारमे यत्र तत्र भ्रमण करता है और जिन 
समागमोंको यह अपनी शात्तिका ' कारण भाठता है वे सब समागम इसकी तृष्णा श्रौर 
व्यथाकों बढ़ाते है। जैसे मरुस्थलमेः प्यास मिटानेका' क्या। 'साधन है ” बल्कि मरुस्थलका 
भ्रमण प्यासको ही बढाता है, इसी तरह संसारके ये समागम ग्रान्तरिक वेदनाको मिटानेसे 
क्या समर्थ हैं, वल्कि इतके सयोगमे इतकी आशासे पीडित होकर दु ख ही होता है। 

: घृणास्पदमतिक्र पापाहय योगिदेषितम । 
* जतनोथ्य कुरते कर्म स्मरशारदलचवित ॥६१२॥ 

कीमवशी प्राणियोंका पृणित कार्यो प्रवतन--कामरूपी सिंहसे चबाया गया यंह 

मुष्य ऐसे ऐसे धृणास्पद कार्योको भी करता है जो योगियोके द्वारा श्रति निन्दित है, पांपसे 
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भरे हुए है, अत्यन्त ऋरताका भ्रादयय जिनमे पडा हुआ है। अनेक घटनाएं ऐसी हु है कि 
कोई पुरुष किसी परस्त्रीमे श्रासक्त हुआ था कोई स्त्री परपुरुषमे आसक्त हुई तो अपने पति 
और स्त्रीको अपने पापकार्यमे बाधक जानकर उतकों भी मार डालते है। कोई ऐसा 
धृणास्पद कार्य ने होगा जो काये व्यभिचारी ते कर सकता हो | जब सबसे निक्ृष्ट कार्यकों 
व्यभिदारी ने कर डाला तो उसका सारा विवेक खतम हो गया, फिर तो उससे कौनसा 
घृणित कार्य नही'हो सकता ? जिस अन्तरजूमे विक्त्पो्ते श्राश्य दृषित बत गया है तो 
अन्य पाप इसके समक्ष श्र क्या है, जुवा खेलना, मास खाना, मदिरापान ये भी ऐव उसमे 
ग्राने लगते है। भूठ बोलना, चोरी करना थे कार्य तो उसके लिए न कुछ सी चीज वन 
जाते है। व्यभिचारी पुरुष पद पद परःभूठ बोलता है श्रोर साधन चाहिए तो उनके लिए 
चोरी करता भी उसे सुगम कार्य बन जाता है। ससारमे भ्रत्य और वया घृणित कार्य कहा 
जाय, जो कामवेदनावश होकर प्राणी न कर सके। व्यभिचारी आ्रादमीमे दया होती 
नहीं । तो यह कामदाहसे चवाया गया मनुष्य अत्यन्त विनय पापमय बडी ऋरतारूप अनेक 
खोटे कार्योत्री कर डालता है। जिसके ऐसी खोठी वासना जंगी हो वह धर्मकार्य क्या 
करेगा ? 

प्रक्नचर्यसे निप्कलुपताकी पिद्धि-अरह्मचर्गसे भ्रात्मामे पवित्रता श्राती है। और इस 
ब्रह्मचर्यके प्रतापसे ही ऐसे शुद्धश्ञाकका विकास होता है जिससे यह परसे भिन्‍न निज चैतन्य 
स्वरूपमात्र अपने आपके दर्शन पाता है। लोकमे प्रन्य किसीका भी दर्शन सुखदायी नहीं 
है, एक इस ज्ञानमात्र अतस्तत््तका दर्शन ही सुखको उत्पन्त करता है-बाकी तो सब भ्रम 
जाल है। ये हृश्यमान मायारूप मनुष्य स्वय ही सुखी नही है, संसारमे फिर किस दूसरेकी 
श्राश्ा करते हो कि इससे मुझे शान्ति प्राप्त होगी ” परजीवोसे स्नेहका करता तियमसे 
ही क्लेशका कारण है। मूढ्ताकी बात तो यह है कि स्वेहसे लाभ कुछ नहीं है, पर बुद्धि 
हरी गई अतएव व्यग्र होकर वही परका ही ध्यान बना रहता है भौर वह इस दुर्लभ मानव 
जीवनको वरबाद कर देता है। ब्रह्मचर्य ही ऐसा तपश्चरण है जिसके प्रसादसे सकल 
कलुषतायें दूर होती है व सहज स्वरूप प्रकट होता है ! 

दिग्मूढमथ विश्रान्तमुन्मत्त शद्धिताशयम |, 7 ,! 
विल्क्ष्य कुरते लोक स्मरवैरिविजुम्भित ॥६१ह॥ 

कामवर्शंगत प्राणीकी लक्ष्यअश्ता--यह कामरूपी वैरी लोगोकों दिशाक्रम करा देता 
है। आगे चलता तो दूर रहो, दिशा तकका भी पता नही रहता है, चित्तकों विभ्रगहूप 
कर देता है। जब यह जीव कामवश होकर लक्षयसे भ्रष्ट हो गया तो वह प्रपने प्रभीष्ट 
कार्यकोी कैसे सिद्ध कर सकता है? यह कामी मनुष्य समस्त हिंतहूय कार्योकी शूदकर एते 
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मात्र अहितकारी काम्सावनका ही चिन्तन किया करता है, यह मनुष्यपर बहुत बडी विपदा 
है। जो पुरुष, जो गृहस्थ गृहस्थके योग्यव्रतोका पालने करके श्रपने जीवनको व्यतीत करता 
है वह पवित्र है, कल्याण॒का पात्र है, शान्ति निराकुलता उसके निकट है! प्रयोग्य कार्य 
करने वालेको शान्ति कहाँसे!मिलेगी ? 'शात्तिका पात्र तो सदाचारी मनुष्य ही होता है । 

तरह्मचयत्रतसे वरतोंकी सफर्लेता--मुख्य सदाचार- है अहिसा और ब्रह्मचर्य । यद्यपि 
अहिसावतमे सभी भरा गयें फिर भी जो झोंष ४ ब्रत!और बताये जाते है वे प्रहिसाके मुख्य 
साधन हैं, प्रहिसाकी पुष्टिके: लिये भेद करके चार ब्रत और बताये जाते है जिसमें ब्रह्म॒च््य 
का भी खास स्थान है। कल्पता करों कि कोई मनुष्य द्रव्यरूपसे श्रहिसा भी पालता हो, 
किसी जीवको मारता नही, सत्य भी बोलता है, भूठका त्याग करता है, चोरी भी नहीं 
करता, .परिग्रहके सचयकी भी कोई कामना नहीं है, इतने सब गुण होकर भी एक ब्रह्मचर्य 
ब्रतका पालन न करता हो, परद्रव्य, परजीवमे स्नेह रख रहा हो, कामवासताका पिरन्तर 
उद्यम रहा करता हो तो उस मनुष्यका कोई धर्मकर्म रहा क्या ? जब भ्रत्तरजजुमे चित्त ही 
कलुषित हो गया तो फिर धर्मपालन किसका नाम है ? तो यह कामरूपी बरी इस जीवको 
उन्मत्त बना देता है, भयभीत बना देता है । 

न हि क्षणंमपि स्वस्थ चेत स्वप्नेषषि जायते । 
» मनोभवशरब्रातैभिद्ममान शरीरिणाम ॥६१४॥ 

जो कामबाणोसे विधा है ऐसे जीवका चित्त क्षणभरके लिए स्वप्नमे भी स्वस्थता 
को प्राप्त नहीं होता। कामबाणोसे विधा हुआ जीव, जिसे एक कामासक्तिका व्यर्थका 
विकार लग गया है उसका चित्त कैसे स्थिर हो संकता है, कही मन ही ते लगेगा । कितना 
खोटा आशय है. जिसका न कुछ ग्रावार है, म कुछ लाभकी बात, बल्कि शरीरबल भी 
समाप्त करे, मनोबल भी समाप्त करे, वचन वल भी खराब कर दे, ऐसा यह कामरोग 
यह कामबाण जिप्के लेगा है उस जीवका चित्त क्षण भरके लिए भी तो रवप्म तकमे भी 
स्वस्थनाक्रो प्राप्त नही होता । सोते हुएमे भी और जागते हुएमे भी उसका चित्त श्रस्थिर 
रहता है जिसका चित्त प्रस्वस्थः होता है. उसको, निद्वाम्े स्वप्न श्राया करते है लोंटे, वे उस 
की खोटी वासनाश्रोके सूचक है और जिनका चित्त स्वस्थ है, उन्हे धार्मिक भावनाओंके सूचक 
स्वप्न श्राया करते है। स्वप्णततो एक दिलका नक्शा बता दिया करते है। कैसी वासना 
लगी हुई है; कहाँ चित्त लगा रहता है इन सबको प्रकट बता देने वाला एक यह स्वप्न है। 
स्वस्थ वित्तमे भी कामी मनुष्यका चित्त स्थिर नहीं रहता । ये सब दुराशय विवेकके बिना 
होते है । 

सत्संगतिपे दुर्बासनाके परिहरणका अनुरोध--सत्सगति और स्वाध्याय, इन दो का 
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प्रयोग सुन्दर रहे तो उपयोग नियमसते शुद्ध श्रौर स्थिर होगा । स्वाध्याय भी एक परम 
सत्सग है, क्योंकि उसमे भी गुणी ग्रौर गुशकी उपासना है। जिन्हे ग्राहमध्यानकी रुचि है 
उनका वर्तंव्य है कि स्वाध्याय और सत्संग ्रपने सित्तको स्थिर रखें श्र शुद्ध जायबमात्र 
चतन्यस्वरण सिद्ध भगवतकी तरह अपने आत्मतत्ततके दर्भनमें उपयोग त्गायें। संसार 
अन्यत्र वही कुछ भी शरण नहीं है, नाहे सेतन परिग्रह हो प्रथवा अचेतन परिऋह हो 
किसी भी परिग्रहके समागमसे इस जीवको या्ति प्राप्त नहीं हो सकती । 
जानेलपि ने जानाति पष्य्लपि ने पद्यति। 
लोक कामानलज्वालाबलापकवलीकृत, ॥६१४॥ 

कामजालादग् प्राणीकी अ््ञानता--कामस्पी अ्सिकी ज्वालासे भस्म हआ यह 
प्राणी जानता हुआ भी तही जानता, देसता हुआ्रा भी नही देखता है अर्थात्‌ वह ऐसा ग्रवेत 
है, सत्य पदार्थके निंय भ्रौर अन्तस्तत््तके परिचयसे इतना दर है कि वह जान रहा है तो 
भी कुछ नहीं जान रहा। भ्रट्पट जानमेका वाम ज्ञान नही है | जो ज्ञान हितमे लगाये भ्रौर 
प्रहितसे दूर करे ऐसे ज्ञानका ही नाम वास्तवमे जानना है। आरात्माका हित है निराकुलता, 
और निराकुलता वसी है स्वयं श्रात्माके स्वस्पमे। निराकुलस्वरूप स्वय सहज आ्ानन्दका 
धाम निज प्रात्मतत्त्वकी भी सुध त हो श्रौर फिर जो कुछ भी जानता है वह सब जावना 
उसका जानना नहीं है, रह कुदुद्धित प्रसाद हैं। कामी पुरुष निहारेगा तो दुराशयसे, कुछ 
जातेगा तो दुराणयसे | उसका जानना देखता वास्तविक जानना देखना नहीं है। वह तो 
वेखबर है। उसे अपने श्रापकी भी कुछ सुध नहीं है । 

भेदविज्ञानके पिता आत्ममांगल्यकी असिद्धि--भेदविज्ञानकी बडी महिमा है | भेद- 
विज्ञान विना यह जीव जिस चाहे चेतन भ्रचेतत परिग्रहसे लगाव लगाकर अपने को विहृल 
बनाये रहता है । गरण केवल श्रात्म्॒प्टि है, ऐसा जानकर उस आत्महृष्टिरपी महान यज्ञ 
के लिए इन इन्द्रिय विषयोकी घलि करे, इनकी होली करें भ्रौर जो आत्मतत्तवका जान है, 
सत्य बैराग्य है, इन दो भावोसे अपनी प्रीति बढ़ायें । यदि ऐसा किया जा सका तो हम 
कल्याएपंथके पथिक है प्रत्यथा जेसे ससारमे अनादिसे रुलते भाये वैसे ही रलते रहना 
होगा । जानें देखे अपने आपको । प्रन्य सारी कुंबुद्धिवश परविषयक व्यवस्थाका लक्ष्य न 
बनाये । यदि अपन आत्मव्यवस्था कुछ <भी ने कर सके तो समभिये मैंने अपना कुछ भी 
अमे जन, नहीं किया व्यमलिया और भनुष्यभवका अपना अमृल्य लाभ खोया । वर्तव्य है 
स्वाध्याय और सत्सगति बढावे । परपदार्थोमे मोह ममता न जगे, ऐसा अपने अन्दरसे विवेक 


जाये । 
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भोगिदष्टस्य जायस्ते वेगा सप्तैव देहिन । 
स्मरभोगीद्धहृष्टाना दश स्थुस्ते भवानका ॥६१६॥ 
कामदट प्राणीके सर्पद प्राणीके वेगोंसे भी अधिक और भयंकर वेग--कामवेदरासे 

जो भानसिक व्यथाका वेग उत्पत्त होता है उस सम्बनस्धमे कह रहे है कि सर्पसे काटे हुए 
प्राणीके' तो ७ ही वेग होते है पर कामरूपी' सर्पसे डसे हुए जीवमे १० वेग होते है जो बड़े 
भयानक हैं।। किसी प्राणीको' सर्प उस, ले तो लोगोने देखा भी होगा और असिद्ध बात है कि 
उसके ७ बार कुछ नई-नई दशा बेहोशीकी बनती है । किसी वेगमे बेसुध होकर कुछ भ्रकंबक 
बोलने लगता है ! यो,सर्पके,ड्से हुए प्राणीके ७ वेग होते है परन्तु कामरूपी सर्पसे बसे हुए 
प्राशीके १० वेग होते है। जिनके घित्तमें मनसे उत्पन्न हुई काम सम्बन्धी वेदता उत्ती है 
उन पुरुषोड़े ये १० प्रकारके वेग होते है। श्र्थात्‌ ऐसी १० स्थितिया' होती है. जिन 
स्थितिग्रोमे राव चलतां रहता है भ्रौर अ्न्तमे उस मनुष्यका मरण होः जाता है। वे १० 
वेग कौनसे है, इसे भ्रव क्रश बतलाते है । 

प्रथमे जायते, चिन्ता द्वितीये द्रष्ट्रमिच्छति । 

पृतीये दीर्धनिश्वासाइचतुर्थ भजते 'ज्वरम्‌ ।।६१७॥ 

। “कामका अथमवेग संपर्कीचिस्ता-+जिस पुरुषके काम उद्दीप्त हुआ है उसके पहिला 
वेग तो होता है चिन्ता-। कामवासतारूपी सर्पने जिसे इसा है, जिसके कामवेदना होती “है, 
इच्छा होती है ऐसे प्राणीको पहिले तो चिन्ता होती है। ग्रव इस वेगको मनुष्योपर घटाया 
जा रहा है । कामवेग पृरुष और स्त्री दोनोमे सम्भव है तो दोनोमे प्र्थ समभते जानी। 
यहाँ घटा, रहे है, पुरुषोपर | “जिस म्नुष्यकी काम, इच्छा जगती, है उसको पहिले चिन्ता 
होती है कि अमुक स्त्रोका सम्बन्ध की हो ” «77 । 

कामके वेगका एक पौराणिक उदाहरण--कभी पुराण ,चरित्रमे सुना ही होगा कि 
जब नारद जनकके धर .गग्मे त्रो उस समय जनककी, पृत्री,सीता दर्षएंको देखकर अपने केश 
संभाल रही थी। वीचमे श्रा गए नारद । तो नारदका स्वरूप बाल बिखरे हुए एक चहुर 
ओढे सितार लिए हुए था । ऐसी दर्पणमे उनकी छाया पडी | उस छायाको देखकर सीता 
भयभीत हुईं भ्रौर एकदमसे ,चिल्लाकर वह घरके भीतर चली गयी | उस घटनासे नारद जी 
ने अपना अपमान समझ़ा|। नारद ब़ह्मचर्यके ग्धिकारी, हुआ करते है," कौतू हलप्रिय होते 
है। नारदकी रानियोके झ्रावासमे भी जातेका, अ्रधिकार रहता है। राजागण उन्हे अच्छी 
हष्टिसे देखते है। किसीको -उनके प्रति-कोई शका 'नहीं रहती 4 वे अपनी कौत हलप्रियतामे 
कभी किसीका भला करा देते है और जिसपर क्रोध ञ्रा जाय उसका बुरा करा देते है। तो 
तारदकों उस घटनाकों देखकर बहुत क्रोध श्राया और यह मनमे ठान लिया कि हम इस 
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बेटीकों सजा देंगे । तब क्या उपाय रद कि सीताका एक बहुत सुखर चित्र बनवाया और 
उसे ले जाकर विद्याधरके नगरमे जहाँ सीताका भाई भामण्डल रहता था, जस्मसे जो हरा 
गगद्मा था। भागण्डलके श्राग्रे पीछे कही जहाँ वह . रहता था लता फिरता था, वह चित्र 
डाल दिया श्रौर नारद विश्ली पेड पर जाकर बैठ गये । जब भामण्डलने उस चित्रको देखा 
तो एकदम वह कामव्यथित हो गया, उसे क्या पता था कि यह मेरी वहिन सीताका चित्र 
है। उरा चित्रकी सुद्धरता देखकर श्रौर अनुमान करके ,भामण्डनका चित्त कामसे व्यथित 
हुआ भौर उसके चिन्ता उलनन्त हुई, इसका सम्पर्क कैसे हो ? तो काम-सर्परे झस्े हुए 
प्राणीको प्रथम वेग चिन्ताका उत्तन्‍् होता है। फिर आगे क्या हुआ, यह कथा तो आगे की 
है। श्राखिर उस भामण्डलके और झौर वेग हुए, सीतासे विवाह करनेके लिए हूं ढनेके लिए 
बह गया भी, पर राप्तेमे कुछ जातिस्मरण होने ऐ उसे बोध हुआ कि यह तो हमारी वहिन 
मीताका चित्र है, फिर उस सकत्यकों छोड दिया । तो कामसे उसे जाने पर प्रथम बेग तो 
होता है चिन्ता । 
कामका हितीय वेग देखनेकी इच्छा--कामके ट्वितीय बेगमे उस कामव्यथित पुर 
को देखने की इच्छा होती है श्र देवनेकी इतनी तीम्र इच्छा जय जाती है कि वह अपने 
को संभाल नही पाता । जैसे श्रजना सुन्दरीका परवनओ्जयसे विवाह निश्चित हो गया। 
विधवाहके तीन दिन शेष रहे लेकिन यह दूसरा बेग, देखनेकी इच्छा इतनी तीत्र जग्री कि 
उसने अपने मिन्नसे कहा कि श्रव हमारे प्राण नहीं रह पाते है, श्रक्ननाको देखनेमे ही पार 
रहेंगे मित्रने हुत समझाया कि दो तीन दिन धैर्य रखो विवाहका निश्चय तो हो ही चुका 
है लेकिन वह न मान सका और मित्रके साथ ही रात्रिको चल उठा। तो वह उस बेगम 
अपनेको संभाल तो न सका । फिर क्या हुझ्ना यह वाल झ्रागेकी है, लेकिन देखना यहाँ यह 
है कि कामके उद्दीपन होने पर चिन्ताके बाद ह्वितीय बेग देखनेकी इच्चाका हो जाता है। 
कामका दृतीय बेग लग्खी निश्वा्सोका व़्ना--इस कामरुपी सर्पसे उसे हुए मनुष्य 
के तीसरे गेगमे लम्बी लम्बी श्वासे निकलने लगती हैं! द्वितीय वेगमे तो देखनेकी इच्छा 
हुई थी, देख पाया हो या न देख पाया हों अथवा देख ही ने पाया, प्रव तीसरे बेगमे वडी 
बडी व्वा्मे लेता है भ्रौर जब कोई बडी चिन्ता और वडा संदमा पहुंचतों है तो उस स्थिति 
में यह होने लसता है हाय ! सम्पर्क ने हुआ, देख न पाथा, ऐसी कल्पनाओका साकारझुप 
इवासोका निकलना होता रहता है। जैसे कभी किसीको देखा होगा कि कोई वंडी चिन्तामे 
बैठा हो-चाहे किसी वातकी चिन्ता हो तो उस चिन्तामे उसकी लम्बी खासे निकलते 


लगती हैं । तो कामके तृतीय ओगमे यह मनुष्य दीर्ष ख्वासें लेता है। लि 
पु बेग 5 रब गेग आता है तो उसे चतुर्थ बेगम 
कामका चतुथ वेग उचर--जब कामका चतुर्थ 
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ज्वर आ जाता है। भला चित्ता हुई, . देखनेकी इच्छा हुई, दीर्घ इवांसे खिचने लगी, इतना 
तीज अ्टपट बिता जड मूलका आक्रमण होता है तो उप्तमे ज्वर जेसी बात श्राना कोई 
ग्रसम्भव तो नहीं । तो कामव्यथाकी पीडासे चतुर्थ वेगमे ज्वर हो जाया करता है। 
* पञ्चमे दह्मते गात्र षष्ठे भक्त न रोचते । 
सप्तमे स्पान्महामूर्च्छा उन्मत्तत्वमथाष्टमे ॥६१८॥ 

कामके पांचवें वेगमे शरीरका दुग्ध होना--कामके ५वे वेगमे यह शरीर जलने सा 
लगता है | जैसे दाहकी उत्पत्ति हुई हो ऐसा शरीर दग्ध होने लगता है, क्षीण होने लगता 
है । तब समफ़िये कि जैसे किसी को पुराना ज्वर हो जाय, टी बी, जैसा कोई ज्वर हो 
जाय तो उसका शरीर कितना दुर्बल हो जाता है ” भीतरमे उसकी बडी तेज गर्मी होती 
है। चाहे शरीरके बाहर गर्मी न मालूम पडे, किन्तु जिसके पुराना ज्वर है, हड्डी पर ज्वर 
है, टी बी का ज्वर है उसके भ्रन्दरसे तृष्णा उत्पल होती है। यहा तक कि उसके हाथ पैर 
भी बहुत जलने लगते है। तो यहाँ कामके वेगमे ऐसी हालत होने लगती है कि यह शरीर 
दग्व होने लगता है। ' ह 

कामके छठवें वेगमें भोजनका नहीं रचना -फिर छठवे वेगमे भोजन भी इसे नहीं 
रुचता | कैसा उपयोग ' इसका ख़ोटे विषयकी भ्रोर तेजी से गया है कि जिस कुवासनाके 
कारण इसे भोजन भी तही रुचता । जो श्रन्न, जो भोजन प्राणोका आधारभूत है, शरीरकी 
स्थिति रखने का कारण है वह भी रुचिकर नहीं लगता । यो छठे वेगमे इसकी ऐसी दयनीय 
दशा हो जाती कि खाना भी छूट गया, मित्रजन परिवारके लोग मनाते है भाई खावो, जिस 
किसीको पता ही न हो वह समभायेगा क्या ? श्रगर पता हो कि अम्ुक कृबर साहब ऐसे 
ज्वरसे पीडित है तो परिवारके लोग भी उसके लिए ग्रथक श्रम करने लगते | तो छुड़े वेग 
में भोजन भी नहीं रुचता । 

कामका सप्तम वेग महामूछं--जब कामका ७वा वेग आता है तो इसे महामुर्छा 
हो जाती है | बेहोश पड जाता हैं, ढीले ढाले हाथ पैर फेककर बड़ी लम्बी श्वास लेकर पड 
जाता है। कोई पूछे कि तुझे रोग क्या हुआ है, कौनसी पीडा हुई है तो कोई क्या बताये ? 
कोई रोग नहीं, पीडा नहीं, कोई पीटता नही, कुछ बात नहीं, बस मतकी एक कल्पना बना 
ली, उस कत्पनाके अनुसार संयोग न हो सकाः तो वह” अचेत हो जाता, बेहोश हो जाता । 
कोई कुछ कहे तो सुनाई भी नही देता । 

... कामका अष्टम पेग उन्मत्तता--5 वे वेगमे यह पुरुष उन्मत्त हो जाता है, पागल 

हो जाता है। यहाँसे वहाँ दौडता धुमता है, हैरान होता है ,परेशान होता है, यो कामके 
भ्रष्ट वेगमें उन्पत्त जैसी चेष्टायें हो जाती है। जैसे पुराणोमे सुना गया है, कुछ पुरुषोके 
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वारेमे ग्रथवा भ्राधुनिक सतीमा श्रियेटर वरगरहमे भी घटनाएँ दिखती है कि अनेक , मनुष्य 
इसीसे पागल हो जाते हैं । श्रौर, जब दिमाग ही फेल हो गया तब तो बेइलाज हो गया | 
जब तक बुद्धि ठिकाने है, ज्ञान सही है, दिमाग फेल नहीं हुआ तब तक तो किसीका सम- 
भाता भी काम करेगा । जब दिमाग ही उल्टा वत्र गया फिर समझभानेका भी इलाज नहीं 
रहता । यो कामके पवे वेगमे यह पुरुष उन्मत्त हो जाता है। , 
नवमे प्राणसन्देहों दामे मुच्यतेष्सुमि ।, 
| एतैवेंगै: समाक्रान्तो जीवस्तत्त्वं न पश्यति ॥६१९॥ 

फामके नवम और दशमवेगे प्राणसस्देह 4 प्राएत्रियोग--कामके हें वेगमे प्राणो 
का भी संदेह हो जाता है कि मेरे प्राण रहेगे भी या न रहेगे, जिन्दा रह सकेंगे या न रह 
सकेगे। व्यर्थंकी केवल मत्तकी वासनासे दिलपर इतना तीव्र असर हो जाता कि उसे ग्रव 
प्राणोका भी सदेह होने लगा । जैसे श्राथिक घाटा या इष्टवियोग या अनहोनी वात गुजरने 
पर दिल पर इतना तीब् असर होता ,कि वह पुरुष यह अंदाज कर लेता है कि ग्रव मेरा 
जीना कठिन है। तो यो कामके € वें वेग वालेके प्राणोका संदेह हो जाता है कि भ्रव भेरे 
प्राण रहेगे या नहीं |। और जब क्रिसी चीजमे सन्देह हो जाता तो जो बात अनिष्ट है 
उसपर ज्यादा बल देने लगता है | मैं अब जिन्दा रहुँगा या न रहुगा, ऐसा संदेह होने पर 
कि मै जिन्दा न रहुगा, इस शोर ध्यान ज्यादा जाता है। जो वात भ्रत्विष्ट होती है उसकी 
श्रोर बुद्धि विशेष जाती है संदेह होतेपर । तो यो कामके €वें वेंगमे इस मनुष्यकों श्रपने 
प्राणोका भी सदेह हो जाता है श्रौर १०,वे वेगमे अपने प्राण भी छोड देता है, मरण हो 
जाता है। | 
कामके वेगोंका अनर्थ - जैसे सर्पके डसने पर ७ वेग होते है, ७ बार मेहा फूटती 
है इसी तरह इससे भी कठिन वेग कामसे व्यथित मनुष्यके १० वेग होते-है भर प्रत्तमे वह 
प्रपने प्राण गया देता है। ऐसे ही १० वेगोंसे आ्रक्रान्त हुआ प्राणी इन वेगोंसे दबा हुआ 
है। वह मनुष्य यथार्थ तत्त्वो नहीं देख सकता | वस्तुका स्वरूप क्या है, इसकी और 
उसका चित्त नहीं जाता । जब लोकव्यवहास्का ही ज्ञान नहीं रहता तो परमार्थका ज्ञात 
कैसे हो ? कुछ समय पहिले लोगोमे इतना विवेक बचा रहता था कि जिससे लोकलाज 
बदी रहती थी । कोई लडका माता पिताके सामने स्त्री सम्बन्धी बात न करता था, सगाई 
सम्बन्धी बात हो तो उसमे कुछ भी संदेश नहीं पहुचा सकता था। और, बच्चे हो जाने 
पर भी पनेक वर्षों तक माता पिताके सामने बच्चेको न लेता था, इतवी लोक लाज, इतना 
विशेक था, उनमे मोहका कम जेग रहता था। श्राज देखते है तो लड़का ही कन्या देखे, 
सगाई पत्की करे, विवाह हुआ कि थे दोनों सडक़ी पर एक साथ घूमने जाते । श्रौर, श्रौर 
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क्या क्ष्या बाते होती है ? भले ही वह आजकी सभ्यता मान ली जाय लेकित यह तो कहना 
ही होगा कि इस सम्बन्ध वाली लाज नहीं रही | 

क्ामवे गोरे परमार्थज्ञानकी असंभवत्ता--यहाँ यह बात बतला रहे हैं कि जब कामके 
इस वेगमें लोकव्यवहारका भी ज्ञान नही रहा तव परमार्थेका ज्ञान कैसे हो, ग्रात्माके स्वरूप 
का बोध तो होगा ही क्या ? जैसे लोकलाज जब यहां व्यवहारमे न रही तो उसका दुष्परि- 
णाम तो यह तिकला कि माता पिताके ग्रादरमे कमी हो ही गयी। कभी बहुका माँ से 
भगडा हो जाय तो वह लड़का अपनी माँ का ही दोप देखेगा । ओर स्पष्ट शब्दोम माँ को ही 
धुरा बहेंगा । कैसे थे बाते तिकल आती है लड्केसे, दूसरे लोग इस पर भ्राइचर्य करते है, 
लेकित जिसके लोकलाज ही नहीं रही, विनयभाव ही नहीं रहा और एक सम्बन्धकी ओर 
ही बेखटके प्रगति बताये तो ये सब बाते होती है, वे माता पिताका क्या आदर करेगे ? यो 
हो समझ्ियि कि जब कामवेगमे लोकव्यवहार भी नहीं रख सको, पागल बना, बेहोश बना 
और भ्रन्तमे प्राण भी खो दिया तो ऐसे विकट बेदना वाले पुरुषके परमार्थ क्रह्मास्वरूपका 
ज्ञान कैसे हो ? 

सकल्पवशतस्तीत्रा वेंगा मन्दाब्ब मध्यमा । 
कामज्वरप्रकोपेन प्रभवन्तीह देहिताम्‌ ॥६२०॥ 

संकल्पानुसार कामदेगोंकी हीनाधिकता-ये कामसम्बधी वेग किसीको १० आते है, किसी 
को कुछ थोड़े रह जाते है, किसीकों मद होते है | तो यो सकल्पके वशसे कामज्वरके प्रकोप 
के तीत्र, मठ, मध्यम होनेसे वेग भी श्रनेक प्रकारके हो जाते है। प्रतएवं सबमे ये एकसे ही 
वेग हो यह नियम नही है। लेकिन जिसमे प्रधिक कामासक्ति है उसका अधिकसे अ्रथिक 
क्या अनर्थ हो जाता है इस वातको इस वेगके ढंगमे समझाया गया है | कामी पुरुषकी यह्‌ 
स्थिति होती है कि प्रथम चिस्तासे प्रारम्भ करके अन्तमे अपने प्राणोको भी गवा देता है। 

श्रपि मानसमुन्त ज्ू नगशृज् ग्रवर्तिनाम । 
स्मरवीर क्षणांर्द्धेव विधत्ते मानखण्डनम ॥६२१॥ 

लोख्लशाली पुरुपोंका भी कामदीर द्वारा मौनखए्डन--कोई पुरुष अपने वलके 
कारण मानरूपी ऊंचे पर्व॑तकी शिखरपर चढा हुआ रहता हो, कोई पुरुष घन वलसे, विद्या- 
बलपे ग्रत्य-ग्रन्य वलोसे शिखरपर चढ़ा रहता हो, वह लोकबलमे उच्च ल 
पुरुषका भी मान यह कामझूपी बरी 2 कर देता बा 
सामने किसीका मात भी नही रहता । इतना निकृष्ट है यह काम भाव | यह काम नीचसे 
मौच काम कराकर ऐसे वच्चेको भी उसके मानरूपी पहाडकों धूसमे मिला देता है । भ्रनेक 
कऋपी जो अपने तपरचररामे दुछ्च बहुत ऊँची साधना तक भी पहुंच गए थे उनमे से कोई 
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कोई ऐसी इस विद्या सिद्धिके बहानेसे धीरे धीरे उस कामकी श्रोर बढ़कर पतित हुए कि 
उतका निर्वाण समाप्त हो गया। भले ही वे कुछ अपने चमत्कारके कारण लोकमे वेवता 
रूपसे मान लिए गए हो, लेकिन श्रेयोमार्गसे तो च्युत हो ही गए । तो बडेसे बड़े अभिमात- 
शाली पुरुषोका भी मान इस कामके व होकर नष्ट हो जाता है। जो पुरुष इच्दरियके विषयों 
मे श्रासक्त नही रहता वही पुरुष सुरक्षित रह सकता है, लेकिन जैसे ही कोई भी पुरुष इस 
मनोजविका रसे व्यथित हुआ कि उसका अ्रभिमानरूपी पहाड सब ध्लमे मिल जाता है। जो 
पुरुष कामव्यथासे अत्यन्तदूर होता है वही आत्मध्यानका पात्र होता है| इस तथ्यकों बताने 
के प्रकरणमे इस .कामकी निन्‍दरा की जा रही है कि, यह कामविकार कितना अहितकारी 
भाव है। 
शीलशालमतिक्रा्य धीधनैरपिं तन्यते। 
दासत्वमन््यजस्त्रीणा सभोगाय स्मराज्ञया ॥६२१॥ 

कामपीडितोंकी नीचदासता--कामदेवकी आज्ञा इन तीन जगतके जीवोके शिरपर 
ऐसी चल रही है कि बडे-बडे बुद्धिमान पुरष भी जिनके ज्ञातका साम्राज्य है तेकित वे भी 
ग्रपने शीलरूपी कोटका उल्लंघन करके सम्भोगके लिए चाण्डालकी स्त्रीका भी दासत्व स्वी- 
कार कर लेते है। याने कामके वश होकर बडे-बडे बुद्धिमात भी राजा महाराजा तक भी 
चाण्डालकी स्त्री तकके भी दास हो जाते है श्रौर जो जो भी वह नाच नचाती है वे पभी 
ताच उन कामी पुस्षोको लाचने पड़ते हैं। कुछ कंथनमे तो ऐसा भी झाया कि है तो बह 
उच्च कुलका राजा वह किसी तीच कुलकी कचब्यामे प्रासक्त हुआ तो बिवाहके प्रसगमे यह 
प्रतिज्ञा कर डाली कि इससे जो बच्चा होगा उसे राज्य देंगे। जो कुलीन हैं, पटरानी हैं 
बढ़े घरकी है उनकी वे उपेक्षा कर देते है। तो यह नाचनचना ही तो हुआ | जैसा ताच 
उसने नचाया वैसा नाच उन काम पुरुषोकों नाचना पडता है। यो कामव्यथासे पीडित पके 
आत्माकी सुंध नहीं ले सकता । भैया | आत्मध्यान ही वास्तविक शरण है, जिन्हे आर 
ध्यातकी प्रपनी प्रकृति बनाना है उन्हें इस ब्रह्मचमैरा मन, वचन, कायसे पालत करो 
होगा। 

प्रवृद्धभपि चारित्र घ्वसयत्याशु देहिनाम । 
निरुणद्धि श्रुत सत्य वैयँ च मदनव्यथा |।६२३॥ 

दामव्यथाे श्रुत, सत्य व पैपेका निरोध--जव कामव्यथा उस होती है तो 
जीवके वहुत दिनोसे पाले गये चारित्रका भी विनाश कर देती है। एक इस मनोज का 
इतना विहृनल हो जाते है प्राणी कि जो उचित काम है शास्त्रका अध्ययन, पेरका वार 
सत्यसम्भाषण ये सब भी उसके नष्ट हो जाते है श्र्थात्‌ कामवश ऋषिजन भी अपने चार्ट 
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का विनाश,कर लेते है और जो जिस पदमे है उस पदके योग्य भी धर्मपालनका पात्र नहीं 
रह पाता, ऐसा यह निर्मुल कामव्यथाका प्रभाव है। 
नाइने शयते याने स़्जने भोजने स्थितिस्‌ । 
क्षणमात्रमपि प्राणी प्राप्पोति स्मरशल्यत, ||६२४॥ 
काम शल्य पीढितोंके चित्तडीअस्थिरता--जिनकों कामवासनाकी शल्य बनी रहती 
है वे पुरुष. कही भी तो स्थिर नहीं रह पाते, न स्थिरतासे बठ सकते, न सो सकते, न चल 
सकते, न भोजन कर सकते । वे क्षण भर भी स्थिरतासे नहीं रह सकते, उनका चित्त डांवा- 
ढोल बना रहता है। भ्रात्माका सर्वस्व उपयोग है, जब यह उपयोग बिगड़ गया, ज्ञानमे 
विकार भरा गया, राग द्वेष मोहकी वेदना जग गयी फिर यह प्राणी विवश हो जाता है और 
उन्मत्तसा अ्रस्थिर होकर यत्र तन्र डोलता है। उन्मत्त होनेके कारणमे प्रधान कारण है यह . 
कामव्यथा । वैसे अन्य कारणोसे भी उन्मत्तता आ जाती है। जब तृष्णाका वेग होता है, 
परिग्रह की तृष्णा बढती है.तो उसमे यह इतता भ्रव- हो जाता है कि वहाँ भी इसका ज्ञान 
बुद्धि सब जाते रहते है'और जब अपने मतके अनुकूल धन सचय नहीं हो पाता भ्रथवा कोई 
अधिक घाटा पड जाता है, तो उस समय ऐसी वेदना ग्रनुभव करता है कि उसका ज्ञान 
» बुद्धि सब विकृत हो जाते है।। इसी प्रकार मान कप्रायमे भी वेग श्राये और मानके अनुरूप 
बात न बने तो वहाँ;भी,ज्ञान त्िकृत हो जाता है भ्ौर पागलपनकी स्थिरता श्रा जाती है। 
जितने भी कारण है पुरुषको. उन्मत्त बनानेके, उत संब क्रणोमे अधान कारण है यह काम- 
व्यथा,। कामव्यथासे प्रीडित मनुष्य न पागल हो तब भी पागल हो जाता । फिर उसे ने 
बेठनेमे/ न सोनेमे कही,भी स्थिरता तहीं रहती, वह निद्रा भी बराबर नहीं ले पाता, बराबर 
घबडाता रहता है, गीद उचट जाती है, न स्मरण करता है ग्रौर जैसे कि ऊपर बताये गए 
कामके १० वेग होते है,उत्त वेगोमे बह जाताः है । श्राखिर कामी पुरुषकी ग्रन्तमे दुर्गेति ही 
होती है। “ | 
जानकी सुस्थितिमें संसृद्धि--मनुष्यका भला अथवा ,मनुष्यकों शान्ति एक शुद्ध ज्ञान 
बनाये रहनेमे प्राप्त होती है: इसके- नसवाय;जीवेका और-)कुछु धन!नही है। ज्ञान बिगडा 
/तो सब बिगडा। जो उन्मत्त-पुरुष, होते हैं, घरके बडे रईस लडके है श्रौर किसी कारण उच्म- 
त्तता आ गयी तो सब लोग करितता-भी यत्व करते है उसको सुखी करनेके लिए, पर वह 
सुछ्ठी कैसे हो ? जब ज्ञान विक्षत हो गया तो सुखका कोई साधन नहीं रहा | विकार हो 
गया। पागल पुरुषका जीवत कोई जीवन है क्या ? तो कोशिश यह होनी चाहिए सत्र कि 
हमारा ज्ञान विवेकपूर्ण बना रहे, विषय और कषायोमे चित्त न उलभनेकों ही विवेकका 
प्रवर्तन कहते है.। कैसी भी स्थितिया आये अपने भ्रापमे क्रोध न जगने दें, ऐसा ज्ञान बनायें 


रै 
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तो उस घंटनापर विजय प्राप्त कर सकते है । बसी भी प्रबंसा मित्रे, ऊँची रिधति बने, 
वैभव मिल्े लेकिन मान न जगे तो उसका ज्ञान सत्थपर विहार करने लायक रहता है। 
जहाँ किसी प्रसंगमे क्रोध जगा, मान जगा, माया लोभ चलने लगा वस वही उसका पतन होने 
लगता है। .' - 

' संम्पदासमागमर्मे गिवेक--संसारमे मानके लायक वस्तु है क्या ? जो वैभव जिसे 
प्राप्त हुआ है उससे कई गुना वैभव अनेक जब्मोमे स्वय्ते प्राप्त किया होगा । इसके तो 
मोहकी ऐसी बात है कि जब जो वेभव मिलता है उसे ही भ्रपना लेता है और उस ममत्वके 
कारण विधामसे रह भी नहीं सकता ओर न धर्मपालन कर पाता है। और, कभी कोई 
पुरुष इसके विरुद्ध ऐसा भी चिन्तन करता है कि हम दीन है, कुछ भी नही है हमारे पास । 

एक हृष्टिसे देखो तो जिसके पास जो भी द्रव्य है वह उसकी आवध्यकतासे कई 
गुना अधिक है, एक निहारने भरकी वात है। यदि श्रांका हो कि हम कैसे समझें; कि 
हमारे पास कई गुना अ्रधिक है श्रावश्यकताते तो उसका प्रमाण यह है कि जैसे हम मनुष्य 
है अ्रथवा सभी मनुष्य हैं प्रथवा जिस विरादरीके हम है उसी विशदरीके ग्रन्य लोग भी 
हैं। जिस देवता को, जिस घासनकोीं हम मानते हैं उस ही शञासनकों मानने वाले अन्य 
लोग भी है। जितनी पवित्रता हम कमा सकते हैं उतनी ही पवित्रता ये श्र्य गरीब लोग भी 
जिनके पास अपनेसे ५० वा भाग ही वेभव होगा वे भी अपना जीवन चलाते हैं, प्रसत्त 
रहते है और धर्मपालन करते हैं। केवल एक लोकप्रतिष्ठा अ्रथवा पर्यायबुद्धिकि कारण 
ऐसा लगने लगता है कि हम कुंछ भी नही है, हम तो दीन हैं, यो विवेक करके अपने शपमे 
निराकुलता वना लेगा यह खास चीज है। जो प्रयोग करेगा, अपने भ्रापमें घटित करेगा 
वही तो निराक्ुलता प्राप्त कर सकता है। धर्मात्मा परोपकारी पुरुष किसी भी रिथितिमे हो, 
'बाह्म बैभवकी हृष्टिसे उसका कही भी न अपमान है श्रौर न उसका भ्रवनयन है। तो विवेक 
उसीको कहते है कि जिसमे अपना ज्ञान सही बने भ्रौर जो जेनशासनने उपदेश किया है 
उसका हम पूरा लाभ उठाये। कर प 
* सम्पशज्ञानकी हितंकारिता व दुरोभता - संसारमे अत्यन्त दुर्लभ चीज है सम्यक्षान । 
इससे और दुंलेभ कुछ वस्तु नहीं है। आत्मा प्पने झ्रापे सेवय ज्ञानिमय है, यह स्वय प्पने 
ज्ञानस्वहूपको समझ ले, इतनी सी निज घरकी वात, अपने पते की बात इस रसारमे सबसे 
अधिक दु्लेभ है। बाह्य नि्ित्तवैमित्तिक भावोसे' ऐसी सम्पदायें समागम मिल जाना ये 
सब सुलभ है, पर दुर्लभ है तो एक यथार्थ ज्ञान बनना ही दुर्लभ है। क्योकि एक ह जम 
की संगतिसे अथवा आवश्यक वस्तुवोंसे हमारा पूरा नहीं पड सकता। जो पदार्थ कृत है 
उसका कभी नाश ते होगा । हुए केवल इस भवकी व्यवस्थावोमे ही उल्े रहे भोर इस 


ज्ञानाणव प्रवचन अशम भाग ३३६९ 


भवकी पोजीशन सम्हालनेमे ही उल्के रहे तो इससे कुछ पूरा तो नही पडनेका । न वर्तमान 
में शान्ति मिलती और न पेरलोक-भी सुधरता । इसके विरुद्ध उपेक्षा भावसे रहनेमे भ्रपने 
श्रापके' निकट बसनेमे इस लोकमे। भी झ्रातन्द रहता है श्रौर श्रागे भवसे भी ग्रातन्‍द रहेगा, 
- धर्मका समागम मिलेगा ।. तो सबसे दुर्लभ तीज हैः सम्यज्ञात। और, उसके निकट दुर्लभ 
चीज समभिये धर्मंकरा वातावरण मिलता । 
आत्मतर्पशकी आवश्यकृता--दिल रातमे कोई श्राध पौन घंटा धर्मशी बात सुबनेको 
मिले, चर्चा करनेको मिले और धर्मरुचिया पुरुषोका यथा समय संग मिलता रहे, यह भी बडी 
दुर्लभ चीज है ? केवल पुद्गलके ढेरसे ही, वेभवसे ही इस आत्माकों क्या मिलेगा, शान्ति 
सन्तोष । इसको तो ज्ञानकी खूराक चाहिए । इरीरकों तो' चाहिए भोजनकी खुराक जिससे 
शरीर स्वस्थ रहे श्रौर श्रात्माको चाहिए ज्ञानकी खूराक जिससे भ्रात्मा स्वस्थ रहे । हम 
ग्रस्वस्थ और उद्विग्त रहते है, इसका कारण यह है कि हम अपनी खूराकपर हृष्टि नही 
देते हैं। जब कभी भी आप केवल-अपने भ्रापको ग्राप ही शरण जानकर अपने झ्रापको 
केवल श्राप ही जिम्मेदार मानकर; भ्रापके आप ही स्वामी है ऐसा मानकर परसे चित्त हटा- 
कर इस शरीरसे भी न्यारा मैं श्ञानमात्र हुऐसा श्रनेक बार चिल्तन करें शऔर इस भुकावके 
» , साथ जैसेमे शरीरसे भी श्रौर भीतर हम कही अपनी दृष्टि लिए जा रहे है ऐसी प्रकृतिसे 
अपने आपको विचारे । , 
विशुद्ध अवलोकत--मैया | निजुको तो यो निरखे- मैं.केवल शञानमात्र हू, मेरा कार्य 
केवल जाननमान्न रहना है व व्यक्तहुपमे- सत्र निरखें तो यह निरखें कि सब कार्योके प्रसंग 
में भी मैंने केवलज्ञातका परिणमन-बताया, इसके अतिरिक्त अन्य कुछ कार्य नही किया। मैं 
ज्ञानमात्र हू, ज्ञानका परिणमन होना यह मेरा कार्य, है। और, ज्ञानका परिणमत जिस 
पद्धतिसे होता है उस पद्धतिसे सुख दु ख प्रथवा आनन्द भोगना यह मेरा अ्रनुभवन है, इसके 
प्रतिरिक्त न कही सम्पदा है, न कही भेरा सत्त्व, है | मैं केवल ज्ञाममात्र हू । इस प्रकार ज्ञान- 
मात्र तिजतत्त्वकी बारबार, भावत्ाअते तो . परमविश्ञम होनेके कारण भ्रपूर्व विलक्षस 
आनन्द जगता है । यही आनच्द विविक्त साधुसंतोके;न्रि्तर रहा करता है जिससे वे पकेले 
रहकर भी निर्दोष वः प्रसन्‍त रहा- करते है| अहो, कहाँ तो प्रात्मका इतना विलक्षण स्व- 
कीय आनन्द और कहाँ कर्मप्रेरणासे श्रशुचि शरीरसे स्नेह जगाकर कामवासनाकों व्यथा 
बढाने जंसी दुदेशा ” जो काम्रपीडित जन है उनका चित्त कहाँ स्थिर होगा और उनको 
आत्माके सुधका भी अवसर कहाँ मिल सकेगा ? 
धमके अवलस्थनसे समृद्धिका लाभ--इस उस्थमे ग्रात्मध्यातकी बात कही जा रही 
है । उस ध्यानका पात्र वही पुरुष होता-है-जो सम्पर्दशन, सम्यस्शान और सम्यक्वारित्ररूप 


) 
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अगका पालन करता ते । ध्यानके ये तीन अंग हैं। मोक्षमां भी यही तोनोकी एकता है। 
ग्रा्नशान्तिका भी यही एक उपाय है। धर्मकी श्रोरसे शकित चित्त जब तक रहता है तब 
तक उसकी यः दशा है कि न यहाँका रहा, न वहांका रहा । जोः केवल प्रपने स्वभावपर हह 
निर्णय रखता है और धर्मपालवसे ही श्रात्माका उद्धार है, अपने आपके उस शुद्ध ज्ञा स्व- 
रूप गिहारतेके धर्मपालनमे ही आ्रात्माका सत्य उद्धार है, ऐसा जिनका हह निरंय है उनके 
पुष्यका बब तो गनायास होता ही है, जैसे कि खेती करने वाले क्रिसारोको भुगका ढेर 
अनायास ही प्राप्त होता है। किसान भूसा पैदा करनेके उद्देश्यसे खेती नही करता, ऐसे ही 
जो धर्मके रुचिया हैं उनके विशिष्ट पृष्यका बंध तो स्वयमेव होता है। धन वेभवका मिलना 
हाथ पैर चत्ाने या कोई दिमागी कला ख्ेलनेका फल नहीं है। धर्मकी रुचि होशा इससे 
वढ़कर और कुछ आ्ात्माका हित नहीं, वैभव नहीं । उसीके प्रतापसे इसका विवेक शत सब 
जापृत रहता है । 
' वित्तवृत्तवलस्यान्त स्वकुलस्थ च लाब्छुनम्‌ । 
मरण वा समीपस्थं ने स्मरात प्रपश्यति ॥६२५॥ 

'कामा्त पुरुष द्वारा अनिष्टका अनवलोकन--विषय कषायोका वेग एक इतना गहन 
भ्रंधकार है कि इस अ्रधकारमे फंसे हुए पुरुष अपना धन चारित्रवल इनके नाश होनेको भी 
नही देखते, कलकको भी नही देखते श्र मरण भी निकट श्रा जाय' तो उसे भी नहीं देखते, 
हित अहितका कुछ भी विचार उनके नहीं रहता । लौकिक सुखकी प्रधानंता भी उसीके 
होती है जिसके कुछ ज्ञान जगता है तो ज्ञाकका भी लौकिक सुखमे बडा हाथ है। जो लोग 
“बड़े बड़े गैभवकी रक्षा भौर अर्चना करते हैं थे मसुष्य भी शानबलपर ही कर रहे हैं। 
सारे लौकिक कार्य भी ज्ञानकजा पर ही निर्भर हैं। जहाँ ग्रज्ञान है वहाँ विवाद कलह सारे 
भचे रहते हैं। अपने ज्ञानको सुरक्षित 'रखना है तो सत्सगति और स्वाध्याय आदिक द्वारा 
अपने ज्ञानको विषय और कपायोसे प्रधिकाधिक दूर रखने का प्रथत्त करें। ] 

 ''  जानसे आपत्तिके दूरीकरणपर' एक दृशास्त--एक कथानक है'कि एक सस्कृतका वृद्ध 
पढित, उसकी वृद्ध पत्नी, सबसे छोटा लड़का झ्ौर उसकी बहू किसी गावकों जा रहे थे, 
- रास्तेमे एक जगल पडा, उसमे करीब॑ २ मील ही पहुँचे होगे कि शाम होनेको हुई। तो जो 
रास्तागीर वापस भ्रा रहे थे उन्होने कहा कि यह जमल बहुत मील लम्बा है, इसमे बहुतसे 
भूत राक्षस रहते हैं, भे पहिले कुछ सवाल करते है अगर उनका उत्तर न दे सके तो थे 
प्राण हर देते हैं। इसलिए आप यहाँ से लौट जावो इसीमे कुशलता है। उन सबने हे 
कि श्र लौटनेका काम नही है। श्रव तो चल दिया तो चलते ही जायेंगे । देखेंगे कौन 
क्या प्रश्न करता है ? वे चलते गए, रास्तेमे चारों एक स्थान पर ठहर गये । जब सोनेका 
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समय हुआ तो चारोने सलाह किया कि. रातज्रिके चार पहुरोमे अ्पनमे से हर एक व्यक्ति 
हर एक पहरमे जाग्र ले और तीन सोते रहे | पहिले पहरमे वह वृद्ध, दूसरे पहरमे 
वृद्धपत्ती तीसरे पहरमे छोटा लड़का ग्रौर चौथे पहरमे छोटी बहू जाग लेंगे, यह तय हुमा । 
पहिले पहरमे जब वह वृद्ध पंडित पहरा दे रहा था तो बडा भयंकर रूप रखकर एक राक्षस 
आया, उसने व्याकरणका एक सूत्र बोला-- एक गोत्रे”, तो उस वृद्ध पुरुषते इसके उत्तर 
मे कहा--एको गोत्रे भवति स पुमाव, ये कुटुम्ब॑ बिभति | गोत्रमे वही एक पुरुष प्रधान 
उज्ज्वल निर्मल श्रेष्ठ है जो समस्त कुटुस्बका भेरसणापषोण करता है, श्रौर आप श्रनुभव भी 
करते होगे कि घरका मुखिया जो सबके भररापोपणका आधार है वह'कृटुम्बके बीच 
कितना श्रेष्ठ जचता है ? इस उत्तरको सुनकर राक्षस श्रति प्रसन्न हुआ और उसे बडा पुर- 
स्कार देकर चला गया । दूसरे पहरमे बुढिया जगी तो वहाँ भी राक्षसते एक प्रश्त किया 
'सर्वेस्य है”, यह भी एक व्याकरणसूत्र है। उसने उत्तर दिया--स्वस्थ हे सुमतिकृमती 
संपदापत्तिहेत्‌ | सब जीवीको ये दो चीजे सुमति ग्रौर कुमति, सम्पत्ति और विपत्तिका कारण 
होती हैं। जहाँ सुमति तहँ सम्पत्ति नागा, जहां कुमति तहँ विपत्ति निधाना । कैसा भी सकट 
हो, कैसा भी दारिद्रय हो यदि परिजन परस्पर सुमतिसे रहते है तो उनका समय बहुत 
प्रच्छा व्यतीत होता है, भ्ौर जितना भी बैभव हो, किंस्तु हो जाय परस्परमे कुमति, तो 
कुछ काल बाद उनका गैभव भी नष्ट हो जाता है श्रौर सभी प्रकारके झारामोसे वे पतित हो 
जाते है । तो सब बीवोको सुमति तो सम्पत्तिका कारण है भ्रौर कुमति विपत्तिका कारण 
है। उचित उत्तर सुनकर उसे भी बहुमूल्य पुरस्कार देकर चला गया । तीसरे पहरमे छोटा 
लड़का जगा, तब राक्षस श्राया व उससे प्रइन किया “वृद्धों यूता”, यह भी एक सस्कृतका 
सृत्न है। इसका उत्तर उस लडकेने यो दिया--वृद्धो बता सह परिचयात्त्यज्यते कामिनीमि. । 
अर्थ यह है कि वृद्ध तो पति हो ओर उसकी युवती स्त्री हो, उस श्न्नीका जब किसी युवक 
से परिचय हो जाता है तो वह वृद्ध पुरुषकों जैसे कोई घीसे मक्खी निकालकर फेक देता है 
इस तरहसे छोड देती है। उचित उत्तर पाकर उसे भी इनाम देकर चला गया | भ्रब अन्त 
मे, स्त्री जगी तो वहाँ भी राक्षस श्राया और प्रइन किया--स्त्री पृवत्‌' तो उसने उत्तर 
दिया --स्त्री पुवत्‌ प्रभवति यदा तद्धि गेह विनष्टभ | जिस घरमे स्त्री पुरुषकी तरह चलने 
वाली हो जाती है वह घर नष्ट हो जाता है। ऐसा अनुकूल उत्तर पाकर उसे भी इनाम 
देकर गया । कप 

जञानवलसे सस्युदिय--भैया | ज्ञाज़ब्ल है तो किसी भी जगह हो, किसी भी 
स्थितिमे हो वह अपने आपमे प्रसत्न रहता है, इस -निजतत्त्तको तो कोई छुडा नही सकता 
ना।। हम अपने आपके अन्तरज़मे सही ज्ञान बनाये रहे, धर्म करे तो इसे कोई छुडाग्रेगा 
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क्‍या यही है सत्य विद्या। इस सत्य विद्याको न चोर चुरा सकते, न डाकू लूट सकते न 
परिजन वाँट सकते, यह तो हमारा हमारे ही श्राधीन है। हम इस ज्ञानके द्वारा अपने इस 
ज्ञानका सिचन करते रहें, अपने आपको सबसे व्यारा ज्ञानमात्र +रखना यही अत्मसिचन है, 
हे धर्मबृक्षका सिच्रन है तो इसके प्रतापसे यह लोक परलोक हमारा पूर्ण श्रभ्युदयमें व्यतीत 
गा। 
आताप्रकाशनकी लगनमें हित--भैया | ग्रात्मप्रकाशनकी ओर लगन लगनी 
चाहिए। घुनकी बात है। धुन लगना चाहिए। यह सोचना कि ग्रभी हमारी स्थिति इस 
कापिल नही है. कि हम धर्ममे ज्ञानमें समय अधिक दे सके तो ऐसे विचार वाले को तो 
कभी भौ परिस्थिति त थ्रा पायगी । हर स्थितिमे कुछ न दुछ कमी हंढ निकालेगा। जिस 
की जो स्थिति है उसको ही पर्याप्त रिथति मानकर धर्मपालनमे, ज्ञानाजनमे जो प्रात्माके 
हितके कार्य है उन सब कार्योमे श्रपता उपयोग लगायें, समय लगाये, वस यही भला है। 
धर्मके लिए भागे समयकी वाट जोहना उचित नहा है । यह मोहो पुरुष में कहूगा, करूँगा 
यह तो बहुत सोचता है, पर मैं मरूगा, मझूगा ऐसा कभी नहीं सोचता है । अचानक ही 
किसी दिन मरना तो प्रवश्य है। जो कोई भी मरते हैं क्या तिथि विर्णीत करके मरते हैं ? 
क्या किसीकों निमत्रणापत्र देकर मरते है? सभी यों ही किसी दिन अ्रचानक गुजर जाते 
है। कलका भी तो ठिकाना नही है कि जीवन रहेगो कि न रहेगा । फिर जो अनेक वर्षों 
की चिन्ताएं अभीसे बताये है उनसे क्या लाभ है ? जैन शासन जैसा सुयोग वारवार मिलना 
प्रति दुर्लभ है। बहुत कठिनतासे प्राप्त होता है। बीतराग॑ ऋषी सतोने तत्वके मर्मकी जो 
वार बतायी है उनका ज्ञान करें उनमे ही अपना उपयोग लगायें श्रौर अपने आपेमे उन्हें 
धटित करके भ्पना जीवन सफल करे । ' 
तन पिशाचोरगा रोगा न देत्यप्रहराक्षत्रा । 
।,.. पीडयन्ति तथा लोक यथाय मदनज्वर ॥६२६॥ ' 
मदनब्वरी 'पीड़ा--जीवके स्वेहूपको देखो तो समेस्त जीवोका एक समान ही 
स्वरूप हे । उस दृष्टिमे किसी भी जीवसे किसीका भेद नही है किन्तु उपाधिके भेदसे जीवोमे 
गुणाक्ृत भेद भी नजर आता है और प्रदेशेक्ृत भी भेद नजर श्राता है। देखो तो पूंल भूलमे 
कितना भेद हो गया, कोई जीव कीट मकोडा है, कोई मनुष्य है, कोई पशु पक्षी है, कोई 
वृक्ष पृथ्वी श्रादिक स्थावर है। इतना भ्रधिक अन्तर जो प्रदेशकृत भ्रा गया है वह सब 
, उपाधिका परिणाम है। गुणकत भ्न्तर भी देतिये- कोई क्रोध है, कोई मानी है, कोई 
मायावी है, कोई लोभी है कोई कामी है और उसमे भी श्रम॑स्योत प्रकारकी डिग्रिया है। 
इतने गुणकृत जो भेद हैं ये भी उपोधिकृत भेद हैं।' उपाधिया विकारोके कारण है॥ सब 
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बिकारोमे महान विकार है काम सम्बन्धी विकार । सभी शासनोमे ब्रह्मचर्यकी महिमा कहीं 
गई है.। ब्रह्म व्रत ज्ञात, बलहीत जीवोंसे नहीं धारण किया जाता है। सच्चा 
ब्रह्माचर्य तो वहाँ ही निभता है जहाँ निज ब्रह्मस्वहूपका भाग है श्रौर उपयोग भी अपने 
आत्मस्वर्पकी ओर ला गया है ऐसे ज्ञानी सतोसे परमार्थ ब्रह्मचर्य भी पलता है और 
व्यवहारिक ब्रह्मच्य भी पलता है। जो आत्मपरिचयसे रहित है, जिन्होने पर्यायकों ही 
अपना स्वरूप मान लिया है, जो शरीर मिला, उसीको ही यह मैं हु” ऐसा जो समभत्े है गे 
शरीरके दास बनते हैं और इन इन्द्रियो ने जो कुछ चाहा उसकी पूर्तिमें उच्चत रहते हैं । 
कामका ज्वर इतनी पीडा पहुंचाने वाला है कि जितने कष्ट पिश्ाच. सर्प रोग भ्रादिक भी 
नहीं देते और न देत्य गृह राक्षस भी- इतनी पीडा- नही देते जितनी पीडा कामवरासनामै 
होती है। 

ज्ञानोन्तनत जीवनका साधन ब्ह्मचयें--पुरुषका जीवन उत्तेरोत्तर जो उलतिशील 
बनता है वह बह्मचर्यके प्राधारपर बवता है । वर्तमानमे उन्नत जीवन इस ही का तो नाम 
है जो ब्रह्मचय, शुद्धभोजन ्रौर स्वाध्याय ग्र्थात्‌ ज्ञानाज॑न, इन तीन, बातोसे भरा ह॒झ्मा हो 
उस ही जीवनको पवित्र जीवन कहते है। यदि ज्ञानाज॑तका कोई साधन नहीं बना रखा, 
स्वाध्याय करके या गुरुमुखसे सुतकर कुछ चर्चा द्वारा कुछ धुनाते हुए तत्त्वके चित्तन द्वारा 
यदि शुद्ध ज्ञातका प्रजेन नहीं करते है तो ज्ञानशूल्य जीवत चाहे लोककलासे लोकमे _ श्रत्य 
विद्यावोके कारण प्रतिष्ठा पा ले, लेकिन जिस ज्ञाससे आआ्ात्माकों श्ञान्ति मिलती है वह ज्ञान 
नही है प्रतएव शान्ति प्राप्त नही होती | जितना , राग और मोहमे बढ़ेगा यह जीव उतनी 
ही इसमे शान्ति बढेगी। यह सर्मत्र नियम देख लो-! वह बडा सौभाग्यशाली पुरुष है जो 
सब कुछ समागम होते हुए भी राग और मोह जिसक़े नही बढता है, ज्ञान और वैराग्यकी 
ओर ही दृष्टि रहती है वह सुल्ी भी होता है, अन्यथा आत्मज्ञानशुत्य पुष्प सभी प्रकारके 
विषय और कपषायोमे अनुरक्त हो -जाता है श्रोर दुखी हो जाता है। तो ज्ञानशून्य जीवन 
उन्नत जीवन नहीं कहलाता । इस ज्ञानोन्नत जीवनका साध्य है। 

अशुद्धभोजीके परमत्रह्नचयके लक्यकी भी, अपात्रता--इसी प्रकार शुद्ध भोजनके 
बिता यदवा तद॒वा माँस मदिरा आदिक भोजन-किए जाते हो तो यह तो निश्चित है कि 
उनके आत्मबोध नही है। प्रात्मज्ञान होता तो वे सब आआ्रात्मावोकों श्रपने श्रात्माकी तरह 
मानते । जो दूसरे जीवोको अपनी तरह मानता है जैसे खुदके कोई काटा चुमे तो दु ख होता है 
ऐसे ही दूसरे जीवोके प्रति भी समभता है कि इन्हे भी ऐसा ही दुख होता है । जीवधात 
के बिता मास उत्तन्न नहीं होता । मॉसभक्षी पुरुष ग्रौर मदिरापायी परुषके भी आत्माकी 
युव नही रहती है। मासमदिरा ग्रादिक रहित जो भोजन है वह शुद्ध भोजन कहलाता है। 


््च्कन 
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घुद्ध भोजन बिना भी जीवन उन्नत नहीं कहलाता | तीसरी बात है ब्रह्मचयंकी । सव कुछ 
गुण प्रा जाये, लोभप्रतिष्ठा, लोऋविद्या, वेभव सब कछ भी ग्रा जायें और धामिक पंथमे 
तपश्चरण सयम छुवाछृत ये सभी बातें भी करने लगे जो धर्मके नामपर क्री जाती हैं किन्तु 
एक ब्रह्मचर्य न हो, कामसे व्यथित जीवन हो तो उसका चित्त ही स्थिर नहीं रक्ता। 
धर्मात्मा तो बह बनेगा ही क्या ? तो यो जीवन वही उन्नतशील कहलाता है जहा ब्रह्म, 
शुद्रभोजत और ज्ञानाजन ये तीन बातें पायी जाती हैं। ] 

ब्रक्षकी उपासनामें अक्षच॑य--यह प्रकरण ब्रह्मचर्यंका चल रहा है | जगतमे जीवों 
को आत्मध्यात ही शरण है, क्रह्मकी उपासना ही भरणा है। अपने आपको शरीरसे कर्म 
रहित जैसा कि ग्रपने सत्वमे कारण स्वरूप है, यो जञानातस्दमात्र निरखें इसीका नाम है 
ब्रह्मकी उपासना । मैं शुद्ध ज्ञानानन्वस्वहूप हू इस प्रकारकी बाखार भावना करनेसे जो 
ग्रन्य संकल्प विकल्प दूर होते है उस समय जो ग्रानरद है उसका ग्रबुभव ही ब्रह्मवर्यकी 
सच्ची उपासना है। तो आत्माका ध्यान ही इस जीवको वास्तवमे शरण है। चाहिए इसे 
शान्ति और शान्ति मिलती है विकल्प छोडकर, परका मोह राग छोडकर अपने प्रापके स्व- 
झूपसे अपना ज्ञान लगानेसे | आत्मध्यातका पात्र ब्रह्मकी रुचि रखने वाला पुर्शष ही हो 
सकता है। इसलिए ब्रह्म सिद्धि पर यहाँ अधिक जोर दिया जा रहा है। बरह्मचर्य॑से- 
मनोवल, वचनवल श्रौर कायवल भी समृद्ध रहते है । इन सबके लिए भी ब्रह्मचर्यकी साधना 
आवदयक हैं। 

भ्रतासाध जन कामी कामिनी हृदयप्रियाम । 
विषणास्त्रानलोपायै सद्य स्व हच्तुमिच्छति ॥६२७॥ , 

क्ामयशतामें श्रत्महनन--अज्ञाती मोहियोंके समूहमे भ्रधिकर विवाद, भगड़ें उठा 
करते हैं वे इस ब्रह्मचर्यके भ्रभावके कारण प्रधिकतर हुआ करते है। यह मनुष्य विषयोंसे 
आतुर होकर अपने मत प्रिय साधन स्त्री श्रादिककी चाह करता है, उसकी प्राप्ति न हुई 
तो कभी कभी वह इतने वेगमे शा जाता है कि' शस्त्र; अग्नि आदिकसे अपने ही प्राणोका 
घात कर डालता है। कामव्यथासे पीडित पुरुष क्या भ्रन्याय नहीं कर डालता ? प्रपने 
ग्रापके सम्हालक्री बात चल रही है। अपने श्रात्माकी सम्हाल रखना है तो मूलमे ब्रह्मचर्य 
की साधनाके लिए यह भी गुरा आता चाहिए कि पुष्प कर्तव्यश्ील कर्मठ बने, अकर्मठता न 
थ्रा सके । हे ' 
कर्तव्य शीलताे शह्षचर्यकी साधना---जो मनुष्य बेकार होते है, जितकों उन्नत काम 
का प्रसंग नहीं मिलता, बेकार रहते हैं. उनके अनेक प्रकारके खोंटे ग्राशय बन जाते हैं। 
वेकारीये वहकर इस जीवका कोई शब् नहीं है। गृहस्थ भी एक धर्मात्मा पुरुष है। पर 


च्ज 


श््डा 


नहा 
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गृहस्थी हो तो क्या यहाँ धर्मकी आराधना कुछ कम है ? ज्ञानी साधु संतोकी अपेक्षा भले 
ही कम हो, लेकित समयपर श्राजीविका करता और साधु संतोका आदर करना, व्यवस्था 
करना, सत्संगतिमे रुचि रखना और अनेक ढर्गोते परोपकार करना भ्रादिक जो कर्तव्य 
निभाते है वे गरहस्थ भी धर्मात्मा पुरुष है। हाँ वेकारी यदि हो तो ब्रेकारीमे गृहस्थ भी पतित 
हो जाता और साधु भी पतित हो जाता है । गृहस्थकी बेकारी ग्ृहस्थके ढगकी है, साधुकी 
बेकारी साधुके ढंगकी है। जो साधु जञावार्जत, तपरवरण ग्रादिक आवश्यक कार्योमें ल लगे 
वह साधु भी बेकार है| वेकार पुरुषमे खोंटे भाव आ ही जाते है। अत उच्यमशील जरूर 
रहना चाहिए। कभी कुछ काम ते भी जिले, कंदाष्ति ऐसी भी स्थिति आ जाय तो दीन 
दु खियोकी सेवा करनेका कार्य तो सदा मौजूद है, उसे कौन छुडा लेता है, उसे करे । किसी 
न किसी कतंव्यमे अ्रवश्य वने रहे पुरुष, अन्यथा बेकार रहनेमे खोटे ग्राशय बनेंगे और 
प्रवेक तरहके विषयकपाय उत्पल्त होगे तो जो कर्मठ है, धर्मके रुचिया भी हैं ऐसे पुरुष 
ब्रह्मचर्यकी सुगम साधना कर लेते है । 
दक्षो मृढ क्षुद्र शूरो भीरुगु सलेघु । 
तीक्ष्ण' कुष्ठो वशी भ्रष्ट जन स्पात्स्मरवज्चित, ॥६२८॥ 
कामवं्चनासे विडम्पना --जों पुरुष विषयोकी श्रभिलाषा रखते हैं, कामवेदनासे 
पीडित है, कामके द्वारा ठगाये गए है वे पुरुष कई वातोमे चतुर भी हो तो भी मूर्ख हो 
जाते है। बहत बहुत क्षमाकी प्रकृति रखते हो तो भी क्रोधी हो जाते है। जैसे श्रात्माका 
सार श्रात्मामे चैतत्यकी दृष्टि है, चेतन्य तत्त्व है इसी प्रकार शरीरमे शरीरका सार बलवीर्य 
है। शरीरके बलको वरवाद करना इससे यह मनुष्य निर्वेल हो जाता है, और कमजोर 
पुरुषोके क्रोध आता ही रहता है तो जो कामी पुरुष हैं वे यदि क्षमात्री प्रकृति भी रखने 
वले है तो भी क्रोधी हो जाते है, शूरवीर कायर बन जाते है इस कामके समक्ष । धब्य है 
वह सत्संगति जिसमे रहकर यह मनुष्य अपने ज्ञानको स्वच्छ भर उज्ज्वल बनाये रहता है । 
जिसका ज्ञात विगडा, जिसे कहते हैं दिमाग विगडा, पागलपन श्राया उसका तो सारा जीवन 
बिगड़ गया । भ्रव उसे क्या सुख ? जो हित श्रहितका विचार न कर सके ऐसी स्थिति पा 
ले उस भनुष्यका जीवन क्या जीवन है ? ऐसे ही समभिये कि हम हित अहितका विचार न 
कर सके श्रोर जो कुमार्ग है, व्यसन है, पाप है, हेय चीज है उनमे ही लगे रहे, उनकी 
प्रादत वन जाय, उन्हें छोड सके तो हमे भ्रष्ट कहा जायगा । ज्ञाव काम ही नही करेगा। 
तो जिसका ज्ञान विषयोमे पापोमे प्रवृत्त होता है उसे श्राप ज्ञाववान कहेंगे क्या ? वे भी 
एक तरहसे पागल है। जिन्हें अपने प्रापकी दया नहीं है, जो अपने प्रभुपर अन्याय कर रहे 
* है ऐसे पृरुणोकों आप ज्ञानी कहेंगे क्या ? तो अपना ज्ञान स्वच्छ बना रहे, ऐसी कोशिग 
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रहना चाहिए। सत्मगति हो, बचे हो, ज्ञानाज॑व हो, इससे बुद्धिकी स्वच्छता होती है। 
जो पुरुष कामातुर है वे कितने ही बड़े हों, लोगोकी हृष्टिमे बड़े माने जा रहे हो तो भी वे 
क्षणमात्रमें लघु बन जाते है। उद्यमी पुरुष भी आलसी हो जाते है। 

ज्ञानयज्ञमें अह्नचयंकी साधकता--इस प्रसगमे मतलब यह है कि कोई पुरुष किसी 
प्रव्य स्त्रीमे श्रासक्त न हो, कोई स्त्री किसी भी परपुस्पमे श्राशक्त न हो । गृहस्थ है तो अपनी 
स्त्री अथवा पतिमे ही सन्तुष्ट रहे ऐसा सन्तोष जब रहता है तब धर्म भी होता है, करे भी 
कटते है, बुद्धि स्वच्छ रहती है, वही एक सौभागय है। ब्रह्मचर्यकी साधना होती है। ब्रह्म 
कहिये, आत्मामे चर्य कहिये रमण करता अर्थात्‌ यह ज्ञान अपने श्रात्माके उस शुद्ध सहज 
मिल स्वत सिद्ध ज्ञानस्वरूपको जानता रहे, यही है महायज्ञ | यही है महातपर्चरण । 

ऋ्रद्मययका परमशरण-- ज्ञानस्वरूप अतरतत्त्वकी साथनाके लिए बह्मचर्यकी साधना 
आ्रावश्यक है। जो पुरुष ब्रह्मचगसे नही रहते, परस्त्रीकी ओर तकते है ऐसे जीवोका लोवमे 
भी झादर कहाँ है ? और बल्कि सारा जीवन विपैला हो जाता है । एक केवल मनके भावों 
को न सम्हाल सके ये कामी पुरुष जिससे इतनी विडम्बनाएँ बन जाती हैं। ब्रह्मचर्यकी १रम 
तप कहा गया है। ब्रह्मचर्य परम तप । इस लोकमे अपने आपका केवल आप ही शरणा है, 
खूब निरख लीजिए । इतनी जिन्दगी हुई है श्रनेकोवत सहारा लेते हुए, अ्नेकोपर विश्वास 
किया है । लेकिन सभी प्रसगोमे देख लो, कोई किसीका शरण होता भी है क्या ? जब तक 
स्वार्थसाधता चलती है दृसरोकों तब तक वे उसे सब कुछ मानते हैं पर जब स्वार्थ नही 
सधता तो फिर कौन किसका मित्र रहता है ? सगा पुत्र भी तो किनारा कर जाता है। तो 
जगतमे इस जीवको शरण कुछ भी बाहरमे नहीं है, और, बढ़कर क्या कहां जाय, जव यह 
देह भी हमारा शरण नही होता, यह शरीर भी नष्ट हो जाता है तो अन्यकी तो बात ही 
क्‍या है 
क्लेशोंका साधन शरीर--जितने भी इस जगतमे क्लेश है वे सब इस शरीरके 
कारण है। मरीर एक अलग वस्तु है, जीव एक अलग वस्तु है। कल्पना करो कि इस जीव 
के साथ शरीर न लगा होता, ग्हू केवल जीव होता तो भूख कंहाँसे लगती ? शरीरके सम्बंध 
से ही मुख प्यास, ठड गर्मी आदिककी बेदनाएँ होती हैं, और लोकमे जिसे सब्मात भ्रपमान 
कहते है वे भी इस शरीरके सम्ब्से हैं। इस शरीरको ही तो निरखकर यह भाव करते हैं 
कि मेरा लोगोंने बडा श्रच्छा सम्मात किया । इस शरीरको ही आप मानकर यह अनुभव करते 
हैं कि अमुकते मेरा बहुत प्रपमात किया । तो सम्मान और अपमानके भी कष्ट इस शरीरके 
सम्बन्धसे हुए । शरीरका सम्बन्ध न होता तो इस जीवको काहेका कष्ट था ? खूब विचारते 
जाइये, जितने भी कष्ट हैं वे सब शरीरके सम्ब्बसे है। * 
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' शुद्ृखभावके उपयोगमें धम पललन--शरीररहित जीवका मात्र ज्ञानावन्‍्दस्वरूप है। 
यद्यपि यह जीव वर्तमान शरीरमे बँधा है तिसपर भी यह शरीरसे निराले स्वरूप वाला है । 
ज्ञानके द्वारा हम इस बस्धन अवस्थामे भी अपने आपको शरीौरसे निराला केवल ज्ञान्स्वरूप 
निहार सकते है। यही है धर्मपालन । भ्रपना धर्म पाल रहे है, अपना मायने ग्रपने आत्मा 
का । श्र, आ्रात्माका स्वभाव है ज्ञान और भआावन्‍्द, उस रूप अपनेंको निहार रहे हैं, यही' 
है आरत्मधर्मका पालन। सब जीवोके पास यह धर्म है और इसकी हृष्टि करवी चाहिए। 
जिन्हे अ्रपता उद्धार करना है उन्हे यह निर्णय कर लेना चांहिए कि धर्मसे ही उद्धार होता 
है, और धर्म वही है जो मेरे स्वभावमे बसा हो | जो बात मेरे स्वभावमे वे हो, कोटि 
उपाय करनेपर भी जो बात मेरेमे लादी न जा सके वह मेरा स्वभाव नही है। मेरेमे स्वयं 
ज्ञान और आननन्‍्दका स्वभाव है, इस स्वभावकी आराधना की जाय तो इस तरह शुद्ध ज्ञान 
और शआानन्‍्दकी धारा प्रकट होती है, वहाँ शुद्ध शान्ति श्रौर आनन्द मिलता है। यही है 
धर्मपालन । ' 


ः. व्यवहारधर्म पालनका उद्देश्य आत्मोपलब्धिरुप प्रमधम -धर्मपालनका सबकी 
आत्मासे सम्बन्ध है। यह बात जिन उपायोसे मिल सके वह उपाय कहलाता है व्यवहार- 
धर्म । व्यवहारधमंमे कुछ काल्पनिक भेदसे भेद भी बन गया है। लेकिन व्यवहारधर्मके 
लिए ही तो धर्म नही पाला जाता है, निश्चयधर्मके लिए व्यवहारधर्म पाला जाता है। जैसे 
प्रभुपुजाका लक्ष्य यह है कि हम अपनेको प्रभुके स्वरूपकी तरह शुद्ध ज्ञानानन्दरूपमें निरस 
ले, ऐसा तो कोई यत्त करे नहीं श्रौर केवल पूजाकी जो बाहरी विधिया है घंटा बजाया, 
यहाँसे वहाँ पुष्प श्रादिक रख दिया और समझ ले कि मैंने प्रभुपुजा कर ली है तो उसकी 
समझ भूलभरी है। प्रभुपूजाका उद्देश्य है कि प्रभुका जो ज्ञानानन्दस्वरूप है उस स्वरूपका 
ग्रनुभव हो जानो कि प्रभुमे यह माहात्य्य पडा हुआ है। प्रभुकी तरह श्रपने श्राप निरखना, 
यह जब तक नहीं किया जा सकता तब तक प्रभुके स्वरूपका दर्शन भी नही होता। 

. सत्य हद्देश्यमें धर्मणालनकी सफलता--मनुष्य जितने भी कार्य करते है उन्तका 
प्रभाव स्वयपर होता है। तो यो आत्मस्वरूपमे मग्न होगा, इसकी हृष्टि बनाना, मैं केवल 
ज्ञानस्वरूप हू, सबसे जुदा हू, परिग्रहसे भी दूर हूँ, निर्लेप हु, केवल हूँ, ऐसा अपने आपका 
अनुभव करना यही है धर्मपालन, भ्रौर इससे ही वास्तवमे शान्ति होती है और मृक्तिकी 
प्राप्ति होती है, यह मूल लक्ष्य बन जाना चाहिए । श्ौर जो व्यवहारिक भेद है, कोई किसी 
मजह॒बको मानता, कोई किसी मजह॒बकों मानता, कोई किसी संनन्‍्यासीको मानता, कोई 
किसी प्रकारकी मान्यता रखता, ये सब ऐसा करते रहनेके लिए नहीं किए जाते, किन्तु ब्रह्म 
स्वरूप ब्रात्मस्वरूपका परिचय पाकर उसमे ही श्रमृद्धि प्राप्त करले, इसके लिए किया जाता 
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है । जब उद्देश्यसे हट जाता है मनुष्य तो फिर जो वह प्रवृत्ति करता है वह विडम्बना श्रौर 
हास्यकी चीज बन जाती है । 

उद्देश्य भ्रश्तामें विडम्बित प्रशृत्तियां--कोई एक चतुर सेठ था, उसके कोई विवाह- 
काज हुआ तो लोग जीमने श्राये । पातलें परोसी और साथमे तीन चार भ्रगुलकी सीक भी 
परोसी दात खोदनेके लिए, ताकि लोग पातलसे सीक निकालकर पातलमे छेद न करें । एक 
कहावत है जिस पातलमे खाये उसीमे छेंद करे तो यह कोई भली बात नही है। तो कोई 
पातलमे छेद न करे इस उद्देश्यसे उस सेठने अलगसे तीन चार अ्गुलकी एक-एक सीक भी साथ 
में परोसवा दी थी । भ्रब सेठ तो गुजर गया । जब उसके लडकोंके कोई कामकाजका अवसर 
प्राया तो इस शानमे भ्रा गये कि हमारे पिताने जेसा काम किया था उससे हम दूना अच्छा 
काम करेंगे। सो सेठने ३ मिठाई बनवायी थी, लडकोंगे ६ मिठाई बनवायी । सेठने ४ अगुल 
की सीक परोसी थी, लडकोने १२ भ्रगुलकी सीक परोसी क्योकि वहाँ शान पड़ती है। जब 
वे लड़के भी गुजर गए तो सेठके नाती पोतोका जमाना आया । उनके जब कोई काम पडा 
तो वे भ्ौर भी शञातमे श्रा गए। सोचा कि जैसा काम हमारे बापने किया था उससे दुना 
प्रच्छा हम काम करेगे। सो बापने ६ मिठाई बनवायी थी, उन्होने १९ मिठाई बनवायी। 
बापने १२ भ्रगुलकी सीक परोसी थी उन्होने डेह डेढ फुटका डडा परोसवाया | उन्होने उस 
सीक परोसनेका लक्ष्य ही न समझ पाया तो डेढ़ डेढ़ फुटके डडे परोसने तककी नौबत आरा 
गयी, इतनी बडी विडम्बना बन गयी । 

धर्मकार्यका प्रयोजन निदोंपासुभूति--जब रक्ष्यसे भ्रष्टता हो जाती है तो सारी प्रवृ- 
त्तियाँ विडम्बनारूप बन जाती है। हम जितने भी धर्मके-कार्य करें उनमे यही समझे कि ये 
सब काम रागद्रेषटरमोहकों दूर करनेके लिए हैं, भौर देखें कि हम इत कार्योते रागह्ेघ मोहसे 
दर होते हैं या लगते हैं। यदि लगते है तो वे धर्मकार्य नहीं भ्रौर यदि दर होते हैं तो वे 
धर्मकारय हैं । इसके लिए मूल काम यह करना होगा कि मेरे स्वभावमे रागढ्ेष मोह गही हैं, 
केवल मैं ज्ञानप्रकाशमात्र हूं, ऐसी उपासना करनेसे रागद्रेष मोहकों दूर करनेका भ्रवसर 


मिलता है। 


॥ ज्ञानार्व प्रवचन अष्टम भाग समाप्त ॥ 


भ 
न्का 
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- ज्नाएंव प्रवचन नवम भाग 
कृवैन्ति वनिताहेतो रचिन््यम्षि साहसम्‌ । 
नरा कामहठात्कारविधुरीकृतमानसा' ॥६२६॥ 

कामातोंका अचिस्त्य दुःसाहस--कामवासनासे जिसेका चित्त दुखित है ऐसा पुरुष 
स्त्रीकी प्राप्तिके लिए ऐसा भी काम करनेका साहस करता है जो चिन्तयनमे भी न झ्राया 
हो । वैसे पुराणोमें कई जगह सुननेमे श्राया कि स्त्रीको पानेके लिए बडी-बडी लडाइयां भी 
लड़ी भ्रौर झ्राजकल भी छोटे कूलोमे कितनी ही ऐसी घटनाएँ बनती है जो अनेक माया- 
चार छल धोखा भी कर बैठते है । प्रयोजन यह है कि कामव्यथा एक ऐसी खोटी मानसिक 
व्यथा है जो व्यर्थकी है। कामव्यया इतनी खोटी व्यथा है कि जिसमे अपने श्रात्मा 
की सुध रखना तो दूर रहो किन्तु वड़ेसे बडा निन्‍्ध कार्य भी कर सकता है । वैसे काम भी 
एक लोभकषायका अंश है | जैसे कंषाये चार है क्रोष, मान, माया, लोभ तो वह भी लोभ 
का एक हिस्सा है । से किन यह इतनी कठित कषाय है कि कषायके नामसे भी अलग नाम 
इसका रखा है| जहाँ बताया है कि जीवके ६ बैरी है वश मोह काम, क्रोध, मान, माया, 
लीभ ये ६ बताये है | 

मोह और कामकी अहितकारिता--सर्व प्रथम वैरी मोहको बताया है क्योकि उसमे 
पदार्थके स्वहूपका सही ज्ञान भी नहीं रहता । मैं सबसे न्यारा केवल ज्ञानज्योति स्वरूप हु 
इसका भान मोहमे होता ही नहीं है। जहाँ भिन्न परवस्तुवोसे मोह भाव लगा है वहाँ 
आत्मतत्त्वका भात क्या ? मोहके बाद फिर कामका नम्बर रखा है। यद्यपि काम भी प्राय: 
मोहवश होता है लेकिन मोहका श्रतीव गहन श्रधकार है भश्रौर उसके निकट का अ्रधकार 
काम है। जितना विवेक क्रोधके समय भी रह सकता है उतता भी विवेक कामवासनाके 
समय नहीं रहता। क्रोध करते हुए भी पुरुष यह,निहार सकता है कि मैं ठीक काम नहीं 
कर रहा हू और मुझे क्रोध न करता चाहिए। मान कषायमे भी हितका लक्ष्य कभी रखा 
जा सकता है, मगर काममे हितका बोध नहीं रखा जा सकता । इसी तरह कामके बाद फिर 
विकट कषाय है माया कषाय । काम इस कषायोगे सिरताज कषाय है। जो कामके व्गीभूत 
है वे प्रात्मध्यानके पात्र नहीं हैं और जिनमे आत्माकी सुध लेनेकी पात्रता नही है उन 
पुरुषोको शान्तिलाभ नहीं मिलता है। शान्ति तो जितना आत्माके सहज स्वरूपके निकट 
ग्राये उतनी ही प्राप्त होती है। परवस्तुवोकी शोर श्राकर्षण रहे तो जब अपना उपयोग 
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बाहरकी ओर गया है तो वह श्रजान्तिहूप रखकर ही गया है। तो ग्रात्माके निकट प्रानिकी 
पात्रता उसही जीवके होती है जो कामासक्त पुरुष नहीं है। कामव्यथा न उत्तल हो 
सके इसके लिए ऋहिए कि हम ज्ञानार्जन, ग्ुरुसत्सगमे श्रपता समय बितायें और अपनी 
ग्राजीविकाके कार्यमि भी समय लगायें। ग्रच्छा उपयोग लगता रहे न्याय कार्योमे, तो ऐसे 
गंदे विकार उत्पन्न होनेका श्रवसर नहीं आता । 
उन्मुलयत्यविश्ान्त॑ पूज्य ,श्रीधर्मपादपम । 
मनोभवमहादन्ती मनुष्याणा निरड् श ॥६३०॥ ल्‍) 
मनोज महादन्ती द्वारा धमवृत्तका श्र श-बहुत बहुत ज्ञान करके और बहुत सावरा 
के द्वारा पृज्यश्री धर्मवृक्षकों भी हरा भरा बनाया हो किसीने, सयम दृक्षकों विरोध पालते 
का यत्न किया हो, चार्रित्र भी बढाया हो, लेकित जिस किसी समय कामकी कुबुद्धि उसन्न 
होती है तो यह कामरूपी महाद्‌ हस्ती निर्रकुश होकर ऐसे धर्मवृक्षकों भी उखाड देता है। 
ग्रनेक ऋषि ऐसे भी हुए हैं. जितका ऐसा उत्कृष्ट तपश्चरण था कि तपरचरणके पभावसे 
श्रतज्ञानके ११ अंग ६ पूर्वकी सिद्धि हो गयी, श्रुतज्ञाव मायने श्रागम शास्त्र । 
शास्त्र का विस्तार मूल में १० श्रग और कुछ भ्रग बाह्यो मे विस्तृत है । 
तो १३ अगोमे से ११ अंग भ्रौर ९ पूर्व तककी प्रध्ययत ,अभव्य जीव के भी 
हो' सकता है । कोई अभव्य जीव मुनि हो गया, तपरचरण ठीक बल रहा तो ११ भ्रग 
€ पूर्व तकका ज्ञात उसके भी हो सकता है। कोई भव्य जीव इतना ज्ञान साधु ग्रवस्यामे 
कर चुके तब ११ अग ६ पूव॑की सिद्धि करनेके बाद जब आ्रार्ताकी विशुद्धि बढती है तो उस 
समय १० वे अ्रंगेकी सिद्धि होती है। १० वे पूवंका नाम है विद्यानुवादपूर्व । उस समय 
बहतसे देवी देवता अपना युच्दररूप रखकेंर ऋषिके पास श्रोते हैं और हाथ जोडकर उनसे 
बिनती करते हैं महाराज हमे आज्ञा दो, बहुत सुत्दर रूप सजाकर बः्त प्रेमपृवेक ऋषिका 
अनुरुय बितय करते हैं, उस समय यदि वह ऋषि विकार न करे भर अपने शुद्ध लक्ष्यपर 
कायम रहे तो इसके वाद उसे फिर बाकी श्रृतज्ञाग भी सिद्ध हो जाता है और वह निर्वाण 
का भी पात्र बन जाता है। लेकिन उसे देवी देवतावोके श्रनुनय विनयकों युतकर उसके 
कोई इच्छा जग जाय तो उसका पर्मवृक्ष उखंड जाता है श्रौर यदि कामविकार जग जावे 
तेत्र तो अत्यन्त पतित हो जाता है तो बडी हक हम हरा भरा किया हो 
पे संस्कार उस वृक्षकों मूलसे उखाड़ देता हूँ। 
प्ञ हक महिमा--ब्रहाचमैकी वडी अदभुत महिमा है, यह सबको 22 
है। गृहस्थोकी भी जब श्रधिक आयु हो गयी तो पति पतली दोनोकी पूर्ण बहतर्गंन रह 


चाहिए । इससे मतवी शुद्धि बढती है। पृ श्रादिकमें बह्मवर्यसे रहे, यो भी प्रधिकाधिक 
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ब्रह्मचर्थसे रहे तो यो ब्रह्मचर्यस्नें जीवा व्यत्तीत करनेमे बहुत शाक्ति प्राप्त होती है, पैर 
जगता है, चित्त अस्थिर नहीं होता । किसी भी कामको सिद्ध करने के लिए बुद्धि भी चलती 
है । सेठ सुदर्शनकी कया बडी प्रसिद्ध है और स्त्रियोमे तो सतियोकों कथाये बहुत प्रसिद्ध 
हैं। सेठ सुदनके रूपको देखकर एक रानी भुग्ध हुई । तो रागो वे किसी प्रकार धोसेसे उसे 
बुलाया और बहुत बहुत बाते कही, पर वहू विचलित न हुआ | और बोला कि मैं तो पर- 
स्त्रीके लिए नपु सक हूँ । प्रन्तमे रानीने-क्ुद् होकर उसको अस॒दाचारका दोष लगाया भ्ौर 
राजाने उसे शुलीका हुक्म दिया । जब झूलीपर चढाया गया तो उस समय देवोंने श्राकर 
उसकी रक्षा की और उसके बैठतेका सिहासत बना । ऐसे ही- सतियोकी घटनाओमे भी देचो 
ने सहायता की । सती सीताकों अग्नि, कुण्डसे बचाया, द्रोपदीका चोर बढाया, भ्रौर भर 
भी सतियोका महान महान प्रभाव हुआ । वे अपने, शीलपर अडिग रही । तो जो भ्पने 
शीलसे भ्रडिग रहता है संकल्प जिसका दृढ़ रहता है उस हृढ संकल्प वाले जीवके कोई 
ग्रदभुत शक्ति प्रकट होती है जिससे चित्त श्रस्थिर नहीं होता, धीरता प्रकट होती है और 
किसी भी समस्याको, सुलफानेमे उनकी बुद्धि प्रबल रहती है। 
ब्रह्मचयके प्रतापसे सुगम सुखसमृद्धिलाभ--ब्रह्मचये ही वास्तविक सुख है, तप है । 
स्वाध्याय है, यश है। बड़े बड़े वीर पुरुष बडी बडी वीरताकी बात कर लेते है कित्तु एक. 
कामके समक्ष भपने. घुटने टेक देते है, भौर जो पुरुष अपने ब्रह्मचय ब्रतको सही निभाता है 
भ्रध्यात्मन्‍श्सि, वह बहुत बली मनुष्य है। ग्रहस्थीमे पातिव्रत्यधर्मकी बहुत बडी महिमा 
कही है। उसका मतलब ब्रह्मचय अरुक्रतसे हैं। पुरुष भी भ्रपतती पत्तीको छोडकर भ्रन्यत्र 
कही दृष्टि न दे स्वप्नमे भी ऐसा जो ब्रह्मच्य असुब्गत है उसकी भी बड़ी भ्रधिक महिमा है 
और- फिर जो साधुसंत ब्रह्मचर्य महाव्रतका: पालन करते है उनको अात्मतत्त्वका देन, प्रभु 
से मिलन ये सब सुलभ होते है भ्रोर शीघ्र होते रहते है। 
प्रकृष्पति नर. कामी-. बहुल ब्रह्मचारिरो | 
जनाय जाग्रते चौरो रजन्या सचरन्विव ॥६३३१॥ 
कमी पुरुषोंका निष्काम पुरुषोपर कीप--कामी मनुष्य बरह्मचारी पुरुषोके लिए क्रोध 

करते रहते है। जैसे कभी किसी कषायी पुरुषकों साधुके दर्शन हो जायें तो कपायी साधु 
को कोसता है कि यह साधु कहाँसे आ गया, आज तो शिकार मुझे न मिलेगा । जैसे रात्रि 
को चोरी करने वाले लोग़ोको जगने वाले लोगो पर-क्रोध भ्राता है, ऐसे ही कामी परुषोको 
ब्रह्मचारी पुरुषोपर क्रोध आ्राता है, यह एक स्वाभाविक नियम है। जिसकी जैसी सगति है 
वह उसमे वैसे ही रमना चाहता है। संतजन संतोमे ही रमते है, कामी मनृप्य कामीजनो 
में ही रमते है। तो जैसे संतोको कामी अवम पुरुष नही सुहाते इसी प्रकार अ्रधम परुषोको 
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संत पुरुष भी नहीं सुहाते । पवित्र परिशाम रखने से प्रात्मामे एक ठोस लाभ पहुचता है। 
वहें बहुत उत्कृष्ट पदमें ले जाता है। और नीच परिणाम जीवकों निमपदमे ले जाता है। 
यह बहुत बडी विपत्ति है। 

प्रारम्भसे ही संभालकी आवश्यक्रता--यदि कोई प्रारम्भसे ही श्रपने परिणामों 
सभालका यत्न बनाये रहे तो सावधानी रहती है, अन्यथा सभाल कठित है। जैसे वर्षा 
कालमे कही रिपट वाली जगह पर थोडा भी रिपटे तो पूरा रिपट जाते है श्र बुरे हो 
धीरे धीरे सभलकर पग रखें, लम्बी डग न रखे तो बचकर निकल जाते हैं। ऐसी ही 
सोहबतकी बात है, इत परिणामोकी वात है । खोटे परिणाम शुरूमे हो भौर तभी श्रफी 
सभाल कर ले तो सभल जाते है और प्रारम्भमे ही नियंत्रण न रख सके तो फिर पापोकी 
प्रोर ही निशक प्रवृत्ति हो जाती है। भर, पापोमे तिश्क प्रवृत्ति होनेका ही वाम 
व्यसन है । ; 

प्रारम्भिक असावधानीसे व्यक्षनक्की विपद्ा-पाप ५ होते है-हिसा, झूठ, चोरी, 
कुशील भर परिग्रह । हिसाकी प्रकृति नहीं है, चाहते नहीं है और परिस्थितिवेश कोई 
हिंसा करनी ही पड़ी ऐसा मनुष्य हिसापाप तो करता है पर उसके- हिसाका व्यसन श्रभी 
नहीं लगा। और, जिसको हिंसा करनेकी प्रकृति वन गयी उसे कोई ग्लानि नहीं आती, 
उसे जरा भी रुकावट नहीं आरती, क्योकि चित्तमे जीवहिसाका व्यसन लग गया। उसीका 
नाम शिकार लखेलनेका व्यसन है| कोई पुरुष किसी समय किसी खास परिस्थितिमे चित्त न 
चाहते हुए भी भूठ बोल गया तो उसने पाप तो किया, पर अभी भूठ बोलनेका व्यसन नही 
बना । जब दो चार वार भूठ बोला जाय भौर भूछ बोलनेमे फिर उसे भूठका व्यसन लग 
गया । इसी प्रकार कभी किसी बडी विकट परिस्थितिमे कोई चोरीका काम कर ले तो उसने 
चोरीका पाप तो किया पर चोरीका व्यसन नही हुआ । जो चोरी करनेका आदी बन जाय, 
चोरी करनेमे अ्रपता भला माने, जैसे डाकू भ्रथवा गुप्त श्रगुप्त चोर होते हैं तो वह चोरीका 
व्यसन कहलाता है। ऐसी ही कुशीलकी बात है। परस्त्रीसेवन व्यसतमे सामिल है । कभी 
किसी परिस्थितिमे कुश्ील बन गया तो वह पाप है, जब उसकी आदत बन जाय, उसमे 
निश कता हो जाय तो वह कुशील व्यसन बन जाता है। तो व्यसन लगनेपर फिर छुटकारा 
होना कठिन होता है। जैसे वीडी पीने वालोसे कहा जाय कि बीड़ी पीना छोड़ दो, उन्हें बडा 
कठित मालूम होता है श्रौर आरम्ममे ही जब बीडी पीता शुरू किया है तब चोडनेको कहा 
जाय तो जल्दी ही छोड देते हैं। कित्ती चीजका व्यसन बनने पर उससे छुटकारा होना 
कठिन है, तो जो कामासक्त पुरुष है उन्हे कामका व्यसन बन जाता है और फिर वे 4 छोड 


तही सकते । 
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बस्तुतः प्ररफ्ार्थोका भोगना असंभव--संसारी प्राशियोकी हालत तो प्राय ऐसी 
ही है कि वे त परपदार्थोकों भोग संकते है भ्रौर न परपदार्थोकों छोड सकते है। अ्रध्यात्त- 
हष्सि विचार किया जाय तो कोई भी जीव परपदार्थकों भोगता नहीं है, जो भी भोगता 
है वह अपने कषाय और भावोकों भोगता है। जैसे कोई रूपवाल वस्तु है उसे देखकर खुश 
हो रहे है, श्रपता दिल बहलावा कर रहे है तो यही कहा जाता कि इसने रूपवान वस्तुको 
भोगा, पर हुग्ना क्या कि वहू परपदार्थ जहाँका तहाँ ही रहा, यहां इसने अपना ज्ञान विगाड 
कर अपने आ्रापमें कल्पनाए की, उसके अरनुभवनकी, ही नाम भोगना है, परवस्तुको कोई नही 
भोगता है। आतनत्द भी किसी परसे नही आता । आ्रानन्दस्वरूप स्वयं है, किसी परका निमित्त 
पाकर स्वयं आनन्दरूप परिणम जाते है। गहरी दृष्टिसे सोचा जाय तो भोजन करते हुएमे 
उस भोजनसेग्रानस्द फूटकर नहीं निकलता । उस भोजनके विषयमे जो हमारा ज्ञान बनता 
है उस ज्ञानका.वह आनन्द है । कोई भी किसी बाह्य वस्तुको नहीं भोग सकता है । 
इच्छाके अभावमें सुख--जितने भी सुख होते है वे सब सुख इच्छाके ग्रभावसे होते 
है। इच्छा नही रही किसी वतुके प्रति तो सुख हो गया । इच्छाके पूर्ण होनेका नाम इच्छा 
की पूर्ति नही है, किन्तु इच्छाके अ्रभावका नाम इच्छाकी पूर्ति है। इच्छाके मिटनेसे ही 
! इच्छाकी पति होती है। ' बोरा तो गेहुवोंके भरते-भरते पूर्ण होता है पर इच्छा इच्छावोके 
मिट्नेसे पूर्ण होती है। जैसे कत्ते है ना कि हमारी इच्छा पूर्ण हो गयी तो उसका ग्रर्थ यह 
है कि अब उसके उस वस्तुके प्रति इच्छा नहीं रही । जितने भी सुख मिलते है वे सब इच्छा 
के मिटनेसे मिलते है । एक ही जगह नही, सभी कार्योमे आप देख लीजिए । किसी मित्रसे 
मिलना है! तो जब तक उससे मिलनेका विकल्प है, मिलनेकी इच्छा है तब तक बेचैनी है 
और बह मित्र मिल गया तो अब उस मित्रसे मिलता है यह इच्छा नहीं रही, बस इस 
“ इच्छाके न रहनेका सुख मिला है, उसे मित्रसे मिलनेका सुख नहीं मिला है। किसी कामके 
करनेकी इच्छा हुई तो उस कामको करतेसे सुख न मिलेगा, उस कामको करनेको भ्रब इच्छा 
नही रही, इससे सुख मिलेगा । तो किसी भी कामसे किसी भी वस्तुसे सुख नहीं मिलता । 
तत्ववेदीका प्रत्यय--जो यथार्थतत्त्वके वेत्ता है वे जानते है कि मैं यह ज्ञानस्वरूप 
हू, मेरा सर्वस्व मुभमे है, मैं आतन्दस्वरूप हू, मेरा ही आनन्द मुझमे प्रकट होता है, ऐसा 
जिसके हढ #र्णय है वह बाह्यपदाथोमे आसक्त नही होता । तत्त्वश्रद्धानका यही तो फल 
है । समस्त वरतुओको स्वतत्र-स्वतत्र जान लेना बस यही तत्वज्ञावका फल है। द्रव्य ६ 
जातिके होते है--जीव, पुदगल, धर्म, अरधर्म, आकाश और काल । दार्शमिक चर्चामे 
क्या, बढ़े, इस प्रकारकी ये ६ जातिया बतायी हैं कि जिसमे कोई दोष नहीं आता | भ्र्य 
प्रकारसे बहुतसे दाशनिकोने द्रव्योकी संख्या बतायी, किन्तु कोई द्रव्य किसी द्रव्यमे मिलकर 
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एक बन संकता था, कोई द्रव्य छूट गया, इस तरहसे अटपट संख्या बनी, किन्तु ये ६ जाति 
के पदार्थोमे न तो कोई पदार्थ छूटा और न कोई किसीमे,मिलता जुलता है। गीव--जिसमे 
चेतना पायी जाय वे सब जीव है| जीव कहनेसे सब्र जीव श्रा गए । और जीवमे जीवको 
छोडकर शेष २ द्रव्य नहीं आये । पूदगल --जिसमे एप, रस, ग, स्पर्श हो वे सव पहल 
है, पुदगलमे समस्त पुदगल भरा गए। पृदूगलके सिवाय भ्रन्‍्य कोई द्रव्य नहीं आया । ऐसी 
ही सब द्वव्योकी व्यवस्था है। 
सवरुपबाहके सम्बन्धकी कल्पनामें बलेश--ये समस्त पदार्थ स्वय सत्‌ हैं और अपने 
श्राप निरन्तर परिणमते रहते हैं । इसके आगे और कुछ नहीं होता । न परिवारका संयोग 
है, न परिवारसे सुख श्राता है, न शतरुसे दुख आता है। श्राज हमने जिसको शत्रु माता 
उसके प्रति अपनी यान्यतासे दु खी हो रहे है ।किसीकों प्रपना शत्रु तर माने, नम्र बनकर 
रहे, मिष्ट वचन बोलकर रहे, हम कुछ त्याग भर उदारताके साथ रहे तो मेरा कोई शत्रु 
हो तहीं है। हमारा भत्र साफ है, किसीको शत्रु नहीं मान रहे, चाहे कोई पुरुष मृभपर 
कितना ही उपसर्ग करे पर मैं दुसरेको शत्रु मातूं' तो उससे दु ख कई गु्ां हो जाता है। 
तो शत्रुता माननेसे दु ख बढता है, शत्रुसे द ख॑ नहीं बढता | ॥ 
जीवका आस्तरिक शत्रु--एक राजा था तो जगलमे एक साधुके पास बैठ गया । 
कुछ उपदेश सुनने लगा । वह जा रहा था किसी शत्रुसे लडनेके लिए सेना को सजाकर । 
सेना कुछ दूर खड़ी कर दी और आप साधुकें पास बैठ गया । कुछ चर्चा होनेके बाद शत्रु 
की सेना कुछ निकट आनेको हुई, उसे कुछ शब्द सुभाई दिये, सो राजाकों कुछ कोष उ्तल 
हुआ, सो पहिले तो राजा कुछ ढीलाढाला बैठा था, अरब कुछ श्र कडाई करके बैठ गया 
और तलवार भी हाथमे ले लिया । कुछ ओर भी शब्द सृत पड़े तो तलवार भी ताव ली | 
“रांजाकी ऐसी हालत देखकर 'साधु बोला-राजब । तुम यह क्या कर रहे हो ” तो राजा 
बोला-महाराज ! शहल ज्यो ज्यो निकट श्राता जा रहा है त्यो त्यो मेरे प्रत्दर क्रोपका वेग 
बढ़ता जा रहा है; तो साधु वोला-तुम बडा अच्छा कर रहे हो, शह्रका तो बिल्कुज्ञ विध्वस 
कर देना चाहिए श्रौर ज्यो ज्यों शत्रु निकट श्ाये त्योः त्यो क्रोध बढनी स्वाभाविक है । 
'मगर राजव्‌ | एक शत्रु तो तुम्हारे बिल्कुल निकट श्रा गया, तुममे ही बसा हुआ है, उस पर 
क्रोध करो, उसे निकालो | राजा बोला-महाराज वह कौन सा श्र है ” साधु बोला- 
तुम्हारे चित्तमे जो यह बात बैठी है कि अमुक मेरा शहढ है यही भाव तेरा वास्तविक शत है 
तो उस बातकों निकाल दो । तुम्हारा भ्रन्य कोई बब्र नही । यह बात राजाकी समभमे भा 
गयी, वह शुद्ध होफर ध्यानसे बैठ गया। अ्रव वही सारी बह सेना जब वहाँसे गुजरती ० 
तो राजाकों शान्तमुद्रामे ध्यान करता हुआ देखकर वे सब अति प्रसन्‍त हुए भ्रौरे उसके 
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चरणोमे नमस्कार करने लगे | तों जब तक हम किसी दूसरे जीवको श्रपना विरोधी मानेंगे 
ग्रपता बैरी मानेगे तब तक हममें चैन नहीं है। चाहे कुछ भी हो जाय, पर किसी दूसरे 
जीवको हम अपना विरोधी न मारने । | | 
सरूपनिर्णयर्मे उत्तकरोंढ्री परिस्रमाष्ति--भैग्ा ।, जीवका जो स्वरूप है उस पर 
दृष्टि दें, सब जीवोको यो निरखें, कि सभो अपने कर्मोके श्राधीत होकर जैसी उनसे कषाय 
जगती है उस योग्यता माफिक वे अपनी परिण॒ति करते है। मेरा कोई दुश्मन नही है। इसी 
प्रकार कोई मेरा मित्र नही है। हमारे ज्ञाककी सावधानी होगी तो हम ही अपने मित्र है 
और हमारे ज्ञानकी ग्रसावधानी होगी. तो हम ही अपने शत्रु बत जाते है। बाहरमे कोई 
मेरा शत्रु मित्र नही है, ऐसा निर्णय जिन ज्ञानी सतोके होता है वे पुरुष परवस्तुवोसे सहज 
उपेक्षाभाव रखा करते है और ऐसे ही पुरुष कामवासना जैसे गंदे आशयसे विरक्त रहते है 
[ और निष्काम शुद्ध ज्ञायकस्वभावकी उपासता करके अपने आत्मविकासकी उन्लति करते है, 
ऐसे भी पुरुषोसे कामी पुरुष, घृणा करते है, उनपर क्रोध करते है। यह काम'संसारमे लोगो 
की ऐसी बुद्धि बिगाड देता है कि वे ऐसे ज्ञानी सत पुरुषोकों भी, धृणास्पदकी हृष्टिसे देखते 
है। हम ज्ञानाज॑तसे, सत्शगतिसे, स्वाध्यायसे, परोपकारसे और ,्ृहस्थ है तो धनाज॑नसे 
कर्तव्य निभाकर एक बुद्ध मोक्षमर्गकी दृष्टि बताये और यह निर्णय बनाये कि हमारा 
जीवन तो धमंपालनके लिए है, बाकी तो जीवन निर्वाहके लिए करता पड रहा है, ऐसा 
शुद्ध लक्ष्य होते पर नियमसे अपना उद्धार होगा। | 
स्तुषा ब्वश्व॑ सुता धात्री गुरुपत्ती तपस्विनीम । 
तिरबचीमपि काम्ार्तों नर स्त्री ;भोकतुमिच्छति ॥६३२॥ 
जीवोंकी श्ञानानन्‍्दविकासेच्छा--हम आप सब जीव है और सभी जीवोका स्वरूप 
ज्ञात, श्र आनन्द है। जैसे किन्ही.बाह्म पुदृगलोमे- हम निरखते-है तो वहाँ रूप, रस, गध, 
' स्पर्श नजर आता है ऐसे, ही आत्मामे निरखें तो क्या स्वरूप नजर आता है ? वह स्वरूप है 
ज्ञान श्रौर आ्रावत्द । भ्रतएव जीव स्वय सुखी है, इसका सुख स्वरूप ही है । जीवकी चाह 
दो प्रकारकी होती है। एक तो हमारा ज्ञान अच्छा बढ़े प्रौर एक: आनन्द मिले । किसी भी 
परिस्थितिका प्राणी हो, ज्ञान, और आनन्‍्दकी इच्छा जीवके हुआ करती है । वालको को 
ज्ञानगी बात मिलती है और उन्हे तो प्राय सभी नई-नई बाते मातम होती है तो उस 
ज्ञानमे वे बडा भानन्द पाते है | तया, हिसाब, तया भजन, नई बात, नई कहानी सुननेका 
, कितना चाव रहता है ” तो ज्ञानकी इच्छा बालक, जवान, बूढ़े सभीको बनी रहती है। इसी 
प्रकार आतच्दकी इच्छा भी सबको रहती है। तो इतना तो भला है कि सब लोग अपने 
स्वभावकी वातकों ही चाहते हैं, लेकिन ज्ञानोमे ज्ञान क्या है श्रौर आनन्दोमे आनन्द क्या है? 
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इसकी परसमे पर्व हुई कि सारा पटरा उनका उल्टा हो जाता है | 
पारमार्थिक ज्ञान और आतन्द--हानोमे ज्ञान वही श्रेष्ठ है जो ज्ञान ज्ञानका भी 
शान कर ले । मैं ज्ञानस्वरूप कैसा हु और ज्ञानका भी स्वरुप क्या है ? जो ज्ञान जातता है 
उस ज्ञानका स्वरूप क्या है इसका भी जिन्हें ज्ञान हो जाता है उनका ज्ञान ज्ञान है। प्रौर, 
प्रान्दोमे ५ 206] है जिस आतन्दको किसी परके सहारेकी जरूरत न पड़े | जो किसी 
दूसरे पदार्थंआ सहारा तक कर आनन्द पाते हैं वह आनन्द आतत्द नही है, जो पराधीन 
सु्ध है, कमकि श्राधीन है, इष्टजनोके ग्राधीन है, जिस आनव्कका श्रत्त है, जिस आततदके 
पानेके बीच-बीच अ्रनेक दु ख भरे पढ़े हुए है वह आनन्द आाउन्‍्द नही है। आरन्द वही है जो 
निसपेक्ष है, स्वाधीन है, सहज है। वह भ्रानन्द तब मिलता है जब ज्ञात अपने ज्ञानस्वरुपको 
जानता है। जो ज्ञान अन्य पदार्थोंका विकल्प नहीं करता उस समयमे आत्मीय आ्रानन्द प्रकट 
होता है। ऐसे ज्ञान और भ्रानन्दकी भलक जिन्हे हो जाती है उनके धर्मरुचि है, धर्मका 
विकास है, वे मोक्षमार्गी है । वे मोक्षमार्गको पार करके निर्वाण प्राप्त करेगे । यह पथ सब 
के लिए प्रादरणीय है। जैनशासनके उपदेशका सार यही है। 
ज्ञानी गृहस्थका लक्ष्य--इस अतुल किन्तु गहन श्रात्मीय मार्गको जो नहीं पार कर 
सकते ऐसे ज्ञानी पुएष विवेक सहित गृहस्थीकों बसाते है। उस गृहस्थीकों वसानेका प्रयोजन 
यही है कि हमारी अ्रतगल हिंसामे प्रवृत्ति न हो, किसीकी यह चोरी न करे, किसी परस्त्री 
को, पर पुरुषको बुरे भावोसे न देखे । और, परिग्रहका भी प्रताप सताप संचय ने करें। 
इन भोटे पापोसे हम बचे रहें, इसके लिए कुछ थोडेसे पाप उसने स्वीकार किए है। स्वीकार 
नही किए बल्कि स्वीकार करने पड़ते है। 
ज्ञानी गृहस्थकी प्रवृत्तियोंका अधार--जैसे भोजतमे, आ्ररम्भमे, उद्यममे कुछ हिंसा 
हो जाती है, किसी श्रत्यायीका झत्रुका मुकाबला करनेमे उन मनुष्योका घात हो जाता है 
: तो ऐसी वृत्तिया बन जाती है गृहस्थीमे । इसके सिवाय भन्य हिसाये छूट जाती हैं ज्ञानी 
यू -स्थकी । ज्ञानी गृहस्थ रुकत्पसे हिसा नहीं करता । अ्रसत्य सम्भाषण व्यापार भ्रादिककी 
बात कहनेका दोष तो लगता है, वह तो असत्य है ही, पर व्यापार प्रादिककी कुछ बात 
बोलने को ग्रस॒त्य माना गया है, क्योकि वह श्रात्माके हितकी बात नहीं है। वह एक 
लौकिक बात है और फिर जो व्यापार झ्ादिकमे भूठ बोले जाते हैं, वे महा भ्रसत्य हैं। 
प्रौर ज्ञानी गृहस्थ श्रपनी गृहस्थीमे काम चलाने के वचन व्यवहारके सिवाय और कृछ 
' अनात्मीय वचन नहीं बोलता। इस प्रकार श्रचौर्य ग्रगुब्रतमे स्थूल चोर त्याग रहता है, 
चीजोका धरना, उठाना, रक्षा करना, कभी अपनी ही चीजकी रक्षाके लिए बुद्ध भूठ भी 
बोल लिया जाता है, अपनी ही चीज छुपाकर रखी जाती है ये सव काम करने होते हैं, 
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पर ज्ञानी वृहस्थ मोटी चोरी नहीं करता । इसी प्रकार गृहस्थ क्ामवासनाका बिजयी ते हो 
सकनेसे जिससे विवाह हुआ है उसः ही (्त्रीमे , संतुष्ट रहता है, भ्रन्य स्त्रीजनोमे रच भी 
विकार भाव नहीं लाता | इसका कारण यह है कि वह अपनी :स्त्रीमे भी श्ासक्त नही है । 
वह जांनता है कि यह शरीर मल, मूत्र रुधिर थ्रादि अ्रपवित्र चीजो से भरा है, इसमे सार 
का कुछ नाम नही है जो प्रीति करनेके योग्य हो ऐसे क्षानी पुरुषकों काम सताये तो उसके 
विवेक यह रहता है कि वह अपनी स्त्रीसे सन्‍्तुष्ट रहता है। इसी प्रकार गृहस्थोके परिग्रहका 
परिमाण होता है। परिप्रहका परिमाण हुए विदा तृष्णाका महा दोष लगता है, सारे जगत 
के परिग्रहका दोष लगता है, जिसके परिग्रहका परिमाण नहीं है। कुछ तो परिमाण हो 
लाख दो लाख, १० लाख हजार, तो प्रमाण होने पर फिर इससे भ्रधिक सम्पदा वालो को 
देखकर मनमे ऐसा विकल्प नही उठता कि मैं ऐसा नही ह क्योकि उसने नियम लिया है 
कि हमारा तो २ लाखका परिमाण है। करोडपती भी दिख जाय तो उसके ५त्तमे तृष्णा 
नहीं जगती कि मैं ऐसा क्यों न हुआ्ना ? साथ ही भ्राइचर्य भी नहीं होता है। वह तो जानता 
है कि यह सब पुण्यका फल है, सो भी सासारिक चीज है। सम्पदा भी एक तरहकी विपत्ति 
है उसे आइचर्य भी नहीं होता । तो थो जो सम्यग्ज्ञान सहित रहते, है उनका जीवन शान्ति 
और निराकूलतामे व्यतीत,होता है | तो ऐसे पुरुष तो विवेक सहित अपना जीन व्यतीत 
करते है। । | 
कामार्तोकी अधमेच्छा--जिन्हे तत्त्वके स्वरूपका बोध नहीं है, एक इस शरीरको 
ही अपना सर्वस्व प्रात्मा मानते है ऐसे पुरुषोके पापमे निरगंल प्रवृत्ति होती है। सब विषयो 
में प्रधान विषय है काम । पशु, पक्षी, मनुष्य सभी कामसे पीडित होकर जो चाहे काम कर 
लेते है जो काम चिन्तवनमे भी नहीं झा सकते । कामी पुरुषके योग्य अयोग्यका कुछ भी 
विचार नहीं रहता, वह पुत्रवश्ठ, सास, गुरुकी स्त्री, तपस्विनी सभीके संग भोग, भोगनेकी 
चाह करता है । तो उस ज्राहमे कितना अबेरा है.किःजिस-अंधेरेमे कुछ भात भी नही रहता | 
जयतमे स्व पर कया है, हित अ्रहित क्या है; यह कुछ-उसे पता नही रहता । ., 

जानकी खच्छताका वैभव--ैया ! ज्ञान सही बना रहे इससे बढकर और कोई 
विभूति नही है, कोई बड़े धनिक घरानेमे पैदा, हो जाय श्रौर उसका ज्ञान व्यवस्थित नही है 
तो उसका जीवव क्या जीवन है, उससे तो दरिद्र मनुष्य भला है, जिसके कुछ बुद्धि तो है, 
प्रभुडा कुछ नाम तो ले सकता है। यदि अपना ज्ञान सही हो, बुद्धि धर्मकी ओर चले तो 
इससे बढकर श्रौर सम्पदा कुछ न समभिये । जिनके बाह्य सम्पदा है उनका चित्त अगर 
धर्ममे है तो सोनेमे सुमथ जेसी बात है। धर्मशून्य मनृष्यका जीवन कोई जीवन नहीं है। 
कमसे कमर दित रातमे दो घटे तो धर्महचिमे, धर्मपालनमे, स्वाध्यायमे, ज्ञानाज॑नमे ऐसे 


३४८ ] 
जञानाणव प्रवधत नवम भाग 


लगाये कि उस * समय कोई . बाहरी विकल्प न श्राने दे । रात (दिन किसी चिन्ता 
करते रहनेसे कोई सिद्धि नहीं हो जाती है। चित्त श्रौर व्यग्न रहता है हा साहस 
ज्ञानी ही तो कर सकता है। अभी दुकानकी ड्यूटी दिया, मंदिरमे आया तो पा सारे 
विकल्प छोडकर केवल एक धर्मकी धुन बनायी, यह वात ज्ञानी पुरुषोसे ही बत सकती रा 
तो धर्मक्ी धुत ही एक वास्तविक शरण है। ह 
केवलीप्रणीत धर्मका शरण--हम श्राप रोज पूजामे बोलते है-केवली पण्णत्तं धम्म 
सर पत्वज्जामि । मैं केवली द्वारा बताये गए धर्मकी शरणको प्राप्त होता हू । अभुने धर्म 
बताया है कि हैं भव्य प्रात्मन्‌ ! धर्म तुममे ही है। तुम अपने स्वभाव पर दृष्टि दो ग्रौर 
धर्मकी शरण गहते रहो । प्रभुने यह उपदेश नहीं किया कि पुम्हे यदि ससारके दु ख मिटाना 
हो तो तुप हमारी शरण मे रहो । उनका उपदेश है कि तुम्हारा शरण तुम्हारे स्वभावमे ही 
मौजूद है, उसकी दृष्टि करो, उसमे लीत हो औ्रौर मुक्ति प्राप्त करों। भला जो इतर 
निरपेक्ष शुद्ध बिना लाग लपेटके सत्य उपदेश करे तो ऐसा उपदेश सुने वाला तो प्रभुकी 
उपासनामे भक्तिमें गदगद्‌ हो जायगा | जब प्रभुके उपदेश किए हुए मार्गसे हम अपने आपमे 
कोई अदभुत श्रानन्‍्द पायेंगे तो हम प्रभुके कितने भक्त बनेंगे " 
प्रशुताकी परम भक्ति--प्रभुका भक्त वही है सच्चा जो उसके गुणोको निरसकर 
उसके प्रति प्रेम बताये। वही है वास्तविक प्रेम । और, गुण कुछ न मालुम हो लेकिन कहता 
रहे कि यह बडा ज्ञानी है, बढ़ा महात्मा है, बडा त्यागी है, ऐसा वडा बडा सुनकर ही 
जो भक्ति की जाती है उस भवितमे ग्न्तर है। किसी: साधुके किसी महापुरुषके गुर भी 
समभगे था रहे हो, उनके भीतरकी दृष्टि भी अपने अनुभवमे आयी हो और फिर भक्ति 
जगे तो उस भवक्तिकी श्रपूरवेता है और एंक कहने सुनने मात्रसे भक्ति जगे तो वह एक रूढहिं 
भवित 'है । ऐसे ही प्रभुके गुण समभकर' प्रभुकां क्या स्वरूप है। किप्तना निर्दोष स्वरूप है, 
क्षेवलज्ञान है, शुद्ध श्ानन्‍्द है, जहाँ रागह्ेष मोहका निशान नहीं है, जिसका ज्ञात इतना 
सष्ट है कि समस्त लोक और श्रलोक एक सार ज्ञानमे भलक रहे है ऐसी अभुके गुरोती 
भवन बनें वह भक्त है भरपूवे, और चू कि प्रभुकी मूर्ति है, इस 


सम भाये और फिर प्रभुके 
की बन्दना करनेसे पृष्य होता है। केवल एक ऊपरी बातोसें जो भक्त होता हैं उसमे वह 


अपूर्वता नही है इस कार कव्याणार्थी पुरुषकों सर्वत्र गुणग्राही होना चाहिए। 
देवगुरुसतरुपनिरणेतांका संकटद्टार कदम--देवभक्ति करे तो देवके गुणोवी समझ 
बनायें । देव क्या चीज है ? गुरुभक्ति करें तो गुरके गुणोकी समझ प्रादी चाहिए। गुरका भ्र्थ 


है ज्ञान और वैराग्यका पुतला । यो समझ लीजिए छोटे शब्दोमे । जहाँ स्पष्ट ज्ञान हो भ्रौर 
संसारके मायाजालोसे विरक्ति भी हो, ऐसे आत्माका नाम है गुर। और, देव--जो ऐसे ही 
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ज्ञान वैराग्य की उत्कृष्ट साधतासे जो पूर्वमे तो सर्वज्ञ हो गए है ज्ञान पूर्ण विकसित हो गया 
है और वैराग्य भी पूर्ण बन “गया है, राग्रेष का सर्वथा अभाव हो गया है, 
ऐसे सर्वज्ञ और वीतराग को देव कहते है ।तो जैसें देव का हम स्वरूप सर्वज्ञ 
और बीतरागकों जानते है ऐसे ही गुरुका भी स्वरूप है--उसमे सर्वज्ञताका लगार तो 
हो, बीतरागताका कुछ श्र तो हो । तो उनके गुणोको निरखकर जो भक्ति की जाती है वह 
सच्ची भक्ति है श्ौर वही सच्चा भक्त है। तो जिसे अपने स्वरूपका परिचय है देवगुरके 
स्वरूपका परिचय है, शास्त्रमे क्या उपदेश है वह तथ्यभूत है, इन सबका निर्णाय है ऐसा 
पुरुष ससारके संकटोसे दूर होनेका उपाय कर लेता है । 
कि च कामशरब्रातजजरे मनसि स्थितिम । 
निर्मेषमपि बध्ताति न विवेकसुधारस. ॥६३३॥ 

कामनर्जरित मनमें विवेक सुधाविन्दुके हरतेका अभ्ाव--जो इच्छाके वाणोसे जर्ज- 
रित हो गया है श्रौर विशेषतर मदनवाणोसे जज॑रित हो गया है ऐसे मनमे रंचमात्र विवेक- 
रूपी अमृतकी बूंद नही ठहर सकती है । जिसके हृदयमे तृष्णा बसी है उसके दित्तमे विवेक 
कहासे ठहरेगा ? जो इच्छायें करता रहता है, मनमे भ्राशावोके पुल बाँधता ही रहता है उसे 
लोग शेखचिल्ली कहा करते है। मैं ऐसा कहंगा, फिर यो करूँगा, फिर यो कहूगा, यो 
पुलावा बाँधने वाले शेखचिल्ली कहलाते है। कामेच्छामे तो यह प्राणी शेखचिल्लीसे भी 
अधिक मृढ भ्ौर विपन्न हो जाता है ही, किन्तु जिनके परिग्रहक्ता परिमाण नहीं है उपकी 
भी बडी दु्देशा है, क्योकि वित्तमे तो बडी-बड़ी बाते बती रहती है । हालांकि कोई गरीब 
हो तो वह अ्रधिकसे भ्रधिक बात तो लाख रुपयेकी बात सोच ले, उसके ज्यादा बुद्धि ही नही 
है, पर लाख होनेपर फिर तो ्ागेकी ब्रुत सोचेगा,। तो जिसको परिग्रहका परिमाण नही 
है उसमे शेख- हलीपना बना-रहता है | 

तृष्णावीका पुलावां--एक परिग्रह पापकी कथा इमशुनवनीतकी पुराणमे दी गई है। 
एक मनुष्य था, जिसका नाम इमश्रुनवतीत था, हिन्दीमे मुछमक्खन कह सकते हो । श्मश्र॒का 
अर्थ है मृछ्ध भ्रौर तवनीतका अर्थ है मक्खन । वह प्रतिदिन श्रावकोके यहाँ मद्ठा पीने जाता 
था। एक दिन उसने मट्ठा पीकर अपनी मूछ पोछी तो हाथमे कुछ मक्खन लग गया | 
सोचा कि यह तो बहुत बढ़िया व्यापारका साधन निकल श्राया । रोज-रोज मद्ठा पीबेंगे तो 
कुछ दि मे काफी मक्खन इकट्ठा हो जायेगा । उसने ऐसा ही काम शुरू किया | रोज-रोज 
मद्ठ पीवे और मुछोको हाथसे पोछ कर सक्खन इकट्ठा करले। इस तरहसे साल भरमे ही 
दो तीन सेर घी जुड़ गया । वह भौपडीमे तो रहता ही था। एक बार जाड़ेके दिनोमे वह 
उसी भौप॑डीसे ताप रहा था। ऊपर सिकहरेमे घी का डबला टगा था | एकाएक ही शेख: 
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चिल्लीपनेका वेग दौडा ! सोचा कि श्रव हम इस घी वो वेचेगे, करीब दस स्पे का हो 
जायेगा, फिर दस रुपये से खोमचा लगायेंगे, फिर १००) रुपये हो जायेंगे, फिर दुरव 
बनायेगे, फिर हजार हो जायेंगे, फिर जमीन खरीदेंगे, बड़ी देती करेगे। भैया ! है प्रभी 
भोपडीमे पर सोच रहा है इस तरहसे | फिर महल बनवायेगे, विवाह करेगे, वच्चे भी होगे 
तो बच्चे आयेगे मुझे बुलाने, कहेंगे कि चलो पित्ता जी माँ ने रोटी जीमनेको बुलाया है। 
वह सब बाते अपने मनमे गुन रहा है, है वहाँ कुछ नही । तो यो ही कह दिया कि ग्रभी 
तहीं जाते । फ़िर कहेगा कि चलो दह्ष माँ ने रोटी खानेक़ों बुलाया है तो फ़िर मना कर 
देंगे कि अ्रभी नही खायेगे । फिर बुलाने भ्रायेगा तो लात फ़ेककर वोला कि श्रवे ्रभी नही 
जाते । वह लात लगी ड्वलेमे, डवला श्रा,मे गिर गया, थी जलने लगा, भौपड़ी जलने 
लगी। वह बाहर निकलकर चिल्लाने लगा-भरे दौड़ो हमारा मकान जल गया, स्त्री जल 
गयी, बच्चे जल गए, जानवर जल गये, सारी सम्पत्ति नष्ट हो गयी | लोग जुड गए। 
सोचते है कि श्रभी तक तो यह भीख मांगता था श्र श्राज यह इस तरहसे कह रहा है 
ऐसी क्‍या बात है ” तो लोग उससे पद्धते हैं कि तेरे पास तो कुछ भी न था, भीख मांगता 
था और इस तरट्से क्यों कह रहा है कि मेरे स्त्री, पुत्र, मकान, जानवर, सारी सम्पत्ति 
जल गयी ? तो उसने वताया कि मेरे प)स दो सेर घी था, उसे बेचता तो इस इस तेरहसे 
इतने इतने धनी बन जाते इतने-इतने पुत्र, स्त्री, धन, सम्पत्ति हो जाते,,पर आगमे वहूघी 
भी जल गया और फौपडी भी जल गयी तो वे सब कुछ तो जल,गए। एक सेठ जी 
समझाने लगे कि जला तो तुम्हारा कुछ भी नहीं, वे सब तुम्हारी कल्पना की ही तो बातें 
भ्री । तो एक समभदार सेठ जी से कहने लगा कि यही वात तो आपकी भी है । एुम अपने 
घरके चार प्राणियोको, धन वैभवको जिन्हे प्रपता समभ रहे हो वे भी तो तुम्हारे कृछ नही 
हैं, वे सव भी तो कल्पनासे मानी हुई बातें हैं। वे सब तुमसे अत्यन्त मिलन चीजें हैं। 
हृष्णामें विधेकका पलायन - भैया! इन बाह्म विभृतियोसे कोई, धतिक नही कहलाता, 
ये सब तो आ्रत्मासे भिन्न क्षेत्रमे है, भिन्‍्त प्रदेशमे है। उनसे इस आत्माका क्या सम्बस्ध ? 
कत्पनासे ही यहाँ बड़े बन रहे | मान लो को कंजूस आदमी है और बडा धनी भी है धन 
को खर्च नहीं करना चाहता, गाडकर रखता है, खुद भी नहीं ठीक ठीक खा पी सकता त्तो 
उममे और गरीबमे अन्तर क्या है ? हाँ इतना अन्तर जरूर है कि कजुसका कदाचित भाव 
बदल जाय तो वह भ्रपी सम्पतिकों दान श्रौर परोपकारमे तो लगा सकता है, पर यह 
गरीब यदि दान करनेका भाव भी करें तो क्या दानमें लगावेगा ? उसके पास धन तो है 
ही नही । ऐसा वर्तमानमे मात्र श्रौपचारिक तो अन्तर है पर जिसके विवेक नहीं, परिग्रह 
परिणाम नहीं, सबसे न्यारा अपने ग्रात्मतत्वकों समभता नहीं उस पुुषके सत्तोष नहीं 
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जग सकता । तृष्णा जग्रेमी तो सारे विदवकों 'चाहेगा भर योग्य अ्रयोग्यका कुछ भी विचार 
रबेगा | इच्छावोकी रानी है कामेच्छा । जो कामबाणसे जरजरित है उनके मतमे विवेद रूपी 
अ्रमृतकी बूँद रंच भी नहीं ठहर सकती । जैसे फूटे घड़ेमे पाती वहीं 5हरता इसी प्रकार 
कामवाणोसे जिसका चित्त छिद्ठा हुआ है उस चित्तमे विवेकरूपी श्रमुत जल ठहर रहीं 
सकता । ; 
कल्याणार्थीका प्रशस्त पृथ--कल्यारणार्थीका कर्तव्य यह है कि वह समस्त पदार्थोका 
स्थाराज्यारा स्वरूप समभके | घरमें जितने जीव है वें सब अपने प्रपने मालिक हैं। वे श्रफने 
श्रात्माके ही धनी है, स्वत॒न्न स्व॑तत्र उतका परिणमन है । भाग्य सबका सबके साथ है, 
उनका परिणाम उन उनके साथ है | यहाँ कुछ विवेकी पुरुषोका सग जुड जाय तो विवेकके 
कारण कुछ धामिक चर्चा कर ले, सो भी सब अपने-अपने भावकी बात करते है। कोई 
किसीका साथी नही है यह बात स्पष्ट निर्णंयमे होनी चाहिए तब आ्ञात्ति प्राप्त हो सकती 
है | नही तो बाहरी चीजे जोड जोड़कर कौन शान्ति पा सकता है ? देभव कितना ही संच्ति 
हो जाप पर उसके संचयसे शान्ति नहीं प्राप्त होगी । इस वैभवको क्षणिक जानकर पृष्योदयसे 
जो वैभव प्राप्त होता है उसमे ही अ्रपता बटवारा बना लें । इततों गुजारे/ के लिए है, इतना 
दान परोपकारके लिए है, इतना श्रत्य आ्रावश्यक कार्योके लिए है। श्रौर इसमे करना ही 
क्या है ? मनुष्य हुए है, थोडे दिनोका जीवन है, अन्तमे मरण होगा ही, इतने दिन सवा 
ध्याय ज्ञावाज॑नमे ' चाव रहेगा । साधु संत गुरुवोकी भ्ाराधतनामे चाव रहेगा तो हमारा 
भविष्य उज्ज्वल रहेगा और वहाँ ही श्रपने भ्रापका दर्शन करके, प्रभुकी भक्ति करके वहाँ भी 
तृष्त रहेंगे | यहाँके वेभव संग प्रसंगसे बस ग्रात्माको कुछ भी सन्तोष नहीं हो सकता, न 
प्रानन्द हो सकता । इस कारण ज्ञात और वैराग्यकी शरण लें । धन वैभवके सतयमे शरण 
न माने । ये समस्त वैभव बितइवर है, नष्ट होगे ,/इनसे।मेरे “आत्मा कुछ भी लाभ नही । 
परपदार्थेसि राग हेष मोह हटे, अपने आपका शरण गहे तो समभिये कि अपने भगवानका 
दर्शन प्राप्त हो गया । यह सारा ससार तो मायाजाल है, यहाँकी सारी चीजे असार है। 
हरिहरपिताभमहाद्या वलिनोपषि तथा स्मरेण विध्वस्ता । 
त्यक्तन्रपा यथैते स्वाडून्नारी न मुड्चन्ति ॥६३४॥ 
निर्विकार स्वरुपमें श्रोपाधिक विकार--जीवका स्वरूप केवल ज्ञामप्रकाशमात्र है। 

अपने आपमे अपने श्राप हो खुद निरखे कि जिसमे यह मैं ह ऐसा बोध हो रहा है, उस सब्र 
मे तत्त्व क्या है, उसका स्वरूप क्या है ? तो वहाँ रूप न मिलेगा, न रस, त गंध श्रौर न 
स्पर्श मिलेगा, वह , केवल ज्ञानप्रकाशमात्र है। यह आत्मा भ्रमृते है, शञानस्वरूप है। जिस 
जानसे हम कुछ जाना करते है वही ज्ञान तो आत्मा है। इन ज्ञानपरिणशमनोका ब्रागरभूत 
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छूटता और अपने आपकी दृष्टि नही जगती । जत्र तक अपने आपकी हृष्टि अपनी ओर ते 
लगे तब तक शात्तिका कोई अवसर एहीं मिल सकता है। 
यदि प्राप्त त्वया मृढ़ नृत्वं जन्ममोग्रसंक्रमात्‌ । 
तदा तत्रकु येनेय स्मरज्वाला विलीयते ॥६३५॥ 

नरजन्मके सुयोगम कामप्यात्ा मेटनेवा अधसर--हे प्राणी जरा विचार तो सही-- 
जगतमे और और जीव भी तो हैं।। जो तेरा स्वरूप है सो उन जीवोका स्वरूप है कुछ भ्रन्‍्य 
तो नही है । स्वरूप तो एक भाँति है। जैसे ये भैसा बेल घोडा आदि जीव नजर प्राते है, 
कितना बोभा लादे चले जा रहे है, हांफते जा रहे है फिर भी उन पर कोडे बरपते है । 
वे भी तो जीव अपने ही समान है। उन सब योनियोसे जिकल कर भ्राज मनुष्य हुए हैं तो 
हमने धर्मयोग्य अवसर पाया है, वात समझ सकते, मतकी बात बता सकते, दूसरोके मनकी 
बात सुन सकते, सम सकते । कितगी ऊंची स्थिति पायी है। ससारके अन्य जीवोका 
मुकाबला करके देखो तो मालूम पड़ेगा कि हमने बहुत दुर्लभ जन्म पाया है। प्रव जो भव 
भवमे व्यसनोका काम करते आये, विषय कपायोको ही लेते आये, उन ही में श्रासक्त रहे 
तो यह मनुष्य जन्म व्यर्थ समभिये, ऐसा काम करे जिससे विषयोसे भ्ररुचि बनें, कामकी 
ज्वाला नष्ट हो जाय । 

विपयपेदनाक्े श्रनर्थ--एक कथानक है कि कोई अध पुरुष किसी नगरमे जाता 
चाहता था । उस तगरके चारो श्र कोट था श्रौर उस कोटका युख्य द्वार एक श्रोर था। 
नगर छोठा था, पर वड़े लोग उसमे रहते थे । वह इस चाहसे जाता चाहता था कि इस 
नगरमे पहुचने पर मेरा जीवन ग्रच्छा कट जायेगा । वह बेचारा अधा था और साथ ही शिर 
में खाज भी थी | तो उसने सोचा कि इस कोटपर हाथ रखकर इसके सहारे चलते जायेगे 
और जहाँ दरवाजा मिलेगा वहूसे प्रवेग,करके चले जायेगे || व्रह चलता गया, बहुत देरके 
बाद जहाँ दरवाजा मिला वही अपने हाथोसे अ्रपने शिरकी खाज खुजाने लगा और पैरोंसे 
चलता वच्द न किया | दरवाजा निकल गया, फिर चलता गया, फिर दरवाजा मिलनेके 
समय अपने हाथीसे अपने शिरकी खाज खुजाने लगा, फिर दरवाजा निकल गया । ऐसे ही 
समभिग्रे-चोरासी लाख योनियोमे चक्कर लगाते-लगाते आज मसुष्य जन्म पाया है इसको 
अगर विषयकषायोकी खाज छुजानेमे ही अपना जीवन खो दिया तो फिर हितका मार्ग हुढे 
न मिल पायेगा । राग, देष, मोहकी, विषध कषायोकी तरग न उठे तो श्रमीचीनता जगती 
है। उससे ही ऐसा अनुपम आनन्द जगता है कि जहाँ निराकुलता, श्ञान्ति, विश्वाम्त प्राप्त 
होता है | परकी ओर दृष्टि है तो विवाद होता है, कलह होता है, रागढ्रेष बढते है, विकल्प 
बढ़ते है। तो समभिये कि हम क्रुपथ पर बढ़ रहे है। 
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भेदविज्ञानसे 8मस्पाप्रोंकी सुलमन- भैया | अपर समय दिन राब्का २४ घरेका 
का है, चौबीरों घटा परपदार्थोंकी चिन्ता लादे रहनेसे तो सिद्धि नही होती । कुछ पपने दो 
चार मिनट तो विविकल्प, चिन्ता रहित, विशध्रामसहित होकर तो विद्ाये, वहाँ ही पत्ता 
पड़ेगा कि वास्तविक दुनिया क्या है ? जो आँयों दिखता है यह तो ग्रवेरसाता है, इतजाल 
है, शानधर्मह्प तृतीय नेत्नसे श्रपने श्राप्रों जो निरखता है उसके ही सब कृद्द समृद्धि है, 
यही वैभव है, यही आनर्द है प्रौर यही निर्वाशका स्वकृप है। ऐसा श्रानन्द जगेगा कि 
जिस भ्रानन्दके प्रतापसे भव-भवके सचित वर्म भी नप्ट हो जाते हैं। कर्तव्य है भेदविज्ञान 
का । इस जीवने अ्रव तक अनेक कार्य किये, पर भेदविज्ञानका कार्य नहीं किया । भ्ेदविज्ञान 
का अर्थ है सबेसे निराले अपने जावस्वरुपको पहिंचाव लेना । जब कभी श्राप जापमे, ध्यान 
में यह प्रनुभव करेंगे कि यह मैं हू, ज्ानमात्र हू, सबसे न्यारा हू, शरीरते भी जुदा हू, ऐसा 
ज्ञानमात्र अपने श्रापको जब निरखेंगे तो सत्र समाधान अपने श्राप हो जायेगा । मैं किस लिए 
यहाँ झ्राया हूं, मुझे क्या करना है, सब समाधान अपने भाप हो जायेगा | श्रौर, जो इस 
घुनमे रहता हो, उसके लिए न लौकिक दिवकत रहती, ते पारलौकिक दिवकत रहती, सभी 
समस्यावोक़ा हल हो ही जाता है, अपने ग्रापको अपनी ओर श्रधिक ले जायें। 
क्लेशोंकी कान्पनिकता पर एक दृशस्त--यहां कोई किसीको दु सी करने वाला 
नही, कोई भी किसीका वेरी नही, विरोधी नहीं, किन्तु खुद ही श्रपत्ती कह्पनाएँ बनाकर 
दुखी हो जाते हैं। सभी चीजें जहाँ जैसी हैं तहाँ तैसी हैं, उससे मुभमे कुछ फर्क नही 
आता मैं ही स्वय अपनी कल्पनाएँ गढ़ता हु और अपने को दु खी कर डालता हू। जैसे 
कोई सेठ सो तो रहा है ग्रच्छे कमरेमे जहांपर सब प्रकारके आरामके साधन हैँ, श्रनेक 
नौकर चाकर हैं, मित्रजा भी दिल बहलाने के लिए बैठे हैं उसे सोते हुएमे कोई ऐसा 
स्वृप्म आये कि बडी तेज गर्मी लग रही है चलें ससुद्रकी शैर करने । वह जब चलने लगा 
तो लडके, स्त्री, मौकर सभी समुद्रमे शैर करने जाने के लिए तैयार हो गए। सपरिवार 
सेठ समुद्रमे दौर करमे चला । नावमे सभी बैठ गए। जब करीव एक मील पानीमे दाव तैर 
गयी तो एक बडी भयानक भवर समुद्रमे उठी । नाविक बोला कि अब साव न बचेगी, डूब 
जायगी, मैं तो किसी तरहसे तैर कर निकल जाऊँगा। सेठ हाथ पैर जोडने लगा। वोला- 
१० हजार ले लो, २० हजार मे लो, १० हजार ले लो, पर हमे किसी तरह पार कर दो। 
' भाविक बोला कि जब हमारे ही प्राण न रहेंगे तो रुपये कौन लेगा ? सेठ वढा इुंख्रीहो 
रहा है। ये सब स्वप्तकी बातें कह रहे है। सेठ वडा विह्वल हो रहा था । अब श्राप यह 
बताइये कि उसके दु खको क्या उसके नौकर चाकर मित्रजन ग्रथवा सारे झ्ारामके साधन 
मेट सकते है ? कोई भी उसके दु खको मेने मे समर्थ नही है। उसके दु खको मेटने मे 
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समर्थ तो यही है कि वह जग जाय, नींद खुल जाय, लो सारे दुख खतम हो गए,!। जहाँ 
देखा कि श्रोह | वे तो सारी स्वप्नकी चीजें थी, न यहाँ समुद्र है, न कोई नाव डूब रही है, 
न कोई दु खकी चीज है, बस सारे उसके दुख खतम हो।गए.॥ ; , . ' 

ज्ञानसे क्लेशोंका प्रक्ष॑य--ऐसी ही बात यहाँके मोही जीवोकी है, इनको मोहकी 
नीदके स्वप्ने श्रा रहे है, जिसके कारण ये सब दुखी हो रहे है। यह मेरा है, मैं इसका हू, 
यह गआ्राया, वह मिटा ऐसे सारे स्वप्ने जैसे ही तो दिख रहे है श्रौर इन स्वप्नोके फलसे 
क्लेश ही क्लेश है। सम्पदाका समागम हो, अथवा कोई भी समागम हो, सबसे कुछ त कुछ 
क्लेश तो रहता ही है। चाहे ह॒पेका क्षोभ रहे, चाहे खेदका क्षोभ रहे | मोहकी नींदमे जो 
कुछ समायम नजर आ रहे है ये सब क्षणभगुर है, भ्रहितरूप है, पर ये मोही जीव इन्हे ही 
सच सच समभ रहा है। जैसे स्वप्न देखने वाला स्पप्नकी बातको भूठ नहीं समभता ऐसे ही 
मोहकी तीदमे यह मोही प्राणी इस मायाजालकों भूठ नहीं समझ सकता | सच समभझता 
है। भरे कोई गुजर गया तो मेरा ही तो गुजर गया, केसे सुख मिलेगा, ऐसा वह बिल्कुल 
सत्य समभता है, इससे दु सी हैं। ऐसे दु खी पुरुष कैसे भ्रपता दुख दूर कर सकेगे ? इसका 
कोई उपांय है क्या ? कोई कुटुम्बी इस दु खको मिटा सकेगा क्या ? आत्माके भ्रमसे उत्पन्न 
हुए क्लेशको स्त्री पुत्नादिक कोई भी मिटा सकतेसे समर्थ नहीं है। वे मीठी-मीठी बातें भी 
करेगे, पर आपके दु खको नही ,मिटा सकते । खुदका ज्ञान ऐसा जागरूक बताना पड़ेगा तब 
दुख मिटेगा। तो इसे मोहकी नीदमे देखे गए स्वप्नसे जो क्लेश हो रहे है उन ,क्लेशोके 
मेटनेका उपाय केवल एक है। बहुत वेभव जुड जाय, परिजन मित्रजन बड़ी हंसीके शब्द भी 
बोले, रागके शब्द भी बोले, उससे दुख नहीं मिटता, यह आत्माके भ्रमसे उत्पन्न हुम्ना 
दुख है | यह दुं ख तब मिटेगा जब जग जाय, ज्ञान हो जाय, भेदविज्ञात्त जय जाय । श्रन्य 
उपायोसे क्लेश नही मिठता । , 

अपने भलेका विचार -- भ्रव अपनी-अपनी सोच लीजिए कि हम शरीरके आराममे 
विषयोके आराममे भ्रपता कितना तन, -मन; धन,वच्तत्त- सर्वस्व-लग्ाते है. और एक अपने 
ज्ञानप्रकाशके लिए, ज्ञानके अ्रतुरागके ।लए कितना तन, मत, धत, वचन लगाते है ? दो ही 
तोः खुराक है--शरीरकी खुराक है भोजन भोग उपभोग भ्रौर भ्रात्माकी खुराक है ज्ञान। 
कोई पुरुष अज्ञान पीडित हो, तृष्णासे पीडित,हो, कामसे पीडित हो, भ्रन्य कषायोके वशी- 
भूत हो जिससे अत्यन्त विह्नल हो रहा है। ऐसे विह्लल जीवोको कौतसे उपायोसे शीतल 
बना सकते है ? क्या उसे बर्फखानेमे डाल दिया जाय तो उसकी बिह्नलता श्ात्त हो 
जायगी ” भरे उसके शीतल करनेका उपाय एक यही है ;कि वह अपने बारेमे ज्ञान करे, 
श्रपनी झोर हृष्टि दे, अपने झपमे लीन होनेका यत्त करे तो उसभी सारी विह्॒लताएँ शीघ्र 
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ही समाप्त हो सकती है। अ्रपनी प्रगतिके लिए, ध्यानके लिए, ज्ञानके लिए श्रपना शरही 
विवेक बनाये । यो तो श्राहर, भय, मैथुन, परिग्रह ये सभी धीजें सभी रुसारी जीवोमे लगी 
हुई है। मनुष्यमे हो क्या विशेषता है ? मनृष्यमे विशेषता केवल »मंकी है । धर्म ने रहे, 
ज्ञानहृष्टि न रहे तो जैसे सभी जीव है वैसे ही यह मनुष्य है, कोई फर्क नही होता है। यह 
धर्मका काम स्वाधीन है, दिखावट, वनावट, सजावटसे परे है भीतर ही विचार करना है, 
सबसे व्यारा जानमात्र श्रपने श्रापक्रों निरखना है, इसमें किसीकी आधीवता नहीं होती है, 
ऐसे गुप्तरुप उपायसे, गुप्तरूप कल्याणका कार्य कर जाये तो यही सच्ची कमाई है, शेष तो 
सब स्वप्नकी जैसी बाते हैं । 
स्मरदहनसुतीब्ानन्तस ताप विद्ध, भुवनमिति समस्त वीक्ष्य योगिप्रवीरा । 
वियतविषयसड्डा प्रत्यहं संभ्यन्ते, प्रशणजलबितीर सयमारामरम्यम ॥६३६॥ 
कामाम्निदाहसे बचनेका संर्तोका यक्त--णैसे कोई पुरुष किसी बसके किनारे जलती 
प्रागको देखकर उससे वचकर सही रास्तेसे चलकर नदीके तटपर पहुच जाता है तो उसे 
प्रेग्सिका भय भी नहीं रहता है, श्रगर झ्रागी श्रम्ति यहाँ तक तो इस नदीके जलमे कुद 
जायेगे । यो उसके वहा नि शकता रहती है, ऐसे ही इस ससारमे इच्छाको श्रग्तिकी निरख 
कर, काम भ्रग्निकों निरखकर श्ौर उन इच्छावोके, कामव्यथावोके संत्तापोग़्े पीडित जीवोको 
निरखकर जो विवेकी पुरुष हैं वे सममख्यी जलसे शोभायमान शात्त समुद्रके तटका सहारा 
लेते है ; 
ज्ञानी गृहस्थकी अन्त त्ि--जव' एक गृहस्थावस्था है, घंरमे रहते हैं तो यद्यपि 
सव निभाना पड़ेगा, पालन पोषण, दूसरोका ख्याल, व्यवस्था आजीविका कार्य, पर सब 
कछ निरखकर भी ज्ञावी गूहस्थ अपने श्रापकों केवेल ज्ञानस्वरूप सबसे निराला तिरखता 
रहता है। हू तो मैं इतना ही, पर करना यह सब पड़ता है। ० ऐसा ज्ञानी निरखता है, जब 
कि मोदी पुरुष इस जगतके कार्योमि रुचि लगाकर अ्रासक्त रहते हैं। बस इतना मात्र अन्तर 
है, ज्ञानी और अज्ञानी मंवृष्यमे । वही काम ज्ञानी कर रहा है, वही काम भ्ज्ञानी कर रहा 
है, लेकिन ज्ञानी तो उससे निलेंप है और श्रेज्ञानी उंसमे आ्रसक्त है। नानी तो जलमे मिल 
कमलकी नाईं है। जैसे कमल जलमे ही पैदा हुआ, जलसे ही उसका जीवव है, बिना जलके 
जी नही सकता, इतने पर भी कमल जलसे भ्रलिप्त बहुत ऊचे रहता है। भर वहीं कमल 
किसी कारणसे पानीमे श्रा जाय तो वह सड जाता है। ऐसे ही यह ज्ञानी यृहस्थ है । यथपि 
वह घरमे ही पैदा हुआ, घरसे ही उसका पालन पोषण है, घरके कार्योकों करहा है फिर 
भी घरसे वह अलिप्त रहता है। उसका उपयोग परमात्मतत्वगे बसा रहता है। अगर घर 
के कामोमे वह बस जाय तो वह [संड जायेगा अर्थात ग्रज्ञानी हो जायेगा | ससारमे रुलवा 
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पड़ेगा। 
समीचीन हृष्टि--ज्ञानी गृहस्थ संयम भी नहीं धार सक रहा, किन्तु उसके सम्य- 
दान है तो उसकी इन्द्र तक भी पूजा करते है, इन्द्र तक भी उसका आदर देते है। तो 
सबसे बडी विभूति है सम्यग्दर्शनके प्राप्त होनेकी । वह सम्बक्त्व॑ भेदविज्ञानसे प्रकट होता 
है | भेदविज्ञान वस्तुके स्वरूपके यथार्थ जाननेसे प्रकट होता है । प्रत्येक पदार्थ अ्रपने-अपने 
स्वरूपसे है । किसीका कोई नही है । प्रत्येक पदार्थ पुद्गल भ्रणु अरणु अपता अपना अस्तित्व 
रखते है। मेरेमे जो कुछ सुधार बिगाड़ है वह मेरे परिणमनसे है। किसी परपदार्थके परि- 
खमनसे नहीं है। यो प्रत्येक पदार्थ स्वतत्र स्वतन्न निहारनेकी जिंसे'हृष्टि बर जायगी बसे 
वही क्षण सम्यग्दशैनका है, इसीकों ही सम्यकत्वका अनुभव कहते है । 
हिंतकारिणी दृष्टि--प्रत्येक पदार्थ स्वतत्र-स्वतत्न अपने स्वरूपकी सत्तासे रह रहे है। 
इस तरह हृष्टि बननेका नाम है सम्यग्दशन । इसके प्रतापसे वैराग्य प्रकट होता है, उपेक्षा 
प्रकंट होती है, परमे अ्नासक्ति होती है, ' अपनी भोर सच होती है, भौर जिस समय यह 
जीव केवल हो जायगा, श्रीरसे भी रहित, कर्मोसे भी रहित केवल ज्ञानानन्द प्रकाशमात्र 
रह जायगा उप्तीका ताम सिद्ध भगवान है। वे अनन्तकाल तकके लिए ऐसे ही भ्राववदमम्त 
रहेगे। उन्हे आदशे मानकर हम अपनेमे यह भाव भरे कि भरुझे यह बनना है। यहांके 
धतिक, नेतागिरी भ्रादिकके पद कुछ भी मृल्य नही रखते हैं। मैं तो इस शरीरसे भी न्यारा 
रागादिक भावोसे भी व्यारा केवल ज्ञानप्रकाशमात्र अपने श्रापका अनुभव करूँ और जैसा मैं 
सहज हूँ वैसा ही मैं हो जाऊँ, बस यही स्थिति मुझे चाहिए भ्रन्य कुछ न चाहिए । ऐसी रुचि 
जगे उस॑ ही के मायने है ज्ञानका अभ्युदय । उस ज्ञानकी भावना होवी चाहिए और उसके 
लिए. अ्रपनेकों अ्रभीसे ऐसा मनन करने लगे कि मैं सचमुच देहसे भी जुदा हूँ और केवल 
शानस्वरूप हु । मेरे गुण मेरा वैभव है, मेरा पंरिणमन मेरी समृद्धि है, अन्य सब कुछ पर 
है, भिलल है, मैं तो श्ञानानन्दस्वरूप हूँ ऐसा श्रनुभव करनेका यत्न करना चाहिए । 
प्रमकल्याणकां भूल ब्रह्मचय धरम - ब्रह्मचय ही एकमात्र 'शरणा तत्त्व है। ज्ञानस्व- 
रूप भ्रात्मा ज्ञावपरिणति द्वारा ज्ञानस्वरूपमे ज्ञानर्पसे श्रवस्थित हो जाय, इसमे आत्माका 
सर्वेकल्याण है यही परमब्रह्मचर्य है। ब्रह्मचयेके धारणसे शान्तिके सत्य मार्गमे गमेन होता 
है। ब्ह्मचर्य ही योगिपूजित परम ब्रह्मधर्म है। ब्रह्मचर्य ही श्रेयोमार्गमे अनिवार्य और प्त्त- 
रिक्-तपर्च रण है । 
॥ ज्ञानाणँव प्रवचन तवम भाग समाप्त ॥ 


३९८ 


तानाएंव प्रवचन दश्म भाग 
लोकद्रयविशुद्धधर्थ भावशुद्धयर्थमज्ञता । 
विद्याविनयवृद्धचर्थ वृद्धसेवेव शस्पते ॥५६६॥ 

वृद्धसेताके कतेव्यका सदेश--जिन पुरषोको इस लोक और परलोककी विशुद्ध 
चाहिए अर्थात्‌ जो इस लोकमे भी धामिकर वातावरण सहित शुद्धि और निर्दोपता सहित 
जीवन वितानेके इच्छुक है शर प्रलोकमे भी धार्मिक वातावरण चाहते हैं, इस प्रकार जो 
शान्तिपथमे चलते के इच्छुक हैं उन पुरुषोको वृद्धसेवा करता चाहिये । वृद्धेवाको प्रशंसा 
के योग्य कहा गया है। वृद्धका प्रर्थ है गुर॒जन | जो ज्ञान भ्रौर श्राचरणमे बढे हैं ऐसे गुर- 
जनोकी सगति व सेवा करना हिंतकारी है। जिन मनुष्योकों श्रपने प्रात्माकी, 'त्तरोत्तर 
निर्मेलता चाहिएं, विषय कपायोसे हटकर एक निज ज्ञायकस्वरूपके चित्तवनमे समय वीते 
ऐसी आन्तरिक परिणति चाहिए उन मनुष्योका कर्तव्य है कि वे गुरुजतोकी सेवा विशेषतया 
करे । इस ही प्रकार विद्या और विनय ये दोनो गुण भी लोकमे सुखको उत्पल्त करने 
वाले हैं। विद्यासे इस मनुष्यकी इस लोकमे भी उलति है श्ौर यह विद्या श्रात्मविद्याका 
रूप-रखकर परमतिर्वाण॒का कारण बनती है, इसी प्रकार विवयभाव, वितयका म्रर्थ है 
विशेषझूपसे तय मायने ले जाना । मनुष्यकों जो उलति मार्गमे विशेष रुपसे ले जाय उस 
भावका ताम है विनय । जितनी नम्रता होगी, जितना ग्रात्माकी श्रोर भुकाव होगा उतनी 
ही पवित्रता बढ़ती है! तो विद्या श्रौर विनयकी वृद्धि श्रति आ्रावश्यक है, उसके लिए गुर 
जनोकी सेवा प्रशंसनीय कही गयी है । व्ोके निकट रहने से जिनको सासारिक विषय- 
भोगोसे वैराग्य हुआ है और जो एक प्रात्माके हितकी ही कामना रखते है ऐसे बडे 
निकट रहने से, उसका अनुगामी वननेसे यह लोक और परलोक सुबरता है, अ्रपने परिणाम 
भी शुद्ध रहते है, विद्या विनय आदिक गुण बढते हैं, माव कषाय समाप्त होता है। 

बृद्धसेवामें अद्भारविलयका पुएय अवस॒र--ग्रुरुजतके तिकट अभिमान नहीं, रह 
सकता क्योकि जिसे चाहिए अपता सत्मान, अभिमान, वह पद पदमे अपना अपक्ान महसूस 
करेगा, क्योकि प्रकृत्या यह वात है कि जितनी पूछ गृहजनकी होगी उतनी सावारण पुरुषकी 
तो न होगी, यह तो एक लोकपद्धति है। जिससे किन्हीको कुछ लाभ मिलता हो, झ्रात्महित 
का पथ मिलता हो वे लोग तो उसका ग्रादर करेगे ही । श्रव साधारण पुरुष जिसे श्रभिमात 
है बह ऐसे गुरुजनोका सत्माव देखकर और भ्रपना सत्मान नही हो रहा, यह देखकर दुखी 
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रहेगा, वह साथ कैसे तिभ सकता है। तो अ्रभिमानकों पहिले गलाना पड़ेगा तब गुरुजनके 
* निकट रह सकते है| दूसरी बात--रहा सहा जो कुछ मानकंषाय है वह भो गुएजनके निकट 
रहनेसे दूर हो सकता है । और, जब अहंकार दूर हो गया तब ही वास्तविक विद्या अपनेमे 
प्रकट होगी | भ्रहंकार तो एक बडा दुर्गूरा है। अपनी पर्यायमे अपने आपके किसी भी भाव 
में यह मैं हु, बडा हू, इस प्रकारके भावमे, इस प्रकारके अ्रधकारमे तो प्रभुस्वरूप ढक 
जाता है । उसे प्रभुके दर्शन नहीं होते । तो जिन्हें भगवत्‌ प्रश्के दशेन करनेकी इच्छा हो 
उन्हें भ्रहकार तो पहिले मिटाना चाहिए । जहाँ भ्रहंकार रहे वहाँ भगवानके स्वरूपका बोध 
नही हो सकता । कि 
अहड्ारविनाश बिना परमात्मतत्वोपलब्धिको असंभवता--एक गाँवमे एक तकठा 
रहता था। उसकी नाक कटी हुई थी । सो उसे सभी लोग चिढाया करते थे । वह जब तग 
श्रा गया तो सोचा कि किसी उपायसे भ्रगर गाँवके सभी लोगोको नकटा बना दे तो फिर 
लोग मुझे चिंढायेगे नहीं । सो जब कोई चिढाने लगा तो वहू नकटा कहता है कि तुम क्या 
जानो इस नकटेपनका स्वाद ? जब तक हमारे भी नाककी नोक थी तब तक हमें प्रभुके दर्शन 
नही हुए श्रव नाक कटा देनेसे प्रभुके साक्षात्‌ दर्शन होते है। तो वह सोचता है कि ग्रगर 
नाक कटा लेनेसे प्रभुके दर्शन हो जायें तो इसमे क्या नुक्सान ? प्रभुदर्शनसे बढ़कर तो और 
कुछ नहीं है। सो उसने ग्पनी नाक कटा ली । जब नाक कट जानेपर भी प्रभुके दशेन ने 
हुए तो वह नकटेसे कहने लगा कि हमे तो प्रभुके साक्षात्‌ दर्शन नही हो रहे ? तो वह पहिले 
वाला तकटा कहता है कि तू बावला मत बत | नाक कठानेसे कही भगवानके दर्शन नहीं 
होते | भ्रव तो बाक कट ही गई । तू अरब सबसे यही कह कि ताक कट जानेसे प्रभुके साक्षात्‌ 
दर्शन होते है | श्रौर, जो नाक कठावे उसकी नाक काटकर यही मत्र दिया कर । तो वह भी 
सबसे यही कहने लगा। इस प्रकार गाँवके सभी लोग नकटे हो गए । केवल गाँवका मुखिया 
बच रा । तो एक दिन गवसे सभा हुई । सभी लोग जुडे । तो मुखिया कहता है कि तुम 
सभी लोग तो बड़े अच्छे लग रहे, यह मेरे क्या टुतक सी लगी है जिससे हम भ्रच्छे नही 
लगते ? सो गाँवके सभी लकटे बोले कि मुखिया जी पहिले हमारी भी नाक ऊँची उठी हुई 
थी । सों जब तक नाककी टुनक थी तब तक प्रभुके साक्षात्‌ दर्शन न होते थे । प्रभुके साक्षात्‌ 
दर्शन करनेके लिए हम सभीने अपनी वाक कटा डाली | तो मुखिया भी नाक कटानेकों 
तैयार हो गया। परल्तु, जो प्रथम नकटा था, जिसका सब पड़यन्त्र रचा हुआ था उसे उस 
पर दया आयी, उसने कहा, मुखिया जी हम तुमसे दो मिनट अकेलेमे बात करेगे। तो 
मुखियाकों अ्रकेलेमे उसने समझाया कि मैं तकटा था, सभी लो। मुझे चिढाते थे, सो मैंने 
एक ऐसा उपाय रचा था कि जिसी तरहसे सभी लोग नकदे हो जाये तो फिर मुभे कोई 
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चिढायेगा नही । कही ताकके कटा लेनेसे भगवामक्रे साक्षात्‌ दर्शन नहीं हों जाते। एक 
आदमी तो सही रहना चाहिए कि कैसा होता है मनुष्य । प्रयोजन यह है कि नाकका 
अर्थ, प्रहकार कर दें। लोग कहते भी है कि उसने अपनी साक ऊँची रखनेके लिये यो 
किया । ताकका अर्थ फ्रभिमान कर दो तो सारी कथा ठीक बैठ जायेगी | जब तक अभिमान 
रहेगा तब तक प्रभुके दर्शन नही हो सकते । 

इृद्धसेवाके लाभ--तो गुरुजनोकी सेवा करनेसे जो जो गुणा प्रकट होते है वहां यह 
भी एक गुण प्रकट होता है कि उसके नग्नत्ा बढ़ती है, प्रभिमान दूर होता है श्रौर फिर 
उसके ज्ञानप्रकाश होता है। अहकारके ग्रथकारसे ज्ञानर्पी सूर्यका प्रकाश ढक गया है। 
गुछसेवा की कितनी प्रणसा की जाय, सच पूद्दो तो इस ग्रात्माका जरण ही गुएसेवा है। 
जिसका कोई गुर नहीं है, जिससे भ्रपने हित की कोई चर्ता नहीं की जा सकती है ऐसा 
पुरुष एक किवा्तव्यविमृढ़ रहता है, श्रपना जीवन यो ही निर्यापन किया करता है। वृद्ध- 
सेवासे समस्त ब्रत विशुद्ध बनते है श्रौर खासकर ब्रह्मचर्ग महाद्रतकी तो वहत पुष्टि होती है। 
बडोकी सगति न करके छोटे रागीह्वेपी मलिन पुरपोकी संगतिसे सभी प्रकारके विकार उत्तल 
होते रहते है। जिन्हे लोकमे श्रपनी सिद्धि चाहिए, परिणामोमे निर्मला चाहिए, विद्या 
ग्रौर विनयकी वढवारी चाहिए उन्हें गुम्सेवा करता अनिवार्य है । 

कपायदहन शान्ति याति रागादिभि समग्र | 
सचेत प्रसत्तिमाधते वृद्धसेवावलम्बिनाम ॥७६७॥ 

वृद्धसेवासे कपायद्‌हनका शमन--गुस्सेवा करने वाले मलुष्यके कषायें शान्त हो 
जाती है, राधद्रेप मोहादिक विकार दूर हो जाते हैं। चित्त प्रसन्‍त भ्रौर निर्मल हो जाता 
है। गुछसेवा करनेसे क्रोध भी शान्त हो जाता है। भ्रगर कोई गुरके सामने कोव करे तो 
वह लोगोकी निगाहसे गिर जाता है । यो ही श्रगर कोई गुद्के सामने मानसे बैठा हो तो 
उसका मान भी खतम हो जाता है। ग्रुरुजनोकी सेवामे रहकर मायाका कोई काम ही नहीं 
है| वहाँ कोई लालच तो होता नही । मायाचारका सम्बन्ध लालचसे होता है। किसी वस्तु 
की तृष्णा जग गयी हो, लोभ लालच हो तो उसकी प्राप्तिके लिए अनेक मायाचार किये 
जाते है। सो वहाँ लालचका तो कोई प्रइन है नहीं। गुरुकी सेवामे रह रहे हैं तो मायाचार 
भी प्रकट नहीं होता । श्रौर, फिर गुहजनोके गुणोके स्मरणके- प्रतापसे परिणाम ऐसे निर्मत 
होंते है कि ये कंपाये स्वय शान्त हो जाती है। जब कपाये शान्त हुईं तो चित्त प्रसन्न हो 
जाता है। जैसे वर्षाकालमे अनेक जगह पादी भरा हुआ होता है, वह गदा होता है, 
निर्मेतता उन तबैयोमे वैसी नही रहती है जैसी कि शरद ऋवुमे होती है । शरदऋतुमे जो 
भी कौच होता है वह सब नीचे बैठ जाता है तो जल पूर्ण निर्मल हो जाता है। शी तरह 
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हमारे जो उपयोग चल रहे है इनके साथ कषायकर्दम लगा हु है, नाना प्रकारके रागढेष 
भाव चल रहे है, तब॑ वहा यह चित्त, यह ज्ञात कैसे प्रसन्‍न रह सके, कैसे निर्मेल रह सकता 
है ? जब बड़े जनोकी सेवारूपी शरदऋतु आये तो यह कपाय' कीच भ्रपने भाप शान्‍्त हो 
जाता. है श्रौर चित्त निर्मन हो जाता है ।' ज्ञात सम्यक्‌ रहता है। यही तो सुख है। कल्पना 
करो कि वैभव खूब इकट्ठा हो जाय पर चित्तमे कालिमा बनी रहे तो उसे क्या सुख है ? 
लखपती करोडपती भी हो और किन्ही बातोत्े बिसीके बैरसे परिजवोंमे न बननेसे किसी को 
प्रतिकूल समभने से अनेक बाते होती है, यदि चित्तमे तिर्मलता नहीं है, प्रसलता 
नही है, चिन्ता और शकाका भार लदा है तो वहाँ उसे क्या सुख है ? और, कोई बडा 
गरीब है, पर विवेकसे रहता है, ' च्यायसे अपनी श्राजीविका चलाता है, दूसरोसे भ्रच्छा 
व्यवहार रखता है. तो ऐसे पुरुषका चित्त निर्मल रह्तां है श्रोर वह सुखी रहता है, प्रसन्न 
रहता है | तो गुर्वोकी सेवा करने से यह प्रसाद प्रकट होता है, इस लिए वृद्धसेवासे सम- 

भिये कितनी शात्ति होती है, कितना उित्त प्रसन्‍त श्ौर निर्मल हो जाता है ? 

- निश्वलीकुरु वैराग्यं चित्तदेत्य॑ नियन्त्रय । 
* आसादय वरां बुद्धि दुबुं दे वृद्धसाक्षिकर ॥७६८॥ 
गुणवद्ध पत्पुरपोंकी साक्षितामे बेराग्य और चित्तनियल्तरणक्े कर्तव्यका संदेश - हे 
दु्बुंद्धि भ्रात्मत्‌ | श्र्थात्‌ जिसका वित्त किसी विषयकषायोकी श्रोर लग रहा है ऐसे हे पुरुष, 
देख अपने भात्माकी भलाईके लिए अपने श्रात्मा १९ करुणा करं। गुरुजनोकी साक्षी पूर्वक 
अर्थात्‌ भुरुजनोके निकट रहकर तू अपने वैराग्यको निश्चल बता। राग एक बहुत मलिन' 
परिणाम है। परपदार्थ अपने से भ्रत्यन्त भिन्‍त है श्रोर उनसे कोई नाता भी नही है। 
सभी पदार्थ अपने अपने स्वरूपमे भ्रपता अस्तित्व रखते है, फिर भी किसी परकी श्रोर राग 
पहुंचना यह कितना अ्रधकार है ” इस रागमे ज्ञानकी प्रसन्‍्तता नहों रह पाती । जब किसी 
चीजमे राग न उठ रहा हो, शान्त मुद्गामे बेठे हो तबकी मुद्रामे देखो कितनी प्रसन्‍तता रहती 
है ? जहाँ दिखावट है, बनावट है, सर्जावट है वहाँ प्रसन्‍्तता नहीं रह पाती | जब रागभाव 
जब रागभाव प्राये तो वित्तकी निर्मलता दूर हो जाती है। यंदि प्रसलता चाहिए तो राग 
हटनेका प्रयल करे, यह बात मिलेगी गुरुजनोकी सेवासे, संगतिसे । 

हे श्रात्मद ! तू लेश मात्र भी सासारिक विषयभोगोसे राग मत कर । यह गुण 
प्राप्त होगा वृद्धसेवासे । लौकिक हिसाबसे भी देखो । जिस घरमे श्रपने माता पिता वृद्ध 
पुरुषोकी सेवा हो रही है उन बच्चोकी बुद्धि विकसित होती है श्रौर हर कामोमे उनकी' 
बुद्धि काम देती जाती है। और, जो माता पिताको दुखी रखते है उन्त पुरुषोकी बुद्धि भः - 
भ्व्यवस्थितं रहती है, काम नहीं कर' पाती है, फिर जो मोक्षमार्गके गुरुजन है, सम्यर्हश्ट 
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मुष्य है, जानी जन है उनकी सेवा कश्मेसे, उनकी संगतिमे रहनेसे बुद्धिकी स्वच्छता प्रवि- 
काबिक बढ़ती है. ससार देह भोगोसे वैराग्यदी प्राप्ति होती है । इस कारण वृद्ध पुरुषोके 
निकट रहकर प्रपने वीतराग भावकी वृद्धि करे, वृद्धसेवासे दित्तहपी यह राक्षस जो कि 
अपनी स्वच्छदतासे जिस चाहे काममे पुरुषको लगा देते है उसका नियत्रण करें | इस चित्त 
का नियत्रण गुरुजनोकी सेवासे होता है। गुरुसेवा करके अपनों बुद्धिको ्रगीकार करें, 
निर्मल बनावें | ये सभी गुण गुरुजतोकी सेवा करनेसे प्राप्त होते है । 

,.. आताध्यान दोरा आत्मृहित करनेमें वास्तविक आत्म-कह्णा--देखिये श्रात्मका हित 
है आत्माके ध्यावमे । जीव सभी किसी न किसीका ध्यान करते ही रहते है । वालक, जवान, 
बूढ़े सभीको देखो वे किसी न किसीका ध्यान बनाये ही रहते है, पर यह निर्णय करें कि 
किसके ध्यानमे भ्रात्म-सन्‍्तोष मिलता है श्र किसके ध्यानसे, ब्रात्मामे विहुलता वनती है ? 
जो स्वय रागी ह्वेषी मोही प्राणी है उनकी प्रीतिमे हित नही है, विह्लता बढ़ती है। और 
जो राग हेष मोहसे भ्रलग है ऐसे गुरुजनोकी सेवामे रहने से एक शान्ति और सल्तोष प्राप्त 
होता है। और, सबसे उत्कृष्ट शान्ति तो रागद्ेपरहित केवल ज्ञावानन्व स्वरूप निज अन्‍्त- 
स्तत््वकी उपाप्षनासे प्रकट होती है, प्र्थातरं आत्मध्यान हो इस जीवका वास्तविक शरण 
है। वह ग्रात्मध्यान वैसे प्रकट हो उसके सम्बबसे इस ग्रन्थमे वस्तुका वर्णात किया गया 
है। भ्रात्मध्यानका पात्र वही पुरुष होता है जिसे सम्यक्त्व जगा हो, यथार्थ ज्ञान प्रकट हुमा" 
शे, अपना आ्राचरण भ्रात्माका अनुराग बना रहा हो उसे ग्रात्मध्यानकी सिद्धि होती है। 
तो परमशरण परत श्रात्माकी सिद्धिके लिए हमारा कर्तव्य है कि हम सम्यक्त्वका भर ज्ञानका 
उपाय बताये श्रौर ऐसे ही ज्ञानमे रत रहनेका उद्यम किया करें । 

स्वतत्वनिकषोद्भूत विवेकालोकवर्द्धितम । 

येषा बोधमय चक्षुस्ते इद्धा विदुधा मता ॥७६६९॥ 
वृद्ध जनोंका परिचय--वृद्ध पुरुषका लक्षण कह रहे हैं। वृद्ध अर्थ बूढ़ा रहीं है। 
वृद्धका अर्थ है जो ज्ञानमे बढ़े है, जिनमे गम्भीरता बढी है, जो ज्ञात, भ्राचारणमे बढ़े है, 
बैराग्यमे बढे हैं। ऐसे वृद्ध पुरुषोके निकट रहने से सर्व गुण प्रकट हो जाते है। वास्तवमे 
वृद्ध पुरुष वे हैं जिनमे ग्रात्मतत्त्तरपी कसौटीसे उत्पल्न हुए भेद विज्ञानसे ज्ञान बहा है, 
अर्थात्‌ जिनका ज्ञानचक्षु प्रकट हुप्ना है। आत्माका ज्ञान स्वरूप है। यह ज्ञान प्रकृष्ट रुपसे 
बढ़े, ऐसी स्थिति प्राप्त होती है ज्ञानस्वरूप आ्रात्मतत्त्वके ध्यावसे । श्रौर ज्ञानस्वह्प 
ग्रात्मतत्त्तका ध्यान यह बनेगा भेदविज्ञानके उपायसे | जब हम अपने ग्रापमे यह पिछान 
लेंगे कि रागद्रेष मोह परिणाम, ये तर्क विततक ये तो मैं नहीं हूँ, और मैं केवल शुद्ध 
ज्ञानज्योति हूँ, शानप्रकाशमात्र हैँ, ऐसा भेद करेंगे तब तो रागादिक भावोके छोड़कर 
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अपने श्ञानस्वरूपकी अंगोकार करेगे तो भेदविज्ञानके उपायसे ही ये समस्त कल्याण 
सिद्ध होते है। भेदविज्ञान बिना कुछ थी पिद्धि नहीं है। जितने भी महान श्रात्मा सिद्ध 
भगवत्त बने है, संसार सकटोसे छूटकर शुद जानान्देका अनुभव करते है. उत सबकी यह जो 
परमपदकी परिस्थिति है वह भेवविज्ञानके प्रतापसे है। वे भी संसार में रागी द्वेषी मोही 
बनकर जन्म मरण किया करते थे । जब उनके भेदविज्ञान प्रकट हुआ भ्रौर उसके प्रतापसे 
फिर परतत्त्वोको लगाकर स्वतत्त्वकों ग्रहशा किया। मैं केवल ज्ञान मात्र हैँ, देहसे भी 
न्यारा केवल ज्ञान स्वरूप हुँ ऐसे ज्ञानस्वरूपकी जिन्होंने निरल्तर 'भावना भाई है ऐसे पुरुष 
ही तो सिद्ध भगवंत महत हुए है। और, जितने भी जीव श्राज तक इस संसारमे बँधे पड़े 
है, जन्म मरण कर रहे है वे सब एक भेदविज्ञानके अ्रभावसे ही ऐसा बन्धन पा रहे है। 
तो जिन्हे भेदविज्ञान प्रकट हथा है ऐसे इस उपायसे जिन्हें भ्रपना ज्ञान स्वभाव प्रतीतिमे 
आ रहा है मै ज्ञान स्वभाव मात्र हु ऐसा जिनका अनुभव चल रहा है वे पुरुष वृद्ध कहलाते 
है, केवल ग्रवस्थामे वृद्ध होने को हो वृद्ध नहीं कहते है। 

वृद्धपेवासे आत्मगु्णोका लाइ--आत्महितकर गुणोको संक्षेपसे कहा जाय तो वे है 
तीन--सम्यस्दर्शन, सम्यस्जान भर सम्यकचारित्र । जिन गुणोके प्रतापसे हम उन्हें गुरु कहते 
है । गुरुका स्वरूप ज्ञान प्रौर वैराग्यकी मूतिरूप कहा गया है | जो विषयोकी आशाके वश ने 
हो, आरस्भरहित हो, परिग्रहसे दुर हो, जिनका ज्ञान ध्यान भ्रौर तपश्चररण ही कार्य हो रहा 
हो ऐसे पुरुष गुरुजत कहलाते है भ्रौर ऐसे गुरुजनोकी सेवासे यह लोक भी विशुद्ध होता, पर- 
लोक भी शुद्ध होता अपने परिणामोकी निर्मेलता भी बढती, विद्या विनय सभी गुणा वृद्धि 
को प्राप्त होते है, जिनका फुल परमशान्ति है। एृष्णासे व्याकुल हुआ पुरुष किसकी शरण 
मे जाय कि तृष्णाकी व्याकुलता दूर हो ” सीधा उत्तर है--जो तृष्णारहित हो, जो केवल 
ज्ञानमूर्ति हो, प्रानन्दकों जो निरन्तर भोग सकता हो, ऐसे पुरुषके समीप बैठे तो वे सब व्या- 
धियाँ दूर हो जाती है। तो जिन्हे प्रसलता चाहिए, आत्मकल्याण चाहिए उनका कर्तव्य है 
कि वे वृद्ध पुरुषोकी सेवामे रहे प्रर्थाव्‌ र्नत्रयसम्पैत्ते गुरुजनोकी संगतिसे अपना समय 
बिताये । | | | 

तप श्रृतिधृतिध्यानविवेकयभसयम । 
ये वृद्धास्तेत्ज शस्यच्ते न पुन पलिताकुरे ॥७७०॥ 

आत्तगुणोंकी बृद्धतामें पारमार्थिकी बृद्धता--विरकालसे प्रनेक व्यसनो और पापों 
में बसने वाले इन पुरुषोकों आ्रात्मोल्तति करनेका प्रथम व सुलभ सहज उपाय है सत्सग । 
किसी भी कुपथमे लगे हुए मनुष्यकों सर्वप्रथम आलम्बन सत्सग मिलता है। जिस किसी 
भी मनृष्यका उद्धार होता है तो उसके उद्घधारक। सिलसिला सत्सगत्े शुरू होता है। उस 
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सत्यंगकी बात कह रहे हैं जो अपने इस-लोकका सुख चाहते हो और परलोकका सुख बाहते 
हो, उनका कर्तव्य है कि वे गुरुका सत्सग करे | तो वे गुरु कैसे होते हैं उत्तका नाम है वृद्ध । 
वृद्धका ग्र्थ है बडा । जो बढा हुआ हो उसे वृद्ध कहते है। लोकमे तो बृढ़ेका नाम वृद्ध है, 
पर वृद्धका गर्थ तो बढा हुआ होता है। जो अवस्थामे बढ़ा है उसको भी वृद्ध कहते हैं। 
वृद्धोका सत्सग होना अनेक अवगुणोकों दूर करता है। पर यहाँ वृद्धका मतलब सफेद वाल | 
वालोसे नही है श्र्थात्‌ बूढोसे नही है किन्तु जो तपस्यामे बढ़े हो, ज्ञातमे बढ़े हो, जिनका 
बैये विशाल हो, ध्यान, विवेक यम, संयम ये सभी जिनके बढ़े हुए हो उन्हें वृद्ध कहते है। 
और वृद्ध मनुष्योका सत्सग हीना बहुतसे गुणों को प्रकट करता है। 

जो तपसे पतित हैं तपश्चरण जिन्हे सुहाता ही नहीं है, भ्रत्य भ्रत्य सोंटे व्यसनोमे 
जो लगते हैं ऐसे व्यत्नी पुरुषोका संग विपत्तियोका कारण है। और, जो व्यसनी नहीं; हैं 
तथा ब्रत, तपमे लगे हुए हैं ऐसे पुरुषोका संग हो तो शान्ति इस कारण मिलती है कि ऐसे 
सत्सगमे रहने वाले पुरुषके तृष्णायें कम हो जाती हैं। उनका दर्शन करके चित्तमे यह स्थाल 
होता है कि ग्रे जगतके वैभव जो विनहवर है भौर अनेक भवोमे प्राप्त किये हैं, जिनसे आत्मा 
का हिति होता तो दूर रहो, पर तृष्णा मूर्डा ममता बढ बढ़कर इस प्रिग्रहके ही कारण 
ससारमे रलता पडता है। ऐसा विवेक जंगता है तपुस्वी पुरुषोके सगमे रहकर तो जो शुद्ध 
तपश्चरणमें बढ़े हो उन्हे-वृद्ध कहते हैं, ऐसे दृद्धोकी सेवा करना प्रशसनीय है। ४ 

..' अरुष्यक्षे आचरणसे संगतिका परिचय--मतुष्यके आचरण सोहबतकी पहिंचान हो 

जाती है भर सोहबतसे मनुष्यके आचरणकी पहिचान हो जाती है। सत्तग जीवके उद्घधार 
का एक बहुत बडा आलम्बन है। विषयकषायोके भोगनेमे ही तो जीवकों कुछ लाभ नही है 
ता । ऐसे सगसे क्या लाभ जिसमे क्रोध, माने आादिक कपायोका पोषरा हो । ऐसा जीवन तो 
बेकार है। समभिगे वृक्ष तो फल भ्राप्त करके भुक जाता है, नम्र हो जाता है भ्रौर मनुष्य 
पुष्यफल पाकर, सम्पदा पाकर और ऊँची नजर करता है वो क्या कहा जाय उस मनुष्यको !, 
वह तो वृक्षसे भी पतित है! भजा जो ग्रभिमानके वश है, मायाचारके वद्म है, तृष्णाके वश 
है. ऐसे पुरुषका जीवन क्या जीवन है ” जीवन तो वहीं सही है जो भविष्यमे भी युद 
शान्तिका कारण बनें। «४ 

सुखके प्रकार--सुख दो प्रकारके होते है-एक वैषयिक सुख शरौर एक ग्रात्मीय सु 
जो वैषयिक सुखोझों ही सुख मानते है-विषयसेवन किया, स्वादिष्ट भोजन किया, वाह्म 
पदार्थोका सचय कर लिया, किसी सुन्दर रुपको निहारते रहे, राग रागवीसे प्रेम बढाने 
कामव्यथा बढाने वाले शब्दोकों सुनते रहे ऐसे विषयोगे जो सुख मावता रहे वह 


वाले, 
सुखाभास हैं, फिर भी सदा रहते नही और ऐसे सुख भोगने 


तो उसका भ्रमका सुख है | ये 
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से झात्मीय बल हीन होता है तो अन्तमे पछतावा ही हाथ रहता है। वेषयिक सुखोमे मस्त 
रहनेका फल भला नही है। और, वैषयिक सुखोसे हटकर जो भ्रात्मीय सुखमे लगता है वह 
तो ज्ञानप्रकाशमे है, जो वैषयिक सुखोमे ही भूल रहा है वह भ्रममे है। जो लोग इन 
वैषयिक सुखोमे लगते है उनका ही तो यह संसार है,! ऐसी श्रद्धा होता चाहिए कि मेरे 
आत्माका जो सहज सुख है वही मेरा वास्तविक सुख है, उस हो युखका भोगना हमारा 
कर्तव्य है। ऐसी समझ यदि बने तो सप्रभ्रिये कि हम सही ज्ञानके मार्गपर है। 
पिपयसुसोंकी क्लेशहूपता-- भैया | विषय सुख भोगने के वाद फिर तुरक्त तो 

ग्रशच हो ही जाती है, और बादमे वह पछतावा भी करता है। भोजनको स्वाद लेनेमे 
प्रभी तक अपना जीवन बिताया, पर तत्त्वकी बात उसमे क्या मिली स्लो बतावों ” इसी 
प्रकार सभी विषय सुखोकी बात है। और उन विषय सुखोका भो क्या करे ? श्राज 
पण्चेन्द्रय है तो उन पाँचो इन्द्रयोके विषय भोग रहे है, मरण करके यदि चार इन्द्रिय 
जीव बन गए तो आँख तकका ही विषय रह गया । तीन इन्द्रिय बन गए तो बश्राणइन्द्रिय 
तकका ही विषय रह गया | और, इन विषय सुखोका कुछ विश्वास भी है क्या ? तो इन 
वैषयिक सृखोमे तार नही है। इन सुखोके बीच परस्परमे दौड मचा ना, विवाद करना, दु सी 
होता, एक दूसरेको सताना यह कहाँ तक न्यायकी वात है ” उदारताका आ्रादर करे। किसी 
का यदि बुछ अधिक प्राप्त होता हो या हमारा कुछ जाता हो तो जितना हम सहन कर 
सतते हैं सहुत कर ले और दूसरेक़ो यदि हमारे थोड़े से त्यागसे सुख मिलता है तो उसमे 
भी हम श्रपता आ्रानन्द माने । 

, पिनेश्वर विषयसुसोसे पराडूभुख होनेमें लाभ--ये जगतके विषयसुख न साथ आये 
न साथ जायेंगे। बड़े-बड़े महाराजा चक्री हुए है वे भी इसे छोड़कर गए । भौर आँखो सब 
देखते ही है, सभी लोग इस वैभवकों छोडकर चले जाते है । हम श्राप सबका भी ऐसा , ही 
हाल है। ये सब कुछ तो प्रकट च्यारे है, वैसे ही सब छूटे हुए है, और वियोग तो होगा ही । 
यह तियम है कि जिस पदार्थका संयोग हुआ है उसका वियोग नियमसे होगा । अब हम चाहे 
ज्ञान विवेक बताकर उसे अपने श्राप छोड दे, भ्रन्यथा छूटना तो सब है ही । चाहे त्याग दे या 
पाप उदयमे आनेसे यह सम्पदा हमारे जीवनमे ही छूट जाय, भ्रथवा मरण हो जानेपर यो 
ही छूट गया, इन तीन प्रकारोमे से किसी भी प्रकार छूटे, पर सम्पदा छूटेगी सबकी । मर- 
कर छूटे तो उस छूटनेसे लाभ क्या और हमारे जीते जी किसीके लूटनेसे या किसी प्रकार 
छूट जाय तो उस छूटनेसे लाभ क्या ? देखिये जब तृष्णा अ्रधिक बढती है तो वुबुद्धि भी 
बढ़ती है, और कुबुद्धिकि कारण ऐसा वातावरण बन जाता है कि हाथ आयी हुई चीज भी 
नष्ट हो जाती है। तो यो छूटनेसे कुछ लाभ नहीं । कुछ विवेक बनायें और अपने जीवनमे 
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अपने ही हाथोसे, ग्रपती ही भावतासे परपदार्थोका त्याग करते रहे तो पृष्यवुद्ध होती है, 
धर्म प्राप्त होता है और इस जीवको भविष्यमे भी सुख समागम प्राप्त होता है । 
सांसारिक सुख खतस्वताका अमाव--ससारके जितने भी सुख समागम है श्रथवा 
जितने पुखसाधन मिलते है उन सबका भागके साथ श्रनुविधान है, ्रौर यह जीव कुबुद्धिसे 
हंटकर भ्पने स्वभावमे आकर समस्त कर्मोका ताश कर दे और मोक्ष प्राप्त कर ले उसे 
पुरुपार्थकी प्रधानता है। तो जो बात कर्माधीन है. अ्नत्य-पअन्य कारणोसे उत्पल होती है 
ऐसी सम्पदाके लिए हम क्यों चिन्तातुर रहे, पुस्षार्थ करके जो लाभ होता हो उसमे सन्तुष् 
होनेका अल करें | ग्रौर, उसमे भी कुछ त्याग करके दूसरोको दे करके यदि किसोकों हम 
सुखी कर सकते है, किसीको दुखी कर सकते हैं तो उसका भी अपने मतमे संकह्प रखें, 
ऐसी उदारता होनेपर यह जीव इस लोकमे भी सन्तुष्ट रह सकता है। तो णे सव बुद्धियाँ 
हमारे प्रकट हो, उसके लिए हमे गुरुसेवा चाहिए । सत्सगसे थे सव विवेक जगते है । बुद्धि 
भ्रष्ट न हो पाये, यह सबसे बडी विभूति है। कल्पना करो कि कितना भी वैभव हो भर बुद्धि 
चलित हो जाय, दिमाग वशमे न रहे तो वह समागम किस कामका ? उस विच्लित आत्म 
को तो शान्ति है मही । तो सबसे बडी विभूति बुद्धिका स्वस्थ रहना है ।-ग्वस्थ बुद्धि वह 
कहलाती है कि जहाँ यह ज्ञान बना रहे कि यह बात हितकी है भर यह बात ग्रहितकी है । 
ऐसा भान जिस बुद्धिमे वन रहा है उसे स्व,थ बुद्धि कहते हैं । यह स्वस्थता गुस्सेवासे प्राप्त 
होती है। सत्सगसे यह शान्ति समा प्राप्त होती है। 
वृद्धसेवासे हेपहानकी ओर उपादेयोधादानकी सुगमता-जो तपस्‍्यामे बढे हुए हो वे वृद्ध 
हलाते है । उन वृद्धोकी सेवा प्रशसतीय है। जो ज्ञानमे वढे है उतका नाम वृद्ध है, केवल 
अवस्थामे बढ जाये भ्रौर बाल भी सफेद हो जाये ऐसे वृद्धोकी वृद्ध नहीं कहते, किन्तु जो 
गुणोमे बढ़े हो, उन्हे वृद् कहते हैं । ज्ञान वही बढ़ा हुआ कहलाता जो ज्ञान अपने आपको 
समझे बताये कि यह मैं शञानस्वरूप हु, दुतियाके समस्त पदार्थोसि व्यारा हूं, मेरा अन्य 
पदार्थसि कुछ सम्बन्ध नही है। मैं केवल ज्ञानका धनी हू भ्रौर विगड जाऊँ तो कत्पनाओं 
का धती हूँ। इसके सिवाय मैं श्रन्य कुछ नही करता ऐसा जिनके विवेक जगा है वे वृद् 
मनुष्य है, उनकी सेवा करलेसे बुद्धि स्वस्थ रहती है। जो पैय॑के अ्रधिकारी हैं उतकी सेवा 
बड़ी शिक्षा मिलती है | एक मनुष्य चाहे वह गृहस्थीमे हो, यदि वह धीर है, सोषकर बोलने 
वाला है, बडी बातका आदर करता है, तुच्छ विचार नही रखता ऐसे धीर गम्भीर मनुष्यके 
पास आप बैठे तो आपपर भी कुछ असर होगा, अधीरता दूर होगी, धीरताका गुण श्राने 
, उनकी सेवासे हममे भी गृण परप्त होने 
लगेगा । तो जो मनुष्य धीर है वे वृद्ध है, गुरु हैं, उन हमें भी यु 420 
लगते हैं। जो मनुष्य आत्माके ध्यानका उद्यम करते है, जिन्हे ससार, शरीर, भोग वह 


ज्ञानाणंव प्रवचत दशम भाग ३७७ 
रुचते है ऐसे ग्रात्मकल्याणार्थी संत मनुष्यः कही मिले तो सही, उन्तके सत्मग्में बैठे तो अनु- 
भव करेंगे कि बुद्धि कितना स्वस्थ होतो है ” हम शुद्ध सत्संगसे निज मार्गके अनुरागी बन 
जायेंगे तो जो आत्मध्यानी भनुष्य है वे संत है, गुरु हैं, उनकी सेवासे हमारी वृद्धि स्वस्थ 
रहेगी । * ०. हज 

सत्स्ञमें आत्माद़ी भलाई--जो मतुष्य विवेकी है, हित अहितका विवेक रखते है, 
श्रपने द्वारा किसीको कष्ट न हो ऐसा जिनके विवेक रहता है ऐसे मनुष्योका संग अनेक गुरों 
को उत्पत्त करता है। जो ब्रत सन्याससे रहते है, हिसा, भूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह इन 
पापोका जिल्होने त्याग किया है, जो किसी भी जीवकी हिंसा स्वप्समे भी नहीं चाहते है, 
अपने इच्दियके विषयोकी भ्रोर श्रासक्त नहीं रहते है, इच्द्रियकी प्राज्ञाके दास नहीं रहते है 
ऐसे पुरुषोका संग प्र्थात्‌ सत्संग एक श्रेष्ठ संग है। सत्सगसे भ्रनेक गुणोकी प्राप्ति होती है। 
यदि हमे अ्रपती भलाई करना है तो सत्सगमे भ्रधिक रहे। नगरमे रहकर भी, ग्रहस्थीके 
बीच रहकर भी गृहस्थीमे जो सत्पु्ष हो, जो अपने विधार ऊंचे रखते हो, जो दूसरोकी 
भलाई की ही बात सोचते है ऐसे ग्रृहस्थ तो भ्रापके गाँवमे भी मिलेंगे । ढूंढने लगो | प्रत्येक 
गाँवके लोग यह अनुभव करते है कि हमारे यहा सत्संग तही है, पर सत्संग मिलेगा प्रत्येक 
गाँवमे। चार पाच प्रतिशत लोग ऐसे मिल जायेंगे जिनके भाव बड़े सुल्फे हुए है, वे मायाको 
ही श्रपना सब कुछ नहीं मानते है किन्तु शुद्ध विचार, शुद्ध श्राचरण, आ्रात्माकी उन्ततिको 
ही अपना सर्वस्व मानते हैं ऐसे पुरुष प्रत्येक गावमे मिलेंगे । उनका संग' बताये, उनकी 
आ्ाज्ञामे रहे । किसी भी समयमे कोई विचार करना हो प्रथवा किसी विवादमे उलभ गए 
हो उतका सहारा ले, अपनेको कुछ हानि हो जाय तो बाह्य पदार्थोके प्रति, धन श्रादिकके 
प्रति विह्नल न हो, किल्तु तत्तवज्ञानका सहारा ले और तब शान्ति उत्तल होती हो तो उसे 
सब कुछ माने । ऐसा यदि भाव बव जाय प्रत्येक गृहस्थोंमे, तो देखिये कितना प्रेमका 
साम्राज्य छा जाता है । 

लोकिक सम्पदाक़े सल्की अहितकारिता--मैया ! यह सम्पदा तो पुण्यकी दासी है। 
जेसे छाया मनुष्यके पीछे पीछे फिरती है। ' कोई मनुष्य' छायाको पकड़नेके लिए बढे तो 
छाया दूर भागती है, पकडनेमे नही' भ्राती । भ्रौरं, मनुष्य अपनी छायासे मुख मोड ले प्रौर 
श्रागे बढ़े तो छाया उसके साथ-साथ चलती है, ऐसा ही इस सम्पदाका हाल है। जो मनुष्य 
तीत्र अभिमाती है, सम्पदाक़ी हो माला जयते रहते है ऐसे मनुष्योके सम्पदा दूर भागती है 
भ्रौर जो सम्पदासे मुख मोड लेते है, उसकी उपेक्षा कर देते हैं, अपने विचार आचरणासे 
ही ग्रेम रखते है ऐसे मनुष्योके पृष्यफलत बढ़ता है। प्रपना लक्ष्य होना चाहिए शान्तिका | 
जितका शाल्तिका लक्ष्य, होगा उसे सब ज्ञान आयेगा और जिसे केवल सासारिक सुखोंका 
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लक्ष्य हो होगा उसके शुद्ध ज्ञान नही जग सकता । भ्रात्माकी स्वच्छता तो शुद्ध ज्ञानसे होती 
है, सम्पदाके संचयसे नहीं होती । तो ये सब बातें प्राप्त करनेको हम वृद्धोरी सेवा करें, गुए- 
जनोकी सेवा करे, सत्सगसे ग्रधिकाधिक लाभ लें। 
प्रत्यासत्ति समायातैविषये स्वान्तरञ्जक । 
न परम सखलित येषा ते वृद्धा विदुर्धमता ॥७७१॥ 

वृद्ध पुरुषोंकी विशेषता-वृद्ध पुरुष वे हैं जो मनको, रणायमान करने वाले अनेक 
समाग्रम भी निकट आरा जाये तो भी उत्तके कारण जिनका पैय्य-स्खलित नही हो। धीरता 
बराबर बनी रहे । अब भी झौर कुछ पहिले समयमे ऐसे बुजुर्ग लोग होते थे और अब भी 
क्वचित्‌ पाये जाते है कि जिनमे रागद्रेष मोहकी मात्रा बडी हुई नही है, अपने बच्चेका, पक्ष 
लेना पसद नहीं करते, जिन्हे ्यायप्रिय है, सबपर जिनकी समान हृष्टि रहती है; यह मेरा 
है, यह दूसरेका है, यह भाई है, यह मेरा लड़का है इस तरहकी पक्षपातकी दृष्टि जिनके नहीं 
है, किन्तु उन सबको समानहृश्सि निरखते हैं ऐसे बुदुर्ग अब भी क्वचित पाये जाते हैं । 
देखो भैया | जो प्राचीन रीति रिवाज है, माता पिताके सामने बच्चेको कैसे रहना चाहिए, 
युवक हो जानेपर भी बालक माता पिताकी अनुनय विनय रख्ले रहें भ्रौर घरमे बहुवें सास 
स्वसुर भ्रादिकी अनुनय विषय रखे रहे, ये सब रीति रिवाज, ये सब बाते एक शान्तिका 
वातावरण रखनेमे सहायक है। जबसे ये अनुनय विनयकी बाते छूटी तबसे विवाद होता 
बहुत बह गया है, हम जगतके वैभवको सुखका कारण न समझें, किन्तु मेरा ज्ञान सही रहे, 
मैं अपनेको पहिचान लूँ, पापोसे दूर रहू, दरिद्रताकों तो पसद कर लें किन्तु अ्रद्माय न पसंद 
करें ऐसे भ्राशयसे हमे सुख प्राप्त होगा । इन सब कल्याणकी बातोकों पानेके लिए जीवनमे 
इतता तो अभ्यास कर ही लें कि हमारा सबके लिए वचनव्यवहार प्रिय बने । सबसे मुख्य 
बात है, वयोकि मनुष्णका धन एक वचत ही हैं। वचनोसे हम एकदम ज्ञात कर सकते हैं कि 
यह मनुष्य कैसा है ” 

हितमित प्रिय वचनव्यवहास्से समृद्धिलाभक्ी पात्रता-हेंमारे- वचन हिंतर मित 
प्रिय हो, ऐसी वाणी बोलनेका अभ्यास बनाये । अपनी भाषामे कद सुधार भी बनायें जिन 
बचमोकों सुनकर दूसरे सुखी हो जाये वे वचन खुदको भी लाभ देंगे श्र दुसरोको भी 220 
के । अभी गाँवमे या किसी भी जगह जितने भी,, झाडे उत्ते हैं निर्राय यदि करें तो उन 
भगडोमे मूलमे यही बात पायेगे कि उसने यो कह दिया तो उसपर वहनेजढते भाड़ हो 
गया । यर्दि मर्मछेदी-वचन हो तो दूसरेके (ततको ऐसी पीडा देते है कि जैली पीड़ा कोई 
बिसी शस्त्रसे भी नहीं दे सकता ! लोग साहिलिक ढंगसे मुछको कमल कहा हक का 
मुलारबिदसे कुछ शब्द निकलें तो ऐसे निकले कि सुनने वालोक़ो प्रिय लगें। तो मुखारविन्द 
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मायने सुबरूपी कमल है। जैसे फूले हुए कमलसे मानो प्रसत्तता टपकती है ऐसे ही मुख्से 
ऐसे वचन तिकलने चाहिएँ जिनको सुनकर दूसरेको प्रसन्नता प्रकट हो । ऐसे ही वचन मिलने 
वाले मुखकी कमलकी तरह.बताया है.।. 
अद्वित अश्रिय वचन व्यवहारसे सर्वत्र भ्रहित-“यदि किसीके मुखसे ऐसे वचन निकरलें 
जो दूसरेके हृदयको पीडा देने वाले हो तो'क्या' ऐसे गुखको कोई कमलकी तरह क़हेगा ? 
मुखको धनुष कह लो । जैसे जिस ' धनुंषसे बाण छूट गया, तो 'जिसका लक्ष्य करके छूटा है 
वह उसके हृदयकों छेद भेद देगा | बाण छूट जानेपर कोई कितनी ही मिलत करे कि ऐ 
बाण, तू भूलसे छूट गया, वापिस भ्रा जा, तो क्या वह छूटा हुआ बारा वापिस हो सकता 
है ? नहीं होःसकता । वह तो जिसका लक्ष्य करके मारा गया है उसे छेद देगा, ऐसे ही 
जिसके मुखसे दुवेंचन निकल गए तो वे तो उसके हृदयकों छेद भेद देंगे जिसका लक्ष्य करके 
वचन बोले गये है, वतत मुखसे निकल जानेपर कोई कितनी ही मिल्तत करे कि ऐ बचत 
तुम वापिस श्रा जावो, तुम भूलसे मुखसे निकल गए हो, तो क्या वे वचन वापिस हो सकते 
है ” नही हो सकते । इस मुखका भी आकार धनुषाकार होता है। जैसे धतुष दोनो भ्रोरसे 
टेढा होता है ऐसे ही क्रोधदशामे मुखका भी आकार बन जाता है। तो इस बातसे हम अपने 
लिए यह शिक्षा ले कि मुखसे कभी भी खोटे वचन न निकाले, दुर्वेचन न बोलें, सत्संगमे 
अ्धिकाधिक रहे, इन दोनों बातोसे हमारे जीवनके उद्धारका काम बन सकता है। 
न हि स्वप्तेषपि संयाता येषा सद्बृत्तवाच्यता । 
यौवने5पि मता वृद्धास्ते धन्या शीलशालिभि, ॥७७२॥ 
शीलशाली वृद्ध बनोंका, हितोपदेश--जिनके सदाचरण स्वप्ममे भी कभी मलिन 

नहीं होते ऐसे मनुष्य यौवन अ्रवस्थामे भी वृद्ध कहलाते है। ऐसे शीलवान भहापुरुषोने 
बताया है, मतुष्य जन्ममे एक,सदाचारकी बडी विशेषता है। यदि सदाचार ही ने हो तो 
फिर मनुष्यमे शोर पशुवोमे कुछ भी श्रत्तर नहीं है। सदाचार भ्रपनी-झपनी 
परिस्थितिके अनुसार भनुष्योमे भिन्‍्त-भिन्‍न श्रेणीरूप है, जैसे उन मनुष्योका सदा-' 
चार जिनके कुलपरम्परासे शिकार खेलना, मासभक्षण मदिरापान करना और सकी 
ऐब यो कहो कि जिनका जीवन पशुवत्‌ परम्परासे चला आ रहा है ऐसे मनुष्योका सदाचार 
कप्से कमर इन ८ बातोमे है कि-वे मास, ।मदिरा, शहद तथा बर्ड, एपीपल, ऊमर, कंटूमर, 
अजीर ग्रादिक फलोक़ा त्याग करे, जिनमे साक्षात्‌ चलते फिरते त्रस।जीव रहते है। यह 
बहुत भारम्भिक सदाचार है श्रौर इसका उपदेश उनको दिया जाता है जो परम्परासे सर्व- 
प्रथमसे भ्रष्ट आचारमे रहे हैं । ये शर्ट मूल गुणके नामसे प्रसिद्ध है और उत नीच आ्राचार 
विवार वालोके लिए यह सदाचार बताया है और जो मनुष्य कुछ थोड़ा बहुत परिपा्टीसे 
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विवेक्में चल रहे है लेकिन भ्रत्यन्त थोडा विवेक है ऐसे मनृष्योके सदाचरण इन बातोमे 
प्रारम्भ होता है। उतना तो भ्राचरण हो ही जितना कि क्मसे कम और अ्रधम मतनुप्योके 
लिए बताया गया है उन्हे तो ७ व्यसनोका त्याग होता यह उनका सदाचरण है,। 

। चूतक्रीढाके त्यागका कर्तव्य--जुवा खेलना, यद्यपि लोग दिल, वहलावासे इसे शुर 
करते है, लेकित इनके व्यसन बढते-बढ़ते यहाँ तक बढते जाते हैं;कि अपनी सम्पदा तकको 
भी दाव पर लगा देते है, पर जिनके जुवेका” व्यसन हो गया वे जीते भी हारे है और 
हारे तो हारे ही है। जुवा खेलनेके व्यसतमे जिनकी कुछ धन बनी है ऐसे पुरुषोको वडा 
मात्तना पडता है कि अनेक विपदाये आने पंर भी वे जुवाका, परित्याग कर सके भर 
कंदाचित तृष्णावश ही प्ही किसीके मनमे भरा जाय कि भरत इसे छोड दें, जो कुछ थोडासा 
पल्ले रह गया है, उसकी ही रक्षा कर लें तो , भ्रन्य जुवारी लोग उसे ऐसी अपमान भरी 
बात कहने लगते है कि उसे जुबेसे हटना कठिन हो जाता है। वो सदाचारकी बातमे एक 
यह भी सदाचार है कि जुबा खेलनेका परित्याग करें। इससे बरवादी ही है भ्ौर मतकी 
अत्यन्त अ्रस्थिरता है, चित्त कही भी लगता नहीं है,, पैसा लगाकर जुवा खेलने की बात तो 
प्रधम है ही, किन्तु केवल तासके पत्तोको ही बिना पैसोका दाव लगाये जो सेल खेलने मे 
लग जाता हैं।वह भी समय प्र भोजन तही करता, , ऐसे मित्रोकी खोज करता है जो तास 
छेलनेमे साथ देंगे; और-ओर प्रकारसे वह श्रपने समयको बरबाद कर देता है। श्रावह्यक 
वागमोसे भी मुख मोड लेता है । 00 #* 

मांस मदिराके त्यागका करतव्य--दूसरा संदाचार है माँस भक्षणका परित्याग 
करना । मास भक्षणमे भी सभी ऐव भरा जाते हैं।। हिंसामे तो दोष लगा ही है। मास किसी 
जीवके घातके बिना उत्पत्त नहीं होता । तो' जो मासभक्षण , करते है उन्हे भीव घातंका 
पाप तो लगा ही है, साथ ही मासमे चाहे वह कच्चा हो, चाहे पक गया हो, जल्दीका हो या 
पुराना हो उसमे सतत्‌ असंख्याते त्रप्त जीव उत्पन्न होते रहते हैं, जो इतने यृक्षम हुँ कि 
आखो दिख नहीं सकते । उसमे हिसाका भी बहुत, बड़ा. पाप वसा हुआ्ना है। भौर, फिर 
मात्भक्षणमें बुद्धि भी धर्ममे लगाने लायक नही रहती । तीसरा सदाचार है भविरा त्याग 
करना शराब, गाजा, चरस, भग इत्यादि विशेष बेहोश करने वाले' पदार्थ हैं ही । भौर, 
भी जो यद्यपि कम मादक हैं लेकिन जिनकी आदत बनने पर शरीरका स्वास्थ्य भी बिगडता 
है और व्यर्थका उपयोग भटकता है, जैसे तम्बाकू खाना पीना, पान, बीडी, सिगरेट ग्रादि 
हागा पीता ये सब व्यसन हैं। इनका परित्याग होना यह भी साधारण गृहस्य जनोका 


पदाचार है। 


चोरीके परित्यागका कर्तव्य--चौथा सदाचार है चोरीकी वतन न होता ! अपने ' 
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अपने आपमे कितना स्पष्ट और च्यायप्रिय रहता है सदाचारी कि वह परधनको चाहे गिरा 
हो, पडा हो, भूला हो उसके हरण करने को भावता मनमे नहीं रखता | यह संसार हो 
सारा भ्रसार है। ये सारे समागम इस जीवका अहित करने वाले है। किसी भी समागमसे 
जीवका. हित सम्भव नही है, स्पष्ट दिखता है लेकिन प्रथम तो कोई, किसीका, होता नहीं। 
कल्पनामे मान लिया कि यह मेरा पदार्थ है। लोकव्यवस्था भी कुछ कुछ ऐसी है, लेकिन 
विवेकपूर्ण विचारसे देखो तो जगतमे ग्रनन्त जीव है, उनमे से कोई जोव तुम्हारे घरमे 
उत्पल्त हो गए । यदि वे जीव तुम्हारे घरमे न आये होते, कोई अन्य जीव तुम्हारे घरमें पैदा 
हो गए होते तो उन्हे भ्रपता मान लेते कि नहीं ?,तो जिस चाहेकों कह्पतासे मान लेते 
कि यह मेरा है।। फिर दूसरी बात यह है ,कि भ्रत्याय करके, भूठ बोलकर, व्यग्र बनकर 
बिन्तावोमे ,घुलकर धनका सचय किया और अच्तमे मरण हो गया, वह यहाका यहाँ ही 
पडा रहा; खुदके लिए तो कुछ मददगार नही हुआ । रही दूसरोकी बात तो दूसरे तो सब 
मिलन हैं। जिन्हें श्राप अपना परिजन मानते, जिनके पीछे श्राप चिन्ताएँ रखते वे सब भी' 
अपना-अ्रपता भाग्य लेकर श्राये हैं। अपनी-अ्रपत्ती भाग्यके अनुसार, योग्यताके अनुसार, 
श्रपती बुद्धिवलसे उन्हे भी सब कृछ प्राप्त होता रहता है, उनके पीछे चिन्‍्ताएँ रखनेसे, व्यग्र 
रहनेसे इस भ्रमूह्य नरगीवनकों खो डालना यह तो विवेक नहीं है, सन्तोषबृत्तिसे रहकर 
प्रभुभक्ति और आत्मध्यान इनमे प्रगति करता सो तो विवेक है, इसके विपरीत चिन्तावोमे 
मत रहता, अपनेको परेंशान बनाये रहना, दु खी अनुभव करना यह विवेक नहीं है। पर- 
धनको जो चाहते है कि किसी भी प्रकारसे मेरे पास आ जाय तो उसमे भी दयाहीनताका 
दोष लगा। सब वेभव मेरे पास भा जायें इसमे यह बात पडी हुई है कि और लोग चाहे 
कैसे पी रहे पर मेरे पाम खूब धत झा जाय, तो इसमे दय्ाहीनताका दोष लगा। कत॑व्य 
तो भ्रपवा यह है कि गृहस्थीके नाते औसतल पुरुषार्थ करे और उसमे जो न्यायतीतिसे कमाई 
हों उसमे अपने कठुम्बियोका पालन पोषण करे । जिन, जीवोके चोरीका व्यसन लग गया है 
उनके . चित्तमे धर्मकी पात्रता कहाँसे होगी ” तो गृध्स्थननोका सदाचार है कि चोरीका 
परित्याग करे ।। ,. ६ -। पक ५। ६ हू काश व + ० 
आखेठ, परस्रीगमन व . वेश्यागमनके 7परित्यागका करतेब्य--एक शिकार खेलनेका 
भी व्यसनका होता है, उसका त्याग करना भी सदाचार है। निरप्राध पशु पक्षियोके प्राण 
लेना इसमे बहुत बड़ा अपराध है। ,किसी जीवकों मारकर उसमे अ्रपनी बहादुरी समभता 
इसमे कितता उस मारने वालेका उपयोग भंठक गया। शिकार खेलनेका परित्याग यह 
सदाचार है। यह दूसरी स्थितिका सदाचार कह रहे है। पहिले तो निम्त श्रेणी वाला सदा- 
चार बताया था, उसके बाद ह्वितीय श्रेणीके अविरत मनुष्योड्ता सदाचार कह रहे है । 
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उनका सदाचार हे परस्त्रीगमनका त्याग करना श्रथवा स्त्रीजनोकी भ्रोरसे परपुरुषका त्याग 
करना | परस्त्रोसेवतरमे 'बिन्ता, व्यग्रता, निददगता, कायरता ग्रे सभी ऐव भरा, जाते है। 
प्रथम तो परस्त्री है। कुछ कामी मलुष्यके श्रावीन तो है नहीं । ,सो हर समय मिलगा तो 
असम्भव है, वी गुप्त रुपसे चोरीसे श्रनेक यतत करके मिलन होता है सो शैप समय मिलने 
का निरन्तर चित्त बना रहता है ग्रौर हृदयमे कामव्यथा निरन्तर बनी रहा करती है भौर , 
ऐसी स्थितिसे वह धर्मध्यान क्या कर सकता है, श्रौर, फिर लौकिक आपत्तियाँ कितनी है, 
बुद्धि सब भ्रष्ट हो जाती है, चिग्ता है और खोटी वातके लिए व्यग्रता है। वहाँ वृद्धि सही 
काम कैसे कर सकती है ? तो परस्त्रीगमनका त्याग करना यह है गृहस्थजनोका सदाचार । 
गौर, सप्तम व्यसन बताया है वेश्यासेवत । यद्यपि निर्लज्ण होकर लाज छोड़कर जो मनुष्य 
वेब्यागमनका पाप 'अर्पनेमे लादते है उनको परस्त्रीकी तरह,यह तो भय नही है कि कोई। 
जान जायेगा तो 'हमारी जान ले लेगा, लेकिन जो मायाचार करके सभी भनुष्योके साथ 
दुराचार कर सकती है ऐसी वेश्याके प्रति णो भाव रहता है, श्राकर्षण रहता है उसमे वह' 
कितना पतित हो जाता है ” धर्मका वह पात्र कहा है ? ।  - 
दृतीय प्रकारसे श्रावकके आठ मूलगुण--७ व्यसनोका परित्याग करना यह द्वित्तीय 
श्रेणीका मौलिक सदाचार है, इसके पश्चात्‌ जो कुल परम्परामे जो उज्ज्वल श्राचरण वाले 
चले श्राये है, जिनमे धमंकी परम्परा भी चली भ्रायी है उतके सदाचारमे कुछ बातें बढती 
जाती है। इतनो बाते तो होती ही हैं, पर साथ ही धामिक कार्योकी प्रवृत्ति भी वह जाती 
है। जैसे प्रभुभक्तिमे अपना चित्त लगाना, देवदर्शत करना, जीवदयामे कुछ श्रागे प्रगति 
करना, रात्रिभोजनका त्याग करता, जल छान कर पीना, ये प्रवृत्तियाँ उनके लिए सुगम,ही 
बढ़ जाया करती है । रात्रिभोजनमे हिंसाका दोप है ! अब धर्मरचि घट जानेसे लोग ,रात्रि- 
भोजन करने लगे है, पर कोई समय था ऐसा जिसमे रातिभोजन करने वालेकों निश्चरो 
जैसा मानते थे । साथ ही यह भी देझिये कि भोजनकी ग्रासक्तिदिनसे भी रहे, रात्िसे भी 
रहे तो फिर वित्तकों विराम कब मिलेः? और फिर धर्मकार्योके लिए भी उतका समय दही 
निकल पाता । जिन लोगोके यहाँ रात्रिभोजन करनेका रिवाज नही है, सूर्यस्तिसे पहिले ही 
भोजन कर लेते है उनके पास धर्म करने, धर्मोपदेश सुनने, चर्चा व्यास्यान सुनने ग्रादिका 
समय छूब मिल जाता है, और जो लोग राजरिभोजन करते है उन्हे कहा इन बातोके हि 
समय मिल पाता है ? तो अनेक जीवदया सम्बधी वाते। इन तृतीय श्रेणी वाले पह 
जाया करती है। 7 
पे डर 'अगतोंके ' को 'विशेषतया पालनका कतेब्य -कुछ विशेष वैराग्य है 70 
श्रावकोके कर्तेव्यमे पच प्रगुब्रतोका पालन ग्रा'जाता है, अहिसाणुब्रत, सत्यप्रशुव्रत, अचरि- 
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अखुब्रत, बरह्मचर्याण॒द्गत और परिग्रहपरिय्राशभ्रणुक्रत श्रादि ये सदाचार और बढ जाते है। 
इससे ऊपर जो ग्रृहस्थजन धर्ममार्गमे चलते है फिर उनका प्रतिमारहूप आचरण चलते 
लगता है जिसे श्रावकके ११ दर्जे कृहते है।. उन सब दर्जोंमे उत्तरोत्तर त्यागकी विशेषता 
है| जितता, परपदार्थोसि उपेक्षा बृंढती जायेगी उतना ही श्राचरण अहिंसक बनता जायेगा । 
यो श्रावकोमे उच्च दर्जों तक क्षुल्लक श्रथवा ऐलक पदके आचरण रहते है। जहाँ केवल 
एक दो कपडोके अ्रतिरिक्त ग्रन्य कुछ भी परिग्रहकी झावश्यकता नही रहती, और भोजत भी 
एक बार नियमित करके सन्तुष्ट रहते है. तो यह उपेक्षाकी ही तो बात है, और अपना शेष 
समग्र स्वाध्यायमे, चर्चामे, पठनमें, लेखनमे, ध्यातमे, बिताया करते है। यहां तक बात कही 
है निम्नश्रेणीके पुरुषोसे लेकर उच्च श्रावकी तकके संदाचारकी | 

नेग्रेन्थ्य प्रम|अचार--आवकोके आचरणसे ऊपर जो और उत्कृष्ट सदाचार 
चलता है वह है संत पुरुघोका । जो समस्त प्रकारके परिग्रहोका पूर्ण त्याग कर देते है, यहाँ 
तक कि ऐसी करुणाकी मुद्रा बन जाती है कि वस्त्र श्रादिकसे भी जिनका प्रयोजन नहीं 
रहता । नग्त दिगम्बर साधु सतोका भ्राव रण एक सर्वोत्कृष्ट आचरण है । कुछ लोग ऐसा 
सोच सकते है कि यह कसी वृत्ति है कि नग्स हो गए लेकित सोचिये तो सही उसकी दृष्टिसे 
जिसको आत्मतत्त्वका इतना उच्च परिज्ञान हो गया है कि जिसको भ्रब परवस्तुविषयक । 
विकल्प ही नहीं है, कामवेदना जेसी बात ही 5ही चलती उन पुरुषोका नग्न दिगम्बर हो 
जाता यह निविकारताकी सूचना देता है, क्तिना विकार विजीय है जिनमे रच भी काम-, 
सम्बन्धी व्रिचार नहीं उत्पन्न होता ऐसे ही पुरुष नग्न हो सकते है। यह बहुत ऊँचा तप: 
इचरण है, साथ ही करुणाकी मुद्रा है। जब कि कोई कोई संन्यासी लाठी चिमटा त्रिसुल 
आदि लिए रहते है, श्रपता भयकर भेष बना लेते हैं । उनसे लोगोको यह भय रहता है कि 
कही हमसे कोई अ्रविनय सम्बन्धी बात बन जाय तो तज्िसूल लाठी वगैरह मार न दे । श्र 
तम्न दिगम्बर साधुके हाथमे पिछी है जो आँखोमे कुछ .जाय तब भी 'वह पीढा नहीं देती। 
एक कमण्डल पासमे रखे है जो शौच आदिकमे निवृत्त होकर शुद्धिक्रियके लिए रखते है। 
ऐसी नग्न दिगम्बर शात्त मुद्राको देखकर किसीको भी भय नहीं उत्पन्त होता | जब उनके 
पास किसी भी प्रकारका परिग्रह नहीं है तो उनसे मार देनेकी शका किसीको उत्प्न ही 
नहीं हो सकती | यो समझ लीजिए कि जिसे पता है कि यह सर्प विषरहित है तो उससे 

वह भय नहीं करता । ऐसे हो जो नग्न दिगम्बर साधु कुछ भी हथियार आदिक नहीं रखता 

उससे किसीकों प्रय कैसे उत्पन्त हो सकता है ? वह एक सदाचारकी ऊँची स्थिति है। 

नेग्र व्य आचरणमें २८ मृलगुणरूप वृत्ति--जब गृहस्थोसे भी ऊपर उठकर सदा- 
चारकी-बात ग्राती है तो वह दिज कहलाने लगता है। यो समझिये कि उसका दसरा जन्म 
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हो गया है, जिसने परिग्रहुका पूर्ण त्याग कर दिया उसका तो दूसरा जन्म है। डैसे कोई 
मनुष्य मर जाय और दूसरा जन्म ले ले तो अब पूर्व जन्मका न संस्कार, न वासना, न परिचय 
न ममता, ये बुध भी नही है, क्योकि दूसरा जन्म हो गया है। पृ्व॑जससे श्रव उसका कुछ 
सम्बन्ध नही रहता, इस प्रकार जो गृहस्थ समस्त परिप्रहोका त्याग करके उत्यास घारस 
करता है उसका ग्रव दूसरा जन्म हो गया है। पुरावी बातोका श्रव उसके संस्कार नही 
रहता । उसका आ्राचरण है २८ भूल गुररूप प्र्थात्‌ ५ इन्द्रिय और छठ मन, इन दो के 
विपयोसे नहीं लगता। देखिये यह कितिहा ऊचा आचरण है ? इसमे परदया यह है कि 
किसी दूसरे जीवके सुखमे रच भी 'वाधा नहीं डाला और स्वदया कितनी है कि विषयोगे 
अपना उपयोग लगेगा तो स्वय' ग्रात्मध्यानसे दर हो जायेगे । और, वहा खोटे कर्मोका ही 
बंध होगा । तो इन विषयोसे अपनेको दूर रखना यह उनका सदाचार है। १ महात्रतोका 
पालन पुर्ण|रुपसे भ्रहिसा है। कोई चोर बदमाश, डाकू शत्रु श्रगरे हमला भी करे तो उसपर 
भी उसे शत्रु समभकर उससे बदला लेनेका भाव मनमे ने आने देना, यह है उनका उत्कृष्ट 
सदाचार । इससे पहिले गृहस्थावस्थामे इतनी प्रहिसा त बनती थी । कोई! विरोधी लड़नेके 
लिए ग्राये तो उसका मुकाबना करते थे श्रौर हिंसा भी हो जाये दुसरेकी तो उसे विरोधी 
हिंसा मानी जाती थी, संकल्पी नहीं, लेकित अब संच्यास धारण करने पर इतना उच्च 
सदाचार हो गया। सरप्रकार हितकारी सत्य वचन बोलते, भ्रत्यक्त विजन बनमे रहते, 
अचौरयभहाव्रतके उच्च श्रादर्श हो जाते, ससारकी स्त्रीमात्रके प्रति पूर्ण ब्रह्मचय है। परिग्रहका 
पूर्ण त्याग है। देखकर चलना, जमीनमे पड़ें हुए जीवोको बाधा व हो, बोलें तो हिंत मित 
त्रि्न वचन बोलें, कुछ भी चौज धरे उठाये तो देखभालकर धरते उठाते हैं। मशमृत्र 
पसीना, नाक, थूक वगैरहुका क्षेपण करते है तो ऐसी जगह देखभालकर करते हैं' कि जहा 
कोई जीवजस्तु न हो | यो उनका सदाचार रहता हैं भर उससे भी ऊचा आचरण साधु 
संतोका यह है कि ऐसा मत बनता कि जिसमे किसी परपदार्थभे उपयोग ही न जाय, और 
वचनोका परित्याग करना, पूर्ण मौनसे रहना, शरीर हिलें इले नही, बे हैं तो ऐसे ही 

स्तंव्व और लेटे है तो बिल्कूल काठकी तरह' ऐसा निशवल शरीर बना, ये* सब उच्च ॥ 
आ्रा+ रण होते हैं। तो इस इलोकमे कहा यह जा रहा है कि जो मनुष्य अपनी पदवीके 

अनुसार भ्रपने प्राच रखमे जवानीकी श्रवस्थामे भी नहीं गिरता है वह मनुष्य धन्य है। 
बुढ़ापा ग्राने पर इच्द्िया शिथिल हो जाती हैं 'और उतसे भोग उपभोग नहीं बन पते है, 
विवश होकर उन्होंने त्याग किया तो उसमे मानसिक विशेषता नहीं आयी, किन्तु, जवाबी 
अवस्थामे भी जो कामके वेगसे दूर रहते हैं भरौर दुराचारोसे दूर होते है वे पुरुष धन्य है 
प्रीर महात्माजरोने उन पुरुणोड़ो महिमा गौंयी है ! वे ही इृद्ध है। ऐसे पुरुषोगी सेवा करना 
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उनकी सत्संगतिमे रहना ये सब लाभदायक बातें है। हम श्राप सबको सन्संगकी बहुत खोज 
रखना चाहिए । हमारा संग व्यसनों पापीजनोंका न बन जाय और हमारा भाव पतनकी' 
ओर न मुड जाय ऐसा सत्सग बनानेका यतत करना यह अपना परम कर्तव्य है। 
प्राय शरीरबैथित्यात्ययात्यवस्था मतिरज़िताम । 
थौवने तु क्वचिल्कुर्यादृश्तत्त्वोषि विक्रियाम ॥७७३॥ है 
गुरुसेबाव वृदसेवाकी अक्नाचर्यसाधनता--समस्त ब्रतोमे प्रधान क्रत है ब्रह्मच ये और 
बरह्मचर्यक्री व्यास्या उत्कृश्से उत्कृष्ट होती चली गयी है| परम ब्रह्मच्य है श्रात्मा भ्रात्मामे 
लीन हो जाय तो ऐसा कार्य करनेके लिए व्यवहारके सदाचार भी हमे भ्रच्छी तरह निभाने 
पड़ेंगे, तब, इतनी पात्रता जग सकती है कि हम अपने स्वरूपमे लीन हो सके । जो व्यवहारके 
सदाचारसे भी गिरा है उसमे यह योग्यता नहीं श्रा सकती कि वह आत्माकी सुध पा सके 
और व्यवहारकी सदाचारता भ्राये इसके लिए भुख्य सहायक है सत्सग, 'गुरुसेवा, वृद्धसेवा । 
जो ज्ञानमे तपमे बढ़े हुए हैं, जो अपनी विर्मलतामे बढे हुए हैं, ऐसे पुरुषोको संगतिसे वे सब 
गुण भ्रा जाते है जिससे आत्मा आत्मामे लीन होंनेका पात्र बन सकता है। तो यहा वृद्ध 
पुरुषोका लक्षण कहा जा रहा है | वृद्ध का अर्थ है बढ़ा हुआ। भ्रवस्थामे बढा हुमा हो 
उस्त ही का ताम वृद्ध नहीं । प्रवस्थामे चाहे बडा हो चाहे छोठा, जिसके ज्ञान ध्यान पैर्य 
विवेक व्रत सयर्म बढ़े हुए हो वे वृद्ध पुरुष कहलाते है भौर उनकी सेवासे ब्रह्मचर्य ब्रत की 
साधना होती हैं । 
मोहकी वेरिरूपता-जीवके बैरी है ६-मोह, काम, क्रोध, मात, माया और क्षोभ। 
जो जीब ऐसा समभते है कि हमारे श्रमुक पुरुष. विरोधी है वह उनका बडा भ्रम है और 
बडा अज्ञान है और इस भ्रमोमे वे अपने आपको दुखी कर डालते हैं। श्रौर विकट कर्मोका 
बन्ध करते हैं, जितने जीव हैं सत अपने अपने कषायके ग्नुसार अपनी अपनी चेष्टा करते 
हैं। जिसे हम झत्रु मानते है वह भरी जो उसमे बात कषाय आयी है उसकी शान्ति के लिए 
चश करता है, हम उसे प्रतिकूल समभकर शत्रु मान लेते है। जगतमे अनन्त जीव है श्लौर 
सभी जीवोका स्वरूप अपना-अ्रपता जुदा है, अपनी-अपनी सत्तासे सब हैं। और, सत्ताका 
अर्थ द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावः इन चार से है ।'हमारी सत्ता हममे है, दूसरे की सत्ता दूसरेमे 
है, तो हमारी करतूत परमे कैसे जा सकंती है, हम कंल्पेनाएँ भर करें रहे है, भौर संसारमें 
रोग केवल यही है कतूं त्वका रोग । यह मुझे करनेको पडा है ऐसी जो चिन्ता बसी रहती 
है यही संसारका मेहान रोग है। भग्वान सर्वज्ञ इृतक्ृत्य कहलाते है, श्र्थात्‌ जिसने सब 
कुछ कर लिया, जिसे परमे कुछ करनेको नही रहा उसे क्ृतक्ृत्य कहते है। काम कर करके 
इैतक्ृत्य कोई नहीं बन सकता । कामसे निवृत्त होकर इतकृत्य' बन सकते है । जब कभी 
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हम आप लोगोको कोई सुख होता है तो वह सुख काम करनेसे नहीं होता किन्तु श्रब मुझे 
करनेको नही रहा, इस श्रागयका सुख है। ज़ैपे,आपने कोई मकान बनवाया तो बादमे जो 
ग्राप सुखका अनुभव करते है वह मकान बनवानेका सुख नहीं है, किन्तु भकाव बवानेका 
काम अरब नही रहा, इस बात का सुख है | 

यदि कोई पुरुष परपदार्थो पर जानकर पहिलेसे ही सोच ले कि मुझे परमे 
करनेको कुछ है ही तही तो वह सुखी है । ऐसा सूख उन्हे भी नहीं हो सकता जो बड़े-बड़े 
मकात महल बनवाने वाने है, बड़े-बड़े राजपाट चलाने वाले है। सुख्त तो विश्रामका है | 
मंतर विश्वाम पाये उसका आनत्द आता है। अब सन किसीका ज्ञान द्वारा विधाम पाता है 
तो जिसका ज्ञान द्वारा विश्वाम पाता है उसका तो स्थिर विश्राम है, क्योकि ज्ञान द्वारा 
विश्राम पाता है। जब चाहे ज्ञानका प्रयोग कर लें और अपनेको सुखी बना लें | और, जो 
प्रपदार्थोकी परिणति, बनाकर विश्राम चाहते'है, प्रथम तो परिणति उनकी इच्छानुकुल 
बनती नहीं श्लौर बत भी जाय तो भी अपेक्षा होनेके कारण वह विश्राम नही मिल सकता 
जो कार्येकी निवृत्तिके श्राशयमे ,विश्राम मिलता है। जो पुरुष ज्ञावमे वृद्ध है, तपश्चरणामे 
वृद्ध हैं वे वृद्ध सतत पुरुष है ।[8नकी सेवासे छहो बेरी, काम, क्रोध, मान, माया लोभ, मोह 
दूर होते हैं | मोह तो एक ग्रज्ञानका नाम है। जब संत पुर्पोकी प्ेवामे रहे तो यह श्रज्ञान 
दूर होता है, मोह दूर होता है। जहा मोह दूर होने लगता वहाँ कुद्द आ्रात्मांकी वात सुनने 
को जानमेको भी अपने भ्रापकों खबर होती है । मोह दूर हो । 
।... क्ामविजयकां महख--मोहके अतिरिक्त अ्रन्य ग्रवृत्तियोमे सबसे भयंकर खोटी 
प्रवृत्ति है कामकी । क्रोध, मात, माया, लोभमे जितना बिगाड़ है, मनुष्यका उससे कही 
आ्धिक कामवासनासे बिगाड़ है। उसका मूलसे विध्वस हो जाय, भेगवातसे वह प्रार्थना करे 
कि रही सही भी काम सम्बबी पुरानी वासना मेरी समाप्त हो भर मेरे परम ब्रह्मचर्य पकट 
हो । वो पुरुष्त धन्य है जिन्होते जवानी ग्रवस्थामे अपनी वुद्धिकों स्वस्थ रखा, अपने आपकी 
सुब रखी उनके प्रात्मामे ज्ञानका बल भरा हुग्ना है। जीव स्वभावत उिसर्गत पापोकी 
ओर दौडता है, बुद्धि पापोकी ओर जाती है ।«अनादिसे यह मलित है। ऐसी स्थितिमे भी 
कोई ज्ञानी पुरुष बाह्मयविषयोगे अपनी बुद्धिको न फ्रम्तामे, अपनी भोर ही अपना चित्त रखे 
तो सोचिये उसका कितता बडा ज्ञानवल है ” तो, बरीरके सिथिल होनेसे रे प्राय स्वस्थ 
हो जाती है, वह भी कोई नियम नहीं। शरीरके श्षिथिल होनेते इख्ियके वेपयोमे जोस 
नहीं रहता भौर ऐसी स्थितिमे यदि कुछ ज्ञान है तो जरीर जहा पडा है पडा रहने दो, यदि 
आत्मा अपने आपसे अपना युन्तारा लगाये तो यह आ्राक्मा तो श्रानद्मल हो जायेगा । 
शरीर कही पडा है तो पडा रहे, उसके पड़े रहने से क्या तति है ? जो चीज ६ खादी 


ज्क 
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मालूम की जाती है लौकिक लोगोके द्वारा उस ही का ज्ञानमे उपयोग किया जाता है । लोग 
बुढपेको दुं खदायी मानते है लेकित ज्ञात हैः तो बुढापा हमारे हितमें बहुत कारण पड 
सकता है । जो गुश बुढ़पेमे आ सकते है बुढापेके कारण वे गुण जवातीमे कठिन है। यह 
विशेषता शरीरकी ग्वस्थासे भी चलती है। बहुत कुछ देख चुकमेके वाद उसकी इच्छाये 
भी कम हो जाती है। जिसमे थोडा भी विवेक हों तो उसमे बुढापेसे बड़े गुण प्रकट होते 
है, इच्छाये कम होती है.। जैसे जवातीमे एक तया पौरुष मिलनेसे बडी-बडी इच्छायें होती 
हैं लेकित वृद्धावस्थामे उन सारी इच्छावोमे कमी हो जाती है'भौर साथ ही इन्द्रियके विषयों 
की अ्भिलाषा भी कमर हो जाती है। ऐसी स्थितिमे ज्ञानी पुरुष उस बुढपेका भी लाभ ले 
सकता है जो भत्यत्त भ्रधिक लाभ है। नहीं तो एक समस्याका उत्तर दो | बुढ़ापा यदि 
कष्टदायी चीज है तो जवानीमे भी तपश्चपण करनेसे लाभ क्या ? क्ष्योकि बूढ़े बनेगे, बुढ़ापे 
में सारे तप३१रण दूर हो जायेगे । फिर तपश्चरण क्यो करते है इसका उत्तर दो । इसका 
उत्तर यह है'कि बुढ़ापा कष्टकारी दू खकारीः नही है, यदि ज्ञानी, मनुष्य है और भ्रपने ज्ञान 
को अपने आपमे कुछ तिरखनेका उद्यम बनाये रहता है तो शरीर केसा ही रहे उससे 
आत्माका अहित नहीं होता । समा्रिमरण प्राय बुढ़पेमे ही होता है। तो समाधिकी 
पात्रता बुढापेमे विशेष॒तया है कि भ्रपती सारी जिन्दगीके अनुभव है'। समाधिमरणमे श्राह्र 
जल वगैरहके त्यागकी विशेषता व है किन्तु समतापरिणासकी विशेषता है। नाता 
इच्छायें न जगे इसकी विशेषता है समाधिमरणमे | जब इच्छाए नही रहती तो फिर 
आहार जल ग्रादिकका त्याग भी महत्त्व पाता है। भुख्य तो कषायोका त्याग है। तो वे , 
भनुष्य धन्य है जो वृद्धावस्थामे भी अ्रपती बुद्धिकों स्वस्थ रखते है और!वे मनुष्य भी भ्रधिक 
धन्य है जो जवान अवस्थामे भी अपनी बुद्धिको' स्वस्थ रखते हैं। जिन्होंने तत्त्वका स्वरूप 
जाता है, जो कुछ व्कार उत्तत्त वही करते, जो युवावस्थामे भी चलायमान नहीं होते वे 
पुरुष धन्य हैं। | .- का " 
सल्ले्नाका अन्तरज्ञ आचार--सल्लेखनाका अर्थ'है--सत्‌ मायने भली प्रकार 
लेखन कहते है घिसनेको, कुदेडनेको । ज़ेसे,लोग कागजमे लिख देते कहते है, कि हमले 
यह निबन्ब लिखा, हमने यह भजन ' लिखा तो इसे लिखन। नहीं कहते है। इसे कहते है 
लेपना | बोलना तो यो चाहिए' कि हम निबन्ध लेप (रहे हैं, भ्जनको: लेपन कर रहे है। 
लिखना नाम उसको है जो ताडपत्रो पर लोहेकी कलमसे कुदेर, करके फिर उसमे स्थाही 
भरते है। ताडपत्रपर लिखा जाता है.और कागजपर लेपा जाता है। चूंकि पुराने जमानेमे 
ताडपत्रपर लिखा जाता था, और आ्राजकल, चल गए कायज, तो काग्जपर लेपन करनेको 
भो. लोग लिखना कहते है। दो जो भड्ी प्रकार कुदेरा जाता है उसका नाम है सल्लेखना । 
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बुदेरता होता है धीरे-धीरे, कुदेरना और बुदरे अशको दर कर देना | जैसे ताडपत्र पर हम 
धोरे-बीरे बृंदेरते है ऐसे ही अपनेमे जो अ्रप्ी परिशति बन रही है कषाय भागेकी उन 
कषायोका वुदेरना इसक़ा नाम है सल्लेखना | और, सल्लेखना मरणका अर्थ है भत्री प्रकार 
से इन कषायोको फेंक ते हुए, त्यागते हुए मरण करना । और संस्थासमरण किसका नाम 
है ? सन्याससहित जो मरण हो उसका नाम है सन्यासमरण | 

अपने सहज खरूपका सहज विकास--अपने श्रापकी उन्लतिके लिए हमे अपने भरपमे 
कोई नई चीज नही बनाना है। वनी बनाई चीज है, स्वरूप है प्रनादिसे है । केवल वह जो 
विक्ृत हो, गया है उपाधियोके कारणसे उन उपाधियोकों हठने भरकी जरूरत है। जैसे 
पत्थरमेसे मूर्ति बतानी है तो कारीगर कुछ नई चीज नही लगाता है उसमे | क्रेवल जो 
बनी बनाथी चीज भीतरमे है जिसे कि वह प्रकट करेगा उप्तको ढ़, ने वाले णो विकार है, 
पत्थर हैं उन पत्थरोको दूर करता है। उन विकारोको दूरे करनेके बाद जो चीज प्रकट हो 
जाती है वह कारीगरने बनाया नहीं ।, उसीका हो अरश प्रकट होता है। इसी तरह यह 
समृचा ग्रात्मा परमात्मा है, स्वरूप है, शञानमय है, धतत्यमात्र है, वही केवल रह जाय उसी 
का नाम परमात्मा है । है 

परप्तात्मल्का प्रयोजन--८मे परमात्मा होनेकी क्यों जरूरत हैं” हम यह नहीं 
चाहते कि हमारे ऐसा ज्ञान प्रकट हो कि तीन लोक और अलोकको जान जायें | क्या गर्ज 
पड़ी है तीन लोक भर श्रलोकको जाननेकी ? हम यह नही चाहते कि जो कहते श्राये लोग 
कि परमात्मामे अनन्त, सुख होता है, यह भी कुछ चाहमे नहीं है, मुझे उस प्रनन्तज्ञानका 
भी लोभ, नही है । लोग कहते हैं कि परमात्मामे ग्रनन्तश्क्ति प्रकट हो जाती है। मुझे 
प्रभन्‍्त शक्तिका भी लोभ नही है। ज्ञानी पुरुषकी भावनाकी बात कह रहे हैं । उसे न कोई 
लोभ है, न कुछ चीज है, न परमात्मपद चाहता है, किन्तु जब एक सही ज्ञान वन गया, भ्रम 
दूर हो गया तो भ्रव भ्रम वाली बातकों कैसे मतमे लाये ” इस कारशसे जैसा भआत्माका 
सहजस्वरूप है बता उसकी निगाहमे रहता है। भव उस सहजस्वरूपकी हष्टि बन जानेसे 
अपने आप ही केवलज्ञान, होगा, अ्रनन्तशक्ति होगी, श्रनत्तसृख होगा वह उसका फत्त है। 
वह तो केवल एक सत्यकी खोज है। जो सत्य स्वरुय है, आत्माका सहज भाव है वह 
तिगाहमे था गया तो उत्तीको हृष्टिमे लिए रहता है। मिथ्यावादकों वह कैसे ग्रहण करे ? 
बस यह ज्ञानीकी वृत्ति चलती है कि मुझे चाह कुछ नही है तभी तो लिखा है कि जिसके 
मोक्षकी भी इच्छा नहीं है, मोक्षको भी नहीं चाहता वह मोक्षकों प्राप्त होता है। तो मोक्ष 
को न चाहे ऐसा वह कौनसा ज्ञान है, बस यही ज्ञान है कि चाहना कुछ नही है | जो सत्य 
ओर सहजस्वरूप है उसका भान हो गया तो जब सत्यका ज्ञात हो गया तो फिर सत्यका 
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ज्ञान करते रहता है और कुछ नही करना है, मोक्षमार्गम्रे श्रौर करता क्या है ? जो सत्य- 
स्वरूप है उसका ज्ञाव करते,रहता यही मात्र एक काम मोक्षमार्गम है । दूसरा नहीं है। 
पर ये अनेक काम जो . बीचमे किए जाते है ब्रत समिति, पाले, यो आहार ग्रहरा करे, यो 
पिछी ले, यो चले, यो उठ ये काम क्यों करने पड़ते. ? यो; करने पड़ते कि.हमारे उस सत्य- 
स्वरूपके ज्ञान रहनेके काममे जब बाधायेग्रा जाती है तब ,ग्रव्य इच्छाये होती है उन 
इच्छावोके समय हमारा ऐसा विवेक रहे कि हम एकदम तो विषयोकी इच्छामे न बह जाये, 
इसके लिए ये सभी प्रवृत्तियोँ करते रहनेके लिए नहीं है। करते रहतेका काम तो सत्यज्ञाव 
है । जो सहजस्वरूप है, सत्यस्वरूप है उसका ज्ञान करते रहे, यही मात्र मोक्षमार्गमे करने 
का काम है भर दूसरा काम नही है।, / ' . 

सझपका यथावत्‌ प्रकट होने अथवा ज्ञानके ज्ञानखरुपमें रहनेमें वारििकी प्रकट 
रूपता--चारित्र किसी अन्य चीजका ताम नहीं, सिवाय इसके कि ज्ञात ज्ञानमें स्थिर बता 
रहे, ज्ञाने ज्ञानके स्वरुपको जानता रहे, यही चारित्र है श्रोर,इसी कारणसे सिद्धभगवानमे 
चारित्रगुण नही बताया है सिद्ध प्रभुमे जो ८५ गुण बताये है उनमे सम्यक्‍त्व तो अ्रल्नग है-- 
समकित, दर्शन, ज्ञान, अगुरलघुत्व अवगाहना, सुक्ष्मत्व, अनन्तवीरय, अ्रव्यावाध, पर चारित्र 
कुछ अलग चीज नही है । श्ञान-ज्ञानरूप रहे इसीका नाम चारित्र है। तो केवल एक ज्ञान 
करते रहना, यही तो है मोक्षमाग श्रौर एक ज्ञानरूप रह जाना, यही है मोक्ष । श्रब सिर्फ 
ज्ञानरुप रह जानेपर उसकी पहिचान कंसे बने, उस पहिचानके लिए श्रपेक्षा लगाकर श्ौर 
गुण बताये है। वैसे ८ गुण कुछ नहीं है भ्रलगसे । केवल एक-ज्ञानस्वरूप है वही एक महा- 
गुए है पर पूर्वकालमे मिथ्यात्व कर्मकी उपाधिसे सम्यक्त्व नहीं था । मिथ्यात्व था तो यह 
बतानेके लिए कि अब सिद्धोमे मिथ्यात्वका अश नही है, सम्यक्त्व गुणा बताया है। ससार 
अव थामे यह आत्मा छोटा बडा कहलाता था.। गोत्र नामकभके उदयसे नीचकुल उच्चकुल 
'छोटा बडा कहलाता था, . हम सिद्ध भगवानका परिचय पानेके लिए उस पुरानी स्थिति की 
भ्रपेक्षा रखकर बतलाते है कि अरब सिद्ध भगवान छोटे नहीं है। और न १९सस्‍्पर कोई छोटे 
बडे हैं| ' ५ ता का [३ ४ 4५ | 

ससार अवस्थामें यह जीव कर्मोके विपाकसे नाना शरीरोमे' रहा करता था। तब 
एक जीव दूसरे जीवमे न समा सकता था। आपका, जीव वहाँ बैठे, हमारा यहाँ बैठे, कितना 
ही प्रेम हो, पर भ्ापके जीवप्रदेशमे हमारे प्रदेश स्तमा,नही पा रहे । प्रेममे चाहे यह सोर्च कि 
प्रदेशोमे प्रदेश समा जाये लेकित तही' समा सकते । अब सिद्ध भगवानमे यह दुराभाव नहीं 
रह पाया । जहा एक सिद्ध है वहा भ्रनन्‍्त' सिद्ध समा सकते है। यह बात बतानेके लिए 
अवगाढना गुण बताया है। जैसे ससार अवस्थामे नाना प्रकारदी बाबा॥ होती थी कर्मोदयमे 
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श्रव वहाँ बाधाये नहीं है तो यो सिद्ध भगवातका परिचय करानेके लिए गुशबेद बताये गए 
है। गुर नाम उसका है जिसके द्वारा भेदा जाय, विशेषण किया जाय, परिचय कराया 
जाय । किसी मनुष्यका जब हम परिचय कराते है तो उसके गुणोका वर्णन करते है ना। 
तो नाना गुण इसलिए ब्ताये जा रहे हैं कि लोगोंको परिचय हो जाय। वस्तुका परिचय 
करानेके लिए गुणोका कथन है। वस्तु तो अखण्ड है, स्वभाव भ्रख॒ष्ड है, उसका प्रतिसमय 
का परिणमत अखण्ड है। एक समयमे वस्तुका जो भी परिशमन है वह अ्रखण्ड है। वो 
अखण्ड द्रव्यका अ्खण्ड वस्तुका परिचय करानेके लिए ग्रुणकी कत्पना है, पर्यायोकी, कल्पना 
है। वह तो जो है सो ही है. जो अनुभवद्वारा ही गष्य है, इन्द्रियसे भ्रगोचर है ऐसा यह 
आत्मा जब सही रूपमे जैसा उसका अपने सत्त्वके कारण स्वरूप है वैसा ही रह जाय, बस 
इसीके मायने है परमात्मा हो जाना । । 
केवल होनेके लिये अपना कतेव्य-सिद्ध अथवा केवल बननेके लिए हमे क्या 
करना है ? ग्रभीसे हम उस केवलस्वरूपको समभत्ते रहे यही करना है। हमे अकेला बनता 
है, परमात्मा बनना है। रागद्वेष क्रोध, मान, माया, लोभ सब भभटोसे अलग रहकर केवल 
अपने स्वरूपमे रहना है, इसके लिए हमे यहाँ यह ज्ञान करना ही होगा कि, ऐसा केवल 
भेरा स्वरूप है। यह स्वरूप जब हमे अपने केवलकी एकत्वकी निजस्वरुपकी श्रद्धा न हो तो 
बन कैसे सकता है ” हम यहा तो यह मानते रहे कि शरीरकों निरख कर यह ही मैं हू, 
द्वितीय भावमे, द्वितीय पदार्थमे अपने श्रात्मीयत्वकी श्रद्धा रखें और चाहे कि हम परमात्मा 
बन जाये, केवल बन जाये, यह नहीं हो सकता है। केवल बनना है तो केवलकी श्रद्धा अ्रभी 
से करती होगी। मैं केवल हू, भ्रपने स्वरूपमात्र हू, ऐसी श्रद्धा प्रभीसे बनावी होगी तो 
उसी श्रद्धा और उसी ज्ञानके बलसे हम केवल बन जायेंगे। इन कर्मोकों हम हाथ पैरसे 
नहीं हटा सकते भ्रौर कोई प्रकारकी क्रियासे दुर कर नहीं सकते। योगसे भी दूर बही 
होते | बस सबसे बडा उपाय 'निवृत्तिका है। एक कहावत है कि भल्री मार करतारकी, 
दिलसे दिया उतार । यह लौकिक कहावत है । जब कोई मनुष्य हमे अपने दिलसे उतार दे, 
वह हमारी चाह न करे तो हम कहते है कि इसने हमे बहुत बडी मार दी, इसने हमे दिलसे 
उतार दिया । तो दिलसे उतार देना यह सबसे बडी मार है। तो कर्मविकार रागढँप ड 
सबसे वी मार यह है कि इनको हम दिलसे उतार दें। इतको हम भ्रपने उपयोगमे न बसायें 
तो ये अपने आप नष्ट हो जायेंगे । विकारोसे उपेक्षा करना यह तब बनता है जब हम यह 
भान कर सकें कि मैं स्वयं ज्ञानानव्दस्वरूप हू, परिपूर्णा हु, मुभभे कोई अध्नरापन नहीं है 
और न मुझे जगतमे कुछ करना है, मैं जञानरवहूप हु, इसे जातता रूह बस यही पा | 
जानता भी तहीं करना है किन्तु ज्ञानस्वसूप है तो जाने बिना ह रहता तो नही ता, इसलिए 
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मैं केवल जानता भर रह इतना ही मात्र करनेको मेरा काम पडा है, अन्य कुछ भी जगतमें 
भेरे करनेको काम नहीं पडा है। यो समभिये कि जगतके सब जीवोके लिए हमारी कोई 
सत्ता नही है।, मैं हु ही नही। ये सारी बातें वृद्ध होने पर प्राप्त होती है। जो वृद्ध है 
प्र्थात्‌ जो ज्ञानमे, तपश्चरणामें बढ़े हुए है ऐसे संत पुरुषोंकी संगतिसे चित्तमे एक ऐसा 
उत्साह बनता है कि मैं केवल ज्ञानविकासके लिए ही हू, विकार भावोके लिए मैं नहीं हू 
ऐसा एक हृढ सकत्प बनता है। तो प्रभुभक्तिमे हम यही चाहे कि हे प्रभो मेरेमे परमब्रह्म- 
चर्य प्रकट हो । सवेस्कल्प विकल्प मेरेसे दूर हो, जैसा मेरा सहजज्ञावस्वरूप है मैं वैसा ही 
रह जाऊँ । इसके लिए परमब्रह्मचर्यकी उप|सना करता हमारा परम कतेंव्य है। 
वा्डक्येन वपुर्धते शैथित्य॑ व यथा यथा। 
तथा तथा मनृष्याणा विषयाशा निवर्तते ||७७४॥ 
बाद्क्यसे शरीरकी शिथ्षिल़ता होनेके साथ साथ विषयाशानिश्वत्तिकी विशेषञा-- 
बुढ़पेके कारण जैसे जैसे मनृष्योका शरीर शिथिलताको धारण करता जाता है वैसे ही वैसे 
'विषयोकी झ्राशा भी घटती जाती है, परन्तु युवावस्थामे ही जिनको झ्राशा घट जाय, नष्ट हो 
जाय यह बात विशेषताकी है । वृद्ध पुरषोका लक्षण वहा जा रहा है। भ्रवस्थासे वृद्ध होने 
पर इन्द्रियाँ शिथिल हो ही जाती हैं और कुछ न कुछ सभी इन्द्रिया एक साथ शिथिल होने 
लगती है | श्रोर, जहाँ इन्द्रियाँ शिथिल्र हुईं वहां विषयोकी श्राशा नहीं रहती । चाहे कोई 
बूढ़ा मनमे इच्छा रखे, परविषय भोग लूँ, यह चीज मिल जाय, ऐसी भ्राशा उनके नहीं रहती 
है। बूढ़े हो गए, दाँत गिर गए, कोई कडी चीज चख नहीं सकते तो उसके मिलनेकी प्राशा 
ही वे क्या करेंगे ? यो ही वृद्धावस्थामे सभी विषयोके भोगनेकी श्राशा दूर हो जाती है, पर 
इस तरह॒की आशा दूर अगर युवावस्थामे की हो तो वह सही मायनेमे ज्ञानवलके कारण 
होता है। छहढालेमे लिखा है--बालपनेमे ज्ञान न लह्यो, तहण समय तरुणीरत रहो, 
अद्धगृतकसम बृढापनो, कैसे रूप लक्बे आपनो ? बालपनेमे तो ज्ञात प्राप्त नही किया, थुवा- 
वस्थामे स्त्रोमे रत रहा, वृद्धावस्थामे भ्रद्धगृतकसम रहा तो यह अपने स्वरुपको कैसे लख 
सकता है ? बालपनेमे तो ज्ञान न था, आत्मस्वरूप लखेगा ही क्या ? तरुण समयमे स्व्रीमे 
लीन रहा, उसीमे अपना बड़प्पत माना औौर बुढ़पेमे 'अ्रधमरा जैसा शरीर रहा तो गआरत्म- 
स्वरुपकों वैसे लख सकता है ? इस सम्बद्धमे एक शका की जा सकती है कि जितने भी 
ऋषि संत मुनिजन होते है तो वे बूढ़े तो होगे ही, बूढ़े होनेपर वे आात्मस्वरूप तो लख न 
पायेगे-तो क्‍या उन सबकी दुर्गति ही होगी ? तो इस इलोकमे इसका श्रर्थ यों लगाता चाहिए 
कि जिस पुरुषने बालपनेमे ज्ञान नहों पाया उसी पुरुषने तरुश समय स्त्रीमे झ्रासक्ति रखा 
तो वही पुरुष जब वृढ्य होता है तो आत्मस्वरूप नहीं लख सकता। किस्तु जिन्होने ज्ञान 
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भीष्त किया है और जवानीमे भी विषयोसे जिनकी श्र रही है वे बूढ़े हो जायें, प्रधमरे 
की तरह'शरीर हो जाय तो भी वे प्रात्मस्वरूपको लख सकते हैं। तो वृद्ध नाम है उनका 
जो ज्ञानमे संयममे बढ़े हुए हो । मुख्य बात ती ज्ञानकी है और जिनका, ज्ञान सही मायनेमे 
बता है, वढा है उनके संयम तो होता ही है श्र्थात्‌ ज्ञॉन ज्ञानहप ही रह जाय इस तरहकी 
ज्ञानवृत्ति जिनकी चल रही हो उन्हींका नाम सममो है। मैं ज्ञाता हूँ ऐसी श्रद्धाका 'नाम 
सम्यदददन है और अपने आ्रापका ऐसा 'ज्ञान रखना इंसका नाम है सम्यग्गान और प्रपने 
आपमे ज्ञानकी लीनता होता इसका नाम सम्यकचा रेत्र है। ये तीनों धर्म/ज्ञानपर प्रवल- 
स्वित हैं सम्यस्तात, संस्यस्दर्शन श्रौर सम्यक्चारित्र। इसको ही अमृतचद्भयूरि, इस तरह 
कहते है कि पदार्थके यथाथे श्रद्धान्‌इुपसे ज्ञानके होनेका नाम सम्यस्दशत है भौर पदाथोक्े 
ज्ञानके रूपसे ज्ञानके होनेका' नामे'सम्थस्ज्ञान है' प्रौरं रागादिकका परिहार करते हुंएके 
स्वभावसे ज्ञानके होनेका ताम सम्यकचारित्र है। सब कुछ एक ज्ञान ही हो- भधर्मज्ञान, 
चारित्रज्ञान, श्रद्धान ज्ञान, मोक्षमार्ग ज्ञान, मोक्षज्ञात सब कुछ ज्ञानमात्र हो तत्त्व है। अनेक 
जो संयम घारण करने पढ़ते है वे ज्ञानमे भेद डालने वालेकी विभिलतासे भेद पढ़ते है॥ 
तो जिनके ऐसा ज्ञानबल प्रकट' है वे युवावस्थासे ही वृद्ध केहलाते है॥ ./ ७... ! +॥' 
।. पृड्धोंक्षे अनुभवक्ी प्रोमाणिकता--वृद्धोका श्रनुभव सत्ार्थ हुआ करता है। 'लोकमे 
भी किसी भी'बातकी सलाह बुजुर्गोंसे ली जाती है। छोटी श्रवस्था वालोका' वित्त तो अपने 
इलकी इच्छाके भ्रतुकूल हुआ करता है। वे सहो कोई वातका निरशंय करलें यह कृछ कठित 
'है, किन्तु' जिनकी अवस्था भ्रधिक है उन्हे चूंकि अनेक मार्गोसे ्रपने'जीवनसे गुजरना पड़ता 
है और सभी बातोंका श्रनुभव भी होता है तो वे सुल्करी हुई बुढ्धिके हो जाते हैं। यो ही जो 
ज्ञाममे वृद्ध है, विवेकशील मनुष्य हैं उन्हे अपने ज्ञानकों सही रखने के सारे ग्रनुभव होते 
हैं, उन्होने ज्ञानतत््वका अ्रधिकाधिक श्रभ्यास किया है। उन्हे ज्ञानसम्बन्धी, धर्मसम्ब्धी, 
मोक्षमार्ग सम्बन्धी सारे अनुभव ठीक-ठीक होते हैं जिन्होंने यह समस्त ग्रत्थ लिखा है, बांचने 
में थे सब उपदेश सीधे लगते हैं कि ऐसा तो जो चाहे उपदेश कर सकता, ' लिख सकती 
लेकित अनुभव करने वाले सर 'पुरुषोनें जिस शैलीसे, ' जिसे दृश्सि लिखा है वे सब शब्द 
भावोको जहदी प्रकट करने वाले होते हैं। और 'साधारएंजन उन्ही शब्दोकों कहे: तो उनका 
' वह भाव प्रकट नहीं हो पाता है। तो प्रकरणकी बात यह ५३ गयी कि ब्रती मनुष्य वे है 
जो विषयोसे तिवृत्त है और ज्ञानका भ्रधिकाधिक अभ्यास करते हैं, मैं ज्ञानमात्र हु ऐसी उस 
ज्ञानस्वरूपकी भावना जगता और इस तरहसे/ अपने भ्रपका मेनन करता और ऐसा मनन 
करना कि जिस भ्रन्य किसी बातका मनन करनेपर यह केवल उस ही रूप शा वन आता, 
इसी प्रकार मैं ज्ञानमात्र हैं, ऐसा मनन 'क्रने पर ' अपनेको ज्ञानमात्र अनुभवने लगें और 
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विकल्प दूर हो, इस शैलीसे' जो अपनेको ज्ञानमात्र भावना करते है वे मनुष्य वृद्ध है। 
उततकी सेवा दुर्वर ब्रह्मचर्थ व्ृतके पालन 'करनेमे साधक होती है । 
'. हीनाचरणुसंश्षान्तो वृद्धोईपि तणायते। 
तशणो$पि सता पत्ते श्रिय' सत्सज्भवासित ॥७७५॥ 
सत्नड़से उत्तमश्षीका शञाभ--जो पुरुष वृद्ध होकर भी हीत श्रावरण रखनेसे व्या- 
कुल होता हुआ भ्रमण करे वह वृद्ध होनेपर भी तरुण है। यहाँ तरुण शब्दसे श्रथे लिया 
गया है विषयोमे व्यग्न रहने, व्याकुल रहनेसे | जो हीन आचरणुका हो, पतित हो उसका 
नाम है तरुणाई, और ज्ञान्ध्यान सयमब्रतमे चढे हुएका नाम है वृद्धता | जो पुरुष वृद्ध 
होकर भी हीन आवरण व्याकुल होकर भ्रमण करता फिरता है वह वृद्ध होनेपर भी तरुण 
है। श्र -जो सत्पगतिसे रहता है वह तरुणाई पर भी सत्पुरुषो जैसी प्रतिष्ठा पाता है 
अर्थात्‌ वह वास्तवमे वृद्ध है, बुजुर्ग है। यह सब बात श्रपने अन्दरकी है यह आत्मा तो 
केवल एक उपयोग. मात्र है, उपयोग लक्षण हो कहा गया है इस जीवका । जब यह उपयोग 
अपने ज्ञानस्वहूपमे लगाता है श्रोर ज्ञावस्वरूपकों ही अपनाता है, यही मात्र मैं हु उसको 
भ्रव्य सब परभावोंसे विंरक्ति मिलती है। त्याग नाम ज्ञानका है। किसी भी वस्तुको पर 
जानकर परसे जब उपेक्षा करके अपसे स्वरूपमात्रका ज्ञान करे तो ऐसे ज्ञानका ही ताम 
वास्तवमे त्याग है। किसी भी वस्तुका त्याग किया जाता तो' उसके त्यागका प्रयोजन त्या- 
गना मात्र नही है, किन्तु अपने आपके स्वरूपमे जुड़नेका प्रयोजन है। भ्रज्ञानी जन तो पर- 
म्परासे सुनते भागे कि चीजोका त्याग करना चाहिए त्यागी बनना चाहिए, ऐसा ही जान- 
कर परंवस्तुवोका त्याग करके सन्तुष्ट हो जाते है, किन्तु . परवस्तुवोका त्याग करसा जिस 
प्रयोजतके लिए है वह प्रयोजन येदि न बना तो उस त्यागके मोक्षमार्गकी सिद्धि नहीं हो 
सकती है। समस्त त्यागका प्रयोजन है भत्माकी श्र लगता। चाहे कोई किसी वस्तुवोमें 
आत्माकी भ्रोर नही लग पांता, पर आत्माकी ओर लगनेकी, पात्रता तो बनती है। हिसाके 
स्थागसे, अभक्ष्यपदार्थेके त्यागसे, नाना पापोके त्यागसे आत्मामे लगनेकी पात्रत्ता बनती है 
और जब इस पात्रताके बाद अपने अन्तरझ्ञके विकारभावोका भी त्याग करते है श्रर्थात्‌ 
उनसे मुख मोडते है तो भ्रात्माकी ओर भुकाव होता है। त्यागी दो श्रेणियाँ 'है--एक 
बह्मपदार्थोंका त्याग और एक भपने भ्रन्दरमे उठने वालेऔपाधिक , 'भावोका त्याग | बाह्य- 
पदार्थोके त्यागसे आत्माकी ओर लगनेकी ' पात्रता अनती है और अन्दरमे उठे परभावोके 
त्यागसे आत्माकी लगन बनती है । तो वहाँ भी बाह्म त्यागमे भी ग्रात्माकी श्लोर भुकनेका 
प्रयोजन है । है 


त्यागका प्रयोजन पाये बिना मात्र परतेत्रसे बांह्नका त्याग होनेमें त्थागढी वारत- 
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विकताका अमाव-- देवपुजा, गुरूपासना, स्वाध्याय, तप आ्दिकके करनेका भी प्रयोजन 
अपने आपकी ओर भुकना है।; कोई प्रभुस्मरण तो खूब करे झोर अपने आत्मस्वरूप की 
ओर कुछ भी भुकाव नही है तो उससे अपने को लाभ-क्या मिला ? इसी तरह बाह्यवसतुवो 
का जो त्याग किया जाता है उसका भी प्रयोजन' है अपने भ्रात्मस्वरुकी शोर भुकना | उत्त 
का लक्ष्य ही न हो भौर कोई अपनेको परवस्तुवोका त्यागी माने, मोक्षका प्रधिकारी माने 
तो वह उसकी कल्पना मात्र है। उसका परवस्तुका त्याग तो परवस्तुमे लगना हुआ | पर- 
वस्तुके त्यागमे किसी परवस्तुदी दृष्टि हुई तो यह तो परवस्तुमे लगता,कहताया । तो त्याग 
करके भी ग्रज्ञावी जीव परवस्तुका प्रहूणा कर रहा है। यह उसका कहना मात्र है कि मेरा 
ग्रमुक चीजका त्याग है। वह बाहरी क्षेत्रमे परवस्तुका त्याग , करके श्रत्दरमे परवस्तुका ही 
ग्रहण कर रहा है। उसके उपयोगमे उसका त्याग समाया हुआ है। मैंने बाह्य चीजका 
त्याग कर दिया हैं त्यागी हु इस आशयमे उसने वाह्य वरतुको पकंढ रकखा है। उस पर- 
वस्तुके त्यागसे जो आत्मलाभ होना चाहिए था, वह नहीं हो सका | और, ऐसी मिल-मिल 
परिस्थितिया होती है। जैसे भोजनके थोग़ जो पदार्थ हैं उनमे कुछ भी पहिलेसे निर्णय नही 
बतता कि यह चीज खायेगे, यह न-खायेगे। कुछ भी निर्णय न बनकर सहज वैराग्य होने 
पर जो मिले, बिना ग्रास्नतिके उसीका उपभोग कर ले, अपनी छ्रुधा मिटा ले एक-तो यह 
भाव और अमुकक्ा त्याग, अमुकका त्याग ऐसा त्याग, रखकर भोजनके समय्मे कत्पनाएँ 
जगाना, इसका तो त्याग है, यह ठीक है, यह ठीक है, एक यह भाव । तो कभी परपदा्थोके 
त्यागका पिर्णाय ने रखकर समयपर जो मिले अनासत्तिपृवंक उपभोग करके समय निकले 
उसमे सहज वैराग्यकी गध रह सकती है और वस्तुवोका त्याग करके फिर विकल्प बनाये 
तो उस विकत्पसे तो यह साक्षित है कि त्याग भी कुछ नहीं रहा और एक विहृलता शोर 
बना ली । तो प्रयोजन यह है कि त्याग करनेका उद्देश्य आ्रत्माके निकट आ्रानेका है। वाह्न- 
पदार्थोका निर्शयरूपसे त्याग करता असली मायनेसे श्रगर कोई त्याग करे तो वह ग्रासान 
नही है । जिसका त्याग करे उसका विकल्प न श्रा जाय श्रौर उसके कारण नाता विकल्प न 
थ्रा ' जाये भर उसके कारण साता विक्रत्प व उठे, इस प्रकारकी तैयारीसे परवस्तुवोका 
त्याग होगा वह त्याग है और यही,वास्तवमे सयम हैं। यो भले ही कोई वृद् हो जाय, 
शरीर शिक्िल हो जाय, इच्धरियाँ भोग नहीं सकती, किन्तु मनमे कंत्पनाएँ बना और वे ही 
कह्पनाएँ बयये और वे ही कल्पनाएँ अहित,, माया, दु खके लिए । उन कल्पनाभोप्ते ध्यावुत 
हो तो वह वृद्ध होकर भी तरुण समभता चाहिए । जैसे लोकव्यवहारमे कोई बूढ़ा पुरुष यदि 
क्रछ रागभरा मजाक करता है तो लोग उसे वहते हैं कि देखो इस बुढ़ेकी, यह बृढा जवान 
हर रहा है, यो कहकर लोग उसकी मुखोल करते हैं। तो इसी प्रकार ग्रध्यात्ममे उतकी यह 


शा 
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सुखोल ही है कि हढ होनेपर फिर विषयोकी अभिलाषा बढाये,' हीन ग्राचरण रखे, कोई 
कामविषयक कत्पनाएँ उठाये तो वह वृद्ध होकर भी तरुण है भर जो सत्संगतिमे रहे वह 
तरुण है फिर भी वृद्ध कहलाता है, सत्पुरुष जैसी प्रतिष्ठा वह प्राप्त करता है। 


| 


साक्षाद वृद्धानुसेवेय मातेव हितकारिणी । 
विनेत्री वागिवाप्ताता दीपिकेवार्थदशिनी ॥७७ 
माताकी भांति हितक्रारिणी इद्धानुसेवा--कुछ ब्लोकोमे वृद्ध मनुष्योका लक्षण 
बताया है। उन वृद्ध मनृष्योकी सेवा करना माताके समान्त हितकारिणी है ” जैसे मा बच्चे 
का हित ही सोचती है। उस बच्चेके प्रति माँ का कितना गहरा प्रेम होता है ? वह माँ अपने 
बालकको देखते ही सारे दुख भूल जाती है। माँ जैसे बच्चेका हित करती है इसी प्रकार 
यह वुद्धसेवा भी साक्षात्‌ हितको करने वाली है। माता शब्द है उसमे प्र उपसर्ग लगानेसे 
प्रमाता शब्द बन गया । प्रमाताका अर्थ है प्रमाण करने वाला, यथार्थ जानने वाला । और 
वही माताका अर्थ है | माताका दूसरा भ्र्थ है मापने वाला । जैसे बच्चेके सब भावोकों माँ 
माप लेती है, उसके जरा-जरासे इशारेकी देखकर माँ उसके मनकी बातकों समझ जाती है 
और उसही के अनुरूप पुत्रकों माँ जवाब भी देती रहती है। तो इस प्रकार जो वृद्ध मनुष्यों 
की सत्पृंगति है उसमे इतना श्रतृभव बढ जाता है कि वह सब स्थितियों को भाँप लेता है 
और उत सब परिस्थितियोमे जो अनुकूल आचरंण होता चौहिए उन आचरणीको करके 
अपना हित साध्र लेता है। तो यह वृद्धोकी सेवा साक्षात्‌ माताके सम्रान हित करने वाली है। 


जिनवाणौकी भांति विनेत्री -दीपकमत अथदर्शिनी वृद्धानुसेवा--जैसे जिनवाणी 
विनेत्री है, नायक है, साग्रक, है, साक्षात्‌ शिक्षामे ले जाने वाली है इसी प्रकार यह वृद्धसेवा 
भी साक्षाव्‌ शिक्षा देने वाली है। गुणी जनोका सत्संग, ज्ञानी संयमी पुरुषोका सत्ंग एकद्स 
महान उल्लासकों पैदा कर देता है और विकार भावोकों एकदम हटा देता है। बड़े-बड़े 
स्वाध्यायोसे भी जो विकार व हट सके गुणीजतोके पूर्व सत्सगसे श्रपूर्व॑ मिलनसे वे विकार 
अतायास शीघ्र दूर हो जाते है। रामचन्तके पूर्वज़ोमे एक बजभानु हुए जिनके सालेका नाम 
था उदयसुन्दर | बजभानु बडा मोही पुरुष था ।,प्रथम ही बार, विवाह होनेके पश्चात्‌ जब 
साला बहिनके लिवाने श्राया तो बञ्रभानु अपनी स्त्रीके साथ चल पड़ा, लेकिन जगलमे जब 
जाता है तो एक भुनि महाराजके दर्शन हुए । उनके दर्शनमात्रसे वद्रभानुका ज्ञाननेत्र छुल 
गया भौर सारा मोह एकदम दूर हो गया । जो अनेक बार उपदेश भी दिये जाते है और 
बहुत बार स्वाध्याय 'भी करते है तो भी जो बात नही बन सकती वह बात दर्हाममात्रसे बन 
गई तो वृद्धसेवा साक्षात्‌ शिक्षा देने वाली है, और यह वृद्धसेवा दीपकके समान पदार्थोंको 
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दिखाने वात्ी है । दीपक विदा रागह्ेपके जो जैसा है तैसा दिखा देता है, चाहे चोर हो 
थाहे साहुकार, चाह घर वाला हो, चाहे गैर, सबके लिए एक ही तरहसे यह दीपक पदों 
को दिखाता है, उसमे रागढ्रेषकी उत्पत्ति नहीं होती, ऐसे ही वह ज्ञान ही प्रशसदीय ज्ञान है 
जहाँ राय हेषकी उत्पत्ति नही होती । सबका सही रुपमे ज्ञान कर लेता है। ऐसी गस्भीरता, 
ऐसी निष्पक्षतापूर्वक ज्ञानकी प्रवृत्ति होनेकी बात वृद्धसेवामे अनायात्त प्राप्त होती है । गुशी 
पुरुषोके सत्सगमे रहकर जो प्रात्मकत्याणकी दिशा मिलती है, भावना बनतों है उस प्रात्- 
कल्याण॒की भावना वाले पुरुषके श्रव वाह्मपदा्थेमे राग श्रौर ठप नहीं रहता है। तो बृद्ध- 
सेवा माताकी तरह हितकारिणी है श्रौर जिनवाणीकी तरह शिक्षा देने वाली है। हितके 
मर्गमे ले जाने वाली है और दीपकके समान पदार्थोंकों दिखाने वाली है। ऐसे वृद्ध पुर्षों 
की सेवामें यह अ्रह्मचयंत्रत उसके निर्दोष पलता है। किसी कार्यमे लगे रहे तो विकारभाव 
हामी नहीं बनते है भोर यदि कोई सत्सग, जैसे वृद्धोकी तेवा जैसे पवित्र कार्यमे लगे रहे तो 
उनके विकार भाव नही जगते और ब्रह्मवर्यकी उनके श्रपुर्वसाथना होती है। 
कदाचिहववैमुस्यान्मातापि विक्षृति भजेत्‌ | 
न देशकालयो वंबापि बृद्धंसेवा कृता सत्ती ॥७७७॥ 

दुरतभतम बृद्धेवाका लाम हेनेकी प्ररशा--अरादिकालसे विषयविकारोंसे मलिन यह 
ग्रांत्मा भ्रनेक दुर्गतियोमे जन्म लेता है भर मरण करता है। यो जन्म मरणुके चक्र लगे 
हुए इस जीवने जो सुगोगसे मतुष्य देह प्राप्त किया वह मनुष्यदेह मिलना श्रतीव दुलेभ है। 
भनृष्य जस्मकी दुरलभताकी बात प्राय सभी जातते है। इस जीवका आदि निवास जो कि 
अनादिनिवास है। निगोद रहा, जहाँ ज्ञानकी हृश्टसि देखा जाय तो शून्य सा कह सकते हैं। 
क्षेवल एक इच्चिय, वह भी नहीं दिखती है, न उनका शरीर विशाल है, किन्तु नाममात्रका 
एक इच्द्रियसे ज्ञान हो रहा है, ऐसे निगोद भवसे निकल कर यह जीव भ्रन्य स्थावरोमे जा 
लेता है और फिर कठिनाईसें दोइच्दिय, तीनइस्टिय, चारइच्ियमे, यो विकलत्रयमे जन्म लेता 
है। उत्तरोत्तर कितने दुलंभ है ये स्थान ? इससे अन्दाज करलें कि यह ज्ञानमय जीव कहाँ 
तो केवल एक स्पर्शमातसे कुछ जानता रहता था भव यह रसना इच्धियंसे भी ज्ञान करने 
लगा । दो इच्दरिय जौवोमे रसना इच्धिय भी उत्पल हुईं, रसका शान करने लगा तो केवल 
एक इच्द्रियके भवमे जिस प्रकारका शञावका था उस जनिसे कितता विशाल ज्ञान बन भया 
कि इस रसका भी शान होने लगा। फिर प्राण इच्द्रिय भी मिली तो सुगध दुर्ग)धका भी 
ज्ञान करते लगा। चध्ुइन्दिय मिली तो सब कूछ दिखने लगा | मबली, मच्छर, भरा, 
ततैया इनको आँखोंसे दिखता है। तो कीड़ा सकोडा की अपेक्षा वितनी श्रेष्ठा' इनमे कप 
हे । इसके बाद बडी दुरलभतासे यह जीव पंचेस्धिय बना । पंचेच्ियमे भी अरसनी बना 
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वहा भी कौनसा हित प्राप्त किया ? सैनी पचेद्रियमे भी मनृष्य जो उत्कृष्ट मन वाला है। 
जिसमे विद्रेककी श्रधिकता रहती है, जहांके सयम धारण करके मुक्ति प्राप्त की जा सकती 
है ऐसे मनुष्यभवमें हम आपने जन्म लिया और मल्ष्यभव पाकर भी हितकारी शासत न 
मिले, विषयकपायोंसे दूर हटनेके लिए बुद्धि प्राप्त न हो तो ऐसे मनुष्यभव्से भी लाभ क्या 
होता है ? तो ऐसा दुर्लभ जैन शासन भी पाया, भव जो कुछ उल्ततिके लिए हम कदम 
बढ़ायें | उन सब व्तंव्योभे प्रधान भर प्रथय कर्तव्य है वृद्धसेवा । जो ज्ञान, तपर्चरण संयम 
में बढ़े हुए है ऐसे सत पुरुषोकी संगति करता, उनकी सेवा उपास्तना करना वृद्धसेवां है । 
जो पाप बड़े बड़े तपण्चरणसे दूर किए जा सकते है वृद्ध संत पुरुषोंके समागममे उनके दर्बात 
मात्रसे ऐसा प्रदूभ्भुत श्रात्मामे प्रभाव बढ़ता है कि भव सवके सचित विकार भी नष्ट हो 
जाते है। 

/€ चवृद्मेवरामें अलामके सम्देहका अभ्नाव--यह वृद्धसेवा अर्थात्‌ रत पुस्षोकी सगति 
ज्ञानी विरक्त सतपुरुषोंओ उपासता यह माताके समान हितकारिणी है | कदाचित्‌ भाग्य 
विमुख हो, उदय प्रतिकूल हो तो माता भी पृत्रका अ्रहित चाहने वाली बन जाय, पर वृद्ध 
सेवा सतपुस्षोकी संगति यह कभी अहितमे ले जाने वालो नही होतो है । इस जीवका सर्वो- 
कष्ट शरण है भ्रात्माका ध्यान । ध्यान तो सबके लगा है | श्र यह ध्यात कहाँ ले जाये, 
किस ओर लगाये कि श्रात्माको शात्ति प्राप्त हो ” खुब अनुभव भी किया हो, परिजनोमे, 
वैभवमे प्रतिष्ठावोमे किन्ही भी परतत्त्वोकी श्रोर ध्यान लगाया जाय तो वहाँ धोखा ही 
धोखा मिलता है आत्माकों लाभकी वात कुछ नहीं मिलती । लाभ तो वह है जहाँ सन्तोष 
हो, तृष्ति हो, विविकल्पता हो और गआत्मीय विशुद्ध श्रानच्दका अ्रनुभवन हो । किस्तु, यह 
वात किसी भो परपदार्थका ध्यान करनेसे प्राप्त नही होती है। एक आत्माका ध्यान ही इस 
जीवकी उत्तृष्टठ घरण है। उस आत्मध्यानकी पात्रता कब जगेगी जब योग्यता बने कि मैं 
विज भ्रन्तस्तत्तमे ध्यानमे मग्त हो सकूं, उस पाजताके लिए कहा जा रहा है कि ध्यानके 
मुख्य अग तीन हैं -मम्यर्शन, सम्यज्ञान और सम्यक्चारित्र | ध्यानके वाह्म श्रंग यद्यपि 
प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा झ्रादिक अनेक है, नियम लेता, ब्रत करता, इवाँस रोकना 
किसी एक लक्ष्यभूत पिण्डपर, विन्दुप्र दृष्टि जमाना, यो अनेक सावत किए जाते है पर शुद्ध 
साधन जिस विना प्रात्मध्यान नहीं बन सकता है वह है सम्यक्त्व, ज्ञाग श्रौर सम्यक्चारित्र। 
तो सम्यक्चारित्रके प्रकरण ब्रह्मचय महाव्तकी बात चल रही थी कि इस जीवको हित- 
फ्री एक परमब्रह्मचर्य तपश्चरण है | मान लो सब कुछ संयय तप विय्म भी किए जाये 
एक ब्रह्मचर्य न सधे, त बने तो उनकी क्या कोमत होती है ? इसको भ्रस्थिरतासे जाने 
सकते है। जितके ब्रह्मचय न हो, चित्तकी शिथिलता होती है और उसमे चारिजरका पालन 
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नही वनता तो ब्रह्मचर्य ब्रतकी इस जीवके उद्घारके लिए बहुत बडी प्रमुखता है। बहाचर्य 
व्रत उतके भल्नी प्रकार निभता है जिनमे वृद्ध़्ेवाकी हचि है। जैसे आयुर्वेदमे कहते है कि 
प्रावला माताके समान अनुप्रह करने वाली चीज है । रोगमे खाये, बिना रोगमे खाये सदैव 
स्वास्थ्यमे सहायता देने वाला है। कदाचित्‌ ये श्रौपधिया स्वास्थ्यके प्रतिकूल वन जायें पर 
यह आवला स्वास्थ्यके प्रतिकूल नही बनता, यो ही लोकमे माता और पृत्रके विपयमे कहते 
है कि कदाचित माता भी पुत्रसे विभु् हो जाय, पृत्रका हित माता वे चाहे, माता भी पृत्र 
की भ्रहितकारिणी बत जाय किन्तु सत्संगति, उृद्धसेवा ये कभी अहितकारिणी नही वत 
सकते है। तिर्यचोमे देखा जाता है कि स्पिणी अपने बच्चेवा भक्षण कर लेती है, कुत्ती / 
भी विश्वेष क्षुधा होने पर अपने बच्चेका भरक्षण कर लेती है, मनृष्योमे भी सब स्वार्थके 
नाते है. स्वार्थ विपरीत जब डोर भ्रधिक खिंच जाती है तो कहाँ माता भ्रौर पुत्रका भी 
नाता टूट जाता है, लेकिन सत्सगति कभी भी धोखा नहीं दे सकती है । 
व्‌ दसेवाके धाम--सत्सगतिका सबसे वंडा रूप है प्मवशरण। जहाँ भृमिपर पग 
रहते ही मनुष्यके विषय कषाय दूर हो जाते है। कोई कितना ही अभिमानमें हो लेकिन 
उस भूमि पर पग धरते ही मानस्तम्भके निरखते ही ग्रभिमान चूर हो जाता है। जहाँ अनेक 
देव देविया मनुष्य बड़े बलवान जीव अपनी पूर्ण कलासे संगीत गायन आरदिसे भक्ति प्रदर्शित 
करते है, वहा जो कलावान मुष्य पहुचते हैं उन सवकी यह इच्छा रूती है कि मैं उत्कृष्ट 
कलाका प्रदर्शन करके अ्रपदी भक्तिभाव वढाऊ। उससे अविक कला दिखातेका कहाँ चाव 
होता होगा । ऐसे स्थानपर समवश्वरणमे जहा प्रभु साक्षात्‌ विराजमान होते हैं, उनवी 
समगति होती है, उनकी उपासना होती है, यह तत्काल ही इस जीव पर व प्रभाव डालती 
है और फिर उसके बाद मध्यम संग मुतिजनोका है, फिर अपने ही गाँवमे जो भी ज्ञानी पुरुष 
है जो संसार, धरीर, भोगो से 'विरक्त हैं जिनमे ग्रात्मकत्याणकी रुचि जगी है ऐसे मनुष्यों 
की सगतिमे बैठे तो वहा भी श्रौसतन बहुत प्रकारके विकार दूर हो जाते है। तो यह वुद- 
सेवा किसी देशमे किसी कालमे भी की जाय तो वह अहित वही कर सकती है। मन्ृष्यका 
जबसे भी उद्धार प्रारम्भ होता है तब उसका आरम्भ सत्सगसे होता है। जितका भो आज 
तक उद्धार हुआ है, जो भ्रपनी समाज और देशके नायक बनते है, जिन्होंने सत्वथ् दिखाया 
है उतका उद्धार किसी न किसी .महापुरषके सत्सगसे प्रारम्भ होता है. और फिर सत्सगके 
प्रतापसे उद्धार बढ़ता जाता है और पूर्ण योखता आरा जाती है । प्रयोजन यह है कि हम 
सबको यह निर्शंय रखना चाहिए कि हमारे उत्पानमे सहायक प्रवानतया सरतसग है। हमे 
कभी मोही, मलिन, निन्‍्दक, अ्रवगुरी पुरुषोकी संगतिमे न रहें । यह सत्सग किसी रा 
अहितके लिए तो श्रेरेणा करता ही, वही । और, प्रेरणा मिलती है श्रात्महितकी । अतएव 
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वृद्ध पुरुषोंकी सेवा प्र्थात्‌ ज्ञाती पुरुषोका सत्संग हम लोगोको अवह्य करता चाहिए । 
'ग्न्ध एवं वराकोझ्सो न सता यस्य भारती ! 
श्रुतिरत्त' समासाद उ्रस्फुरत्यधिक हृदि ॥७७८॥ 

सत्सड़में सहाणीभंवंणसे हृदयमेत्रके नेमल्यका अवसर--वे पुरुष श्रंथ है जिनके 
कानोमे सन्त पुरुषोकी पवित्र वाणी प्राप्त नही होती और हृदयमें एक ज्ञानप्रकाश प्रकट 
नहीं होता । राग भरी बाते सुननेको बहुत मिलें ओर उनमे रुचि करें, बडे धीरेसे बोली हुई 
बात भी खूब ध्यानसे सुत ले तब वे वास्तवमे श्रोता सही नहीं है। जो पृर्ष भगवतवाणी 
ज्ञानमयी चर्चा जो भ्रात्माको श्रात्मके विकट ले जानेमे प्रेरक हो वह चर्चा त सुर्वे, उससे 
रुचि न जग्रे तो वे पुरुष बहिरे ही है। और, ऐसे बहिरे पुरुष लाखो भी साथ रहे तो रहे 
आयें, भले ही लोकव्यवहारकी बात अश्रधिक सुत लेवे, किन्तु जो हितकी बात है उसके सुनने 
मे तो सभी बहिरे है ग्रौर दसरेके भ्रत्त की सही बातकों कोई सुनने वाले भही है। दूसरेके 
स्वरूपकी बात कानोसे नही सुनो जाती, वह भी ज्ञानकर्शंसे सुन्री जाती है । एक विवेकसे, 
भेदविज्ञानसे दूसरेके स्वरूपकी चर्चा समभमे ग्राती है, तो वही पुरुष वास्तवमे सुतने वाले 
है जो सत्पुस्षोकी वाणी और वस्तुके स्वरूपकी चर्चा सुननेमे रुचि रखते है भौर वे ही पुरुष 
वास्तवमे सूभता है जिनमे अ्रपने आपके ज्ञानस्वरूपका शुद्ध प्रकाश जगा हुआ है, ये सब बाते 
प्रकट होती है वृद्ध पुरषोकी सेवासे | सटयुर्षोकी वाणी मलुष्योंके हृदनवेयकों खोल देती 
हैं। अ्रव्य पुरुषोकी वाणी जसे घरमे पुत्र स्त्री बगैरहकी, दूकानमे ग्राहकोकी वाणी अ्रथवा 
अन्य व्यापारियोकों वाणी आपके ह॒क्यनेत्रकों खोलती है या पर्यायबुद्धि पोजीशन श्रादिक 
खोटी भावनाओको प्रकट करती है ? अनुभव कर लीजिए। जिन पुरुषोने सत्सगमे अपनी 
रूचि बढाया है, संत पुरुंषोके गुणोपर दृष्टि दी है वे पुरुष उन्ही गुणोकी वृद्धिको प्राप्त होते 
हैं । वृद्धोकी सेवामे स्वयं भी वृद्ध हो जाते है । वृद्धके मायने बूढ़ा तही किन्तु वरद्धमान। 
जो अपने भुणोमे वढने वाले है उतकी संगतिसे सगत्ति करने वाले पुरुष भी वर््धभात बन 
जाते है ग्र्थात्‌ अपने गुणोमे बढ़े चढ़े हो जाते है । तो सूभते तब कहला सकते जब हम 
भ्रपने श्रापके स्वरूपका प्रकाश भी पाते रहें । 

मोहाखता मिटाकर सत्यद्रष्टा होनेमें कल्बाण--देखिये--यूझतेमे होता क्या है ? 
भ्रहितसे बचना श्रौर हिंतमे लगना । नेत्नोसे जो कुछ हम देखते हैं उस देखनेका प्रयोजन 
क्या है ” हितमे लगें ग्रहितसे बचे | जैसे कोई पृद्ंष आँखोसे देखते हुए भी कुवेसे गिर 
पड़े तो उसे लोग यह कहते है कि तू क्या अ्ध हो गया था ? क्या अंध हो रहा है ? प्र्थात्‌ 
जो अहितमे लगे उसे लोग अध कहा करते है। तो सूभने वाले पुरंष वही है जो अहितसे 
दूर होते हैं प्रौर हितमे लगते है। यह बात सम्भव है अपने ग्रात्मामे स्वरूपका शुद्ध प्रकाश 
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पानेसे । अ्व तक यह जीव मोहमे अ्रध रहकर अपने स्वरूपका विचार न करके अनेक 
विषयोगभे लगा रहा, परन्तु सुख रच भी नही प्राप्त कर सका । तृप्णा ही बढाया, कहाँ सुख 
मिला ? जब यह दृष्टि बने कि मैं स्वय सुखस्वरूप हू और मुझे सुख पानेके लिए श्रव्यत्र कही 
कुछ काम नही करना है, लो यहाँ बैठे हुए ही यह स्वय ही सखमय है। आ्रात्मामे दुखका 
स्वभाव ही कहाँ है ? ग्रात्मा स्वय ज्ञात़ानन्दस्वरुप् है; गरह,बात जब प्रत्तीतिमे जगे और इस 
प्रतीतिके कारण वाह्मपदार्थोमे कुछ करनेकी बुद्धि न बने, दुर्वद्धि त बने, तो इसे सुस्त प्राप्त 
हो सकता है लेकित मोहवश भृगमारीचकी तरह विषयोगें सुखकी कल्पना किए हुए है। ये 
जगतमे जो प्राणी दिखते है इन प्राशियोकोी देखकर यह भी सही है अपने श्रापको देखकर 
मैं भी सही हैँ ऐसी जब मिथ्या प्रतीति करता है तो जन्म मरणके चक्रमे रहने वाला, 
विपदामे पडा ह॒श्ना, लोकमे यह अपनी पोजीशन बनानेकी वह रखता है, ये लोग मुझे कुछ 
समभ जाये । अरे ये लोग भी मायारूप है भ्रौर जिसे कहता है कि मुझे समझ जाये वह भी 
मायाझुप है। परमार्थका परमार्थसे कोई नाता सम्बन्ध नही लगाया जा रहा है किन्तु माया 
की मायासे ही पहिचान हो रही है। मेरे पहिचानने वाला दुसरा है कौन ” यह सभीकी 
बात कह रहे है। अपने भ्रापको ऐसा विचार करे कि मेरे पहिचानने वाला इस जगतमे 
दूसरा है कौन ? यदि कोई मुझे पहिचान जाय तो उसकी भी बुरी दृष्टि ही नही हो 
सकती । उसके लिए फिर मैं व्यक्ति ही नही रहा, उसके लिए तो मैं एक ब्रह्म हो गया। 
ज्ञानब्रह्मसे व्यवहार क्या ” और, जो मेरे साथ व्यवहार करता, रागद्वेष करता, वचनालाप 
करता, परिराति करता ऐसी स्थितिमे पढा हुआ पुरुष मुझे पहिचात नही रहा है तो मेरा 
जब यहाँ कोई पहिचाननहार भी नही है तो फिर उसका नाता कहाँ है ” यहाँ तो मायाकी 
मायासे पहिचान हो रही है। जिस समागमको जिस वेभवकों देख-देखकर हम रीभ जाते हैं, 
जिस देहको देख देखकर हम श्रासक्त हुआ करते है यह क्या चोज है ? इसका कुछ भ्रस्तित्त 
भी है क्या ? यह कितनी देरके लिए है, यह कोई सारभूत भी है क्या ” यह तो पारोके 
बबूलेकी तरह है । ये सारे जगत॒के समागम अत्यन्त असार है। जब तक जीवन है, जब 
तक मोहकी दृष्टि लगी है, जब तक मोहकी वीद, भ्रा रही है 4 तक ये हक या हक 
मालूम हो रहे है। पर सही है कुछ नहीं.| सब, असार है। सार तो तब मा। 
ह वहाँ दा हक आनन्दकी भलक हो । लौकिक वैभवकी प्राप्तिसे किसीको सन्‍्तोष 
क्या ? 
हू 28 528 परिमाण अथवा त्याग किये बिना सब्तोषका अलाभ--यहाँ सन्‍्तोष हो 
सकता है सच्चे श्रावकको । जिसने प्रिग्रहका प्रत्तरद्ध से परिमाण कर लिया है। प्रिग्रह 
परिमारासे उसका हृदय विभृतिके प्रति कभी मलिन नही होता और किसीकी बडी विभूति 


कि 
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को निरखकर उसके आश्चर्श वही होता । उस सच्चे श्रावकके पास जो भी वैभव है उसीको 
आवद्यकतासे श्रिक समभकर सन्तोष कर लेता है। जिस मनुष्यने परिग्रहका परिमाण 
तही किया, उसके तो वैभवके प्रति ऐसी तृष्णा लग जाती है कि वह उस वेभवके पीछे 
विहल रहता है, युखसे वह नही रह सकता। जिस श्रज्ञानी मनुष्यके तृष्णा घर कर गयी 
है वह निरम्तर बेबेन बना रहा करता है। श्रगर वेभव कुछ पासमे है तो 'र, डाकू 
बदमास, रिस्तेदार, सरकार सभी सताते हैं। जिसके पास पर्थाप्तमात्रामे वैभव है फिर भी 
उम्र वेभवके प्रति तृष्णा जगी है तो,बह वैभव, तो । उसके लिए दु खका कारण है, क्योकि 
उस वेभवके कारण भर भी वैभव पानेकी भ्राज्षा लगी है। भरे भाई जैनशासनमे यह 
बताया है कि प्रात्माका धन तो ज्ञान और श्ानन्द है। उसकी वृद्धिका प्रयत्त करें। यहाँके 
ये लौकिक वैभव तो ग्राज है कहो कल न रहे और जब तक है तब तक भी अत्यन्त जुदे 
हैं, उतसे न कुछ सुखकी किरण ग्राती है, न ज्ञानकी किरण ग्राती है। यह आत्मा खुद पर- 
पदार्थोकों विषय बनाकर अपने श्रापमे कल्पनाएँ गढ़ता है श्ौर कत्पताश्रोसे अ्पनेको सुखी 
मानता है। भरे ज्ञानामन्द स्वरूपको तिरखे और इसकी दष्टिका ही अ्रधिकाविक यत्न करे, 
यह गैनशासनका एक सुगम सीधा उपदेश है। रही गुजारेकी बात । धर्म दो प्रकारके होते 
है गृहस्थधर्म और साधुधर्म। साधु धर्ममे तो चूँकि साधु श्रनासक्त है, श्रतएव भिक्षावृत्तिका 
उपदेश किया है ताकि वे निद्िचन्त होकर आत्मध्यानके पात्र रह सकें। श्रौर, गृहस्थोको 
उपदेश दिया गया है कि तुम पुरुषा्थ करो आ्राजीविका चलानेका, किल्तु साधारण रूपसे 
पुर॒षार्थ करो । भाग्यवद्श जो कुछ भी प्राप्त हो जाय उसमे ही गुजारा कर सकनेका साहस 
बनाये । श्राजीविका, धर्मपालन, दात, परोपकार प्रादिकके विभाग बताकर उसोमे गुजारा 
चलाये । अपना हृढ सकल्प रखे धर्मपालतका । 

हृष्टिकी समीचीनतामें ही वास्तविक अमीरी--देखिये कोई मनुप्य गृहस्थ ही हो 
श्रौर धनसे उसकी कोई भ्रच्छी स्थिति न हो और ज्ञान ध्यानमे चित्त अधिक लगता हो, 
सत्युपपोने क्या-क्या उपदेश दिया है उत सब उपदेशोमे, उन सबके ज्ञानमे जिनकी अधिक 
एृषि बढ हुई हो, जो अपनेको बुद्ध करके सन्तुष्ट रहा करते है उतका जीवन कहाँ दुखी 


* है? उनका जीवन तो प्रसन्‍त है! न हो कुछ भी धन वैभव तो न सही लेकिन ऋषि संतों 


द्वारा अपने जीवन भरके उम्र साधना द्वारा किए गये भ्रनुभव जो लिखे गए है उनका जिन्होंने 
परिज्ञान किया हो वे तो स्वय सन्तुष्ट है, अ्रमीर है। सच पूछो तो जिनकी दृष्टि सम्यक्‌ 
बन गयी है, इस ग्रात्मतत्त्की ओर जिनकी रुचि जगी है वे ही पुरुष प्रमीर है श्रौर जिनकी 
दृष्टि बाह्मपदार्थोकी ओर लगी हो वे पुरुष गरीव है। एक कथानक है कि किसी फक्ीरको 
एक पैसा कही पडा हुआ मिल गया । सोचा कि इसे ऐसे व्यक्तिको दूंगा जो दुनियामे सबसे 
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गरीब हो। उसने सबसे गरीब व्यक्ति ढूंढा पर कोई न मिला । देखा कि एक राजा हाथी 
पर बैठा हुआ किसी राजापर चढ़ाई करने जा रहा है, सोचा कि यह है सबसे गरीब, सो 
उसके ऊपर वह पैसा फेंक दिया। राजा कहता है कि तुमने यह पैसा मुझे क्यों दिया ? 
फकीर बोला--राजद्‌ यह पैसा मुझे पडा हुआ मिला था, मैंने सोचा था कि यह पैसा मैं ऐसे 
व्यक्तिको दूंगा जो दुनियामे सबसे गरीब हो । सो दुनियामे सबसे गरीब गुम्े आप ही दिखे । 
राजा बोला--मैं गरीब कैसे ? तो फकीरने कहा--प्रगर श्राप गरीब न होते तो दूसरेका 
धन हुडपनेके लिए क्यों जाते । राजाको बोध हुआ और वहीसे लौट गया । तो जो इ-छा- 
रहित मनुष्य है वही सुखी है। दुनिया चाहे मुफे कुछ भी कहे पर मेरा भवतव्य दुनियाके 
श्राधीन तो नही है। मेरा भवतव्य तो मेरे ही ज्ञानके श्राधीन है। सो अ्रपने आपके शानमे 
रहकर प्रसल्तर रहा करे इससे ही इस दुर्लेभ मानवजीवनकी सफलता है। 
सत्ससर्गसुधास्यन्दे पुसा हृदि पवित्रिते | 
ज्ञानलक्ष्मी पद धत्ते विवेकमुदिता सती ॥७७६॥ 

सत्सबसुधापृत हृदयमें ज्ञानलक््मीका वास--सधुस्षोके ससगरहुपी प्रमृतके भरनेसे 
जब मनुष्योका हृदय पवित्र हो जाता है तो उस हगयमे उस भन्नुष्यमे विवेकसे मुदित हुई 
यह सम्यस्ञान लक्ष्मी अपता निवास करती है। ज्ञानका स्वच्छ बना रहना यही है सबसे 
भ्रप्व लौकिक सम्पत्ति | वाह्ममे जड पौदगलिक पिण्डोगा कितना भी ढेर लग जाय अथवा 
जहाँ ढेर लगा है वहाँ निकट यह स्वयं पहुच जाय तो इतने सम्बन्ध मात्रसे निकटवर्ती होने 
से भ्रात्माको शान्ति कहाँसे प्राप्त होती है ” शान्ति तो सम्यश्ञानके साथ अविनाभाव रखती 
है, सम्यग्शान हो तो शान्ति मिलती है यह वात पूर्ण निश्चित है, अ्रतएवं जो शान्तिके 
अभिलाषी है उन्हे श्रपना हृदय बदल लेना चाहिए। पूर्व समयसे चला आ्राया हुआ मिथ्या 
निणंय बदल देना चाहिए । अपने आपमे शान्ति अपनी ही स्वच्छताके कारण प्रकट होगी, 
अन्य पदार्थंसि शान्ति प्राप्त नही होती । लोग लक्ष्मी श्रीविभूति श्रादि नाम कह कर धन 
दौलतकी लक्ष्मीकी उपासना करते है, किन्तु यह मातम होता चाहिए कि जिन आब्दोको 
बोलकर हम लक्ष्मी की उपासना करना चाहते हैं वे समस्त शब्द आत्माके ज्ानस्वभावके 
पर्यायवाची नाम है। जैसे श्री शब्द है। श्री का अर्थ है जो तादात्यरूपसे श्राश्रय करें वह 
है ज्ञानस्वरभाव । मेरेमे मेरे भ्रभेदरूपसे भ्राश्नण करने वाला भाव कौन है' ! ज्ञानभाव | न 
ज्ञानका ही नाम श्री है। , इसको दूसरे शब्दोमे लक्ष्मी कहते है। लक्ष्मीका अर्थ क्या है 
जो लक्षणका अर्थ है वही लक्ष्मीका अर्थ है। जो “लक्षण हो उसका नाम है लक्ष्मी । चाहे 
लक्षण कहो, चहे.लक्ष्मी कहो, चाहे लक्ष्म कहो, सव एक इब्द हैं। तो मेरा 8 लक्षण हो 
वही मेरी लक्ष्मी है। मेरा लक्षण है ज्ञानभाव, चैतन्य स्वभाव, उसका नाम थे है। 
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नाना उपायनाअओ में हा ।लद्मीकी उपागनाका संकेत--लोग लक्ष्मी कहकर किसी 
झौर की उपासना करते' है| लेकिन शब्द लक्ष्मी एक ज्ञानका पर्यायवाची है। लोग विभृति 
शब्द कहकर लक्ष्मी घत दौलतकी तारीफ किया करते है पर विभूति'शब्दका क्या अर्थ है ? 
विशेष रूपसे जो हो उसका नाम विश्रुति है। मुझमे विशेष झूपसे होने योग्य बात कौन है, 
जो सेव रहे, जो श्रपने गाँठकी बात हो ? जो सहज अपने स्वरूपकी बात हो, परक्ृत न हो, 
'ग्रौपाधिक न हो, ऐसी कौनसी विभूति है ” वह है ज्ञानपरिणति | तो सब एक इस ज्ञानके 
ही नाम है जिस नामको लेकर लोग जड़ पौद्गलिक पदार्थोंकी उपासना किया करते है श्रौर 
'इतना ही नही किन्तु जिन देवी देवताओके ताम' लेकर हम किसी श्रौर प्रकारके जीवोकी 
उपासता करते है उन देवी देवताओोके नाम भी यहाँ बतलाते है कि ज्ञानानुभूतिके नाम है । 
देवीको प्रणाम हो | वह देवी कौन है ” ज्ञानानुभूति । श्रपने' ही' ज्ञानका अनुभव बने, स्वयं 
ज्ञान ज्ञानकों जाने ऐसी जो स्थिति है उसका नाम देवी है । कितने ही नाम लेते जाइये दुर्गा, 
चण्डी, भुण्डी काली, चद्रघटा, सरस्वती ग्रादि ये सब ' ज्ञाननुभूतिके नाम हैं । दुर्गाका अर्थ 
है--दूं खेन गम्पते प्राप्यते या सा दुर्गा--जो बडी कठिताईसे प्राप्त हो, जो दुलभतासे जानी 
जाय उसका नाम दुर्गा है। वह ढुर्गा कोन है, जो बडी "कठिनाईसे प्राप्त होती है ? वह है 
अपने आपके ज्ञातस्वरूपकी अनुभूति । कितनी छुदके अ्च्तरज्भभे कटकी बात है और इन 
जड़ पौदगलिक विषयोमे मुग्ध होकर इतनी कठिन बात बन गईं है | चण्डी नाम किसका 
है-जो रागादिक शह्भवोका खण्डन कर दे उसका ताम चण्डी, कलयति' प्रेरयति स्वहिते इति 
काली-जो हितकी कल्थाणुकी प्रेरणा करे उसका नाम है काली । चस्द्रघंटा-जो अ्रमृतकराने 
में चद्धपे ईर्ष्या रखती हो उसका नाम है चन्भघटा | तो कितने ही ताम लेते जाइये-ये सब 
इस आ्रात्मानुभूतिके पर्यायवाची शब्द है। सरस्वती-जिसका बहुत वडा फैलाव हो उसका 
नाम है सरस्वती । हृष्टि विशुद्ध करके निरखों तो कि सबसे बडा फैलाव किसका होता है ? 
सबसे वडा फैलाव है ज्ञानका । तो इस ज्ञानके अनुभवका नाम है सरस्वती । 

जानकी पत्प्ता और व्यापकता -यह ज्ञान भ्रति सूक्ष्म है श्रतएव ज्ञातमय होकर भी 
श्रात्मके द्वारा यह जान जाना नहीं जा रहा है। सबसे अधिक सूक्ष्म है भ्रतएव यह सबसे 
प्रधिक व्यापक है। जो चीज जितनी अधिक पतली हों वह उतनी ही अ्रधिक व्यापक होती 
है। जैसे मान लो कि यह पृथ्वी एक बहुत मोटी वस्तु है, और इस पृथ्वीके मुकाबलेमे जल 
पतला है, इस बातकों हर एक कोई जानता है। ग्राजकलके वैज्ञानिक भौगोलिक लोग भी 
यही कहते है कि समुद्रका घेर ज्यादा है प्रथ्वीका घेर कम है। लेकिन सिद्धान्त भी यही बता 
रहा है कि जम्बृद्ीप. खण्ड समस्त द्वीपका जितना विस्तार हैं उससे कई गुना अधिक 
विस्तार जल क्षेत्रका है। प्रथम तो जस्बूद्वीपके आगे दूता समुद्र है, फिर असख्याते द्वीप समुद्र 
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जितना विस्तार रखते है उससे भी कुछ अ्रविक विस्तार स्वयभ्रमण समुद्रका है। तव जल 
ज्यादा हुआ ना ? पृथ्वीसे जल पतला है इसलिए जलका व्याथ्य क्षेत्र श्रधिक हो गया, श्र, 
जलसे प्लल्री है हवा तो जलसे श्रधिक् क्षेत्रमे हवा है । श्राजकल भौगोलिक विज्ञानी भी इस 
बातको कहेंगे और सिद्धान्त भी कहता है कि जहां पृथ्वी नही, जहां जल नही वहाँ भी हवा 
है। तो हवा व्यापक है। श्रौर, ये सब चीजें जल भी, पृथ्वी भी इन सबका जो समूह है 
उसका नाम है लोक । उससे शआ्रागे भी आ्राकाग हैं। तो ग्राकाशञ हवासे भी पतला है ना, तो 
वह इन सबसे श्रधिक व्यापक है, किन्तु एक,वातु श्रौर जानो कि इस श्राकाशसे भी व्यापक 
यह ज्ञान है जिस जानने प्रथ्वीको जाता, जलको जाना, लोकालोकके समस्त ग्राकाशको जाना 
श्रोर फिर भी उस ज्ञानमे ऐसा स्वभाव है कि ऐसे-ऐसे अनेक लोक श्रलोक हो तो उन सबको 
भी यह ज्ञान जान लेता है। तो सबसे महान पैलाव है ज्ञानका । भ्रौर, अधिक फ्रैलाव वाली 
देवीका नाम है सरस्वती । अपने ही शआत्मामे जो ज्ञानानुभूति होती है, संकल्प विकार हृट- 
कर जो अन्तरज्भमे एक शुद्ध ज्ञानमात्र ज्ञानज्योतिका श्रनुभव होता है उस स्थितिका नाम है 
सरस्वती । जरा शब्दका मर्म तो पहिचानो ।._ 
ज्ञानलफ्मीके अनेक परिस्थितियोंमें व्यक्त अनेक रूप-ऐसा भी लोग कहते है कि 
वह एक ही देवी है तभी तो सरस्वतीका झप रखती है और कभी प्रचण्ड क्रोयमय एक 
क्रालीका रूप रखती है, जैसे प्रसिद्ध भी है यह वात कि कभी तो अनेक नरमुण्डोकी माला 
पहिने खप्पर हाथमे लिए भुजावोमे हथियार लटकाये हुए उसका स्वरूप माना है तो कभी 
किसी परव्व॑मे किसी दिनोमे शाम्तमुद्रामे हंस भी पास बैठा है, बड़े वडे ऋषिजन जिसकी 
उपासना कर रहे हैं, ऐसी मुद्रामे उस सरस्वती देवीका स्वरूप माना है। तो वह सरस्वती 
कोई एक हो और समय-समयपर विलक्षण विभिन्न विपरीत नानारूप रखा करे ऐसा कौन 
है ? वह है यह खुदकी श्रनुभूति । यह श्रनुभूति जब मोहमे विकारमे बढ जाती है तो बड़ा 
प्रचण्ड क्रोधरूप अपना रख लेती है। सारे विश्वका विनाश करे ऐसी फैली हुई अनुभूति 
होती है श्रौर यह अनुभूति जब कषायें मद होती है, श्ञानविकास बनता है तो शान्तमुद्रामे 
परके विकल्प दुर करके एक निज तत्त्वका ग्रहण करता रहता है। ऐसी ही होती है 
सरस्वतीकी मुद्रा । सब कुछ अपने अन्दरमे निरखिये | सवका भ्र्थ अपने अन्दरमे घटाते 
जाइये यह तो होगी कामकी बात भ्ौर बाहर बाहर ही हम प्रतर पदार्थोको निरखनेका यत्त 
करें तो यह होगी उल्क्तढी बात । भगवान तक भी प्रपने आ्रात्मामे प्रयोग करे तो अपने 
बुद्ध खवरुपको देखेंगे । वे भी बाहरमे कही नही देखते । कल्पवासे कुछ भी देख लेवे, जिसको 
जिस वातकी धुन लगी है उसको वह मुद्रा आराकाशमे भो दिख जाती है। जैसे किसी गहस्थ 
को किसी भाईसे अत्यल्त अधिक मोह हो भ्रौर वह गुजर जाय, जल गया, श्रव कुछ नही 
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रहा, लेकिन उसकी घुत उसके प्रति ऐसी लगी है कि उसे जब चाहे तब ही उसकी सकल 

कल्पतामे दिख जाती है । ऐसे ही भगवानके बारेमे बाहरमसे उस रूप हम कल्पनाए बनाते 

' हैं तो वह धुत बन जानेसे हमे यों लगता है कि आज तो भगवानने हमे छत पर दशेन 
दिया । अरे भगवानके दशन किसी बाहरी जगहमें न 'होगे और कदाचित्‌ साक्षात्‌ भगवान 
' भी सामने हों जैसे समवशरणामें प्रभु बिराज रहे है वहाँ पर भी भगवानके दर्शत इत चमड़े 

- की आँखोसे न हो जायेगे। वहा भी ज्ञानसे ही उस श्रनन्त खतुश्यात्मक चेतन्यस्वरूपके 
दर्शन होते है | 

सत्संगके फहमें ब्ञानप्रकाशका श्रनुपम लाभ--यह ज्ञानप्रकाश सत्पुरुषोके संगका ही 
फल है। कुछ जब स्वाध्याय करते है, सत्पुरुषोंकी वाणी मनमे समभते है वहाँ भी सच 
समभिये कि उत्तम सत्संग किया जा रहा है | तो सज्जन पुरुषोके संसर्गरुपी अ्मृतके ऋरनेसे 
जब पुरुषोका हृदय पविन्न होता है तब उस हृदयमें यह ज्ञानलक्ष्मी निवास करती है। शरण 
हम आप सबका यह सम्यस्जञान ही है, खुब निरत लो, परख लो, किसी भी स्थितिमे जब 
भी ग्राप सुखी होते है तो श्ञानका प्रसाद मिलता है स्वयंका, उस प्रसादसे सुखी होते है । 
उस ज्ञानलाभके लिए जितना सुगम सीधा उपाय एक सत्संग्रतिका है उतना सीधा सरल 
उपाय .अ्रन्य कुछ व मिलेगा । ऐसा जानकर हम आपको वृद्धसेवाके लिए उत्साह बनाना 
चाहिए । बडोकी सेवा करे । जो तप, ब्रद्र, ज्ञान, संयम, नियम, उदारता इन समरत ग्रुणोमे 
बढे हो ऐसे महान पुरुषोके सत्पंगसे स्वयं बहुतसे विकार दूर होते हैं। बहुतसी पूलें नष्ट 
होती है । अपने कर्तव्यका भाव जल्दी हो जाता है, तो श्रपने कल्याण॒के लिए सत्सग करने 
का हमारा ध्याव निर्णीत बना रहना चाहिए 

वृद्वोपदेशधर्माशु प्राप्य चित्ते कुशेशयम्‌ । 
न प्राबोधि कथ तत्न संयमश्री स्थिति दथे ॥७८०॥ 

व द्धोपदेशकिरणसेवित हृदयमें संपमश्रीका निवास--ममुष्योका चित्तरपी कमल 
यदि वृद्ध पुरुषोके उपदेशरूपी सुर्यके निकट हो जाये, उसे प्राप्त कर ले तो उससे सेंयमरूपी 
लक्ष्मी क्यो न विवास करेगी ” जेसे कमल दिनमे अफुल्लित हो' जाते है, सूर्यकी किरणोका 
सप्तगे पाकर कमल शोभाको प्राप्त होता है इसी प्रकार मनुष्योंका चित्त भी थदि वद्धजनो 
का उपदेश प्राप्त करले तो उतका चित्त भी विकसित हो जाता है। ज्ञानका विकास है 
सयम । तो संयमर्पी लक्ष्मीका वहां निवास हो जाता है। 'जब चित्तमे संतजनोके वचन 
रहते है तव ही संयम हृढ रह सकता है श्रन्यथा यह जीव स्वभावत कुछ विषयकषायोकी 
श्रोर भुका ही रहता है, पतनकी शोर ही इसका चित्त चलता है। सत्पुरुषोका संग रहे 
उनकी वाणी सुनतेको मिलती रहे तो यह चित्तरुषी हस्पो स्वच्छदतासे निवत्त हो जाता है, 
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फिर श्रोता ध्याता इस चित्तकों वश-कर ले श्रौर उसमे विवेकका साम्राज्य बन जाता है, 
सत्संगतिकी महिमाका कोन वन कर सकता है। यह बहुत हो सौभागकी बात होती है जब 
संसार, शरीर भोगोसे - विरक्त ज्ञानब्रह्ममे मल होनेके उत्सुक जो ससारसे निकट कालमे मुक्त 
हो जायेंगे, कृछ्ध ही भव पाकर-मुक्त हो-- जायेंगे ऐसे जञावपुज्ज महान प्रात्मावोका सर 
कितना महत्त्व रखता है, उस महत्त्वका वर्णन करनेकी सामथ्ये किसीमे नही है। जो भी 
तिरे है वे किसी नृ किसी सत्‌ पुरुषका, उपदेश पाकर तिरे है। किसीको चाहे पूर्वभवमे उप- 
देश मिला हो उसका ही सस्कार पाकर इस भवमे बिना उपदेश पाये भी तिर जाय, 
लेकिन देशनालब्ध्नि तो- सबको हुई है | तो उपदेश, सन्तपुरषोकी वाणी समागम 
ये भुव-भवके पाप कलकोकों भी/दूर कह देसे है । इसकी एक धुति होनी चाहिए । 

आत्मरक्षाक्रे पोहकी महतीयना--भैया ! आ्रात्मरक्षासे बहकर और पुरुषार्थ क्या 
हो सक़ता है ” हम भ्रत्य पदार्थोंकी रक्षाकी तो धुत बताये भर प्रापपर करुणा करे तो क्या 
यह कोई विवेकक़ी बात है ” जिस प्रकार जिस कल्याणवाज्छाकी दृष्टि कल्याण. प्राप्त 
करनेकी भावनासे संतपुरुषोके उपदेश सुने जाना चाहिए । ग्रत्योगे तिबद्ध संतपुरुषोकी वाणी 
हमे श्रपने हितकी भावनापे/सुनना तथा पढ़ता चाहिए । हम अपने भ्रन्दरके रास्तेको खोल 
तो दें उस वाणीको भ्रपने अन्दर प्रवेश करनेके लिए । ये क्रोध, मान, माया, लोभ, तृष्णा 
आदिके पत्थर जो प्रठक्‌ रखते हैं उन पत्थरोक़ो हटाकर रास्ता साफ तो कर-लें। लोकमे 
तो जो,किसीकों विषयकेषायोमे लगा दे उसे मित्र कहते है, पर मित्र वास्तवमे वह है जो 
विषयकषायोसे दूर करे । जैसे माता ्रपने बच्चेका मूह फ़ाइकर भी रोगनाशक ओ्रौषधि 
देती है ऐसे ही कदाचित्‌ कुछ बात कष्टकर भी मालृम्त पड़े पर विषयकषायोसे हटाने वाले 
उपदेश्ष ज्ञानी सन्तपुरुषोके होते हैं | वे सब्तजन ही हैं भ्पने सही मित्र | जो विपदासे बचाये 
उसे मित्र कहते है। ये सासारिक समागम तो सभी विपदारूप हैं, सबके पास सव कुछ है 
अपने खाने पीनेके लायक, आराम़के, साधत भी हैं, लेकिन कौन ऐसा मानता है कि जो कुछ 
भी मुझे मिला है वह जरूरतसे कई गुवा , अ्रधिक-है * इतनेकी जरूरत न थी लेकिग मिल 
गय्या है ऐसा कौन अपनेको/ मानता है ? सबके पास जरूरतसे ज्यादा वेभव मिला है इसका 
विर्णय करना हो तो बड़े/शान्त -हृदयसे तिरख, लीजिए । जिनके पास श्रापसे फर्वां हिस्सा 
वैभव कम है उनका भी गुजारा होता है कि नही और कहो वे आपसे भी श्रविक रा 
हो, कहो, आपसे: भी भ्रधिक निद्रा उन्हे श्राती हो। तो उनका कैसे गुजारा 2३ है बी 
ओर, और तरहसे भी इसका निएंंय कर लो । तो जिसे,जो कुछ मिला है समझे पे हे 
से ज्यादा है। ऐसा क्यों समझ ले ? इसलिए कि इस दृष्णा डाइनसे जी कण 
सकें, श्रौर अपना जो मुख्य लक्ष्य' धर्मग्रालतका है, कर्मवत्थनसे हुटकारा पाने 
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लग सके । भेरा केवल भेरे ग्रात्मासे ही प्रयोजन है। जो भी पदार्थ है उनका स्वभाव है कि 
वे सदैव परिणमते रहते हैं। हमारा तो परिणमन करना काम है सो कर रहे है। हमारे 
परिणमनके लिए किसी अ्रन्य पदार्थकी जझूरत नही है, बल्कि अन्य पदार्थोकी अपेक्षा ते 
रहे, उतका सम्बन्ध न रहे तो हमारी परिणति ऐसी बनेगी कि जिस परिणतिकों ही लक्ष्य 
करके सभी मनुष्य पूजते हैं । 

मकल जीवोंमें श्रत्त/प्रकाशमान सहन प्रमात्मदत्तकी 3पलब्धिके नि्मित्तभुत बृदू- 
सेयाक्री उपास्यता--जिसमे देव माना हैं जिस किसी भी मजहव वालोने उन सबकी भूलसे 
श्रादिमे सर्वप्रथम वह वात थी कि जो निरपेक्ष है, अपने स्वरूपमात्र है, जिसका विलास 
प्रत्यन्त विकसित हुआ है ऐसा कोई भगवात, लेकिन जब भगवानके स्वरूपका परिचय नहीं 
रहा तो किसीने कृछ बताया, किसीने कुछ | तो जब बहुत दिन गुजर जाते है एक परिचय 
विना तो बात होती है कुछ श्रौर पल जाती है कुछ । यही वात प्रभुस्वरूपके वारेमे हो गयी है, 
प्रपरिचयका वहुतसा काल व्यतीत हो गया तो धीरे-धोरे कुछसे कुछ होते होते श्राज बडी 
विभिन्‍्नझपता आ गयी और जो ज्ञान भगवानमे सम्भव भी न हो सके ऐसी तक भी वात 
लोगोके जित्तमे समा गई है, पर भगवानका जो शुद्ध रूप है वह सब रूप हम श्रापमे समाया 
हुआ है, देखनेकी विधि चाहिए । जैसे कोई एक सेर दूध रखा है तो वतावों उसमे घी है 
कि नही है, पर उसका पारखी हो समझ सकता है कि इसमे इतना थी है। थी ग्राँखो तो 
नही दिखता, पर पारखी लोगोको पता रहता हैं कि इस इतने दूधके श्रन्दर इतना घी मौजूद 
है। ऐसे ही हम आप सबमे परमात्मतत्त्त वसा है किन्तु परखने वाले ही उसे जान सकते 
है। ये सव वोध हमे सतुरुषोके सज्से प्राप्त होते है, इस कारण सत्सज्जके लिए, वृद्धसेवा 
के लिये हमारा बहुत-बहुत यत्त होना चाहिए। 

अनुपास्थेव यो वृद्धमण्डली मन्दविक्रम. । 
जगत्तत्त्वस्थिति वेत्ति सर मिमीते न करें ॥७८१॥ 

वृद्धभएडलीकी उपाप्तनाके बिना उत्लबरेदनकी अस्॑वता--कोई मनुष्य अत्पक्षक्ति 
वाला है और सतलु(पोकी मण्डलीमे रहे विना ही, सत्संगतिकी उपासना किए बिता ही यदि 
वह जगतके तत्त्वस्वरूपको जानना चाहता है तो वह मानों हाथोंसे आकाशकों मापना 
चाहता है। जैसे-हाथीसे कोई आ्राकाशकों माप सकता है क्‍या ? अरे हाथोकी वात तो दर 
रहो उसका हिसाव तो योजनोसे भी नहीं है। अनन्त योजन ग्राकाश्ञ है। अथवा माप ह्दी 
क्या श्राकागका तो कही अ्रत्त भी नहीं है ऐसे अ्रनन्त ब्राकाशकों कोई हाथोसे मापना चाहे 
तो प्रतम्भव बात है | इसी प्रकार सतुहपों वो मष्डदीकी उपासता किए बिना ही कोई 
प्रत्पर्भक्ति वाला पुरप तत्त्वस्वरूपको जानना चाहे और उस मार्गमे लगना चाहे तो वह 
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असम्भव बात है। सलुह्पोकी पेवाके बिना अल्पक्षक्ति वाले पुरुषकों जगतकी रीतिनीतिका 
भी ज्ञान नही हो सकता है। लौकिक कल्ाकारोमें भी देखा होगा जिस परम्परामें जिस 
कलमे परम्पर्या वात चली आ्रायी है किसी कल्ाकी,, मान-लो काप्ठकलाकी या स्वर्णकलाकी 
अथवा सगीतकलाकी तो उस कृलमे उत्पल्त हुए मनुष्योंकी वह कला वडो सुगमतासे ग्रभ्यस्त 
हो जाती है | क्या किसी विद्यार्थीकों ऐसा भी देखा है कि सत्संगतिके बिना, गुर्बोकी सेवाके 
बिना, गुरुवोंके उपदेश शिक्षा पाये विना स्वयं ही निपुणा बन गया हो ” ऐसा यदि कोई हो 
सकता है तो विना सीखे ही विद्याका भ्रविषति हो जाय तो हो जाय, मगर स्वय ही सीख 
कर विद्याका श्रधिपति नहीं वव पाता है। तीर्थंकर जैसे महापुरुष विना सिखाये ही ज्ञाता 
बन जाते है वह तो अलग बात है किन्तु किसी श्राधारके बिना स्वयं ही सीसकर कलाका 
अधिपति बने यह बात कठित है, फिर अध्यात्मकी वात तो सत्संगतिसे इतना सम्बद्ध है कि 
कोई मद बुद्धि वाला पुरुष प्रभिमानमे श्राकर थोडासा ज्ञान पाकर यह हुठ करे, श्रभिमान 
न करे कि मैं तो स्वयं ही श्रपने बलपर कल्याण कर लूगा। ज्ञात क्या करे ? बुद्ध बारित्र 
भी तो चाहिए, सयमकी प्रेरणा भी तो चाहिए। वह बात सत्सगसे स्वय सिद्ध होती है। 

बृद्धसेवासे अनूठे अलुभवोकी प्राप्ति-दृद्धोशताका बडा महत्त्व है। जो जिस कार्य 

में प्रनुभवी है उस अनुभवी मनुष्यकी समतिसे उस कार्यकी निपुणता प्राप्त हो सकती है। 
क्षेवल शब्दोकी जावकारी कर लेने मात्रसे श्रथवा कुछ साहित्यकला याद कर लेने मात्रसे 
तत्वका मर्भ नहीं पाया जा सकता है। कोई एक सेठ था, उसने एक जगह घन गडा दिया 
और बहियोमे लिख दिया कि ऐ पुत्रों ! तुम्हे कभी कठित गरीबी भ्रा जाय तो मदिरकी 
सिखरमे वहुत धन गडा है उसे तुम माह सुदी पृणिमाके दित ४ बजे शामको निकाल लेना | 
सेठ तो गजर गया । लडके गरीब हो गए। वह वही उनके हाथ लगी । सोचा कि माह 
सुंदी पूशिमाको ४ बजे शामको इस सिखरमे से धन तिकालेगे। वहू चढ़ गया मदिर प्र 
उसी दिन पौने चार बजेके करीबमे भौर सिखर तोडने लगा तो नीचेसे कोई बुजुर्ग जा रहा 
था| उसने पूछा-भाई तुम क्या कर रहे हो ? बोला--इसमे पिता जी ने लिख दिया है कि 
माह सुद्दी पूर्िमाकों ४ बजे दिनको इस 'सिखरसे' धन निकाल लेना, सो मैं धन ६० 

आया हू । वह वृद्ध पुर्ष समझ गया, कहता है परे मूस नीचे उतर, हम तुझे १५8 

बह धन कहाँ है ? वह गीचे उतरा तो वह बृढ्य उसे उसके ही घर ले हक र्‌ ० 
उस सिखरवी छाया पड़ रही थी उस जगह सोदकर धत निकालनेकी कहा । अब उप बाई, 
उससे खोदा तो वह धत निकला । तो देखो उन शब्दोको ही समभकर उन लेडकोने अर्थ 
समझ गलत थी क्या ? जैसा झब्दोमे श्र लिखा हुआ था उसीके अगु- 


था, उनकी रे 
सकल गलती तो' नही की थी, पर उतके ब्रदुमव ते था। वै झा 


सार हो तो काम कर रहे ये | कोई 
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बातको न स्रोच सके कि यदि सिख॒रसे धन होता तो यह समय क्यों निश्चित करते धन 
निकालनेके लिए ? वहु तो किसी भी दिन किसी भी समय खोदा जा सकता था। लेकिन 
वह वृद्ध पुरुष अ्ने अनुभवसे झट समझ गया । तो वृद्ध पुरुषोके सेवा विना ये बातें प्राप्त 
नहीं होती।.., 

“बृह्ठसे धमे वृद्धोके अनुमबसे लाभ उठानेका अनुरोध--एक वथानक है कि कोई एक 
बारात कहींसे प्रावी थी | तो लडकी वालेने कहला भेजा कि हमारे यहाँ बारातमें सारे 
जवान लोग प्रायेगे, कोई बृढ़ा न आायगा | इस बातपर बुबुर्गोते सोचा कि हम लोगोकों 
बारातमें जानेके लिए क्यो मना किया गया है ? न ज्यादा खाते, न किसीको सताते, ने 
हमारे ज्यादा इच्छायें पर हमे क्यो मना किया गया है ? सो एक बूढेने किसी जवानसे कहा 
कि एक सन्दुख ऐसी लावो जिसमे सास लेनेके लिए छेंद हो, उससे हमको बन्द कर देना 
और वही वारातमे लिए घलना, पता नहीं, कहो जवानोकों तंग करनेके लिए ऐसा किया 
हो । सो बारातमें तभी जवान पहुंच गए । वह सन्दूख भी पहुंच गया । जब नास्ता करने 
का समय आझ्राया तो लडकी वालेने पूछा कि कितने बराती कुल आये है ? बताया मानो २५ 
बराती कुल है। तो लडकी वालेने करीब तीन तीन पावकी २४ भेली उनके सामने रख दी 
और कह दिया कि ये सब भेलिया एक एक तुम सबको खाभी पड़ेगी | इस बातकों सुनकर 
सभी हैरान हो गए। सोचने लगे कि थे तीन तीन पावके करीबकी भेलिया एक एक जवान 
कैसे सा पायेगा ? बादमे उसी वृद्ध पुरुषसे जाकर कुछ जवानोने उस समस्याकों रख दिया। 
तो वृद्ध पुरुषने बताया कि तुम लोग ऐसा करता कि चलते फिरते खेलते कृदते हँसते बत- 
लाते सभी भेलियोमेसे थोडी थोडी नोच तोचकर खाना तो खा डालोगे, नही तो एक एक 
भेल्री नही खा सकते | तो उन सब जवानोने वसा ही किया । सारी भेलिया थोडी शी देर 
मे खा गईं । तो वृद्ध पुरुषोके ग्रनुभव कुछ विलक्षण ही किस्मके होते हैं । भर, अनुभव 
होनेका कारण भी यददो है कि सारी जिन्दगीभर सब खेलतमासे देखते रहते है। सब परि- 
स्थितियोक्रा प्रनुभव कर डाला है तो उन्हें अनुभव तो होगा ही । ऐसे ही भ्रात्मज्ञान और 
आत्मध्यानके सम्बन्धमे जिन वृद्धोने सब तरहको स्थितियोका मुकाबला किया झऔर आत्म 
ध्यातके योग्य भ्रनेक वातावरण बचा-बनाकर प्रयोग किया तो उन्हे सब स्थितियोके सब 
उपायोका ग्रनुभव हो जाता है, ऐसे , अनुभवी साधु सत पुरुषोके निकट बैठकर उनके जो 
उपदेश सुने उसे थोडी हीः देरमे सारभूत तत्त्वकी परख भश्रा जाती है। जो पुर्ष मंद विक्रमी 
है, जिसके बल ज्ञानके, शरीरके कम हैं ऐसा पुरुष चाहे कि वृद्ध मण्डलीकी उपासना न 
करके, उनके निकट न रहकर, उनको भ्रपना चित्त न सौपकर जगतके तत्त्वस्वरूपकों जानना 
थाहे तो उसका कार्य ऐसा है जैसा कि वह हाथोग्े प्राकाशका माप करे । तत्त्वके यथार्थ 
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परिज्ञानके लिए आ्रावश्यक'है कि हथ ज्ञानी, तप्स्‍्वी, . अश्यत्त पुरुषोक़ी सेवामे श्रधिकाधिक 


रहे । 
शीताशुरक्षिससंपर्काहिसर्पति यधास्थुधि । 
तथा सत्वृत्तससर्गालुणा प्रज्ञापपोनिधि ॥७८२॥ 

सत्पंगसे प्रज्ञाका विसरपंण--जिस प्रकार चन्द्रमाकी किरणोके सम्पकंसे रुमुद्र बढ़ता 
है उस ही प्रकार समीचीन चारित्रके धारण करने वाले सन्त पुरुषोके संसर्गंसे मनुष्योका 
प्रज्ञा्पी समुद्र बढ़ता है। निमित्तनैमित्तिक सम्बन्धवश जैसे शुबलपक्षमें चद्रमाकी शीतल 
किरणोंके सम्परकेसे समुद्रमे जलवृद्धि हो जाती है ऐसे ही समभ्रिये कि सच्चरित्र पुरुणोके 
ससर्गसे मतृष्यका ज्ञानसमुद्र भी बढ़ने लगता है। श्रात्मा तो ज्ञानस्वरूप है ही, विकासकी 
भी बात व्यो कही जाय । यह तो स्वर्य ही ज्ञानरूप है, किन्तु मोह रागद्रेष विकार परिणाम 
होनेके कारण ज्ञानविकास रुका हुआ्रा है। स्वय यह जञादमय है। ज्ञानकों छोडकर भ्रात्माका 
ब्रीर स्वरूप क्या है ? जो लोग प्रात्माके अस्तित््वका निषेध करते हैं वे ऐसा हो तो सम- 
भा चाहते है कि जैसे सम्भा, चौकी, पुस्तक ये पिण्ड पदार्थ समभमे भरा रहे हैं ऐसा पिष्ड- 
भूत कोई श्रात्मा होगा, भौर यों समझमे नही आ्राता तो वे निबेध करते हैं, ग्राल्रा कुछ चीज 
नही है। यदि इस दि्दशंतके साथ चले कि जो जाननप्रकाश है उस ही का नाम शभ्रात्मा 
है । इस दृश्सि आत्मस्वरूपकों समभानेके लिए बढेंगे तो उन्हें आत्माके ग्रस्तित्तका परिचय 
तही हो सकता । लोग वह निरखना चाहते हैं इस्धियोसे । जैसे आंखोसे थे सब पदार्थ दिखते 
है ऐसे ही इन स्पशन, रसना, ध्राण, चर और श्रोत्र आदि इन्द्रियोके द्वारा इस भात्मतत्त 
को जानना चाहते है। जैसे हाथोसे छूकर हम वता देते कि यह हाथ है, यह पर है, यह 
अमुक चीज है इस तरहसे इस श्रात्मतत्वको नही बताया जा सकता है । तब इस मार्मसे 
चलें कि जो जानन है उतनेका ही नाम प्ात्मा है। ऐसा भी सोचनेमे गड़बड़ हो जाता है 
कि. जिसमें ज्ञान है वह आत्मा है। क्योकि ऐसा सोचकर वह ज्ञानसे भिन्‍्तर किसी एकके 
निरखेनेका यत्त करेगा कि किसमें ज्ञान है। और, सीधा तो यो विदित होगा कि देहमे ज्ञात 
है | तो इतना भी धुमकर जतलानेका यत्त त करें, किन्तु जो जातनप्रकाश है, ज्ञानप्रकाश 
है वही आत्मा है, ऐसी दृष्टि लेकर जब कोई जानतस्वरुपकों ही जाननेमे लग जायगा तो 
उसे जानतप्रकाशका अनुभव होगा भौर' उस पंनुभूतिके साथ-साथ श्रपरिमित निरपेक्ष शुद्ध 
ग्रातन्‍्दका भी अनुभव होगा, भौर तब समझ लेंगे कि सर्व आनन्दमय पूर्ण प्रकाशमय तो यह 
मैं स्वय ही हू। ऐसा ज्ञानमात्र यह आत्मा है लेकिन अत्यन्त मिल प्रसार परवखुबोमे जो 
भुकाव है, उत्मन है, ममता है, रागह्रेष जगता है इन विकारोंके कारण यह रा के 
विकास रुका हुआ है। ज्ञान बढनेके लिए साक्षात्‌ उपाय यही होता चाहिए कि मोह रा 
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हेप्न विकार हटें, गंदे विचार ने जंगे, विषयोके भोगनेके भाव ते बने, लोकसे सबका मैं नायक 
रह इस प्रकारकी वाब्छा न जगे, तृष्णा लालच परिग्रहका परिणमन न बने तो स्ववमेव ही 
यह ज्ञानविकासको प्राप्त हो जायया । जिस किसी भी उपायसे हम ज्ञान बढाना चाहते है 
उस उपायमे भी यह तरबीब छिपी हुई है कि मेरे मोह रागहेष हट जाये | तो मोह रागढेष 
दूर होनेका एक.सुगम उपाय है वृद्धसेवा । जो तपक्चरण ज्ञान सयम विवेक पै्यमे बढ़े चढ़े 
है ऐसे पुरुषोके निकट "हु, उनकी सेवा उपासना करना इससे तत्कान प्रभाव होता है भौर 
मोह राग्रेप दूर हात हैं। इन विकारोके दूर होनेपर यह ज्ञानविकास होने लगता है। तब 
सम लीजिए कि जैसे चद्धमाकी शीतल किरणोके संसर्गसे समुद्र बढा, ऐसे ही वृद्ध पुरुषोके 
संसर्गसे श्ञानकी वृद्धि होती है । 

असत्संगकी भद्दितकारिता- असत्संगके समात लोकमे कोई विडम्बना नही है । 
लोकमे एक टूटी फूटी संरक्ृतमे कहावत है कि पडित, शत्रु भलो न मूर्ख हिंतकारक । भअ्रगर 
समभदार है, पडित है, ज्ञानी है श्रोर किसी प्रसंगमे उससे कुछ विरोध हो गया है तब भी 
वह भला है, भ्ौर कोई पुरुष मूर्ख है, वृद्धि प्रतिभा कुछ नही है, सही श्रर्थ भी नही लगा 
सकता ऐसा मूर्ख पुरुष चाहे हादिक मित्र हो तो भी वह हितकारी नहीं है। अपने भ्रपने 
जीवन प्रसगमें कुछ न कुछ सभीने अनुभव कर भी लिया होगा | मूर्लोका संग हो तो वहां 
अनेक विडम्बनाएँ भोगती पडती है। वह मूर्ख यद्रपि मित्रके भलेके लिए कुछ करना चाहता 
है कित्तु उसके ही किए जानेसे मित्रका श्रवर्थ हो जाता है । तो असत्सद्धसे वढकर श्र 
विडम्बवाकी बात क्‍या हो सकती है और सत्सड्भ से वढकर लाभकी बात और क्या हो 
सकती है ? जितने भी निसद्भ तत्वमे लाभ होते है वे सब सत्संगके आ्रधारसे पृष्ठ होकर 
हुआ करते है। जिल्हे बचपनमे ही सत्सज़ वन जाय तो उतकी भावना उच्च बनती है शौर 
भावनामे ही समूद्धि है, उनके फिर सही चारित्र के कारण ये लोकके और परलोकके लाभ 
मिल जाते है, और जिन्हें वचपनमे असत्सड्भ मिला उनकी असदुवृत्ति श्रौर प्रकृति बन जाती 
है। प्रन्तमे उन्हें दुख भोगना पडता है। सभीकी यहीं वात है । जवानी ब्वस्थामे तो ज्ञानी 
संत पुरुषोका समामम प्राप्त होता रहे तो उससे मन काबू रहता है. मन सत्पथपर चलता 
है। एक तो वैसे ही विडम्बताकी जड जवादी है और फिर विल जाय असत्सड् तो वे शीघ्र 
पतनकी ओर चले जाते है। वृद्धसेवाका बड़ा महत्त्व है। सत्सड्रके प्रतापसे मनुष्यका ज्ञान 
समुद्र यो बहता है जैसे चद्धभाडी शीतल किरणोके मंसर्गसे समुद्र वृद्धिकों प्राप्त हो जाता 
है । हमे अपनो शाधीनततिके लिए यह कर्तव्य करना चाहिए कि हम ज्ञारी, तपस्वी, सयमी, 
चिवेकी, धीर पंत पुरपोका समागम करते रहे और लाभ उठाये | 
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नैराव्यमनुवध्वाति विध्याप्याशाहविभु जम | 
आसाद्य यमिना योगी वावपथातीतसयमम्‌ ||७८३॥ 
सत्सग्मे नेराश्यासृतके पानका श्रवसतर--सयमीजनोकी .संगतिसे योगी श्राशरूपी 
अग्तिको बुलाकर निराशाका ग्रालम्बन करते है। भाव दो प्रकारके है- एक आ्रागा रुप 
भाव, दूसरा नैराश्यमाव । जिस परिणाममे किसी परवस्तुविषयक आ्राशा लगती है उस 
परिणामका नाम है श्राशा भर जहाँ समस्त विकारोंसे रहित धैतन्यमात्र निज ग्रन्तस्तत्त्वका 
अनुभव होता है उस परिणामको कहते है वैराश्य | इस जीवपर संकट अज्ञातका छाया है। 
अजान व हो फिर जीवपर कोई विपदा ही नहीं है | भ्रज्ञाककी दो धारायें निकलती हैं-- 
एक तो परवस्तुको यह मैं हु, इस प्रकार मानता और दूसरी धारा है परवस्तुको बह मेरी 
' है यो मातना | इनका ताम है अहकार और ममकार | ममकार भावसे भी अहकार भाव 
विकट होता है। यह वस्तु मेरी है, ऐसा कहनेमे इतर तो फिर भी बात शआ्रायी कि मैं मैं 
हू, यह यह है भर यह मेरा है। इसमें कुछ थोडा सा फर्क श्राया । भज्ञान तो वरावर है 
लेकित परवस्तुको यह मैं हु ऐसा मानता यह कोरा अज्ञान है, अहकार है। अरहकार और 
ममकार इन दोनोके सम्बन्धसे आत्मामे ग्राशा विकारका उदय होता है। आशारोगसे ग्रस्त 
यह मोही प्राणी कही भी अपने उपयोगकों स्थिर नही कर पाता है, इसका काररा है कि 
पर तो पर ही है। 
सत्संगमें शान्तिलामशा अवसर--ससारमे प्रत्येक जीव शान्ति चाहता है। जैसे 
मनुष्योकी प्राकृति उत्पत्ति प्रकार आदिक सब एक समान है, चाहे वह भारतदेशका हो,चाहे 
विदेशका हो, ऐसे ही समभिये कि देहमे जो जाननहार श्रात्मा है जीव है तो जितने भी 
जीव हैं उन सब जीवोका स्वरूप एक प्रकार का है, इसी कारण किसी जीवसे किसी जीवमे 
कुछ ग्रन्तर नही है और उपाधिके भेदसे जो अन्तर श्राया है ऐसा भेद और श्रन्तर भी एक 
समान प्रकारका है, विधिवत है। जीवमे खोटे परिणाम श्रानेका साथत एक ही तरहका 
है । कर्मोका उदय हुआ, ससारके ये पदार्थ सामने हुए कि जीवकों क्रोध श्राने लगता है। 
चाहे वह किसी भी देशका जीव हो, क्रोध श्रानेकी सामान्यपद्धति भी समान है, कस तरह्‌ 
मान, माया, लोभकी भी पद्धति सवकी एक ममान है। ससारके सभी लोग पल 
दुकानदार, तौकरी करने वाले, रिटायर लोग सभी एक'ढंगसे दु खी होते है। सबके दु जे 
सूलमे मोह रागद्वेष पड। हुआ है। जो भी जीव दुं सी है वे मोहके कारणसे दु सी हैं। ५ 
में जीव चाहता तो शात्ति है पर इस अश्ान्तिके काममे शान्ति कैसे मिले ” खूनके दागक 


एफ किया जा सकता है? नहीं विया जा सकता । यो ही म्ोहसे उ्तोल 


क्या खूतसे ही स है? जिन्हे शान्ति चाहिए उ्हे 


हुई इस ग्रश्ान्तिको क्या इस मोहसे दूर किया जा सकता 
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सर्व परसे न्यारे तिज ब्रह्मस्वरूपका दशन करता चाहिए, यह तो है साक्षात्‌ साधन और 
बाहरमे जो इस प्रकारके ज्ञानी विरक्त संयमी साथु हो उनकी संगति करना चाहिए। सयमी 
मनुष्योकी संग्तिसे आशा नष्ट हो जाती है और निराशा प्रकट होती है, शान्ति प्रकट होती 
है। जहाँ आशा नही' रहती है ऐसे पुरुषोके समीप बेठ, जहाँ पाप नही है ऐसे मनुष्योके 
समीष बे तो वहाँ पुष्य और शान्ति प्राप्त होती है। ऐसे' ही पुरुषोका नाम है वृद्ध । 
ग्रवस्थासे वृद्धताकी बात नही कह रहे, जो ज्ञासमे बढ़े हैं, तपस्थामे'बढ़े है, जितके गम्भीरता 
'है, जो सभी जीवोकों निरख' कर समातताका वर्ताव करते है ऐसा जिनके ज्ञात है ऐसे पुरुषो 
का नाम है वृद्ध और उत सज्जनोकी सेवा करने से स्व क्लेश दूर होते है और शान्ति 
निराकुलता प्रकट होती है । 
क्षणमात्र भी परमार्थ सत्संगसे अ्लोकिक लाभकी संभूति--कोई साधु जगलसे जा 
' रहा था नगरमे 'चर्या करने, तो एक 'लकंडहारा, जिसके पास एक पतली धोती भर थी वह 
साधुके पीछे लग गया यह देखनेके लिए कि यह वग्त भेष वाला साधु देखे कहाँ जाकर 
क्या करता है ? जब साधु तगरमे पहुंचा तो वहाँ लोग बडा श्वागत करने लगे । कुछ और 
तिकट चलकर लकड॒हारे ने साधुमहाराजका वह स्वागत देखा । लोगो ने साधु भहाराजको, 
विधिपूर्वक आ्राहर कराया भ्लौर यह जावकर कि इनके साथमे यह कोई ब्रह्मचारी होगा' उस 
लकडह्वारेको भी आहार कराया । प्रब वह लकडह्ारा सोचता है कि यह तो बडा प्रच्छा 
काम हैं, इनके साथ ही हमे रहता चाहिए। सो उनके साथ ही वह जगलमे चला गया। 
साधु महाराजने तो एक दो दितका उपवास किया सो त्कंडहारा कहता है, महाराज कल 
की तरह आज फिर नगर चलो। साधु महाराज बेठ गये'अपने ध्यानमे । वह बोला कि 
यदि श्राप नही जाते तो अपना पिछी कमण्डल दो मैं जाता हु। पिछी कमण्डल उठाकर बहु 
नगरमे पहुंचा । तगरमे लोगोने देखकर उसका बड़ा स्वागत किया, पडगाहकर जब आहार 
करनेको ले गए तो उस दित उसने बिशेष स्वागत पानेकी छुशीमे अल्प श्राहार किया | 
लोगोने सोचा कि'ग्राज शायद कोई विधि विगड़ गई है इससे भ्राहर कम किया है । दूसरे 
दित फिर उस लकडहारेने वैसा ही 'किया | साधु महाराजका पिछी कमण्डल लेकर नगर 
पहुंचा। उस दित करीब ५० चौके लगे थे, उस दिनके स्वागतकी विशेष खुशीमे उसने 
भोजन ही ते किया भ्रौर जंगलमें साधुंके पास आकर बैठ गया। भुति महाराजने अपने 
ज्ञानसे जाना कि यह बडा भव्य पुरुष है, मदकषायों है और मिकट ही इसका मोक्ष होगा 
इसको उपदेश देना चाहिए । साधुने कहा--अरे भव्य तेरे दो तीन दिल और शेष रह गए 
है, भ्रव तू अपने भव्य परिणाम कर | समतासे' रह श्र साधुव्रत अगीकार कर | तो उसने 
वहाँ साधुदीक्षा ली श्रौर फिर सोचा कि अब दो दिनकी आयु हमारी श्षेष है तो दो दिनके 
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लिए हमारा ग्राहरका त्याग है। यो चार-पाच उपवास उसने साधुव्रतमे किये, यो मरकर 
वह स्वर्गमे उत्पन्न हुआ । तो धोडीसी सत्सड्भुतिका यह परिणाम हुआ । सत्संगतिमे रहतेसे 
सभी काम स्वत बन जाते है। जो कुसगृतिकों छोडकर सत्सगतिमे,रहता है, वृद्ध पुर्षोक़ी 
सेवा उपासना करता है उसको वाह्मसमागमोकी इच्छा नहीं रहती । सत्सज्भतिका प्रभाव 
ही ऐसा है। सत्सज्तिको पाकर बड़े-बड़े राजा महाराजा भी साधुब्रतकों लेकर आ्रत्म- 
कल्याण करते है। तो सयमभी पुरुषोकी सगतिमे रहनेसे श्रशान्ति दूर हो जाती है सत्पगति “ 
में रहकर अपना भी भ्रभ्यास कर लिया जाता कि मैं ऋत्मा क्या है, क्या करना चाहिए, 
यह सब भी उसे भात हो जाता है तो उसे वास्तविक शात्ति प्राप्त होती है। - 
वृद्धानुजीविनामेव स्पुश्चारित्रादिसम्पद । 
भवत्यपि च॑ निलेप मा। क्रोधादिमलम ॥७८४॥ - 

सत्संगर्में चास्िसम्पदाकी इंद्धि--सत्पुरुषोकी सेवा करने वाले पुरुषोके, चारित् 
ग्रादिक सम्पदा बढती है भोर क्रोधादिक कषायोका मेल दूर हो जाता है। जैसे प्रभुकी मृतति 
के भक्तिपर्वक दर्शन करने जो जाता है उसके क्रोध कहा उत्पल होता है ? वह तो- सं 
कषायरहित प्रभुके दर्शन करने जाता है, ऐसे ही गुरुवोके सत्सज्भमे-जो रहता है उसके 
क्रोधादिक कषायें नहीं होती है | प्रयोगरूपसे भी देख लो, जब कभी हम आ्राप किसी बढ़े 
साधुके निकट रहते है तो वहा कषायें दूर होती हैं, मन स्वच्छ होने लगता है, विषयोकी 
आ्राशा नही रहती, तो मन स्वच्छ हो जाता है फिर मायाचार क्या करे ? थे चारो कंायें 
सबसे अधिक मैली चीजें हैं। व्यवहार्मे लोग इन नालियोको गदी मानते हैं जिनमे सारा 
मैल वहा करता है ) उसे कोई छू ले तो वह अछुत मादा जाता है, यह लोकमे रूढि है पर 
यह तो बतलाबो कि मूलमे सबसे गदी चीज क्या है ? तो दुनियामे सबसे गढी चीज है 
मोह । इस मोहके ही कारण यह जीव सारी चीजोका भोग उपभोग करता है, जो चीजें. 
देखनेमे सुन्दर है उन्हे भी यह जीव धृणास्पद बना देता है | यदि इस जीवमे मोह व होता 
तो ये सारी चीजे कहा गंदी थी,? वे सारी चीजें तो.साफ स्वच्छ जेसीकी तैसी थी। जीव 
ने उन चीजोको ग्रहरा किया, वे परमाणु किर मांस पिण्डरूपमे बन गए और ग्राज इस 
स्थितिकों प्राप्त हो गए । तो जिन्होंने इस शरीरके परमाणुवोमे प्रवेश किया और जिनके 
प्रवेशते यह शरीर गदा बन गया वे स्कंध गन्दे है, शरीर गंदा नही होता,। जो अशुद्ध जीव 
हैं बह जीव गदा है और उस प्रशुद्ध जीवमे भी गन्दा मोह है। दुनियामे सबसे गन्दी चीज 
है मोह । मोहके ही ससगसे ये शरीर बने, शरीरके ससगंसे ये मल आदिक निकले जिन्हे 
लोग गन्दा कहते । तो इन सब गच्दगियोका मूल कारण मोह रहा। ग्रब जगतमे प्रतन्त 
जीव है, किसीका कोई कुछ है नही, सब य्यारे य्यारे हैं, किन्तु मानते है कि ये मेरे हैं, इस 
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मोह परिणामके कारण हो ईस जीवको प्रशास्ति हुई, परेशानी हुई, अन्यथा इसे कुछ परे- 
शानीका काम ने था। विषयोसे रहित रहे यह जीव, किसी प्रकारके सकत्प विकल्प ने बने, 
'किसीमे मोह व जगे तो वहाँ।दु.ख क्यों होगा ? दु खका कारण भी मोह है । मोहके सिवाय 
और किसीको किसी प्रकारका दु ख हो तो बतावो । किसीको वेभवमे मोह है, किसीको परि- 
जनमे मोह है, किसीको इंज्जतका मोह है, यो मोह होनेसे ही इस जीवको ग्रशान्ति है। 
जिसे शान्ति चाहिए उसे मोह दूर करना होगा । मोही पुस्षोकी संगतिमे रहो तो मोह ममता 
जगेगी और सज्जन पुरुषोंकी सगतिमे ' रहो तो मनमे प्रसत्तता, अपने भ्रन्दर उज्ज्वलता 
बढ़ेगी । तो सत्सगतिकों बडी ऊँची महिमा'है। जो पुरुष ऐसे सत्पुरुषोकी सेवा करते हैं 
उनके चारित्र आदिक प्राप्त होती है | 
चारित्रकी परमसम्पदारुपता-सबसे बडी सम्पदा है चारित्र | श्रपत्री करंतृत सही 
रहे, परिणाम निर्मल रहे, करती अच्छी रहे, यद्दो है सबसे बडी विभूति | धन वैभव मानों 
नष्ट हो गया, कम हो गया तो. कुछ नहीं गया, कुछ कैम नही हुआ, ये तो सब पुष्यके सेवक 
हैं, पृष्यके अनुसार प्राप्त होते ही है, जितना भाग्यमे हो उतना प्राप्त हो ही जाता है तो 
बह कुछ नही गंगा किन्तु जब अपने भाव खोटे बता लिया, प्रपता पुष्य समाप्त कर दिया 
तो समझो सव कुछ गया । जो. वैभव प्राप्त हुआ है वह भी तो कुछ दिनोमे मिट जायगा । 
तो जो चारित्र है श्रपता शुद्ध आचरण बने यह बडी भारी सम्पत्ति है। और, यह सम्पत्ति 
प्राप्त होती है ज्ञावी पुरुषोके सदृव्यवहारसे | जब भक्त पृजा करता है प्रभुकी श्रौर प्रभू पूजा 
करके जब अन्तमे अ्पती भावना प्रकट करता है तो वह ७ बातें प्रभुते मागता है--प्रथम 
तो उसकी भावना है कि मेरे शास्त्रका अभ्यास बढ़े प्र्थाव्‌ ज्ञाव बढ़े क्योकि सुब् शात्ति ज्ञात 
में ही है। अपता ज्ञान सही रहे, बुद्धि ने बिगड़े तो सर्व सुख्ध मिलते है और बुद्धि बिगड 
गई, ज्ञात बिगड़ गया, दिमाग बिगड़ गया, अपने आपके वद्ञ न रहा तो लोग कहते है 
कि उसका जीवव रहना एक सात है। जैसे जो पागल है वह जगह-जगह जो चाहे बकता 
फिरता है, उसे कुछ भी विवेक नही है तो उसे देखकर लोग कहते'है कि हाय इसका जीवन 
बेकार हो गया । घरमे भ्रगर किसीका दिमाग खराब हों गयो, पागल हो गया तो लोग 
“उसे पागल समभकर, बेकार समभकर पागलखानेमें भेज देते-है। तो है क्या वहाँ ? बुद्धि 
खराब हो गयी । वहाँ अधिक बुद्धि खराब हो 'गयी तो लोग पागल पहने लगे, यहाँ रहते 
हुए कभी कभी बुद्धिं खराब हो तो यह्‌' क्या पागल नही है। बुद्धि खराब हो जाना यही 
क्लेशका कारण है । ््् 3 
सत्संग बुद्धिकी व्यवस्थितता--बुढ्धि व्यवस्थित रहती है सत्युरुषोकी भक्तिसे, जहां 
वृद्ध पुरुषोके प्रति भक्तिभाव रहता है वहाँ बुद्धि व्यवस्थित रहती है। लोग शिक्षा देते है वा 
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बच्चोंको कि देखो माता पिताकी सेवा करो | माता पिता भी तो वच्चोकी ग्रपेक्षा वृद्ध पुरुष 
है, ज्ञानी है अनुभवी, है, दूसरे उतका लीकिक सम्बन्ध भी गुएताका है | तो माता पितादी 
, जो सेवा करते रहते है उन वच्चोकी वृद्धि सही रहतो है। उनके. हर जगह बुद्धिकी प्रगति 
.रतती है, श्रौर जो समर्थ होकर भी माता पिताकों क्लेश पहुंचाते रहते हैं उनकी' वृद्धि मह्िन 
रहती है, तो उस बुद्धिकी मलिनताके कारण उनकी बुद्धि ऐसी श्रट्पट हो जाती है कि 
जिससे उन्हें क्लेश, आकुलता, फेंसाव बढ़ने लगता है। तो वृद्ध,परुषोकी, माता, पिताढी, 
गुरुजनोकी ,सेवा करवा और परमार्थतया जो ज्ञानी विरक्त संत पुरुष हैं उतकी सेवामे रहना, 
यह सत्संगति अनेक अवगुणोको दूर कर देती है। ह॒ 
पूजकक्की भावनामें सत्संगका उपयोग--पूजा कर चुनेके वाद भक्त,भावता करता 
है। उस भावनामे दूसरी भावता है जिनेन्र भगवानके चरणोकी सेवा । जिनेद्का भ्र्थ है 
जो रागद्वेष मोहको जीत ले। सो जिन वे ही इच्ध थाने श्रेष्ठ । जैन शब्द किसी एक खास 
जांतिका नाम नहीं है, किन्तु जो रागद्रेष मोहको जीत लेने वाले प्रभुको मानते हैं, उतकी 
वाणीपर श्रद्धा करते है उनका ताम जैन है। ऐसे जनोके जो इन्द्र है, भुख्य है, तीर्थ॑द्भुर 
देव है प्रथवा समस्त अरहंत देव है उनके चरणोमे हमारी नुति बनी रहे, मेरा हृदय उनके 
गुणोमे बना रहे वह दूसरी भावना वह पूजक करता है, तीसरी भावना है सत्सगति। सत 
जनोके साथ हमारा समागम वना रहे, थे भ्रादि पुरुष है जो ससार, शरीर, भोगोसे विरक्त 
हैं ।-विषयोगें लगता महान अनर्थ है | जो विषयोभे लग रहे है उ्की संगतिसे श्रात्माको कोई 
लाभ नही प्राप्त होता । यह संसार ऐसे ऐसे शरीर धारण करते रहता, जन्म मरण होते 
रहना यह सब विषयोभे प्रीति करतेका फल है। यह भ्रात्माराम तो केवल ज्ञानस्वरुप है, 
इसमे ज्ञान और आतन्दका स्वरूप पडा हुआ है। लेकिन ग्राज इसकी यह विडम्बगा वन रही 
है, जिस पर्यायमे जाता है उस ही पर्यावकों श्रापा मान लेता है, ऐसी इसकी विडस्वता जो 
बन रही है इसके कारण यह नाना शरीरोमे अमण करने लग गया है। जो पुरुष विषयों 
से विरक्त हैं, ज्ञानमे अनुरक्त हैं, ऐसे नि स्वार्थ निष्काम पुरषोके सममे रहता चाहिए। तो 
-तीसरी भावना यह पूजक सहत्संगतिकी।करता,है.॥ ,०७ «» 7 
.. गुणिगुणगान और दोष्वादमौनकी भावनामें “सत्संगका प्रभाव--घोधी भावना 'यह 
करता है ज्ञावी कि मेरे मुखसे सज्जन पुरुषोका गुणगान ही होता रहे । सत्युरुषोंके गुणोका 
गान वही कर सकता है जिसे भुणोका प्रेम ही । जिसके स्वथके गुशोका विकास होनेको होता 
है वही गुर्योके गुणोका गान कर सकता है। गुणगान करनेसे गुणोपर दृष्टि रहती है। 
पूजक पुरुष यही तो चाहता है कि मेरा जो सहज गुरा है ज्ञानाननवस्वड्प वह पक हो! 
तो इस भावताको पुष्ट करनेके लिए गुणवात प्रुणोके गुण गाये जाते हैं। जिसके गुरा गये 
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जाते है उसे गुण गाये जानेसे कोई लाभ नहीं मिलता, किन्तु जो गुणगान करता है उसको 
गुण गानेसे लाभ पहुच जाता है। तो अपने ही भलेके लिए हम संत पुछषोके गुणोका गाव 
करना चाहिए । पूजक इत चार भावनाओसे संत पुरुषोके गुण गात करनेकी इच्छा करता 
है । ५ वी भावनामे भा रहा है ज्ञावी कि मेरे परके दोषोके कहनेमे मौत रहे । दूसरे पुरुषों 
के दोष तभी कहे जा सकते, है जब खुदको दोषोमे प्रेम हो.। जो स्वयं अपने दोष बढाते रहते 
है. वही दूसरोके दोष देखेंगे । दूसरोके दोषोको देखनेकी क्यों दृष्टि हो” उससे लाभ क्या 
मिलेगा ? दोष देखें तो दोषोमे उपयोग रहेगा, जो भ्रज्ञानी हो, जिनके कषाय भरी हो ऐसे 
पुरुष ही दोषग्राही होते है। जैसे जोक॑ गायके धनमे लग जाय तो भी वह दूध नहीं पीती 
किन्तु गंदा खून ही पीती है। ऐसे ही जिनके दोष ग्रहण करतेकी दृष्टि है, स्वयं दोषी हैं, 
स्वय कायर है तो वे दूसरे के दोषोको ही तिरखते है और दोषोके कहनेमे सुख समभते है, 
लेकिव दूसरोके दोष देखनेमे श्रनेक भ्रतर्थ हो जाते है । 

खुदको दोष प्रेम जगा, खुदका उपयोग बिगड़ा और जिप्तके दोष कहे गए उसके 
द्वारा विपदा भी प्राप्त हो सकती है। लाभ कुछ भी ते ही है बल्कि सब नुकशान ही 
नुकशान है। यह पूजक भावना करता है कि हे प्रभो! दूसरोके दोषोके कथनमे 
मेरा मौन भाव बने | छठ्वी भाववनासे भक्त कहता है कि सब जीवोके लिए मेरे प्रिय और 
हितकारी वचन निकलें। मुभमे ऐसी क्षमता हो। मनुष्यका धन वचन है, वचनोसे ही यह 
सुखी हो सकता है और वचनोसे ही यह दु.खी हो सकता है। दु खकारी वचन बोल देनेसे 
खुदको कुछ लाभ नही होता, किन्तु जब कोई स्वयं अपने कित्तकों दुखी कर लेता है तब 
दूसरोको दु स पहुँचाने वाले वचन बोल सकता है। उसमे लाभ कुछ नही है, भ्रश्ञान्ति है, 
पर जब कषाय जगती है तो इत पुरुषोकी यह विवेक नहीं रहता श्रौर जिसमे इन्होने श्रपनी 
शान्ति समभी हैं उस ही कार्यको करने लग जाते है। कृबुद्धिसे यह प्रप्रिय भ्रहितकारी वचन 
बोलता है। किसीको यदि बड़े सम्मानसे कह दिया, आइये साहब बैठिये तो ये कितने अ्रच्छे 
वचन है और किसीने कहा जाओ वहाँ बैठो, श्रा जावो, बैठ जाबो, भग जावो, इन शब्दोमे 
कहाँ सम्मावकी बात बसीं है ? इसमे तो दूसरेंको तुच्छ निगाहसे देखा | तो जो स्वय तुच्छ 
हो वही दुसरेको तुच्छ समभेगा । तो है भगवन्‌ | सब प्राणियोकरे प्रति भेरे हित मित प्रिय 
वचन पिंकले । 

अन्त; हत्संगकी भावता-पुजारीकी अन्तिम भावता यह है कि है भगवन्‌ 
इस निज भ्रात्तत्त्वमे मेरी भावना बत्ती रहे। आत्मतत्तव है ज्ञावस्वरूप। जहां मात्र ज्ञान 
शञानका ही भ्रकाश है ऐसे ग्रान्तरिक विलक्षण प्रकाशपुओ्जको आत्मा कहते हैं। उस पआ्रात्मा 
का तत्त्व है ज्ञानस्वरुप । तो यह भावना मेरी रहे कि मैं ज्ञानस्वहुप हू, ज्ञानमात्र हू, सबसे 
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व्यारा केवलज्ञानस्वभाव मात्र हूँ, ऐसी' भावना जगे इसे कहते हैं श्रात्मतत्त्वकी भावना । यो 
पुजारी इन ७ बातोकी भावता करता है। वैसे एक सत्सगतिकी निगाहसे देखा जाय तो ये 
सबके सब काम सत्संगतिके हैं । जहाँ भगवानके' प्रति भक्ति जग रही, है; जारी सतपुरुषोके 
प्रति भक्ति जंग रही है, ज्ञानी पुरुषोके सदृउपदेशोमे भक्ति जग रही है वहा समझी सत्मगरति 
की जा रही है। दूसरोका चारित्रका जो गुणगाने करे वह भी ,सत्संगति है । गुण, सतत हैं 
और जिनका गुणगान किया जा रहा है वे'संत पुए्ष है।। दोषोंके कहने भे मौन रसे तो इसमे 
भी सत्सगति ही पैदा होती है, इस उत्कृष्ट सत्संगतिके' प्रतापसे; दोषोमे प्रवृत्ति ही बनती 
सबसे हित मित प्रिय वचन बोलें तो इसमे भी सत्सगति पैदा होती है। जिससे बोलेग वह 
भला मातकर बोलेगा भ्रौर जिस प्रिय शुद्ध वाणीसे बोलेगा वह वाणी स्वय सत्‌ है। उनका 
सग किया जा रहा है। तो'ये सव सत्संग हुए | शरीर जब अपने आत्मस्वरूपकी भावना की 
जाती है तो भ्रात्मस्वरूप एक महान सत्‌ है, उसकासग किया जा रहा है। उसकी उपासता 
है। तो जितने भी हमारे धामिक कत्॑व्य है उनमे परोक्ष और प्रत्मक्ष सत्संग हुआ करता 
है। सत्सग करने वाले पुरुषोके चारित्र ्रादिकी सम्प॑दा प्राप्त होती है, कामरादिकःकपाये दुर 
होती है भ्ौर सुलभ भी भोगोमे तृष्णा नहीं रहती। तब इस ज्ञानबल़से यह जीव अपने 
आ्रापको शुद्ध आतन्दरूप अनुभव करता है। 
सुलगेेप्वपि भोगेएु नृणां तृष्णा निवर्तते । 
सत्ससगगयुधास्यन्दे शब्वदादद्रीकृतात्मताम ॥७५५॥ 
सत्सड्रसुधास्यच्दसे तृष्णादाहका शमन--सज्जन पुरुषोके ससर्गसे ऐसी अमृतकी 

भरना प्रकट होती है कि जिस भ्रमृतके भरनेसे भीगा हभ्ना पुरुष इतना शान्त हो जाता हैं 
कि उसे भोगोमें तृष्णाका भाव नही रहता है। सबसे बडी ज्वाला है तृष्णा। तृष्णाको 
सभी जानते । तृष्णा कहो, लोभ कहो, लालच कहो, भ्रपने आपके इच्द्रियविषयोकी पूर्ति 
लिए जो भी बाह्यवस्तुम्रोकी सचय किया जाय उसका नाम तृप्णा है। तृष्णा एक कठित 
ज्वाला है, तृष्णा करने वाला पुरुष रात दित बेचैन रहता है। शरीरकी वेब्तामे तो उसे 
सहनशीलता हो जाती है, पर तृष्णाकी बेदना जगे तो निरन्तर भाकुलता रहती है। एक 
मनुष्य बाजारमे चला, उसे थी एक नारियलकी जरूरत। तो वाजारमे उसने पूछचा-कि 
नारियल क्या भाव दोगे ? दुकानदार बोला-ए पाने मे देंगे । तो वह कहता है कि ४ नि 
मे त दोगे ? दुकानदार बोला-अर्गर ' बारे भ्रानेका “चाहिए तो. नागपुर चले जावो, 23 
चार प्रार्नेका मिलता 'है। 'उसने नागपुर जाकर थूछा-वारियल कितनेमे “दे 

बोला चार आनेमे | दो ग्राम त दोगे ? दो अ्नेका चाहिए तो माई से 
जावों | उसने बस्बई जाकर पूछा--तारियल कितनेमे दोगे” बोला दो प्रानेमे । 
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एक प्रानेमे न दोगे “एक आवेका लेना हो तो_पासके देहातोमे चले जावो | वहाँ जाकर 
पुछा - तारियल कितनेमे दोगे ? बोला एक गनेमे देंगे । ग्राध आने त दोगे ?. , अरे झाध 
ग्राना भी क्यों खर्च करते हो, पासमें वे पेड खड़े है तो जितने चाहे तोड लावो । वह पासके 
पेडोमे पहुंचा, चंढ गया, पर ऊपर उसके पैर फिसल गए, सो एक डार पकड़कर लटक 
गया । ग्रब वह सोचता है कि हम तो बिना मौत मरे। तृष्णा न करते तो यह हाल व 
होता । इतनेमे निकला एक हाथी वाला । उससे कहा भाई तुम हमे उतार लो तो हम तुम्हें 
५००) २० देंगे। वह हाथी पर खडा होकर उसको ' पकडंकर उतारना चाहता था पर उस 
तक पहुंच न पाता था, करीब एक हाथ ऊपर था सो' 'उचककर ज्यो ही उसके पैर पकडा 
त्यो ही हाथी खिसक गया । वह भी उसीमे लटक गया । इतेनेमे एक ऊट वाला निकला सो 
वे दोनों कहते है कि हम दोनो को उतार लो, तुम्हे पाँच पाँच सौ रुपया देंगे । सो जब, वह 
उन्हें उतारने चला तो वह भी पहुंच त सका, ज्यों ही उचक कर पैर पकड़ा त्यो ही ऊंट 
खिसक गया और वह भी उसीमे लटक गया । अरब इतनेमे निकला एक घोडा वाला, उससे 
वे तीनों कहने लगे कि हम तीनोको उतार लो, तुम्हे पांउ पाव सो रुपये देंगे | बह भी जब 
उतारनेको हआ तो घोडेके खिसक जाने से उसीमे लटक गया। तो यह एक तृष्णाकी बात 
बताई जा रही है। तृष्णा करनेसे वडी-बडी विडस्बनाएं बन जाती है ।' ऐसे तृष्णा-दहनका 
शमन सत्सगसुवाके भरनेसे स्तात किये विता कैसे हो सकता है ” | + 
सत्संगर्मे वृष्णाविनाशसे शान्तिलामका अवसर--तृष्णाके श्रनेक रग होते है, उन 
ठगाया गया यह प्राणी आरपत्तियां ही पाता है। कभी कोई सब्जी खरीदने भ्राप बाजार जाये 
तो भगर सस्ती चीज खरीदना चाहो ग्रथवा कुछ तृष्णा करता चाहो तो उसमे चीज रही 
ही मिलती है | वह चीज बेकार हो जाती है। जैसे सेव कई किस्मके होते है कुछ १२ आते 
सेरके मिल जायेगे भर कुछ चार रुपये सेरके मिलेगे। तो तृष्णा करके अगर कोई १२ श्राने 
सेर वाले सेव खरीद ले तो उसके वे सेब ही बेकार हो जायेगे। बल्कि अच्छे वाले सेब 
भ्रगर सेर भरकी जगह एक पाव ही ले आता तो वह उन्हे प्रेमसे खाता तो | तो यह तृष्णा 
करवा योग्य नही है। इस तृष्णाके फलमे अशुभ समय देखना पडता है। यह तृष्णा इस 
जगतके जीवोको परेशान किए हुए है। तो भोगोकी तृष्णा ज्ञानी जीवोके नही रहती । वे 
भोग सुलभ भी हैं, प्रतायास प्राप्त होते है, पृष्यकां उदय है तिसपर भी जिसे सच्चा ज्ञात 
जग गया कि इस जगतमे सारभूत कुछ नही है। अपने भ्रात्माकी सच्चा ज्ञान बने और इसमे 
, ही अपना भ्राच रण करें तो यही सारभूंत चीज है । हमारे सांथ रहने वाली समता है, और 
- आह्मे तो ये समस्त पदार्थ लुभाने वाले है, ये सब अवर्थ करने वाले है। तो जिनका श्रात्मा 
, भजन पुरुषोकी संगतिसे अमृतके भरनेसे गीला हो गया है अर्थात्‌ ज्ञानकी चर्या और चिन्तन 


गे 
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करनेसे जिनका हृदय योग्य बन गया है ऐसे पुएंघोको सुलभ भोगोमे भी तृष्णा नहीं जगती 
है। जितना भी क्लेश है वह तृष्णाका है ।। तृष्णा दूर हो तो अ्रवश्य शान्ति होगी | इन सव 
बातोके लिए हमे चाहिए कि हमे सत्संग मिलता रहे, दुष्ट पुरुषोका संग ने करें । सत्सगतिमे 
रहनेसे यह जीवन भी सुखपूर्वक व्यतीत होगा और श्रगला जीवन भी सुखपूर्वेक व्यतीत 
होगा । ह 
कातरत्व परित्यज्य पेरयमेवावलम्बते | 
. सत्सगजपरिज्ञानरण्जितात्मा जत स्वयम्‌ |७८६। 
सत्स॑ग्म परय्ञाभ--सज्जन पुरषोका सग करते रहनेसे जिनका ग्रात्मा ज्ञावसे रजा- 
यमान हो गया है ऐसे पुरुष अपने श्राप ही कायरताको छोड देते हैं शरौर पैयका ग्रालम्बन 
करते है। भ्रात्मा विषय भर कषायोमे लग जाय, पापोमे बुद्धि चले, यही है ग्रात्माकी काय- 
रता और विषयकषायोसे हटकर अपने ज्ञानस्वरूपकी भक्ति करें, भगवानकी उपासना करे तो 
यही है ग्रात्माकी शूरता | जंगतके जीव प्रत्यक्ष विषयकपायोमे रत हो रहे है | इत विषय- 
कपायोका रच जाता यही कायरता है जिसमे त मनोबल लगाना पडता, ते प्रात्मतलकी जरू- 
रत है। कुछ पुष्य सामग्री पाकर विषयकषायोमे लगे तो यह कायरता ही वो है। सज्जन 
परुषोके सगसे यह सब कायरता दूर हो जाती है। जब यह विषयभोगोकी कायरता दूर हो 
जाती है तो धैये प्रकट होता है । धीरतामे बुद्धि स्वच्छ होती है। जहाँ रागढ्ेष नही जगता, 
समतापरिणाम रहता है वहाँ पैर्य प्रकट होता है, यह बात सत्सगतिसे प्राप्त होती है और 
सत्सगतिमात्रसे नही, किन्तु सत्सगतिसे जब श्रात्मा ज्ञार से रजित हो जाता है तब पैये प्रकट 
होता है, वो सत्पुरुषोकी संगतिसे ज्ञान प्रकट होता है, कायरता नष्ट होती है। सत्सग बहुत 
आवश्यक तत्त्व है। कल्याणार्थके लिए संत्सगति एक बहुत आवश्यक कदस है । 
पष्यात्मना मुणग्रामसीमाससक्तमातसे । 
तीर्यते यमिभि कि न कुविद्यारागसागर ॥७८७॥ 
सस्संगर्म गुणालुरागके कारण कुविधाका परिहर- जिसका चित्त पुण्य पृर्षोके गुणा 
समूहमे लग रहा है वह समझो सत्सग्रति क़र रहा,है ।,इस प्रज्ञावहुपी विषम समुद्रते क्या 
वह तिर न लेगा * अवश्य ही तिरेगा । जिनका चित्त सज्जन पुरुषोके गुणगातमे लगे ग्या 
है उतकी अब्य पदार्थों प्रीति हट ही जाती है! इस जीवको चाहिए एक परमविश्राम । 
तो सज्जन पुष्षोके संगमे रहकर शान्ति मिलती है, उसका कारण यह है कि ज्ञानपर के 
अधिक रहती है । ज्ञानकी बात सुननेको मिलती है। तो जो बात श्रधिकाधिक 3 3 
ही जींक रंग जाता' है |तो शञानमे रमरा होनेसे परतत्वोके जो विषय असेग हैं 23 
वित्त हट जाता है, वो पुष्य पुरुषोके संगसे ज्ञानश्रकाशका लाभ मिलता है | बार 
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भावना भावों कि मैं देहसे भी स्यारा हू। देखिये आपका यह घरेलु मंत्र है। जानना सोचना 
यह कोई कठित बात तो नही है । ग्रत्तरमे ऐसा चिन्तन करे कि मै देहसे भी व्यारा ज्ञान- 
स्वरूप हूं, इस शञानस्वरूपकी बारबार -भावना बनानेसे ये कषाये दूर होती है, भर, जब 
कषायें दूर हुईं तो पृष्ययथ भी बहुत होता है, धर्मका मार्ग भी मिलता है, उससे नियमसे 
जीवन सुखमय व्यतीत होता है । जिसे श्राप ज्ञातस्वरूप कहते है वही तो आत्मा है । मैं ऐसा 
करता हूँ, मैं यह करूगा, यदि कर्ता कोई ने होता हो फिर यह वाक्य कैसे बोला जाय और 
फिर वाक्योका प्र्थ भी क्या रहा ? जेसे हम प्न्य पुरुषोके लिए कहते है वह ग्राया तो वह 
कोई चीज तो है जिसको देखकर आनेकी बात कह रहे हो । तो-जो कुछ अपने ग्रापमे मैं मैं 
के रूपसे जान रहा है, जो मैं की बात अपने मनमे करते है उसहो का नाम तो श्रात्मा -है। 
उस आत्माकी भाववा बारबार की जाय वही मात्र एक शरण चीज है । जो अ्पनेकी ऐसा 
मानेगा कि मैं इतने लड़को वाला हू, इतने,वैभव वाला हू, ऐसे मकान महल वाला हूँ तो 
ऐसी भावताएँ बनानेसे वह विकल्प ही मचायेगा । कोई भी -जीव किसी दूसरेके कुछ करनेसे 
भला बुरा वही बनता, स्वयका प्रभाव है, स्वयंका ही उपादान है। जैसा संग मिले जैसा 
उपादान हो वैसा ही अपनेको आबाद अथवा बरबाद कर लेता है। जिन्हे बर्वादीसे बचना 
है उनका 'र्त॑व्य है कि सज्जन पुरुषोके गुणगानमे श्रधिक चित्त बसाग्रे | क्योकि जब स्‌ 
पुरुषोके गुणोमे मन लग जाता है तब ग्रन्य किसी पदार्थमे प्रीति नहीं रहती । ,जब बाहा- 
पदार्थोका विकल्प तहीं रहता तो आत्मामे शुद्ध अनुभव जगता है, यह कोई कठिन बात नहीं 
है | सब लोग कर सकते है । अभी सोच लो कि मैं इस देहसे भी न्यारा ज्ञानमात्र हूँ, ऐसा 
बारबार चिन्तन करके अपने आपको ज्ञानमात्र अनुभवता यह जब बनता है तो भव भवके 
बाँबे हुए पापकर्म कट जाते है। तो अपना कर्तव्य है कि अपनेको ज्ञानस्वरूप ही माता करे। 
और, जो यह समागम मिला, गृहस्थी मिली इसे एक झंभ्ट समझे । सद्गृहस्थ वही है 'जो 
घरमे रहता हुआ जलमे भिन्‍त कमलकी तरह रहे । जेसे कमल जंलसे ही तो पैदा हुआ और 
जलका संग छोड दे तो कमल सूख जायगा। तो जलसे ही पैदा हुआ, जलके ही- कारण 
वह हरा भरा है लेकिन जलको छूता नहीं है। जलसे बहुत ऊचे, उठा रहता है | यदि वह 
जल छू ले 'तो कुछ ही समय वाद सड़ जायगा । तो जैसे पैदा होकर भी, जलमे रहकर भी 
कमल जलसे अलग है, निर्लेप है इसी तरह,ज्ञानी गृहस््र/यद्यपि घरमे पैदा -हुआ है श्र घर 
में ही रह रहा है फिर भी वह अपनेको सबसे न्यारा अनुभव करता है। ज्ञानी पुरुषके उप. 

योगमे यह अंधकार नही है जो अपने ज्ञानस्वरूपको भूलकर और केवल इस, मायामय विन 

श्वर देहमे आपा माव बैठा । उसकी हृढ ग्रतीति है कि-मैं सबसे व्यारा केवल , ज्ञानस्वरूप 
हूं। तो अपने आपके सत्यस्वरुपकी प्रतीतिमे महान बल है, बड़ा चमत्कार है। जो पुरुष 
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ऐसे गंत पुरुषोके गानमे ही श्रपना चित्त रखते है उनके अ्रजान कभी नहीं व्हर सकता । जब 
अन्नानमे चित्त नहीं रहा, विपयोमे चित्त रहा तो ग्रपने आराप ही आ्त्माकी प्रतीति हो जाती 
है। प्रयोगन यह है कि सत्ंगतिसे रचि करें और ग्रसत्यंगगे दर रहें । 


तत्वे तपगि वैश्य पण प्रीति समस्नुते । 
हृदि स्फुरति यस्योच्चैत द्रवाग्दीपसंतति ॥७८८॥॥ 


सत्मझ्से तप, तच्च वे बेराग्पमें परमग्रीहिको संमूति--जिस पुर पके हृदयमे सज्जन 
पृ पोंके बचनरूपी दीपककी परिषाटी प्रकाथमान रहती है उस परपके तत्त्वमे, तथमे, बैराण 
में उलृष्ट प्रीति बनती है । सत्र प्रीति का ही तो फल है। यदि तपस्थोके तपमे ज्ञानमे 
ज्ञानियोमे प्रीति लग जाय तो उसका बड़ा मथुरफन मिलता है। ज्ञान सच्छ रहता है, 
चित्त प्रसल रहता है, शुद्धभागं मूक जाता है, फ़िर वह अबकारमे नहीं रहता । और 
जिन पुछ्योंकी प्रीति विषयोमे लग जाय, भोगविषयोमे स्वादिष्ट भोजनमे, रागभरी बातें 
सुतनेमें, रूपके निरफ़नेमे प्रीति जय जाय तो इस प्रीतिके कारण वह अपने को बरवाद कर 
डालता है, तो संव एक प्रीतिपर निर्भर है। हमारी प्रीति तपठ्चरणा, ज्ञान वैराग्यमे बने 
इसके लिए यह चाहिए कि जो वृद्ध पुर्पोके वचन है, प्लंतपुरपोकी वाणी है वही है दीपक 
की तरह ! उस दीपकका प्रकाश ग्रपने हृदयमे फलाये तो अच्छे काममे रनि जय सकती है । 
यह बहुत बडी विभूति है। और, जिनकी स्ोटी बातोमे रचि चले वे श्रपना मनोवल, 
वचनबन और कायवल सब समाप्त कर देते है। जिसके श्रात्मामे ज्ञानवल नहीं रहा, 
ग्रोत्मामे कमजोरी श्रायी तो उसे फिर विषयकपाय और सताने लगते हैँ। तो इन 
संत पुहपोंकी वाणी अपने हृदयमे रहें तो फिर कही भूलभुलैया नहीं है। है क्या, कही 
बैठे बैठे प्रपनेको मान लो कि में सबसे मिराला केवल ज्ञानमाच्र हू, यह मैं ज्ञानमय पदार्थ 
अंकैलो ही उत्पन्र होता हु और अकेला ही रहूगा, श्रकेला ही सुख दुख भोगता हू । ऐसे 
ऐसे इस अकेले ज्ञानप्रकाशमात्र श्रात्माकी भावना बनायें श्रौर उस ज्ञानको अपने अन्दरमे 
देखें, श्रनुभवे तो प्रच्छे कार्येमे रवि जगेगी । शुभ कार्योमे रुचि जगनेसे प्रात्मा असल रहता 
है भ्रौर विपयेकपायोमे रुचि जगनेसे वह कायर अप्रसन्‍त दु खी रहा करता है। तो अपने 
आपको धुखी करनेंकी यही एके मात्र 'उपाय'है कि हमा सत्संग करे श्र श्रपने श्रापकी रुचि 
धंममे बढ़ायें, तपर्चरणाँमे बढायें तो इसमे श्रात्मा पवित्र होगा भ्ौर भावीकालमे हमे फिर 
भी धर्मेका सेंमागम प्रोप्त होगा । भर उस धर्सपालनके प्रसादसे हम अपने आपको पवित्र 
वनों लेंगे। इससे कंतंव्य है कि हम ज्ञादो संत प्ररुपोकी रुचि करें, उनका अधिक स्मागम 
बनाये, उतके उपदेश श्रवश करे, भ्रौर उन उपदेशोका मतन करके अपनेको प्रसन्‍ते बनाये । 


ज्ञाना्व प्रवचन दशम भाग ४३ 


मिथ्यात्वादिनगोत्तुगश्ृड्ठभगाय केल्पित । 
विवेक साधुसईत्यों वज्रादप्यजयों नुणाम ॥७८९॥ 

साधुसंगसे उत्पन्न विवेकमें मिथ्यात्वप्व॑तके भंग करनेकी चमता-ज्ञानी विरक्त 
साधु पुरुषोकी सगतिसे जो विवेक उत्पन्न होता है वह विवेक मिथ्यात्व मोह जैसे ऊँचे पव॑तके 
सिखरोका खण्ड करनेके लिए बत्से भी भ्रधिक बलवान होता है । जेसे यह बात प्रसिद्ध है 
कि इन्द्रका शस्त्र बडे-बडे पर्वेतोके- सिख रोको चूर कर देता है.उससे भी अधिक समर्थ वह विवेक 
जगता है जिस विवेकसे यह ज्ञानी मोह मिथ्यात्व पव॑तोके खण्ड खण्ड कर दे। मिथ्यात्व 
ताम है उल्टी धारणाका श्रर्थात्‌ श्रम हो. जानेका । पदार्थ तो है और कुछ, समभ रहे है 
श्रौर कुछ, इस ही का नाम मिथ्यात्व है। ये जगतके जीव प्राय इस ही मोहसे गस्त होकर 
श्रपने आपको बरबाद कर रहे है। यह शरीर सदा रहने वाली चीज नहीं है, भ्राज शरीर 
का समागम है कहो कलको न रहे | और, जब तक शरीरका समागम है तब तक भी 
आत्मा व्यारा है, शरीर न्यारा है लेकिन शरीरमे यह जीव कसी आात्मबुद्धि किए है कि यह 
मैं हु । भोर, शरीरमे जब ग्रात्मबुद्धि कर ली कि यह शरीर मैं हूँ तो शरीरके ही खातिर 
जो श्रौर-और सम्बन्ध बने है उनमे भी यह ममता करता है कि यह मेरा फलाना रिस्तेदार 
है। भरे जीवका कोई रिस्तेदार होता है क्या ” जीवका तो शरीर भी कुछ नही है । फिर 
रिस्ता क्या चीज है ? लेकिन शरीरका तो शरीरसे रिस्ता चलता है ना। यह शरीर 
जिनके निमित्तसे जन्मा है वे तो कहलाये माता पिता । इस शरीरके निमित्तसे जो जन्मते है 
वे कहलाते है पुत्र पुत्री । इस शरीरको जो रमाती है उसका नाम है स्त्री । इस शरीरके 
जनकका जो भाई हो वह है ताऊ, चावा। इस शरीरके उत्पल्त करने वाली माँकी जो 
बहिन हो वह है मोसी । सारे रिस्ते इस शरीरके कारण है| जब इस जीवने शरीरको मौन 
लिया कि यह मैं हू तो ये सारे रिस्‍्ते सही माल्रुम होते लगे। जिन भ्रगवातको, 'गुर्वोको 
हम पूजते है उतमे और बात ही क्या थी, यही तो बात थी कि उनका ज्ञान सच्ची था 
किसीसे रागद्वेष नहीं था, किसीसे मोह ममता न थी । वे अपने अनन्त आनन्‍्दमे लीन रहे । 
ज्ञानके द्वारा समस्त लोकालोकक़ो जानते रहे । यही तो विशेषता है जिससे हम प्रभुकी पूजा 
करते है, भक्ति करते है। हे वाथ | जो गुण भआपमे है वे गुण मुझमे प्रकट हो जायें, ऐसी 
मेरी निर्मेल दृष्टि बने, विवेक जगे कि में सत्यको सत्य समभते लग, भ्रसत्यको असत्य सम 
पते लग॑। यह सारा ससार प्राय प्रसत्यकी ओर गया हुआ है। जीव जीव तो सब एक 
समान हैं। पर उतमे भी यह भेद डाल लेना कि ये मनुष्य मेरें है, थे गैर हैं, यह कोई विवेक 
की बात है क्या ? उन घरके चार जीवोंके अ्रतिरिक्त अन्य जीवोकी ओर कुछ दृष्टि ही नही 
जाती । ऐसा,जो खोटा परिणाम उत्पल्त हो रत है, इस ही के कारण इस जौवपर ग्रमेक 
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विपदाये है। इससे बढ़कर और क्या विपदा होगी कि सच न जानकर भूठके उपायोमे लगे 
रहते है | यही मिथ्यात्व है, इस मिथ्यात्व भावके कारण ही सब दुखी हैं| तो ऐसे विक्ट 
सिथ्यात्व पवेतको भी विवेक चूर चूर कर देता है । 

. पिवेककी सर्व्षृद्धियोमें महनीयता--सबसे बडी समृद्धि है विवेक । यदि विवेक 
साथ है तो चाहे धन कम रह जाय,' चौहे अन्य शारीरिक सकट रो जाये, चाहे बुद्ध भी 
स्थिति हो, सब स्थितियोकों एक समान कर सकते हैं और सुखी रह सकते है। विवेक न 
हो तो सब कुछ होकर भी दुख ही दुख भोगना पडता है। इस ही भारत देशकी तो बात 
थी, पहिले जब कौरव श्र पाण्डव थे । उनके सब कुछ था, पर हो गया उनमे परस्परमे 
विद्रोह । यद्यपि पाण्डवोने कौरवोका अ्रकल्याण नहीं सोचा गलती विशेष कौरवोकी ओ्रोरसे 
थी, पर कुमति जग जानेके कारण कौरव तथा पाण्डव दोरोको दुख भोगना पडा । * भ्रत्तमे 
महान युद्ध हुआ जिसमे लाखो मनुष्योका सहार हुआ । यह क्या विडम्बना है ” यह सब 
मोहका ही काम है। मोहके स्रमाव जीवका कोई दूसरा बरी नही है । जिस ज्ञानोंके चित्त 
मे दूसरे जीवोके प्रति प्रेम बना हुआ है, सब जीव एक स्वरूप वाले है, केवल जीवस्वरूप 
पर दृष्टि हैं, श्रपने ग्रापमे ज्ञानप्रकाश सच्चा जग रहा 'हो उस पृरुषकों तो सब समृद्धिया 
मिली हुई हैं । शान्ति सतोष हो तो इससे बढ़कर ओर धन क्या है ? जब तत्तोष धन हृदय 
मे प्रकट होता है तो ये सब हाथी धोड़ा धन वैभव मकान ये सब तृणके समात लगने लगते 
है। है क्या चीज ? अपना परिणाम सुधरे तो भाग्य सामने अच्छा आये | श्राज कल देख 
लो लोगोमे परस्परमे विद्रोह है, ईष्यह्िष है, दूसरोके प्रति दया नही है तो ऐसा परिणाम 
बननेसे देखिये समय भी किनारा करता जा रहा है। जब वर्षा चाहिए तब वर्षा नही होती 
जब वर्षा न चाहिए तब वर्षा होती, ककड़ पत्थर गिरते, एक ही क्या, श्रनेक प्रकारके 
बाहरी उपद्रव श्रते । भाग प्रतिकूल है तमी तो ये सारे उपग्रव श्रा रहे है। श्रव यह 
बतलावो कि धनको बढ़ाने ते, धनंके लालच करनेसे क्या लाभ ? उदय अनुकूल नहीं है तो 
लाखोका धन भी शीघ्र ही नष्ट हो जाता है। यदि हम उदारता न रखें, धनको तृष्णा बढाय 
और हो जाय अ्रचानक उपद्रव तो'लो एक साथ क्यासे क्या हो गया'? किसीका कल भी 
पंता नही कि क्यासे क्या हो जाय ? ऐसी कठिन ,हौलतमे हम आ्राप सबका यही कर्तव्य है 
कि अपने परिणामोकी सभाल करें, दंयाकां भाव भरे, स़ब॑ जीवोके सुघोकी चाह करे, सव 
प्राणी सुखी हो, किसीको अपना बैरी विरोधी ने मारने, इन परिंणामोसे पुण्य बढ़ता है श्रौर 
पण्यसे सब कुछ सावन ठीक मिलते है। यह सब ऐसा पृण्यका परिणाम होता हक 
सगसे मिलता है । सज्जनोकी संगतिसे गुरुजनोके सगसे, उनकी सेवामे रहनेसे विवेक सह 
रहता है, कर्तव्यका भान रहता है। दूसरों पर॑ दयाकी वात मनमे श्राती है | 
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सहिवेकका प्रताप-सत्‌ विवेक इतना प्रताप है कि जीवके बैरी भोहको चूर चुर 
कर देता है। देखिये घर वही है, रहना भी वही हो रहा, काम भी कही कर रहे हो, एक 
उसके साथ अज्ञान भर लगा हो कि यह मेरा ही तो सब कुछ है, इससे ही तो भेरी 
तरक्की है, इससे ही मेरा हित है,. बडणणन है, यो अज्ञान क्ता रहे इत जडपदार्थोंगे तो 
उसकी श्राकुलता देख लो कितनी तीज आकुलता रहती है ” - जरासा नुक्सान हो जाय तो 
छूटपटा जाते है और एक वही काम किए जा रहे है कि हम ससारसे यत्र तन्न जन्म लेते 
रुलते झ्राज मनुष्यभवमे भ्राये है । जिन प्राणियोंसे हमारा कुछ भी सम्बन्ध न था वे प्राणी 
हमे परिवारमे मिले है, तो एक गृहस्थीके कर्तव्यके नाते हम यह सब कर रहे है लेकिन ये 
मेरे कुछ नहीं है, भौर, यह बात सच है कि अपना यहाँ है कुछ नहीं । यहसिे मरकर न 
जाने कहाँके कहाँ पैदा हो गए,,फिर यहाँका क्या रहा इसका ” तो जो सच बात है उस सच 
बातकी दृष्टि वनी रहे तो गृहस्थी वही है, सब बात वही है लेकित एक सम्यन्धान वननेसे 
प्राकुलताशोमे कमी भ्रा जाती है। विवेक सही रहता-है तो श्रपता विवेक ज्ञान सही बना रहे 
यही है सबसे बडी सम्पदा | और इस जड़ वेभवोका सम्बन्ध यह कोई सच्ची सम्पत्ति नहीं 
है श्ोर फिर इनका भरोसा भी कुछ नही है । उदय अनुकूल हो, पृण्यका प्रभाव हो तो मन- 
चिन्ती सम्पदा श्रा जाती हैं। और पापका उदय जगा तो आयी हुई सम्पदा भी खतम हो 
जाती है । वतावो तृष्णाका वेग उठता है कल्पनावोका क्या उठता है ? तृष्णा करके थोडा 
उस ओर बढ़े, कुछ खेद किया तो समझो कि अपना कुछ न कुछ तो नुक्सान हो ही गया । 
अब कत्पनाएँ बताये कि हमारा क्या होगा, ऐसा बन जायगा, यो बनेगा। कल्पनाओोका 
उठता क्या ? ओर, गनीमत है इस बातकी कि हम चाहे कि बडा नुक्सान ने हो,। भरे बडा 
भयकर कोई उपद्रव बने तो सब कृछ तष्ट हो सकता है। यो ही व्यापारकी बात है । हम 
सोचें, तृष्णा करे, धन जोडे, उसकी रक्षा करे तो कहाँ तक करेगे ? भाग्य अगर श्रनुकूल 
नहीं है तो वैभव सम्हाला न सम्हेलेगा । अगर हमारा परिणाम पवित्र है, अफ्ने भाग्यको 
सम्हाले हैं तो समभो कि अ्पदा सब कुछ सम्हाला है-। ये सब विवेक वृद्धसेवासे उत्पन्त 
होते है। ज्ञानी, तपस्वी, विरक्त संत पुरुषोकी संगतिसे ये परिणाम स्वथमेव प्राप्त होते हैं। 
विवेक जगता है उससे पुष्य बढ़ता है श्रौर- मिथ्यात्व श्रादिक मोह बैरियोका भी लोप होता 
है । तो सत्सगसे बढ़कर और कुछ वैभव नहीं है। ऐसे सुगम उपायसे हम अपने पापोकों दर 
कर ले । सत्संगके प्रतापसे भव-भवके पाप भी नष्ट हो जाते, है। 
अ्प्यनादिसमुड् त क्षीयत्ते तिबिड तम | 
वृद्धानुयायिता च स्थाद्विश्वतत्वैकनिश्चय ॥॥७९०॥| 
वृद्धसत्सजमें भ्रनादिसमुद्भूत गहन श्क्ञानास्थकारका भी प्रक्षय--जों पुरुष वृद्ध 


॥; 
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पुरुषोके अनुयायी है उनका अनादिकालका उत्पत्त भी घोर अज्ञान'अ्रंधकार रुष्ट हो जाता 
है और तत्त्वका पूर्ण पही निश्चय हो जाता है, जो जैसा है वैसा परखमे आरा जाय इससे 
एक बडा विश्वाम मिलता है। जैसे हम किसी बच्चे पे कोई गरितका सवाल पूछें तो जब 
तक उस सवालको वह हल नहीं कर लेता तब तक केबन रहता है भर जब सवालकों हल 
कर लेता है तो तुरन्त उसकी उत्तर वह बोल उठ्ता है और प्रसन्‍ हो जाता है। तो भाई 
वह दुखी क्यों हुआ था ? क्या उसे कोई शारीरिक कह था, क्या उसे कोई मार पीट रहा 
था ? भरे सही ज्ञान नही हो पा रहा था, इससे वह बेयन था, सही ज्ञान हो जाने' पर 
उसकी बेचैनी दूर हो गई। उसके मुख पर प्रस्तता श्रा गई । तो अज्ञानमे बडी वेदना 
होती है। ज्ञान जगने पर ही वह वेदना दूर होती है। तो सत्पुरुषोके सगसे ऐसा ज्ञान 
जगता है कि भव भव से चला श्राया हुआ ग्रज्ञान भी दूर हो जाता है। कमसे कम इतनी 
प्रसर तो तुरन्त ही पडी है सत्पुरुषोके संग मे, साधुवोके सग्मे झ्रानेसे कि मोह ममतामे कुछ 
ढिलाव हो जाता है। खूब देख लो-जब आप घरमे रहते हैं तो मोह ममता तीज बने 
जाती है भ्रौर जब सत्समम्े श्राते हैं तो श्रापका मोह कमर हो जाता है। भले ही वह जडसे 
न मिटे, थोडी देर बाद फिर हो जायेगा, लेकिन इतना प्रभाव तो तुरन्त मिलता है, कपायें 
कम हो जाती हैं। कितनी ही क्रोध करनेकी प्रकृति हो, महापुरुषोके संगमे रहने पर गु साभे ., 
कमी आरा जाती है । यद्यपि गुस्सा जडसे नहीं मिटी, थोडी देर बाद गुस्सा भरा जायगी लेकिन 
तत्काल यह अस्तर होता है कि नहीं ” खामखा किसी बातपर गुस्सा करे भर फिर उपथोग 
बदल जाता है, ज्ञानी पुरुषोंके दर्शनसे भ्रथवा सत्संगसे एक यह उपयोग बदल जाता है, यह 
सत्सगका माहात्म्य दिखा रहे हैं कि वह कितती हितकारी वस्तु है, उससे जो ज्ञान उत्तल 
होता है वह भव भवके इस मोह अ्रंधकारको दूर कर देता है । 

सत्संगसे कपायविजयका लोभ -सत्मगमे निवास करनेका एक असर यह होता है 
कि मातकषाय नहीं रहती । लोग मानसे अ्रपनेको उच्च समझते हैं लेकिन मान होनेसे 
मनुष्य पतित हो जाता है । किस' बातपर अभिमान होता, ससारकी कौनसी विशृतति ऐसी 
है जो भ्भिमान करने लायक है ” प्रथम तो जो मिला है उस सबका वियोग हो जायेगा 
चाहें हमारे जिन्दा रहते हीं वियोग हो जाय । चाहे मैं मर जाऊ तो वियोग हो जाय, पर 
जिसका भी संयोग हुआ है उसका वियोग नियमसे होगा। फिर जिस चीजका वियोग ह॒शझा 
है उसका क्या श्रभिमान ? और फिर मिली हुई जो ये जड सम्पदायें हैं ये तो (5 ही है। 
ज्ञानरहित हैं, इनका क्या भ्रभिमात करना ? यो मान लो कि जो कुछ तीन लोकमे पडा हैं 
है यह सब मेरा है एक मानने भरकी तो बात है, चीज तो आपकी नही बनती । यह मानते 
रहे कि यह मेरा घर है, यह मेरा वैभव है, यह मेरी चीज बेक्ष मे जमा है अथवा अमुक जगह 
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है, ऐसा मानते है ना । लोवव्यवस्थामे यद्यपि है वह श्रापकी चीज, फिर भी आपको नहीं 
है। आपका तो यह शरीर भी नहीं है। तो इन सब्र जुदे पदार्थोपर काहेका श्रभिनान 
करना ? यह विवेक जग्ता है सत्युरुषोंकी संगतिसे। माथाचार भी नही रहता सज्जन पुझुधो 
के सगमे । किस बातका मायाचार करना ? उत वृद्ध पुरुषों की संगतिमे रहनेसे एक ऐसा 
प्रभाव बनता है कि सरलता जग जाती है। लोभ लालच नही रहता । श्राप देखिये कि भ्रव 
भी भरुष्योमे कितना धर्मप्रेम है कि धर्मके हित, परके उपकारके हित, अपनी सामर्थ्यके 
अनुसार जब तब व्यय करते ही रहते है। तो यह धर्मरचिकी.ही तो बात है। तो धर्ममय 
जो जीव हैं उतके सगमे रहनेसे लोभ लालचकी भी बात परिणाममे नही रहती है, ऐसा 
शानप्रकाश जगता है सज्जन पुरुषोके संगसे या धर्मात्मा पुरुषोकी सेवासे, वैयावृत्तिसे कि मोह 
प्ंधकार दूर हो जाता है श्रौर फिर तत्त्वका यथार्थ निर्णय हो जाता है। 

स्थरूपरिणंय और सत्संगवा «से श्ञानागन्‍्दालुभवनके लाभका अशुरोध--मैं जीव हूँ, 
ये सब पदार्थ अजीव हैं। जब यह जीव इन श्रजीव पदार्थोकी शोर भुकता है तो इसके कर्म 
बँधने लगते हैं भर जब यह परको पर जानकर उससे विरक्त रहता है और पपनेको ज्ञाव- 
मात्र हू ऐसा ही श्रतुभव करता है तो इसका कर्मबन्च दुर हो जाता है श्रीर अपने आपमें 
अवरशानीय श्रानन्द प्रकट हो जाता है भाई चाहिये तो झ्राननद है ना, तो आनन्दका जो 
सच्चा रास्ता है उस रास्तेका ज्ञात जरूर करना चाहिए श्र अपनी शक्ति माफिक उस 
रास्तेपर चलता चाहिए | भ्रानन्द पानेका रास्ता है अपनेको सबसे भिन्‍्त समझ लो । परको 
पर समझ लो और यह निरोय करलो कि किसी परपदाभेके कैसे ही परिशमन होनेसे मेरे 
आत्मामे सुख दुख नही होता, किन्तु मैं ही अपने भ्रज्ञानमे भरा जाऊँ तो दु.खी होता हु और 
मैं ही ज्ञानमे श्रा जाऊं तो सुखी होता हूँ | यह बात यथार्थ सत्म्र है; अतएवं मैं परको पर 
जानकर उसमे मोह व करू और अपनेको आत्मस्वरूप परमात्मस्वरूप भगवातका रूप निर- 
ख़कर भपनेमे प्रसत्त रहा कहूँ, ऐसी यदि हम परिणति बना सके तो हमने इस भनुष्यजन्म 
का लाभ लिया और यदि विषयोमे, कषायोमे, क्रोष, मान, माया, लोभ, ममता, भ्रहंकार, 
व्यसन, पाप हिसा इन ही बातोमे यदि अपना चित्त लगाया तो मनृष्य होता, पशु होना, 
पक्षी होना, ये सब एक ही प्रकारकी बातें है। मृष्य होकर कोई खास लाभ न लिया तो 
क्या फायदा पाया ” समस्त लाभोमे लाभ है सत्संग करना । जो ज्ञान और, तपस्यामे बढ़े 
हुए सत्युरुष हो उनका संग करना इससे वे सभी गुर प्रकट होते हैं, व5 ज्ञानप्रकाश जगता 


है जिस श्ञानप्रकाशमे हम अपने शान्तिपयकी श्रोर चल सकते है। सत्संगमे रुचि करो और 
भ्रधिकाधिक अपनेमे ज्ञान प्रकट करनेकां यत्व करो । बे कल आम 


अन्त करणाज कर्म य स्फोटयितुमिच्छति | 
स योगिवृन्दमाराध्य करोत्यात्मत्यवस्थितिम ॥७९ १॥ 
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सत्संगसेवासे कम मेदन कर आत्मावस्थितिका ल्ञाभ--जगतमे जो जीवोमे विच्धिता 
देखी जाती है, कोई पशु योतिमे है, कोई पक्षी, कोई मनुष्य और कोई किसी प्रक्ृतिका है, 
कोई किसी प्रकृतिका है | जो ये नाता भेद देखे जाते हैं। यह सब अपने ग्रपने कर-ीके भेदसे 
हैं। म्रब जीवोकी जैसी करनी होती है उस करनीके अनुसार वैसा शरीर मिलता है, ,सुख 
मिलता है भ्ौर उप्तही करनीका कर्म बधता हैं। तो ऐसे मनसे उत्पन्त हुए ये पापकर्म कंसे 
दूर हो उसका उपाय बताया जा रहा है, भव-भवके बाँधे हुए ये कर्म दूर हो सकते हैं। 
अपने आत्माके ज्ञानसे परपंदार्थोमे मोह' किया कि ।ताना कर्म बंध जाते है। दूसरेके मोहकी 
बात तो भट समभमे झा जाती है कि यह कितनी गलती कर रहा है, यह इतना तेज मोह 
रखता है। भिन्‍न पदार्थोंमे यह व्यर्थ मोह रखता है। यो दूसरे की बात तो जल्दी समभमे 
आरा जाती है पर अपने मोहकी पहिचान जरा कठिन होती है । दूसरेकी मुखेता जल्दी समझे 
में भ्रा जाती है, यह कितना मूर्ख बन रहा है, कैसा क्रोध करता है, कैसा विषयलोलुपी है, 
यो दूसरे की गह्ती जल्दी मालूम हो जाती है किन्तु अपरी गलती भ्रपने दिमागमे नही ग्रादी 
है, यह सब मोहका ही कारण है। अपने आपकी पर्यायमें इतनी ममता है कि शते प्रपनों 
गल्ती समभमे नहीं भाती | जैसे कोई बीमार हो तो वह परहेज न कर पाये तो लोग य्से 
धमकातें है और उसे समझाते है कि तू जरा भी जीवको वश्मे नहीं कर पाता और दुखी 
रहता है और स्वयका कोई परहेज हो तो बिरले ही लोग ऐसे हैं जो अपने छुश, मरते 
परहेज को कर लें, नही तो उस वस्तुकी चाह लगी रहती है कि खानेको मिले। और, रोग 
भी ऐसा होता'है कि जिस रोगमे जो चीज अ्रहितकारी है उसकी इच्छा होती है। तो हूसरे 
की गलती भट समभमे आती है, अपनी गलती बहुत देरमे समभमे आरती है। श्रपनी गलती 
अपनी समभझमे भ्रा जाय तो यह भी एक बढा ज्ञान है। मनुष्यकी चाहिए तो यह कि रोज 
एक बार यहू विचार करले कि मैंने किसी को सताया तो नहीं | मैंने किसी प्र कोष तो 
नही किया । अगर अपनी गलती समभमे आ्राये तो अपनी गलती का पछतावा करें, मेने यह 
कार्य प्रच्छा नहीं किया | इस श्रसार ससारमे मेने व्यथ ही किसी दूसरे को यो सताया या 
क्रोध किया उससे मुझे लाभ कुछ नहीं हुआ । बल्कि श्रपता हो विगाड कर लिया। जिंस 
किसी को भी सताया हो या उस पर क्रोध किया हो तो उसके समीप जाकर कहे कि 8) 
मुझे क्षमा करो। वीर धीर पुरुष ज्ञानी पुरुष अपने किए हुए अपराधमे क्षमा 2 हे हे 
रंच भी संकोच नही करते है। हाँ किसीकी. अध्याय में सहें, यह भी मेरा काम हैं' ः6 प्र 
द्वारा किसी पर बुछ भ्रत्यांय हो गया हो तो उसकी क्षमा माग लेनेमे कोई हानि हे नह हे 
यही तो उसका बडप्पन है। जो मनुष्य अभिमानसे रहता है उसकी हा कक 
नही होता । जितनी नश्नतासे रहें, दूसरोके जिंतना उपकारमे रहे उतनों ही 2 
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प्रतिष्ठा होती है । 

अपने पारमार्गिक लाभ हानिके समझ खेनेका कर्तेब्य--यह कर्तव्य है सबका कि 
अ्रपना दिनभरका हिसाब देखे | जैसे व्यापारी लोग अपने व्यापारमे श्राय व्ययका हिसाब 
लगाते है, भ्रपता तफा नुवसान देखते है ऐसे हो भ्रपन्ती दिनचर्याका रोज हिसाब देखता 
चाहिए | यह काम तो सब कोई कर सकता है | रुचिभर चाहिए ।. इसमे धनी और गरीब 
की कोई बात नहीं है। अ्रपती रोजकी की हुईं गल्तियोका परखना और अपनी की हुईं 
गल्तियोपर पछतावा करना यह तो सभी लोग कर सकते है, सभो पुरुष, सभी महिलायें यह 
काम कर सकती है, उससे दूसरे दिन सावधान रहनेकी प्रेरणा मिलती है, श्रव ऐसी गलती 
कल न हो, उसके लिए मार्ग मिलता है। रोजकी चर्यामे रोज किसी समय अपना लेखा 
लगाता श्रौर जो गल्तिया हुई है उनका पछतावा करना, भ्रागे दित ऐसी गल्तिया व होने 
देनेका संकल्प करता यह जीवनकों पवित्र बनाने वाला कार्य है। जब कभी हमारे किसी 
दुरव्यवहारसे इन्द्रियके विषयोमे श्रासक्ति हो श्रथवा कभी मान श्रादिकके वशीभुत होकर अट- 
पट कार्य करनेसे जो भी कर्म बघते हैं उन कर्मोंको यदि नष्ट करनेकी चाह है तो उसका यह 
उपाय है कि अपने आत्माका ज्ञात करे | मेस आत्मा जगतके समस्त पदाथेतति व्यारा प्रभु 
वर्त्‌ ईश्वररूप है, ज्ञानातन्दस्वरूप है, हममे कोई क्लेश ही नही । अ्ज्ञान रागद्वेष मोह ये तो 
कोई विकार नही, ये तो उपाधिसे भ्र्थात्‌ दूसरोके संगसे खोटे भाव होने लगते है। हमारा 
स्वभाव नही है ऐसा कि हम खोटे विचार बनाते हो रहे | तो आत्माका जो सत्य स्वरुप है, 
जिसके दर्शन करनेपर सब जीव एक समान नजर ग्राते है, फिर मेरा न कोई किसीसे 
सम्बन्ध है, न किसीका कोई परिजन मित्रजन है, ऐसा विशुद्ध विचार रखने वाला पुरुष 
कर्मोको नष्ट करता है। तो ऐसे ग्रात्माकी भावना सत्सगसे बनती है | जित योगिराजोके 
साधुवोके साधुयंतोके संगमे रहनेसे ऐसी ज्ञानकला प्रकट होती है अपने ग्रात्माका अनुभव 
जगता है, और उस श्रनुभृतिकी प्राप्तिसे कर्मोका नाश होता है। यह है असली प्रोग्राम । 
बाकी तो सब बाते अपने भाग्यके उदयके अ्रनुकूल चलती ही रहती है । 

एकव महता सेवा स्थाज्जेत्री भुवतत्रये । 
ययैव यमिनामुच्चेरन्तज्योंतिविजुम्भते ।।७३२॥ 

दृद्सेबासे अनुपस विजय--महात पुस्षोकी-सेवा ही एक तीन लोकमे जयश्ञील है। 
सब कामोसे विजीय परिणाम रखने वाली विद्या है बडोंकी सेवा । लोकव्यवहारमे भी जो 
बडे जन हो, गुरुजन हो, शिक्षा देने वाले हो, माता पिता हो, बुजुर्ग हो, भ्पने हितकारी कोई 
हो उनके सामने वितयपूर्वक रहता, भक्तिसे रहना इससे आत्मामे बडी योग्यता बढ़ती है। 
भ्रौर उसके पृष्य होता है और सुख समृद्धि उसके सामने आ्राती है। बढोकी सेवा करता यह 
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_हत वडा भूल बुरा है, बहेंके दिलसे कोई अशीप निकले, बडे पुरुष किसके हितका विन्तन 
करें तो उसके स्यालसे आ्राव्वासनसे बड़े-बड़े सकट दूर हो जाते हैं। दवा अ्रशीषका भी तो 
उच्च महत्त्व है, जिसपर वडेकी दुवा नही है, ' श्रशीष नही है वे पुरुष जीवनमे सुखी शान्त 
नही हो पाते | भर, फिर उद्दण्डता किस बातपर करनी ? यहाँ अपना क्या साम्राज्य गाड 
जाना है, क्या करना है, किनके लिए प्रन्याय करना है, अपने बड़े बृढ़े माता पिता इनकी 
भक्ति करता, विनय करना, सेवा करता यह बहुत बडा गुणा है, इससे बडी शास्ति मित्रती 
है। उद्दण्डताका व्यवहार करना, इससे कुछ तत्त्वकी बात नही' मिलती । और, फिर यहां 
लोकव्यवहारमे बडोकी सेवा करेंगे तो भगवानकी भी भक्ति बन सकेगी और यदि दुर्व्यवहार 
करेंगे तो उनसे भगवानकी भी भक्ति सेवा बन नही सकती । तो बड्लोकी सेवा ही इस लोकमे 
जयशील होती है । भौर, इससे ही बडे विचारशील मुनियोके 'मनमे ज्ञानशपी प्रतीतिका 
प्रकाश विस्त्रित होता है। बुद्धि ही तो है। यदि भ्रच्छी श्रोर लग जाय तो बुद्धि और स्पष्ट 
निर्मल हो जाती है श्रौर थोड़ा मलित कामकी ओर बुद्धि लग जाय तो वह बुरा काम बुद्ध 
को मलिन कर देता है और जिससे बुद्धि बुरे काममे लगती ही चली जाती है। हो बुद्धि 
खो टे काममे त लगे, इसकी रोक करने वाली कोई भ्रौर भ्रौषधि है तो वह है सत्सगति | 
सत्संगमे साधुसतोकी सेवामे रहने वाले व्यक्तिके कभी किसी पापोदयसे कोई मल्िन परि- 
णाम 'भी हो जाय तो फिर सम्हाल हो जाती है। मलिन पापोका कारण है यह धन परि- 
ग्रह। इससे मूर्छा हंटे भ्रौर सज्जन पुस्षोकी संगतिमे चित्त जमे तो उसका कल्याण 
अवश्य होगा । 

१रिग्रहसम्पर्कसे सद्भावते मबका विकाश--एक कथानक है-दो भाई थे । दोनों धत 
कमानेके लिए परदेश चले गए। धन खूब कमाया और कई वर्ष बादमे सोचा कि चलो 
अपने घर चले, उतना धन कैसे ले जाया जा सके ? तो सत्र धन बेयकर दो रन्‍न खरीद 
लिए । दो रत्न लेकर चले, रत्त बडे भाईके हाथमे थे, समुद्रका रास्ता था! पमुद्रमे ताव 
पर बैठे जब चले जा रहे थे तो बड़ा भाई सोचता है कि ये रत्त तो हमने कमाये । घर 
जाकर बट जायेंगे, एक ही रत्न मिलेगा, सो ऐसा करे कि इस छोटे भाई को समुद्रमे ढकेल 
दे । यह मर जायेगा तो हमे दोनों रत्त मित्र जायेगे। फिर थोडा सभवा सोचता है, श्रोह 
मैंने यह क्या सोच डाला था इन रत्तोके कारण ? यह सोचकर वह ग्रपने छोटे भाईसे 
कहता है कि ये रत्त अपने पास॑ रख लो हम न रखेंगे। जब छोटे भाई ने अपने पास वे 
रत्न रख लिए तो उसके भी मनमे वही खोटे भाव ग्रा गए। वह सोचता है कि ये रत 
कमाये तो हमारी बुद्धिसे गए हैं, घर जाकर बट जायेंगे, हमे एक ही रत मिल्लेगा, सो 00, 
करे कि इस बड़े भाई को ढकेल ढे, यह मर जायेगा तो हमे दोनो रत्त मिल जायेगे। वह 
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भी सभला । सोचा -श्रोह मैने क्या व्यर्थ की बाते सोच डाला था इन रल्नोके कारण ? 
खेर, किसी तरह जब घर पहुंचे तो वे रत्न अपनी बहिनको दे दिया। वहित भी सोचती है 
कि ये रत तो भाई हमसे ले लेगे, सो ऐसा उपाय कोई करे कि ये भाई मर जाये तो ये 
रत्म हमे मिल जायेगे, फिर वह सभली, उसने भी अपने पास्त'उत रत्तोको रखता स्वीकार 
नहीं किया, आखिर वे रत्त मा के पास रख दिये | माँ भी सोचती है कि ये रत्न बड़े ग्रच्छे 
है पर इन्हे लडके छुड लेगे, श्रगर इन्हें अच्छी'तरह छिपाकर रहे तो वुढापा हमारा भ्रेच्छा 
कटेगा | न जाने बुढ़ापेमे कोई सेवा करे व्‌ करे, सो उसने भी उप रत्नोकों छिपराकर रखने 
को सोची, बादमे वह भी सभली । अ्रपने बेटोसे बोली-यह क्या आफतं'लाये हो, थे तो 
बडी खराब चीज है। तुम इन्हे अपने पास रखो, हमे न चाहिए। आखिर सबने अ्रपनी 
अपनी बात बतायी और अन्तमे यह तय हुआ कि इन्हे समुद्रमे फेंक दिया जाय | गरीबी 
भ्रच्छी है पर यह चीज भ्रच्छी नही है, ऐसा ही किया | तब सव सुखी रह संके । तो बुद्धि 
बिगडती है इस परिग्रहमें मूर्छा धुद्धि रखनेमे । आपसमे भाई-भाई लड जाते है| प्ररे भाई 
किसीके पास सम्पदा कम भी हो और भाग्य अच्छा हो तो कुछ ही समयमे सब कुछ सम्पदा 
भरा जायगी, और अन्यायसे कुछ ज्यादा रख ले और भाग साथ व दे तो कितने दिव 
रहेंगे ? अपने भाग्य पर भरोसा रखता चाहिए सासारिक कामोमे और अपने भाग्यको ठीक 
बनाये रखनेके लिए परिणाम उज्ज्वल रखना चाहिए । 

विशुद्ध भावनासे अपना भविष्य विशुद्ध्‌ बनानेद अन्ुरोध--किसी भी मनुष्यको पेरे 
कारण कोई विपत्ति न झ्राये, ऐसी शुद्ध भावना रखता चाहिए और अपने जात जितता बन 
सके दूसरे लोग सुखी रहे ऐसा उद्यम करे, थोड़े लर्च भी करने पढ़ें, शरीरसे सेवा भी 
करनी पड़े तो ये सब करके दूसरो को प्रसल्त रखने की, सुद्धी रखनेकी हमारी ओ्रोरसे वेश 
और इच्छा होनी चाहिए । जो सबका सुख चाहता है उसको सुख नियमसे मिलता है, श्र 
जो दूसरेका दुख चाहता है तो वह दूसरा चाहे दु खी त शो पर खुदको दु ख श्रवव्य हो 
जाता है । जैसे कोई पुरुष हाथमें श्राग लेकर किसी दृसरेको मारे तो वह मारने वाला तो 
जल ही जाता है भ्रौर जिसके मारा है वह जले या न भी जले । जो दूसरेकी चीज हडपने 
की, दूसरे के साथ श्रव्याय करनेकी कोशिश करेगा वह पहिले भ्रपना पुण्य तो खतम ही कर 
लेगा । तो विशेष बात यह कंरनेकी है कि अपने भाव अच्छे रहे । . किसीका विगाड करने 
की बात बनमे न झ्राये । ये सब बाते महान पुरुषोकी सेवा करनेसे मिलती रहती है। जो 
हमारे करने योग्य काम है हित भ्रहित सबको विवेक महान प्रुषोती सेवासे होता है। तो 
सत्सज्ञ एक ऐसा युत्य साधन है कि जिससे हमे हित अहित की सुध रहती है और जिसमे 
हमारा हिंत हो उसमें लगे रहनेकी भावना और चेष्टा बनदी है। इससे सत्सड्रको बहुत 
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महत्वपूर्ण काये समझता चाहिए ! 
हृष्ट्वा श्रुत्वा यमी योगिपृष्यानुष्ठानमूजितम । 
आ्रक्रामति निरातडू पदवी तैरुपासिताम ॥७६३॥ 

संत्मंगे संतोंकी भांति सह्िकासका लाभ--जो सज्जन पुरष होते है सी ज्ञागी 
मुनि उत सत पुरुषोका श्राचरण देखकर श्रथवा किन्‍्ही सत पुरषोकी कथा सुनकर बुदके 
परिणाम निर्मल होते हैं और ऐसी इच्छा जगती हें कि उन योगोश्वरो जैसा कार्य करके ऐसे 
उत्कृष्ट सुखको प्राप्त करना है जिस सुखमे बीचमे कही उपद्रव न श्राना चाहिए ) तत्तगढ़ा 
ऐसा असर होता हैं। एक कविने कहा है कि दो तोते थे भाई भाई, एक साथ पैदा हुए, 
उनमेसे एक तोता तो आा गया, चाण्डालके घर जिसका हिंसा करनेका काम था, शिकार 
शिकारकी ही जिसमे रट थी ऐसे पृशपके घरमे भ्रा गया किसी ज्ञानी पुरुषके घरमे । तो कुछ 
समय बाद उन तोतोपर ऐसा ग्रसर पडा कि जो सकके धरसे आया था बहु तोता तो 
काटो छेंदो श्रादिको रट लगाये और एक तोता राम रामकी रट लगाये । तो देखो स्गतिका 
ऐसा ही असर होता है । जब पशु पक्षियोपर भी सत्सगका असर लगता है तो मनु पर क्यो 
न लगेगा ? जिस मलुप्यकों श्रपती उलति चाहिए वह अपना सम्बन्ध अपनेसे बडोका रखे, 
सममपूर्वक रहते हुए जो ज्ञानवार्ता करता हो जिसके चित्तमे ज्ञान समाया हो ऐसे मनुष्यके , 
निकट बैठे, मत न लगता हो तो जबरदस्ती बेठे, कुछ समय बाद ऐसा प्रभाव होगा उस्त स्तर 
का कि स्वयं अच्छे आचरणमे लग जायगा । सत्सगसे अधमसे अधम भी तिर गए, ऐसे बहुतसे 
कथानक मिलेंगे । जब बड़ोका आचररा देखते है तो खुद भी वैसा ही ग्राच्रण करनेका 
प्रयत्त करने लगते हैँ। यही एक कारण है कि अच्छे पुर्षकी सोहबतमे रहनेसे अपनेमे अच्छे 
गुण आरा जाते हैं। जो पुरुष ज्वारी हो, मासभक्षण, मदिरापान करते हो, स्त्री व्यक्त 
करते हो, चोरी करते हो, भू बोलते हो, दूसरोकी पिन्‍्दा करते हो ऐसे पृ९पोका संग करने 
से खुद भी ये अवगुरा आ जाते हैं तो आप श्रपती जिन्दगीसे सिफेदों ही कामों पर दृष्टि 
डाले--एक तो कभी क्रोध न करे और दूसरे कभी दुसरोकी तिन्‍्द्ा न करे। मोहका छोडवा 
यदि कठित है तो हम उसकी बात अ्रभी नही कह रहे लेकिन मोहके त्यागे विना तो धर्ममार्ग 3 
से कोई चल हो नही सकता, पर वहू बडा कठिन लग रहा होगा, वह तो ज्ञात द्वारा दूर 
होता है। तो इतनी बात चित्तमे लावें कि कभी क्रोध ने करें और दूसरोवी दिद्धा 
नकरे। ] तर 
क्रोधमें स्वगुशद्‌हन--देखिये करोषमे ग्रपने समस्त विवेक खतम हो जाते है, शरपन 
बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है, फिर कभी हिंतकी बात नही सोच सकते । क्रोध करके तो-यह जीव 
अपना सारा बिगाड ही कर लेता है। जिसपर क्रोध किया है वह तो तुरुत का देगेवी 
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सोचेगा । अपना आत्मा तो झ्रा+र्दस्वेरूप है, ईश्वरका रूप है। इस श्रात्माने क्रोध करके जो 
अपनेको सता डाला तो यह अपने आपपर अन्याय ही तो किया। दुनियामे देख लो, क्रध 
करके किसीने कोई लाभ पाया ? बड़े-बड़े [षोका चारित्र देख लो, क्रोध करके वे भी यत्र 
तत्र कितना पीडित रहे ? ग्रौर, फिर सर्वत्र क्रोधमयी जीवनमे सार कुछ भी नहीं निकलता 
है । खुदको परेशान करना, दूसरे जीवोको दु खी करना यंह कोई भली बात नहीं है । पहिली 
बात तो जीवनमें समादी चाहिए कि हमे अपने जीवनमे क्रोध न करना पड़े, क्रोध न करे 
श्रौर दूसरी बात बतायी है निन्‍दा न करना । 
निन्दक और निन्‍्दाकी निन्धता--निन्दा करने वालेकों तो सब्से भ्रधिक दिन्धणोय 
बताया गया है। उसे एक तरहसे चाण्डालकी उपमा दी है | सबसे भधिक चाण्डाल पशुवोमे गधा, 
पक्षियोमे कौवा और मनुष्योमे निन्दक । जो पुरुष दूसरेकी निन्‍दा करता है वह दूसरोसे आदर 
नहीं पाता है बल्कि दूसरोकी निगाहमे गिर जाता है। लोग समझ जाते है कि इसका तो 
बडा तुच्छ हृदय है भ्ौर यो कल्पनाएँ लोग कर लेते कि इसवी कुलपरम्परामे भी ऐसे हो 
दूसरोकी निन्‍्दा करने वाले लोग होगे तो निन्‍्दा करना बहुत खोटी प्रवृत्ति है, प्रौर, निन्‍्दा 
करने वालेको बिगा मतलबमे विपत्ति मिलने लगती है। जिसवी निन्‍्दा की, वहु भी अपनी 
मण्डली बनाकर उससे बदला लेनेको बाद सोचेगा । तो निन्दक पुरुषकी कोई इज्जत नहीं 
रहती । भ्रौर, जो तिन्‍दा करना एक बहुत बडा दुर्गुणा समभते है, निन्‍दासे दूर रहते है वे 
मनुष्य होकर भी देवस्वरूप बन जायेगे । 
क्रोध और निन्‍्दा न करनेके कर्तव्यक्ी उन्तिर्न एको अत्यावश्यकता--एक तो क्रोध 
ते करना और एक निन्‍्दा न करना ये दो मुख्य भुण प्रत्येक व्यक्तिमे होना चाहिए । क्रोध 
ने करनेके लिए थोडा यह विवेक जरूर होना चाहिए कि जगतके ये सब जीव है, उन सब 
के अपनी अपनी कंषाये लगी है और अपनी-अपनो वषायोके श्रनुसार ही वे अपना काम 
करते है । उनसे मेरा क्या विगाड है ” मेरा ही भाव खोटा हो तो मेरा बिगाड़ होगा। 
भ्रपता परिणाम क्यो विगाड़े ? अपने परिणामोको निर्मल रखे तो भेरे क्षमा बनी रहेगी । 
क्रोध न होगा । ये दो दुगु णा छूट जायें तो आत्मामे एक बहुत बडी शान्ति सन्तोष प्राप्त 
होगा । ये सब बाते मिलेगी किसी महान्‌ पुरुषकी सेवामे रहनेसे । उनके पवित्र ग्राचरणकों 
देखकर यह इच्छा होगी कि मैं तो ऐसा ही झ्राचरण करूँ और मैं भी इसी प्रकार शान्त 
सुद्ची हो सकूं। तो महापुरुषकी सगतिका बहुत बडा माहात्य है। अपना श्रम करके सब 
कुछ व्योछावर करके भी कोशिश यह करते रहे कि संत महतोका, ज्ञानी पुरुषोका संग 
अधिकाधिक मिलता रहे, उससे परिणाम निर्मल होगा। परिणाम निर्मल होनेसे पृष्यबध 
होगा और विशेष निर्मलतासे धर्मलाभ होगा। धर्मलाभ होनेसे सुख शान्ति प्राप्त होगी | 
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विश्वविद्यासु चातुर्य विवयेष्वतिकौगलम । 
भावशुद्धि स्वनिद्धान्ते सत्सगादेव देहिनाम ॥७६४॥ 

सत्संग्से विद्याचातुयंका लाभ--सत्पुरषोकी संगतिसे समस्त विद्यावोकी चतुरताकी 
प्राप्ति होती है । ज्ञो बाते बचनोसे नहीं मिलती, वे सज्जन 'पुस्षोके संगमे रहनेसे प्राप्त हो 
जाती है । सज्जन पुरुषोकी रात दिनकी चर्याके अवलोकनसे उनकी प्रयोगात्मक धीरता और 
गम्भीरताके अध्ययव्से जो वाते आप्त होतो हैं वे बाते सीखनेसे सुननेसे भी प्राप्त बंधे शो 
सकती है | जो ग्रनुभवपूर्ण ज्ञान सत्पुरुषोके सममे रहनेसे प्राप्त होता है वह ज्ञान बड़े वह 
याद करनेसे, परीक्षा देनेसे, सीखनेसे भी नहीं प्राप्त होता असे तैरनेकी कला'कोई बचनों 
से खूब सिखा दे, यो पैर फटकाता, यो हाथ चलाना, यो तैरनेकी सारी विधियाँ चार छ 
महीने तक कोई खूब पुस्तकोसे अ्रध्ययन करा दे श्रौर बादमे परीक्षा करनेके लिए उन्हे किसी 
तदीमे ढकेल दे तो क्या वे बच्चे उस नदीमे तैरने लगेंगे ” कोई कहे मास्टरसे कि तुमने 
वयो इस बच्चोकों पातीमे ढकेला ? तो वह मास्टर कहेगा--वाह हमने तो इन्हे चर € 
माह तक खूब तैरनेकी कलाका अ्रध्ययत कराया । ग्राज इनकी परीक्षा की । श्ररे ४ई तैरने 
की बात बचनोसे नहीं श्राती, पावरीमे गिरकर ग्रमेक गर तैरनेका अभ्यास करनेसे ऐरनेकी 
कला श्राती है। ऐसे ही रोटी वतानेकी कला है। कोई वचनों द्वारा रोटी बनानेकी बला 
खूब सिखा दे और फिर धर दे श्राठा उसके सामने कि साहब बनाओ रोटी, तो वया वह 
रोटिया बना लेगा ? भरे शब्दों द्वारा रोटी वर्नानेकी कला नहों आती । ऐसे ही समझ 
लो--जो बाते बहुत-बहुत वचनोंसे सिखानेपर भी नहीं सीखी जा सकती वे बाते सज्जन 
परुषोके सगमे रहकर सीघ ली जाती है। उनकी चयसि, उनके विद्ारोसे, उनकी मुद्रासते जो 
ग्रध्ययन मिलता है वह ग्रध्ययन एक विलक्षण होता है और चित्तपर सीधा सही अभाव 
करने वाला होता है । 

सत्संगसे विनयवुशहूताका लाभ-सत्पस्पोके उंगसे सभी प्रकारकी निपुणता भ्राप्त 
होती है। पहिला गुण तो यह अतिश्षयपूर्वक प्रकट होता है | दूसरा गुणा सलु पोके सगसे 
यहू आप्त होता कि विनयमे भ्रति प्रवीणाता ऐसी हो जाती है जो लौविक श्रौर पारलीकिक 
दो मे सुखचोका कारण बनती है । भावोकी विनय कही परीक्षा 'करके सिखानेसे तो नहीं ग्रा 
सकती । यो तो कसरत कहलाने लगेगा । इस तरह सिर नवावो, इस तरह ढठ, है तरह 
को यह सब तो कवायत है | विनय नाम तो उस भावका है जो विशेषरूपते सतधमे लग 


हे दो शब्द हैं--वि और नग्र | वि तो उपसर्ग है और नय धातु है ले जानेके 


ज'य । विनयमें 
अर्थमे । जो आत्माकी विशेषरूप हितपथकी ओर ले जाये उसे विनय कहते है । यह विनय 


भाव उत्तल होता है सत्पुरुषो के सगमे निवास 'करने से । जब सज्जनों के गुण चिंतमे भा 
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जाते है और उन गुणो पर विज्ञेष अनुराग जगता है तो उस गुणानुरागके कारण ग्रात्मामे 
विशेष विनयभाव उत्पल्त होता है। तो विनयमे अ्रति प्रवीणता सत्सगसे उत्पत्त होती है । 
भैया | वितय विना कही सुख न मिलेगा । इस लोकम भी जो पडोसियोसे, भ्रन्य लोगोसे 
सद्व्यवहार अपनेको प्राप्त होता है वह विवयके कारण ही होता है। किसी पुरुषसे अविनय' 
से बोले, भरे आदिक, धुतकारनेके शब्दोका प्रयोग करे तो उसके एवजमे क्या मिलेगा दूसरे 
से, इसका अनुमान करलो । दूसरेसे अच्छा बोलेगे तो दूसरे से भी श्रच्छा वोलनेवो ग्राशा की 
जा सकती है। विनय बिना पत्र भी पितासे सुख नहीं पा सकता, विनय बिना मित्रता भी 
नहीं रह सकती है। विवय बिना व्यापार भी हही चल सकता। लौकिक कार्य भी विवय 
पर निर्भर है, श्रौर मोक्षका कार्य तो विनय पर अधिक निर्भर है । 

बिनयके प्रकार व लाभ-- विनय ४ प्रकारके कहे गए है-ज्ञानवितय, दर्शनविनय, 
चारित्रविनय, तपरवितय श्रौर उपचारवितय | ज्ञानी पुष्षोका और ज्ञानभावका विनय 
करता ज्ञानविन्य है। ज्ञारी पुरष और ज्ञानगुणका महत्त्व समाया रहे यही महान पुरुष है, 
यही महानभाव है। ज्ञा से ही इस ससारसागरसे तिरा जा सकता है। ज्ञानसे शी शान्ति 
और आतन्दकी प्राप्ति होती है। इस प्रकार ज्ञानका विनय रखना, यही है ज्ञावविदय । 
दर्शनविनय-जो श्रद्धानी जीव है, प्रभुके भक्त है ऐसे पृरषोका विनय करता झौर सम्यस्द्शन 
नामक गुणका विनय करना यही है दशनविनय | ये जगतके जीव इस तिज श्रद्धातकों नही 
पा रहे है भ्रतएव ससारमे एल रहे हैं। सत्य श्रद्धान प्राप्त हो तो इसका संसारका स्लना 
समाप्त होगा | यो सम्यक्तवके गुण चिन्तनमे रखना यह सब दर्शनविनय है। जो मनुष्य 
चारित्रके धारी है, जिनका व्रत सयम जीव रक्षा करने वाला है ऐसे व्रती सयमी साधुवों 
की विनय करना सो चारित्रवितय है। तपश्चरण करने वाले साधु सतोका विनय करना 
और तप की महिम्ता जानना सो तपका विनय है। और, यहाँ व्यवहारमे एक दूसरेको देख 
कर उनसे विनय करना उपचार विःय है। जो जीव मोक्षमार्गी मनुष्योका विनय करते है 
वे भ्रपने भ्रापके ही उद्धारके लिए विनय करते है। ये सब विनय गुण भी सज्जन मनुष्योके 
सद्भमे रहकर प्रोप्त किए जाते है। 

सत्सगके अन्य लाभ--सत्पुरुषोके रंग़से तीसरा गुणा यह भ्रदूभुत प्रकट होता है 
कि अपने सिद्धान्तमे भावोकी शुद्धि बतती है।, तत्त्वके सम्बन्धमें नि सन्देहता जगती है । 
कितती ही ज्ञातकी बातें ऐसी है कि सुन सुनकर उनमे संजबूती नहीं श्राती | सन्देह बना 
रहता है भौर सत्युरुषके सगमे रहनेसे सन्देह मिट जाता है। और, तत्त्वका ज्ञान सत्परषों 
के सग रहने से हढतापूर्वक होता है, सन्देहरहित होता है, वहा ज्ञानमात्र ग्रन्थोके अध्ययन 
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कर लेने से भी नहीं होता | तो संत मनृष्योके समागमसे ये तीन महाग्रुण प्रकट होते है। 
समस्त विद्यावोमे चतुराई श्रादा, विनयमे भ्रत्यन्त प्रवीणता बनता ये गुण सत्सगसे प्रकट 

होते है | 20) ५ 

यथात्र शुद्धिमाणतते स्वर्श|मत्यल्तमसिना । 
मन सिद्धि तथा ध्यानी योगिससर्गव्विना ॥७६२॥ 
सत्संगसे सिद्धिलाभ--जैसे इस जगतमे अग्निके सयोगसे स्वर्ण ग्रत्यन्त विर्मल हो 
जाता है इसी प्रकार योगीए्वरोकी संगतिरूप अग्लिसे ध्याती मुनि अपने धर्मेकी सिद्धितो 
प्राप्त हो जाते है | स्वशंमलिन हो तो अग्मिमे तपानेसे स्वर्ण विर्मल बनता है ऐसे हे जो 
मलिन भनुष्य है, जो विषयकषायोसे मलित परिणाम रख रहा है ऐसा मनुष्यों भी सह्ाग 
मे रहकर अपनी मलिनताको छोड देता है, सत्संग विना जीवन क्या, फिर तो जैसे पशु पक्षी 
का जीवन है, उनका काहेका सत्संग है ? वे अपनी गोष्ठीमे रहते हैं, विषयकषायोगे मस्त 
रहा करते है। तो यह बात पशुवोमे भी है, मनुष्योमे भी है, प्रन्तर क्या श्राया ? प्रद्यर 
तो यह है कि मनुष्य तो सत्संग करता है श्रौर पुपक्षियों में सत्सग नही है | मनुष्य गुणी 
मनुष्योका समागम करके अनेक विद्यावोका लाभ प्राप्त करता है, भुक्तिका पथ इस मनुष्य- 
भवसे ही प्राप्त होता है। तो सत्सगसे सर्व प्रकारके साकट दूर हो जते हैं, निर्वाणकी प्राप्त 
हो सकती है। यथपि एक आआत्मध्यातके करनेसे श्रात्मामे वह पवित्रता जगती है कि मुक्त 
प्राप्त होती है लेकिन आत्मष्यात वह कर सका, ऐसी आत्मध्यातकी पात्रता उसे तभी तो 
जगी जब उसने सत्सगसे गुरजनोसे कुछ अनुभव किया, इसके वाद बह ग्राह्मध्यानमें निपुण 
बन सका । तो जिंतनी भली बाते है वे सब सत्सगे प्राप्त होती है। जो परिणाम सत्ाग 
में पहुँचनेसे शी्र निर्मल हो जाता है, इस कारण महामनुष्योंके सगका अधिका्िक ध्यान 
एना चाहिए । यह सत्सग ऐसी विलक्षण श्रग्ति है कि जिस अग्विका सम्बन्ध पाकर विपय- 
फ्षायोकी मलितता दूर हो जाती है भर यह भआत्मा शुद् स्वणके माफिक तिर्दोष बन जाता 
;ै, मनुष्यका धन ही यह है कि वह अपना चारित्र निर्मल रखें, भ्रपने चित्तमे विश | 
पते दें, यही मशुष्यका धन है, यह धन यह बरहचव वृद्ध मनुयोकी सेवा करने गत 
होता है। जिसके ब्रह्मवय बरत नहीं है उसके धर्मके नामपर किए गए सारे काम व्यथ् है। 
व्यभिचारदी प्रकृति है तो उस मनुष्यकी किसी भी घर्मका फल नही मिलता । ब्रहा “यमूलक 
समस्त साधन और इस ब्रह्मचर्थकी सिद्धि सत मनुष्योके समागमसे अरगायास प्राप्त हो जाती 
है। यह सत्ताग मनकी शुद्धिका शरदृधुत कारण है भ्रतएड जो ज्ञादी मनुष्य है, समार, बरी, 
भोगींसे विरक्त है, जिसका केवल ग्रात्मवत्याण ही ध्ोम है, जो ग्राह्मनिरीक्षणका ही से 
उद्यगी रहता है ऐसे मनुप्यकी सेवा मिले, संगति मिले यह एक बरदक कार्य है। 
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भयलज्जाभिपरानेन पैयमेवावलस्खते । 
: साहचर्य समासाध्य सबमी पुण्यकर्मशाम्‌ ॥७९६॥ 

सत्पंगसे . संगमीका पुएयलाभ--सत्संगमे रहनेसे मनुष्य बहुतसे पापोसे बच जाता 
है। कदाचित तीव्रका पापका उदय भरा जाय, परिणाम विगडने लग जाय तो भी सत्संगमे 
रहनेसे भय, लज्जा, स्वाभिमान आदिके कारण वह अनेक पापोसे दूर हो जाता है। वह 
सोचता है कि इस महान समतिमे रहकर' यदि मैं खोटा कार्य करूँ तो यह मेरे लिए 
धिक्‍्कारकी बात होगी । लोग मुझे तिरस्क्ृत कर देंगे | यो पापोके करनेसे उसे लज्जा श्राती 
है । वह लज्जावश, अपने गौरववश्ष अनेक पापोसे दूर हो जाता है । मेरी' प्रतिष्ठा है, लोग 
मुझे यो मानते है, यदि मैं कोई खोटा कार्य कहूँ तो इसमे मेरी हँसी होगी । तो सत्सग्मे 
रहकर लज्जा, भय, स्वाभिमान आदिके कारण वह भ्रतेक पापोसे दूर हो जाता है। तथ्य तो 
यह है कि सत्पुस्पोकी प्रवृत्तिकों निखकर दिलपर इतना उच्च श्रसर पहुंचता है कि यह 
पापोसे हटकर धर्मके कार्योमे अपने श्राप लग जाता है। तो सत्तय एक महान' गुण है जिससे 
ग्रात्माकी उल्नति बनती है, हम जितने भी धर्मके लिए कार्य करते है वे सभो सत्संग ही तो 
है । सत्सगोमे सब्से प्रधान है अरहतदेव, प्रभु सर्वेज्देवं | जो प्रभुकी भक्ति करता है, भगवान 
के भुणोमे अनुराग करता है उसने एक महान सतका आलस्बत लिया है। वहू है परम 
सत्सग । जो मनुष्य आत्मशुद्धिके कार्यमे लग रहे, वह भी सत्सग है। जब कभी बडे मनुष्य 
लगके लिए न प्राप्त हो तो अपने ही पडोसमे, अ्पन्तो ही मण्डलीमे जो सत्मनुप्य हो उनका 
शग अ्रपत विशेष करे। वह सम सत्सग है, सत्सगका चित्तपर अत्यन्त अधिक प्रभाव पडता 
है। उति ही सत्संग्से होती है, इसीका वाम है वृद्धसेवा । जो वृद्ध मनुष्य हो, ज्ञाचारित्र 
मे बढ़े हुए हो, जो हितका उपदेश कर सक्नते है, जो हमें हितकी राह बता सकते है ऐसे 
मनुष्योकी विनय करना, सेवा करना, संगति करता सो सब सत्सेंग है। सत्सगसे आत्माके 
गुएविकासकी प्राप्ति होती है ॥, | 

 शरीराह्मरसंसारकामभोगेष्वपि स्फूटम । 
विरज्यति नर. क्षिप्रं सद्धि सूत्र प्रतिष्ठित ॥७६७॥ 

सत्संगये बेराग्यलाभ--सत्समके द्वारा सृत्रमे बताये हुए, शिक्षित किए हुए भनुष्यकी 
शरीर आहार समार काम और भोग आदिकसे तत्काल विरक्ति हो जाती है। कोई मनुष्य 
शरोरसे वेराग्य रख रहा है तो ऐसी बुद्धि उसे मिली कहाँसे ? उसने वचप मे गु वोका 
सत्सग पाया, विद्याभ्यास किया तो उस ही की परम्परासे वृद्धि विकसित हो गयी और यह्‌ 
भात हुआ कि शरीर जुदो चीज है, मैं झ्रात्मा जुदा पदार्थ हु । शरीरके सम्बन्धसे, गरीरके 
रामसे प्रात्मामे कलंक बढ़ता है और उनसे ऐसे पापोका वस्ध होता हैं जिससे अनेक श्रनेक 
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दुर्गंतियोमे उत्तन्‍्त होता पडता है| यह बुद्धि उसे जुथ्ी कव ? जब कि सत्संगमे रहा आया 
और उससे कुछ शिक्षा पायी | कामभोगोमे, विषयभोगोमे अ्रहृचि वी ज्ञादीके तो यो ही 

जन्मते तो तहीं बनो । जो भी मनुष्य धर्मात्मा बबते है वे जन्मसे ही तो नहीं बनते । जब 
उन्हे गुरुजनोका सत्संग मिलता है, उनका धर्मोपदेश मिलता है तो उसके प्रभावसे वे धर्मात्मा 
बनते है। दो भाई थे, जिनमे एक भाई तो साथु हो गया, छोटे भाईका विवाह हो गया। 
वह भाई सपत्नो रहता था। उसके यहाँ एक दिन एक साधुका ग्राहार हो गया, वह साधु 
उसका बडा भाई ही था । तो श्राह्मर होनेके पश्चात्‌ छोटा भाई अपने भाई मुनिकों पहुँचाने 
के लिए गया तपोवनमे, तो वहाँ उस छोटे भाई ने देखा कि इस बड़े भाईका तो बडा ग्रादर 
हो रहा है। वह सोचता है कि यदि मैं यहांसे लौट जाऊ तो इसमे मेरी तौहीन होगी, शोग 
कहेंगे कि इनका यह छोटा भाई कैसा है ? तो वह भी वही रुक गया और साधुदीक्षा वहीं 
ले ली । जब दसों वर्ष व्यतीत हो गए तो एक दिन उसके चित्तमे श्राया क्ि मैं श्रपी नव- 
विवाहित पत्नोको छोडकर चला शआ्राया था, पता रहीं श्रव वह कहाँ वया करती होगी * वो 
एक दिन उसी नगरमे वह छोटा मुनि गया तो वहाँ जो पहिले हवेली, थी वहाँ देखा कि उस 
स्थानपर जिनमच्दिर बना हुआ है, स्वाध्यायशाला बनी हुई है, वहाँ तो सारी काया पलट 
है। एक स्त्री स्वाध्याय कर रही थी । मुनिने पूछा कि यहाँ फलाने रहते थे ना ? उनकी , 
स्त्री थी ना, जिसे वे विवाह होनेके थोड़े दिन बाद ही छोड़कर चले गये थे ? वह स्त्री कहाँ 
किस प्रकारसे रहती है ” तो वह वही छुदकी स्त्री थी । तो स्त्री बोली, महाराज श्रापकी 
साधु हए दसो वर्ष हो गए पर शआ्रापके चित्तसे ग्रभी यह शल्य नहीं हटी। ग्रे वह स्त्री 
आपकी मैं ही हु । और, मैंने ब्रह्मचयंका क्त लिया है भौर सारा जीवन स्वाध्याव पूजन 
ज्ञानमे लगाती हू तो देखो ,उस स्त्रीका, भी उस समय सत्संग कहलाया जिसने शल्य हटा दी, 
मो दोनो का उद्धार हो गया । तो सत्सगसे जो विरक्ति प्राप्त होती है वह विरक्ति अनेक 
शिक्षा देनेसे भी नही प्राप्त होती । सारा सुख वैराग्यका है, जितना राग हटा हुमा होगा 
उतना ही इस जीवको सुख, है श्रोर जितना राग मोह लगा होगा उतना ही यह जीव वेलेश 
में है। ऐसा जातकर हम वेवपूजा, गुरुसेवा, सत्संग, इत कार्योमे श्रपना उपयोग लगायें और 
अपने को निर्दोष बनायें, प्रसन्‍त रखें और भगले भवमे भी- हमे धर्मेका वात्रावरेंण मिले 
ऐसा ही यत्त रखे । धर्म ही वास्तवमे- एक शररा है, वह त छूटे बाकी जो पदार्थ जैसा 
परिणमता है, उसके हम जाता रहे, उसमे। ममताः न बनायें, अपनी रुचि धर्मपालनकी 
बताये । 

यथा यथा मुनिर्धते चेत सत्सगवासितम। 
तथा तथा ,वपोलक्ष्मी परा प्रीति प्रकाशयेत्‌ ॥७६फ॥। 
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सत्हागसे तपोलच्मीका प्रसाद--सावु सतजन जैसे जैसे अपने चित्तको सज्जन 
पुरषोंकी सगतिमे लगाते है वैसे ही वैसे तपरूपी लक्ष्मीका प्रकाश करती है। तपस्थाकी 
प्रभावता तपस्वी सतोके सभमे रहकर होती है। जैसा संग मिलता है वैसा ही भाव बनता 
है। जिन्हें खोठा राग मिलता है उतका खोटा भाव बनता है, जिनका भला संग बनता है 
उनका भला भाव बनता है। सगतिसे गुए उत्पन्न होते है श्रौर सगतिसे ही अवगुण उत्पदा 
होते हैं। सज्जतो का संग मिले तो उससे गुण उत्तन्‍्न होते है। जे फूलोंकी संगतिसे 
कीडा भी सज्जन पुरंषोके सिर पर आ बैठता है। कीडा फूलमे अन्दर छिपकर बैठ जाता 
है तो उस फूलके संगसे वह कीडा भी राजा महाराजावोके गले पर श्रा जाता है। जो 
मनुष्य तपस्वीजनोके सगमे रहते है वे उतके तपश्चरणकों निरखकर खुदमे भी तपश्चरण 
का भाव जगा लेते है। सत्सगकी महिमा बतायी जो रही है। लोकमे सत्संगका बहुत बड़ा 
शरण होता है। एक तो वैसे हो ग्रनादिकालसे ' मोह रागह्रेषकी वासनासे दुखी है, और 
फिर अगर सत्संग मिल गया तो विचार शुद्ध बनते है। ये जगतके प्राणों एक तो स्वयं 
दुखी है, पीडित है, इनमे भ्रज्ञान फैला हुआ है, और मिल जाय अ्रज्ञानियोका सग तो उससे 
यह जीव बरबाद हो जाता है। अग्नि एक शुद्ध तत्त्व है, उसको पीटनेकी कोई जरूरत नहीं 
है, लेकिन लोहेका सग पाकर भ्रम्ति भी पिट जाती है । अकेली भ्रागको कौन पीटेगा । लोहे 
का संग पाया तो अग्नि भी पिट गई | तो खोढा संग पानेसे खोटी आदत बनती है और 
भला संग पानेसे भली झ्रादत बनती है। जो मर्ष्य बचपनसे कुसग पड जाता है तो प्राय 
जीवनभर उस आदतका मिटावा कठिन है, इससे मनृष्यकों श्रपने बचपनसे ही सत्संगका 
ध्यान रखना चाहिए। 

न हि भवति तिविगोपकमनुपासितगुरुकुलस्य विज्ञानम्‌ । 
प्रकटितपश्चिमभाग पह्यत तृत्य मयूरत्व ॥७६६॥ 

गुरंसइसेवा बिना विज्ञानकी विडम्बितता -- सही मायनेसे ज्ञानकी प्राप्ति गुस्से होती 
है। जैसे कोई बाते पुस्तकमे लिखी हैं और उस पुस्तकों भी पढ़कर ज्ञान कर लिया जाता 
है, पर जो ज्ञान गुरुमुखसे सुनकर जैसा भ्रनुभवके साथ जगता है वह ज्ञात अपने आ्राप यो 
हो सीख लेनेसे नही जगता, कितने ही ग्रनुभव ऐसे होते हैं कि जिन्हे दूसरा कोई प्रकट 
प्रहरा नही कर सकता । गुरवोके सगमे रहकर, गुरुवोकी सेवा करके उत्ः तत्त्वोका मर्म 
प्राप्त होता है। बड़े-बड़े व्यास्यानोसे भी जो हंष्टि न बने सके गुरुवोके संगम रहकर किसी 
भी समय साधारण वाक्योमे भी उस मंर्की भलक हो जाती है। जो पुरुष गुरकुलकी 
उपासना नहीं करते श्रर्थात्‌ गुश्वोके समूहके बीच नही रहते, उनका ज्ञान करना चाहते हैं 
तो उनवी ज्ञानकला, उनकी चतुराई 'प्रशंसाके योग्य' नही रहती । भत्ते ही एक जानकारीकी 
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कला भरा गयी, पर सही मायने में नहीं भ्रा सकती ! जैसे ताचनेकी' एक वला होती है। 
कोई किसी समभदारसे सीखे प्रौर कोई अपने श्राप सीखे तो उसमे तो कुछ अ्रन्‍्तर होता है 
ना ? एक मोटा हृशटल्त ले लो। मयूर नाचता है तो वह कही सीखने तो नही जाता है, 
सो देखा होगा कि मोर जब बाचता है तो थोडा उसके मुखकी तरफ तो अच्छा लगता है 
और पीछे कसा बुरा लगता है ” तो चृत्य करनेका विधान कोई शारत्रानुकूल सुन्दर शृद्ार 
सहित न सीखे तो उसका नृत्य प्रशसनीय नही होता । ऐसे ही समभिये कि तपस्वी अनुभवी 
गुरुजनोके तिकट रहकर सीखे विता जो क्रिया की जाय वह विधिवत ठीक नहीं होती। 
अपनेको विश्लेष ज्ञानी मनुष्योके संगमे रहकर ही विद्या सीखना चाहिए । अपने श्राप सीसी 
हुई विद्यामे उसका ठीक मर्म अनुभव नहीं भरा पाता । । 
गुरुसंगप्रसाद बिना अनुभवी विज्ञानका अलाभ--एक शिप्यने गुस्से लाठी चलाना 
सीखा । लाठी चलानेकी अनेक कलायें होती हैं जैसे सीधी, चौमुखी, जग आदि । जब सारी 
कलाये सीख ली तो शिष्यकों कुछ घमण्ड श्राया भ्रौर उस गुरुसे ही वोला कि गुरडी हम यो 
ग्रापसे लेंगे । भला बतावो गुर तो वृद्ध पृस्ष भौर वह शिष्य नवयुवक कहने लगा कि हम 
तो तुमसे ही लाठीसे लडेगे। तो गु३ बोला कि अच्छा भाई लड लेना । १३ दिनकी मोहलत 
दे दो, १५ दिनके बाद अ्रमुक दित दोपहर को लाठी लेकर श्रा जाता-। अब वह शिष्य 
सोचता है कि १५ दिनमे गुर्गी क्या करेंगे, इसे देखना चाहिए । गुरू जी ने क्या किया कि 
एक १५-१६ हाथका भोंदा बास अपने दरवाजे पर रख लिया और उसे रोज रोज,खुब 
साफ करे, खूब तेल लगाकर उसे चिकना वनाग्रे | शिष्य यह दृश्य देखकर सोचता है कि 
गुरुजी ने १५-१६ हाथका डडा रखा है सो मैं इनसे हूना लगभग ३०-३२ हाथका बीस 
रखेगा | रख लिया वास । जिस दिन लडाईका समय श्राया उस दिन शिष्य अपदा ३०-३२ 
हाथका वाँस लाया और गुरुजी अपनी वही ३॥ हाथकी लाठी लेकर आये। अरब वह उत्दा 
लम्बा बास कैसे उठाये, वैसे धुमाये, क्या करे? आ्राखिर गुरुजी ने अपनी लाठीसे उसे 
परास्त कर दिया । तो विद्या सीधी तो जाती है पर छोटेसे छोटे अनेक नुक्ते जो एक मर्म 
को लिए हुए होते है वे तो अतुभवसे ही प्राप्त होते है। पुस्तकें बहुत सी है जिनसे अनेक 
विध्ाए सीख ली जाती है, पर मास्टरसे, गुरूते, साधु सतोसे जो विद्या आप्त होती है वह 
अनुभवपूर्णा होती है। हमारा कर्तव्य है कि हम किसी “भी बडेको, संतको जिससे अपना हित 
हो, वि मिले, श्रात्मलाभ हो, कलायें ज्ञात हो उनके सगमे रहे, उनकी उपासना करें श्रौर 
ज्ञा/ जन करे । लोकमे ज्ञाससे वढकर और कुछ भी सुखदायी तत्त्व नही है, खूब विचारते 
जाइये । ये लोकके प्राणी क्यो श्रपने आपको दुखी अनुभव कर रहे हैं ” सभी मनुष्योको 
देखलो-जिनके बड़े-बड़े ठाठ है वे भी अपने प्रापको ईैसा दुखी अनुभव करते हैं ऐसी सब 
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की हालत हो रही है। तो वह दुःख है क्या ” केवल एक कल्पना बनाया उसका दुख है। 
आपसे भी बहत ज्यादा कह्पता बनायी उसका दुख है। आपसे भी बहुत ज्यादा दु सी 
हजारो और लाखों पुरुष होगे, १९ यह अनुभव नहीं किया जा पा रहा कि हम कितना सुखी 
है, कितना हम प्रच्छे वातावरणमे है ? सुख शान्ति धन वैभवसे तो नहीं मिलती, अगर 
सम्पशज्ञानका अभाव है तो सुख शान्ति कहासे मिले ” यहाँ वलेश मिटानेका भ्रन्य कोई 
उपाय नहीं, भ्रगर एक ज्ञान है तो क्लेश मिट सकता है। जिस क्षण कभी भी अपने को 
एक निविकल्प ज्ञानस्वरूपका अ्रनुभव बन जायेगा तो समझो कि सब कुछ पाया नहीं तो 
सब कुछ खोया ही समभिये । महत्त्व श्राकनेको बात है। 

ज्ञानीका ज्ञानमग्नतामें कल्याणलाभका निश्वय--एक यह हृष्टि बन जाय कि महत्त्व 
वो अपने आपको ज्ञावमम्त कर लेनेकी स्थितिका है । बाको सब मायाजाल है और जो कुछ 
यह विचार कर रहा वह भी सब मायाजाल है। उसमे शान्ति नही बसी है | शान्ति तो 
मिलेगी, बाहरी विकल्प छूटे श्रौर अपने आपका एक ज्ञासमात्र अनुभव बने, मैं तो सिर्फ 
ज्ञानप्रकाशरूप हु, इतता भी विकल्प न उठाऊं किन्तु ऐसा अनुभव बन जाय तो शान्ति उस 
पदसे मिलेगी, ऐसा हृढ निर्णय होता चाहिए । चाहे कुछ भी करना पड़े किस्तु ज्ञाव कमजोर 
न होना चाहिए । बड़े बड़े साधु उंतोका ज्ञान और ग्रहस्थोका ज्ञान तो एक सा ही होता है 
सिर्फ अन्तर यह रहता कि साधु सत तपरश्चरण ज्यादा करते है, सायम ज्यादा करते है। 
उन्हें प्रभुभक्तिक लिए श्रात्मध्यानके लिए समय भो मिलता है, ग्रहस्थकी ये हर बाते कम 
कम है, पर ज्ञानकी हृष्टिसे जेसा ज्ञात बड़े तपस्वीका है वैसा हो ज्ञान यृहरथज्ञादोका भी 
है। ऐसा नही है कि साधु तो यह समझे कि गआात्मा आ्रानन्दरूप है और गृहस्थ यह समझे 
कि आात्माको आनन्द विषयोसे ग्राता है। ज्ञान तो दोदोका एकसा है, यदि अपने निज 
अन्तन्तत्त्वकी भ्रद्धा ढतासे रहे तो यही एक मात्र सार है। इतनी र्पष्टता ग्रा सके तो 
जीवन सफल है। फिर चाहे कैसी ') स्थिति गुजरों बाहर मे, उसका कुछ भी महत्त्व नही 
है। ये सब “ते प्रयोगात्मक रुपसे सत्युस्षोके सगसे पायी जाती है, ऐसे सत्युरुषोके सगमे 
रहनेसे सब मर्म स्पष्ट अनुभव गाते हैं । 

तप कुर्वन्ति वा मा वा चेद्वृद्धान्‌ समुपासते । 
तीर्त्वा व्यसनकान्तार यान्ति पुण्या गति चरा ॥८००॥ 

दृद्धसेवासें पुण्यगतिका लाभ--सत्सग करता यह एक बडा तपश्चरण है। जो 
मनुष्य शारीरिक शक्तिसे हीन है, ब्रत नियम तपश्चरण अ्रधिक नहीं कर पाते है किन्तु 
सत्शगकी रुचि है, सत्सगमे पड़े रहते है तो उस सत्सगकी उपासनासे वे पुरुष चाहे तप कर 
सके अथवा न कर सके लेकित दु खरूपी बनको पार करके नियमसे अ्रटल गतिगे पहुंच जाते 
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है| एक सत्यहृश्सि बात सोच्चे कि आत्साका सुख, आत्माका वल्याण ज्ञानी संत मनुष्योके संग 
से प्राप्त हो सकता है। परिजनोके सगमे रहनेसे उनसे मोहममता करनेसे तो क्लेश है, 
दुगंति है । और, जो ज्ञानी सत्त तपस्वी जन है उनकी सगतिसे सत्यप्रकाश मिलेगा, अपने 
शुद्ध पथपर लगनेकी प्रेरणा मिलेगी, अनेक कर्म बटेगे, भविष्य भ्रच्छा बनेगा, लेकिन मोहमे 
यह वात कहाँ सूभती है ” जो संग हमारे कप्टका ही कारण बनेगा, वन रहा है वह संग तो 
भोहमे रुचता है और जो संग हमारे कश्का निवारण कर सके ऐसा ज्ञारी संतोका प्ग 
भोट्ियोको नहीं रुचता है। लोग परिजनोका महत्त्व देते है । पर सत्सगका महत्त्व नहीं देते । 
असर, चिरमे सत्यंगमहत्तक्ी उपेक्षा--देखिये--जितकी जहा रच जग गयी है वह 
वहाँ ही प्रसन्‍त रहना चाहते है। दो सहेली थी । एक थी भालिनकी लडकी और एक थी 
ढीभरकी लडकी | उनमे बडी मित्रता थी। तो मालिनकी लडकी किसी बड़े कस्बेमे व्याही 
गयी । उसका काम था फूल चुनना, फूलोफ़ा हार बनाना और शब्या सजाना। ढीमरकी लडकी 
व्याहीं गई किसी तालावके निकट एक छोटेसे ग्राममे | उसका काम था मछलियाँ पकड़कर 
बेचता । उतकी गदी हवासे रहना । एक दिन ढीमरकी लडकी उस कस्वेगे गई मछुलिया बेचने । 
जब शाम्र हो गयी तो सोचा कि आ्राज रातको अपनी सहेलीके घर ठहर जाये भौर सवेरा 
होते ही चली जायेगी | सो जब' वह मालिनकी लडकीके घर पहुची तो उसने अ्रपत्ती सहेली 
का बडा आदर किया । शामको भोजन करानेके बाद वि-तर लगा दिया, सुन्दर फूलोसे सजा 
दिया । ढीभरकी लडकी जब वहाँ लेटी ठो उसे बोद न भ्राये | मालिनवी लड्यी एृद्ठती है 
क्यों सहेली क्यों नीद नहीं आ्रांती ? तो वह ढीमरकी लडकी कहने लगी, सहेली क्या वताडँं, 
यहाँ फूलोकी बदबू इतनी है कि उसके मारे नीद नही आती । तो सहेली क्या करे न्‍ 
कपडोको बिल्कुल बदल दो, दूसरे कपड़े इसमे विछा दो, फूलोको विह्कुल हटा दो, तब नींद 
प्राथगी । उसे वैसा ही क्या तब भी उसे रीद न आये । तव फिर वह मालितकी लड़की 
पृद्धती है सहेली भ्रव क्यों ीढ रही भरा रही ? तो वह वोली--सहेली यहाँ तो सारे कमरे 
में फूलोगी बदबू भर गई है, अरब वाम यह करो कि वह जो मछलियोका ठोकरा रखा है 
उसमे थोडा पानी छिड़कर मेरे सिरहाने रख दो तथ दीद आ्रायगी । उससे वैसा ही दिया । 
जब मछलियोकी बदबू उसे मिली तब नोद ग्रायी । ऐसे ही मम लो जो मोही अज्ञानी 
मलिन ज्ोगोके वीचमे रह रहे है उन्हे वे ही रुचते है, उन्हें ज्ञानी सत मनुष्यरका रुग नहीं 
रुचता है। 
जानकी परमशरणरूपता--इस जीवका वास्तवमे ज्ञान: ही हे 0 320 
तपस्वी मनुष्योकी सगति करके वह ज्ञान प्राप्त होता है। उतके निकट वैश्नेते े ० 
के विचार बदल जाते है | ज्ञानी साधु संतोकी सगतिमे रहने वालेके ऐसा उत्साह जगता 
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कि मै अपनी पूर्णशक्ति लगाकर इन विषयविपदाओसे निवृत्त होऊ और अपने सहज 
ज्ञानस्वहूपकी आराधनामे लग। इतना प्रबल प्रभाव सत्संगसे हुआ करता है। सर्वविकारो 
में खोटा विकार है काम विकार । यह कामव्यथा इस जीवकों ऐसी पीडित करती है कि 
काममे आआसक्त मनुष्य अत्मध्यातका, ग्रात्मनानका पात्र भी नही रह सकता है। संसारमे 
हम श्राप तप सब जीवोको एक अपने आत्मतत्त्वका ध्यात ही गरण है। किसी भी पदार्थ 
की शरणमे जावो, सबसे घोखा ही मिलेगा | किसका सगे सदा रहा करता है ” स्त्री, पृत्र, 
मित्र आदि ये सब खबर मित्न जुलकर रहे, पूर्ण प्रेमसे भी रहे फिर भा उसका महत्त्व क्या ? 
प्रथम तो ऐसा होता कठिव है कि सदा मित्रता किसीसे रह सके । कषायके प्रतिकूल कुछ 
भी वात आये तो जरासी बातमें विगाड हो सकता है, और फिर मान लो रही झाये मित्रता 
लेकिन मग्ण तो अवश्य होगा, वियोग तो जहर होगा | वियोगके समयसे उससे भी ग्रधिक 
दुख होगा जितना कि प्रेम माता था तो ससारमे किसीके भी विकेट जावों, किसीका भी 
शरण गहो, सब जगह धोखा मिलेगा, अश्ान्ति मिलेगा | और एक प्रयोग करके देख लो, 
अपने अन्दरमे साहस बताकर निरख लो मुझे किसी भी परवस्तुसे कुछ प्रयोजन नहीं है। 
सभी परपदार्थ मेरे स्वरूपसे अत्यन्त जुदे हे। मैं इस समय अपने आपके ज्ञानस्वरूपकी 
आराधनामे ही लगता हू, किसी भी परमार्थका विकल्प नहीं करता, ऐसा हढ तिर्णय श्रौर 
सकत्प करके जरा भीतर ही भीतर अपने अन्दर प्रवेश करते जाये । वाहरकी सब सुध भुल 
जाये, तो अपनेमे जब ज्ञानप्रकाशका अनुभव गा तब विदित होगा कि बस परामर्थ तत्त्व 
तो यही है । आननन्‍्दमयी कर्तव्य करनेका तो यह है, शेष सब मायाजल है, ये सब बातें 
शागसे ही प्राप्त होती है। वह ज्ञान ज्ञानी सत भनृष्योद्रा सग करजेसे प्राप्त होता है। 
जाती संत मनुष्योके संग करते से सारे दुविचार खतम्न हो जाते है । अपने स्वार्थके लिए 
अपने इन्द्रिय सुखके लिए विचार बनाता वे सब दुविचार हैं और अपने सहज ज्ञानस्वरूपके 
अनुभवके लिए विचार बनाना सो सदृविधार है। ऐसे सदृविचार वाले मनृप्यो के समागम 
से ये सब गा सहज होने लगते है । प्रतएव सत्संग करना, वृद्धसेवा करवा यह एक परम 
तपब्चरण हैं । हमारे जीवनमे अधिकाधिक सत्सगका लाभ हो ऐसी भावना रखना चाहिए 
और ऐसा ही उद्यम करना चाहिए । एक कविने लिखा है कि हे कल्यार्णी मनुष्यों यदि तुझे 
से तपश्चरण नहीं बनता तो मत कर किन्तु एक सदविचार मात्रसे ये कपाय बैरी जीते जा 
सकते है, तो तू इतना विचार तो बवा । ज्ञाससे सब सकट दूर होते है तो ज्ञानके करने मे 
' भी कुछ क्लेश है क्या ” सही सही पदार्थोका ज्ञान कर ले तेरे सारे सकट दूर हो जायेगे । 
सकट लगा है मोहका, पर सही ज्ञान बनाने से सकट दूर हो, जाते है। इस ज्ञानकी प्राप्ति 
के लिए सत्सगतिका यत्त करना चाहिए। 
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कुवस्तपि तपस्तीय्र विदलवि श्रृतारवम्‌ । 
नासादयति कल्याण चेदृवृद्धानवन्यते ॥5०१॥ 

वृद्ध पुरपोके अवमननसे कल्याएलामकी श्रसंभवता--बदि कोई मनुष्य सल्युर्पोका 
श्रपमान करता है, सतोकी आ्राज्ञामे नहीं रहता है तो वह मनुष्य चाहे वहुत तप भी करे, 
चाहे बड़े-बड़े शास्त्रोका ज्ञान भी करले परन्तु कल्याण प्राप्त नहीं कर सकता। लोकमे 
परमपद ४ है। उन पदोमे जो स्थित होते है उन्हें परमेष्ठी कहते है। सप्तारके प्राणी विषय 
कपायोके ध्यानमे चल रहे है, नाता शरीर धारण करके दुख भोग रहे है। ऐसे थे प्राणी 
क्या कर्तव्य करें कि इनका दुख दूर हो जाय ? वह कर्तव्य जिन्होंने किया है उनको ही 
परमेष्ठी कहते हैं। लोकमे नमस्कार करने योग्य कौन है ? इस पर विचार करें तो मन यह 
वह वेठेगा कि जिसमे दोष तो एक भी न हो और गुर पूरे हो वे नमस्कार करने के योग्य 
है | वया जिनके ऐव है वे भी नमस्कार किए जाने चाहिए ? मन तो यही कहेगा कि ऐव 
वाला पुस्प नमस्कारके योग्य नहीं है। जिसमे श्रवगुण न हो, पूर्ण गुण प्रकट हो गए हो 
वही तो नमस्कार करनेके योग्य है। तो नमस्करके योग्य वह श्रात्मा है जिसके दोष एक न 
हो और गुण पुरे विकसित हो । यह तम>्कार करिए जाने वाले पुरुषोकी परिभाषा है। 
यहाँ भी लोकमे हम उसका भ्रादर करते है जिसमे ऐव कम हो और गुण ज्यादा हो । यहाँ 
ऐसा मनृष्य कोई न मिलेगा जिसमे अवगुण रच भी न हो और पूरे गुण हो । जिसमे पूर्ण 
गुण प्रकट हो जाते है भौर दोप एक भी नहीं रहते हे उस ही का नाम परमात्मा है। 
परमात्मामे दो शब्द है--परम और श्रात्मा। परमका श्रथ है उत्कृष्ट भ्रौर आत्मा मायने 
जीव । जो उत्कृष्ट जीव है, जिसमे गुणा पूर्णा प्रकट हो गए है, श्रवगुण एक भी नहीं रहे ऐसे 
आत्माको परमात्मा कहते हैं । तो नमस्कार करनेके योग्य सर्वोत्कृष्ट है परमात्मा । श्रव यहाँ 
देखिये कि आत्मामे गुरा क्या हआ करते है, भर अ्रवगुण क्या हुआ करते है, जिन गुणोमे 
परणण वत जाय श्र अवगुणा एक न रहे सो परमात्मा कहा जाय । तो शत्माके गुरा है शान 
श्रद्धात चारित्रि आनन्द और शात्माके अवगुण है मोह, काम, क्रोध, मात, माया, लोभ, 
विषयोका अन्राग और इनका ही विस्तार बढ़ाते जाइये । किसीसे ईर्प्या करना, किसीसे' 
छुल करना, मायाचार करना, परिग्रहका लालच रखना, ग्रसदृव्यवहार करना, असत्यक्तम्भा- 
पर करना ये सारे अवगुरा कहलाते हैं। तो जिसमे प्रवगुर एक,न हो और गुए समस्त 
हो उसे कहते है परमात्मा । सर्वोत्कृष्ट नमस्कारके योग्य है परमात्मा । 

सत्सग किये जाने योग्य सर्तोका विधरण--यहाँ सतोकी परिभाषा की जा रही है। 
सबसे उत्कृष्ट सत है भगवान, पर भगवान शब्द विशेष है अ्रतएव उनमे सतका व्यवहार 
नही करते सतका सही अर्थ है अच्छा, उत्तम । परमात्माको पुर्णा श्रवस्था और एक परमात्मा 
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ग्रवस्था ऐसी दो अ्रवस्थाये होती है। कोई भी गृहस्थ यहाँ हम आपमेसे जो आजकल तो 
उत्कृष्ट अध्यात्मसाथना नहीं है, पर्वकालमे थी, कुछ विवेक पाकर ज्ञानहपसे आ्राद्न होकर 
जब एक ग्रात्मक्ताघनाके लिए ही उत्सक हो जाता है तो उसे बाहरी चीजोकी सुध नहीं 
रहती | धर बार छोडकर और समस्त शूगार, आभूषण, वस्त्र श्रादि त्यागकर केवल शरीर 
मात्र रहकर एक अपने ग्रन्त विराजमान आ्रात्माका ध्यान किया करता है, इस साधनाका 
ताम है साधुता । जो ऐसा एकचित्त होकर परसे विरक्त होकर अपने आपके ज्ञानस्वरूपकी 
साधना करता है उसका ताम है साधु । साधुजन सुख दु ख सग्मान श्रपमात इनमे समताभाव 
धारण करते है। साधुवोकी दृष्टिमि न कोई शत्रु है, न कोई मित्र है, सब जोवोके प्रति एक 
समान हृष्टि रहती है। ऐसे साधु जहाँ भ्रवेक हो जाते है तो उन साधुवोमे व्यवस्थापक एक 
बनाना पडता है जिसे आचार कहते है । जो सब साधुवोकी साधना देखें, और उनसे कोई 
अपराध बने तो उनका प्रायश्चित्त दे, दण्ड दे, उनको शुद्ध करे, ऐसी जिनमे महिमा होती है 
उन्हे कहते है प्राशर्य । और, उन सब साधुवोमे जो विशेष विद्वान होते, जिल्हें ्राचार्य 
पढ़ानेका काम सौपते है उन्हें कहते है उपाध्याय । यो मुनियोमे ये छो। प्रकारके उत्कृष्ट पद 
है- -साधु उपाध्याय और आचाये । ये सब साधु जिन्हे किन्हीं बाह्यवस्तुवोसे कुछ प्रयोजन 
नही रहा, केवल एक आ्रात्मसाधनामे ही रत रहा करते है उनमेसे जिस साधुने परमसमाधि 
धारण कर ती, अपने ग्रात्मरसमे गुप्त हो गया, भ्रौर विलक्षण ग्रात्मीय ,आनन्दका अनुभव 
किया वह मनुष्य चारघातिया कर्मोका नाश करके परमात्मा बन जाता है | इत सब परमेष्ठियो 
की उपासना सत्संग है । 

अपराधकके कारणभूत कर्मोका विवरण--देखिये प्रत्येक जीवके साथ ८ प्रकारके 
कर्म लगे है, जिनसे ज्ञानावरण नामके कर्मके कारण ज्ञान ढका हआा है। देखिये जीवोमे 
नाना तरहके ज्ञान पाये जाते है, किसीमे कम है, किसीमे विशेष है । तो थे जो थोडे बहुत 
ज्ञानभेद मालूम होते है यह एक कर्मकी उपाधिका प्रभाव है, नहीं तो हम आप सब आत्मा 
ज्ञास्‍स्वरूप ही तो है | ज्ञान ही तो इनके पडा है, ज्ञानके सिवाय इसका भ्रौर रूपक क्‍या 
है ” जो ज्ञाम रही है वह पूर्ण ज्ञानी नही रहा, इसमे कोई कारण तो होगा, वह कारण है 
कर्मका उदय ! एक दर्शनावरण नामका कर्म है, इस वर्मके कारण यह ग्रात्मा अपने आत्मा 
का दर्शन नही कर सकता । जैसे हम बाहरी चीजोको समझ पाते है। इस प्रकार हम अपने 
आत्माकी समक्त नहीं कर पाते | एक वेदनीय कर्म है जिसके कारण जीव सुख दु ख बनाया 
करता है । जब साताका उदय होता है तो जीवको सुद्दके साधन मिलते है और उसमे जीव 
सुख मानता है, और जब असाताका उदय होता है तो जीव दु ख मानता है, मोहनीय कर्मके 
उद्यसे यह जीव परमे मोहित होता है। ,देखिये--पर बिल्कुल न्यारी चीज है, भ्रलग जगह 
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है स्त्री हो, पुत्र हो, मित्र हो, धन वेभव हो, ये सब विल्कुल च्यारी चीजे है, अपने श्रात्मासे 
वेभवका क्या सम्बन्ध ? कोई वेभवकों चिपकाकर लाया है क्या ? धरकी जगह घर पडा है 
कुठुम्बकी जगह कुठुम्ब है, श्राप तो अपने शरीरमे अकेले है, कोई सम्बन्ध भी है क्या ? 
शरीर तकसे तो सम्बन्ध नहीं है, श्रत्य वेभवसे तो सम्बन्ध क्या होगा, लेकिन अत्यन्त 
न्यारे ये परपदार्थ है, उनमे इस जीवको मोह पैदा होता है, उनमे राग करता है, ढ्वेप करता 
है जीव ! यह सब मोहनीय कर्मका प्रभाव है । जीवके साथ आयुकर्म लगा है, जितनी जिस 
की आयु है उतने समय तक यह जीव इस देहमे बना रहता है। जब आदुका अन्त होता है 
तो यह जीव इस देहको छोड़कर चला जाता है। जीवके साथ नामकर्म लगा है जिसके 
कारण अन्यअन्य चित्र विचित्र शरीर प्राप्त हो जाते है। एक गोत्र कर्म है जिससे लोक 
व्यवहारमे कोई उच्च कुलका, कोई भीच कुलका १हलाता है। ऊँच नीच वुलमे जन्म होता 
है । अच्तराय कर्मके उदयसे विधुन आ्राया करते है। कोई चीज प्राप्त हो रही हो, श्रन्तराव 
आर जाय, दान देनेका भाव न हो सके, भोग उपभोग करनेकी शक्ति न भ्रा सके, अपने 
श्रापकी शक्ति बिगडती जाय, यह सब अ्रन्तरायके उदयसे होता है। तो ऐसे कर्मसि प्रावृत 


यह जीव है। 


कृर्मादत जीपके अकल्याण पे कल्याणकी श्िभरि--कमद्रित इस जीवकों वह्याण 
मिलें उसका उपाय क्या है, उसका उपाय सर्वप्रथम तो यह है कि लत मनुष्योकी ग्राज्ञामे 
रहे । लोग मोहवश जितनी आज्ञा स्त्रीकी मानते है उतनी श्राज्ञा क्या किसी साधुकी कोई 
मानता है? खूब सोच लो । कितता श्रृज्धार करता, गहने बनाना, तिसपर भी चाहिए 
ऊपरसे अपने पोजीशनकी वजहसे स्त्रीके हाथ नहीं जोडते, मगर भ्रन्दरसे इतना नग्न रहते 
है कि मानो हाथ जोड़े ही बने रहते है। तो जितने मोही जीव है वे स्त्रीकी ग्राज्ञामे अधिक 
रहते हैं, उसे वे अप्रसल नहीं देख सकते, उसके दु खी हो जानेपर श्राप खुद दु सो हो जाते 
है, पर यह बतलावो कि इन परिजनोकी आराज्ञामे बने रनेसे इसको लाभ क्या हुआ भ्रव 
तक ? न परिणामोमे बल मिला, न आत्मामे कोई प्रभावी बात जगी, व श्ञान्तिका उदय 
हुआ। जितवा ढुं खी १०-२० वर्ष पहिले थे उप़से भी भ्रौर ज्यादा दुं सी भ्राज मालुम 
पछते है, यह मोही जीवोकी श्राज्ञा शिरोधावे करनेका ही तो फल्न है। सर्वप्रथम जिन्हें 
कल्याण चाहिये हो उन्हें ग्रावश्यक है कि वे सत्पुरुषोकी अवज्ञा न करे श्रौर उनकी भ्राज्ञामे 
रहे । जो मशुष्य सत्पुरषोकी आज्ञामे नही रहता उसका कभी भी कल्याण नही हो पाता। 
पू्॑हपसे ग्राज्ा साधु पांल सकते हैं | प्राचाय॑ महाराज यदि किसी साथुको यह हम दे दें 
कि तुमकी आज दिनभर इंस गर्मीमे पहाइपर तप करना पड़ेगा तो वह तप करने जगता 
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है। जो प्रायस्चित्त दे, जो आ्राज्ञा दे उसका वह पालन करता है क्योकि उसे विदित है कि 
हमारी आत्माके रक्षक ये आचार्यजन है, ये संतजन है, तो जो मनुष्य सत्युरुषोकी सेवा नहीं 
करते, बृढोका सम्मान नही रखते वे भ्रधिक तप भी करे और बड़े-बड़े शस्त्ररुपी समुद्रका 
प्रवगाहन भी करें, फिर भी वे कल्याण॒को, शात्तिकों प्राप्त नही हो सकते । 
मनो5भिमतनि शेषफलसंपादनक्षमम । 
कल्पवृक्षमिवोदार साहचर्य महात्मतामु ।|5०२॥ 

महंत्माओरेके साहचर्यसे अभिमतसिद्धि--महापुरुषोका संग कल्पवृक्षके समान स्ब- 
प्रकारके मवोवाज्छित फलको देने वाला है। सच्चे मनृष्योकी सेवासे मनृष्योमे ऐसी उत्कृ- 
एता प्रकट होती है कि वर्ताँ अनेक पृण्यकर्मका बत्ध हो जाता है और उन पुण्यकर्मोके उदय 
में इस जीवकों अनेक सुख साधन प्राप्त होते है। यहाँ जिन्हे जो कुछ समागम मिला है 
जरा विचार दो करो, जो कुछ जिसे वेभव प्राप्त हुआ है उसकी प्राप्ति क्या हाथ पैरोने की 
है या दिमागने की है ” यह सब पृष्यके उदयका फल है। एक कथानक है कि एक साधु कही 
जा रहा था, रास्तेमे उसे ब्रह्मणी मिले, उस समय ब्रह्माणी किसी लडकेका भाग्य बना रहे 
थे। साधुने पूछा--क्या कर रहे हो ब्रह्माजी ? तो ब्रह्मा बोले कि एक लडकेका भाग्य बना 
रहे है। कैसा भाग्य इसका आप लिख रहे हो ” ५ ३० और एक काला घोडा । इसे 
पैदा कहाँ करोगे ”? एक लखपतिके घरमे । भरे आप यह क्या कर रहे हो ? यदि लख- 
पतिके यहाँ पैदा करना है तो लखपति जैसा भाग्य बनावो, नही तो किसी गरीबके यहाँ पैदा 
कर दो। चुप रहो, तुम्हें इससे क्या मतलब ” हमारी जो इच्छा होगी सो करेगे | तो साधुको 
क्रोध भ्राया, बोला-तुम्हे जो इसके भाग्यमे लिखता हो सो लिखो, मैं उसे मेटकर रहुगा । भ्रब 
वह लड़का एक करोडपतिके धर पैदा हो गया | जब वह १०-१२ वर्षका हुआ तब तक सारी 
सम्मदा खतम हो गयी, वेभव समाप्त हो गया, मकान भी बिक गया, एक कोपडी बनाकर रहने 
लगा । उसके पास रह गया एक काला घोड़ा और ५ रपये । बारह वर्षके बाद वही साधु महा- 
राज उस नगरमेंसे निकले तो ख्याल झा गया कि यही तो वहू लडका है जिसके भाग्यमे एक 
काला घोड़ा और ५ २० लिखे गए थे और हमने यह सकल्प किया था कि उसके उस भाग्य 
को हम मेटकर रहेगे | सो पता लगाकर उस भोपडीके पास साधु पहुचा । साधुने कहा-बेटा 
जो हम कहेगे सो तुम करोगे ? * हाँ हाँ महाराज जो आप कहोगे सो करेगे । अच्छा तुम्हारे 
पास क्या है ? एक काला घोडा और ५ रुपये ।' अच्छा घोडेको बाजारमे बेच आवो | 
वह बेच ग्राया, भ्रव १०५४ र० हो गए। साधु बोला कि इस १०५ रुपयोका घी, आठा, 
शक्कर वगैरह लावो और पूढ्ियां बताकर गाँवके सभी लोगोको खिला दो । उसने वैसा ही 
किया । जब रुपये और घोड़ा उसके पास कुछ भी न रहा तो ब्रह्मा दूसरे दिन फिर 
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५ रुपये और एक काला घोडा भेजते है । साधुने दूसरे दिन भी वही काम 
करनेको कहां। इस तरह करीब १५ दिन तक ब्रह्माजी काला घोड़ा और ५ ₹० 
भैजते रहे, पर उसके बाद विचार किया कि रुपये तो चाहे जहाँसे टपका देंगे पर एक 
घोडा रोज-रोज कहाँसे लाये ” सो ऊब्रकर हाथ ब्रह्माजी उस साधुकें पास श्राकर जोड़कर 
कहते हैं महाराज माफ करो, भ्रव तुम जैसा चाहों वैसा इसका भाग्य बवावेगे। सो साधु 
बोला--इसका वैसा ही भाग्य बनावो जैसा कि करोड़पति इसका वाप था। भ्राखिर वैसा 
भाग्य बनाना पड़ा । तो इस कथानकसे तात्पर्य वह निकालना कि सच्चा वाशम करनेसे भाय 
भी पलटा जा सकता है। जब परिणामसे ही भाग्य बना श्रौर भाग्यसे जब ये समृद्धियाँ 
प्राप्त हुईं तो खोटे परिणामसे यदि पापका बध किया जा सकता तो अच्छा परिणाम करने 
से पापकों रोका जा सकता है। प्रण्यबध होगा और उदयमे सर्वेत्तयृद्धिया प्राप्त होगी । तो 
अ्रच्छा परिणाम सत्पुरुषोके समागमसे बनता हैं। 
सच्चरित्रोफे घरित्रस्मरणर्में सत्सद्ृरुपता--जवब कभी लोग तीर्थ॑यात्रा करते है तो 

जानते क्या है? उन महापुष्पोकी जीवदी। इन्होने तप किया, मोक्ष पाया और झतने 
बड़े वह्े चारित्र पाले, यो उनके जीवत-चरित्रका स्मरण कराते हैं, तो वह सतोका चारित्र 
ही तो स्मरण किया गया, उससे विश्वेष परृष्यवध करते है। कही सत्पुरुषोके सगमे भक्ति- 
पूर्वक आप बैठें तो जितने भी अवगुण है मोहादिक उन सबकी शिथिलता हो जाती है। 

तब वहाँ विशेष पुष्यका बध होता श्रौर सर्वप्रकारके मनोवाज्चित कार्य सिद्ध हो जाते है, 

चिल्तनसे, शोकसे चिल्तासे अ्रभीष्ट कार्य सिद्ध तही होते | किसी चीजकी परवाह न करे, 

जो भी स्थिति आये उसमे प्रसल रहे, ज्ञाताद्रश रहे, अपने श्रापका श्रविक चित्तन रखे, 

पर चिन्तन न रखे तो ऐसे उत्कृष्टकी प्राप्ति होती है और उस पुष्यके कारण सर्वमनोरथ 

कार्य सिद्ध होते है! वहाँ यह भ्रात्मा स्वय धर्म है, कल्पवृक्ष है, इसकी छाबामें रहकर जो 

श्राप चाहे सो मिल जायेगा। अगर कोई खोटी-खोटी ही कल्पनाए करे, इन जड़ वैभवोकी 

चाह करे तो बस उसको एक यह तु वैभव मिल जाता है और जो कार्य श्रात्माका, 

शान्तिका, मोक्षेका है वह इसका हट जाता है। चाहिये यह कि हम चाहे तो सर्वेत्िट 

वैभव चाहे । सर्वोत्कृष्ट वैभव है मोह हद श्रौर अपने आपको ज्ञातमात्र विहरा कर। 

दुनिया जाने या न जाने । स्वप्रकारके विकल्पजालोकों तोडकर मैं केवल अपने ज्ञानमात्र 

ग्रन्तस्तत्त्वमे मग्न हो जाऊँ, ऐसा ही प्रयत्त रखना चाहिए । 

सत्संगक्ी कल्पवृक्षसम उदारता--एक जेगह एक केधानक लिखा था कि एक मनुष्य 
गर्मीके दिनो में तेज इपमे कही जा रहा था | गर्मीसे दु सी होकर उसने चाहा कि कोई पेड 
पिल जाय तो मैं उसके नीचे बेव्कर कुछ देर भ्राराम कर लूँ । चलते-चलते रास्तेमे उसे एक 


पेड मिल गया। वह पेड था कलपवृक्ष । उसके नीचे बैठकर जो चाहे सो मिल जाय । वैंठ 
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गया। भ्रव वह चाहता है कि छाया तो मिल गयी, मगर थोडी हवा चल जाय तो और 
अच्छा है, हवा भी चलने लगी | बादमे सोचता है कि प्यास लगी है, यदिं थोडा पातती मिल 
जाता तो और अच्छा था। एक लोठा पाती भी आ गया। फिर सोचा कि भूख लगी है थोड़े 
फल मिलते तो अच्छा था | लो फलोसे सजा सजाया थाल भी भरा गया । अब सोच्ता है कि 
यहाँ कोई है भी नहीं, दे कौन जाता है ? यहाँ कोई भूत तो नहीं रहता ” लो भूत भी भा 
गया । फिर सोचा कि यह मुझे खा न जाय, तो उसे खा भी गया । तो कल्पवृक्ष ऐसी चीज 
है कि जो चाहो सो मिल जाय । ऐसी ही कत्पवृक्ष जैसी निधि हप आपके पास है, अपना 
जो परमात्मतत्त्व है वही अपती अमृल्य निधि है, वह अमूल्य निधि इस जीवको प्राप्त नहीं 
होती और बाह्मपदार्थामे ही उल्मे रहते है और भन्तमे मरण करके इस ससारमे भठकते 
रहते है। तो ये तब युबुद्धि सत्पुरुषोंकी संगतिसे प्राप्त होती है | उनके गुणोका चिन्तन 
करें, अपने श्रवगुणोको दूर करे तो ये सब संग कह्पवृक्षके समान हमे उत्तर आननन्‍्दकों 
प्रदात करेगे । 
जायते यत्समासाद्य त हि स्वप्तेषि दुर्मति । 
मुक्तिवीज तदेक स्थादुपदेशाक्षर सताम्‌ ॥८०३॥ 
संतोके उपदेशाच्रमें मुक्तिबीजरुपता--सत पुरुषोके उपदेशका अक्षर युक्तिका बीज 
होता है । एक साधुको आचार्यने सिखाया मा तुष मा रुष । इसका अर्थ है कि किसी पदार्थमे 
न तो द्वेष करो और न राग करो । वह साधु अधिक पढ़ा लिखा था नही। श्रद्धा बहुत 
विशेष थी तो उसके अक्षरोपर हो श्रद्धा करके उनको जपने लगा--मा तुष मा रृष । कुछ 
दिन बाद वह भूल गया तो जपने लगा मासतुष मासतुष । मासतुपका भी कुछ भ्र्थ होता है 
पर उसे कुछ भी इसका पता न था। मास॒ शब्दमे मूर्धनासकार हैं जिसका अर्थ होता है 
उड़द । और तुषका श्रर्थ होता है छिलका | तो मासतुसका भ्र्थ हुआ उडदकी दाल और 
छिलका, और कोई उसका अर्थ नहीं होता, लेकित उसकी श्रद्धा थी तो मासतुस मासतुस 
रटता रहा ग्रौर वह समझता जाय कि गुरुने जो मंत्र दिया है वह बराबर हम निभा रहे 
हैं। एक दिन बह साधु नगरमे जा रहा था तो देखा कि एक महिला उडदकी दाल धो रही 
है। तो उसमे उड़द अलग झौर छिलका अलग हो जाता है, तो उस हृश्यक्रो देखकर उसे' 
आत्मबोध हो गया । श्रोह ' जैसे यह उडदकी दाल और छिलका ग्रलग-अलग हो गए है और 
शुद्ध स्वच्छ रूप रख रहे है इसी तरह आत्माकी बात है । यह आत्मा कर्म रागद्वेष मोह 
अनेक छिलकोसे घिरा हुम्ना है, वस्तुत भ्रात्मा एक व्यारी चीज है और ये सारे विकार 
न्यारी चीज है। ऐसी बारवार भावना बने तो यह आत्मा शुद्ध स्वच्छ उज्ज्वल हो जायगा। 
इस प्रकारका भ्रात्मज्ञान उस सावुके उसके गुरके एक अ्रक्षरमात्रसे हुआ । तो सज्जन पुरुषोक़े 
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उपदेशका असर भी मुक्तिका कारण बनता है। भेदविज्ञान हो, परपदार्थतति प्रीति हटे, 
ब्रात्माका बोध हो वहीं तो मुक्तिका मार्ग है। 
कैबल्यकी दृष्टि हुए बिना मुक्तिका श्रलभ--युत्तिका प्रथ है छुटकारा । कोई चीज 
किसी दूसरी चीजसे विल्कुल छूटी हईं हो, तब वे दोनो चीजे व्यारी-ययारी हुईं। एक ही 
चीजका सार, एक ही चीजका स्वरूप उससे कंसे छूटे ? जैसे जल गर्म हो गया तो जल गर्मी 
से छूट सकता है श्र्थात्‌ ठडा हो सकता है क्योकि गर्मी जलकः स्वरूप नही, वह गर्मी जलमे 
भ्रग्निका निमित्त पाकर श्रायी हुई है, पर अग्निकी गर्मी भी छूट सकी क्या ? भ्रणि भी शीतल 
हो गयी क्या * भ्ररे अग्तिका तो स्वभाव ही गर्मी है। अमिसे गर्मी अलग कैसे हो सकती 
है, तो यदि हमे छुटकारा चाहिए है तो पहिले यह थ्रद्धाव तो ग्राना चाहिए कि जिन जिनसे 
छुटकारा चाहते है उन उनसे न्यारा मेरा स्वरूप है। इसही का बोध ने हो तो छुटकारा 
क्रभी मिल नहीं सकता । भेदविज्ञानकी वात जब किसी क्षण किसीकी हो तो थोडेसे प्रक्षरो 
का सहारा लेकर ही हो जाता है, तो सत पुरुषोके उपदेशका एक अक्षर मुक्तिका बीज हो 
जाता है। 
श्रद्धासहित कतिपय अक्षरोंकी आराधताक। प्रभाव--एक कथा विशेष प्रसिद्ध है कि 

एक सेठ वृक्षके सीकेपर चढा हुआ श॒मोकार मत्रकी सिद्धि कर रहा था। उसकी सिद्धिका 

विधान इस तरह था कि नीचे तो हथियार खड़े थे तलवार वर्धी श्रादिक गौर ऊपर १०८ 

बार मत्रके पढतेमें जिस डोर पर बेठा था उसकी एक एक लर एक एक बारके मत्र पढनेमे 

कटती जायगी । वह पढित था, जानी था, पर उसे यह इर लगे कि १०८ बार मत्रके पढने 

पर ये सारी डोर कट जायेंगी, मैं उन हथियारोपर गिर जाऊगा तो मेरा क्या हाल होगा ” 

उसी समय वहाँसे एक अजन नामका चोर निकला, उसने वह दृश्य देखकर सेठसे पूछा कि 

तुम क्या कर रहें हो ” वह सेठ बोला कि हम अपने मत्र विद्याकी सिद्धि कर रहे हैं, इस 

मत्रकी साथनाका यह प्रभाव है कि इसकी सिद्धि हो जानेपर ग्राकाशगामिनी विद्या सिद्ध हो 

जाती है, तो भजन चोर बोला--महाराज यह मरत्र हमे भी बता दो, हम सीखेंगे भौर उसे 

सिद्ध करेंगे। उस सेठने वह मंत्र बता दिया--एमों अरिहताण, शमो पिद्ारा, ण्मो 

ग्रायरियाण ण॒मों उवज्फायाण, णमो लोएसब्वसाहुरा । उसे यह मत्र थोडा धो बाद हो 
गया पर थोडी ही देर बादमे धूल गया । सेठ तो चला गया । और इसे वह मर 
गया, लेकित इतना ध्यान रह गया--प्राण ताण कहू न जारा सेठ वचन परमाण | तो 
घूँकि उसकी श्रद्धा थी, इस कारण श्रद्धोंके वलपर उसे उस मत्रकी साधना हो गयी । तो 
श्रद्धापूर्वक सतपुरुषोके उपदेशपूवेक सतपुरुषोका एक अक्षर भो चुना जाय और सावभामे 
लाया जाय तो वह भी मुक्तिका कारण बन जाता है। 


त्र॒तो भूल 
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टोती है, किसी छोटे बच्चेकरो भी पढ़ाते है तो जो सगभदार लोग हैं समर्थ हैं, वे यह नही 
सोचने कि यह तो दूसरी कक्षाका विद्यार्थी है तो कोई प्राइमरी पास अध्यापक्से पढ़ावों | 
वह ऊचा मास्टर रखता है ताकि वह बड़े ग्रासान तरीकोसे सिखा देता हैं, साथ ही आचरण 
की भी शिक्षा देता है। केवल ज्ञानमात्र कर लेनेसे श्रातमशान्ति प्राप्त नही होती । कित्तु 
उस ज्ानपर श्रमल करनेसे उसको प्रयोगरुप देनेसे शान्ति उत्पल होती है। शानने तो एक 
रास्ता बता विया | अब उसपर चले तो काम बनेगा । फर्क यहाँ यह है कि जो ज्ञान किया 
वेसा ही ज्ञान बराबर बना रहगेका ही नाभ चलना है । यहाँ कुछ श्रौर प्रवृत्तियाँ नही करना 
है। ग्रध्यात्ममे ज्ञानका ज्ञानरूप बता रहना ही चलता रहता है। जो व्यवहार प्रवृत्तिया हैं 
वे है तो अ्रवश्य, पर वे विपयकपायोसे उपयोग हटानेके लिए और इस ही ज्ञानस्पमे भन्त- 
वृं त्ति बनानेके उद्ददेश्यमे है। ये सब बाते हमे सत्ुष्पोके उपदेशसे प्राप्त होती है श्रीर इसी 
कारर सत्सगका वडा महत्त्व दिया है। ब्रह्मचयंकी पुष्टि, ्रह्साका आचरण जो जो कार्य 
हमारे भलेके लिए है वे वे राव विचार और प्रवृत्तियाँ सत्मगमे अ्रनायाप्त प्राप्त होती हैं, एक 
बडी प्रेरणा मिलती है । 
तन्‍्त लोके पर धाम ने तलल्याणमग्रिमम्‌ । 
यद्योगिपदराजीवप्तधितनाबिगम्यते ॥८०४॥ 

योगिचरणकमलाअयसे सर्वश्रेयक्षा उपलम्भ--योगीश्वरोके चरणकमलोकी प्ेवा 
करने वालेको स्वस्व कल्याण प्राप्त होता है, ऐसा कोई उत्कृष्ट स्थान नहीं है, धाम नहीं 
है जो योगीश्वरोकी भत्तिसे प्राप्त न हो । कोई ऐसा कल्यारा नही है जो योगीश्वरोकी सेवा 
करने वालेकों प्राप्त व हो । योगीक्वरोका भाव क्या है ? जो योग साथे प्रौर योगियोमे जो 
प्रधान हो उसे कहते हैं योगीश्वर । थोगका भ्रर्थ है जोडना । जैसे लोकव्यवह्वारमे भी कहते 
कि ७ और ७ इनका योग करिये जरा | तो योगका भ्र्थ है जोड़ता । इसी प्रकार जो 
सिद्धान्तोमे एक प्राध्यात्मिक उन्नतिके प्रसगमे जो योग शब्द श्राता है उसका भ्रर्थ है जोबना। 
अपने ज्ञानकी, उपयोगको श्रपने ज्ञानस्वरूपमे जोडदा इसका नाम है योग, और ऐसा योग 
जो करते हैं उन्हे योगी कहते हैं। उत्त योगियोके चरण कमलकी सेवा जो करते हैं उन्हे 
समस्त प्रकारके कल्याणकी प्राप्ति होती है। सवप्रथम तो सेवा करने वाला भी बढ़ा योग्य 
होगा चाहिए, नहीं तो दो चार घटेमे ही भाग जायगा। जिसके पास न धन है, ने कुछ 
लौकिक अश्रधिकार हैं, परिमित तत्व या और कुछ तत्व जो स्वयं दूसरेकी शुद्ध वृत्तिसे 
प्रेरणा करते है उतसे कुछ मिलेगा नहीं तो वह उनका साथ छोड़कर भाग जायगा । जो 
योग्य पुरुष हो वहीं उतके सममभे रह सकता है, जिसे स्वय भ्रध्यात्मरसकी चाह है श्रौर 
जिसने योगियोके सब गुण देखे हो तो उन गुणोसे आ्राकषित होकर उनको सेवामे वह रह 
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सकता है तो जो योगीद्वरोकी सेवा कर रहा है वह अपने आपको भी योग्य बना रहा है 
और अपने आपमे अपने योगकोी बनाये इससे समस्त कल्याणकी प्राप्ति होती है। मतलब 
यह है कि अपने लिए जो बाहरी पदार्थमि उपयोग बवाता है, भुकाव करता है, घर, वेभव, 
परिजन, पोजीशन, मेतागिरी भ्रादिमे अपना मन लगाता है वह तो है बाहरी चोजोमे जुड़ता 
और उन बाहरी चीजोमे न जुड़कर अपने श्रापके अन्तरजमें निज ज्ञायकस्वरूपमे अपने मन 
को लगाना, विकल्प हटाना और अपने ही भ्रात्माके शुद्ध स्वरूपमे अपने ज्ञानका जोडवा 
इसका नाम है श्रन्तयोग | तो जो ऐसा अपने भीतर अपना भुकाव करते है उन पुरुषोको 
समस्न कल्याण प्राप्त होते है और जो केवल बाहरी बाहरी पदार्थोकी ओर अपना भुुकाव 
रखेगे उनका ससारमे रुतदा ही बना रहेगा ।' 

कल्याणत्ञामके लिये अन्तरूत्मकी जानकारीका क्र्तव्य--हम आप सब जीव है 
और सबमे ज्ञानका स्वभात पडा है श्रौर सभी जीव सच जाननेकी इच्छा रखते है। कोई 
यह नहीं चाहता कि भेरी भूठी जानकारी बती रहे । बस अपनको यही करना है कि वास्तव 
में मुझे अपने सत्यतत््त्की जानकारी बनो रहे । इस सच्ची जानकारीसे ही समस्त सकट 
दूर होते है, क्योकि जिन्होंने इस सच्चे ज्ञाकको समझ लिया कि प्रत्येक पदार्थ जुदा है, अ्रपता 
अपना स्वरूप रखते है, मैं अपना स्वरूप रखता हू, मैं ज्ञानावन्दस्वरूप हु, मुझमे किसी परसे 
कुछ श्राता जाता नही है, मैं अपने आ्राप हो सुखी हु ऐसा जिसे बोध हो गया वह जब चाहे 
कदाचित कुछ खराबी भी अपने चित्तमे हो तो जब चाहे अपने झापमें भ्रा सकते है और 
सुखी हो सकते है। जसे यमुना नदीमे ब-तसे कछुत्रे होते है, वे अपया सिर उठाये यत्र तन्न 
धूमा करते है। सैकडो पक्षी उस कछुवेकी छोचकों पकडतेके लिए उसपर भापटते है, वह 
कछुवा घबंडाकर यत्र तत्र भागता है। भरे कछुवे त्‌ क्यो दुखी हो रहा है ? तेरे पास तो 
ऐसी कला है कि जब चाहे तब अ्रपने सकट मेट ले । पानीसे चार भ्रगुल अपनी चोदभर 
डुबा लेगा है, लो सार सकठ समाप्त हो गए। ऐसे हो हम आप अपने उपयोगकी चोचकों 
वाहरमे तित्नाले हुए है जिससे अ्रनेक श्रापत्तिया है। भरे हम आपसे ऐसी बला है कि जब 
चाहे तब इन सारे सकटोक़ों मेट ले। एक इस उपणेग चोदकों बाहुरसे हटाकर अपने 
आपमे ग्रन्तर्मु्रभर कर लेगा है, लो सारे सकट थीघ्र ही दूर हो जाते है। देखो जैसे कोई 
मुर्दा पडा हो, उसके सिर न हो, मात्र धड हो तो उसे कोई पहिचान नहीं पाता, और धड़ 
साथ सिर भी लगा है तो शीघ्र पहिचान हो जाती है, इसी तरह आत्मा यदि अपने उपयोग 
को अंपनेमे लगाये तो इसे अपने भात्माकी शीघ्र पहिचात हो जाती है | और, इसी कारण 
उपयोगों लक्षण कहा । ज्ञान ही जीवका लक्षण है। तो हम अपना ज्ञाननेत्र उपयोगनेत्र 
जशानसमुद्रसे बाहर तिकाले है तो पचासों संकटरूपी पक्षी हम श्रापपर मडरा जाते है। लोग 


४५४ ज्ञानाणव प्रवचन दहाम भाग 


बहते मुझ्पर बड़ा संकट है। ग्रे कया सकट है ? मूरमे यही वात मिलेगी कि किसी पर- 
पदार्थमे अपनी दृष्टि गडा रखी है, इसी कारण मनके अनुकूल बाहरमे प्रवृत्ति न देखकर 
लोग दुखी रहते है । भरे खबमें व्या दुख हे ” वाह्मपदा्थोंके कारण केवल कत्पनासे ही 
तो दुखी है, स्वयमे श्रपती श्रोरसे कोई दुख नही है। तो यह जो हमने ज्ञावउप्योगको 
चोच बाहरमे निकाली है, संकट सत्ता रहे है, कल्पनाएँ करके हम दुखी हो रहे है तो वे 
समस्त संकट एक साथ दूर हो जायें ऐसी कला हम आपमे मौजुद है । प्रयोग करे उस कला 
का तो सकट दूर हो सकते है। प्रयोग यह करें कि जब बहुत हम अ्रशान्त हो गये, बड़े 
संकट सता रहे तो उस ज्ञानकलाका ऐसा प्रयोग करता कि कुछ क्षण तो हम विश्राम कर 
ले, सर्व परको भूल जाये, लो, सारे सकट एक साथ समाप्त हो गए। 

श्ध्यात्मयोगक़े यत्नसे संक्टोका परिदार-- भैया | वाहरमे किस विस वलेशकों दूर 
करनेका उपाय करे ? एक दु स्व दूर करते है तो दूसरा दुख सामने आरा जाता है। एक इस 
ज्ञानकलाका उपयोग कर ले तो फिर कोई अ्रशान्ति न रहेगी । इस जीवनमे कितने ही 
भमेले लगे रहते है जिनके कारण ये ससारके प्राणी आकुलित रहा करते है, कभी भी 
अपने सत्य विश्रामकों नहीं प्राप्त कर पाते है। तो कुछ क्षणके लिए तो अपने उस्त सत्य 
विश्रामको प्राप्त करे । उसका उपाय क्या है कि एक साथ ही समस्त परपदाथ सम्बन्धी 
उपयोगको हटाकर विश्रामसे ठहर तो जाये, भ्रपने ज्ञानसमुद्र्मे अपनी उपयोग चोचको डुवा 
तो लें कि सारे सकट एक साथ समाप्त हो जाते हैं। देखिये ये सव बातें अपने भलेकी है, 
एक यह भ्रध्यात्म प्रयोग है, चाहे महीनेमे एक व।र कर सके, चाहे रोज एक बार कर सके, 
कभी भी बन जाय, सर्वपरकों भूलकर, किसीकों भी अपने ज्ञानमे न लेकर बडी स्थिरतासे 
विश्रामसे यो ही बैठ जाये कि अपने ग्राप झपमे जो कुछ भलके सो भलके, पर हम जात 
जानकर किसी भी पदार्थकों सोचना न चाहे । ऐसा एक ठोस कदम जरा श्रपतो बढाये तो 
सही क्रिसी भी समय किसी भी क्षण तो सच जानो कि यह एक ऐसा महान पुस्वार्थ होगा 
कि समस्त वैभव, समस्त कल्याण अपने प्राप्त कर लिए । इतनी बात यदि जीवनमे ने कर 
सके तो पुढ्गलोके ढेरसे होता वया है ” हजारो लाखो करोडोका धन इकट्ठा हो जाय आधिर 
वे चीजे तो बाहरी हैं। उसके कारण यदि कुछ दीवोने थोड़ी प्रश्सा कर दिया कि यह तो 
बड़े आदमी है तो इससे इस आत्माने क्या लाभ पावा ? अरे उन परपदा्थोसे कुछ भी लाभ 
ते होगा । अपना धेय तो ऐसा ववायें कि मुझे तो केवल अपनी थाह लेता है। मैं क्यों हैं- 
उसमे रमना है, और ऐसा करनेमे जो कुछ हमपर बीतती हो वह मेरे लिए भली बार्त 
है। पराधीत रहकर, दूसरेकों दृष्टि रखकर, वैभवनी आ्राशा रखकर कुछ भी स्थितियाँ गुजर 
वे सब हितकारिणी स्थितियां हैं । अपने आप अपमेमे ठहरकर फिर जो मुझे ब्रप्त हो वह 
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मुझे सब कुछ है, भर प्रपनेसे अलग रहकर बाहर दृष्टि रखकर जो कुछ भी चीजें प्राप्त 
होती है वे मेरे लिए कुछ नही है ऐसा अपता निर्णय बनायें और मूल लक्ष्य अपना यह रखे 
कि मुझे तो आत्मज्ञात करना है और आत्मामे ही श्रपनेको 5हराकर प्रसल रहे। कोई 
प्रयल्त बनाता है यही है अध्यात्मयोग । ऐसा योग करने वाले रत पृरंषोके चरणोकी जो 
सेवा करते है उन पुरुषोके समस्त प्रकारके कल्याणकी प्राप्ति होती है । 
पन्तर्लीनमपि ध्वान्तमनादिप्रभव तृणाम । 
क्षीयते साधुससमंप्रदीपप्रसराहतम ॥८०५॥ 

साधुसंगसेयापे अन्तर्शीनघ्वान्तका भी प्रक्षय--साधुजनोके सत्संगरूपी प्रदीपसे 
अआवृत होकर अनादिकालका अज्ञान अ्रधकार भी नष्ट हो जाता है। यहू जीव अनादिकालसे 
अ्ज्ञानी चला आ रहा है। यदि यह जीव पहिले शुद्ध होता, निर्मेश होता तो इसमे विकार 
और भ्रज्ञान किसी भी प्रकार न ञ्रा सकता था| जैसे खानमे स्वर्ण शुरूसे ही भरशुद्ध है, 
पहिलेसे ही मिट्टीर्प है | वादमे लोग उपाय करके भट्टीसे धौकनियोसे उसे शुद्ध करते है 
ग्रौर उससे शुद्ध स्वर प्रकट होता है किन्तु वह शुरुसे प्रशुद्ध ही था | इस ही प्रकार जगत 
के ये सब जीव अनादिसे अशुद्ध ही हैं| विवेक तपश्चरण आ्रादि उपायोसे यह जीव शुद्ध 
बनता है। तो यो अनादिकालसे इस जीवपर अर रज़से लीन ग्रज्ञान अधकार चला श्रा रहा 
है, ऐसा विकंट ग्रज्ञाव भ्रधकार भी साधुजनोके संसर्गके प्रदीपके प्रकाशसे नष्ट हो जाता है ! 
ग्रज्ञान क्या है ” मोह | श्रौर निर्मे हु साधुवोको जब देखते हैं, उनका ज्ञान उनका चमत्कार 
जब हम विदित करते है तो एकदम अपने ज्ञान्नेत्र छुलते है और मोह हर हो जाता है। 
मतुष्यका जीवन सुबरता है बडोके रत्सगस्से | एक तो यह जीव स्वय॑ व्यसनोकी ओर लगा 
है भर फिर मिले इसे व्यसतोकी ही सगति तो व्यस्नन छूटनेका क्या उपाय है ? एक तो यह 
जीव विषयोकी झोर ही लगा हुआ है श्र फिर विषयोकी मिले संगति तो ये विषय कैसे छूट 
सकते है ? सत्सग बिना दिमाग भी व्यवस्थित नही रह सकता । 

धमक्रे पसंग बिना जीवनमें निःसरताका अनुभव--धर्मकी कुछ एट रहे बिता जीवन 
एक भारसा मान्रूम होता है। कोई अवसर काज भी धर्मंकी पुट बिना भद्दे मालूम होते है, 
जैसे कोई विवाहका ही कार्य है। विवाहकी प्रक्रियामे धर्मकी कोई पुट न रहे, जैसे कि मदिर 
जाता, कुछ दान करना आदि जो भी कुछ धार्मिक प्रसंग होते हैं, ये न होते तो वह समारोह 
गोरस हो जाता । मनुष्यके जीवतमे यदि धामिक बात न हो तो वह जीवन फिर दूभर हो 
जाता है ! कैसा भी कोई प्राणी हो, किस ही प्रकारका मनुष्य हो, गरीब हो श्रथवा धनिक, 
कोई भी मनुष्य तिरच्तर अधर्म अधर्ममे ही रहे, अपेक्षाकृत धर्मकी कुछ भी बात मनमे ने 
आगे। किसी भी ढंगसे तो उसका जीवन दृभर हो जाता है। कितना ही पापी पुरुष हो, 
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कितना ही व्यमनासक्त हो, उसके भी जीवनमे किसी न किसी क्षण योग्यताके माफिक 
अपेक्षाकृत धर्मकी कोई चर्चा मनमे आ्राती ही है। तो जैसे धामिक वातावरण मिले विना 
यह जीवन दुभर हो जाता है। ऐमे ही सत्संग गिले विना यह जीवन दूभर हो जाता है। 
खोटी सगति ही अ्रहनिस मिलती रहे तो जीवन दूभर हो जाता है-मत्सग मनवों एक बडा 
विश्वाम कराने वाला है तो साधुजनोकी संगतिसे भ्रज्ञान ग्रवकार नही रहता । 
दह॒ति दुर्तिकक्ष कर्मवन्ध लुनीते, वितरति यमसिद्धि भावशुद्धि तनोति | 
नयति जनततीर ज्ञानराज्य च दे, प्र वर्मिह मनुजाना वृद्धसेवैव साध्वी ॥८०६॥ 
वृद्धमेवासे पापोंका दहन - यहू प्रकरण चल रहा है ज्ञानी सतजनोकी संगति करने 
का । इसका सक्षिप्त नाम है वृद्धसेत्रा । वृद्धेके मायने उमरमे बड़े नही, ढ्िल्तु जो ज्ञान सम 
तप इनमें बढ़े चढ़े है ऐसे पुछपोको वृद्ध कहते हैं। उतकी उपासना करना, सगति करना, सेवा 
करने ये अनेक भ्रतर्थोंफो, सकटोको दूर करते हूँ ब्रौर गुणोका विकास करते हैं और साक्षात्‌ 
काम जैसे विकारोको सुगम उपायसे नष्ट कर देते है। सज्जन पुरुषोके संत्सगमे निवास हो, 
भक्तिपूर्वक उनकी येवाका भाव हो तो उस अवसरमे कामविकार नहीं जगता | बह्माच्य॑ व्रत 
के पालनके लिए सत पुरुपोकी सगति एक अ्रपूर्व श्रोपधि है। यहाँ सज्जन पुस्पोकी सेवा 
करना ही उत्तम है वयोकि यह वृद्धसेवा प्र्थात्‌ सज्जन पुरुषोकी सेवा उपासना पापरूपी बच 
को दग्ध कर देती है । वृद्धमेवाके प्रतिकूल कूसमका अनुभव देखिये--जब मोही जनोके बीच 
ही रात दिवस राना होता है भ्रौर उस ही रागढ्रेपमें निरन्तर चित्त वता रहता है उस 
समय जीवन प्रगतिशील तो रहता रही, कुछ दृभरसा जीवन लगने लगता है और सत्पुरुषो 
की सेवामे निविकारहूपसे समयके व्यतीत होनेमे ऐसा ग्रात्मवल प्रकट होता, भावशुद्धि प्रकट 
होती कि पापरूपी वन जल जाता है श्रर्थात्‌ पापोका नाम होता है । 
वृद्टसेघासे कम वत्धविनाश तथा भावशुद्धिविकाहू--यह रुत्सग्ति वर्मोके वस्घनकों 
काट देती है, और उपाय ही वया है इस जीवकी उल्ूतिके लिए ? प्राथमिक उपाय यही है 
सत्सगति | जित जिन भनुष्योने कुछ भी तरक्की की है उतकी तरकीका मूल कोई ने कोई 
सत्पग रहा है, बड़े-बड़े पुरुषोके जीवन पढ़ लीजिए पुराण पुरुषोके चरित्र पह लीजिए। 
आजके भी जो नायक पुरुष है, धर्मके लायक, समाजके नायक, देशके नायक उपके चरित्रकों 
भी देख लीजिए--उतकी उन्नतिका प्रारम्भ किसी त किसी सत्सगसे हुआ है। यह सत्पग 
चारित्रकी शुद्धिको प्रदान करता है। अकेले रहनेमे या मोही जनोके बीच रहतेसे बीखाक़ा 
भाव शिथिल होता है और चारित्रको भी नष्ट कर देता है |जैसे कितने, ही लोग कहां 
करते कि अमुकने श्रमुक प्रतिमा ली, अमुक ब्रत लिया, श्रमुक त्याग किया, कुंछ दिन तो 
बला और वादे फिर ने चला, इसका मुख्य कारण क्या है ? सत्सग नहीं किया । सत्मगति 
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न हो ती भीरे-बीरे वह भाव शिधिल हो जाता है ब्लौर जब कुछ समृद्धि होती है, श्रानन्‍्दके 
दिन कंटते है, सासारिक मौजमे समय व्यतीत होता है तो ब्रत नियमकी झोर उत्तठा नही 
रहती, शिश्िल हो जाते है । किसी जगलमे एक पुरुष एक खजूरके पेडपर चढ़ गया, चढ़ तो 
गया, जब बिल्कुल ऊपर पहुच गया और नीचे निगाह डाली तो उसे बडा भय लगा, कष्ट 
मैं गिर न जाऊँ, कैसे उतरेंगे । जब दिलमें भय वेठ जाता है तव कुछ शूरता नहीं रहती, 
वल काम नही देता । तो सोचने लगा कि हे भगवन्‌ | यदि मै अ्रच्छी तरहसे उत्तर गया तो 
१०० ब्राह्मणोको जिमाऊगा । थोडा साहस किया तो वह कुछ हूर खिसक आया । प्रव 
सोचता है कि १०० तो नही, पर ५० ब्राह्मणोंको जरूर खिलाऊंगा, जब और कुछ नीचे 
खिप्तक आगरा तो सोचता है कि ५० तो नहीं पर ५ ब्राह्मणोकों जरूर खिलाऊगा। जब 
विल्कुल वीचे उतर ग्राया तो सोचता है-त्राह उतरे तो हम हैं, क्यों हम ब्राह्मणोको 
खिलाये ? यह एक दृष्टान्त मात्र कहा है। जब कोई ओआपत्ति श्राती है तब धर्मकों बड़ी 
भावता होती है। जैसे जब कभी रोगादिकसे या किसी घटनामे जब यह सन्देह होता है कि 
प्राण न ब5गे तो सोचते है कि इस बार अगर हम बच गए तो खूब धर्म करेगे, इस सारे 
जगजालसे कुछ मतलब न रखेंगे, पर जब उस आपत्तिसे वच गए तो फिर वे सारी बाते 
भूल जाती है, श्रौर जैसाका तैसा रवैया फिर चलने लगता है। तो यह जीव प्रवादिकालशे 
विपयोकी शोर लगा है, वही चित्तमे पडा है, उसका ही सस्कार है तो उस संसस्‍्कारसे हटना 
एक बहुत वडा काम है । यह अपने आप अकेला अपने मनके भ्रतुकूल कुछसे कुछ गुतता रहे 
जिससे कि भावोमे निर्मेलता जगे। कुछ समय सत्संग भी चाहिए, उससे फिर अपने श्रापका 
वडा सवेदन बढ़ता है । तो यह सवेद् भावोकी शुद्धिको उत्पन्न करता है शोर अधिक क्या 
फल बताया जाय, सत्तगतिके प्रतापसे भावोकी विर्मलताका परिहार होता है जिससे ससार 
से पार होकर ज्ञानसाम्राज्यको यह प्ात्मा प्राप्त कर लेता है। सत्संगतिके प्रतापसे 
उत्तरोत्तर निर्मेल भावोक्ी बनाता हुआ यह जीव सदाके लिए सकटोसे छूट जाता है, 
तिर्वाण प्राप्त वर लेता है । 

प्रक्षययंकी सिद्धिके अयोजक सत्तंगसे होने वाले लाभेके वर्शंनक्का समापन--यह 
प्रकरण सत्सगतिका चल रहा था, यहाँ ममाप्त होनेको है। सत्सगका प्रकरण इसलिए दिया 
गया है क्रि ध्यान सावनामे अंग है. एक सम्यक्चारित्र । उससे ब्रह्मचर्य ब्रतका वर्णन चल 
रहा है। ऐसे ब्रह्मचर्य श्रतकी सिद्धि सत्संगसे होती है, ऐसा बतानेके लिए सत्सगका वर्णन 
किया था। संसारमे अ्मते हुए हम श्राप सव जीवोकों केवल अपने आत्माका ध्यान हरी 
शर्ण है अन्य कृछ समागम शरण नहीं है। अनेक वाते तो जीवनमे हो अनुभव कर ली 
गई हैं कि कौन गरण होता है ? सब अपने अपने विपय और कपायोके भावोकी प्राप्तिके 


न] ज्ञानार्ण॑व प्रवचन दशम भाग 


लिए प्रवलत करते है, हमारा उनसे कुछ हित नहीं है । ऐसी बात सुनकर कोई सोचे कि ये 
तो सब मतलबी है, स्वारथके साथी है, इन्हे ठुकरावों, इनसे ध्रणा करो, ऐसी बात नही कही 
जा रही है, यह तो एक वस्तुका स्वरूप बताया जा रहा है | कोई भी पदार्थ कुछ भी बनता 
है तो वह खुद अपने लिए बनता है। जीव भ्रजीव सबकी भी यही गत है, प्रत्येक पदार्थ 
अपने प्रयोजतके लिए परिणमता है। जीव जो भी कार्य करता है वह अपनी शान्तिके लिए 
करता है भर इन भौतिक पदार्थेमि जो जिस रूप परिणमतता है वह अपना प्रस्तित््व रखने 
के लिए परिणमता है, क्योकि परिणमे बिना वस्तुकी सत्ता नहीं रहती तो समस्त पदार्थों 
का प्रयोजन खुद अपने श्राप है, यह वस्तुका स्वरूप है। तो इन जीवोने अपने ही स्वार्थके 
लिए काम किया, अपनी हो कल्पवा की, अपने ही सुख ज्ञान्तिके लिए किया, इसमे प्रणा 
करतेकी कोई बात नही है, यह वस्तुका स्वरूप है, जान लीजिए कि प्रत्येक पदार्थ स्वयं 
प्रपत्ते प्रयोजनके लिए परिणमता है। इससे यह शिक्षा लेता है कि जब जगतका ही ऐसा 
स्वरूप है, प्रत्येक जीव जो कृछ करते है वे अपने लिए ही करते हैं, तो मैं भी जो कुछ कर 
रहा हू भ्रपले लिए कर रहा हू। अब मैं ऐसा कौनसा काम कहूँ जो अपने लिए हितकर 
हों ” तो इसका सीधा उत्तर है कि रागद्वेष मोहका जो हमने परिणाम किया है, परवस्तुवो 
से ममता की है वह अपने बुरेके लिए ही क्रिया। मैं केवल अपने इस कारणपरमात्म- 
तत्त्व ज्ञानमात्र निज स्वमावकी हृष्टि करू और यह मात्र मैं हु ऐसी उपासना कह तो यह 
कार्य है अपने पूर्ण भलेके लिए । शर, इसके बीच जितने भी पृष्णकार्य हैं वे इसको इस 
बातका पात्र बताये रख सकते हैं कि उतमे यह धर्मकार्य कर सके । 

विरम विर्म सगान्मुआ्च मुझ्य प्रपण्व, विसृज विसृज मोह विद्धि विद्धि स्वत । 

कलय कलय वृत्त पश्य पश्य स्वरूप, कर कुछ पृस्षार्थ तिवूं तानन्वहेतों ॥६०७॥ 

जानकी प्रियतमता-हे आ्रात्मत्‌ | निर्णय तो कर कि तुझे क्या चाहिए ? एक वाते 

पर रहना, बदलता मत। जो भी तुम्हारी निगाहमे जचें कि हमे यह करवा है, फिर वही 
वही करते रहना, बदलना नहीं । विरय करो ग्रापको कौतसी वात प्रिय है ” अच्छा देख 
'लो, जब बच्चा छोटा होता है साल ६ माहका तो उसे सबसे प्रिय होती है अपनी माँ की 
गोद । जब कभी उसे कोई उताये तो भट़ भ्रवनी मा की गोदमे पहुच जाता है | अपनी 
रक्षाका उसे एक वही उपाय सूभता है। लेकिन वही बच्चा जब ५-६ सालका हो जाता है 
तो फिर उसे वह मा की गोद प्रिय नही रहती, उसे तो खेल खिलौने प्रिय हो जाते हैं, गुर 
और बडा हुआ तो उन खेल खिंलौतोंसे भी उसे प्रीति नही रहती, उसे तो ढेल कूद प्रिय हो 
जाता है, कूछ और बडा हो जानेपर उसे विद्यासे प्रीति हो जाती है। विरते ही लडके ऐसे 
हि मटर पस्तकें प्रिय हो गयी, नई-तई विद्यायें प्रिय हो गयी | 
होगे जो विद्यासे डरे । उन्हें तो अब पु हैं गया, 
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कुछ और पढ लिख जानेपर, बडा हो जानेपर उन विद्यावोसे भी प्रीति नहीं रहती है, उसे 
तो केवल परीक्षामे पास होनेकी चाह रहती है, बृछध भ्रौर बडा होनेपर उसे डिग्री मिलनेकी 
चाह हो जाती है। श्रब तो चाहे कुछ श्राये जाये नही, पर किसी न किसी प्रकारसे डिग्री 
मिले, इस वातकी चाह हो जाती है। जैसे अ्रभो वछ पहिले चला था कि चाहे कुछ भी पढ़े 
लिखे न हो लेकिन वैद्यभूषणकी डिग्री तो मिल ही जायगो, ऐसे ही डिग्री प्राप्त करनेकी 
ऐसी चाह हो जाती है कि चाहे कुछ भी न पढ़े लिखें, कुछ भी न आये जाये, पर डिग्री 
मिलनी चाहिए । उस डिग्रीके मिल जानेपर फिर उससे भी प्रीति हट जाती है। श्रब चाह 
हो गयी शादी करनेकी, भ्रर्थात्‌ अ्रब स्त्री प्रिय हो गयी, वह डिग्री भी प्रिय नही रही। अरब 
स्त्री हो गई, पुत्र हो गए तो उसपर भी वह प्रेम व डठा रहा। स्त्री पूत्रकी भी प्रीति छूट 
गई, अब धन प्रिय हो गया । कसी आफिसमे वह कोई काम कर रहा है। एकाएक फोन 
आ गया, फोन कया झाया, यह तो फिर बतावेंगे। पहिले उसको चर्या सुतो । झऔौर और 
दिन तो वह सबसे दो दो मिनट बैठकर बातें भी कर लेता था, लेकिन उस दिन फोनके 
मिलते ही तुरन्त अपने घरकी ओर रवाना हुआ । जब वडी जल्दीसे वह भ्रपने घर पहुचता 
है तो देखता है कि घरमे झ्राग लगी हुईं है, सारी सम्पत्ति जली जा रही है, लोगबाग कुछ 
सामान निकाल रहे है | फोन भी इसी बातका पहुंचा था। उस घरकों जलती ६६ स्थिति 
को देखकर उसे क्या यूभता है कि सारा धन जाय, तो जाय, पर मेरे परिजन निकल ग्राये । 
वह लोगोसे कहता है कि मुझसे जो चाहे धव ले लो पर मेरे परिजनोकों किसी तरह निकाल 
लो। श्रव उसे धन प्रिय नही रहा। वे परिजन उसे प्रिय हो गये । ग्राग बहुत बढ गई, 
सभी लोग कल ग्राये पर एक बच्चा अभी रह गया । अरब वह सिपाहियोसे कहता है कि 
मेरे बच्चको आगसे निकाल दो हम तुम्हे ० हजार रुपये दंगे। भरे भाई तुम क्यों नहीं 
निकालते ? भरे अब तो उसे अपने बच्चेसे भी प्रिय अपनी जान हो गई । वह बच्चेको नही 
निकाल सकता, क्योकि उसे तो भ्रपनो जान प्रिय हैं। तो अरब उस बच्चेसे भी अधिक प्रिय 
हो गयी अपरी जाव। थोडी देर बाद उस पुरुषकों ज्ञान जगे, सारे परिश्ह त्यागकर 
रुग्यासी बत जाय, बनमे तपरश्चरण करने चला जाय। तपर्चरण करते हुएमे कोई 
शत्रु अथवा सिहादिक क्रूर जानवर उसे मारे कार्टे छेंद्रे, त्रास दे तब भी उसे श्रपने 
प्राणोकी परवाह नही । भ्रत उसे संबसे भ्रविक प्रिय हो गया ज्ञानध्यान | कोई शत्रु चाकूसे 
छील भी रहा हो, लेकित वह यही यत्त करता है कि इस शरीर तकका भी मुझे रंच विकल्प 
न जगे। यदि रच भी इसके प्रति विकल्प जगा तो फिर जन्म मरण धारण 
करने पड़ेंगे, ग्स ससारमे सरलता पडेगा | मैं अपने आपके स्वरूपमे ही रत रहू, मस्त रह 

ऐसे ज्ञान और ध्यानका वह यत करता है। तो जीवको अधिकामिक प्यारा रहा ज्ञान । तो 


|| छः 
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ग्रपेक्षाइृत भ्रभी बहुतसी बाते बताया, उन सबसे क्रम ऋमसे प्रीति छोड़कर एक शानसे प्रीति 
की । सर्वोत्कृष्ट प्रिय है जीवको ज्ञान । 
अन्त: ज्ञान व नई चानस्दके लाभक्े लिये परिगह एवं मोहक्े परिहारक्ष उ्देश- 
अन्त ज्ञानका प्रारम्भ होता है सत्संगसे | अतएव सत्सग एक बहुत बडी हितकारी बात है। 
इससे ब्रह्मचर्यकी सिद्धि होती है, परम ब्रह्मचयंका पालन होता है, लोकमे शरण एक यही 
स्थिति है कि मैं ज्ञामस्वरूप ज्ञानोपयोग वाला यह मैं भ्रपने ही ज्ञानस्वर्पमे मल हो जाऊ, 
गिस्तरगरूपसे ठहर जाऊ, ऐसी स्थिति ही लोकोत्तम है, शरणस्ृत है, परम ब्रह्मचर्य है। 
उस स्थितिमे जो आनन्द होता है वह आनन्द अन्य किसी भी स्थितिमे नही है श्रौर उस 
आनच्दसे निर्वाणके झ्रातन्‍दका पता चलता है कि मोक्षमे किस प्रकारका आानन्‍द है, जिसमे 
यह शंका है कि प्राखिर मोक्षमे होता क्या है, भ्रानन्द कहाँ है तो वह अपने इस अनुभवको 
करे, उससे उसे विदित होगा कि शान्ति अपने भ्रात्मामे स्थित होनेसे होती है। इसके लिए 
है भव्य जीव, इन परिग्रहोकों छोड़ो छोडो । इस निर्वाणके आ्रानन्दक़ी प्राप्तिके लिए हे भव्य 
जीव | तू इन मायामय प्रपचोको छोड छोड। इस आ्रात्मीय आ्तन्दकी श्राप्तिके लिए है 
भव्य प्राणी, तू मोहको दूर कर दूर कर। इस विशुद्ध रवानुभवसे उत्पल हुए आनन्‍्दका 
निरन्तर भ्रनुभव करते रहनेके लिए हे भव्य जीव तू भ्रात्मतत्त्वको जान जान, प्रत्य कार्य 
मत कर । प्रात्माके श्रावरणसे ही उन्प्त होने वाले इस ग्रानन्दकी प्राप्तिके लिए है जीव 
तू शुद्ध आचरणोका ही सग्रह कर। शुद्ध चारित्र बना और अपने ही स्वरूपको देख, ऐसे 
पुरुषार्थकों हे भव्य जीव कर कर । यहा प्रत्येक क्रिया दो दो बार कही है। जैसे जब किसी 
से कहते है कि चल चल, तो इसका भ्रर्थ क्या हुआ कि उसे बहुत प्रेरणा दी गई है कि तू 
यहाँ एक मिनट भी मत ठहर, चल चल । और, कोई कहे कि चल तो उसका यह भ्रर्थ है 
कि चलना जरूरी है, थोडी देर ठहरा भी रहे तो कोई आपत्ति नहीं है। दो दो बार 
क्रियादोके बोलने से उसकी विशेषता होती है। एक विश्युद्ध स्थिति पनेका उपाय है इन 
परिग्रहोका त्यागना । मेरे पास भ्रौर वेभव जुड जाय ऐसी भावनाग्रोको त्यागे । किसी दूसरी 
वस्तुको मानना कि यह मेरी है, यह मैं हू, इसमे मेरा हित है, इससे मेरा बडप्पत है, इस 
प्रकारके मोहको त्यागने से और इस आत्मतत्त्वके दिशयिक ऐसे पुरुषार्थकी करनेसें भव्य 
जीव मुक्तिको प्राप्त करेंगे। ह 
अतुलसुखनिधान ज्ञानविज्ञानवीजम, 
विलयगतकलड़ू ज्ञानविश्वप्रच।रसबीजम । 
गलितसकलशडू विश्वरूप विशालम्‌, 
भेज विग्रतविकार स्वात्मनात्मानमेव ॥८०५॥ 


आन 3 अफनमकन-न ललिता था 
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अतुलावनद निधान अन्तरात्तको भजनेका आदेश--हें भात्मन्‌ | तू अपने आ्ात्माको 
आप ही स्वयंकों भज । वस्तुत सदैव आत्मा आत्माकों ही भजता है । चाहे मिथ्या्ृष्टि हो, 
चाहे सम्बरृष्टि हो, कोई भी आत्मा किसी परपदार्थकों भज नहीं सकता, लेकिन मिथ्यात्व 
अवस्थामे यह आत्मा आत्माक्ों देहादिक प्रदार्थोेहपसे जानता है ,और सम्यक्त्व अवस्थामे 
, आत्मा, अपने उस ज्ञानानन्दस्ग्््पको भजता है । तो यहाँ आात्माकों ही भजो, ऐसा कहनेमे 
यह बात बतायी है कि तू अपने आपको ज्ञानस्वरूपमें भज । इसीके विवरणमे भनेक 
विशेषतावोसे बताया है। यह आत्मा श्रतुल सुखका निधान है, ऐसा आनन्दस्वरूप है यह 
आ्रात्मा, जिस श्रातन्‍्दकी ससारकी किसी भी स्थितिमे तुलवा तही की जा सकती । वैषयिक 
सुश्ष भोगनेमे जितने भी प्रधान पुरुष और देव हुए है थ्रौर भूतकालमे जितने हुए हैं, भविष्य 
में जितने होगे उत सब सुखियोका सुख भी सचित कर लिया जाय तब भी उस सुखसे 
तुलना नहीं हो सकती है श्रात्मके आवरस्वरूपकी। यो अतुल आनत्दका निधात है इस 
रूपमे आ्रात्मीय आवन्दका परिचय करना हो कि वह किस प्रकार होता है तो उसका किसी' 
अश्मे अ्नुभवत करके ही जाना. जा सकता है। 
अलुभवनसे अतुलानम्दका विशद परिचय--एक शब्दोसे जान लेना और एक श्रनु- 
भवसे जानना, इन दोनोमे अन्तर है। अनुभवपूर्वक जानना तो है प्रमाणभूत श्रौर यो ही 
जान ले यह है श्रप्रमाणभूत | जान लिय, किन्तु उसमे हढता दही है, चाहे उस हो भ्रनुरूप 
हो। जैसे कभी चर्चा ग्राती है ना किसी तीर्थक्षेत्रकी जस्ते शिखरजों पर नन्दीश्वरद्वीपकी 
रचना बडी सुदावरी है। इतने ऊँचे पर्वत बने है, इतती ऊँची प्रतिमा है, इस इस हगसे है, 
यो खुब बता दिया जाय, एक तो यह शब्दों द्वारा खूब ज्ञान कर लिया जाय और एक वहाँ 
जाकर आँसोसे साक्षात्‌ दर्शव कर लिया जाय, एक यह ज्ञान, तो इन दोनो ज्ञानमे भ्रन्तर है 
या नही ” विशदता और भ्रविशदताका अन्तर है। गोमट स्वामीकी मूर्ति, बाहुबलीकी पूर्ति 
जो ससारमे एक भ्राइवर्य मावी जाती है, और श्राज कोई बनाये तो शायद वैसी बनाई भी 
नहीं जा सहती है उसका आकार प्रकार ऊँचाई खूब भली प्रकार बता दी जाये, फिर भी 
जो सु।कर चित्र देखकर बाहुबलीफी मूर्तिका जो ज्ञान होता है और वहा जाकर कोई दक्ष 
करे तो उस समयके होने वाले ज्ञानमे अन्तरु है ।.तो ऐसे हो सब चीजोका समभिये । जैसे 
किसीने इमरती न खाया हो झ्रौर उसे इमरतीके स्वादका ज्ञान कराया जाय, देखो जलेबी 
खाया है ना, उससे भी बढ़िया स्वाद है, यो किन्ही भी शब्दोमे सुत ले, श्रौर कोई पूछे तो 
उन दाब्दोमे बता भी सकता है, चाहे दूसरे लोग यह समझ ले कि इसने इसरतीका बडा 
स्वाद लिया है, बडा अच्छा वशेन कर रहा है, लेकिन अनुभवात्मक ज्ञान कुछ नही है कि 
क्या है। भैया | सभी प्रसंगोकी यते बात है। तो अलुभवात्मक ज्ञानमे विशदता होती है 
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श्रौर केवल शाब्दिक ज्ञानमे विश्दता नहीं होती । चित्र बनाना कोई शब्दोते सिसा दे-यो 
पेन्सिल हाथमे ली जाती है, फिर धीरेसे जिस हगका चित्र वनाना हो वहां वहाँ पेन्सिल ते 
जाई जाती है, यो कोई शब्दोसे चित्र वतानेका ज्ञान करा दे श्रीर वाढमे धर दे कागज 
पेन्सिल कि लो भ्रमुक चित्र बनाओ, तो क्या वह बना सकता है ? श्र जब तक तीन चार 
कागज न बिगडे, खूब अभ्यास न किया जाय तव तके वह कला नही तीखी जा सकती है। 
यो ही सममिये कि आत्मीय आस कैसा होता है ? इस बातको समानेमे समर्थ शब्द नहीं 
है | कुछ तो समभाते ही हैं, मगर यथार्थ अनुभव था जाय कि लो यह है इस तरही बात, 
शब्दों द्वारा समभमे नही थ्रा सकती, तब श्रात्मीय ग्रानन्दका सत्य परिज्ञान करनेके लिए स्वयं 
से परका विकत्प तोडकर अपने ग्रापमे विश्रामसे स्थित होनेका श्रभ्यास करना होगा, और उस 
क्रियामे आनन्‍्दका पता चलेगा कि आ्रात्मीय आ्रारन्द वास्तविक दैसा है ” वह आर भ्रतु् 
है, ऐसे इस अतुल आतन्‍्दका मैं निधान हैं, इस हूपमे अपने आपका सेवन कर । श्रात्मा 
को भज । 
शानविश्ञानवीनरुप अन्तस्तत्तकों मजरेका आदेश--यह श्रात्मा ज्ञात शरौर विज्ञात 
का वीज है। जो ज्ञान भ्रनेक पदार्थेकी जानकारी कर रहे हैं उन ज्ञानोका ताम है विज्ञान 
और जो बात भ्रध्यातमे ग्रात्मतत्तका ज्ञान कर रहा है वह कहलाता है ज्ञान । ग्रौर विशान 
है विविधज्ञान । तो ज्ञानके जितना विस्तार है प्रौर विज्ञानके जितने विस्तार हैं उत सबका 
बीज है कारण है ग्ात्मा । अर्थात्‌ वह समस्त ज्ञान और विज्ञान इस आत्मासे उसल होता 
है। अपने ग्रापको इस रूपसे अनुभवें कि मैं समस्त ज्ञान विज्ञाकका एक स्वह्प बीज हू 
अथवा ज्ञान तो हुए सभी श्रौर विज्ञान हुआ भेदविज्ञान। जिसमे विशेष विशेष ज्ञान किया 
जाय गअर्थात्‌ प्रत्येक पदार्थोकी विशेषताकों ज्ञाममे रखकर जो बोध हो उसे कहते हैं विशान । 
उस ज्ञानका और भेदविज्ञानका भी मैं बीज हू, इस प्रकार ज्ञानस्वरूप एक ज्ञानस्वभाव 
चैतन्यमात्र भ्रपने श्रापको भज । यह शिक्षा दी जा रही है परम ब्रह्मर्यकी साधनाके लिए। 
यह बहा भ्र्थात्‌ आत्मा ब्रह्ममे ही, आत्मस्वरूपमे ही चर्या भ्र्थात रमण करे, लीन हो जाय, 
मस्त हो जाय, निस्तरगता हो जाय उसे कहते है ब्रह्मचय । मुक्ति और अनुभवसे भी कुछ हे 
विचार कर लीजिए। हम ज्ञान कर रहे हैं। कोई सम्बन्ध ऐसा नहीं रहृता कि जब यह 
जीव ज्ञान न करे। ज्ञानकी छुट्टी कर दे ऐसा एक भी क्षण नही गुजरता । पर, कोई पर- 
पदार्थोका ज्ञान कर रहे हैं, कोई ग्रात्मतत्त्वका ज्ञान कर रहे है, कोई किसी ढगसे कर रहे 
हैं, श्रब जरा उनमे यह ग्रन्तर तो देखो कि जब हम किन्ही भी परपदार्थोका ज्ञाव हे 
रहे हैं तो उसका ज्ञान करनेमे हमे स्थिरता, मिलती है या नहीं ? हम 0 | 
कर रहे हैं तो वे वे परपदार्थ तो स्थायी हैं ही नही, मिट जाने वाले हैं, वियोग हो ,जागे 
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श्रीर परपदार्थ है श्रनेक तो इस ही परके ज्ञानमे ज्ञान एक पदार्थकों छोडकर दूसरे पदार्थका 
तन करने लगता है। तो यों परपदार्थोका ज्ञान वदते रहनेमे यह श्त्मा विविकल्प नहीं 
हे मह्ता | इसके तरय उठते रहेंगे श्रौर फिर कभी किसीमे राग किया, कभी किसीमे हेप 
किया, कभी क्सीमे मोह किया यो विविधताएँ चलती रहेगो । 

पानविधान बीज अन्तस्तत्तके अनुभवकों स्थितिका अवधिगम -अव जरा ग्रात्माके 
ज्ञान करनेकी स्थितिका परिज्ञान वीजिए कि वह वितिनी सुखद है, ग्रात्माका असाशरण 
लक्षण है जान और जञातका लक्षण है ज्ञान । वैसे आत्माके वारेमे हम श्रौर और कुछ भी 
जानकारियां बना सकते है--यह श्रात्मा सूक्ष्म है, यह आत्मा रूपादिबसे रहित है, यह 
ग्रात्मा अनन्त बक्तिमान है। इसके वारेमे हम ग्रनेकानेक जानकारिया श्रौर भी बना सकते 
है, वहाँ भी हम गौर-और वातोंकी जानकारी बनाये वहाँ स्थिरता न मिलेगी | चाहे वह 
हम प्रात्माके वारेमे ही जानकारी वना रहे हैं, लेकिन जब हम अपने शआ्रात्माको ज्ञानस्वरूप- 
मात्रसे जातने लग जायें । तो चुक्ि जानने वाला भी ज्ञान है और जो जाननेमे श्राया वह 
भी जान है। यो ज्ञान और ज्ञेय दोनो एक हों जानेसे फिर वहाँ तरंग मही रहती । निवि- 
कल्पता पानेका उपाय यहू है कि यह ज्ञानस्वरूप अपने झापका श्रनुभव करें। तो हे 
गत्मन्‌ | यदि परमब्रह्मचयंकी उपासना करता है तो अपने आ्रात्माका, इस प्रकार अनुभव 
करे कि यह में ज्ञान भौर विज्ञानका वीज हू । जैसे वीज्से प्रकुर निकलता है श्र उन 
प्रकूरोमे भी वीज बनकर उनमें भी अ्कुर दिकलेंगे, एक बोजसे अ्रनेक वीजोकी परम्परा 
घलती रहती है, इस ही प्र ।र इस ज्ञानस्वरुप श्रतस्तत्त्वमे अनेक ज्ञानोका निवास है । यह 
ज्ञानसे कभी खानी नही होता । श्रात्माकों स्वरूपहष्टिसे देखो श्रौर भगवानकों सब हृष्टियोंसे 
देख लो । स्वरुपहृष्टिसे भी देखो और व्यक्त परिणशमतकी हृष्टिसे भी देखो, वैसे तो भगवान 
प्न्तरजमे श्रौर वहिरज्भमे एक रस है। हमारी हालत यह है कि हमारा अन्त प्रभुकी हो 
तरह है क्योंकि स्वरूप एक है, लेकिन वाह्ममे उपाधिकृत भेद हो गया है। तो उपाधिकृत 
भैदपर हम दिश्याह ही ने दे श्ौर केवल उस स्वरुपरृष्टिसे स्वहूपको ही निहार तो क्या किसी 
क्षण हम ऐसा कर नही सकते ? आत्मामे हम आत्माके परिशमतोंक्रों नजरमे न ले, श्रौर 
केवल उसके स्वभावकों नजरमे ले | ऐसा हम कभी कर तो सकते है, श्रौर इस ही प्रयोगके 
ग्राधारपर परमात्मतत््वका विश्वास होता है । 

अन्तस्तलकी परम परिपृणता--जब हम अपने आपको स्वरुपहप्टिसे निहास्ते है 
वो उस समय बोई भ्रपूरापन नजर नही आता । मै आत्मा तो परिपूर्ण हु। क्या ऐसा हद 
जैसे कोई पडा व गये तो भ्रभी आधा वना है और ठहर जावों, पूरा बन जाने दो, क्या उस 
प्रणर के भात्मा हैं हि अभी श्राटी है अभी और आवी बनेगी । प्रत्येक पदार्थ परिपूर्ण 
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सनातन सत्‌ है। स्वरुपहृष्टिसे अपने आपको निहारे कि मैं पुर 
पूर्ण है। अच्छा भ्रब और प्रागे चलिए--इस पूर्ण॑मे से जो सब का हा के 
उस कालमे अध्टरी है ? वह भी उस कालमे पूरी है। प्रतिसमय हमारा जो परिणमन 
बनता है वह परिणमन प्रति संगय पूर्ण ही है। वह पूरंमे से "पूर्ण तिकल जाता है, फिर भी 
रीता नही बनता, मैं पूर्णका ही पूर्ण रहता हु। तो जैसे मैं परिषृरं हैँ ऐसे ही मैं एक 
बीजस्वरुप हूँ, चेतन्थमात्र अन्तस्तत्त्व हैँ। ऐसा अपने भ्रापका श्रनुभव करे । इस अनुभवमे 
अर्थात्‌ जब यह ज्ञान ज्ञानस्वरूपको जावने लगे तो वहाँ ग्रात्मा आत्मामे निस्तरण, निविकत्प 
निर्भय हो जाता है, यही है १रमब्रह्मचर्य । 
निष्कलड अततस्तत्तके अ्रमुभवनका आदेश--भैया | अपने ग्रापको निष्कलक प्रतु- 
भव करे । जैसे जो जौहरी है, पारखी है, सराफ है वह किसी भी सोनेके श्राभुषणकों लेकर 
कसकर उसके शुद्ध स्वर्णापर दृष्टि रखता है कि इसमे इतना स्वर्ण है, बाकी सब गैर तत्त्व है 
क्योकि उसे शुद्ध स्वर्णका परिचय है श्रौर उसको शुद्ध स्वर्णकी रुचि है, इसी प्रशार जिस 
जिस तत्त्ववेदीको अपने भ्रात्माके शुद्ध स्वरूपका परिचय हुआ है ग्रौर उसदी ही रुचि है तो 
वह इस सहुजर्वरूपमे ग्र्थाव्‌ जो कुछ भी भाव गुजरा, राग, हेष, क्रोध, मात, माया, लोभ 
आदिक गुजरे इत सबको वह यह मैं नहीं हु, ऐसा जानकर हटा देता है .। देखो रुचिका प्रताप 
है । स्वणमे तो फिर भी इतना भेद है कि किट्ट कालिमा स्वर्णसे भ्लग है श्र तपाकर यह 
दिखाया जा सकता है कि लो यह तो निकली कालिमा और वहाँ तो स्वरणंमे और कालिमा 
में इतना प्रकट भेद है और देख सकते है कि लो यह कालिमा है शोर यह शुद्ध स्वर्ण है। 
वहाँ तो दो पदार्थ है, भर यह मैं आ्रात्मा अकेला हू, इसमे कोई भी दूसरा पदार्थ नही है। 
रागादिक पदार्थ इससे श्रलग है। हमारे श्रात्मामे उस कालमे रत्वन्रयरूप है वह विकार 
तिसपर भी रुचिका ऐसा प्रताप है कि उन रागादिक विकारोको ग्रात्मा मादा ही नही है । 
इस प्रकार अपने आत्माकों निष्कलक ग्रनुभव करे । 
शान्त निष्प्ररच॒ विशाल अन्तस्तत्तके अनुभवनका आदेश--अपने आपको ऐसा 
शान्त अनुभव करे कि इसमे विद्वके सब प्रपच शान्त हो गए हैं, देखो थोडा जबरदस्ती भी 
प्रयनेको सुखी बता सकते है। मानों कोई इष्ट'गुजर गया, उसके पीछे बडे दु डी हूँ तो 
थोड़ी देरको अपने को उस इष्टसे ग्रत्यन्त भिन्‍त निरखने लगें, उसकी सत्ता उसमे है, मेरी 
सत्ता मेरेमे है ऐसा अनुभव करने लगें लो सारे सुखोकी भलक वहाँ भ्रा जायगी । श्र, 
बडा प्रेम है, सब तरहका मौज है लेकिन भ्रपने को ढु सी अनुभव करे तो ढु ख आर जायगा। 
जिस महापुरुषको मुक्त होनेकी इच्छा है अर्थात्‌ बने हुए इन कर्मोंसे, शरीरसे'अपनेको मुक्त 
होना चाहता है उसे ग्रावश्यक है कि वह भ्रपने मुक्त स्वरुपको रिहारे । यदि पपनेकी महा 
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प्रपद्दी मायासक्त परिवार वाला निरखा और मुक्तिक्े स्वप्ते देखे तो उसकी वह मिथ्या 
कल्पना है। है आ्त्मद्‌ | यदि तुम परम ब्रह्मचर्यकी उपासना करना चहते हो अर्थात्‌ बह्म- 
चर्य ब्रतका आनन्द लेना ,चाहते हो तो अपने को सर्व प्रपयोसे रहित केवल ज्ञान ज्योति 
मात्र अनुभव करे | अपने आपको तिष्कलक अनुभव करे ।' है ग्रात्मव्‌ | तू तो विविक्तहप 
है, समस्त विद्धका ज्ञान तो तुम ही मे होता है। उस ज्ञातकी भ्रपेक्षा तुम विश्वरूप हो, 
ग्रत्मन्त विशाल हो, तुम्हारा विराट रूप है। इस ही शानमे समस्त लोकालोकका झ्राकार 
समाया जा सकता है। प्रभुके ज्ञाममे समस्त, लोंकालोक प्रकट प्रतिभासमान होता है, तब 
बतलावो वह ज्ञान कितना बडा है ? कया इस तगरसे भी बडा है ” क्या इन समुद्रोसे भी 
बडा है, क्या इन तीनो लोकोसे भी बडा हैं ? भ्रे तीनो लोक और अलोक इन संबको मिला 
' दो उससे भी विशाल यह ज्ञान है | ये जगतके प्राणी अपने आपको तुच्छ अनुभव करते चले 
जा रहे है, भले ही थे कुछ मौज मानते हो घरमे रहकर, भले ही इने नाना इष्ट समागमोमे 
मौज मानते हो लेकिन वे भ्रपनेको तुच्छ ही मानते है। भरे उस तुच्छताके अनुभवको छोड़ो, 
यह मेरी है, यह पराया है, इस प्रकारके विकल्पोको छोडो, ये तुच्छ बाते है । हे ग्रात्मन्‌ | 
इस ममताके कारण तेरी प्रगति रुकी हुई है। अ्पनेको विशाल अनुभव करो, श्ौर भुभमे 
ग्रब विकार नही रहे है, दूर हो गए है, विगत हो चुके है, इस प्रकार अपनेकी निविकार 
प्रनुभव करो । 
घारणापृर्वक ध्यानक्े कर्तव्यसे लाभ छेनेदा अनुरो:-ध्यान करनेके लिए धारणा 
हुआ करती है। जरा अपने आपको इस तैयारीके साथ बनाये, सब श्रोरसे विकल्प हटावे । 
यहाँ प्रकृतमे जो तत्त्व कह रहे है उस पर हो ध्याव जमावे। यह मैं एक भेरूपरवत जैसे 
विज्ञाल पर्व॑तके ऊपर बैठा हू, यो समभिये कि यहाँ बड़े भारी समुद्र है उन समुद्रोफे बीच 
एक जश्बृद्धोप है और उस द्वीपमे लाखो योजनकी ऊचाई पर, प्रभु विराजमान हू, और वही 
- मै भी बेठा हू, अपने भ्रापमे प्रभुस्वरूपकों प्रभुकी पूरी झकलमे जैसी कि शान्तमुद्रामे प्रभु 
की मूर्तिके दर्श। करते है, लो यह मैं भी उस मूर्तिके ही समाव चल दर्ामे विराजमान 
हूं, एक अपने आपके प्रभुस्वरूपको देख रेहा हु, उस समय यो अनुभव करे कि मैं तो प्रभुके 
' ही समान ज्ञानानन्दस्वरूप हू, निविकार हू, यों अपने आपकी निविकारताका अ्रनभव करते 
लगे | यटो एक परस ध्यान है। इस परम, ध्यातके बीच बीचमे शुक्ल ध्यानकी ग्रग्नि 
प्रज्ज्वलित होती है । लो इस शुक्लध्यातकी अग्निने इन भ्रष्ट कर्मोका विध्वस किया, मात्र 
शरीर रह गया, सारे विकार भस्म हो गये | लो ये सारे कर्म पलवत, उड़ गए। यो जरा 
ध्यान तो बनाओ । वहाँ आप पपने झ्रापको निविकार पनुभव करने लगोगे, यो अनेक आत्म- 
साधनाके उपायोसे अपने प्रात्मारामके सम्मुख होकर अपने आपको शुद्ध शादानद मात्र 
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अनुभव करे, इससे हो इस परम ब्रह्मचगंदी प्राप्ति होगी। 
धच्यास्ते मुनिमडलस्थ॑ गुछ्ता प्राप्ता स्वथ योगिन , 
शुद्धयस्येव जंगत्रयी शमवत्ता श्रीपादरागाडिता। 
तेषा सममसिद्धय सुकृतिना स्वप्लेषषप शेष मंतर 
नालीढ विषयर्त कामविशिरमेवाहुनालों नै ॥६०९॥ ॥ 
निर्मलचित्त मुनिगणकों धन्यवाद--ब्रहाच्य महाद्रतके प्रकरणामे ग्रव ये अ्रक्तिम 
प्रमंग श्रा रहे हैं। ग्रन्तमे कहते है किः जित मुनियोका मन विषयकषायोमे स्वणमे भी 
आरारूह नहीं होता वे मुति धन्य हैं। यह जीव विषयोकी” ग्राशासे कायर बन जाताः है । 
' श्रात्मा केवल ज्ञाता रहे, जाननहार रहे, जिसी भी इन्द्रियविषयमे प्रपदी रागवृत्ति नः बने 
तो यह भ्रमर ही है, वीर ही है । वे मुनि धन्य है, वे सुमति धनम्य-हैं, जिनका मत विषयोगे 
नही विद्ध होता है, जो काम्के बाण भ्रौर स्त्रीके कटाक्षोसे जिनका मन स्खलित नही होता, 
जो विषग्रकषायोसे ग्रत्यन्त दूर रहते है ऐसे छुमति धन्य हैं। प्रवृत्तियोमे व, त कुछ निरा- 
करणा करनेसे ग्राखिर एक सबसे बडी कठिन व्यथा यह विषयव्यथा रहती है| ब्रह्ममे लीन 
होनेमे बाधक यह मनोज वाड्छा है, जिस अन्तवेदवाके कारण यह पुरुष अपने ब्ह्मस्वरुपमे 
मस्त नही हो पाता । जिन्होंने समस्त इच्द्रियविषयोसे छिवृत्ति पा ली है वे धुनीखर धन्य , 
हैं। और, देखो यह मूल गुरामे शामिल किया है। प>+र्विय और मतका निरोध यह 
साधुवोका मूल गुरा है, यदि- अन्त से इनका निरोध न हो सका तो वहाँ साधुता नही है। 
परम गुरास्थात तक तो रीद्रध्यान बताया है। इससे ऊपर रोद्रध्यात तही है। प्रार्तध्यात 
तो सम्भव हो सकता छठे गुणस्थानमे, इष्टवियोगज, अविष्टसयोगण और वेदलाप्रभव ये 
सम्भव हो जाते है किन्तु रौद्रध्यान सम्भव दही हो सकता । यद्यपि उत्हीं स्वाभाविक पत्म 
गुरास्थानवर्तीके लिए ऐसा विकट रौद्रध्यात नहीं है जो मोहमे सम्भव होता है, लेकिन जब 
तक परिप्रहुका सम्बन्ध है तो, उसके। कारणसे हिसा-न्‍्द चोय्यनिन्‍्द, मृषानर्द भ्रौर विषयसर- 
क्षणानन्‍्द ये चार प्रकारके किसी न किसी हपमे चाहे उनका छोटा ही रुप हो, ये निहारे 
नही' जा पाते हैं। जब तक घरमे रह रहा है कोई तो कुछ बनाज॑नका भी कांये है, इृ 
रसोई श्रादिक परिग्रहोका भी कार्य है, कुछ अपनी स्वरक्षा बनाये रखनेका भी कार्य है । 
कोई घरमे रहे भौर बडी विरक्ति दिखाये, बाबा बन जाय, ले जावो, सब कृचच छुत़ा है, 
तो ऐसा बाबापनेका काम तो घरमे नही निभ पाता, स्वरक्षा भी करना है, वो कुछ रौड़- 
ध्यान सम्भव है पर छठे गुशस्थानमे रौद्रव्यात रहता ही नही है, वहाँ विषयपरक्षणाकी 


। कक क्षियोकी 
ह है स्वातरूपविकास--नि सग साधुवोके विहारस्वातस्थयकों प तरह 
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बताया है । जेसे देखा होगा कि पक्षी कही बेठे हैं, मत चाहा लो फुरंसे उड गये । गृहस्थो 
को तो यदि कोई ग्राफत भ्रा जाय तो वे कहां भागकर जाये, उनके पीछे तों बडा भमेला 
है, कहाँ क्या लादकर ले- जाये? साधुजन ऐसे होते है कि वे निष्परिग्रह है, ति सग है, उनकी 
जव मर्जी ग्रायी तब जहाँ चाहे विहार कर जाते है| इस परिग्रहोके कारण कोई विकट 
परिस्थिति अनुभवी जा रही हो यह बात-साधुवोमे नहीं पायी जाती है। हाँ कोई साधु यदि 
,गूहस्थोकी भाँति बडा ग्राउम्बर मुडियाये,, उसकी चिन्ता रखे तो वह उसकी साधुता नहीं 
है। साधुता नि सग प्रवस्थामे ही बतती है, श्रौर, -ऐसा निसग होते के लिए मूलमे ब्रह्मचर्य 
की-परम साधना होती चाहिए । भ्रच्छा यह विचार कर लो कि जो इतना परिय्रह लगा है, 
गृहस्थी बची है। महल मकान है, दुकान है, वेभव है, जमीन है, तिजोरी है, थे सारी बाते 
जो गृहस्थीमे लगी है उनका मूल कारण क्या है” विचार करते जावो । इतना महात सगे 
बनातेका कारण यह है कि ब्रह्मच्यंक्री साधना नहीं रख सके और उसकी प्रतिक्रियामे 
विवाह करता पडा, उसके कारण फिर इतने आइम्बर रखना जरूरी हो ही जाता है। 
इन परिग्रहोमे व्याशक्ति होनेका कारण मूलमें ब्रह्मव॑य महाब्रतकी सिद्धि न रख सकता है, 
एतदर्थ सबसे अधिक जोर ब्रह्मचर्य महाब्रतपर दिया जा रहा है। जो परमब्रह्मचर्यकी उपा- 
सना करता है, कामबाधावोसे, नेत्रकटाक्षोसे जिनका मत कभी विद्ध नहीं होता ऐसे महा 
सत पुरुषोके ही सथमकी साधना होती है, भौर ऐसे योगीश्वर ही योगीश्वरोके समृहमे 
ग्राचायंपदको, प्रधानताक्ो प्राप्त होते है । मुद्रा भी.शान्त हो ऐसे परमयोगीश्वरोके चरण 
कमलोके श्रनुरागसे ये साधु «िश्चय करके पवित्र हो जाते हैं । एक तो मोहीजनोके प्रति 
अनुराग जगत, मेरा तत, मन, थत, बचत सब बुछ हे स्त्रीदेवते | हे पुत्र महाराजो, तुम्हारे 
लिए व्योछावर है, उसका परिणाम निरख लो, क्या मिलता है। लाभ उससे कूछ भी नहीं 
प्राप्त होता है श्लोर एक ऐसे संत योगीश्वरोके चरणोमे यह चित्त अ्रनुरागसे प्रकित हो जाय 
तो देख लीजिए उस पुरुंषका हृदय कितता प्रसत्त और पवित्र हो जाता है ? आखिर ये 
दुतियाक्रे फम्ट जिन्हें मात्र रखा है थे फमट छूटते नहों हैं। प्रभी इस भवमे इस तरहके 
झभट है, ग्रगले भवमे अन्य तरहके झफ्षट लग जायेगे । यो इन फ्रमठोके मोल लेते रहनेका 
ही तो नाम ससार है । तो वे योगीश्वर ,धन्य:है जिनका, मत विषयोसे विद्ध-द होता श्रौर 


परमत्रह्म *यंकी साधना रखते हैं, और वे भक्तजत भी धन्य है जो ऐसे योगी सतोमे गुणोके 
अनुरागी बने रहा करते है। 


ग्ेषा वास्पुववोपकारचतुरा प्रज्ञा विवेकास्पदम, 
ध्यान ध्वस्त समस्तकरमंकब् वृत्त कलड्भोज्फितम । 


हे हे जशानाणव प्रवचन दशम भाग 
सम्य्यानयुवातरदुनिचर्यस्चेतेरच निर्वापितम, 
धन्यास्ते शमयन्त्यनजू विभिखव्यापारजाता रन ॥८१ ० 

उपकारकोपदेश विधेकी प्रश॒ संतोके ध्यानका परन्यवाद--जित योगीखवरोके वचन 
लोकके उपकारके श्रावार है श्रौर प्रज्ञा विवेकके साथन है वे योगीश्वर धन्य है। देखिये 
मनुष्यके विशेष करके दो ही तो धन है। भीतरमे विवेक श्रौर अपरमे व्यक्त होने वाले 
वचन । जिस पुरुषमे विवेक है श्रोर जिसके बचत लोकका उपकार करने वाले है वह पुष्प 
सत है, धन्य है। व्यक्त वचनोसे तो लोकका उपकार होता है श्र विवेकसे अपने ग्रापकी 
रक्षा होती है-इन दोनों बातो पर जो विशेष उल्तति गील बना रहेगा.वह उतना ही विशेष 
योग्य हो जाता हे। विवेक का पश्र्थ क्या है” लोग यह समभते है कि विवेक मायने 
जानकारी । विवेकका सही प्र्थ है- जो दो टुकडे कर दे इसका नाम विवेक हे। जानकारी 
का प्र्थ तो पीछे लिया गया है। जातनेकी वात विच्लू धातुमे कुछ भी नही है, इसका अर्थ 
है दो टुकड़े कर देना । जिससे ध्वतित होता कि भेद विज्ञानका नाम विवेक है। जिस भग्राश्नय 
मे भेदविज्ञान नही वसा है वहाँ कितना भी ज्ञान क्यों न हो, उस ज्ञानके होने पर भी विवेक 
तो कहते नहीं, लोग भी नही कहते । कोई बहुत वा ज्ञान प्राप्त करले अध्ययत करके 
किन्तु हित अरह्ितकी परख गे हो तो बोग उसे कहते है कि पढ़ तो गया, पर विवेक कुछ 

नही है । तो उस पढनेगे, प्रध्ययनसे और ज्ञातसे कुछ अलग वात है ना विवेक | 
विवेककी श्रध्य यनसे विशेषता -देखिये छुपी हुई वातको भी कोई ज्योतिष गणितसे 
बता सकें ऐसे भी लोग होते है। ऐसे हो एक हृशन्तमे कहते हैं कि कोई चार मित्र थे। जो 
प्पनी ज्योतिष गणितसी छुपी हुई वातकों भी बता देते थे। चारोमे सलाह हुई कि चलो 
अपने राजा महाराजाबोके पास झले ग्रौर यह वात उनके दिलमे प्रवेश कर दे, श्रच्छा तो 
बले वे किसी नगरके महाराजाके पास। चारोने बताया कि मरा तुम जो 5 हे पी, हम 
अपनी ज्योतिष विद्याके द्वारा छुपी हुई वातकों भी वता देंगे । तो महाराजाने क्या किया कि 
हाथमे एक चीज उठा ली और मुद्द बाँध ली, पूछा बतावों हमारी मुद्ठीमे क्या है * सो मुट्ठी 
में क्या चीज थी उसे फिर बतावेगे । एकने गणित लगीकरे बताया कि आपकी मुद्दीगे कोई 
गोल गोल चीज है, दूसरेने बताया, महाराज गोल भी है और उसके वीचमे छेद भी है, 
: तीसरेसे पूछा कि तुम वतावों क्या है ” तीसरा कहता है महाराज वह चीज गोल भी है, 
उसके वीचमे छेंद भी है और साथ ही वह लोगोके काम भी आती है। चौयेंसे पृथा-अव 
तुम वत्तावो क्या चीज है ? तो वह बोला-खोल दो महारा्े मुट्ठी, इसमें चक्की पाट है। 
अरे था तो उसकी मुद्रोमे जापकी मालाका दीना। उन तौमोंने दो विल्कुल ठीक बताया था 


पर उस चौथे ने बताया कि चबकरीका पाठ है। भरे इसे तो देहाती मूर्से भी समझ लेगा, 
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कि चक्‍्कीका पाट मुद्दै|मि नही आ सकता है। तो पढ़ लिख लेना, अध्ययन कर लेना ब्रोर 
बात है, विवेक जगना भर बात है । किसी गाँवमे एक लालबुभव़्कड नामका ग्रादमी था। 
वह गाँवकी सारी समस्यावोकों हल करता था । चाहे अ्रह्ठ बताये चाहे सट्ट, पर वह गाँवकी 
सारी समस्याए सुल्फाता था। एक बार रात्रिमे वहाँसे एक हाथी तिकला, गाँवके लोगोने 
सुबह देखा तो हाथीके परोके बडे बडे निशान बने हुए थे, लोग श्राम्चयमे पड गए कि यह 
क्या चीज है ? यह बात लालबुझककंडके पास पहुच्ी | सभी लोगोने कहा-लालबुभवकड़ 
महाराज, हमारी इस समस्याकों हल कर दो । तो लालबुभक्कडने उस स्थानको भागे पीछे 
देखा और कहा-तुम लोग घबडावों मत । कहा देखों-बालबुभबकड बुक सके और बुझे पा 
कोय । पैरमे चक्की बाँधके हिरणा भागा होय । एक हिरणाने अपने पैरमे चक्की बाँध ली 
और यहाँसे निकल गया, उसके ये निश्ञाव है। युक्ति तो बिल्कुल ठीक दी। चाकके पाट 
बराबर ही वे निशान थे और हिरण जब उछलता है तो दूर दूर पैर घर कर उछलता है। 
बाते तो दीक थी, पर उसके यह विवेक न जगा कि ऐसा भी वही होता है क्या ? तो 
विवेक बिता चित्तमे शान्ति सन्‍्तोष साता प्रकट नहीं होते है । तो वे योगीश्वर धन्य है 
जिल्होने प्रज्ञाके द्वारा अपने आपमे स्वाधीवता प्रकट की है और इव वचनोके द्वारा लोकका 
उपकार क्रिया है। 

कर्म विध्य॑सक ध्यानके अधिकारीको धन्यवाद--वे योगीश्वर धन्य है जिनके ध्यानने 
कर्मबत्थरूपी कवचको नष्ट कर दिया है। जैसे कवच बडा मजबृत होता है, लोग उसे अपने 
शरीरमे ग्रोढ लेते है तो बाण कोई मारे तो उसपर कुछ असर नही होता । तो इस जीवके 
साथ यह कमबन्वका ऐसा मजबूत कवच लगा हुआ है कि जिसके कारण सत्शिक्षाका असर 
नही होता । तो ऐसा शब्रुतारूप जो कवच है उस कबचको केवल ध्यानके बलसे तोडा जा 
सकता है, ये रागद्रेष मोह आ्रादिक भावके बन्धन, ज्ञानावरणादिक कर्मोके बच्चन एक ग्रात्म- 
ध्यानसे हो तोडे जा सकने है। लोग शान्तिके लिए बाहरमे बडी खोज करके व्यग्र होते जा 
रहे है, पर शान्ति बाहरी खोजसे मिल रहो सकती । वह सत्सग धन्य है जिस सत्मृगमे रह- 
कर बुद्धि ऐसी व्यवस्थित रहती है कि जिस बुढ्धिके द्वारा यह पुरुष अपने ग्रापमे अपने प्रन्त- 
स्तत्वके ध्यानसे ही शान्ति श्र सन्तोषका श्र्जन करता है, और वे योगीश्वर भी पन्य है, 
पृज्य है जिन योगीश्वरोके गुणोका स्मरण करनेसे अपने आपमे निर्मोहताका उत्साह जगता 
है हर आत्मध्यानकी प्रेरणा मिलती है, यो यह आत्मध्यान ही कर्मवन्धनक्ो तोड़ने मे 
समर्थ है । 

रिष्कलड ज्ञानखरूप योगीरवरोंकों धन्यवाद--वे महायोगीक्वर धन्य है जिनके 
चारित्र कलकरहित है। कलक क्या है ? विषय श्रौर कषाय । कहते है कि आत्मके ग्रहित 
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विषय कपाय, इनमे मेरी परिणति न जाय | विषय और कंषाय ये दो जीवके विकार हैं। 
अशुसे हम आप यही प्रार्थना करते है कि हे प्रभो | इन विषय और कपायोे मेरा उपयोग 
 जाय। मैं रह आपमे श्राप लीन । सो करहू होऊ ज्यों निजाधीन'। कवि दौलतरामणी 
ने बताया है कि झत्माके अरहित करने वाले ये विपय श्रौर कपायके परिणाम है, इन रूप 
भेरी परिशाति त हो । मै श्रपने श्रापमे ही लीन रहूँ शरौर हे नाथ । यदि तुम कहते ही हो 
कि भाग लो कुछ हमसे तो मैं यह भागता हूँ कि सो करहु होऊँ ज्यो निजादीन । ऐसा काम 
वना दो कि मैं निजमें लीन होऊं । जिनको धर्ममे रुचि है थे अमंतत्त्वके वेत्ता चाहे गृहस्थ 
हो, हे साथु हो, चाहे आ्राचार्य हो उत्तरोत्तर विशेषता तो जरूर है, मगर धर्मकी रक्षा 
करने वाले पुष, ज्ञानकी रक्षा रखने वाले पुरष ज्ञानवत पुरोमें अपूर्व गुणानुराग रखते हैं 
और इतना अ्रधिक गुणानुराग होता है कि कदाचित्‌॒ किसी एक बातमे जहाँ सैकडो वाते 
बतायी है कदाचित्‌ किसी एक तत्त्वके श्रप्रयोजनभूत निर्देशमे थोडा रखलमन हो जाय तो 
भी उतने के कारण उन ज्ञानी सतोमे गुणानुराग क्रम नही करते है । जैसे भाताका पु 
में इतता भ्रधिक अनुराग होता है कि कभी कदाचित्‌ थोडा अपराध भी हो जाय तो पर॒तरसे 
कितना स्नेह रखती है । हा कदाचित्‌ श्रंसह्म अपराध हो जाय तो माता भी जो न्यायवरतती 
है वह पुत्रकों छोड देती है | छद्मस्थ जन है फिर भी कितना विशेष ज्ञोत था उन संतजतों ) 
का जिन्होंने किस किस तरहसे इस तत्त्वका निरुपण किया है, यह उनके साहित्यका 
अनुसधान करने पर विदित होता है। जो कोई तालाबकी अ्रवगाहता करेगा वही तो तालाब 
की गहराई माप सकेगा । भ्रवगाहत किये बिना केवल ऊपरके देखने से गहराईका पता नही 
पडता है । एक लौकिक कथानक है कि राम रावणके युद्धमे बदरोने समुद्रको लव लिया था 
और लकामे पहुँच गए थे । तो भले हो कल्पता'कर लो कि वानरोने समुद्रको लॉँध लिया 
मगर समुद्रमे क्या रत पड़े हैं इसका पता क्या उत वानरोकों हो सकता है ” नही हो 
सकता । इसी प्रकार पोथी पन्‍्तोके अध्ययत्त कर करके एक इस ज्ञानसमुद्रकों कोई लाँध भी 
ले, बदरोकी तरह पार कर ले, पर इस ज्ञानसमुद्रमे मर्म क्या पडे हुए है पह बात गुणानुराग 
की डुबकी लगाये बिता विदित नही हो सकती । वे योगीखर धन्य है जिनका चित्त सम्य- ' 
ज्ञानरूपी अमृतके तरगोसे भ्रशान्त हो गया है। मोह रागद्वेपसे व्यथित हृदय वालेको क्या 
कोई ठडा घर ज्ञान्त कर सकता है ” परे मोह रागद्रेषकी प्रग्तिसे रुतप्त हृदय ३२००१ 
हूपी अमृतकी तरगोसे ही शीतल किया जा सकता है| ज्ञानमे ही ऐसी से है दे 
विक्षमके सतापोको क्षणमात्रमे नह कर देता है। एक विचार ही तो है। बाह्य हा का 
ही हो गया हो, हम मनके श्रनुकूंल नही समभ रहे हैं तो हो गया परिरामन । जब ह 


उसको अपने आपमे मोहबश अ्रधिक महसूस करते है तो हम ढु सी होते है। और जब यह 
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विचार बन जाता है कि क्या है, ससार- असार है, सब भिन्न है, हो गया जो कुछ हो गया। 
वे मुझसे तो सब य्यारे ही है। मैं तो देहसे निर्मल केवलजञान हू, मैं इतना हो हू, मेरा क्या 
बिगाड़ हुआ ? एक विवार ही तो बनाया कि वे सारे सकट क्षणमात्रमे नष्ट हो जाते है । 
तो मोह रागादिक उपद्रवोसे सतप्त हृदयकों शीतल करने वाला सम्यम्ज्ञान ही हैं। 
आत्मपोषणके कायमें सलग्न होनेका अनुरोध--अब अपने आपके बारेमे थोडा 
स्वय विचार तो कर लो कि यहाँ काम दो ही तो है-शरीरका पोषण करना और एक 
श्रयने आ्रात्माका पोषण करना । इन दो कामोमे शरीरके पोषणमे कितना तन, मन, धन, 
वचन व्यय करते हैं भौर इस आ्ात्माके पोषणमे अ्रर्थोत्‌ ज्ञाताजनमें कितना इन तन, मन, 
धन, वचवोका उपयोग करते है| वर्षमे बारह महीने होते है, इन बारहो महीनोमे शरीरके 
पोषणमे कितना समय व्यतीत होता है और ज्ञानाजनके काममे क्रितता समय व्यतीत होता 
है ? इस पर जरा विचार तो करे । वर्षमे एक दो माहके लिए किसी सत्सगतिमे ज्ञाताजनके 
उद्देश्यसे रहना चाहिए । योग्य सत्सगसे ज्ञान और ध्यानकी प्रेरणा मिलती रहती है। शेष 
११ महीनोमे एक दो घटा नियमित ज्ञानककी साधना और उपासनामे लगाये | इस प्रकार 
अपने ज्ञात द्वारा अपने भ्रापके पोषणके लिए सभी प्राप्त हुए समागमोक़ा अ्रधिकसे श्रधिक 
सदुपयोग कर लें । इत सर्वे प्राप्त हुए समाग्मोसे अपने आत्मतत्त्वकी प्राप्तिका उपाय बना 
लिया जाय तो इससे बढ़कर भी कोई पुरुषार्थ हो सकता है क्या ? ऐसे ही उपायोसे प्रारम्भ 
करके जिन्‍्होने आरत्मध्यान भर नि रूगताका आलम्बत लिया है वे योगीश्वर धन्य है, और 
ऐसे योगीश्वर इस कामवाणसे उत्पल्त हुई पीडाऱो शमन करे। यह ब्रह्मचये ब्रतका प्रकरण 
है ना, तो जिसका प्रकरण हो उसका ही तो पालत किया जाता है । ऐसे योगीश्वरोके ध्यात 
से मेरे चित्तमे क्रामविकारकी गध भी न रहे, ऐसी वाञ्छा रखते हुए भक्तजन उन योगियों 
के गुणोकरा अ्रतुराग कर रहे है | 
चज्त 5 द्चिरमप्यनज्प रशुप्रस्पर्वधूलोच नै -- 
येपामिश्टफलप्रद कृतधिया नाच्छेदि शीलद्ूम । 
धन्यास्ते शमयन्तु सन्ततमिलदुर्वारकामानल-- 
ज्वालाजालकरालसानसभमिद विश्व विवेकाम्बुभि ॥५११॥ 
अद्वएड शौल॑त संतोको धन्यवाद--जिन मनुष्योका शीलरूपी वृक्ष कामकुठारसे 
नही छेद गया वह महाभाग,धन्य है | शील तो स्वृभावका है, परम निरचयसे देखा जाय तो 
आत्माका शील है आत्माका चेतेन्यभाव । विस्मात्र सच्चिदानन्दस्वरूप । वही है शोल और 
उस शीलकी रक्षा करतेके लिए ज्रत परिणाम करता, सयमसे रहता ये सब साधन है और 
उन सब साधमोमे सर्वोच्च साधन है बह्मचर्य । ब्रह्मच्य महाव्रतके धारणसे जिनका शीलरूपी 
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वृक्ष इग चंचल और चमकते हुए काम कुठारबत्‌ स््ीने्रोसे रही छेद गया वे महाभाग घल्य 
है । प्रकरण साधुवोको समभानेका है । यो तो शीलब्रतको जो मनुष्य जो महिला पाले वे धन्य 
है । शीलपालतसे एक ऐसी चित्तमे स्थिरता श्राती है कि यह शील दृष्ट फलको देने वाला 
है। इष्ट क्या है जीवको ? शान्ति | शान्तिमे साथक है यह ब्रह्मचय । एक भ्रदभृुत विशेष 
साथकतम्‌ है | जो पुरुष कामी होते है, चित्तमे विक्रारभाव रखते हैं प्रथवा उस विकार 
पोषणका यल करते है ऐसे पुरुषोका वित्त अ्रस्थिर रहता है, भ्रौर प्रस्थिर चित्तमे आ्त्माके 
शुद्ध परिणामकी वृत्ति नही जगती है । ऐसे मुनिराज, ऐसे योगिराज निरन्तर मिलने वाली 
जो काम-अग्निकी ज्वाला, उसके समूहोस्े जो जल रहा जगत इसको वे विवेकरूपी घेसे 
शीतलता प्रदान करे। जिस मनृष्यके पास बेठो तो बहुत काल तक सगति करनेसे उसका 
कोई न॑ कोई गुण अपनेमे आ जाता है अर्थात्‌ उसकी तरह श्रपनी भी श्राइत बन जाती है। 
परम ब्रह्मचर्यके पालन करने के लिए एक तो ब्रह्मचर्यकी जो मूर्तिया हैं ऐसे साधु सतजरों 
के समागमम रहे और अपना उपयोग किसी न किसी कार्यमे लगाये रहे । ज॑से गृहस्थजन 
है तो धत कमानेके स्रमय धन कमाया, उपकारके समय उपकार करें और धर्मके समय 
धर्म करे, और, और भी जाव जानकर कोई उत्साह समारोह और भग्रनेक प्रकारके 
उद्यम बताये रहे | उपयोग लगा रहेगा तो ये काम विकार उसे न सता सकेंगे, और फिर 
दसलक्षण धर्मोमि भ्रन्तिम धर्म बताया है ब्रह्मचय । और, सभी धर्मोकी एक एक जाप होती 
है, तो ब्रह्मचये धर्मकी जाप है--प्ो रेम परमत्रह्मचर्ये उत्तमधर्म धर्मागाय तम । इस मत्रका 
भी जाप रखे। जिस किसी भी प्रकार हो थित्तमे ऐसी रुचि जगे कि मेरे विष्कामता 
अधिकाधि$ प्रकट हो | उस ही प्रसगमे ब्रह्मचर्य ब्रतके प्रकरणको पूर्ण करते हुए श्राचार्यदेव 
कह रहे है कि ऐसे योगिराज उतका सत्संग, उनके वचन, उनके विवेकरूपी घडे से भरे 
शीतलता प्राप्त हो । 
द।क्लोका आधार इन्द्रियविषयरुचि--मनुष्यको ग्रौर दु ख क्या है, सिवाय पड्लेखिय 
कक विषय और छुठा मन । इन ६ विषयोसे यह सारा जगत पीडित है, किसीको भी तिरख 
लो, स्पर्शनइन्द्रियका विषय तो है कामविकार । वेसे ग्रौर भी विषय है--ठडी, गर्म, कोमल, 
कड़ी ग्रादि चोजे सुहाना ये भी सब विषय हैं । और, विषय तो परिस्थितिवश होते है पर 
कामविकार सम्बन्धी विषय तो व्यर्थ ही मनमे विचार हुआ, जिसकी त जड, ने शाखा, न 
पत्र, न फूल, न फल, केवल एक भाव जगा भौर व्यथित हो जाते हैं। रसनाइख्ियका विषय 
है स्वादिष्ट चोजका रस लेना । मनुष्यको ऐसी तृष्णा लग गयी है कि उसे यह मातुम पड़े 
जमे ज्यादा खर्च होता है तो उसका उसे ज्यादा स्वाद श्राता है । वहाँ * 


कि अमुक ची 
हर बहुत ईमानदारीसे सोचे तो साधारण सात्तिक जो भोजन है शी रोटी उसके स्वाद 
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को हलुवा पूडो थे नहीं पा सकते। कुछ थोडा शान्त होकर देखों तो । इसका एक मुख्य 
प्रकरण तो यह है कि पेट भर जाते पर प्रभ्नी रोटो साग थोडा खाया जा सकता है पर 
हलुवा पूडी तो पेट भर जाने पर ततिक भी नहीं चलता । अ्रतुभव करके सोचो तो जिसमे 
ग्रविक पैसा लग गया है उसमे यह अषिक स्वाद मानता है। तो इस स्वादमे आ्राव्कक्त होता 
यही है रसनाइस्द्रियका विषय । प्राण इच्धियके विषय है--इत्र तेल पुलेल, सुगवित पुष्प, 
प्रौर और भी सुगजित चोजे । इत विषयोके भोगनेके लिए यह जीव भ्रनेक प्रकारके साधन 
जुटाता है। नेत्नइन्द्रियका विषय है रूपवान पदार्थों निरखना । यह भी कितता उजड़ू विषय 
है । पदार्थ दूर है और नेत्र इन्द्रिससे देखकर श्रपने विषयका पोषण करता है। सनीमा वगै- 
रहमे क्या है ? एक पर्दा लगा है, उस पर जो चित्रोकी छाया पड़ती है उसीको निरखकर 
लोग खुश होते है ” अनेक पुरुष तो ऐसे हैं कि जो अपनो क्षुपा क्रो नही मिटा सकते, पर 
सतीमा देखे बिना उन्हे चैन नही पड़ती । सनीमा हालमे देखो तो जितनी संख्या रिक्शा 
चलाने वालोकी या मजदूरोकी मिलेगी उतनी सख्या रईस लोगोक़ी न मिलेगी | तो जो 
व्यर्थ व्यय कर रहे है यह उनकी उद्दण्डता ही तो है। शोत्रइन्द्रियका विषय है राग रागनी 
की बाते सुनता । जिससे चित्तमे राग उत्पन्व हो, मोह उत्पन्न हो ऐसे वचनोका श्रवण 
करना सो कर्णाइच्द्रियका विषय है। 


मनोविषयकों दृ!खरूपता व विषयविजेताओंकों धन्यवाद--मनका विपय तो इन सब 
विषयोसे भी अधिक उद्ृण्ड श्रोर खोठा है। इस मतकी प्रेरणा इन पचेन््रियोसे मिलती है 
तो भ्ौर उत्तरोत्तर जागृति होती जाती है। मवक्ा विषय क्या है ? इज्जत चाहना, यश 
चाहता, नाम चाहना, यह सव मनका विषय है | इस मनके विषयने भी इन जगतके जीवोको 
पीडित कर रखा है। ये साल दो सालके बच तेक्रा भी मन देखों कितना विकट है ? गोदसे 
अगर माँ नौचे उतार दे तो वह भी उसमे अपता अपमान महसूस कर रोने लगता है। तो 
मतके विषयसे ये बच्चे जवान, बूढ़े सभी सताये गए है। यो छहो विषयोके श्राधीन होकर 
यह सारा जगत दु खो है। यह विषयोका भार न रहे तो यह इसी समय प्रभुताकों पाया 
हुआ है। प्रशुता वाम किसका है ” विकरारभाव न जगे इसीका नाम भ्रभुता है । पूर्रुपसे 
स्वच्छ हो जाय वही परमात्मतत्त्व है। न इन विषयोके आधीन रहे, न इत रागरादिक भावोके 
आधीन रहे, केवल शुद्ध ज्ञानमात्र भ्रपने श्रापषता परिणमन करे तो वही उसकी स्वाधीनता 
हैं । इत विषयोकों जिसने जीता है भर एक ज्ञानमात्र स्वात्माराममे मस्त रहा करते है वे 
योगीदवर इस सतप्त हुए जगतकों विवेकरूपी घड़ेसे शीतलता प्रदान करे श्र्थात्‌ उन योगि- 
राजोके वचनोसे विवेक उत्नन्त हो और इन संसारके संतापोको दूर करें । 


४७७ शानाणंव प्रवचन दशम भाग 


यदि विषयपिशाची निर्गता देहगेहात्‌, 
सपदि यदि विशोर्ों मोहुनिद्ातिरेक॑ । 
यदि युवतिकरडू निम्भमत्व प्रपस्तो, 
* भगिति नन्‌ विवेहि ब्रह्मवीथीविहारण ॥८१२॥ 
हि विषयपिशावसे दूर होकर अ्लवीथीमें विहार करनेका श्रनुरोध- है प्राक्मम्‌ | यदि 
तेरे देहरूपी घरसे विपयरूपी पिशाचित्री निकल गई हो तो तू ब्रह्मशरी गलीमे यथेष्ट बिहार 
कर, तुओे किसी भी प्रकारका विध्य न होगा | 'कोई श्रटपट बोले तो उसे निरखकर लोग 
कहा करते है कि इसके पिशाचिनी लग गयी, भूत लग गये । और, श्राजकल तो यह बात 
बहुत देखने सुननेमे आने लगी है कि जिस चाहे के भूत लग जाता है। और भूत लगने के 
साथनभूत है ऐसे कुछ तीर्थक्षेत्र । वे भूत लगवाते रहते है, विस तरह यह बात पल गई कि 
वहाँ जावोगे तो भूत मिट जायेगा, सो पहिला भूत तो यह मनमे भरा गया और फ़िर जरा सी 
श्रटपट बात बची तो फिर उस पर भूतका सन्देह हो जाता है। भौर, यह दिलव्ा रोग ऐसा 
होता है कि भट इस बात पर दृष्टि जाती कि प्ररे भूत लग गया । और, भूत लगता 
अधिकतर किन्हे ” महिलावोके । ऐसे सुनमेमे श्राया है कि पुरुषोके तो यह भूत कम लगता, 
पर महिलावोके ज्यादा लगता है। महिलाबोके भूत लंगनेका कारण शायद यह हो कि 
देवरानी जेठानीकों छक्षनेका उपाय बना लेती हो | भूत लग गया, अ्रटपट बोलने लगी, लो 
देवरानी जेठादी सभी हाथ जोडकर सामने बैठ जायेंगी । भ्ररी तू कौन देवी है, बता तो 
सही, तू कैसे मेरा पिण्ड छोडेगी | तो शायद इस बातके लिए भूत सवार हो जाता हो | 
और, कुछ वह दिलकः रोग इस किस्मका होता है कि उसे कुछ नही स्‌ ता, भौचवका सा 
हो जाता है। कर्छ ऐसी परिणति हो जाती कि जरा-गरा सी बातमे इस इस तरहके भूतो 
का सन्देह लोग बना लेते है। पर असली पिश्ञाचिती कौन है ” वह है विषय। पंठचेलिय 
और मनका जो विषयभाव जगता है पिचाचिनी तो वह है। थदि यह पिशाचि॥ं इस 
आत्मारामसे निकल गई है, देहरूपी घडेसे तिकल गई है तो हे ग्रात्मत्‌ ! श्रव बहयचर्य 
अगीकार करनेमे ढोल मत कर । ब्रह्मचयंरूपी किलेमे बिहार कर प्रर्थात्‌ ब्रह्म मायने ग्रात्मामे 
ग्रत्मस्वरूपमें त अपने उपयोग को निविध्न होकर लगा, तेरे ध्यावकी सिद्धि होगी। यदि 
मोहरूपी निद्वाका व्यतिरेक दूर हो गया हो तो तू इसके स्वरुपमे विहार कर। 
मोहस द्रा भंग बरके अक्षव्ीधीमें बिहार करनेका अजुुरीध--जब तक मोह लगा रहता 
है तब तक जीव बेसुध रहता है। वह अपनेमे आया कहाँते ? मोहमे बुद्धि अष्ट सी हो जाती 
है, न्योय और ग्रन्यावका कुछ विवेक नहीं रहता । मोह नाम है पदार्थकों स्वतंत्रता नजरमे * 
ते भ्राये भौर एक दूसरेका कृछ है, हितकारी है, इस प्रकारका सम्बन्ध समभमे ग्राये, उस ॥ 
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सम्बन्धको ही तथ्यभू मानना ऐसे परिणामका नाम है मोह । मोह श्र रागमे यही भ्रन्तर 
है। यद्यपि लगता ऐसा है कि किसी चीजमे राग अधिक हो गया तो वह है मोह और राग 
कम है तो वह है राग, पर रागका स्वरूप भर मोहका स्वरूप जुदा जुदा है। पदार्थ जिस 
भाँतिका है उस भाँति वोध न होना इसका वाम है मोह और प्रेमहूप परिणाम जगे तो 
उसका नाम है राग | श्रथवा यो कह लीजिए कि राममे भी राग जगे, रागको हृटानेका 
भाव मनसें न आये, उस रागको ही श्रपता स्वरूप माने उसका नाम है मोह | मोह न हो 
श्रौर राग रहे ऐसी भी स्थिति हों सकती है श्रौर मोह रहे, राग रहे ऐसा तो होता ही है । 
सम्यर्दृष्टि पुरुष' ज्ञानी गृहस्थ, उसके भी राग है कि नही ? अरे घरमे रहे, घरके सारे व्यव- 
हार करे, बोलचाल करे, तो राग तो है पर मोह नहीं है। मोहका सम्बन्ध ग्रज्ञानसे है। 
रागका सम्बन्ध प्रीतिसे है। कोई रईस पुरुष बीमार हो गया, बुखार आ्ाने लगा तो उसके 
आरामके लिए कितने-कितने उपाय रखे जाते है-अच्छा कोमल बिस्तर मिले, समय पर 
औषधि मिले, मित्रजत खूब दिल बहुलाये, नौकर चाकर बडी सेवा करे, डाक्टर भी बडी' 
देखरेख करते है, बडे प्रारामके साधन जुठाते है, यदि समय पर दवा न मिले तो वह 
बीमार पुरुष भ्ु फलाता भी है, कितता राग है उसे उस भौषषिसे ” पर जरा सोचो तो 
सही कि क्या वह चाहता है कि मुझे सदा ऐसी श्रौषधिका सेवत करनेको मिले ? क्‍या वहू 
चाहता है कि इसी प्रकार आरामसे हम रहे ” भ्रे वह तो चाहता है कि कब ये सारे 
भभट छूटे और मैं दो चार मील रोज रोज- घुमूँ। तो उस बीमार पुरुषकों उन्र सारी 
चीजोमे मोह नहीं है, हाँ रागाश्ञ श्रवव्य है। ऐसे हो जो निर्मोह गृहस्थ है उनके भी 
परिस्थितिवश राग लगा रह सकता है ओर यह राग भी उसके सूखमेके लिए रहता है, राग 
बढानेके लिए वह राग नहीं करता । ज्ञानी गृहस्थको तो राग कभी करना ही पड़े तो करता 
है राग, पर वह अन्दरमे ऐसा भाव रखता है कि हें भगवन | कब,इस भभटसे मुझे छुटकारा 
मिले । वह तो उस रागसे निवृत्त होगा चाह रहा है। वह राग करते रहनेके लिए राग 
तही करता वल्कि रागसे निवृत्त होने के लिए राय करता है। तो हे आत्मव्‌ | यदि तेरे 
मोहनिद्वारी तीव्रता विपीर्ण हो गयी हो तो तू अब ब्रह्मवीथीमे विहार कर । ग्रौर, देख थदि 
बुवतीके शरोरमे तू निष्वह्राको प्राप्त 'होता है तो शीघ्र ही इस ब्रह्मचयैदी गलीमे विहार 
कर । यदि इस तरह की तेरी तैयारी है, तेरे हृदयमे स्वच्छता हुई है तो तू परमन्रह्मचर्यका 
पात्र है। अपने भ्रात्मस्वरूपमें भग्ग होकर समस्त संकटोको तू दूर कर ले | 
स्मरभोगीददुर्वारविषानलकरालितम्‌ । 
जगद्ये शान्तिमानीत ते-जिना सच्तु शान्तये ॥८१३॥ 
जगज्जयी जिवेद्धदेगसे शान्तिकामना--यह इस प्रकरणुक अन्तिम इ्लोक है। 
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कामझयी सर्पके दु्निवार विषर्पी प्रण्ििको ज्वालासे जाज्वत्यम्ात इस जगतको जिन महा- 
त्मावोने झान्तरूप किया वे जिनेन्ध, वे योगीश्वर शान्ति करने वाले हो भ्रथवा मुख्यतया 
शान्तिताथ, जितेद्रताथका स्तवत कर लो । श/म्तिनाथका दूसरा वाम है जगत्ताथ | और, 
यह नाम क्यों प्रसिद्ध हुआ कि शास्तिनाथ भगवान कामदेव थे, चक्रवर्ती थे, ६ खण्डके प्रधि- 
पति थे और तीर्थडूर भी थे । तो किसी दृष््सि ६ सष्छके श्रविषत्ति होनेसे बड़े दाथ कह- 
लागे और तीर्थंकर होनेसे तो तीन लोकोके नाथ कहलाये । शान्तिनाथकी जगलाथके नामसे 
भी प्रसिद्धि चली आयी है। जैसे चन्दरप्रभुका दूसरा ताम है सोमताथ । स्रोमवार अर्थात्‌ 
चद्ववार । यह चन्द्रवार सोमवारका पर्यायवाची शब्द है। यहाँ शान्तिनाथ भगवानका स्त- 
वन किया जा रहा है कि हे शान्तिवाथ भगवान आपने स्वय अपने आपका परम ग्रातनद था 
लिया है | ग्रतएव भ्रब आपके स्मरणसे दुर्धर कामविषज्वालासे जलित ये समस्त जगत 
विकार आपके स्मरणके प्रसादसे दूर हो । यह ग्रन्थ ध्यानका है, इसमे ध्यानका वर्णन किया 
गया है कि कैसा जीव भ्रात्माका ध्यात कर सकेगा उसे श्रागे कैसी तैयारी करना चाहिए, 
विस प्रकारका उपाय करना चाहिए, ध्यावके सम्बन्धमे करीव २ हजारसे भी ग्रषिक इलोको 
में इस ग्रस्थमे वर्णन क्या गया है। लोकमे एक ग्रात्मध्यान ही शरण है। हृष्टि पसारकर 
चारो भ्रोर निरख लो कोई भी वस्तु, कोई भी कृठुम्बी, कोई भी जीव इस जीवका शरण 
नही बन सकता । शरण तो क्या जितना स्नेह दिखाया उतना ही यह रीता होता गया, 
वहाँसे घोखा मिलता गया । तब खुब भटककर भी समझ लो कि बाहरमे अपना कोई शरण 
नही है, अपना शरण एक अपने अ्रात्मस्वरूपका ध्याव है। 
आत्मध्यानके प्रतादसे शाखव शाम्तिके लाभ छेनेमें परमकल्पाए--ध्यादोमे ध्यात 
श्रात्मध्यान ही है । वह आत्मध्यात वैसे प्राप्त हो ? आ्रत्मध्यानका पात्र कौन होता है, इन 
सबका वर्णव किया गया था। और, ध्यानके सावनोमे मुख्य तीन बातें वाई गई है। वे 
तीन बाते है--प्राशायाम, धारणा और पत्याहार। यम्र स्थिम ग्रादिक बताये गए हैं गा, 
उनसे भी अधिक उपयोगी तीन साधन है--सम्यस्ददत, सम्यग्भान और सम्यकवारित्र । भरे 
ध्यात करना है ना प्रात्माका तो पहिले उस प्रात्मतत््तका विश्वास तो वना ले कि यह । 
क्या हू, क्या विश्वासके विना भी किसी पदार्थमे चित एकाप हो सकता है ” तो पहिते 
प्रात्मतत्त्तका विश्वास बनायें इस ही का नाम है सम्ब्धशन | वया हैं श्राह्मका खत्प, 
इसका पूर्राहुप क्या श्र्थात्‌ रूप क्या ” अर््धेरुप क्या, इसके प्रदेश गुश पर्याय सबके वारिमे 
यथार्थ ज्ञान बनायें और फिर इस ही प्रकारका ज्ञात बनाये रहनेके लिए वाह्ममें सम्पक- 
बारिविशुप प्रवृत्ति करे । उत सम्यक्चारित्रम पचममहाब्रतोका वर्रन बिया जा रहा 5 
उसमे यह चतुर्गब्रत व्रह्मवयमहाव्रतका वर्णन है। जो 9५ वरहमचरयत्रतकी 6 साधन 
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यानपात्रमिवाम्भोधौ गुरवानपि मज्जति । 
परिग्रहगुरुत्वेन सयमी जंब्मसागरे ॥प १...» । 

शान्तिका प्रयास--इस लोकमें विषयकपोयोके - विषसे, मूछित ज़गतके प्राशियोको 
कही कुछ भी शरण नही तजर श्रा रहा है | शान्तिके लिए श्रथक प्रवत्त तो करते है प्राणी, 
किन्तु बाह्य अर्थमि दृष्टि बनाये रहते है, और इसका परिणाम यह है कि इतना-श्रम करने 
प्र भी जीव शान्ति प्राप्त नही कर पाता | शान्तिका मार्ग तो श्ान्तस्वरूप जो निज श्रात्म- 
तत्त्व है उसमे दृष्टि जाना और अपने श्रापको स्वेसे विविक्त केवेल, ज्ञानप्रकाश मात्र अनुभव 
करना ऐसी ममता आये तो शान्ति प्राप्त हो सकती है। यह सब आत्मध्यानके प्रसादसे 
सम्भव है, अतएव जीवको केवल अपने सहज आत्मस्वरूपका ध्यान ही शरण है। इस 
शरणभूत आत्मध्यानके खास अग तीन है-सम्यग्दशन, सम्यस्शात ओर सम्यकचारित्र । तो 
सम्यक्‌ वारित्रका यह वर्णन चल रहा है भर उसी प्रकरणमे भ्रव परिग्रह त्याग महाव्तकी 
बात कह रहे है। 

परिगहभारसे भवसागरमें हब--जिस प्रकार समुद्रमे था बडे तालाबमे कोई नाव 
गुण भर्थाव्‌ रस्सीसे भी बधी हुई है, लेकित उसमे पाषाण भ्रादिकका बोफ बढ़ जाय तो भले 
ही रस्सीसे बँघी हुई है तो भी वह डूब जाती है, इस ही प्रकार कोई साधु बहुत संयम 
धारण किए हुए है, गुणवान है तो भी यदि परिजनमे भ्रथवा किन्ही परिग्रह भावोमे मूर्ख 
का परिणाम आया तो वह गुणवान होकर भी ससारसमुद्रमे डृबता है। जिस किसी भी 
प्रकारवा त्याग किया, परिजनका त्याग, गृहका त्याग, सब कुछ त्याग करनेके पश्चात्‌ भी 
यदि परिजनसम्बन्धी, वैभवसम्बंधी, कुटुम्बसम्बन्धी मुर्छा जगती हैं तो वह त्याग त्याग तो 
नहीं होता । कारण यह है कि त्याग मूर्चारहित परिणामका नाम है, ऐसे मृरछवोका भार 
यदि बढ़ गया हो तो गुणोते बा होता हुआ भी वह साधु श्र्थात्‌ अपने अ्रत्य व्रत प्रौर 
सयमको भी निभाता हो तब भी वह ससारसागरमे डूब जाता है। तालये यह है कि 
ग्रात्मध्यावकी पात्रता परिग्रहत्यागसे होती है और इसी कारण ग्रात्मध्यानके विशिष्ट पात्र 
सथमी साधुजन होते है। परिग्रह शब्दमे दो शब्द हैं--परि और प्रह, परि उपसगग है श्रौर 
ग्रह ग्रहण करनेमे आने वाली धातु है। जो चारो भ्रोस्से ग्रहण करे, चारो ग्रोरसे वाध दे 
उसका नाम परिग्रह है। परिग्रह सम्बन्धका भार उसारसागरमे डूबा देता है। 
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, बह्याल्तर्भतभेदेव द्विधाते स्थु' परिग्रहा, । 
चिदचिद्र पिशों बाह्मा अन्तरब्वास्तु चेतना ॥५१५॥ 
द्विविध परिग्रह--वे परिग्रह कितने प्रकारके है जिन परिग्रहोके भारसे दबकर यह 
प्राणी गुशवान होकर भी संसारगागरमे डूबता है, वे परिग्रह मूलमे २ प्रकारके है-एक 
बाह्मपरिग्रह भर एक श्र्तरगपरिझह । बाह्मपरिग्रह तो चेतन भ्रौर अ्रचेतन दो प्रकारके है, 
जैसे परिजन, पुत्र, मित्र, स्त्री श्रादिक ये चेतन परिग्रह है और घर, दुकान, 
धत ,वैभव आदिक ये बाह्य अचेतत परिग्रह है, किन्तु अन्तरगपरिग्रह सिर्फ चेतन 
ही होता है। वाह्मपरिग्रह ये सके इस कारण कहनाते कि थे सब वाहमक्षेत्रमे मौजूद है, 
इनकी भिन्न सत्ता है। इनका द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव यह चतुष्टय इनमे है | चंकि इन बाह्य 
ग्रथोंमे ममत्व भाव बसा खखा है इस कारण ये परिग्रह कहलाते है, पर भ्रन्तरगपरिग्रह 
तो श्रात्मपरिणमनरूप है, विकार भाव जगना आ्रादि ये सब भ्रन्तरंगपरिग्रह कहलाते है । 
यद्यपि जीव वाह्मपरिग्रहोको भी ग्रहण नहीं किए हुए है क्योकि जीव तो ज्ञानरूप है, इनके 
न हाथ है, न पैर है, न कुछ बनता है इव ढेरोमे जीवसे, क्योकि सब पौदगलिक ढाचा है । 
जीव तो केवल एक ज्ञानरूप है, उसमे कत्पनाएँ जगती है विचार तक॑ वितर्क होते है सो 
उप तक॑ बितकोंसे कोई वाह्मपदार्थ ग्रहसमे नहीं श्राता, छूनेमे नहीं आ्राता, फिर भी जिन 
पदार्थकि सम्बन्धमे इसके सूर्छा जगती हो, मम इंद-यह भाव बनता हो, इद अह-वयह भाव 
बता हो तो वह सब परिग्रह कहलाता है । 
मूच्छासि परिग्रहत्व -जैसे कि प्रकटरूपमे यह वर्शान चलता है कि मिध्याहष्टि तो 
परका कर्ता है और सम्यरृष्टि परका कर्ता नही है, इस सम्बन्धभे विचार कीजिए तो परका 
कर्ता कोई परद्रव्य हो ही नहीं सकता । यह वस्तुका स्वरूप है। मिथ्याहृष्टि भी पर॑का 
कर्ता नही, सम्यरृष्टि तो परका कर्ता श्रन्तरण बहिरग किसी रूपसे भी नही है, लेकिन जिन 
वाह्य पदार्थोमि करनेका अ्रभिमान रखता है मिथ्याहृष्टि जीव, सो करता तो है अ्रपने विकार 
भावको किन्तु उतर विकार भावोका, जो विषय बना उत पदार्थोका उपचारसे, कहा जाता है 
कि यह इन पदार्थोंका वर्ता है। इस हो प्रकार यद्युपि बाह्मपरिःह इस जीवसे लगे हुए नही 
"हैं, भ्रथवा कुछ ,ससगमे लगे भी है, जहाँ कर्म है, शरीर है, जहाँ जीव जाता है तहाँ बन्धन 
चलता है तिस पर भी यह तिमित्त नैमित्तिक-रूप बन्धन है। ग्रात्मा कही भ्रपने किसी गुण 
को पकड़े हुए नहीं है, छुवे नहीं है, पर ऐसा विशिष्ट विमित्तनैमित्तिक बच्चन है कि यह 
वन्धतमे पडा है, भ्रलग तहीं,हो सकता । प्रयोजन यह है कि भआत्माकी प्रगति जैसी समस्त 
वस्तुवोमे होती है वैसी इसके भी है। जैसे समस्त वस्तुवे परसे विविक्त,है, निरपेक्ष 
किसी का परिणामन किसी परमे नहीं जाता, -किसी- परके द्वारा उपादानरुपसे कछ किया 
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नहीं जाता किसी परमे, इसी प्रकार इस आत्माकी भी वात है। तो मृलमे परिग्रहके दो 
भेद है--बहिरग परिग्रह भ्रौर प्रन्तरंग परिग्रह, भ्रव उत परिग्रहोका विवरण करते हैं। 
दश ग्रन्था मता 'बाह्या अन्तरगाइचतुर्दश ।.. - 
तान्‍्मुक्ता भव नि सगो भावशुद्धचा भृश् मुने ॥८१६॥ 
परिग्रहके चौबीत भेद--हे मुनि | अपने परिणामोकी तिमलतासे तू निसंग बन 
और १० प्रकारके वाह्य परिग्रह और १४ प्रकारके .अन्तरग परिग्रह इतको दुर कर। इन 
दोनो प्रकारके परिग्रहोमे बलवान तो अन्तरग परिग्रह है इस जीवको सताने वाला यह 
ग्रन्तरग परिग्रढ है। भ्रन्तरग परिग्रह बाह्मपदार्थके ससर्गसे बनता है। कौतसे वे १० बाह्य 
और १४ अन्तरग परिग्रह है, इसका विवरण भेदके रूपमे कर रहै हैं। 
वास्तु क्षेत्र धन धान्य ट्विपदाइ4 चंतुष्पदा । 
शयनासनयान घ॒ कुप्य भाण्डममी देश ॥८१७॥ 
दशविध बाह्य परिग्रहोंमे वास्तु शोर क्षेत्र परिग्रह-वाह्य परिग्रह १० हैं। प्रथम 
तो घर, दूसरा खेत, तीसरा धन, चौथा धान्य, ५ वा ट्विपद, ६ वा चतु्पद, ७ वा शयना- 
सन, ८ वा यान, € वा कुप्य और १० वा भाण्ड । कही दूसरी तरहसे भी १० भेद कहे 
है, पर सब चीजें श्रा जायें यही भेदका मतलब है इसमे भी सब परिग्रह थ्रा गए। प्रथम 
तो घर परिग्रह है, क्योकि इस घरसे लोगोकी ममता रहती है, घरको वनाते हैं, जाते हैं, 
उसके लिए कितने-कितने उपक्रम करते हैं, यह घर बाह्य परिग्रह है और यह घर इतना 
बडा परिग्रह है कि भ्रगर खुदके पास घर न हो तो वह श्रपनेकों रीता सा मातता है। ग्रोर 
घर स्वयका हो, उसमे बसता हो तो उसमे वह अपने को समभत्ता है कि मैं कुछ हू। यह 
घर परिग्रह प्रथम तम्बरमे रखा गया है । दूसरा परिग्रह बताया खेत । चाहे वह खेत अपने 
स्वामित्वमे हो, चाहे केवल लगान पर हो, पाहे किसी प्रकार सामेमे हो, १९ जिसमे जितना 
ममत्वभाव है वह सब वहाँ परिग्रह है, तो दूसरा परिगरह है खेत । बे 
धन धान्य परिग्रह--तीसरा परिग्रह है धन । धनमे स्वरा, चाँदी, रकम सभी चीजे 
आ जाती है । फिर है धात्य' परिग्रह | धाव्यमे'सब अनाज आ गए। देखिये धात्य शब्द 
यद्पि चावल वाले धानका पर्यायवाची है परतु धान्य कहकर सब प्रनाजोका, नाम श्रा जाता 
है। जितनी किस्म धान्यमे मिलेंगी उतनी किस्म प्रौरमे न मिलेंगी । साहित्यके ग्रन्थोमे जहाँ 
शस्यामल भ्रूमिका वर किया है वहाँ धातकी प्रमुखताका वर्शान किया है । यह एक चिर- 
कालसे परम्परासे चला आया हुआ भारतके एक विशेष श्रनाजोमे से प्रमुखता रखता है । 
इससे धात्य सभी झताजोका नाम समभियेगा । कैसे कोई रातका भ्रनाज छोडे हुए है तो 
उनमे कुछ बँटवारा कर लेते कि चलो तिल श्रताज मही होता तो पिलके लड्डू खा लें, 
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अताजका त्याग किया गया है तो उसका दोष न लगेगा | रजगरिरा, चौलाई गआ्रादिक ऐसी 
चीजे है कि जिन्हे लोग भ्रताज नहीं मानते, पर कोई मनुष्य इनके भी खानेका त्याग कर 
दे तो वह भट समझ जायगा कि सब एक ही बात है। सब धान्यमें शामिल है। जब किसी' 
यज्ञ पूजनमे ७ प्रकारके धान लेते है इस प्रकारका वर्णुन करे तो उनमे तिल भी लगाते है 
, तो ये सब खेती करके और इस ढगसे उपजाये हुए ये सब धान्य हैं। धान्‍्य भी अम्ेक प्रकार 
के है, कितने ही नाम तो यहाँके लोग भी न जानते होगे | कोदो, समा, कावनी, फिकार, 
रोटका, चोना, श्रादिक भ्रनाजोको, तो शायद: कुंछ कुछ, लोग भी न जानते होगे । मोटे 
ग्रमाज भी बहुतसे है गेह, चता, मटर, मसूर, मुृंग, उडद, राहर, ज्वार, बाजरा श्रादिक । 
इन सब ग्रनाजोका परिग्रह है धान्य परिग्रह । 
द्विपद चतुष्पद परिग्रः--एक विक्ट परिग्रह है द्विपदका । जिसके दो पैर हो बहू 
द्विपद हुआ । द्विपदमे सभी पशु पक्षी आ गए । ये पशु पक्षी भी तो लोगोक़े बहुत बड़े परि- 
ग्रह बन जाते है। उनका व्यापार करते, उन्हें खिलाते पिलाते, उन्हे श्रपना मानते । तो वैसे 
देखो तो मनुष्य, पशु, पक्षी सभीमे चार साधन होते है, हाथ पैर जैसे । ये पक्षी अपने दोनों 
पख फैलाकर जैसे उड जाते है, एक स्थानसे दूसरे स्थानकों भाग जाते है ऐसे ही यह मनुष्य 
3 भी अपने दोनो हाथ चलाये बिता कही भाग वही सक्रता । वह भी हाथोकों फैलाकर लेफ्ट 
"राइट करता हुआ श्रागे भागता चला जाता है। कोई अगर अपने हाथोको न चलाये, पपने 
हाथोंको कमरमे बाँध ले तो वह भाग दौड नहीं सकता । तो इस परिग्रहके प्रकरणमे बता 
रहे थे कि ये दोपाया, चौपाया सप्ती परिग्रह है। फिर परिग्होमे उपलक्षणसे शेष परिगरह 
लगा लेना चाहिए | हिपद, चतुष्पद परिग्रहमे मनुष्य, पशु, पक्षी सभीको ग्रहणा कर लेना । 
शयनामन यान परिग्रह--शयनासन परिग्रहमे देखो कितना-कितना कंमरोकों 
सजाया जाता है। किसी किसी श्राफीसरके यहाँ देखों तो कमरेमे जितना शयतासनका 
परिग्रह मिलेगा उतना तो रसोईघरमे भी न मिलेगा । कितनी-कितनी प्रकारकी कुतिया, 
भेज, कितनी ही प्रकारकी सजावट की भ्रन्य चीजें ये सब शयतासन परिग्रह है। यान 
+ 'रिग्रहमे देखो--यात भायने सवारी | सवारीके परिग्रहमे बैल, घोडा, साइकिल, रिक्‍्सा, 
तागा, मोटर, फंटफट आदि आ जाते है। 
कृष्य भाएंड परिग्रह--वस्त्र परिग्रहमे देखो कितने-कितने प्रकारके वस्त्र पहिने जाते 
हैं। कुछ वस्त्र तो ऐसे होते हैं कि जिनमे किसी एक छोरमे ग्राग लग जाये तो तुर्त सारा 
कपडा जल जाता है भ्रौर साथ ही वह शरीरसे चिपकता जाता है | जैसे लाइलोगके कपड़े 
झ्ती ढगके होते है | श्रौर, कीमती कपड़ोसे शायद स्वास्थ्यको भी फायदा ने होता होगा । 
जैसे खादीके कपड़े गर्ममे पहित्‌ लो तो लू लगते. का काम बहूत कमर रहता है झ्ौर रेशमी 
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कंपडोके पहिनने से तो शरीरका स्वास्थ्य भी बिगडता है और साथ ही कही बैठना हो तो 
सहसा बैठ भी नही सकते । मन्दिरमे या सत पुरुषोके सामने ममस्कार करनेमे तकलीफ भी 
पड़ती होगी क्योकि कपडोके विगडनेका डर रहता है तो सादे मोटे कपड़े पहिनने से विनय 
गुर भी रह सकता है। अच्छे कौमती कपड़े पहिनने में विनय गुरा भी नहीं है, और 
फायदा क्या ? कुछ भी नहीं । केवल दूसरोकों यह जतानेके लिए कि हम भी ग्रच्छे है, , 
हमारा पोजीशन बढ़िया है ।,केवल इतना मात्र जताने के लिए इतना आउम्बर किया 
जाता है, श्रौर, इन वस्त्रोके सिलाईका भी एक व्यर्थका परिग्रह वन गया है। जितनेका 
कपडा हो कहो उत्तती सिलाई देती पड़े | श्राजकल तो ऐसे फ्रैशनके कपड़े चले हैं कि कहो 
कपड़ेसे भी अधिक सिलाई हो जाय । तो ये सव वाह्मपरिग्रह है वस्त्रके | १० वा परिग्रह 
है भाड़ बर्तत । भाड शब्द पुराता है, अब भी लोग वर्तत भाड़े कहा करते हैं। लोहा, पीतब, 
ताबा, कांसा, इन सबके बने हुए जो बर्तन है। वे सब भाडे बर्तन हैं | उनका भी एक परि- 
ग्रह है। ये १० प्रकारके परियह है। जिनका आश्रय करके, जिनका विकल्प वदाकर यह 
जीव अपने ग्रन्तरद्भ परिग्रहका पोषण करता है। 

नि संगो४पि मुनिर्न ग्यात्ममृच्छे संगवर्णित । 

यतो मूच्छेंव तत्वज सग्रसृति प्रकीतिता ॥५१८॥ 

मूच्छासे परिग्रतकी छूति-जो मुनि नि संग हो श्र्थात्‌ वाह्यपरिगहोसे रहित हे, फ्रि 

भी परिग्रहोमे ममता करता हो वो वह निष्परिग्रह नहीं कहला सकता, क्योकि तत्त्तज्ञानी 
विद्वानोने ममत्व परिणामकों ही परिग्रहकी उत्पत्तिका साधन माना है। जो परिग्रही है वह 
निष्परिग्रहताका भाव नहीं समझ सकता है। एक कथा ग्राई है कि एक मुतिराज किसी 
नगरमे चातुर्मास कर रहे थे तो नगरसे बाहर विसी अच्छे स्थानपर विसी वृक्षके वीवे चातु- 
मसिका स्थान चुना। तयरका एक पेठ भी जो बहुत धर्मात्मा था उसने भी यह नियम 
लिया कि मैं चार महीने मुनिराजके समीप निवास करूंगा पर मेरा लड़का झुधृत है प्रौर 
व्यसनी है, यह सोचकर उससे घरका जो कीमती द्रव्य था हीरा जवाहिरात श्ञोना चाँदी 
वगैरह उसे एक हाडेसे भरकर उसी पेडके, नीचे गाड दिया | यह बात किसी तरहसे उस 
कुपूतकों माल्रूम हो गई थी, सो चातुर्मासके बीचमे ही किसी दिन मौका पाकर वह उस हे 
को निकाल ले गया | जब चातुर्मास समाप्त होनेको। हआ, - साधुके विहार करनेका अवसर 
आया तो सैठने उस स्थानपर देखा तो वह हँडा न मिलो । सेठने सोचा कि यहा हम प्रौर 
इत साधुके अलावा कोई रहता 3 था, और कोई नही ले गया, इन्ही साधु महाराजकी ही 

में तो न कह सवा, पर कुछ कहानियीके द्वारा 


इसमे कुछ करतृत है सो साधुसे वह खुले शब्दों कहानिय 
उस बातकों कहा । उसमें यही बात ऋलकती, थी कि इन साधु महाराजने हमारा हडा खोद 
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निकाल लिया है। साधु सेठके मंदकी सब वाते समक रहा था। तो साधुने भी उत्तरमे कुछ 
“कथाये ऐसी कही कि जिसमे यह भाव भरा था कि झरे सेठ वह तेरा भ्रम है। इतने दिनों 
तक तूने धर्मकर्म किया, पर अब तू अपने गुरुपर दोष लगाकर इतना अपराध कर रहा है कि 
जिसे कुछ कहा नहीं जा सकता । 
अविवेचित कार्यमें पछुृताव--उस सेठकी और उन मुनिराजकी कहानियां बडी 
रोचक है जिनमे से एक कथा सुन लीजिए--कोई घरकी मॉलेकिन पानी भरतेके लिए कुबे 
पर गई, घर पर उसका बालक सो रहा था । वही एक पालतू नेबला रहता था, वहूं बडा 
स्वामिभक्त था, खूब साँप छल्कृंदर श्रादि जीवोसे घरकी रक्षा करे | बालक सो रहा था 
गरगनमे, वहाँ एक सर्प आ्राया तो नेंबलेने उसके टुकडे-टुकड़े कर दिये और यह सोचकर कि 
मैने बडा अच्छा काम किया है, इस सर्पक्ो मारकर अपनी मालकिनके बच्चेको बचा लिया 
है, मालकिन मेरे ऊपर बहुत प्रसुत होगी, वहू अपने वैसे ही मुह जैसा उस खुनसे लाल 
हुआ था, दरवाजे पर श्रा गया । जब मालकिन जल भरकर लाई तो देखा कि नेवलेका मुख 
खूनसे लथपथ है, सोचा कि भेरे बच्चेको इसने काट डाला होगा, सो भंट हाथमे जो घडा 
लिए थी उसे उस भेवलेके सिर पर पटक दिया | नेवला मर गया । जब मालकित प्रन्दर 
जाकर देखती है तो चारपाईके पास सर्पके खण्ड-खण्ड पडे है और बच्चा चारपाईपर खेल 
रहा है। ऐसी अपनी करतृत१र मालकिन बहुत पछताई । 
विरक्तिकी घटना--सब कथा सेठका वह कुप्रृत लडका भी सुत रहा था| उस कथा 
को सुवकर उसके एकदम वेराग्य जगा कि धिक्‍क्रार है इस परिग्रहको जिस परिग्रहक्े पीछे 
गुरुजनपर भी शका की जाती है, एकदम विरक्ति श्राया और हाथ जोडकर बोला--महा- 
राज | वह घडा तो मैंने खोद लिया था, घरमे रखा हुआ है, अरब सेठ जी जायें, घरमे रहें 
और उस वेभवकी रक्षा करे, मुझे तो अब उस वेभवसे बुद्ध प्रयोजन नही रहा, मुझे तों 
श्राप दीक्षा दीजिए, मेरा भाव इस ससारसे विरक्त हो गया है । 
निष्परिग्रहतासे सद्धिलाम--प्योजन यह है कि यह परिग्रह ऐसा है कि जिस भाई 
के पास पहुचे वह दूसरे भाईके प्रति नाता' विकल्प करता है। ये तो १० प्रकारके परिग्रह 
है। इन परिग्रहोमे जो मूर्छाका परिणाम आये, विकार भाव जगे, वे सब हैं ग्रस्तरमपरिगह । 
शत्य तो अन्तरगपरिग्रहकी होती है, पर' ग्रन्तरगपरिग्रह "न रहे ऐसी स्थिति लानेके लिए 
बाह्मपरिप्रह छोड़े जाते है। कोई पुष्ण ऐसा सोचे कि परिग्रह तो ग्रन्तरग ही कहलाते । 
वाह्म॑परिभ्रह बने रहे तो भी ऐसी स्थिति बन जायगी कि उसमे पूर्छा परिणाम न जगे 
आत्मध्यातके पात्र बने' रहे, यह सोचना छल्वपूर्ण तक है। जो साधु इन बाह्य तथा प्राध्यतर 
२४ प्रकारके परिग्रहोक्रीं त्याग कर नि प्र है वे मोक्षमार्गी है। निष्परिग्रहतासे चिन्ताए हर 
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होती है, श्रौर जिसका दिश्चिन्त जीवन हो वही आ्रात्माका ध्यान कर सकता है। जो इस 
श्रात्माका ध्यात कर लेता है उसको सर्वेस्तिद्धिया प्राप्त होती है। जीवनमे एक आत्मध्यान 
ही शरण है, श्रन्य कुछ शररा नही है। 
म्वजन धतधान्य दारा पशुपृत्रपुराकरा गृह भृत्या । 
मशिकनकरचितश्य्या वस्तराभरणादि वाह्यार्था ॥६१९॥ 
परिग्रहकी ग्रहरूपता--वाह्मपरिग्रह कौन कौन हैं ? इस सम्बस्धमे यद्यपि १० भेद 
वता दिये थे, भ्रव १० या किसी भेदमे, सीमा त रखकर उपयोगमे श्रामे वाले अनेक पदार्थों 
को बता रहे है कि ये वाह्य सब परिग्रह कहलाते है। स्वजन कृटुम्ब, यह तो परिग्रह सब 
परिग्रहोमे एक विक्ट परिग्रह है। वाह्य जड़ पदाथ तो इन्हे हम ग्रपना माने, इनका हम 
सग्रह करे तो परिग्रह बनते है, किन्तु ये स्वृजत उनको हम अपना मा-ते हैं, श्रौर अपनी 
भ्रोरसे कुछ ऐसा व्यवहार करते हैं कि हमारा उनकी शोर आ्राकर्पण हो सके । और, प्रचेतन 
पदार्थ तो अपनी ओरसे कुछ कहते तहीं । लेकिन हम अपने ही भावोसे उनको परिग्रह बनाते 
हैं। यद्यपि स्वजनमे भी अपने ही भावोसे परिग्रह बनाते हैं लेकिव उतकी ओरसे कुछ वेष्टा 
होती है रागभरी, जिससे यह शिथिल भी होता हो कभी तो पुन उत्तेजित हो जाता है 
ममत्व करनेमे | वैसे तो रचमात्र भी परिग्रह हो तो उस परिग्रहके आधार पर श्रौर भ्रौर 
परिग्रह बढ़ाकर बहुत परिग्रही वन जाते है | एक साधु था तो उसकी लगोटीको कोई चूहा 
उठा ले जाता था तो उसमे सोचा कि एक विह्ली पाल लें तो चूहोसे रक्षा हो सकेगी, सो 
उसने एक बिल्ली पाल लिया, श्रव विल्लीको चाहिए दृध सो दृधके लिए एक गाय पाल 
ली, गाप चरानेके लिए एक नौकरानी रख ली । सयोगकी वात कि बिह्लीके भी बच्चे हुए, 
गायके भी बच्चे हुए और दासीके भी बच्चे हुए, अब सबकी भीड लग गई । आजीविकासे 
प्रेशान होकर एक दिन किसी गाँवमे रहनेके लिए सोचा, सो सारी भीड भडबकर लेकर 
| चल दिया । रास्तेमे एक नदी पड़ी, जब उस नंदीमेसे निकल रहे थे तो एवाएक बाढ़ श्रायी, 
सब बहने लगे तो गाय, बछंडा, बिल्लोके बच्चे, दासीके बच्च सभी उससे चिप्टने लगे। 
तो साधु सोचता है कि यह तो बडी श्राफत श्रायी, हम भी हूबेगे, ये सब भी हँबेंगे, उसने 
सोचा कि इस सारे परिग्रहका कारण एक लगोटी है, यदि यह लगोटी न होती तो भ्राज 
यह प्राफत न श्राती । झ्राखिर साधुने उस लगोटीको भी खोलकर फेंक दिया, फिर तो वह 
साधु भी बच गया और वे सब भी बच गए। तो अल्प मात्र परिग्रहसे भी बढ वढ़कर एक 
विशाल परिग्रह बन जाता है । धन, धान्य, स्त्री, पशु, पुत्र, नगर, गवि, घर, नौकर, माशिक 
चाँदी, सय्या, वस्त्र, भ्रावरण, श्ज्ञार ये सभीके सभी पदार्थ वाह परिग्रह 


रत्न, स्वर्ण, 
े परिग्रहोमे ऐसा क्या है -जो इस मनुष्यके लिए अत्यन्त 


कहलाते हैं। अब देखिये बाह्य परिग्र 
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आवश्यक हो * ऐसे बहुत कम है। भ्रनावश्यक परिग्रहू लोग रखा करते है, वह शल्यका ही 
कारण है। जिस चीजकी जरूरत भी नही है, जो व्यर्थमे जगह घेरे पडी रहती है ऐसी 
ऐसी चीजोका परि?ह लोग रखा करते है। जैसे बच्चे लोग एक माचिसमे न जाने कितनी 
कितनी चीजे रखकर खेला करते है--एक ग्राध माचिसकी काडी, एक दो पैसे, कुछ गोम्ची, 
कुछ इम्लीके बीज, यो अनेक चीजे एक छोटी सी माचिसके भ्रन्दर रखते है। उस छोटी सी 
माचिसको ही एक पसारीकी जैसी ढुंकान बना लेते हैं, ऐसे ही बिना मतलब की चीजोका 
परिग्रह लोग रखा करते है । 
मिथ्यात्ववेदराया दोषा हास्यादयो5पि घट लव । 
चत्वारइच कषायाइवतुददंशाभ्यन्तरा ग्रष्या ॥८२०॥ 
परिग्रहक्की हिंसारूपता--अब आभ्यतर परिग्रह बतला रहे हैं। झ्राभ्यतर परिग्रह 
१४ प्रकारके है--मिथ्यात्व, ३ वेद, श्रौर हास्यादिक ६, क्रोध, मात, माया, लोभ ४, इस 
तरह प्रन्तरद्धके १४ परिग्रह होते है, इन्हे परिग्रह कहो अथवा हिंसा कहो, इसमे कोई 
भ्रत्तर नही है, यदि स्वरूप देखा जाय । हिसाका प्र्थ है जो प्राणोका बंध करे, णो प्राणो 
का घात करे उसका नाम है हिंसा, और जो परिग्रहका भाव है, मूर्छाका जो परिणाम है वह 
अपने श्रापकी हिसा करता है, अपने 'वतन्यस्वरूपका विकास रोकता है तो परिग्रह भी एक 
हिंसा है। जो ५ भेद किए गए है पापके वे प्रकृतिकी मुख्यतासे किए गए है, परिणामकी 
हृश्सि तो पांचोके पाचो पाप हिंसा कहलाते है। हिंसामे बाह्य प्राणोके घातकी मुख्यता नहीं 
है, किन्तु स्वयंके विकार होनेसे स्वयकी शान्तिका घात होनेसे स्वयके ज्ञानदर्शनके विकास 
होनेका ताम हिंसा है। जो जीव प्रा'णयोके प्रति विरोधका भाव रखते है, दूसरेके प्राणोका 
घात विचारते है उन्होने हिसा तुरन्त कर ली। श्रव कैसे प्रयत्त बने, और कदाचित्‌ दूसरे 
प्राणीकी हिंसा हो वह भविष्यकी बात है । कभी कभी तो हिंसाका बन्ध पहिले हो जाता श्रौर 
बाह्ममें हिसा साबित होती है और यहाँ तक कि हिंसाका बन्ध भी हो जाय और उसका 
फल भी भोग ले भर जिसकी हिसा करनेका फल मिला है उसकी हिंसा उसके बाद हो, 
यहाँ तक भी सम्भव है। जैसे कोई पुरुष किसीकी हत्या करना चाहता है तो चाहता है बस 
इस भावमे ही उसे हिसाका पाप लग गया और उसकी स्थिति जुडी श्रबाधाकाल छोडकर 
उस बाँवे हुए कम्ंका फल भी भोगने लगे श्रब उसे मारनेका अवकाश मिले चाहे ५०-६० 
वर्ष बाद लेकिन उस हिंसाके परिणामका फल तुरत्त भोग लिया | तो इससे यह निर्णय 
करता कि हिसा करना अपने पापपरिणामका नाम है। दूसरेका अ्रपघात विचारना, हिसिा 
विचारना इसका नाम है हिंसा अ्रथवा अनेक प्रकारसे भ्रहित विचारता, अपने भरापकों विषय 
और कथायोमे लगाना यह भी हिसा है | तो जितने प्रकारके परिग्रह हैं उनमे जो ममत्वका 
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भाव है, मुर्छा है वह सबका सब हिंसा है । 

चतुदश अन्तरद्ग परिगहोंगें मुख्य मोह परिगह-पन्तरज्भ परिग्रह १४ प्रकारके है। 
मिथ्यात्व मायने मोह । समस्त पदार्थसि भिन्‍न अपने ग्रात्माका स्वरूप ज्ञानमात्र अपना द्रव्य, 
क्षेत्र, काल, भाव जो है ऐसा यह मैं सबसे व्यारा ह. लेकिन ऐसे विविक्तमनकी प्रतीति न 
करके वाह्मपद्म्थमे आत्मप्रतीति करना, उनमे ममत्व रखना ये सब मोह कहलाते है। मोह 
सब पापोमे प्रथम है और सबकी जड़ है, जैसे कर्मोमे सव कर्मोकी जड मोहनीय है, जब 
मोहनीय कम नहीं रहता तो वाकी कर्म कब तक रहेंगे, वे भी धीरे-धीरे सब शिथिल होकर 
नष्ट होकर समाप्त हो जाते है। मोहनीय कर्म सबसे पहिले दूर होता है श्रौर इसी वातकी 
सूचनामे तत्त्वार्थसूत्रके दशम अध्यायमें जो सूत्र श्राया है मोहक्षपाज्जाना दशनावरणान्तराय- 
क्षयाच्च केवलम, मोह और ज्ञानावरणके क्षय होनेसे केवलज्ञान उत्पन होता है, तो इसमे 
जो चारघातिया कर्मोमे मोहको सर्वप्रथम बताया है उसका वारण यह है कि जीवके चार- 
घातिया कर्मोंमे सबसे पहिले मोहनीयका क्षय होता है, और उस मोहतीय कर्ममे भी सबसे 
पहिले मोहनीयका क्षय होता है, पश्चात्‌ चारित्रमोहनीयका क्षय होता है, फिर इसके बाद 
ज्ञानावरण, दर्शावरण भ्रौर अ्रतराय इन तीन घातिया कर्मोका एक साथ क्षेय हो जाता 
है, यो चारघातिया कर्मोंका क्षय होनेसे केवलज्ञान उत्पल होता है। तो सर्वपापोमे पाप है 
मोह | सर्वबेरियोमे बरी है मोह । समस्त श्रवर्थोमि मूल है मोह | ससारमे अनेक दुर्गतियोमे 
प्रनेक योतियोमे जो भ्रमण करते पले आरा रहे है, उन ही प्रकारके वहाँ सक्लेश चलते है, 
उन सबका आधार मोह परिणमन है। तो अन्तरग परिगहोमे प्रधान परिररह मोह है | 

क्रोध, मान, माया, लोभ नामक अल्तरंग परिग्रह- प्र चर्चामे ४ कंषाये ले 
लीजिए- क्रोध, मात, माया, लोभ । कोई पुरुष समस्त वाह्म परिग्रहोका त्यागी होता है, 
बनमे रहता है, एकान्त है, एकान्त त्विस है, ब्रत और तपश्चरण भी करता है, किन्तु 
लित्तमें क्रोधभाव जगता है भौर उस क्रोधको श्रपनाता भी है तो वह परितही है। देखनेमे 
ऐसा माद्रुम होता कि कोई भी परिग्रह नहीं है किन्तु कपाय लगी है तो वह परित्रह है 
और कषायोको अपना रहा है तो वह महापरिग्रही है, फिर तो वह मिथ्याहृष्टि हुआ । 
कपाय जगती है क्रोधवश, पर उन्त कंषाय परिणामोकी यह ही मैं हू, मैं ठीक कर रहीं हू 
इस प्रकारकी घुन हो तो उसे कहते हैं मोह । तब हो जाता है मिथ्यात्व ध्रन्यथा मोह तो 
है नही । कभी कदाचित कधाय जगी, उसे ग्रपनाते नही है ब्वो वह विकार है, न्‍ 
परिग्रह अ्रभो ही हुआ । मोहके सम्बंधभे यह कार महापरिग्रहका रुप रख लेती हैं, 
घ्योमे मान कंषायंक्री प्रधानता बताया है। 


इसी प्रकार माने कषाय, अभिमान, मनु के 
चार गतिया है--उनमे तरकगतिमे प्रधान क्रो, तिय॑श्वमे प्रधान माया, वेवमे 


कप 
कु 
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प्रधान लोभ और मनुष्यमें प्रधान है मान । यद्यपि ये कषाये चारो गतियोमे पायी जाती है 
पर प्रधानताकी हृष्टिसि यह बात बतायी गई है और प्राय जन्मते समय इन गतियोमे उन्ही 
कषायोंका उदय आता है! यह मनुष्य तो इस मानका पुतला बन गया है, जरा जरासी बात 
पर यह अपना मान बगराता है। बालक हो, जवान हो, बूढ़ा हो सभी इस मातकषायक़्ो 
लिए बैठे है। तो यह मानकषाय भी परिग्रह है। माया कषाय, छल कपठ मायाचार, मनमें 
कुछ है, वचनमे कुछ है । करते कुछ और है, इस प्रकारके जो वक्रभाव है वे है भायाचार । 
और मायाचारोमे बडा मायाचार हो वह है जिसकी मायाचारी भी प्रकट न हो सके । जचे 
यो कि यह बहुत सीधा है, सरल है, पर मायाकपाय बड़ी गहन पडी हुई है। तो मायाचार 
परिग्रह है, लोभकषाय, तृष्णा, लालच, ये तो प्रकट परिग्रह है। लोकव्यवह्ारमे भी लोग 
लोभकी परिंग्रह जाता करते है क्रोव, मान, मायाको परिग्रह कहने वाले कम है लेकिन जैसे 
लोभ कषाय परिग्रह है ऐसे / क्रोध, मान, माया, लोस कषाय भी परिग्रह कहलाते है | 
नोकपायरूप आधश्यस्तर परिग्रह--शेष आ्राभ्यल्तर परिग्रह है नोकषाय | इसमे जो 
श्रासक्त होता है वह इत चार कषायोके ससगसे इनमे बढती है। हास्यकघाय--दूसरेकी बात 
पर हेसी आ्राना, मजाक कर देना ये सब परिग्रह है। परिग्रह कहो, हिसा कहो, इनसे प्रपने 
आपका विधात होता है। जिसकी हसी करेवो प्रकृति होती है वह हंसीमे भूठ भी बोल 
सकता है, लडाई भी कर सकता है और कहते भी है लोग कि लडाईकी जछ्ठ हाँसी श्र रोगों 
की जड खासी । बड़े बडे रोग होते है वे खासीसे प्रारम्भ होकर बड़े बन जाते है। जैसे 
जीएुज्वर है, टी बी है, अनेक ऐसे रोग है जो खाँसीसे प्रारम्भ होते है। उसमे कुछ ज्यादा 
तकलीफ न हो तो उपेक्षा कर देते है। यहू खाँसी बडे रोगोकी जड बन जाती है | इसी 
प्रकार यह हसी जरासी बातमे दूसरोसे लडाई करा देती हैं । थोडे ही समय बाद वह हसी' 
बडी लडाईका घर बन जाती है | तो यह हसी परिग्रह भी जीवकी हिसा करने वाली है। 
प्रीति जगने पर वस्तुमे प्रीति उत्पल्त होता, जैसे कभी सफरमे किसी टिकेटचेकरने कुछ 
गल्तीके कारण टिकेट ले ली तो मुसाफिर उसके पीछे पीछे लगा फिरता है, ऐसे ही किसी 
पदार्थमे रति है तो वह पदार्थ भी उसके लिए विकट परिग्रह बन जाता है। जिसमे भी 
पराधीनताके भ्रनुभव ही वे सब हिंसाके परिणाम है। दूसरेका भला देखनेकी प्रवृत्ति हो 
अथवा न हो किन्तु जहा अपने झपमे पराधीतताका भाव पआ्राया वहाँ स्वाधीन वृत्ति नही 
बन सकती । चित्तमें श्रनेक प्रकारके क्लेश और संक्‍्लेश रहे तो वे सब हिंसा है। पर 
पदार्थमि द्ेषका परिणाम होना सो श्ररति परिशाम है। यह तो प्रकट हिसारूप है, इसमे 
तो स्पष्ट प्रात्मघात की बात जच रही है। जब किसी प्राणीके प्रति हम द्वेष भाव रखते 
है तो वह ह्ेष परिणाम हमको शल्यवी तरह चुभता है और उसमे श्नेक प्रकारके विकल्प 
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और सकत्पकी वात सोचते रहते है। शोक रजका परिगाम हो उसे परिउ॒ह कहते हैं, भ्रौर 
रजका परिणाम यह साक्षात्‌ हिंसा ही तो है, अपने श्रापका उनके घात है। भय, डर होना, 
किसी प्रन्य पदार्थक्ों प्रनिष्ट मान लेनेके कारण उससे भयका परिणाम होडा यह भी शहिसा 
है, परिग्रह है और परपदार्थोप्ते ग्लानि करना, प्रणां करना, श्रादिक भी परिटृह हैं। इन 
सर्वपरिग्रहोंसे रहित जो भुनि हें वे प्रात्मध्यानके पात्र होते है । जैसे लोग चाहते है कि मुझे 
आत्माका ज्ञान हो भ्रौर प्रात्माका दर्शन हो, श्रात्माका ध्यान बने, उसीमे हम रग जायें, सत्र 
की यही इच्छा होती है कि कुछ भी जिसका धर्मकी श्रोर भाव हो वे चाहते हैं कि मैं 
ग्रात्मामे मल हो जाऊ लेकिन नहीं हो पाते तो भ्रनेक प्रथ्त करते | हम प्राक्ममस क्यो 
नही पाते ? श्रौर उसका कारण यही है कि ये १४ प्रकारके परिय्रह श्रन्तरगमे लगे हुए है 
विशेष विशेष झूपसे इस कारणसे श्रात्मस्वरुपकी श्रोर ध्यान नहीं जमता है। आत्मध्यानकी 
विराधना करने वाले ये अन्तरग १६ प्रकारके परिग्रह है। भ्रौर इन श्रन्तरग परिगरहोंसे 
बचनेके लिए वाहथमे बाह्य परिग्रहोका त्याग किया जाता है ! 
अम्तरंगपरिग्रहकी शल्यरुपता--कभी ऐसा भी हो जाता कि वाह्मपदार्थोका त्याग 
तो कर दिया, वाह्मपदार्थोकों हम श्रपनी हृष्टिम त लाये, ऐसा भाव करके भी त्याग दिया 
ग्रौर कदाचित्‌ उसमे हृष्टि पहुच गयी, नहीं भी परिग्रह है तो भी उसे परिग्रहका दोप लगता 
है और ध्यानकी बिराधना होती है । प्रपडात मुनिकी कथा बह प्रसिद्ध है । जब परणढात् 
भूनि आहार करके जंगल जाने लगे तो उनके पहिलेके मित्र वारिसेण उन्हे छोडने गए। 
जब काफी दूर तक सभमे वारिसिण चले गए तो रास्तेमे पुष्पडाल मुनिकों बाद दिलाया कि 
देखिये महाराज यह वही वाग है जहाँ हम आप पहिले खेला करते थे, इसलिए याद दिताते 
थे कि महाराज यह समझ जाये कि श्रव काफी दूर श्रा गए, लौट जानेकी प्राज्ञा दे ५े। 
लेकिन धीरे-धीरे वे जद उस जगल पहुँच गये तो वहाँ उनके वैराग्यता जगी श्रौर साधु हो 
गए। कुछ दिन तो ठीक चले, फिर एक वार ध्यान किया कि मैं अपनी स्त्रीकों छोडकर 
चला आया था, कहकर नहीं श्राया था, वह ने जाते वह कहाँ वया करती होगी ” वह 
स्त्री भी कानी थी । जब इस विकत्पमें वह पढ़े हुए थे तो पृष्पडालने भट उनके मनकी बात 
को पहिचान लिया। पुष्पडालने सोचा कि कोई ऐसा उपाय करें कि इन वारिसेणको विरक्ति 
हो जाय । तो पृष्पडालने क्या किया कि अपनी माँ को सूचना दी कि केलके दिन हम हक 
आवेगे, सभी रानियोकों खूब सवाकर रखना। माता ते जब यह सन्देशा सुना तो सोचा ह 
मेरे पृत्रके शायद कोई विकारभाव उत्पत्त हो गया है। फिर ध्यान दिया कि कद 
कोई राज हो । खैर, एक प्ोनेका सिहाप्त सजा दिया और एक काठका, ड्स स्पा 
उत्पर बैठ जायेंगे श्रौर अगर 
अगर चित्तमे विकारभाव उत्तल हुश्रा होगा तो सोनेके सिंहासन पर 


जहा 
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ग्रौर कोई राजकी वात होगी तो इस काठके सिंहासन पर बेठ जायेंगे । दूसरे दिन पुष्पछाल 
मुनि अपने मित्र वारिसेण मुनिके संगमे राजदरवारमे पधारे | तो दोतो मुनि काठके सिंहा- 
सतर पर बैठ गए। सभी रातिया भ्रा गयी, सारा राजदरबार ख़ब सजाया गया था। उन 
मुद्धर रानियोको देखकर वारिसेण ग्रुति विचार करते है कि श्रहो ! इस प्रकारकी सुन्दर 
रानियोकी त्याग कर यह साधु हुए भर मैं एक कानो स्त्रीकी चिन्ता करता हू, धिक्‍कार 
है मुझे । यो उनका उस स्त्रीके प्रति मोहभाव गल गया, फिर दोनो मुत्रि सहर्ष उसी जंगल 
चले गए। तो ये भ्रन्तरंगकी जो १४ प्रकारकी कंषाये है, विकार है थे जीवकों शल्यकी तरह 
चुभने वाली, दुख देने वाली है, जो इन भ्रच्तरंग परिग्रहोको भी दूर करता है वह आत्म- 
ध्यानका पात्र होता है । 
संवृततस्य सुवृत्तस्य जिताक्षस्थापि योगित । 
व्यामु्ति मन क्षिप्र धनाक्षाव्यालविप्लुतम ॥८२१॥ 
धनाशामें बड़े पुरुषोका भी पतन--जो मुनि सम्वर सहित है, उत्तम चरित्र सहित 

जितेन्द्रिय है उसका भी मन धताश्ारूपी सर्पसे पीडित हो तो तत्काल वह मोहको प्राप्त 
होता है । किसी शअ्रच्छी स्थितिके बाद जब कोई खराबी आ्ञाने लगती है तो वह समग्र खराबी 
तुरन्त नही श्राती, उसका प्रारम्भ पहिले कुछ छोटे कार्येसि होता है, और फिर उस भ्रतिचार 
के बाद उस छोटे दोषके बाद बरावर वे दोष हों श्र उनसे फिर ग्लाति व रहे तो वे फिर 
ग्रनाचारके रूप रख लेते है। णेसे जो लोग बडे चोर श्रौर डकत बन जाते है वे एकदम 
किसी ही दित बन गए हो ऐसा नही है, किन्तु पहिले कुछ छोटी चीजोकी चोरी करनेका शौक 
लगा, जैसे मान लीजिए किसीकी चाकू चुरा लिया | फिर इससे बढ़कर धीरे-धीरे वहु बडी 
बड़ों चोरियाँ करने लगता है। यो ही सग त्यागकर, परिग्रह त्यागकर जो रिर्गृन्थ हुए है, 
जो तपश्वरण करते है फिर भी कदाचित कभी किसी प्रकारकी श्राशारूपी सर्पसे पीडित 
हो जाय तो वह धीरे धीरे बढ़कर मोहकी भ्रवस्थाको प्राप्त हो जाता है। इस कारण प्रारम्भ 
से ही अपने श्रापको सावधान वनाये रखता चाहिए। गृहस्थावस्थामे परिग्रहको प्रमाण 

बताया गया है, उस प्रमाणसे गृहस्थकी एक सीमा बन जाती है। वह उससे ग्रधिक श्रपनेमे 

फोई परिणाम नही लाता है तो वह सन्तुष्ट रहता है, उसके एक देश अगुव्रत है श्नौर जो 

साधु मंत है वे परिगरहके पूरणुतया त्यागी होते है, उनके परिग्रह त्याग नामका महाद्रत होता 

है। तो जो परिग्रह के त्यागी हैं वे ही ध्यानके पात्र हैं और श्रात्मतत्त्वका निरन्तर ध्यान बने 

तो यह ध्यान भ्रवस्था आत्माके लिए शरण है। ध्यानसे ही मुक्तिकी,प्राप्ति होती है। 

निर्वश प्राप्त करनेके लिए श्र्थात्‌ संसारके समस्त संकठोसे छूटनेके लिए अपना कर्तव्य है 

कि इत पच पापोका त्याग करे और ज्ात्मव्यातका और अधिकाधिक यल करे। 


४६० ज्ञानारव अवचन एकादश भाग 
त्याज्य 'एवाखिल. संगो मुर्तिभिमंक्तिमिच्छुमि | 
स चेतत्यकत न शक्‍्नोति कार्यस्तहधात्मदर्शिभि || ८९२॥ 
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हि पक हुए भ्रौर वाह्मपरिग्रह तो छोड ही देगा चाहिए । कदाचित 
से कोई परिग्रह 'विद्यमान रहे, किसी प्रकारकी कपाय रहे तो उनका 
कर्तव्य है कि जो बड़े साधु हों, श्रात्मदर्शी हो उनकी संगतिमे रहे क्योकि गुनिकों समस्त 
संगर्का त्यागकर ध्यानमे रहने के' लिए कहा गया है। यदि ध्यानस्थ व रहा जाय तो 
श्राचार्योके साथ संगमे रहे, मुख्य चीज तो साधुका ज्ञान है, उसके वाद ध्यान है, फिर 
तपश्चरण है भ्रौर फिर सत्संग है। ज्ञानसे भतलव शास्त्रज्ञानसे ग्हाँ नही है क्योकि शास्त्र- 
ज्ञान ध्यानसे उत्कृष्ट चीज नही है! ज्ानका अर्थ है कि यह ज्ञान ज्ञानस्वरूपको जानता रहे, 
ऐसा निविकल्प ग्रात्मदर्शन वना रहे, इस तरहको जो शान है स्वसम्वेद् श्रा्नज्ञान यह सर्वो- 
त्कृष्ट कर्तव्य है, जब ऐसे ज्ञानमे स्थित न रह सके तो साधुका कर्तव्य है कि ध्यादकी स्थिति 
बनाये'। देखिये ज्ञान और ध्यानमे ज्ञान उत्कृष्ट है, ध्यान द्वितीय श्रेणीका है | यहां जानते 
मतलब जाता रहनेसे है । केवलशञान रहे, जातनहार रहे, रागहेपसे निवृत्ति रहे, इस प्रकारकी 

स्थितिमे ज्ञान जो ज्ञानका ज्ञान कर रहा है वह ज्ञान सर्वोत्तष्ट काम है। 
इसके पदचात्‌ फिर ध्यान है। श्रात्मतत्त्व में एकाग्रवित्त होकर उपयोगी रहे, ध्यानस्थ रहे ह 
तो यह ध्यान ज्ञातसे द्वितीय £णीका है। जब ध्यानमे भी मन न रहे तो तपश्चरण करे, 
अनसन, अऊनोदर आदि जितमे भी तपश्चरण हैं यथाशक्ति उनको करें, श्रौर ये भी न' बने 
'तो सत्मग वो छोड़ें नही, क्योकि सत्संगसे भ्रपने परिणामोमे विशुद्धि बढती है, ऐसा इन 
'साधुजनोको उपदेश किया जो रहा है, क्या कि बाह्मपरिग्रहोका तो सर्वभथा त्याग करें,, वह 
'तौ एक बाह्य चीज है, किया जा सकता है, पर ग्रन्तरगपरिग्र ह तो मनका आत्याका पेरि- 
णामर है, विकारभाव है, वह उठाया तो वह तो उस काल आत्माकी वस्तु है। उसका जाते- 
बृभकर परिहार कैसे किया जाय ? तो उस समय यह श्रत्य उपाय करे, सत्सगमे रहे | जेसे 
लोग कहते हैं कि इसको देवदर्शनका नियम करा दो कि रोज यह देवदर्शत करे, ' रात्िके 
खानेके त्यागका नियम करा दो, न खाये, या 'श्रमुक चीज छुंडा दो । भौर कोई कहे , कि 
' इसका मानकंषाय छुडा दो तो मानकषयि बसे छुडा दे, क्रोषकपाय' वेसे छुडा दे” रखी चीज 
पर व तो होता कि लो इसे छुडा दिया, पर इन वर्षायोके त्यागका नियम कोई कँसे दिला 


' दे ? यह बात तो शावसे सम्भव है। ऐसा ज्ञान उत्तल करे जिसके होनेप॑र ये कंषायें प्रपने 
आप दूर होती है, वह तो यल है, पर जैसे भाई कोटका त्याग कर दिया तो वह वाहरकी 
चीज है, पर इस क्रोधकषायके' त्यागका नियम कौन दिला दे, वह तो नियम व बनेगा | वह 
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तो ज्ञानसाध्य बात है। ऐसा तो नियम दिलाया जा सकता,है कि जब क्रोध आये तो मौत 
रह जाय, बोले नही । भ्रोठ्से श्रोढ मिला ले । यह बात तो नियममे दिलाई जा सकती है । 
कोई क्रोधके त्यागका नियम जबरदस्ती कैसे दे सकता है ” वह तो ज्ञाइसाध्य बात है। 
विचार इस तरह॒का बनाये, तर्क इस तरहका करें कि जिससे वषाय्‌ दूर हो । तो ये भ्रन्तरंग- 
परिग्रह कंषाय आदिक,ही तो है। यदि ग्रत्तरगपरिग्रह जग गया,साधुके तव क्या करता 
चाहिए * उसके लिए यह उपदेश किया गया है कि वह सत्सग करे। 
कंषाय परिग्रहक्ी भयंकरता--एक मास्टर मास्टरनो, थे, दोनों भिन्‍्त-भिन्‍न स्कूलोमे 
पढाते थे । रविवारका दित था तो सोचा कि झ्राज वाजारसे कोई बढिया चीज लाकर बना 
कर खाना चाहिए | तय हुआ कि श्राज मूंगकी दालकी पकौडी वनता चाहिए | तो सामात 
जोडा, परिश्रमसे बनाया और वे पकौडी कुल २१ बन गयी । जब मास्टर साहब खाने बैठे 
तो मास्टरजीने उतको १० पकौडी परोस दी, अपने लिए ११ पकौडी रख ली | तो मास्टर 
कहने, लगा कि हमने तो बाजारसे तमाम सामात लाकर जुटाया, कितना श्रम कियाऔर्‌ 
भुफे १० ही पकौडी क्यो दिया ? हम तो ११ खावेगे | मास्टरवी बोली कि हमने तो बनाने 
में बहुत श्रम किया, हम ११ खावेगी, दोनोमे यह हठ पड़ गयी । आखिर यह तय हुआ कि 
कि अपन दोनों चुप रहे श्रौर जो पहिले बोल दे वही १० पकौड़ी खायेगा, दोनो हठ पकड़ 
कर घरकी साकर लगाकर चुप बैठ गए । यो दो तीत दिन बीत गए, मारे भूख प्यासके दोनों 
मुर्दासि पड़े रहे | श्राखिर स्कूलके विद्यार्थी मास्टरके घर आये, किसी तरह दरवाजेके किवाड़ 
फाडकर घरके अन्दर घुसे | देखकर सोचा कि मास्टर मास्टरनी दोनों मर गए। लोगोकों 
पता पडा तो आये । लोगोने सोचा कि इन दोनोको एक भ्र्थीमे बॉवकर ले चलो । सो द्वोनो 
की एक गश्रर्थमे वाॉँवकर मरघट ले गए । वहाँ लकडियोकी चिता बनाकर जब फकनेका 
विचार था तब वह मास्टर सोचता है ,कि मैं भी मरा, यह भी मरी, तो वह भट बोल 
उठा--अच्छा मैं १० खा लगा, तू ११ खरा लेना। समयकी बात कि उस समय कुल 
“आदमी भी २१ ये । तो लोगोने सोचा कि यह भूत तो हममे से १० को ख्ायेगा और यह 
-चुड़ैल ११ को खायेगी,यह सोचकर सब वहाँसे भाग गये । वे दोनो भी बादमे जिन्दा चले 
'ग्राये | तो श्रव भला बतावो इन कषायोका कैसे त्याग हो ? इन कषायोका त्याग एक बहुत 
कठित वात है ।,जरा जरासी बातमे हठ हो जाती है, भ्रनेक व्यर्थंकी हठ हो जाती है जिलमे 
कुछ तत्त्व नहीं ॥ उन कषायोका परिहार ज्ञानवलसे ही सम्भव है। जब कभी कषाय जग 
जाय तो उत्त समय अपना कर्तव्य है कि सत्सगकी उपासना करे झौर ऐसा ज्ञान बनाये 
कि जिससे वे ग्रत्तरज्भ परिग्रह दूर हो जायें। देखिये अ्रत्तरग परिग्रह है कषाय,, वह यदि 
अधिक जग्र जाय तो मुनिका गुरास्थान नही रहता | लेकिन लोक और पृजक उपासक तो 
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उनकी मान्यता पूजा बराबर करेंगे। और; बाह्य परिग्रहमे गडबंडी कर दे, रख ले बुच्च 
तो फिर भाव्यता पृज्यताके योग्य नही रहते है। प्रन्तरद्ध कषायको कौत जाने ? क्षण क्षण 
* में एकदम ऊंच नीच गुहास्थान हो जाते है, परिग्रह एक औ्रपाधिक भाव है, कमत्री प्रेरणा 
होती है, विकार भाव झ्ाते हैं, किन्तु उन्हे इस ज्ञानबलसे जीतना चाहिए | 
वारावोरष गुणा लोके दोषा वैलेद्रसन्तिभा | 
भवल्तयत्र न संदेह संगमासाद्य देहिनाम |॥८२३॥ 

परिग्रह संसम्मे दोपोंका जरमाव--इस लोकमे परिगरह होनेके कारण गुश तो ग्रसु- 
मात्र भी नही होता और दोष सुमेरू पवेत सरीसे बड़े-बड़े हो जाते हैं। इसमे कोई सस्देह 
की बात नही है। परिग्रह ताम मुर्छाका है, किसी भ्रत्य वस्तुमे यह भेरा है ऐसी जो पर- 
पदार्थमे मूर्छा जगती है वह परिग्रह है श्लोर ऐसी मूछकि समयमे आआत्मामे गुशोका विकास 
नही होता और वहाँ ग्रवगुरणा श्र्थात्‌ विकार भाव बढ़ जाते है । गृहस्थ भी जब सामायिक 
करता हैं तो उप समय वह निष्परिग्रहताका भ्रनुभवन करना घाहता है प्रौर वही सामायिक 
है । गृहस्थको भी सामायिकके ममयमें विचारसे मुनि कहा जा सकता है, भले ही भेष तु 
हो, लेकिन उपयोग जब भ्रपने भ्रापमे नि संग भ्रतुभव करता रहता है मैं सबसे व्यारा केवल 
ज्ञानमात्र हु, जब ऐसा अपने भ्रापको नि सग श्रनुभव करते हैं उस समय वह उपचार्से महा- 
ब्रती है भ्र्थाव्‌ परिणाम उसके बह्त उत्कृष्ट है । महात्रती बत नहीं गया किन्तु उसके उप- 
शम कंषाय हैं उस समय ऐसी पवित्रता बन जाती है कि गृहस्थ निसगताका प्रनुभव करता 
है। बाह्मपरिग्रह कभी न भी हो किन्तु उनके विकल्प भी उठें उनकी आकाक्षा जगे तो उस 
समय भी ग्रवगुण और क्लेश श्रम्ेक श्रा जाते हैं । कभी ऐसा स्वप्त श्राये कि वहुतसा वेभव 
प्राप्त हो गया या राज्य मिल गया, जैसे कि एक कथानक है कि किसी घसियारेकी दोपहर 
के समय एक पेडके नीचे मीद श्रा गयी, उसके साथ ग्रनेक घसियारे थे । उस परियारेने 
स्वप्ममे क्या देखा कि मुझे राज्यपद 'मिल गया, अनेक राजा सिर नवा रहे है, हमारी भ्राज्ञ 
मे भी हैं, और और भी अनेक आ्रारामके साधन है, जिस समय ऐसा स्वप्त आाय। उस समय 
वह सुद्र मातम कर रहा था, इतनेमे एक घसियारेने उसे जगा दिया तो उसने देखा कि 
यहाँ तो कुछ भी नही है। लो वह उस घसियारेसे लड़ने लगा-अरे तू मुझे जगा मे देता 
तो मैं बडा सु भोगता रहता। यद्यपि वहाँ थो कुछ नहीं, पर सु तो केवल मनकी 
कल्पनासे ही भाग जाता है । जब होता भी कुछ तो वहा भी कल्पनाको हो युद हे 
स्वप्मे भी जो दिला है वह भी कत्पताका ही सुख है। स्वणमे भी राज्य वैभव परदिक 
फिसी भी परिग्हका सम्बन्ध बने तो वहाँ भी मई जीव विकारोका ही अनुभव करता है, 


प्रवगुणाका ही अनुभव करता है। 


जा 
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आत्मानुभूतिके लिये निःसंगतादी साधनता--यहाँ परिश्रहकी झ्रालोचना चल रही 
है, यह इसलिए है कि है ग्रात्मन्‌ | यदि तुम ओआात्मानुभव चाहते हो तो अपने आपको 
नि सग अनुभव करो और वाह्म परिग्रह त्यागकर अपने आपको नि संग अनुभव करो । वह 
तो उत्तम है ही। वह तो साथु सतोका कर्तव्य है किन्तु इतना न करते बने तो प्रतीतिमे 
और किसी किसी समयमे सामायिक आदिकके कालमे अपने को निसंग अतुभव करना 
चाहिए | मेरा कही कुछ नही है। यह मैं ज्ञानमात्र हु। जितना हूँ उतना ही तो मैं करने 
वाला हू श्रौर जितना जान रहा ह उतना ही भोगने वाला हूँ भ्रोर जो कुछ ये ज्ञानादिक है 
मे ही मेरे वैभव और धन है, इनके अतिरिक्त बाहरमे मेरा कही कुछ नहीं है। यो अपने 
ग्रापको ज्ञातमात्र और निसेंग अनुभव करना चाहिए। यह ज्ञान बता ऐसा अनुभव कभी 
कभी वनता रहे तो मनुष्य जीवन सफल है और रात दिन केवल भोहरूप ही श्रपने को 
अनुभवा जाय, मैं ऐसे परिवार वाला हू, ऐसी पोजीशन वाला हू, इतने बच्चों वाला हु 
इन सब हूप अपने को निरत्तर अ्रनुभवा जाय तो उससे जीवनमे कया सिद्धि होती है ? 
समय निकल जायेगा, फिर मरण हो, जन्म हो, यह परम्परा रहेगी इससे रात दिनसे किसी 
समय एक मिनट भी यदि अपनेको नि संग अनुभवकर लिया जाय तो वह इतना पुष्य कमा 
लेता है कि जिस उदयमे श्रागे एक वातावरण अच्छा पायेगा और जिसमे धार्मिक संग बना 
रहे, ऐसी समृद्धि पायेगा । 

ग्रन्तर्वाह्मभुुवों शुद्योयोगाद्योगी विशुद्धबनति । 
ने हक पत्रमालम्ब्य व्योम्नि पत्नी विसर्पति ॥६२४॥ 

अन्तरंग और बहिरंग दोनों शुद्धियोंसे योगमें विशुद्धता--अध्यात्मयोगी संतपुरुष 
वाह्म श्रौर भ्रत्तरंग दोनो प्रकारकी शुद्धिके योगसे विद्युद्ध हुई शुद्धि दो प्रकारकी कही है- 
एक वाह्म शुद्धि भोर एक अत्तरग शुद्धि । दोनो शुद्धि हो तो योग विशुद्ध होता है। एक 
प्रकारकी विशुद्धिका हठ रखकर शुद्धि नहीं हो सकती | जैसे पक्षी दोनो पखोके श्रालम्बनसे 
उड़ सकता है, फुदक सकता है ऐसे ही वाह्य और आ्राम्ण्तर दोनो प्रकारकी शुद्धि किए बिता 
साधुपद विभ नहीं सकता । वाहबशुद्धि क्या है ” ब्रत, नियम, त्याग, तपश्चरणा, संयम, 
धारण, समितिमे रहना, शुद्ध व्यवहार रखना ये सब बाहर शुद्धि है और प्रत्तरंग शुद्धि 
क्या है * भ्रपने आपको ज्ञानमात्र निरखना, यही है उसकी भ्रन्तरग शुद्धि, और साथ हो 
विचार शुद्धि भी चलती है। जैसे सदोष स्थानमे न बैठना, गौच आदिकसे निवृत्त होकर 
हाथ पैर आदिककी शुद्धि करना यह भी रहे और प्रत्तरग शुद्धिका भी उपक्रम रहे तो इप 
दोनो शुद्धिके योगसे योगविशुद्ध होती है। इसीको यो कह लीजिये-एक अन्तरणयारित्र 
और एक व्यवहारचारित्र। विब्बयचारित्र, व्यवहारचारित्र ये दोनो होना तो इसमे 
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प्रावइयक बताया गया है। जो योगी पुरुष है वे व्यवहारचारित्रकी साधना बरते हुए भी 
हेष्टि रखते है निश्चयचारित्रकी श्र । जैसे सीढियो पर हम आप जब ऋहते है तो चहते 
समय जिस सीढी पर पैर रखते है या भ्रब दूसरा पैर रखेंगे उसे नही निरखते । सभी लोग 
सीढियोपर चढते, पर जिस सीढी7र पैर रखते है उसे ही निरखे और पैर रखें, ऐसा 
तो कोई नहीं करता । उसकी हृष्टि ऊपरकी सीढ़ियों पर रहती है और वह शीढियो पर 
चढता रहता है । तो सीढी पर चढ़े बिवा ऊपर तो नहीं चढ़ सकते ग्रौर ऊपर दृष्टि रखे 
बिता उन सीढियोसे भी नहीं गुजर सकते । ऐसे ही साधुसतजन, ब्रत्ती महात्माजन व्यवहार- 
चारित्रकों पालते है पर व्यवहारचारित्रपर दृष्टि रखे, यह ही मुझे उपादेय है, यह ही मेरा 
सर्वस्व है, ढगसे बेठना उठना, पिछी कमण्डल सोधकर लेता, इनसे चर्या करना, उतने पर 
ही जिसकी दृष्टि रहे और इतना मात्र कार्य करके अपने को सन्तृष्ट करले, मैंने व्रत खूब 
निभाया है, मैंने मोक्षमार्ग प्रच्छा निभाया है तो उसकी हृष्टि जैसे उस ही सीढीपर रहे तो 
वह भागे नहीं बढ़ सकता | और कोई पुरुष व्यवहार चारित्रका पालन न करे । है भीची 
स्थितिमे श्रौर केवल ऊपर निरखता ही रहे जो श्रात्माका स्वरूप है, उसका ज्ञान उसकी 
चर्चा इसमे हो लगा रहे तो उसकी भी शुद्धि नहीं बन सकती है। जो योगी वाह श्र 
आभ्यतर दोनो प्रकारकी शुद्धिका योग करता है वह विशुद्ध होता है। एक प्रकारकी विशुद्धि 
से सिद्धि नहीं होती | 
साध्वीय स्याद्रहि शुद्धिरन्त शुद्धचचात्र देहिनाम । 
फह्गुभाव भजस्येव बाह्या त्वाध्यात्मिकी विना ॥८२५॥ 

अन्तरंगशुड्धिसे बहिरंगशुद्धिको श्लाधा--जीवोकी बाहरी शुद्धि तो अन्तरगकी शुद्धि 
को उत्तम बनाती है और फलदायक होती है अर्थात्‌ श्रन्तरगमे अध्यात्मकी शुद्धि न हो तो 
बाह्मबुद्धि व्यर्थ रहती है। जैसे कोई कोयलाकों कितना ही साबुनसे साफ करे उसमे स्व- 
च्छता न ग्रायगी, यह तो काला ही बनेगा | बाह्मशुद्धि कितनी ही की जाय, पर ग्रन्तरणशुद्धि 
न होनेपर बाह्मशुद्धि व्यर्थ बतायी गई है । कोई पुरुष बाहरी शुद्धि बहुत करे वडी बुवाहूत 
माने--जैसे बहुतसे रिवाज पहिले ऐसे थे कि चौकेमे जाता हो तो जो लकीर जिची हुई है 
उससे पार करनेमे दोतो पर एक साथ चौकेमे रखते थे, -चौकेमे लकड़ी देना हो वो तारी 
लकड़ी हाथमे लेकर उन्हे एक साथ छोड़ते थे । यदि पैर चौकेमे भागे पीछे पडे तो वे चोके 
को छूत मान लेते थे, लकड़ी श्रगर श्रंगे पीक्षे गिर गईं तो मानते थे कि चौका खराब हो 
गया । ऐसा भी कभी जमाना था । लेकिन इस शुद्धिमें तत्त्व क्या है ” मुक्त किसे हल, 
है? मुक्त करानेका अर्थ क्या है ? यह श्रात्मा वख्यनमे पडा है, किसके बचने व 
विषय और कपायोके बत्धनमे । तो विषयकषायोके वन्धनसे छुटकारा दिला देना, बस यह 


चल 
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मुक्तिका मार्ग है, मृक्ति है। तो ऐसा करनेके लिए अपनेको नि संग अनुभव करे। मै सर्वसे 
विविक्त केवल ज्ञानानन्दस्वरूप हु, ऐसी अन्तरभावना बनायें तो इस भावतासे शुद्धि प्राप्त 
होती है श्रौर उस अन्तरंगशुद्धिसे फिर बाह्यशुद्धिकी भी शोभा रहती है। जंसे कोई पुरुष 
छुवाइ्ूत तो बडी निभाये और पग पंगपर तीव्र क्रोध करे तो उसकी बाह्मशुद्धिको कोई शोभा 
भी हुई क्या ? अन्तरममे कषाय तो वैसी ही तीज पडी हुई है, तो भ्रज्ञान मिटना, मोह मिटना 
यही है आत्माकी भ्रन्तरगशुद्धि । अन्तरगशुद्धि हो तो उससे बाह्यशुद्धि भी उत्तम होती है। 

अन्तरंगशुद्धिकी शान्तिमूलता--दसलाक्षणीके जयमालमे दृष्टान्त दिया है ग्रशुचिसे 
भरे घटका । जैसे स्वरणंका घट है, उसमे मेला भरा है तो चाहे कितना ही ऊपरसे उस घड़े 
को पावीसे धोया जाय पर वह अशुद्ध माना जाता है, ऐसे ही यह शरीर अशुचिका घर है, 
२-२॥ ३-४ सेर मैला भरा ही रहा करता है, प्रायुवेंदके सिद्धान्तससे मनुष्यके पेटमे दो ढाई 
सेर मेला बना ही रहता है। अगर यह मैला पेठमे भरा न रहे तो यह मनुष्य मरणासल हो 
जाता है। जब मनुष्य मरणहार हो गया तो इस मैलेका ताता टूट जाता है। फिर यह मैला 
पेटमे नही रहता । तो यह शरीर भी मलका घर है। इस मलके गेहकी कितना ही जलसे' 
नहाया जाय तो शुद्ध नही होता है । यद्यपि ये स्तान आदिक भी यथायोग्य करता एक ध्यान 
की शुद्धि है, एक मन स्वच्छ हो गया भ्रथवा हल्का हो गया, इस शरीरमे विश्राम हो गया 
तो वह ध्यानके योग्य हो जाता है । थोडा बहुत सहायक है यह बाह्मशुद्धि, किन्तु वह ही सब 
कुछ नही है । भ्रन्तरगशुद्धि जगे तो बाह्मशुद्धिकी उत्तमता होती है श्रौर तब ही यह बाह्य- 
शुद्धि भी फलदायक है । जैसे किसी पुरुषके प्रति प्रीतिका परिणाम है उस प्रीतिसहित कोई 
कार्य निभाये तो वह ममत्व रखता है। प्रीति होना वही फलदायक माना है । कोई पुरुष 
विरोध रखे श्ौर परिस्थितिवश कुछ विकार भी करे तो वह पुरुष उसका एहसान न माने 
तो यह ज्ञात होता है कि इसके परिणाममे हमारे प्रति प्रीति नही है। भ्रन्तरग प्रीति हो तो 
उसके उपकारका भी महत्त्व होता है, ऐसे ही भ्रत्तरगशुद्धि हो तो बहिरगशुद्धिका भी महत्त्व 
होता है। ध्यान देना चाहिए यह श्रधिक कि विषयकषायोकी भ्रशुद्धि बढ़े नहीं, ऐसा संग 
करे, ऐसी चर्चा करें, ऐसा यत्न करें, ज्ञान करे जिससे विषयकषायोसे शिथिलता बनती जाय 
श्रव्यथा एक शल्य होती है, फेसाव होता है और उसीमे फिर बेबतीका अनुभव करने लगता 
है। तो मोहकंषाय विषयका त्याग करना यही है अन्तरणशुद्धि । अन्तरणशुद्धि हो तो आवन्द 
के अनुभव वनेगे श्रन्यथा बाह्मशुद्धि कितती भी हो जाय ? ब्रात्मीय विशुद्धि आनन्‍्दकी अनु- 
भूति नहीं जग सकती । हम अपनेको नि संग अनुभव करे, समस्त परिग्रहोत्े रहित केवल 
ज्ञानानन्दस्वरूप हू, ऐसा अनुभव करके अपनी निर्मलता बढाये और अपनेको प्रसन्‍्त और 
सुखिया बनाये । 
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सगात्कामस्ततत क्रोधस्तस्माद्धिसा तयाज्युभग | 
तेत ब्वाश्री गतिस्तस्या दु ख वाचामगोचरम ॥८२६॥ 

परिगरहसंगकी दुर्गेतिवीजरुपता--ससे भ्र्थात्‌ परिग्रहसे काम होता है, अनेक प्रकार 
के वाज्छ्या विकार होते है। जहाँ परिग्रह है वहाँ अनेक श्रटपट वाञ्छाये हुआ ही करती है 
और समस्त इच्छावोमे भी अत्यन्त खोटी इच्छा है मैथुन प्रसंगकी, सो इस काम महाविकार 
का भी मूल यह परिग्रह है। परिग्रहसे काम होता है। कामसे क्रोध होता है। कामवासना 
की पति न होने पर क्रोध ही तो जगेगा श्रौर ऐसा भी जगेगा जिसमे यह कामी स्वय तक 
की भी हत्या कर सकता है। क्रोधसे हिंसा होती है। क्रोधमे जीव पर-प्रारियोक्रे घातमे 
भी सकोच नहीं करता श्रौर कहो भ्रपता भी घात कर डाले, ऐसा भी अविवेक कर डालता 
है। हिंसासे पाप होता है, फिर उस पापके फलमे नरकंग्तिमे ऐसा कठित दु स भोगता है 
जो वचनोसे भी नहीं कहा जा सकता । वहाँ भूमिके स्परशमात्रसे घोर दुख होता, ठड गर्मी 
से लोहा भी गल जाय ऐसी ठड गर्मीकी वेदता सहना पडती है। नारकी जीव एक दूसरेको 
देखकर शस्त्रधात अग्दाह आदि नाना दुख देते हैं। ये समस्त विपदायें परिग्रहके सम्बन्ध 
से होती है । 

सग एवं मत सूत्रे नि शेषानर्थमन्दिरम । 
येनाअसन्तो5पि सूयन्ते रागाद्या रिपव क्षरों ॥५२७॥ 

एरिग्रहजालसे बचकर आत्मध्यानमें रत होनेक्ा क्तब्य--जीवोको निज विशुद्ध 
ग्रात्माका ध्यान ही शरण है। जितने भी अनुभव होते है वे ज्ञान द्वारा होते हैं। यह शान 
जिस प्रकारका भ्रपता विचार बताये उस ढगसे उस प्रकारका सुख या दु ख अथवा आनंद 
का अनुभव होता है। किसी भी परपदार्थका श्राश्रय लेकर जो भी विचार बनता है उसमे 
क्षोभ अ्रवध्य है। चाहे वह सुखरूप हो भ्रथवा दु सखूप अनुभव हो | सुखके अनुभवमे भी 
लोभ है भ्र्थात्‌ श्रात्मा अपने ठिकाने नहीं रहता । अपने स्वरुपको त्यागकर श्र्थात्‌ स्वरूपकी 
दृष्टि छोड़कर भ्रठपट अनेक प्रकारकी तरगे उठा करती है उ'से भी क्षोम है ग्रौर दूं खका 
अनुभव है वहाँ भी क्षोभ है, भ्रौर परपदार्थ चकि पर है, उनका जब चाहे वियोग हो 
सकता है तो उससे वियोगका भी सेद हैं।यो किसी भी प्रकारका सहारा लेकर, परकी 
शरण गहकर, परको उपयोगमे बसाकर श्रातन्द नहीं पाया जा सकता । प्रानन्‍्द तो एक 
श्रानन्‍्दस्वरूप निज शुद्ध आ्रात्मके ध्यानमे है। वह ध्यान कैसे बनता है, उसके उपायमे 
बताया है कि ध्यानके यद्चपि गह्य साधन अनेक है पर ध्यानमें ग्रन्तरग साधन सम्यस्तात 
और सम्यक्चारित्र है। कोई पुरुष आशायाम खान “निरोध, प्रत्यास्यात, धारणा, यम, 
नियम भ्रमेक प्रशारके उपाय बनाये और सम्यक्त्व न हो, आ्रात्माका विशुद्ध स्वरुप क्या हैं, 
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स्थिर तत्व क्या है इसका उपाय न हो तो किसका उपयोग बनाकर यह जीव स्थिर श्र 
आनन्दमय बन सकता है ? स्थिर आनन्दस्वरूप निज अतस्तत्तका परिचय हो तो उसका 
सहारा लिया जा सकता और इसमे मग्त हुआ जा सकता, अतएव श्रात्मध्यान ही जीवोको 
शरण है और उसका गन्तरग सात है मुख्य सम्यस्शञान और सम्यकचारित्र । 
परिग्रहकी सर्वोनयूलत --इस प्रकरणमे सम्यकचारित्रके स्थलमे परिग्रह त्याग 
महाव्रतका वर्णन चल रहा है, जिसमे बाह्य श्रौर झआ्राभ्यंतर पत्मिहका त्याग कर दिया है। 
धन मकान आदिक बाह्य चीजोकों त्याग दिया है। क्रोध, मात, माया, लोभ, मोह इन 
अ्न्तरंग विकारोका भी परिहार कर दिय। है ऐसा नि संग संत ही आत्माके ध्यानका पात्र 
होता है क्योंकि सगमे अनेक अन्थ होते है। समस्त अनर्थोका मूल परिग्रह माता गया है! 
वादविवाद कलह ग्रशान्ति जितने भी अनर्थ है उन सबका मूल परिग्रह माना गया है 
क्योकि परिग्रहके कारण सभी शत्रु अ्रस्तरग शत्रु रागादिक और बहिरग शत्रु ऐसे मनुष्यों 
की मडली जो इनके सगकों परिशहुकों गहरा करना चाहे उसके वे सब शत्रु वन जाते है। 
परिग्रह श्राया और उसमे राग रूप ही अपने आपका ग्रतुभव किया, वहाँ उस बुद्ध ज्ञान 
स्वरुपका ध्यान नहीं बन सकता है, मै नि संग हूँ, समस्त परपदार्थोसे बिल्कुल चन्यारा हैँ, 
अपने ही द्रव्य क्षेत्र काल भावसे हूँ, अपने ही प्रदेशोमे मेरा अपने झ्रापका अनुभव है और 
यह अपने गुणमात्र है, श्रमूर्त है, ति संग है इस प्रकार नि संग अनुभव करे पर तो श्रपने 
शुद्ध स्वख्ूपका ध्यात वा सकता है और जो अपनेकों ससग अनुभव करता हो कि मैं तो 
ऐसी पोजीशन वाला हूँ, श्रनेक श्रनेक रूपसे अनुभव करे तो चूंकि उसके परभावोका 
अनुभव किया है तो परभावोका अनुभव कैसे हो सकता है और ये अनथे अपने स्वभावसे 
चिंग गए. परपदार्थमि व्यासक्त हों गए यह सब परिग्रहका फल है । गृहस्थ जनोकों भी यद्यपि 
समय-समयपर परिशहका उपयोग बनाना पडता है, दूकान आदिककी व्यवस्था करनी पड़ती 
है, कमाई की बात सोचनी पडती है लेकिन ये सब करनेके बावजूद भी उनके पास कापी 
समय पडा हुआ है । दित रातके २४ घटेमे कभी १०--५ मिनट तो अपने आपको नि संग 
अनुभव करनेका यत्त किया जा सकता है। अपना उपयोग है अपने आपमे है, इसे किसीने 
बाथ नही रखा, भले ही गृहमे बहुतसे परिजन है पर किसीने भी हमारे उपयोगकों बांध 
नही रखा हैं| ऐसा अपने आपमे निरखिये, हम भीतर तो स्वतंत्र ही है। विचार बनाने 
में तो हम स्वतत्र हो है। जब कभी एक आध मिनट अपनेको नि संग अनुभव कर लिया 
जाय, मैं निष्यरिग्रह हूँ ऐसा अपने स्वभावको देखा जाय तो छुद ही जो एक अनुपम शुद्ध 
आनर्द प्राप्त होता है वह रक्षा करने वाला है, और शेष जितने भी विकल्प उत्पल्न होते 
है वे साक्षात्‌ विपदा है और आगामी कालमे भों भू्टका कारण बन जाते है, और भुंमट 
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ही विषदा है | विषदासे प्रारम्भ हुईं विषदाका अनुभव करता अनर्थोक्रा मूल यह परिकह 
भाना गया है। वि संग अनुभव करनेका जो यत्न करता रहता है वह ज्ञानी पुरुष है ओर 
अपने को मोक्षमार्गमे लगाने वाला है । 
रागादिविजय सत्य क्षमा शौच वितृष्णता । 
मुने प्रच्याव्यते बुत सर्गर्व्यमोहितात्मन |॥८२८॥ 

संगम मुनिकी रागादि विजयच्युति--जिन साधुवोका परिशाम परिग्रहसे मोहित 
हो गया है उनकी ये बातें थे गुण नष्ट हो जाते है। रागादिक भावों पर विजय करता | 
प्रिग्रह केवल धनका ही ताम नहीं है किन्तु अपने स्वभावसे भ्र्थात्‌ किसी भी परिणाममे 
मूछित होना यह मैं हू” इस प्रकारका वेसुध रहना वह सब परिग्रह है । जिसे तामकी, येश- 
की, प्रतिष्ठाकी चाह हो वह चाह भी परिग्रह है श्रौर इन धन आ्रादिक परिग्रहोसे भो प्रधिक 
परिग्रह है। भरा कितना अज्ञान भ्रवकार है. जिसकी अन्तरगमे ऐसी रुचि जगी हो, मेरा 
इस ससारमे यश, नाम, प्रशसा हो, उसे यह पता नहीं कि मैं किन जीवोमे पशकी चाह 
कर रहा हू, ये सव मलिन ससारमे भटकते वाले खुद सहाय है, खुद दूसरेकी आशा रखने 
वाले है, ऐसे कातर प्राणियोका यह समुदाय है श्रोर फिर ये विनाश्ञीक है, अथवा यहाँ कुछ 
परापरामे मान लो १००-२०० वर्ष तक कुछ यश गा दिया तो उससे इस आत्माकी क्या 
हिंत होगा, वे परपदार्थ है. असार है। इतने विशाल ससारमभे मरण करके कहीके कही 
उत्तस्न हो जायेंगे, फिर यहांके किसी परपदार्थसे क्या हिंत होगा ? किसी भी परपदार्थसे 
हमारा हित व होगा । हमारा हित तो हमारे ही ज्ञानसे होगा । अपने को ज्ञानमात्र सदसे 
निराला, सर्वेसे अपरिचित, नि संग अनुभव करे । ऐसा अतरग मौलिक तपश्चर्ण करने 
वाले ज्ञाती पुरुष धरत्य है। यह रुचि जिःके नहीं जगी और इस बाहरी जड वैभव परियहमे 
हो जिनकी आसक्ति जग गई है वे पुरुष रागादिक विकारों पर क्या विजय कर सकेंगे / 
किसी परपदार्थके सामने भ्रपने श्रापको भुका लेता यह कायरता है। अन्तर शौर्य यही है 
कि अपनेकों निर्लेप समझता और अपने गुण गौरवसे अपने आपको प्रसत्त बनाये रहता, यही 
है-आ्रत्मशूरता । यह कैसे प्राप्त हो सकता है ! जिनको बाह्य वैभवमे भ्रातक्ति हो गई है। 

संगव्यापुग्ध मुनिकी सत्यादिगुणच्युति--जिनका मन परिग्रहसे मलित है उतका 
सत्य धर्म भी निभ नहीं पाता । चाहे कितना ही सत्य बोलमेका उन्होंने नियम रखा हो 
किन्तु जब परिगरोमे मन हो जाता है तो जितनी भी बातें बोलेंगे उनमे कुछ ग कुछ असल 
श्रहित मिथ्या बाते हो जाबेगी। जिनको परिग्रहमे व्यासक्ति हो गई है उतको सल 
नहीं मिभता है। फिर वे आत्मध्यात बसे कर सकेंगे ? ऐसे परिग्रहासक्त जीवोके हा 
तहीं तिभ सकती, क्योकि वाह्म जड पदायेकि संचय करनेका भाव है श्रौर वह अपने प्रतीत 


् 
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बात नहीं है, उसमे अनेक बाधाये समायी है, जब अनेक बाधाये आती है तो वहा क्रोध 
श्राना सम्भव है। जहा क्रोध है वहाँ क्षमा नही है। परिग्रहके सम्बन्धसे क्षमा गुणा भी नष्ट 
हो जाता है। भर, एक गुण है शौच धर्म | तृष्णा रहित होता यह तो सम्भव ही नहीं 
है। तो इन परिग्रहोकी व्यासत्तिसे भ्रात्माके गुण नष्ट हो जाते है। जहाँ यह आत्मा प्रव- 
गुशोका धाम बने तो उसे शआ्ात्माका ध्यात कैसे हो सकता है ? लोकसे करने थोग्य काम 
सर्वोपरि एक मात्र शुद्ध ज्ञानमात्र मैं हु ऐसी प्रतीति रखना है, इससे बढ़कर कोई कार्य रही 
है हिंतका । यही करने योग्य है, इससे ही हमारे भ्रन्तरगका नाता रहे ऐसा रिशय रहना 
चाहिए। जिसका ऐसा निशंय है उसे फिर श्र कुछ समझाानेकी बात नहीं रहती । सारी 
समस्या उसके इस प्रायश्चित्ते ही हल हो जाती है। लोकव्यवहारमे जो बड़ी बढी 
समस्याये कहलाती है, किसी वात पर विवाद हो गया, भंगड़ा मच गया तो कहते है कि 
बडी समस्या हो गयी, इस बडी समस्याकों भी ज्ञाती पुरुष अप्रनी ज्ञानकलासे तुरन्त हल 
कर लेते है। ज्ञानवलसे जहाँ जा । कि यह तो मेला भमेला है, पुण्य पापके श्रतुसार संग 
हो रहा है उससे हमारा हित कुछ नही है, ऐसा जिसके निर्णय है उसके उदारता प्रकट 
होती है भ्रौर उस उदारताके फलमे यदि तुरन्त कुछ वाह्म वैभवका परिहार भी कर लिया 
जाय, दूसरोको भी दे दिया जाय, वे शान्त हो जाये तो इतनेसे भी उसका लोकव्यवहारकी 
अपेक्षा भी घटता कुछ नहीं है। जब मिर्मल परिशणामकी निधि अपने पास हैं तो उस 
निधिसे कितना वैभव निकलता रहता है, कोई श्रनिष्ट स्योग हो गया, दृष्टवियोग हो गया, 

जो भ्रपना परम इष्ट था उसका मरण हो गया, ऐसी अनेक परिस्थितिया भी आये तो भ्ज्ञानी 
को वडी समस्या बन जाती है। अब मेरा जीवन कैसे चलेगा ? मेरी दुनिया लुट गयी, यो 
दिल कमजोर बताकर वह सकलेश मरण करता है| लेकित ज्ञानकी ऐसी महिमा है कि 
वह बाहरी क्रिसी भी परिस्थितिसे अपने भ्रापमे कुछ विपदा ही नही मानता है। वह ज्ञानी 
पुरुष तो अपने ज्ञानस्वरूपसे चिंगकर परकी शोर भुकाव करनेमे विपदा मानता है। 

जीवकी पारमाधिकी समृद्धि--इस जीवकी समृद्धि मात्र इतती ही है कि श्रपने 

आपके सही स्वरूपको समझकर उसके निकट ही स्थित रहा करे, श्रपने उपयोगको अपने 

शे निकट बनाये रहा करे, यही एक उत्कृष्ट समृद्धि है। कदाचित कोई तीसरा पुरुष यह 

कह सके कि फिर तो लोकमे जीना क्या, जब तक कोई दूसरोके काम न कर सके, पार्टी 

वगैरह ग बना सके, लोकमे अपना कुछ करतब न दिखाये तो फिर उसका जीवन वया 

रहा ? भरे उत्ते लिए हमारा जीवन कुछ नहीं है तो मत रहो । मेरेको तो ग्ररन्तकाल 

एक यात्रा करता है, हमारा तो उससे सम्बन्ध है, यहांके लोगोसे सम्बन्ध नही है, ये सब 

इृष्टिकी बातें है । जब इस श्रोर दृष्टि रखते है एक सामाजिक ढगसे तो जरूर यह लगता है 
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कि देशमे हमारा स्थान होना चाहिए, ठीक है लेकिन ज्ञानी उदार पुरुष हो तो इस प्रकारके 
स्थानोको तो वह थोडेसे प्रयाससे भी प्राप्त कर सकता है श्र उनःस्थानोका अर्थ यह्‌ है 
कि जिस बातको सुननेकी जनता प्रतीक्षा करे वही बाते बोलना । ऐसा जो करता है वही 
नेता है | तो जो ज्ञानी पुरुष हैं, उदार पुरुष है, भ्रनेक समस्यावोपर उनदी पूछ वही ही 
रहती है। उनके निकट बना रहना भी एक बड़े स्थानको प्रकट कर देता है ग्रोर फिर ये 
सभी बाते थोथी है, कुछ समयक्री है, सारभूत नही है। सारशभूत प्रयोजन तो एक ग्रात्म- 
उद्घारका है। अपना उपयोग अपने आत्माके निकट रहे और यह बात हो सकती है प्रपने 
को नि संग अनुभव करनेसे । जब हम किसी पदार्थके संसगमे बडप्पन अनुभव कर रहे हो तो 
इस  िसग ज्ञानावन्दस्वरूप अन्तरतत्त्वका अनुभव नहीं विया जा सकता । उसकी वहाँ सुध 
भी नहीं है। तो नि संगतासे ही भ्ात्माका उद्धार है और नि संगता न भी बनी हो, लेकित 
अपना स्वरूप तो नि सग ही है, इसमे तो रच सब्देह नहीं है। ये वाह्म वस्तुवें किसकी श्रात्मा 
से चिपकी है ? और, बडे गौरसे देखो तो यह शरीर भी कहां श्ात्माको छुवे हुए है ? जैसे 
एक रस्सी दूसरी रस्सीको जकडकर बाँध लेती है इस तरहसे यह शरीर भ्रात्माको बाँवे हुए 
नही है, किन्तु निमित्तमैमित्तिक सम्बन्ध ऐसा है कि यह श्रात्मा स्वय ही शरीरसे बँधा फिर 
रहा है। भला किसी भ्रमूर्त पदार्थकों क्रोई मूतिक पदार्थ कभी बाँध सकता है ” क्या किसी 
पुत्र स्त्रीके शरीरसे किसीका शरीर बँधा हुआ है ” श्रे किसीसे किसीका कुछ भी वस्धन 
नही है, फिर भी लोग रागवश स्त्री पुत्रादिवसे बधे-बंधे फिर रहे हैं। ऐसे ही समझे लो 
आत्मा भी शरीरादिक किसी मूर्त पदार्थसे रस्सीकी भांति बँधा नहीं है किन्तु विकारका 
ऐसा प्रताप है, ऐसा निमित्तनैमित्तिक बच्चन बन गया है कि यह शरीरसे जुदा नही ह्दो पा 
रहा है । इस समय भी हम चाहे कि शरीरसे अलग-प्रलग बाहर जरा चले जाये, बेठ जाय 
तो भी ऐसा नहीं कर पाते है। कितना विलक्षण +िमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध है तो विंग तो 
। मैं कुछ भी हू । भीतर हृष्टि दे तो ऐसे रुग वाली स्थितिमे रहकर भी हम अपनेको नि संग 
पा सकते है, और जब नि सगताका अनुभव हो “रहा हो उस समयका प्रानन्द भी बहुत 
विलक्षण है भौर उस ही झानन्दके अनुभवसे, उस ही नि संगताके श्रनुभवमे कर्मबन्धन ढीले 
होते है | तो परिग्रहोसे इन मोह रागद्रेषादिकका विजय करना, शुद्ध वृत्तिसे रहना, क्षमाभाव 

रखना, तृष्णारहित होता श्रादिक ये समस्तगुण उसके नष्ट हो जाते है। 

संगा शरीरमासाच्च स्वीक्रियन्ते बरीरिभि । 
तत्पोव सृनि सार योगिमि परिकोतिकम्‌ ॥८5२६॥ हे 

शरीरकी निःस|रताका परिचय होनेपर परिग्रहका निःसारताके परिचयमें सुगमता-- 
मे समारी जीव शरोरको प्राप्त होकर 'ी परिग्रहोका ग्रहरा करते है अतएव योगी महाता- 
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जनोने इस झरीरकों बहुत निःसार कह दिया है। श्रपने भ्रापके शरीरमे प्रात्मबुद्धि होती है 
कि मैं यह हू तो इस चेहरेको देखकर ऐसी भ्ात्मबुद्धि होती है। प्राय शरीरके सब ग्रगोसे 
एक बेहरेमे विशेष ग्रात्मबुद्धि रखते है क्योकि इस मुख्से ही इस जीवकी पहिचान हो पाती 
है। बोलचालकी जितनी भी क्रियाएं इस मनुप्यसे सम्भव हो सकती है वे सब एक इस चेहरे 
को देखकर की जाती है। श्रतएवं ये सारी विडम्बनाए इन चेहरोके कारण हो हो जाती 
है । यह शरीर मैं हु तो शरीरका साधन भी चाहिए, शरीरके विषयोकी साधना भी चाहिए। 
यह शरीर मैं हु जब ऐसा सोचे तो ये कुछ कुछ इस शरीरके नामके लिए, यश्के लिए, भरने 
कानेक विकल्प बनते है। किसीका दाम श्रौर यश्ञ लोग करते है तो फोटो बनाकर ही तो 
करते है, प्रतिमा बनाकर ही तो करते है। तो यश फैलानेका साधन उपाय एक इस 
गरीरकी मुद्रासे चलता है, श्रतएव इस जीवको अपने दरीरका नाम यश फैलानेका मनमे 
चाव होता है, फिर अनेक विपदाये इसी भूलमे श्रा जाती है। शरीरमे श्रात्मबुद्धि किया, 
शरीरको ग्रहण किया तो सारे परिग्रह फिर ग्रहण ऋरने पडते है, और, फिर जो परिग्रह 
नही है उसका भी परिग्रह लगा हुआ है। किसी भिखारी पुरुषको क्या यह कहा जा सकता 
है कि इसके पास १० रुपयेका ही परिग्रह है ? भरे उसे तो सैकड़ों रुपयेकी पूर्छा लगी है। 
हाँ वह गरीद है, उत्तकी निगाह तुच्छ है तो वह ज्यादासे ज्यादा १००) की ही चाह 
करेगा | पर १००) हो जाने पर कया उसे हजारकी चाह न होगी ? और फिर हजार हो 
जाने पर क्या लाखकी चाह न होगी ? तो उसे १०) ही होनेके कारण निष्परिग्रही नही 
कहा जा सकता । हाँ उसकी कल्पनामे १००) या हजार रुपये तक हो सीमित है पर उसके 
सस्कारोमे तो तीनो लोकके वेभवकी मूर्छा पडी हुई है । 

अस्तवृहिनिं/संगतामें आत्मयाथा त्म्यपरिचय--एरिग्रहकी जो इतनी दौड है, होड़ है 
यह सब शरीरमे ात्मबुद्धि होनेके कारण है। शरीरमे यह मैं हू, इस प्रकारकी आत्मबुद्धि 
को, लो इसी गलती पर यह सारा परिग्रह आधारित हो जाता है । तब जिसे अपने आपको 
निसंग बताना है, तिसग अनुभव करना है उसे यह ग्रनुभव कर॥ चाहिए कि मैं इस 
शरीरसे भी न्यारा श्रौर जो कुछ दरग विकार औपाधिक परभाव उत्पन्त होते है उनसे भी 
च्यारा केवल ज्ञातानन्दस्वरूप मात्र हूँ, ऐसा कृछ प्रयोगात्मकरूपसे अनुभव करे और उस 
ग्रनभवकी वह निशानी है कि उस अनुभवके बाद फिर घरके ही परिजन पुत्र मित्रादिक ये 
सब ऐसे मातम पडने लगते कि ये सब तो गैर है । जिस समय अपने आापमे नि संग और 
ज्ञानस्वरूपका अनुभव होता है उसके बाद उसे सब वैभव यो दीखने लगते है जैसे और 


: लोगो दूसरोके पुत्र दूसरे परिजन गैर दिखते है बसे ही भ्पने घरके परिजनोको भी वह 


गैर देखने लगता है । जो मोहीजन है वे श्रन्य लोगो को तो गैरवी हृष्टिसे देखते हैं पर 
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प्रपने परिजनोको प्पने हैं ऐसी हष्टिसे देखते हैं। वे सब एक दगसे नहीं दिख सके । यह 
जञाों अनुभवी पुरुष सबको एक हृष्सि देख रहा है। यह है उस अनुभवकी निशानी | तो 
ऐसा नि संग अनुभव करनेसे ग्रात्माको एक वडा झ्षरण मिलता है, शान्ति मिलती है, कर्म 
कटने है, उसे सच्चे धर्मकी प्राप्ति होती है। नि सगताके अनुभवसे हो समस्त समृद्धिया 
प्राप्त होती हैं अ्तएव अपनेकों नि सग अनुभव करे, और जिस प्रकार यह आत्मा अपनेको 
शञानमात्र अनुभव कर सके ऐसे ज्ञात द्वारा ज्ञानके गुप्त होनेका यत्त करना चाहिए | इस 
आ्रत्मध्यानसे ही शान्तिका वातावरण मिलता है । 

हुषीकराक्षसानीक कंषायभुजगव्नजम | 

वित्तामिषमुपादाय धत्ते कामप्युदीर्णताम ॥८३०॥ 

धनामिष पाकर इन्द्रियराक्षसोंकी उद्दए्डता-परि?ह सम्बन्ध होने से इच्धियक्णी 

राक्षसोकी सेना और कषायहूपी सपोंका समूह धनरूपी मौजकों ग्रहण करके ऐसी उद्टण्डता 
धारण करता है कि जो चित्तनामे भो नहीं श्रा सकती । इच्द्रियहूपी राक्षस उस श्रात्माको 
ब/त सता डालते है जो आत्मा परिग्रहमे व्यासक्त है। परिग्रहमे ऐसी लालसा रखने वाले 
पुत्षोके एक कया अनेक विपदार्यें निरत्तर बनी रहती हैं । प्रथम तो उसमे कोई बाधक 
बनता है तो उसे शत्र॒ मानता है श्रौर कदाचित्‌ कोई बाघक न बने तो वहाँ विषयोके 
परिशामसे अपनेकी बरबाद कर लेता है । ऐसे ही कषायरूपी सर्पके समूहते यह उसा 
जाता है। परियग्रही पुरुष इतना व्यग्न रहता है कि उसे विषय कपाय ऐसा सताते रहते हैं 
कि वह क्षणमात्र भी शान्तिका रस नहीं ले पाता है। अपने श्रापको नि सग केवल ज्ञातमात्र 
अनुभव करते रहें तो यह विषय श्रौर केषायकी सेता इसे सता न सकेगी । हमारा यह 
मुख्य कर्तव्य है कि हम अधिकाधिक ऐसा ही अनुभव करें कि मैं ज्ञान'वहूप ह और समस्त 
परभावोसे जुदा हु, ऐसा ज्ञानमात्र अपने भ्रापको निरखनेसे ये विषय और कषायकी विपदाय 
समाप्त हो जाती है । 

उन्मूलयति *िविंदविवेकद ममझ्जरी । 

प्रत्यासत्ति समायत सतामपि परिग्रह ॥८३१॥ 

परिग्रहप्तम विर्षेंदोम्टुलकदा--यह परिग्रह यदि कुछ निकट प्राप्त हो जाय ़्ो 

सज्जन पुरुषोका भी वैराग्य विवेकरपी वृक्षरी मजरियोका उन्मूलन कर देता है। जेसे 
कितता भी आ्रोममे बोर आये हो, बहुत अच्छी फतलकी आशा हो और विजली 
ओ्रोला बौछार हो जाय तो वे सम मजरिया खतम हो जाती हैं, ऐसे ही सज्जन पुरुपोमे बहुत 
भी बैराग्य हो, विवेक हो किल्तु जब किसी समय परिय्रहमे मूर्खा भाव जग जाता है तो 
वैराग्य और विवेक खतम हो जाते है, परिग्रहका ऐसा सम्बन्ध है । एक ऐसी कि्बकततीसे 
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लोगोकों समझाया गया है कि यह परिग्रह जहाँ भी पहुँचता है उसके विकटवर्ती महान 
आत्माकों भी पतित कर देनेका कारण बन जाता है। एक ऐसा कंथानक है कि गुड एक 
बार भगवानके पास गया झौर उससे प्रार्थन! करने लगा ( होगे कोई ऐसे ही भगवान ) 
कि महाराज हमपर बडी विपदा है। जब हम खेतमे खड़े थे, गन्नेके रूपमे थे तो लोगोने 
मुझे तोड तोडकर खाया, और खेतसे वच गधा तो घानीमे पेलतर रस तिकालकर खाया, 
फिर वहाँसे बचे तो गुड बताकर खाया, भर मैं जब सड गया तो लोगोने तम्बाकृमे कूंट 
कूटकर खाया। सो महाराज हमपर बडी विपदा है। यह सब गुड कह रहा है। तो भग- 
वाम बोले कि तू इसी समय मेरे सामनेसे हट जा क्योकि तेरी कथा सुनकर मेरे मुहमे पानी 
था गया है । एक कथानकसे यह समझाया है कि बड़ेसे बड़े पुरुष भी परिग्रहके व्यारुगसे 
गिर जाते है। परिग्रह ही समस्त दु खोकी खान है । जीव सब दु खी है एक इस परिग्रहकी 
लालसाके कारण । उस वेभवसे ही लोग अपनी महत्ता झाँकते है। यो परिग्रहका सम्बन्ध 
जगा तो इस जीवको समस्त विडम्बनाएँ फिर भुगतनी पडती है । तो यह परिग्रह निकठ भरा 
जाय तो बढें-बड़े संत पुरुषोके भी वैराग्य विवेक मंजरियोको नष्ट कर डालता है। जो पुरुष 
अपने परिणामीको निविवार बनाये रहते है वे ही इस शुद्ध परमात्मस्वरूपके ध्यानके पात्र 
, होते है भौर परमात्मस्वरूपका संग मिलना यही जीवकों वास्तविक शरण है। मोही जीवो 
का स्रग मिलनेसे उनसे कोई शरण नही मिलता है। तो अपना शरण पानेके लिए इस 
परिष् होसे रहित होनेका भाव रखना चाहिए और परिग्रहरहित निज अतस्तत्त्वका ध्यान 
रखना चाहिए । 
लुप्यते विषयव्यालेभिद्यते मारमार्गंरों । 
रुध्यते वनिताव्याघैनेर संगैरभिद्रुत ॥८३२॥ 

संगामिद्र त पुरुषोंक्ी दुंदेशा--जों पुर्ष परिग्रहसे उपद्रवित हो जाते है वे विषय 
विषरूपी सर्पप्ते सदेव डसे जाते है। परिग्रहासक्त पुर्ष विषयोसे व्यथित रहते है और काम 
के बाणीसे चीख जाते है। भ्र्थात्‌ विषय श्रौर कषायोमे प्रधान बेरी है काम । इसके द्वारा 
वे सताये जाते है। साधु सत जो शीलकी परमनिर्दोष मूर्ति है उनकी इस शीलशालिता 
/ होनेका कारण क्या है कि वे इन समस्त परिग्रहोके कारण अत्यन्त दूर है। जो साधन थे, 
आश्रय था उसे तो त्याग दिया, अब किस आ्राश्नय पर विकारभाव उठे ? जब आश्रय नहीं 
रहा तो विकार होनेकी भी गुझ्जाइश नहीं रही । जेसे लोग कहते है--त रहे वास न बजे 
बासुरी । जब बात ही नहीं रहा तो वशी किसकी बने ? ऐसे ही जब परिग्रहका सम्बन्ध 
जिन साथुस्तोने छोडा, एकाकी केवल अपने भ्रत्स्तत्त्व्का ही भाव रखने वाले परुषोव 
विषय कपषाय कहाँसे पीडित कर सकते है। जो जिनके परिशरहका सम्बस्ध है उसके विषय 
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भी सताते है, कपाय भी सताते है और ऐसे परिग्रहासक्त पुरुषका स्त्रीरृपी बिक्रारी बाँध 
लेती है। थे समस्त विपत्तिया परिग्रहके सम्बन्धसे होती है। वेखिये जीवनमे शान्तिका तो 
अवसर वहू कहलाता है जहाँ धर्ममे, ज्ञानमे, प्रभुभक्तिमे अधिक समय बीते | जिसे थोडी 
बहुत इस बर्मसे रुचि हे प्रभुक्त ज्ञानाज॑न आ्रादिक वर्मकार्ग्रेमि जिनकी रुचि है वे यदि यह 
सोच लेते हैं कि थोडासा और उद्यम करके श्रपनी श्राजीविकाकी परिस्थिति और अच्छी 
बना ली जाय फिर तो बहुत रा समय्र धर्मणालनमे लगायेगे । ऐसे मनुष्य कुछ थोड़ी बहुत 
सम्पदा प्राप्त कर लेते है तो उसके बाद उनके फिर तृष्णा बढ़ने लगती है। हजारपतिते 
लखपति हुए, लसपतिसे करोडपति हुए, यो परि>ह बढ़ता जाता है, परिग्रह बहनेसे शत्य 
शौर चिन्ता भी बढ़ती है। फिर धर्मपालनके लिए उन्हें समय नहीं मिल पाता है। तो यह 
परिग्रह एक पाश है जाल है। जैसे कोई जालमे से जितना निकलना चाहे उतना ही फप्मता 
जाता है ऐसे ही इस गृहस्थीसे कोई निकलना चाहे तो निवलता है, पर ऐसी प्रेरणा वन 
जाती है कि वह झौर अधिक फेस जाता है। 
किसीने सोच रखा हो कि हमारे कोई विशेष अऋमट नही है, इतगी उम्रके वाद 
सब भमट त्यागकर बडी ज्ञान्तिसे श्रथना समय वितावेंगे, लेकिन कुछ परिए्हु सम्बन्ध होने 
पर फिर वे सब वाते भूल जाती हैं। तई नई आपत्तियाँ उसके सामने हो जाती है श्रौर 
प्रकट बात है। जब अकेले थे तब कोई विपदा नहीं थी, जादी हुई तो उसका एक सम्बन्ध 
जुड़ गया, अब उससे निकलते दसे वने ? कुछ समय वाद बच्चे हो गए तो और विशेष 
ससर्ग हो गया, फिर तो उसे ग्रवसर ही ही मिल पाता है धर्म और शान्तिके पालतका | 
तो यह परिग्रह एक जाल है । जैसे कफमे फंसी (६ई मवल्ली उसमे फसती ही जाती है, 
निकल नहीं पाती, फंसी फती अपने प्राण दे देती है इसी प्रकार परिगहृत्पीमे कफमे फ्ता 
हुआ यह पुरुष विषयोसे, कामव्यथावोसे पीडित होता है भ्रौर रत्री पुत्रादिक परिजन स्से 
वांव लेते है | लोग कहते भी है कि भाई हम तो बुद्ुम्बसे बंध गए हैं, अब निकल नहीं 
पाते है | तो इन सब भमटोका कारण यह परिग्रह है। स्तिनी ही घटताएँ तो ऐसी सुनने 
मे आ रही हैं कि डाकुबोने घर आ्राकर सारा धन लूट लिया श्रौर धरके लोगोको जंसमी 
कर दिया अ्लगसे, श्र कही कही तो मार ही डालते है। परिग्रहके सम्बलधसे धोला देकर, 
ग्रल्मग बुलाकर, गला घोटकर भी लोग प्राराघात कर डालते हैं। तो इन परिगहोका 
सम्बन्ध तो सब अनर्थोक्रा मदिर है। सभी विडम्बनाएँ इसी परिग्रहके कारण हैं, लेकिन 
परिग्रह सचय बिना जी मानता नही है। मोहका ऐसा प्रवल्ल उदय है कि रित्तमे वही रे 
बनी रहती है जो । इस परिग्रहका त्यागकर अपने आपको नि रग अनुभव करता है वह हे 
अपने आपकी रक्षा कर लेता है श्र जो इस परिग्रहोे ही लीत हो गया वह पुरुष 
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आपको विपत्तियोमे डाल लेता है | 
ये सद्भपडूनि्म सोष्प्यपवर्गाय चेष्टते । 
स मूठ पुष्पनाराचैन्मिद्ात्तिदशाचलम ॥८३३॥ 

संगपडूनिम ग्न॒प्राणीकी अपवर्ग चेष्टाकी व्य्थता--कोई पुरुष फूलोका वाण बगा 
कर सुमेर पर्वेतको ढानेक्री कोशिश करे तो उसे लोग मूर्ख कहेगे ” कोई पतले डोरेमे फूल 
पिरोले उसे धनुष सप्रफ ले और फुलकों ही वाण समझ ले, और सुमेर पर्वेतको ढानेकी 
चेष्टा करे तो क्या पर्वत ध्वस्त हो सकता हैं” नही । तो जैसे फूलोके वाशोसे कोई 
सुपेर पर्व॑तकों ध्वस्त करना चाहे वह मूर्ख है इसी तरह जो प्राणी परिग्रहरूपी कीचडमें 
फप्ता हुआ मोक्ष प्राप्तकि लिए चेष्टा करता है वह भी मूढ है। परिग्रही पुरुषके मोक्षकी 
प्राप्ति होता अत्यन्त ग्र्मम्भव है। गृहस्थीमे भी सुखसे रहना है तो उन्हे चाहिए कि इस 
परिग्रहका परिणाम कर ले और जो कुछ पृण्योदयसे प्राप्त होता है उसमे ही सन्तुष्ट रहे, 
उसमे ही विभाग बताकर अपना गुजारा कर ले। यह तो उनकी शान्ति और सन्तोषका 
साधन है, भौर केवल परिग्रहकी धुनमे ही रहें तो वह धुन इस जीवको केवल संवलेश ही 
करने वाली है। तो यह परिग्रह एक कीचडकी तरह है। कौचडमे फंसा हुग्रा प्राणी जैसे 
विवश है, उप्से निकलना कठित है, उसोमे फंसा हुआ वह प्राणी अपने प्राण गया देता है 
ऐसे ही परिग्रहमें फंसा हुआ प्राणी मोक्षकी चेष्टा करे तो वह उसकी अत्यन्त मृढता है। 
परिग्रह रखकर यह मोक्ष कभी सम्भव नहीं हो सकता । परिग्रह है, विषयभोग है तो यह 
सब पूछा ही तो है। एक तलवार एक म्यानमे समाती है, दो तलवार एक म्यानमे नहीं 
समाती, अथवा जैसे एक सुई एक एक ही साथ एक ही समयमे दो दिशावोमे नहीं सिल 
सकती इसी तरह एक एक उपयोग एक ही समयमे दो तरफ नहीं लग सकता | ऐसा नहीं 
हो सकता कि सासारिक मौज भी भोगते रहे और मोक्ष मार्ग भी पलता रहे, ये दोनो बाते 
एक साथ सम्भव नही है। अ्रब यह विवेक करलो कि दो बातोमे हमारे लिए हिंतकारी 
और उपयोगी कौतसी बात है ” विषयक्रषायोमे ही अपना उपयोग बस रहे तो इससे 
पपता क्या हित होगा ? उतसे हटकर एक इस ज्ञानमात्र निज अतस्तत्वमे अ्रपना उपयोग 
वा रहे तो यह हितकारी है। धर्म ही इस जीवका रक्षक है, अन्य तो सब धोखा है। 
यहाँ की सर्वे प्राप्त चीजोका वियोग अवश्य होगा । तो यह सब परिग्रहका सम्पर्क इस जीव 
को क्लेशका ही कारण बनता है। 

अणुमात्रादपि गन्धान्मोहग्रन्थिहंढीभवेतू । 
विसर्पति ततस्तृष्णा यस्या विश्व न झान्तये ॥८३४॥ 
अयुमात्र भी ग्रन्थसे ृष्णाका विशाल विसेपए--एक भ्रसुमात्र भी परिग्रह हो तो 
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वह मोहकी गाँठको श्रौर हु कर देता है। धोडासा परिग्रह होकर भी पृष्णा ऐसी बढती है 
कि तीनो लोकोका राज्य भी प्राप्त हो जाय तो भी शान्ति नहीं हो पाती, इस आत्माका 
पूरा नहीं पड पाता । बहुत-बहुत साधनाएँ भी कर ले, धर्मपालन करके व्हृत बड़ी योयता 
भी बना ले लेकिन अखुमात्र परिग्रहका भी सम्पर्क बन गया तो यह मोहकर्मकी गाँठकों श्रौर 
तेज लगा देता है, इससे इस परिग्रहसे दूर रहनेमे ही श्रेय है। एक छोटीसी कहाती ग्रखवार 
में छपी हुईं थी कि किसी पुरुष और स्त्रीमे बडा कंगडा हो रहा था । पुरष तो कहता था 
कि हम बच्चेंको इञज्जीनियर बनायेंगे भर स्त्री कहती थी कि हम बच्चेको डाक्टर बतायेगे । 
दोनोमे बडा तेज विवाद हो गया, बहुत बड़ी कलह हो गयी । तो एक आदमी पूछता है कि 
भाई किस वात्पर इतनी तेज लडाई कर रहे हो ” पुरुष बोला कि झगड़ा इस बातपर है 
कि हम तो चाहते हैं कि अपने वच्चेको इञ्जीनियर बनावेंगे और यह स्त्री इस बातपर हठ 
करती है कि हम अपने वच्चेकी डाक्टर बवावेंगी। तो वह पुर्ष बोला कि हमे भी वह 
बच्चा दिखावों कौन है, उसको देखकर हम भी कुछ श्रपनो सलाह देंगे। तो पुरष वोला कि 
ग्रभी तो उस बच्चेके निकलनेमे ४ माहकी देर है याने बच्चा ग्रभी गर्भमे है जिसके पीछे 
यह लड़ाई चल रही हे । भरे भाई भ्रभी तो यही नहीं पता कि वह बच्चा होगा या बच्ची 
होगी, पर व्यर्थंका विवाद खडा हो गया । तो अखुमात्र भी परियह हो तो इस मोहकी गाठ 
को और हृढ कर देता है। एक स्त्री पुरप एक चारपाईपर पढ़े हुए गप्पे छाट रहे थे । स्त्री 
बोली कि ग्रगर एक वच्चा हो गया तो वह कहा लेटेगा ? पुरुष थोडासा खिसककर कहता 
है कि यहा तेटेगा। भ्रौर श्रगर दूसरा हो गया तो ? तो कुछ भर उद्क गया श्रौर 
घारपाईसे नीचे जमीनमे गिर गया। उसका एक पैर भी टूट गया। और अगर तीसरा 
हो गया तो ” श्ररे ग्रभी बच्चा नही है, सिर्फ कल्पनाभर क्रिया तब तो एक पैर टूट गया 
और बच्चे हो जायेंगे तो त जाने क्या हाल होगा ? तो यह कल्पना भी बुद्धिकी दृषित कर 
देती है। जितने भी लोग श्राज बड़े जालमे फंसे हैं वे थोडी थोडी इच्छावोसे प्रारम्भ करके 
बड़ी बड़ी इच्छाये बना डालो है श्रौर फिर वे एक महात जालमे फस जाते है। तो सम- 
किये कि रचमात्रके भी परिग्रहका सम्बब जुडे तो मोहकी ग्रन्थि भ्रौर हढ हो जाती है। 
परीषहरिपुत्रात तुच्छवृत्तेकमीतिदम | 
बीक्षय धैर्य विमुस्चन्ति यतय संगसगता ||८३४५॥ ह 
परिग्हसंगत यत्ियोंक्ा वै॑विनाश--परिग्रह रखने वाले यती परिषहोके श्राने पर 
हृढ मही रह सकते, वे शीघ्र ही घवडा जाते है श्रौर अपने मार्गसे हट जाते हैं। जिनमे कुछ 
कायरता रहती है वह किस कारणसे रहती है ” परिग्रहकी लालसा है इस कारण कायर 
बतना पडता है । जो पुरुष परिशरहसे दूर हैं, परिगरहंकी लालसा ही नही रखते वे तो स्वतृत्र 
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है। वे एक प्रकारसे प्रभु है, समर्थ है। तो गितनी भी अबीरताए है वे सब परिग्रहके सम्बब 
से उत्पस्त होती है। जब कुछ न हो पात्त, कहो ट्ो तो कहा अच्छी वीद श्राती है और पास 
मे कुछ घन हो भर कही सो जाय तो उसे गोद नही आती । कही कोई चोर न भ्रा जाये, 
कोई छुडा न ले, यो चित्तित रहता है| लोग एक कहावतमे कहते है--गाय न बच्छी, नींद 
ग्राय अच्छी । यहा गाय बच्छीसे मतलब परिः हसे है | कुछ भी परिग्रह नही है तो वह सुद्ष 
से सोता है भर जहां परिग्रह है वहा सारे आराम दूर हो जाते है। कित्ती भी इच्द्रियविषय 
का शौक लग जाय तो सारा जीवन बरबादीकी ओर चलते लगता है। यह विषय यह परि- 
ग्रह जीवका भहान बेरी है। बाह्यपदार्थोकी बात नहीं कह रहे, वे तो जहाके तहां पढे है, 
किन्तु बाह्मपरिग्रहोगे जो मूर्छाका परिणाम ज्गता है, अन्त. मोहभाव बनता है ऐसा विकार 
इसे निज आत्मप्रदेशेमे स्थित नही होने देता है। इस जीवको परेशान करने वाली तृष्णा 
हैं। जीवन बना है प्रभ्ुुभक्तिके लिए, धर्मपालनके लिए, त कि जड वेभवोकों बढ़ानेके लिए। 
ऐसा लक्ष्य नहीं बना पाते मोही लोग । यदि यह लक्ष्य बन जाय, यह बुद्धि जग जाय तो 
फिर इतनी तृष्णामे यह नहीं पड सकता । एक अपना गुजाराभर करना है सो उदयानुसार 
जो कुछ प्राप्त हो उसमे ही सन्‍्तोष रखकर श्रपने ज्ञान ध्यान तपश्चरण सयम इनमे श्रपनी 
प्रीति जगाये और इस'दुर्लस नरजीवनकों सफल बना ले | ऐसी बुद्धि मोही जीवोकी नहीं 
जग पाती है । परिप्रहका सम्बन्ध होते ही शोर भर भी बाधाये हो जाती है । यह परिग्रह 
इस जीवको बहुत हैरान करता है, मोहकी ग्रत्थिको बहुत हृढ करता है और इसी कारण यह 
मोही जीव ऐसा कायर बन जाता है कि जीवकों फिर किसी भी परिषहके, उपसर्गके सहने 
की धीरता नही रहती | और कायर बनकर इस धर्मके पथसे हट जाता है, भर श्रपने 
आपको सकक्‍लेशमे डालकर दुखी बनाता रहता है। ऐसा यथार्थतत्त्व समझे भर परिग्रहसे 
मूर्छोका परिणाम हटा ले, अ्रपनेकों निष्परिग्रह केवल ज्ञानानन्दस्वरूप अनुभव करवा 
' चाहिए। इस आत्मानुभवसे ही इस जीवका उद्धार सम्भव है। 
सर्वरुगपरित्याग कीर्त्यते श्रीजिनागमे । 
यस्तमेवात्यथा ब्रते स॒ हीन स्वान्यधातक ॥८३६॥ 
सर्वप्रिग्रहत्यागर्मे ही परमाथ संबतपना--श्रीमत्‌ जिनेन्द्र भगवानके परम आगममे 

समस्त परिग्रहों के त्यागको ही महात्रत कहा है | जो कोई इससे भ्रन्यथा कहता है वह ग्रधम 

है और अपना और परका घात करने वाला है। साधुता परिग्रहके त्यागमे ही होती है और 

परिग्रहोने बाह्मपरिग्रह तो एक जितने भी भ्रन्य पदार्थ है, शरीर तो एक छोडा नही जा 

सकता, इसके भ्रतिरिक्त जितनी भी चीजे है वे सव बाह्मपरिग्रह है। जिन पद्ाथोमे मूर्छा 

जा सकती है वे सब पदार्थ परिग्रह है, एक पिछी कमण्डल और एक आव शा.त्र ये शास्त्र 
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के परि:ह नहों बताया है, क्योकि ये तीन उपकरण ऐसे है कि इनके बारेमे मुर्छ भी जग 
सकती है। ये एक गुजारेके उपकरण हैं, धर्माचरण॒के उपकरण है। झाजते स्वाध्याय करते, 
कमण्डलसे कायशुद्धि करते श्रौर पिछीसे जीवरक्षा करते । यदि कोई कमण्डलकों खूब रग 
बिरगा सजाकर रखे, उसको निरखकर खुश हो, पिछीको बहुतसे पस्तोंसे खूब सुहावदी बगा- 
कर रखे, शास्त्रकों दिल बहलावाकी दृष्टिकोशसे खूब सजाकर रखे तो थे भी साधुके परिप्ह 
हो जाते हैं, अन्यथा ये परिग्रह नहीं बताये गए हैं। जितने भी वाहब परिभ्रह है उम 
परिग्रहोका जिनके त्याग है स्रो समभिये कि ये साधु है। किसी भी साधुको तिरखकर फट 
यहू समझ जाये कि वास्तवमे यहू साधु है या नही तो यह देख लीजिए कि यह बाह्ममे वया 
क्या धोने रखा करता है ? बहुत सी सवारिवा हो दाथी हो, घोडा ऐ्ो, मोटर हो, और 
और भी अनेक प्रकारके सामान हो, और उसके पीछे अनेक प्रकारके विकल्प रखता हो तो 
सम लीजिए कि उसे साथु नहीं कह सकते । ग्रथवा शरीरका 5ज्ञार करनेके लिए ग्रगेक 
बाहद्र पदार्थ इकट्ठे किये हो, जुटाये रखे हो, श्रृ,र बदानेके लिए ब[त सी मालायें 
पहिने हो, भ्रौर और प्रकारके फाझ मजीरा चिपटा त्रिशुल, डमरू श्रादि रखे हो, शरीरको 
भस्म आदिकसे रमाये हो, ऐसी जिनकी बाहच पदार्थोंगे दृष्टि हो, प्रवृत्ति हो तो समझता 
चाहिए कि वह साधुता नही है । अपने श्रारामके लिए पैरोमे जूता पहिने हो, खडाऊ लिए 
हो आदिक कुछ भी बाहर परिग्रह साथ रखते हो तो वहाँ साधुता नही है। परिग्रह त्याग 
ही महाव क्रत कहा गया है। कोई लोग इससे विपरीत कहते है। जैसे इतने कपड़े रख 
लिया तो वह साधु हो जायेगा। इतने बरतने रख लिया और उन्हे उपकरण मात्र लिया 
कि ये भी सब उपकरण है तो वस्त्र बर्तन या अन्य कुछ भी किसीकों उपकरण मानकर 
कोई रखे तो वहा साधुता नही है, ऐसा कहने वाले अपना भी घात करते हैं श्रौर दूसरे 
प्राशियोक्ा भी अ्रकल्याण करते हैं। छुद तो प्रन्यथा श्रद्धा किया । बाहर पदार्थम्ि श्रपता 
विकल्प बनाया, अपने को उल्फाया इप कारणासे वे अपने घातक हुए श्रौर ऐसा उपदेश 
करके दूसरे लोगोको भी शिथिल बनाया, मोक्षमार्गसे भ्रष्ट व या तो यो परके भी घात 
करने वाले हुए । परिग्रह त्याग ही सोधुवोका महान ब्त है । 
यमप्रशमज राज्य तप श्रुतपरिःहम्‌ । 
योगिनोईपि विमुझ्चन्ति वित्तवेतालपीडिता ॥८३७॥ 
धंनपिशाच पीड़ित योगियोंकी यमप्रशमज राज्यसे वज्चितता--जों पुरुष धनंढपी 
पिशावसे पीडित है ऐसा योगी मुनि भी यम नियम प्रशम तपन्‍्वेरण शास्त्स्वाध्याय इसे 
सबको छोड़ देता है। जब मन परपदार्थोमे ्रासक्त रहता है तो यह उपयोग यह धुन हक 
परपदार्थके लिए ही रहेगी शोर ऐसे विक्ृत मनके होतेपर वहा यम भी लिया हो, कोई 
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प्रतिक्र० भी किया हो तो उसे भी छोड देता है क्योकि चित्त परपदार्थोमि व्यथित हो गया । 
अब बहू परपदार्थोका संग्रह करनेमे ही भ्रपना हित समभता है। जिसकी जिस श्रोर #चि 
लग गयी वह उस और ही अपना हित समभता है । तो यह एक बडा स्कट है जो पर- 
पदार्थीमे मन लग जाय, स्नेह जग जाय । क्योकि उससे भ्रशान्ति ही भ्रशान्ति है। शान्तरव- 
रूप निज भ्रन्तस्तत्तकी वहाँ दृष्टि नही है और ऐसी बाहर पडी हुई दृष्टि वाले पुरुष विह्नल 
रहा करते है क्योकि भ्रपते उपयोगको कही स्थिरतासे जमानेका भुक्ाव तो नहीं मिल रहा, 
तो ऐसे पुर॒प ग्राजीवन लिए हुए तियसको छोड देते है, और जो कुछ समयके लिए वियम 
लेते है वे भी छोड देते है। जिन योगीश्वरोने कदाचित कर्मप्रेरणावश श्रपती शिथिलतासे 
कोई किसी बाह्मपरिग्रहकी श्राशा लग जाय और उस आशासे पीडित हो जाय तो वह प्रसम 
प्र्थंका भी परित्याग कर देता है ग्र्थात्‌ शान्तिको दूर कर देता है। आ्त्मीय सत्य श्रानन्‍्दकी 
प्रीति नहीं रहती । प्रतीतिमे केवल बाह्मपदार्थ ही बस गए ऐसे पुरुष तपरचरणकों भी छोड 
देते है। तपरचरणामे उनको वडा कष्ट मालूम होता है। जो किसी भी विषय पिश्ाचसे 
पीडित हो गए हो या बाह्य धन वैभवकी इच्छा करने लगे हो उन्हें तपश्चरण वा सुहायेगा, 
शास्त्रस्वाध्यायको भी छोड देते है। जिनके बाह्यपदार्थो पे श्रासक्ति हो गयी उनके फिर ज्ञान- 
वातमि मन नही लग सकता । जो पुरुष अपनेको विष्परिग्न ह रखते है, अपनेको नि संग अनु- 
भव करते है मेरा कही कुछ नहों है, केवल यह गुणपर्याय ही मेरा है, मेरे भ्रात्माके ज्ञान, 
दर्शन, दारित्र, शान्ति, ्ानन्‍्द ये सब मेरे तत्त्व है, मेरा जो विशुद्ध परिणमत है वही भेरा 
वैभव है, मेरे गुणपर्यायके सिवाय भ्रव्य कुछ भी चीज मेरी नही है। ऐसा जिनका अनुभव 
है वे योगीश्वर अपने आपमे विशुद्ध आनन्दका अनुभव करते है। इसके विरुद्ध जिनको धन 
की कोई आग़ा लग गयी, उस पिशाचसे जो पीडित हो गए वे भ्राजीवन ग्रहण किए हुए 
वियम्को भी छोड देते है, और अ्रवधि लेकर ग्रहण किए हुए नियमको भी छोड़ देते है, 
अद्ा, शान्ति, तप३ रण, स्वाध्याय सबका त्याग कर देते है। यह परिग्रह ही अवर्थका मूल 
है । जो परिग्रहसे दूर रहेंगे वे ही पुरुष आ्रात्मध्यानके पात्र बनेंगे और गआ्रत्मध्यान करके एक 
अपने आपमे अपने उपयोगकों मग्त करके मोक्ष प्राप्त कर सकेंगे । 
पुण्यानुष्ठानजातेषु नि शेषाभीष्टसिद्धिसु । 
कुर्वैन्ति नियत पुप्ता प्रत्यूह धनउग्रह्ा ॥८६८॥ 
धनसंग्रहसे सिद्धिविधाट--धनका सम्रह पुरुषोकी सिद्धिमे विधूत करता है। ग्रात्मा 
अतुल सत्यका भण्डार है। जितने लोकमे सातिशय चमत्कार कहे जाते है, ज्ञानका चमत्कार, 
विशाल ज्ञात हो और बुकी छिपी भूत भविष्यकी बातोको भी बता सके ऐसा ज्ञान हो, ऐसा 
जशानका चमत्कार भी इस ही ग्रात्माके भण्डारसे उत्पल होता है। लोकमे ऐशः ग्रतिशयभूत 
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चमत्कार देखकर लोग पब्राइ्चर्य करें, जिनकी देव सहायता करे, ऐसे चमत्कार भी 
इस आत्माके ही ध्यानका फल है | जो एक आत्मतत्वकों छोड़कर बाह्य वेभवक्ते सरहकी 
प्राकाक्षा करते है उनके समस्त मनोवाड्छित फल्की प्राप्ति नहीं होती श्रौर एक इस सहज 
शुद्ध ज्ञानरवरूपकी जो' उपासता करते हैं उनको समस्त कार्यसमू की मनोवाज्छितकी 
सिद्धि होती है, उनमे ऐसी सिद्धि प्रकट हो जाती है कि जो भी चाहते हैं उसकी सिद्धि 
अनायास प्रकट हो जाती है। और, जिसे जो कुछ मिला है वैभव सम्पदा वहु सब भी 
इस आत्मसिद्धिके भण्डारसे ही मिला है। उसे यो समभिये कि जिस पृम्पके कुछ निर्मलता 
रहती है, दानकी परोपकारकी जिसकी भावद्ा बनी रहती है, दूसरे जीव सुखी हो ऐसी 
जिसकी निरन्तर भावना रहती है, जिसकी क्षाय मद हैं, विषयभोगोमे जिसकी उत्सुकता 
नही है ऐसे धर्म परिणाममे जो पुरंष रहता है उसके पण्यबव होता है, उसका हो परिणाम 
है कि लाखोंकी विभृति उसके पास है। यह बाहच जड़ विभूति भी इस आत्मभण्डारसे ही 
प्राप्त होती है । इस आत्मपरिणामकी निमलतासे प्रष्यवध होता है, उसके उदयसे वैभव 
समृद्धि प्राप्त होती है तो इसका भी मूलकारण श्रात्मपरिणाम ही रहा। यदि प्रात्म- 
परिणामकों सभाल सके तो समस्त मवोवाड्छित सिद्धि प्रात होती है। ऐसा अगर न कर 
सके, केवल बाह्य धनकी श्रोर हो श्राशा लगाये रहे तो समस्त सिद्धियाँ विष्म उत्तल 
करती है । सब कुछ परिणामोपर विर्भर है। भगवानके गुणोगे भ्रनुराग जंगने से जो 
भगवानका भक्त बनता है उसके विशिष्ट पुण्यका बच होता है। और कोई धनकी ग्राशा 
रखकर, मुकदभा जीतनेकी श्राशा रखकर या अन्य अन्य कुछ अ्रधिकार प्राप्त कर लेनेकी 
आशा रखकर प्रभु पूजा करता है उसे पुण्यक्रा बच्च नहीं होता । वह तो भगवानमे भी 
अवगुण ही निरख रहा है। भगवान मुझे धतका लाभ करा दे, पत्रादिकका लाभ करा दें 
मुकदमा जिता दे, यह प्रभुमे भ्रवगुणा देखना ही तो है। तो जो लोग ऐसी आशा लेकर प्रभु 
की भक्ति करते है उनके पुष्यका बन्ध नहीं होता । जो प्रभुके गुणोका अबुरागी है, उनके 
स्वरूपको निरखकर ऐसा ही मेरा स्वरूप है, यही मोक्षमार्ग है, यों जो केवल उस बुद्ध 
तत्त्वको निरखता है ऐसे गुणानुरागकी हृष्टिसे जो प्रभुपुजत करता है उसके पुष्यक्रा वत्र , 
तोता है। जो प्रभुभक्ति करके चाहे कुछ नहीं उसके ऐसा पृष्य बस्ता है कि उसे मरो- 
बाडिछत सिद्धिया प्राप्त हो जाती हैं। वो बाहचपदार्थोकी चाह रखना यह समस्त सिद्वियोमे 
विध्त करती है । ष्ड 
ग्रत्यक्ततगसतानों मोक्सुमात्मानमुद्दत । 
वन्धल्तपि न जानाति स्वं घन कर्मबस्धने ॥८३६॥| 
प्रिग्रहवासनावासित पुरुषका अविदित धन कम बन्धन--जिसने परिगरहको वासना 
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तही छोडी है ऐसा पुरुष अपनेको मुक्त करनेके लिए उच्चम भी करता है परन्तु युक्तिका 
काम रच भी नहीं होता और परिग्रहके कारण अपने झ्रापको कर्मंसि हृढ बाँव लेता है, 
इस वातको नहीं जानता । कुछ भी झाशा रखकर धर्म किया जाय तो वह जानबूसकर 
श्रपने को दृढ क्मसे बॉयता है। हाँ कोई तपश्चरण और ज्ञान ऊचा हो, परिणामोमें 
निर्मलता विशेष हो और किसी समय थोडा सा परिणाम गिर जाय और कुछ चाह ले कि 
मैं प्रमुक स्व॒र्गमे देव हो जाऊ तो वह बात हो तो जायगी, पर वह वात इस ढगसे हुई कि 
यदि वह न चाहता तो उससे भी कित । ही उच्च पद प्राप्त करता । पर मन चाहने से 
बुद्ध होता नही है । तो जिसने देवगतिके सुख चाहा है उसने सासारिक सुख ही तो चाहा, 
वैषधिक सुख ही तो चाहा । जैसे ननृष्योके इन्द्रिय विषयोके सुख हग्ना करते है वैसे ही वे 
भी सुख है। ऐसी उसकी चाह है तो वह पाप है। और, ऐसा पापका परिणाम रखने 
वाला पुरुष चाहे कितना ही धर्म भक्ति करे उसके एुण्यकर्म नहीं रहा, पापकर्म ही विशेष 
बबा | ऐसा तो कोई भी पुरुष न होगा जो केवल पाप ही पाप बाँवता रहता हो, कभी 
पापका बंध अधिक किया तो कभी पुण्यक्रा बंध अविक किया। ऐसा कोई भी मनुष्य न 
मिलेगा, जिसने वीतराग होनेसे पहिले पुण्य ही पुष्य वाॉँधा हो, पाप जरा भी ते बाबा हो । 
चाहे साधु भी हो, पर उसने पहिले पुण्यकर्म बाँवा, और ज्ञानावरणादिक घातिया कर्मोका 
वन तो चल ही रहा है, वे सब पाप प्रकृतिया है। तो जो पुरुष परिग्रहकी वासना रखे 
हुए है श्रौर अपने को मुक्त करनेके लिए कुछ धार्मिक श्रम कर रहा है तो वह यह नहीं 
जात रहा है कि मैं पन्तरंगमे तो दूषित परिणाम रखे हुए हू, मुझे मुक्ति कहाँसे मिलेगी ? 

मैं तो दृढ़ कर्मवन्धतको वाँध रहा हु । परिग्रहके लोलुपी पुरुष प्राय अख्वेके समान होते है। 

सत्य बात उन्हे दिखती न. है। जो पु्प विषयोसे अधा होता है वह आँसोके अधे पुरुषसे 

भी ग्रथा है। भ्रांखोका अ्रथा पृरुष तो मात्र झ्रॉखोसे न देख पायेगा, पर उसका ज्ञान तो 

जाग्नित है, वह विवेक अ्रविवेककी बात तो समझ सकता है । हित अहितकी तो जानकारी है 

लेकिन जो विपयोसे अब पृरुष है उसका विवेक नष्ट हो जाता है । ढित श्रट्टितका बोध नहीं 

रहता । तो जो विपयोका ब्रव है वह ओँखोके अपेसे भी श्रधिक अ्रधा है, ऐसे पृरुषको 

आतब्यावकी कहाँ पात्रता हो सकती है ? 

परमाथ स्वमृहमें ही शरण्यताकी ग्राप्ति--शरण इस जीवको अपने आत्माका ध्यान 

ही है। जैसे कोई पुरुष दूसरोके घरमे जाया करे श्रौर दूसरे खोग उसे मार भगाया करे तो 

कितने ही पर-घरोमे वह चला जाय पर उसे कोई न रखेगा, कोई उससे न कहेगा कि 

ठहरो यह तुम्हारा ही तो घर है। वह तो जब अपने ही धरे पहुंचेगा तभी उस्ते विधाम 

विलेगा। पर-घर फिखे हुए कितवा ही सम्रय व्यतीत हो जाय पर वर्त क्लेश हो क्लेम 
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पायगा, तिज धरमे हो जब आयेगा प्र्थात्‌ जब विज ज्ञानानुभुतिमे आयेगा तब ही उसे 
विश्राम मित्र सकता है। जो प्रंष परि॥हकी वासना मनमे रखे है, परिग्रहके लोतुपी हैं वें 
तो आँखोके अ्रवेसे भी महान अँधे हैं। जिनके परिग्रहका त्याग है वे हे पुरष साधु कहा 
सकते है। एक यह साधुतावी निश्ञावी है। केवल द्रीरमान्न ही जिवका प्रिगह रह गया, 
जो कि छोडा नहीं जा सकता था । श्रौर, तो सब परिग्रह छूट गए, पर इतनी उत्तृष्ट 
आत्मसाधता अभी नहीं कर पायी कि इस शरीर तकका भी परिग्रह त्याग दें। शरीरके 
परिग्रहका त्याग तो वह है कि फिर शरीर त धारण करदा पड़े। ग्रभी तो इतना विवेक 
जग रहा है कि हित अ्रहितकी बात समक रहे हैं, वे इस शरीरका यो ही त्याग करता, 
अर्थात्‌ ग्रात्मघात करना पसंद नहीं करते । यद्यपि वे जानते हैं कि शरीर सब दु खोकी जड 
है श्रौर शरीरसे ही इस श्रात्माकी बरबादी है, १२ इस शरीरवो व्यर्थमे मिटा देना अच्छा 
नहीं समभते । वे तो इस शरीरको सदाके लिए मिटाना चाहते है। यह शरीर मिटेगा 
रत्तत्रयके प्रतापसे । सम्यक्त्व सम्यस्ज्ञात और सम्यक्चारित्रकी परिपूर्ण सिद्धि बने इस यलल 
भे रहते है योगीजत । उनके बाहुच घन परिग्रहका कुछ भी विकल्प तरी जगता। तो जो 
प्रिग्रहकी वासनासे दूर है ऐसे पुरुष ही सही मायनेमे साधु हैं श्रोर वे ही पुरुष इस नि संगता 
के कारण अपने ग्रात्मतत्त्का ध्यात करके अपने को युक्त कर सकेंगे | जिल्हें श्रन्य पुरुषके 
परिग्रहकी लालसा है वे तो च्ुसे श्रधे पुरुषसे भी महान अधे हैं। यह तो साधु सतोकी 
बात है पर गृहस्थोक्रो भी जिनका दिरणय वन हुआ है कि परिग्रह तो साक्षात्‌ दु खकी खा 
है, इसका सग अधिक करता तो अपने झ्रायक्ो कफटोमे फसावा हे। वे गृहस्य भो पथ है 
जो अपना ग्रधिक परिग्रह नहीं वढा रहे है, थोडा बहुत जो भी पासमे है उस्ीमे गुजारा 
करते हैं । 
मोहके अ्ममें संकटोंका स्वामित्व--लोग तो व्यर्थमे इत परिः होके पीछे होड़ तगा 
रहे है, उसमे यही बात पड़ी है कि वे लोग यह चाहते है कि मैं कुछ अच्छा धर्िक पुर 
कहलाऊ । लेकिन सोचिये तो सही ऐसी श्राशा जैसी कि इ7 मतिन पुरपोसे रखी जा रही है 
यदि प्रभुसे श्राशा रखी जाती तो उससे कुछ अपदी भछाई भी होती । जो पुरुष विपय- 
कपायोसे मलिन है, कर्मोके प्रेरे है, पापी है, श्रधम हैं, ससारमे इलने वाले है ऐसे लोगीसे 
आशा रस रहे हैं कि ये लोग मुझे कुछ भ्रच्छा कह दे यह क्रितनी वी भूल है ” यदि यह 
-आशा रखते कि मैं भगवतोके ज्ञानमे अच्छा जच जाऊ, ऐसो ग्राशा रखते तो भत्ता था। 
इस मलिन मायामयी मनुष्य समुहसे प्रपने ग्रापकी वडाईकी इच्चा रखना वह तो गंतारम 
पतन करने वाली वासना है। विसलिए वनसचयवी होड लगायी जाय ? अरे पुणोददगे 
जो प्राप्त हो उसीमे विभाजन करके सहर्प जीवन वितायें | घन वैभवक्ी झआगा रखनेगे, 
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तृष्णा रखनेसे अनेक नुक्सान है, एक दो नुक्सान यह है कि वर्तमानमे जो मौजूद धन है 
उसको भी आरामसे नहीं भोग सकते हैं। और फिर दूसरेका धन ले लेता यहों तो धर 
संचयका अर्थ है । जो दूसरेके पास है वह मेरे पास ञ्रा जाय, इसमे तो दूसरेको सतानेका 
भाव भरा हुआ है श्ौर फिर वह अपने ग्राधीन नही है । जो श्राना होता है सो ही आता है 
ये जो ग्रनेक विह्नलताए उत्तल हो जाती है वे ज्ञानकों कमीके कारण हो जाती है । भरे 
किसी तरहसे जीवन तो बीता ही जा रहा है। खूब धर्मपालन कर ले, ज्ञानाजन कर ले 
श्रौर उस ज्ञावभावनासे हम अपने आपको विशुद्ध निर्मल बना लें | ऐसा जीवनका लक्ष्य 
होता चाहिए । इस ही लक्ष्यसे आत्माका कल्याण है| धनसमप्रहकी भावना समस्त ग्नर्थोका 
मूल है । यों परिग्रएसे विरक्त रहता हुभा गृहस्थ गृहस्थीमे रह रहा है वो वह मोक्षमार्गमे 
चल रहा है, उसका भविष्य उज्ज्वल है । 
यदि सूर्यरत्यजैद्धाम स्थिरत्वं वा सुराचल । 
न पुत्र संगसकीर्णो मुनि स्पात्संवृतेख्िय ॥८४०॥ 
परिग्रहसंकीर्ण मुनिके सबतेख्ियताका अभाव--मुनि भी हो और यदि परिग्रहसे 
सकीर्श हो, कुछ परिग्रहका लेप हो तो वह भी जितेच्धिय नही हो सकता है । चाहे कभी 
सूर्य भी अपना प्रकाश छोड दे, श्रोर सुमेरपर्वत भी अपनी स्थिरता छोड दे, चाहे यह सम्भव 
हो जाय परन्तु परिग्रहसहित मुवि कदापि इच्द्रियत्रोध करने वाला नहीं हो सकता | ऐसा 
यद्यपि सम्भव तो नहीं है कि सूर्य कभी अपना प्रकाश जोड दे, जैसे यहाँकी पृथ्विया हैं और 
और पदार्थ है वे प्रकाशहीन है इस तरह सूर्य भी कभी प्रकाशहीन हो जाय, यह तो व हो 
सकेगा, और सुमेहपर्वत भ्रनादिनिधन है, ज्योका त्यो रहता है वह वहाँसे हट नहीं सकता, 
घट बढ़ नही सकता, नष्ट भ्रष्ट नही हो सकता किन्तु आचार्यदेव स+्भाववा अलकारमे कह 
रहे है कि चाहे यह अ्रसम्भव बात भी सम्भव हो जाय पर परिग्रहसहित मुनि इन्द्रियका 
सम्बरण नही कर सकता । श्र जो इन्द्रियविषयाधीन है उस पुरुषके चित्तकी स्थिरता नहीं 
बन सकती, श्रौर जब तक चित्तकी स्थिरता नहीं होती तब तक शरात्माका ध्यान नही होता । 
कोई कोई लोग कभी शका करते है कि हम पूजामे बैठते है तो मत बीसो जगह जाता है 
उसका कारण क्या है ? कारण यही है कि जब किसी एक पदार्थमे हम प्रयोगात्मक उप- 
योग नहीं दे रहे और बैठे भगवानका नाम भजन करनेके लिए तो उस समय च॑कि तत्त्वमे 
तो मन नही लग रहा, अ्रतएव तत्त्वमे चित्त नही है श्रोर बाह्मपदार्थोमे, कामकाजोमे हम 
अलग बैठे है ऐसी स्थितिसे यह चित्त उत सब जगह जायगा जहाँ अपनेमे संस्कार वसा हुभा 
हो । चित्त वार न जाय, अपने आत्मामे मर। हो जाय उसके लिए विधयोक़ो विजय कर। 
होगा । इन्द्रयविषयोमे उपयोग न लगे और कषायोमे भी चित्त न जाय ऐसी स्थिति करदी 
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होगी । यह बात वन सकेगी परिः हके त्यागसे । जिस गरहस्थक्ों जितना भी परिषरह लगा है, 
लाख वाला लाख ज॑सी चिन्ता उद्वेण रखता है, करोड वाला करोड़ जैसी चिन्ता उद्वेग 
रखता है। इस परिग्रहका सम्बन्ध ही चित्तकी व्यग्रताको उत्पन्न कर देता है। राजा महा- 
राजा लोग इतने व्यग्र हो जाते कि उन्हें रात्रिको निद्रा भी नहीं श्राती श्रौर एक गरीव जो 
चार भ्राने श्राठ आते रोज कमा पाता है और उसमे ही गुजारा करके सन्तृष्ट रहता है, तो खूब 
अच्छी तीदसे सोया करता है। जिसे जितना वैभव मिला है उसकी उतर अधिक तुष्णा 
बढती है श्रौर जब किसी भी वातकी तृष्णा रहती है तो चित्त उद््‌विग्त रहता है। चाहे 
धनकी चिन्ता हो, विसी भी प्रकारकी चिन्ता हो इस जीवको विहुल बना देती है। जिसके 
साथ परग्रह लगा है वह ध्यान करनेका पात्र नहीं वन सकता ऐसा यहाँ कह रहे हैं! 
इन्द्रियविषयोका विजयी भी नहीं वर सकता । जिन्हे आ्रात्मध्यानकी चाह हो उतका कर्तव्य 
है कि वे परिग्रहसे पूर्ण प्रथल भर दूर रहे । लोकमे ग्रात्मध्यात ही एक मात्र जीवका शरण 
है बाहरमे कहाँ दृष्टि दे ? श्रपनेकी निष्परिग्रह बनातेका अधिकाबधिक प्रयत्व बरे | गहस्था- 
वरथामे यह परिष्रह दूर नहीं किया जा सकता है तो मान्यता तो सही बनायी जा सकती 
है। भ्रणुमात्र भी मेरा कही कुछ नही है ऐसी बात सत्य भी है भ्ौर इस रुप ही श्रपना 
निर्णय बना ले तो इस निर्णयके कारण गृहस्थीमे ही यथासम्भव आनन्द रह सकता है। 
बाह्यातपि चय सज्भास्परित्यकतुमतीश्वर । 
स कलीव कमरा सैन्य कथमग्रे हनिष्यति ॥८४१॥ 

बाह्मपरिग्रहके त्यागर्मे भी काठर रहने बालेके निरत्तिकी £संभेवता--जो पुर॒ष वाहा- 
प्रिग्रहको भी छोडनेमे ग्रसमर्थ है, कायर है वह श्रागे कर्मोकी सेनाको वैसे हनेश ” इस 
जीवपर कर्म छाये हुए हैं यह बहुत बडे सकटकी बात है। कर्मसेताकों दूर करनेका बहुत 
बडा काम इस जीवको पडा है क्योकि यह कर्म बैरी यदि जीवके साथ रहेगा तो भव भवमे 
जन्म मरण कराकर सुख दु ख भोगकर इस जीवको बरब्राद ही वरता रहता है। बहुत बडा 
काम पड़ा है कर्मसेताको जीतनेका । पूजामे प्रारम्भसे अन्त तक यही तो ते हैं कि मेरे 
समस्त भावकर्म एव द्रव्यकर्म ष्ट हो जाये, मेरे जन्म जरा मरण दूर हो, संसार सता 
दूर हो, प्रक्षय अविनाशी पदकी प्राप्ति हो, समस्त विकार मेरे दूर हो, प्रश्कर्मोंका विध्वस 
हो, मोहाधकारका विताश्ञ हो, ये ही सब भाव ।ए तो हम प्रभुपुजामे करे हैं श्रौर इही 
भावोको बनानेके लिए द्वव्यका सहारा लेते हैं । तो यह काम सबसे बडा करनेका है । लोक 
में इज्जत चाहने, गृहव्यवस्था बनाने श्रादिके काम तो भ्रावश्यक काम नही है। यह सब तो 
मायाजाल है । यहाँ जीवको करनेका सबसे वडा काम है कर्मरूपी सेताको परास्त कर देना, 
कर्मका विनाश कर देना, इतने बडे कामको करनेके लिए यदि सपरस्त वाह्य एवं झम्यतर 


शय 
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परिग्रहोका त्याग कर दिया जाय तो यह कोई बडी बात कर ली वया ” इत त तो करना 
ही होगा । जो बाह्यपरियहोका भी त्याग नहीं कर सकते वे कर्मवैरियोकों भागे जीतेगे ही 
क्या ? तो इन परिग्रहोके त्याग करनेसे भी बढ़कर कर्मबरियोकों जीतनेका एक उत्कृष्ट काम 
पडा हुम्ना है, साथ ही अपनेको अहुकाररहित एकाकी चंतन्यमात्र अतुभव करमा आ्रादिक 
बड़े बड़े काम करनेकों पड़े है। वाह्मपरिग्रहोका त्याग कर देता इन सब कामोंके मुकाबले 
टृत सीधा और छोठा काम है। बाह्मपरिग्रहोवा जो जीव त्याग ने कर सके वह तो कायर 
है। अव्याताक्षेत्रमे मुक्तिके मार्गम वह कायर मनुष्य फिर कर्मकी सेनाकों केसे दूर कर 
सकता है ” मुक्तिके कर्तव्यके हिए सबसे प्रथम और सीधा मामूलीसा यह काम है कि सबे- 
परिऋहोका त्याग कर दे | जो जीव मोक्ष प्राप्त करना चाहते है वे शुक्लध्यान प्रकट करे, 
जिसमे रागह्ेबषकी कडिक्ा भी न हो ऐसा १वित्र उत्तम ध्यान बनाये और उससे पहिले उत्तम 
धर्मध्यात बगये, कपायोकों जीते, विषयोके विव ल्पोसे हटे, इतने विशाल काम करनेको पड़े 
है। फीई मुनि बाह्मपरिग्रहका भी त्याग सही ढंगसे व कर सके तो फिर श्रागेके बडे कार्यो 
को करेगा ही क्या ? अपनेको सहज शुद्ध ज्ञादानदस्वभावमात्र निर्मल अनुभव किए बिता 
मुक्ति नहीं मिल सकती, और ऐसा ध्या+ बनानेके लिए अपनेको नि संग अनुभव करना 
होगा। मैं तो मात्र मैं शो हू, अ्रन्यरूप नही हू, मेरा अन्य कुछ नही है । मेरा स्वरूप मेरा 
स्वभाव सर्वेस्व है, ऐसा अनुभव करनेके लिए सर्वपरिः्हका त्याग करता आवश्यक है। 
स्मरशोगीद्धवल्मीक रागाद्यरिनिकेतनम । 
क्रीडास्दमविद्याता बुधेवित्त प्रकीतितम ॥८४२॥ 
धनकी कामसर्पवल्मीकृसहश॒ता-विद्वात पुरु्षोने घनको कामझपी सर्पक्षी बामी 
बताया है। जैसे वामी सर्पके रहनेका घर है । बामीमे बडी निर्भयतासे सर्प रहता है, ऐसे 
ही यह धन कामविकारका घर है। वामीमे बडी निर्भयतासे सर्प रहता है, ऐसे ही यह धन 
कामविकारका घर है। कितके लिए धन जोडा जा रहा है ? कुछ तो उदृब्य होगा। मैं धन 
को जोड' और फिर खूब दाव करूँ, ऐसा जिवके भाव है वे दातका सही स्वरूप नहीं 
समझे । वह तो एक यश जैसी प्राप्त करनेकी बात है। धनसंचय करनेका भ्रप्िप्राय विषय 
साधन है । यो कोई थोडा समभद्वार हो तो मतके विषयका साधन है। मनका विषय है 
यश, कीर्ति, प्रतिष्ठा, नामवरी आदिक । और, प्राय करके बहुतायतसे मनुष्य जो धनसचय 
करता है उसका प्रयोजन केवल कॉमेसाधना, मौज मानना विषयोका साथन ही उनके धन 
सब्य करनेका उद्देश्य है। जब यह वात बिल्कुल सही बैठ गई कि जैसे सर्पके रहनेका घर 
बागी होती है इसी प्रकार काम श्रादिक विक्ारोके बसनेका घर धन होता है। एक लोकिक 
फंथामे बताया है कि एक सन्यासी वाभका व्यक्ति एक नगरसे रहता था, वह सत्तू सागकर 
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लाता था और सत्तवी पोटली खूटी प्र टाग देता था, विग्तु उस भौपडीमे एक ऐसा दल- 
वान तगड़ा चूहा रहता था क्रि वह उछलकर उसी पोटलीपर प्हुच जाता और मवमाना 
पत्तू खाता था। सब्यासी रोज बडा हैरान रहता । वह नहीं समझ पाता कि मेरे सत्तू रोज 
रोज कौन विगाड जाता । एक दिन तक कर देखा तो वही चूहा श्राते हुए दिख गया। 
सम गया कि यह चूहा ही रोज रोज हमारे सत्त्‌ विगाड जाता है। सो उसने उस हुहाके 
घरको ही उजाड देनेकी सोचा | आखिर जब वह उस चूहे के गडढ़ेको खोदकर बहाने लगा 
तो उसमे बडा धव मिला । वह धन चूहा कहीसे ले आया था। उस धनके ही कारण वह 
चूहा श्रपने को सुखी मानता था भ्ौर खूब तगड हो रहा था| जब मन प्रसल होता है तो 
स्वास्थ्य श्रच्छा बनता है। हालाँकि उस चूहेके काम वह धन नहीं श्राता पर धन तो सभी 
को प्रिय है ना। इन वच्चे लोगोको भी घन बडा प्रिय है, तो उस धनकों उस सम्यासी ने 
बटोर लिया | जब चूहे को वह धन न पिला तो बड़ा चिन्तातुर हो गया, यहाँ तक कि 
उसका खाता पीना भी छूट गया। इतना उसे वलेश पहुचा | कुछ ही दिनोमे वह ग्रत्मत्त 
दु्बंल हो गया | तो यह धन नाना विषयोका साधन होता है। नाता कामविकारोका घर यह 
धन है । जब बहुत धन जुड जाता है तो राजा महाराजा लोग एक क्या सैकडो स्त्रिया रख 
लेते है। और, ऐसी ऐसी अनेक कहानिया भी मिलती हैं। तो यह धन कामादिक विकारों 
का घर है, जैसे सर्पका घर वामी है। 

धनी अविद्ाशीटारपदता तथा राग्राधरिनिकेतनता--यह धन रागादिक शबरुवोके 
रहनेका घर है| जैसे कोई लापरवाह पुरुष अपने प्रापके घरमे शह्ुुको आरामसे रहने दे तो 
उसे कोई विवेकी न कहेगा । इसी तरह यह मलिन आत्मा भी रागादिक भावोकों रहनेके 
लिए अपना घर दिए हुए है। अर्थात्‌ भात्मप्रदेशोमे ही ये रागादिक बस रहे हैं, यह श्रात्मा 
इसीनिए मृढ कहलाता है, मोही है, श्रज्ञागो है और उन रागादिकके रहनेके लिए वे सुविधा 
पुर्वृक रह सकें उसका साधव है धन। अतएव राग्रादिक हृश्योके रहनेका यह घर है धन 
और अविद्याकी क्रीडा करनेका स्थान है। जैसे कोई पार्क होता है, सभी लोग खेला करते 
है ऐसे ही यह धन भी भ्रविद्याका अ्ज्ञानताका खूब जी भरकर खेलनेका स्थान है। धनसे 
अविद्या बढती है । यो यह परिय्रह आत्माके श्रनर्थका कारण है ऐसा जावकर साधु सतजन 
जिन्हें आत्मतत्त्वकी उपासना की तीव्र उत्सुक्रता ज़गती है जिस कर्तव्यके सामने भ्रन्य सब 
साधषारिक कार्य फट मालूम होते है ऐसे एक :अन्तस्तत्त्वके अ्रनुभवके रुचिया -सादुसत 
परुषोको यह परिग्रह रच भी नहीं हचता । वे तो अपनेको निम्परिग्रह रखते हैं, बाह्य" 
परिग्रहोका त्याग कर देते हैं और अपने अन्तरज्भ में भी विषयकषायोके भावको नहीं आने 
देते । शो विद्वान पुरुषोने इस धन वैभवको कामरूपी-सर्पकी बामी कहा है। रागादिक 
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दुष्मनोके रहनेका छोर बताया है और अविद्याकी क्रीडा करनेका स्थान बताया है । श्र्थात्‌ 
इस बनके कारण बड़े बड़े भ्रतर्थ होते हैं, इस धत वेभवकों त्यागकर साधुजन निजपरमात्म- 
तत्तकी निरन्तर उपासना ही किया करते है। 
अत्यल्पे धनजग्बाले निमग्तों गुणवानपि | 
जगत्यस्मित्‌ जन क्षिप्र दोषलक्षे कलडूबते |[८४३॥ 
धनपडमें निमग्त गुएी पुरुषके भी कलड्षितता--इस धनरूपी कीचडमे फसे हुए बड़े 
गुणवान पुरुष भी दोषोसे कलंक्ति हो जाते है अर्थात्‌ थोडे भी धनसे कालिमा लग जाती है। 
इस धनके कारण लोग कितनी ही शंकायें कर डालते है। किसीका बेकमे रुपया जमा है तो 
वहु सोचता है कि कहो ऐसा न हों कि धन ने सिले। धनके कारण आसपास ठहरे हुए 
लोगोके प्रति भी बडी बड़ी शकाये हो जाती है । अपने गुरके प्रति, माता पिताके प्रति, भाई 
बहिनके प्रति इस धनके कारण न जाने कैसी कसी शकाएं हो जाती है ? कही यह मेरा धन 
रख न ले, चुरा व ले, यो श्रनेक शकाये हो जाती है। अरे भला बतावों भाता पिता उस घन 
को रखकर करेगे क्या ? कहाँ धन ले जायेगे, उनके तो जीवनके ग्रन्तिम दिन निकट है पर 
उनके प्रति भी लोग शकाये कर डालते है | हाँ यदि कोई पुत्र कृपृत हो, श्रपने मा बापको 
दुख देता हो तो भले ही मा बाप ऐसा सोचें कि यह सारा धन अपने ही पास दबाकर 
रखो, इस पुत्र॒को न दो, नही तो शीघ्र ही गवा देगा । यह तो ठीक है, पर मां बापके प्रति 
भी लोगोड़ी जो दूषित भावनाएं बनती हैं उन सबका कारण यह धन है । यदि धन समीप 
है तो लोग माँ बापपर भी भ्रजीव शकाएं कर डालते है। और, एक ही बात क्या, थोडा भी 
धवका सम्बन्ध बने तो लाखो ऐब उसमे आ जाते है। किसी दूसरेको अपने समान ने निर- 
खना, दूसरोको लघु समझता, खुदमे अ्रभिमान आरा जाता ये सारे ऐब धनके सम्बन्धसे ग्रा 
जाते है। तो भला येह वतलावो कि धनका सम्बन्ध रहते हुए कोई साधु मुक्तिके मार्गमे चल 
सके, यह बात बसे हो सकती है ? साधु सतोके इस कतंब्यकों आचार्यदेव समझा रहे है, 
थोडासा भी घनरुपी कीचड हो, उसमे फंसा हुआ मुत्रि इस जगतके तत्काल लाखो दोणोंते 
कलकित हो जाता है, भ्रतएव धतका लोभ न रखे श्रौर एक विशुद्ध श्रात्मस्वरूपकी उपासना 
में लगें। 
सन्वयस्तसवंस ड्रेभ्यो गुरुभ्योध््यतिशक्यते | 
धनिभिर्धनरक्षार्थ रात्रावपि न मुच्यते ||[८४४॥। 
धनरक्षामिलापी धनिकोके गुरुजनोंबर भी शंकाका भाव--धनाडूय पुरुष ऐसे गुरुवो 
पर भी शका करने लगते है जो गुरु समस्त परिग्रहोंके त्यागी है, जिनका केवल श्रपने जान 
ध्यानसे प्रयोजन है, लेकिन वे गुरु भी निकट हो किसी धन वालेके पास तो वे धवाड्य पुरुष 
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ऐसे गुरवोपर भी शका कर सकते है। हम जा रहे है सामान छोड़कर जगल दिशा, कही 
हमारी अग्रुक चीज साधु ले न ले, ऐसी भ्रटपट शकाए भी लोग कर डालते हैं। धनाक्य 
पुरुष धनकी रक्षाके लिए रात्िकों सोते भी नहीं है, कोई मेरा धन त ले जाय ऐसी शक 
उनके निरन्तर बनी रही है। किसी एक सेठकों किसी चोरने श्रयने घरमे स्वागतसे वेठाल 
रखा था, उस सेठके अगुलीमे एक श्रगूढी थी, उस ग्रगूठीमे एक कीमतों हौरा जड़ा हुआ 
था। वह चोर उस श्रगूठीका हीरा किसी प्रकारसे ॥कालना चाहता था। लेकित वह ऐठ 
भी बडा चतुर था । जब रात्रिकों सोने चले तो उस चोरकी पोटलीमे अ्रपती वह भ्रगुी 
छिपाकर रख दे । रात्रिक्रो वह सेठ खूब सोये । वह चोर सेठके सारे कपड़े छात डाले पर 
कही वह ग्रगूठी न दिखे । यो कई दिन बीत गए। अन्तमे सेठसे कहा चोरने कि सेठ जी 
भ्रव हम तुम्हारा कुछ न करेगे, सिर्फे एक बात बता दो कि यह क्या बात है कि तुम्हारी 
अगुलीमे पडी हुई श्रगूठी रात्रिको तुम्हारे पास नही रहती और सब्रेरा होते ही तुम्हारे हाथ 
में अगूठी दिखती है। इसमे क्या रहस्य है ? तो सेठने बताया कि इस्त ग्रगुठीको हम सोते 
समय तुम्हारी अमुक पोटलीमे रख देते थे । तुम ग्रपवी पोटलीमे तो देखते न थे, वह रक्षित 
रखी रहा करती थी, हम चैनसे सोते रहते थे श्रौर सबेरा होते ही भट पहिन लेते थे । तो 
यह धन जब तक निकट रहता है तब तक नींद नही, श्राती, अनेक शकायें बे रहती हैं, तो 

इस परिग्रहके रहते हुए धर्मध्यान सम्भव नही है। अत धमरध्यान करने बालेकों परितहे 

पूर्ण रहित होना चाहिए । 

सुतस्वजनभूपालदुष्चौरारिविड्वरातू । 
बन्धुमित्रकलत्रेभ्यो धनिभि शक्यते भृशम ॥८४५॥ 
धर्नियोकि सर्वत्र शंकाका संताप-- जिसके परिर ह लगा हुआ है, धन वैभव अधिक है 

उसमे मूर्छा भी है ऐसा पुरुष पुत्रादिक सभी प्रकारके लोगोसे शकित रहा करता है । धनिको 

को अपने परुत्नोसे भी शका रहती है। कदाचित थह तृष्णावश बहुतसा वैश्व जोड़ 

ले या कब्जैमे कर ले तो फिर त उतना बडप्पन रहेगा श्रौर न जीवन सुखसे व्यतीत 

होगा, ऐसा जो सदेह रहता है, पुत्रसे शकित रहता है वह धन वैभवके कारण ही तो 

रहता है | . यहाँ परिग्रहका प्रभाव वतला रहे है कि परिग्रहसे कितने अनर्थ होते हैं। 

कोई पुरुष यदि अपने आपके विशुद्ध आत्मस्वरूपका विशेय कर ले कि मैं तो इस 

देहसे भी व्यारा केवल ज्ञातमात्र हु तो उसे किसी भी परिस्थितिमे विध्त नहीं आ सकता । 

जो लोग विक्ृत रहा करते हैं वह सब उनके भ्ज्ञानका फल है! परिस्थिति क्या चीज है ! 

बडी बड़ी परिस्थितियोमे यह जीव अपना गुजारा कर लेता है, कीडा मकोडा पुपक्षी ये 

भी तो जीव हैं, उतका ,भी गुजारा चलता है। कुत्ता बिल्ली आदिकका कोई स्वामी तो नहीं 
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लेकिन वे भी अपना गुजारा कर लेते है । मनुष्योमे भो जो गरीब है दरिद्र है वे भी येत केस 
प्रकारेण अपना गुजारा करते हैं। तो गुजारेकी चित्ता उतनी नही है मनुष्यकों जितगी 
प्रयतती लोकप्रतिष्ठा और बडपनकी चिन्ता है। मेरा लोकमे नाम हो, मैं वेभवशाली वहुलाऊं 
और यह पता नहीं कि इस समय भी यह वेभवसे जुदा है श्रोर मरण करके तो एकदम ही 
ग्रलग हो जायगा । जहाँ धन वेधवका अ्रधिक सम्बन्ध है वहाँ लोगोके प्रति श्रधिक शंकाये 
बनी रहा करती हैं, भाई बहिन भ्रादिक ये कही हमारा वेभव हृडप ते ले, मैं निर्धन रहकर 
फिर इस लोऊमे कैसे जोवत बिताऊँगा ऐसी शक्रा किया करते है। राजासे धनिक लोग 
शंकित रहा ही करते हैं । एक तो टैक्सनी भरमार है, और ग्रपता बडप्पन दिखाते है। 
प्रगर मालुम पड गया कि यह बहुत धारक है, इसका कारबार भ्रच्छा है ऐसा विदित होने 
पर और अधिक टेक्स देना प्डेगा, भौर वैसे हो जब राजाको जरूरत हो तो मे भी टैक्समे 
य्याय बैठता हो तो भी जितना चाहे ले सकते है | सरकारको यदि किसी आ्रापत्तिके समय 
किसी भी पब्लिकसे जो भी जरूरत हो वह ले सकते है। कोई बडा मकान है, श्रौर और है, 
वहाँ क्िसीको ठहराना है या कुछ भी वैभव हो सव ले सकते है, तब शका वाली ही बात 
तो रही । भले ही मौका नही रहा कि सरकार सब छुटा ले लेकिन कानूतमे तो है कि सर- 
कारको कभी ग्रापत्ति श्राये तो सब कुछ जिस चाहेका ले सकती है । तो धनिक लोग राजा 
से भी बक्ित रहते हैं। दृष्टबनोकी शका हमेशा बनी रहती है। जो गुंडा लोग है, मरने 
मारने को तैयार रहते हैं ऐसे पुरषोसे धनिकको सदा शका रहती है । कोई चोर हो गए, 
डाकू हो गए तो उनसे सदा शका बदी रहती है। श्रभी ही पासके कादला गाँवमे एक 
धिकके यहाँ डाक़ा पड़ा तो डाकुवोने घरके सभी लोगोकों जस्मी कर डाला प्रौर जो कुछ 
भी धत था वह सब ले गए। अ्रव सोचो उतका चित्त क्या कहता होगा ? सच पद्धो तो 
गरीब जन ब. त सुखी है पर तही ऐसा अनुभव करना चाहते । अपनेसे श्रधिककी प्रोर दृष्टि 
रहनेसे श्रन्तरमे साताका परिणाम नहीं रहता । इस धन वैभवके कारण चोर डाकू बैरी 
इन सबसे शक्का बती रहती है । बैरी न जाने कब अपना बैर भजाये, थे सब शकाये धन 
वैभवके कारण रहा करती है। 
धनिककि सोम भी शंका--धन असंगमे स्त्री तकसे भी शका रहती है । बहुत 
सी कीमती चीजे स्त्रीसे भी छुपाकर रखते है धनिक लोग ! एक तो यहाँ तक ग्रविद्यास 
कर डालते हैं, आखिर वह स्त्री ले कहाँ जायेगी, लेकिन यह शका हो जाती कि कदाचित 
इसका चित्त पलट जाय और मुझसे विपरीत हो जाय, अन्य जगह इसका चित्त लग जाय 
तो जिस्ीको-भी यह वैभव दे सकती है, यो अनेक शकाये हो जाती है। मित्रसे भी शंका 
' हो जाती है।। भले ही वह मित्र विश्वासपात्र है लेकिग किसी भी समय इसका चित्त बदल 
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सकता है और जितने लोग भी धोखा देते है वे विष्वासपात्र बनकर ही तो धोखा दे पाते 
है। आपका बडा विद्वासी कोई मैनेजर मुनीम बना है। आपके भलेकी ही वात वह सदा 
सोचा करता है, आपसे वडा अधिक प्रेम कर रहा है तो इतना अ्रधिक प्रेम वह आपसे क्यों 
कर रहा है ? यदि कोई सीमासे अधिक प्रेम करे तो उसमे भी यही समझ लेता चाहिए कि 
इसमे कोई हमारे धोखेकी बात है | मिन्रजन विश्वासपात्र बनकर ही तो धोखा दिया करते 
है । धन वेभवके कारण धनिक लोग इनसभी से शक्ति रहा करते है। परिग्रह ऐसी चीज 
है, श्रौर जो शका उत्पन्‍्त करने वाली वस्तु है उसके रखते हुए आत्मा नि शल्य कँसे हो 
सकता है ? भ्रात्मध्यानके लिए भ्रपना प्रयता वह कैसे कर सकता है ? तो जो उत्तम भरण- 
भृत तत्त्व है आत्मध्यान उसमे महा बाधा डालने वाला परिग्रह है, इस कारण विवेकी 
साधुजन समस्त परिग्रहोका त्याग करके आत्मध्यानमे उपयोगी रहा करते हैं। 
कर्म बध्नाति यज्जीवों धनाशाकश्मलीकृत । 
तस्य शान्तियंदि क्लेशदबहुभिज॑न्मकोटिभि ॥८४६॥ 

धनाशासे मलिन होनेका परिणाम--यह जीव धन वैभववी आशा रखकर मलिन 
बनकर जितने कर्म बॉधता है उन करोंकी शान्ति करोडो जम्पोमे बड़े कष्टसे हो पाती है। 
एक जन्मका बाधा हुश्ा कर्म अनेक जन्मोमे बडे ब्लेश भोगने पर ही छूटता है। देखिये 
गलती है एक सेकेण्डभरकी, कोई पापका विचार आ्रा गया अब उस एक सेकेण्ड की गह्तीमें 
जितने कर्म बचे वे कर्म सैकडो जन्मोमे क्लेश देकर छूटेगे। और, अपराधोमे मुख्य प्रपराध 
है परपदार्थोक्री झ्राशा बनाये रुवना | वैभवकी चिन्तामे जो आशा बन रही है उससे यह 
चित्त निज परमात्मस्वरूपसे विमुख रहा करता है। जहाँ बाहर-बाहर ही यह उपयोग रहा 
तो वही तो पाप है। अपनेको न समझना, परमात्मस्वरूपपर हृष्टि न रहना और बाहय- 
पदार्थोकी शोर भ्राकर्ष रहना यही तो पाप है, इसमे जो कर्म बे है वे अनेक जन्मोमे 
बहे-बड़े क्लेश भोगकर मुश्किलसे छूटतें है। जिस परपरिग्रहके लिए मोहीजन इतना व्यग्र 
रहा करते है यह भी मिले वह भी मिले, कभी उनकी तुृष्णाका ग्रन्त * ही रहता उप्त 
परिग्रहका यह फल है। और, तृष्णाका अन्त तब तक न्ही हो सकता जब तक ज्ञानका 
प्रभ्युदय न हो । मैं केवलज्ञान मात्र हू, मेरा किसी अ्रव्य पदार्थमे कुछ कर्तव्य नही है, किसी 
परपदार्थकी परिणतिसे मेरेमे कुछ सुधार विगाड नही। अत्येक पदार्थ स्वतत्नता है | किसी 
परकी तृष्णासे मेरी महिमा वही, मेरा महत्त्व तो मेरे ज्ञान और श्रावन्दके विकास रहनेमे 
है। ऐसा निर्णय जब तक नहीं हो पाता तब तक परपदार्थोकी ग्रागा वदी रहा करती 
इन परपदार्थोकी आ्राशा वनी रहनेसे जो कर्ंवन्व होता है वे कर्मदथ भव हे । ॥ 
कारण बनते है । फिर देखा होगा उसमे जो कर्म व्यू गया वह अनेक जन्मों के लिए व॑ 
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गया, इस तरह पज्ञानव जीवमें जन्ममरणुकी और उनके भोगनेदी परम्परा बनी रहती 
है। इन सब विपत्तियों का तांता तोड़ना हो तो केवल एक ही काम करे । निजको निज 
समर लें। मैं मात्र ज्ञानज्योति स्वरूप हू मेरा कर्तव्य इस ज्ञातका जो परिशमत है उतना 
ही मात्र है। मेरा भोग उपभोग मेरे ज्ञावमे जो अनुभव बनता है उतना ही मात्र है। इससे 
बाहर किसी भ्रव्य पदार्थका न मै कर्ता हूं औ्रौर न भोक्ता हु । मैं सबसे न्यारा परमात्मस्वरूप 
हूँ ऐसा अपना अस्त ज्ञाग बने तो ऐसा पापकर्म दूर हो और श्रात्माका उद्धार हो । 
स्वेक्षगविनिर्मक्त संवृताक्ष, स्थिराशय । 
पत्ते ध्यावधुरा धीर संयमी बीरव्शिताम ॥5४७॥ 
निःसद्ृता ओर इन्द्रियविजयताके बलसे ध्यानधुराके धारणकी क्षमता--जो पुरुष 
समस्त परिग्रहोसे रहित ६ और जिससे इन्द्रियका सम्हाल कर लिया हो भ्र्थात्‌ इच्द्रिय- 
विषयोभे अपने मतको नहीं लगाया ऐसी जिसके स्थिरता जगी हो ऐसी स्थिरता चित्त संयमी 
पुर्ुष॒ही वीर पुरुषके द्वारा कहे हुए ध्यानकी धुराको धारण करनेमे समर्थ हो सकता है। 
ध्यानमे एकाग्र चित्त उसका हो तो रहेगा जिसका किसी परमे चित्त नहीं रहता, परकी 
चिन्ता नहीं रहती | परकी चिन्ता न रहने देनेके लिए परका त्याग करना होगा । तो जो 
परिग्रहसे रहित है वी ध्यानमे सफल हो सकता है। जिसे इच्द्रियविषयोमे श्रासक्ति नहीं है 
वहीं ध्यानमे सफल हो सकता है। प्रात्मध्यात कर लेना यह कोई कठिन बात नही है । 
आत्मा तो यह स्वयं ही है। स्वयं यह अपने आपको ने जात सके, स्वयं श्रपते आपके निकट 
न ठहर सके, रह तो एक अचरजकी वात है । बस जो गलती कर रहे है उस गल्तीको छोड 
दे- गह्ती यही है कि इन्द्रियके विषयोमे प्रेम जग गया है, स्पर्शनइन्द्रियके विषय कामसेवन, 
रसनाइच्द्रियका विषय, रसीले स्वादिष्ट भोजन, प्रारोन्द्रियका विषय इत्र फुलेल सुगधित 
पदार्थोकरा रखना, उनका गथ लेता, चक्षुइन्द्रियका विषय जो रूप सुन्दर लगे, मनको सुहावना 
लगे उसे निरखते रहना, राग भरी बातोके सुननेमे प्रीति जगना यही सब है श्रपराध। इस 
भुपराधोक्े करते हएमे आ्त्मध्यान होना तो श्रश्क्य है। अ्रपराधभर न करे फिर किसी भी 
प्रकारकी विपत्ति वही है। आ्रत्मध्यात आ्रापका आपके ही पास है। 
गृहस्थावस्थामें भी विवेक होनेसे ध्यानकी एकदेश सिद्धि--गृहस्थावस्थामे यद्यपि 

कुटुम्बीजन अनेक है पर क्या तुम्हें उतके कर्मों पर विश्वास नहीं है। उनके साथ भी कर्म 
लगे है या नहीं ? बल्कि आपसे भी भअ्रच्छे कर्म है उनके | प्रृष्य विशेष है जो उनके आराप 
के लिए बड़े-बड़े श्रम करके थिन्ता करके विषय भोगकर क्लेश उठाकर उनका पालन पोषण 
करते है | तो सबके भाग्यका विश्वास रखो, चिन्ताकी क्या बात ? जिसका जैसा भाग है, 
होनहार है उसके अनुकूल अ्रनायास जरासे श्रममे ही व्यवस्था बत जायगी, और फिर कत्त॑व्य 
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आपका काम है, उसमे भाग्यानुप्तार सब बाते तोती है। हाँ क्तव्य कुछ न करे, आहलस्यमे 
आकर पडा रहे, उल्टा उत्टा ही चले और फिर ढु खी हो तो यह जरा मुर्खताकी बात होगी, 
फिर अपने सदाचारसे रहे, कर्तव्यका पालन करे तिसपर भी नहीं उदय ठीक आता है तो 
उसमे समतापरिणाम रखे तो यही एक बडा तप्दचरण हो गया । कर्मोकी विजरा होगी। 
है क्या ? यहाँ ससारमे कोई चीज विश्वासके योग्य नही है, आज जो छोटा है वह सदा 
छोटा ही रहे ऐसी बात नही है भ्रथवा जो प्राज बडा है वह बडा ही रहे ऐसी भी बात 
नही हैं। यहाके ऊँच वीचका, छोटे बडेका क्या विश्वास करना, और क्या उसका अनुभव 
रखना । ये सब समय समयकी 'परिरातिया है | आत्मा तो सदा काल रहने वाला है, प्रमर 
है, स्वरक्षित है। वह तो जो है सो है। वहाँ कोई वाघा नहीं है, विपत्ति नहीं है। उप् 
शानप्रकाइसे दिगे और बाहरके इस भूठे उजेलेमे जो कि वास्तवमे अधकार है उसकी शोर 
भागे कि सारी विपदाये सिरपर मडरा जाती हैं, जो इख्दियके विषशरोमे प्रेम 5 करे श्रौर 
निविषय ज्ञानमात्र अपने आपकी प्रतीति रखे, सबसे निराला हू मैं, मेरी दुष्यि। सबसे 
निराली है, भ्रलौकिक विलक्षण शान्तरससे भरपूर मेरा स्वस्तर मुभमे ६, इस तरहकी प्रतीति 
करे तो उसको कहाँ क्लेश है। रही वाहरकी बातें, कृटुम्व है, वैभव है, कुछ है अपना ? 
व्यवस्थाके समयदी बात अलग है | और, जहाँ आत्मच्च्तिन, प्रात्मर्मशलनका काम किया 
जा रहा है उस समयकी बात तो सबसे विलक्षण होना चाहिए । ठीक उसी भाँति हैं ये घर 
के लोग जिस भाँति दुनियाके सभी जीव है। जैसे ये मुझसे भिल्‍्ल है इसी प्रकार ये सभी 
सुजन मुभसे अत्यन्त भिन्‍त है। ऐसा सबसे निराला ज्ञानज्योतिमात्र श्पने आपको जो निर्‌- 
खता है भ्रौर इसी ज्ञावके कारण इच्द्रियके विषयोभे श्रासक्त नही होता है उसका प्त्ति 
आत्महितके लिए स्थिर होगा और वही सयमी साधु भगवानके द्वारा प्रणीत ध्यानकी धुरा 
को धारण करनेमे समर्थ है। तात्यय यह है कि परिग्रहके त्यागे बिना और इक्दियविपयोका 
परिहार किये बिना गआ्ात्मध्यादकी सिद्धि नही हो सकती | यह बात मुनिजन तो पूरंस्पसे 
करते है, पर ग्ृहस्थ भी तो उसे कहते हैं जो मुनिधर्मकी उपासना करे। भ्रात्तरिक मोक्षमार्ग 
जो मुनि निभा रहे हैं उसे गृहस्थ भी तो श्रपनी शक्तिके श्रनुसार विभाये, ऐसा करनेके लिए 
सम्पस्ञान बनाना चाहिए कि मैं स्वरूपसे निष्परिग्रह हू, परिग्रहमे ममता ते रहे तो मैं अपने 
स्वरूपप्रकाशको अपने ज्ञानमे अनुभव सकता हु ओर इस हो ज्ञानानुभवमे ससारके सकटोका 

विताश करनेवी सामर्थ्य है ग्रौर यही मेरे लिए वास्तविक शरणभूत है । 

सगपड्ात्समुन्ती्णों नैराग्यमवलम्बते । 

ततो वाक्रम्यते दु ख॑ पारदस्त्ये वेबचिस्युनि ॥८४५॥ 

परिग्रह पडुसे सह्त्ती्ण शुनिकी अदुःधरूपता--जों मुति परि/हृरुपी करदमसे निकले 


भः 
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गया हो वही निष्परिग्रहताका आलम्बन ले समता है। निष्परिष्रहता, निराश्रता, किसी भी 
परपंदाथंकी इच्छा न रही यह बात तब सम्भव है जब सम्यज्ञञान जया हो, मुर्छा परिणाम 
हट गया हो, भौर परिगहका त्याग कर दिया हो । साधुजत परियहके सर्वथा त्यागी होने 
से इतना निष्पृह रहते है कि वे श्रपने उदरपृर्तिके लिए भी कुछ परिग्रह नही रखते भर 
साथ ही बकि प्रात्महितकी भावना है भ्रतएव शुद्ध निर्दोष सविधि आहार मरनेकी प्रतिज्ञा 
रखते है। कदाचित कही विविपूर्वक श्राह्दर मिल जाय तो अपने ही हाथमे प्रास लेकर 
भोजन कर लेते, बर्तन तकका उपयोग नहीं करते । इतनी निष्पृहता है कि वे किसी भी परि- 
स्थितिमे शरीरका श्रद्धा, आराम मौज मानना ये विकल्प नही रखते, केवल एक ज्ञाना- 
सब्दस्त्ररुप आत्मप्रकाशके ध्यानमे ही धुत वी रा करती है, तो यह परिग्रहत्यागका ही तो 
फल है। जब निष्पुहता जग जाती है तो फिर वह मुनि परतत्रताके दुखसे नहीं घेरा जा 
सकता है। जीवोकों दु ख केवल परतत्रताका ही है। चित्तमे यह भाव आ॥राया कि मैं परत्त्र 
हू, दूसरेके भाधीन हु बस इस ही भावका फल है दुख । यह भ्ज्ञानी यह विचार नहीं 
करता कि इस ससारमे स्वतंत्र है कौन, जिसको निरखकर मैं ऐसा मानूं कि यह देखो एकदम 
स्वतत्र है और मै परतत्र ह। यहाँ सभी परतत्र है। मालिक, नौकर, स्त्री, पुत्र, पिता 
ग्रादिक सभी परतत्र है, भ्ौर जो प्रधिकारीजत है, प्रधानमत्री है वे भी परतत्र है, उनका 
भी प्रोग्राम समिति बनाती है | इस समय यहाँ बैठगे, उस समय वहाँ जायेगे । तो स्वतत्र है 
कौन यहाँ जिसको परिखकर हम ऐसी कल्पना बनाये कि मैं बडा परतन्त्र हु, मुझे बडा क्लेश 
है। सब किसी न किसी ढगसे परतत्र है श्रौर इस संसार अवस्थामे इत हृश्यमान मनुष्योंमे, 
इन लौकिफ महिमा वाले राजा परह्राजाओ्रेमे जिनकों हम आप स्वतंत्र समझते है वे इन 
दीव दरिद्र लोगोड़ी श्रपेक्षा भी श्रविकर परतत्र है, और परतंत्रताका ही दुख है। सबके 
दुख स्यारे-्यारे किस्मके है, और जो जितना धनिक है, जो जितने परिग्रहका है या जो 
जितना प्रतिष्ठित है या जो जितता उच्च अविकारी है वह उतना परतत्र है, उसका क्लेश 
और भी ग्रव्रिक है। जहाँ परपदायमि व्याक्क्ति हो, अपने ताम भर यशमे प्रेम हो वहाँ 
परतत्रता श्रा ही जाती है । 
परिग्रहपरिहार होनेके कारण प्राप्त नेराश्यामृतके पानसे पारतन्त्यका अभाव--मुति 

जन सर्वसे अपनेको व्यारा श्रनुभव करते है, जो निष्परिग्रह है उन्हे परिग्रहकी कोई चाह 
नही, यश कीतिकी भी उन्हे रच चाह नही है। ऐसे निष्परियह साधु ही नैराध्यके बलपर 
ग्रपनी स्वृतत्रताका आ्रानन्द भोग सकते है। तात्पर्य यह है कि जब तक किसी परपदार्थकी 
्राशा लग रही है तब तक पराधीतता बन ₹ही है। जिस पदार्थकी श्राशा रखता, प्रथम तो 
उसीके भ्रावीन यह बस गया, अब उसकी प्राप्तिके लिए जो जो साधन चाहिये, जिन जिन 


॥२४ जनाशुव प्रवचत एवं|दश भाग 
पुरुपोक़ो प्रसन्‍्त रखता चाहिये भव उत साधमोका यर्, किया जाने लगा, तो जितनी भी 
परतत्रताये है उन सबका कारण है परपदार्थोकी ग्राश्ञा रखगा। जो आशाका परित्याग 
कर देते है ऐसे भुनि स्वाधीन है, उन्हे परतत्रताका दुख नहीं है। और, देखिये ऐसी 
स्वाधीनता मिलने पर यदि कोई दुख भी भरा पडे तो वह दुख तो अच्छा मा जाता है 
और परतत्रतामे रहकर कोई सुख भी मिले तो वह सुख अच्छा नही मात्रा जाता । स्वाधीन 
रहकर क्लेश आये तो किसी पर नाराजी तो नहीं श्रा सकती कि इसने मुे क्लेश दिया । 
झा गया, उदय है कर्मका, समतासे सहन कर लेगा जहाँ परका सम्बन्ध वहा हो और फिर 
क्रोई क्‍्लेश श्राये तो वहा दुख अनुभवा जाता है। यह सयमी मुनि समस्त परिग्रहोस्ते रहित 
है अतएव तिप्परिग्रह है और विष्परित्रह होनेके कारण अपने स्वाधीन स्वरूपका अनुभव 
करता है वह दु खसे नही घेरा जा सकता, वह सुखी है। चित्तमे यह भाव लाना चाहिए 
कि समस्त वेभव भिल्‍लत चीजे है, उनमें मूछाका परिणाम रखने से शाम्तिका मार्ग नही मिल 
सकता | भ्रत सब परपदार्थोकी मूर्छा तोडकर अपने आपको निष्परिग्रह ज्ञावानन्दर्बरूप 
मात्र अ्रनु भव किया करें | 
बिजने जनसकीरणों सुर्थिते दु स्थितेंईपि वा | 
सर्वेत्राप्रतिबद्धो/ स्थात्मययमी संगवर्जित ॥८४९॥ 
निःसद्ग साधुकी सर्वत्र अप्रतिबद्धता--जो परिः हके त्यागी हैं, सयमी है, वे चाहे 
निर्जव बनमे रहे, चाहे बस्तोमे रहे, चाहे सुख्तसे रहे, चाहे दु खश्े रहे सभी जगह निर्मोह 
रहते हैं। परिग्रहका तो भ्रन्तरग पृर्धसि सम्बन्ध है। जिससे मूर्छा है वह तो मोही है और 
जिसके मूर्छा नही वह निर्मोह है। निर्मोह रहनेमे निराकुलता है और मोहमे आकुत्तता है। 
जितने भी जीव दु सी हैं सब मोहके कारण दुखी हैं। किसीके भी दर खकी कहानी सुन तो 
सब मोहके काररा दु खी हैं। निर्मोह साधु किसी भी जगह हो, चाहे नगरीमे रहें, चाहे 
जगलमे रहे पर उनके सम्यग्नान है, श्रात्माका परिचय है, आ्रात्माकी धुन है इस कारण वह 
सर्वत्र निर्मोह है। और जो निर्मोह है वह निराकुल है। जो निराकुल होगा वही आात्माका 
ध्यान कर सकेगा, ग्रात्माका हित कर सकेगा । 
दु खमेव धनव्यालविषविध्वस्तवेतसाम्‌ । 
अरजने रक्षणे नाशे पु सा तस्य परिक्षये |५५०॥ कं 
धर्मसर्पतिषद्श पुरुषोंको अर्जन, रक्षण वे नाशमें स्त्र क्लेश-ध हगी गे 
विषसे जिसका चित्त विगड गया है उस पुरुषकों सर्वत्र दुख ही दुख होता हैं। धनका 
उपार्जन करनेमे कितना क्लेश होता है ? व्यापार करे, खेती करे था उसी चीजका उत्तादन 
करे था सेवा करे किसी भी कार्यकों करे धना्जनके लिए उसमे दु ख मानते है और बताजन 
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हो जाय तो उसकी रक्षा करनेमे दुख मावते है, कंसे रक्षा करे, कहाँ रखे, घरमे रखे तो 
डाकू चोरों का डर है, बेक ग्रादिकमे रखे तो वहा सरकारका डर है। श्रत्यायका धन रख 
नहीं सकते। ब्यायये कमायी परित्तित होती है अथवा स्याययुक्त भी कमाई हो तो सरकार 
के नये नये काबूत बनते है । कहाँ रखे यह धन कि रक्षित रहे ” बहुतसे डकैत लोग तो 
धनिक लोगोक़ों पकड़कर अपने गिरोहमे रखते है और उन धनिकों के यहाँसे मनमाना धन 
भंग लेते है। तो प्रथम तो इस धनके ग्रजनमे क्लेश है श्र धनका ग्र॒जन हो जाय तो 
फिर उप्तकी रक्षा करनेमे क्लेश है। और, सुरक्षित भी रहे पर भ्रन्तमे उसका नाश होगा, 
वियोग होगा | तो वियोगके समय तो महान क्लेश होता है। परिभ्रहका सम्बन्ध प्रारभ्भसे 
लेकर भ्रत्त तक केवल दुख ही दु खका कारण होता है। 

परिग्रहसम्धन्धक्ी अनथता-देखिये विचारिये--किनके लिए धनका अरजन करना ? 
जिनके सुखी रखनेके लिए इतना श्रम किया जा रहा है वे आखिर है कौन? वे तो सब श्राप 
से ग्रत्मन्त भिल्ल जीव है, उससे श्रापका कुछ भी वाता नहीं है। इस धन वैभवके कारण 
तो कही कही मृत्युका भी सामता करना पडता है। धनके इच्छुक अनेक जन है, वे कोई 
ऐसा जाल रच देते है कि उस धनिकरी मृत्यु कर देते है। तो परिग्रहका सम्बन्ध प्रारम्भसे 
प्रत्त तक केवल क्लेश ही क्लेशका साथंन बनता है। धनकी तीन दशाये बतायी है--या 
तो उत्त वतका भोग कर लो था दात परोपक्ार कर, या उसका विनाश हो जाय । दान, 
भोग, नाग ये तीन ही धनकी गति होती है। जिसने दान नहीं किया अथवा अपने भोगों- 
पभोगमे नहीं लगाया तो न लगाये, उसके हाथकी बात है । ते दान करना चाहे त करे, ने 
खाद पीण चाहे न खाये पिये, पर तीसरी दशा जो नाश है उससे तो बचनेका उपाय नहीं 
चल सकता | जैसे कोई कजुप्त यह सोचता है कि मैं इस धतको कुछ खर्च तन करू और इसे 
बराबर बनाये रह तो इस बातपर उसका कुछ बल भी चल जाता है। न करे खर्च एक 
जगह बनाये रहे, सोचे कि हम दान भी ते करमगे, अपने पास ही इसे बनाये रहेंगे तो दात ते 
भी करे यह भी बात बन सकती है, पर यह सोचे कि मैं इस धन सम्पदा को नष्ट ने होने 
, दँगा, इसे मैं अपने पास ही रखे रहुगा, इसे बेकार न होने दूंगा तो इसपर तो वश ते चल 
सकेगा । तीसरी गति याने इस धनका विनाश तो निर्चित ही है। अतएवं यो ही नष्ट क्यों 
हो जाय उसे अपने भोग आराममें उपयोग कर ले या दान कर ले तो ठीक है। यहाँ यह 
बताया जा रहा है कि परिग्रहका सम्बन्ध क्षोमका ही कारण होता है। परि?हके सम्बन्धमे 
मनुष्य आत्माका ध्यान नहीं कर सकता । लोकमे प्रात्माकों सुध लेना ही वास्तवमे शरण है 
प्रन्य कुछ भी चमत्कार कर ले, भमेला बता ले, यह कुछ भी इसका शरण नहीं है । 
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स्वगातीयैरपि प्राणी सद्योडमिद्यूते धती। 
यथात्र सामिष पक्षी पक्षिमिवेद्धमण्डले ॥६५१॥ 
परिग्रहियोंपर परिग्रहियों द्वारा हपड्र६--०स बिसी पक्षोके मासवा टुवडा हो हो 
और और भी झने+ पक्षी उसे पीडित करते है, उसपर भधपदते है, इसी प्रवार धमाड्य पृस्प 
भी अपनी जाति वालोसे दु सी ग्रौर पीडित किया जाता है। तो परिग्रह एक ऐसी वस्तु है 
कि उस परिश्ही पुंरुपपर अनेक लोग भपटते हैं, उससे ग्रनेक लोग धन छी.नेका बत्म करते 
है। धन वैभव तो एक ध्रुव्यध वातावरण बने वाली चीज है। जो पुरुष इस धन वेमवमे 
ग्रायक्त है उन पुरुषोकों परमात्मस्वरुपका ध्यात नहीं वे सकता | और, परमात्मस्महुपका 
जिनके ध्याव नहीं बता उसका जीवल क्या जीवम है ? यो तो अ्रनादिकालसे यह जोव 
अनन्त बार जन्म धारण करता रहा, मरता रहा झ्रोर उसी तरह भव भी जन्म मरण 
करता चला आरा रहा है, ऐसे जीवनसे क्या भला है ? अनेक जीवन बने, उतमेसे एक यह 
भी जीवत ग्रा गया । इस जीव-की सफलता तब है जब कोई ऐसा उद्यम वन जाय कि यह 
ससारके मकटोसे संद,के लिए छूट जाय । यह वात तभी वन सकती है जब दिष्परिग्रहृताको 
अ्रपाया जाय | समस्त बाह्य ।रिकरोसे, परिर्होसे दूर रहकर अपने आपमे उठे हुए श्रौपा- 
धिक विक्रारोंसे भी अलग वसे रहनेका प्रयत्त करे, अपने ग्रापको परिगहरहित केवल शात- 
प्रकाशमात्र अनुभव करते रहे तो इस ससारके राकटोंसे छूट सकते है। जो परिहमे चित्त 
लगाये हैं वे इस ससारके चक्रमे छूट नही सकते । ज्ञानी गृहस्थ यद्यपि उसका जीवन परिग्रह 
में ही बना हुआ है, परिप्रह छोडफ़र वह किस प्रकार रह सकता है” पसिह छोड दे तो 
गुजारा वन नहीं सकता, फिर भी जे। ज्ञामी गृहस्व होता है वह परिग्रह से विविक्त होनेकी 
भावना बनाये रहता है। ज्ञानका तो यही काम है कि जो जैसी बात है उसको वैसी जता 
दे | तो ज्ञानसे थे सब बाते वन रहो है, धीरता है, समता है। ज्ञान नही है तो बाह्य- 
पदार्थामे श्रासक्ति है, उतके न ध्यान वन सकता, ने मोक्षमार्ग नि सकता । वे पसारके 
सकटोसे छूट नही सकते । 
तखज्ञानीकी धमइतिका हेतु--ज्ञानी गृहस्थ भी परिःहके बीच रहता (मरा अपने 
को परिंग्रही भ्रनुभव नही करता । वे सव हृष्य उसकी नजरमे हैं। यह मैं प्रकेला हू ग्रौर 
ऐस। ही यह मैं अकेला इस शरीरको त्यागकर जब कभी भी *ला जाऊथा। जिसकी यह 
बात नजरसे वनी हुई होती है वह परिग्रहमे क्या आसक्त होगा ? एक कंविने कहा है कि 
विद्या और धन ये दो तो तब कमाये जा सकते हैं जब त्तमे ऐसा भाव वध हु हो कि 
मैं तो भजर अमर हू, व: त काल जिन्दा रहने वाला हू। जो कोई यह विचारे कि मैं तो 
न जाने कल जिल्‍्दा रहुगा या नहीं, वह धन कया कमायेगा * जैसे कोई पुरुष मर्णहार पड़ा 


च्च्डा 
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है, आजकलमे ही मरने वाला है उसको धन कमानेकी बात मनसे नहीं रहती, उसे तो यहाँ 
का सब ग्रसार दीखने लगता है। प्रब मैं चला, यहाँ कुछ तत्त्व नही है, यह सब उसे 
तजर आ्रावे लगता है । तो धनकी कमाई तब बत सकती जब यह मान ले कि मुझे तो वर्षो 
जीना है, इसी तरह विद्या भी तब पढी जा सकती है जब यह जान जाय कि मुझे तो वर्षो 
जीना है। विद्या एक दिनमे तो नहीं श्राती। ज्ञानध्यान समताकी बात तो तुरन्त कर ली 
जा सकती है पर किसी भी विषयकों क्रमसहित विधिवत अध्ययन होता यह बात तो यो ही 
नहीं बन जाती । इसके लिए वर्षो चाहिएँ। तो जो ऐसा सोच ले कि मुभे तो ग्रभी वर्षो 
जीना है वही विद्या पढ़ सकता है। छदश्ास्त्र, दर्शनशास्त्र, वैज्ञानिकशास्त्र, शोर और 
जो ऊंची विद्यायें है जिनमे वर्षोका समय लगता है। कोई ऐसी बात लेकर बैठ जाय कि 
मुझे तो कल्का भी पता नहीं कि जिन्दा रहुगा या नहीं तो वह इन विद्यावोको नहीं सीख 
सकता है। लेकिन धर्मंधारणकी बात, समता समाधिकी बात वही प्राप्त कर सकेगा जिसके 
चित्तमे यह बात बेठी हो कि मुझे पन्रा नहीं कि मैं कब मर जाऊँ। धर्मधारण करनेका 
पात्र भी वही पु:घ हो सकता है जो यह समझ ले कि मुझे तो कलका भी पता नही कि मैं 
जिल्दा रहुगा या नहीं । यह धतका सम्बन्ध इस जीवकी विपरीत बुद्धि हो जानेका कारण 
होता है। जो बहुत बडा मित्र हो, बच्चु हो, स्वजन हो, बडा विश्वासपात्र हो वे सभी इस 
धनके हरण करनेकी इच्छा रखते है, और कभी वे धोखा देकर उस धनको अ्रपना सकते 
हैं। तो इस भ्रमरथंका घर जो धन है उसका सम्बन्ध जिसके बना हुआ है वह पुरुष आत्म- 
तत्त्के ध्यानका पात्र नहीं बन सकता | मैं ज्ञानस्वरूप हूँ ऐसी अनुभूतिकी धारा उस पुरुषके 
ने बन सकेगी जिस पुरुषकों किसी भी परद्रव्यमे राग और स्नेह होता है। तो शरण है एक 
अपने आत्मतत््वकी सुध । उस ग्रात्मतत्त्वकी सुथकों बनानेके लिए कर्तंव्य है कि हम परिग्रहो 
मे मूर्छा न रखे और पआ्ात्मतत्वकी अपनी रुचि बनाये । 
आरम्भों जन्तुघातशच कषायाइच परिग्रहात्‌ । 
जायन्तेष्ञ् तत पात प्राणिता इ्वश्नसागरे ॥६५२॥ 

परिग्रहके सम्बन्धसे आरम्भ और प्राणिषात जैसे अनर्थोकी संभूति--जीवोके परिग्रह 
से इस लोकमे क्षोम होता है। परिग्रहसे क्या क्या प्रनर्थ होते है, इस बातको इस छुदमे बता 
रहे हैं। प्रथप्र तो क्षोभ होता है, साधुजन है. उनके पास कोई परिय्रह नहीं तो वे झ्रारम्भ 
क्या करेंगे, चीज ही बुछ नहीं है । न ब्तेन है, न पैसा है, न भोजनसामग्री है, कुछ भी 
चीज तो पास नही है। उनको ज्ञीत सताये तो श्रग्ति जलाकर ताप भी तो नही सकते | 
केवल शरीरमात्र जितका परिसम्रह है, अन्य कुछ भी पास नहीं है तो ऐसे सांधु संत आरम्भ 
क्या करेंगे ? आरस्म होता है परिग्रहसे । परिग्रह हो तो उससे हिंसा होती है, प्रथम तो 
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किसी भी वाह्यवैभवमे मूर्धाका परिणाम रखना यह ही एक हिसा है । हिसाका ताप है 
भ्रपने भ्रापके प्राणोका घात करना । अपने प्राण है ज्ञानदर्शन, धेतन्यप्राण | उसका विधात 
करना सो हिंसा है। जिसके परिग्रहकी मूर्छा लगी है उसने अपने लतस्यप्राण॒का घात किया । 
अ्रपना विकास रोक दिया, यही तो हिंसापरिग्रहक्े सम्बन्धमे होता है । 
परिग्रहके सम्पस्धसे कपायोंका उद्रक- परिगहके सम्ब्खसे कपाय उत्तलन होती है। 

किसीके क्रोध जंगे तो उसका भी कारण इस परिग्रहृकी मुर्छा है। ग्रभिमान प्रकट हो तो 
उसका भी कारण परिग्रह है। इस परिग्रहको दौलत कहते है, श्र्थात्‌ उसके दो लात है। 
जब यह वैभव अ्राता है तो छातीमे लात मारता है जिसके कारण एकदम छाती अकड़ 
जाती है, भ्र्थात्‌ जिसके पास धन वेभव होता है वह अ्रभिमान व रके छाती फुलाकर चलता 
है। तो हुआ क्या ? इस धन वेभवने, लक्ष्मीने आते ही छाती पर लात लगाया और जब 
यह बेभव नष्ट हो जाता है ग्र्थात्‌ जब यह लक्ष्मी जाती है तो पीठपर लात मारकर जाती 
है गर्थात्‌ जब निर्धन हो जाता है तो उस मनुष्यकी कमर भुक जाती है। फिर वह छाती 
फुलाकर अभिमानसे नही चलता है। तो अभिमाव जगता है ता इस प१रिग्रहके सम्बन्धते 
जगता है। लोग कहते हैं ना किसीको यदि ठड नहीं लगती तो कहते है कि इसके जेबमे 
रुपया पडा होगा उसकी गर्मी लग रहो है। तो इस परिग्रहके तम्बन्धसे अभिमान जगता 
है । मायाचार जो दुनियामे फैला हुआ है. उसका भी कारण यह परिग्रह है। परिग्रहका 

सम्बन्ध न हो तो सब एक प्रकारके हो गए। तो परिय्रहके सम्बन्धसे मायाचार जगता है 
और परिंग्रहके ही सम्बन्धसे लोभ कंषाय जगती है। यह वैभव जितना मिले उतना ही लोभ 
बढ़ता जाता है। और उस तृष्णाकी धारामे बहकर यह जीव सभलना भी तो नही 

चाहता कि चलो जो है वही बहुत है। इससे आगे अब हमे और कुछ न चाहिए । सबसे 

महान कार्य इस मनुष्य जीवनमे आत्महित करनेक्य है। आत्महितमे ही हमांगा जीवन लगे 

ऐसी भावना किसी ज्ञानी पुरुषके ही हो पाती है । 

परिग्रहके सम्बन्धसे अनेक दोष धारण होनेते दुर्गेतिबासवा क्लेश--जहाँ परिग्रहका 

सम्बन्ध है वहाँ ही यह सब विवेक उड जाता है। तृष्णा कषाय जगती है, यो परिक्रका 

आरम्भ बनता है, हिंसा होती है, कषाय जगती है और फिर नरकोके दुख भोगने पडते है। 

तो जो परिग्रह है वह अनर्थका मूल है। उस परिग्रहके रहते सूते कोई सुखका मार्ग 

निकाल लेना, शान्तिका रास्ता निकाल लेना यह तो अ्रशवथ है परिग्रहोमे मुर्छा न रहे तो 

उपयोग विशुद्ध रहेगा, और विशुद्ध उपयोग ही आत्माकी ओर ध्याव लगा सकता है । जिन्हे 

श्रात्मध्यानकी इच्छा है उन पुरुषोका सर्वप्रथम कर्तव्य है कि समस्त परपरिग्रहोसे मूर्वा भाव 

को दूर करें पासमे परिग्रह हो वो उसमे मूर्छा न रखे | सुख शान्ति चाहने वाले परर्षोको 
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इस परिअरहकी उपेक्षा करनी होगी । 
न स्थाक्‍्थचातु प्रवृत्तस्य वेत स्वप्तेषपि निश्चलम । 
मुने. परिस्रहग्राहैभिद्यमानमनेकधा ॥०८५३॥ 
परिग्रहविशाचपीढ़ित पुरुषकी ध्यानमें नितान्त अ्क्षमता--जिस मनुष्यका चित्त परि- 
ग्रहहपी पिशा उसे पीडित हो गया है उसका वित्त ध्यात करते समय कभी भी स्वप्णमे भी 
तिश्वल नही रह सकता है। परिग्रहमे भ्रपनायतको बुद्धि जाती है तो उसका मत निशचल 
नहीं रह सकता । जो हितका पथ है, धर्म तत्त्व है उसगे चित्त नहीं जा सकता | सो यह 
परिग्रह पिशाचकी पीडा है। इस परिग्रहके कारण सभी लोग उसे किसी न किसी प्रकारसे 
धोखा देकर उसका धन हडपनेवी बात सोचते है। उस परिग्रहके कारण महान क्लेश होता 
है। तो जिसका चित्त परिग्रहसे पीडित है उस पुरुषका चित्त कभी भी स्थिर नहीं हो 
सकता । जिस ज्ञानी संतका यह हृढ निर्णय है कि यह मेरा यह परमात्मतत्त्व शाश्वत निलेप 
है। कर्मउपाधिसे कुछ यह बिगाड़ हो गया है कि इस शरीरका बच्धन है, कर्मोका बन्धन 
है, कर्मोके उदयवद सुख अथवा दु ख भोगवा पड रहा है लेकिन मेरा जो सहज स्वरूप है 
वह अ्त्स्त शुद्ध है, वह ज्ञानातन्दमात्र है, ऐसे निर्णय वाले ज्ञानी सतका चित्त परपदार्थमि 
नहीं बसता, प्रतएव स्थिर रहता है। और, जिसने आत्माक्ा यह मम नरी पाया वह 
पुरुष बाह्य पदार्थोमि ही हितकी श्राशा रख रखकर दूं खी होता है और भ्रपता यह लोक भी 
बिगाढता है श्रौर प्रलोक भी विगाडता है। तो चित्त स्थिर हुए बिना आ्रात्मध्यान नहीं 
होता । ग्रात्मध्यात बिता मुक्ति नही मिलती | अ्रतएवं रागह्रेष मोहादिक को हटाकर मै 
ज्ञानमात्र हु, सबसे निराला हु ऐसी प्रतीति वनाये। जो ऐसी प्रतीति बनाता है उसे इस 
भवके भी संकट नहीं श्राते श्रोर परलोकके भी सकट नहीं आते । तो धर्म करनेके लिए 
केवल एक ही काम करना है। अपने आपको मैं सबसे तिराला केवल ज्ञानस्वरुपमात्र हु, 
एक यह भ्रद्धा अपने अन्दर करनी है। यह श्रद्धा बन जाय तो आत्महितके लिए क्या क्या 
करवा होता है, वे सब बातें इसके लिए सुगम हो जाती है । तो भ्रपना कर्तव्य यह है कि 
सर्वे परपदार्थेसि च्यारे केवल ज्ञानस्वरूपमे अपने आ्रपको लगा लूँ और इस प्रतीतिके हो 
अनुसार मैं अपने उपयोगका प्रयोग करू तो इससे शान्ति मिल सकती है | परिग्रहमे चित्त 
बसानेसे, तृष्णा बढानेसे इस जीवनमे कभी शान्ति प्राप्त नहीं हो सकती । जो दिवेकी पुष्प 
है वे परिग्रहको त्यागकर अपने विशुद्ध आत्माका ध्यात करते है और भुक्ति पानेका उपाय 
करते है। 
सकल॑विषयवीज सर्वसावद्यमुल, 
नरकनगरकेतु वित्तजातं विहाय । 
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अनुसर मुनिवृन्दानन्दि सन्तोषराज्य- 
मण्लिपसि यदि त्व जन्मवस्थव्यपायम ॥८५७॥ 
सकल विषयबीजभृत वित्तजालके त्याग ही भल्ाईका अवृमर-ससारका यह प्राणी 
जन्मके बच्यनमे पडा हुआ दुखी हो रहा है। यह जिस शरीरमे पहुचता है उसीको अपना 
सर्वेस्व समभता है और चित्तमे कभी यह बात नहीं आने देता कि इस शरीरको त्यागकर 
आगे भी कही यात्रा करनी होगी। इस शरीरके सम्बन्धसे जो कुछ वैभव है यह ही मात्र 
मेरा सब कुछ नही है ऐसी प्रतीति नहीं हो पाती है | फल यह होता है कि जैसे प्रदन्‍्तकाल 
इस जीवते जन्मबन्धतमे बिताये, जद जब जो जो गरीर पाया तब तब उस शरीरमे 
ममता रखी, शरीरके बन्धतकों अ्रपना सर्वस्व वैभव माना, वहीं प्रकृति श्राज भी है, और 
यह रहा सहा थोडा सा सम्रय बहुत ही श्ञौत्र गुजर जायगा, फिर आगे भी यही प्रकृति 
रखेगा ऐसा जन्म बन्धन इस जीवके बहुत भयकर लगा हुआ है। इसका विवाथ करनेमे 
ही हित है | जो पुरुष सम्यस्जानी हुए है, जिनके विवेक जगा है, जिनका होनहार ग्रच्छा 
होना है, उन्होंने इस विवेकका झ्रादर किया और जिनमे शक्ति थी इस, जन्म बन्धको 
शीघ्र दूर करने वाले साधुजन, सब प्रकारके विकल्योकों त्यागकर केवल एक ग्रात्माके ध्यान 
में ही अपता उपयोग लगाया श्रौर जो एहप ऐसे थे कि इतना महान ब्रत धारण नहीं कर 
सकते थे उन्होने भी निर्णय तो यही बनाया कि ग्रहस्थीमे रहे तव भी विश्चय तो यह रखें 
कि जस्मका बन्धन दूर करता चाहिए । ये समस्त वाह्य परिकर सार है, इनसे मेरे प्रात्मा 
के लिए कोई हितकी बात नहीं आती | निर्णय गृहस्थीमे भी यहों रहे कि मैंने गृहस्थी किसी 
प्रिस्थतिवश॒प्रगोकार किया है, वहाँ कुछ वैभवकी जरूरत हुआ करती है तो इस वैभव 
के बीच रहते हुए भी, वेभवका रक्षण करते हुए भी श्रद्धा अपनी शुद्ध बनाये रहते हैं । यह 
घनसमूह यह समस्त वैभव समस्त विषयोका बीज है। एक कविने कहा है--जवानी, धन, 
सम्पदा, प्रभुत्व और प्रज्ञान ये चार अनर्थके कारण है । इनमे एक भी हो तो भी जीवकों 
ग्र/र्थकी ओर ले जाता है | जवानी शरीरकी युवावस्थाकी प्रकृति ही विकारोक़ी ओर बढाने 
की है। तो जवानी भी प्राय प्रनर्थके लिए होती है। यदि किसीके विवेक है, शान है, 
सम्हाल है, आत्मसम्बोधन सही है ऐसा कोई विशिष्ट पुरुष ही युवावस्थामे अपना विवेक 
रखता है और ग्राचरणमे सही उतरता है । लेकिन प्राय करके ज्ञानीजन कहाँ रसे है अत- 
एव युवावस्था पाकर लोग भ्रपना अनर्थ ही करते हैं इसी तरह धन सम्पत्तिकी भी वात है। 
प्राय जहाँ धन सम्पत्ति होती है उन पुस्षोको श्रभिमान रहता है, अपने ग्रापको बडा सम- 
भते हैं प्रौर उस वडप्पनकी गधसे लोगोको तुच्छ समभकर उनपर भ्रन्‍्याय करते हैं श्र 
जिस अहे उपायसे विपयसाधनमे लग जाते हैं। वो बन समददा भी अन्य कारण है| ३" 
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प्रकार बुछ प्रभुता आरा जाय, अपने पडोक्षमे, गाँवभे कुछ चला बन जाय उसे कहते है 
प्रभुता । प्रभुता मिल जाय तो वह भी अ्नर्थका कारण वतता है, झौर भ्रज्ञान हो, भ्रविवेक 
हो तो वह ग्रनर्थकी खान है ही ! तो ये चारो चीजे प्रतर्थजी खान है। यह धन सम्धत्तिका 
समूह समस्त विषयोका बीजभूत है। पवेन्तियके विषय भली प्रकार भोगे,, इसके लिए उत्साह 
देने वाला तो यह बेभव ही है। 

सकलसावधमूल वित्तजालके परिहारमें हो श्रेयोलाभक्ा अवसर--यह धत वैभव 
समस्त पापीका मूल है । जो भी करोडपति है, धनिक लोग है उनकी चर्या देख लो, उनका 
दिल ही जानता होगा | लोग धन वैभ्वकों भ्रधिकसे अ्रधिक चाहते है विन्तु एक कविके 
कथनानुसार बात यह समझता है कि जसे स्वच्छ पानीसे समुद्र नहीं भरा करता है इसी 
प्रकार शुद्ध धनसे विभूति भी नहीं बढती है । जैसे समुद्र मलिन नदियोसे मटमैले जलसे 
भरता है इसी प्रकार यह वैभव भी अन्याय वर्ग रह करके ग्रधिक बढता है । अ्रपता परिणाम 
मलिन करे, हिसा करे, कुगतिमे ले जानेके काम करे तो एकदम वृद्धि हो जाती है । न्याय नीति 
से कमानेमे तो एक शान्तिके लायक वातावरण रहे, साधारणरूपमे गुजारा चले, यही बात बन 
पाती है | धतकी कोई सीमा नहीं है कि इतवा वैभव हो जाय तो सुरों हो जाये । मनमे 
धतसचमकी इच्छा रखकर घोर श्रम किया जाय, उद्यम किया जाय तो यह धत बढ़ता 
रहता है। यह धन सम्पत्ति तरकरूपी नगरकी ध्वजा है। जैसे किसी भगरमे ध्वजा लहराती 
है, उस ध्वजाका दर्शन पहिले होता है, फिर उस द्वारसे नगरमे प्रवेश करते है, इसी प्रकार 
नरमे प्रवेश करानेमे लिए यह वेभव ध्वजाकी तरह है। देखिये झ्रात्माका हित है, ग्रात्मा 
अपने सहज शुद्ध स्वहूपकी ओर उपग्रोग दे इसमे ग्रान्महित है । बड़े-बडे महात ऋषियोने 
यह वात बतायी है कि अपना ज्ञात अपने आत्मतत्त्वी ओर रहे, यही मात्र जीवका हित 
है, यही वास्तविक धर्मपातत है। ऐसा न होकर धन वैभवकी इच्छा कर ।, उनके जोडने 
की मनमे धुन रखता, इतमे यह उपयोग कितता दूर चला जाता है और धन रुचयके लिये 
न्याय अन्याय कुछ भी नही गिनता है। लेकिन यह बात बिल्कुल युक्त है कि मनुष्य व्याय 
अन्याय कुछ भी करे, तियमसे उसका फल भोगना पडता है। यह तो एक निमित्तनैमित्तिक 
सम्बन्ध है, किसीकी बनायी हुई बात नहीं है। यह जौव जो भी कर्म करता है उसका फल 
स्वय भोगता है। कभी कभी अन्याय करते हुएमे भी धनवृद्धि होती, खुब यश प्राप्त होता 
लेकिन यह एक पूर्वकृत पुण्यका फल है कि अन्याय करते हुए भी ये सब बातें दिख रटो है। 
कोई छोटा मोटा पुष्यकर्म होता तो उस अन्यायके करनेसे तुरन्त नष्ट हो जाता, पर अन्याय 
करते हुए भी सम्पदाकी भ्रविक प्राप्ति हो तो समझता चाहिए कि यह पूवक्ृत किसी उत्कृष्ट 
पृष्यकर्मका फल है। 
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दुर्गतिपीजभृत वित्तजालका परिहार कर सम्तोष्राज्यका लाभ जेनेका अनुरोध--सग 
संगम पृष्यफल तो है किन्तु इसका परिणाम होता क्या है कि यह धन वैभव पाकर यह 
जीव बिषयोमे प्रवृत्त होता है, कषायोमे बढ़ता है, अहकारमे बढ़ता है, अपने आपको भूल 
जाता है। उस समय इसके ऐसे कर्मोका बन्ध होता है कि इसे नारकादिकके घोर दु छ 
भोगने पछते हैं । हे मुनि | इस धन वैभवको दुर्गेतिका बीज जानकर तू छोड़ दे, और जो 
मुनिसमृहको प्रानन्द देने वाला है ऐसे सन्तोष राज्यका श्रनुसरण कर | देखिये जो बात 
जैसी है उसे वैसी मानना ही चाहिए। धन हमसे भिल्‍्ल वस्तु है, इस धन वेशवके स्सगसे 
इस आत्माकों कुछ भी सिद्धि ने होगी। झात्माका जो सत्य प्रानच्द है उसे प्राप्त 
करो। इस धन वैभवका ससर्ग तो इस सधारमे भठकाने वाला है। भले ही इस शरीर 
के सम्बन्धसे यह भ्रावश्यक हो गया है कि भोजन करनेका साधन रखे । अपनो वआवस्थाके 
लिए आ्राजीविकाका ढंग भी बता पड़ता है, उदरपूर्तिके लिए श्रनेक साधन बनाने पछते 
है। यह सब करते हुए भी अत्तरगमे ऐसी भावना रहे कि ये सब क्रियायें तो मेरे श्रात्माके 
ग्रथके लिए है। किसी तरहसे ये सारे फमट भी छूट जायें, एक शुद्ध अवस्था प्राप्त हो 
जाय यही बात उत्तम है । जो बात सर्वोत्कृष्ट है. उसे ज्ञायसे अलग न करना चाहिए | जब 
भी कल्याण होगा तो इसी विधिसे होगा। तो यह मार्ग मुसिमूहकों आवत्द देने वाला 
है, इस ही प्रार्त्मा/हासे सन्‍्तोषया राज्य प्राप्त होता है। मुझे चाहिए कि उसका अनुपतरण 
करे प्रौर जन्मवच्थके विनाशक्री अ्भिलाषा रखे। कुछ भी स्थिति श्राये यह मातते ही रहे 
कि यह परिग्रह आत्माकी वस्तु नही है, इससे आ्रात्माका हित नहों है, सबसे रिराले अपने 
आपके स्वरूपको निरखनेमे ही कल्याराकी प्राप्ति है। 
एत कि ते धनप्रसक्तमतसा नासादि हिंसादिना, 
कस्तस्थाज॑नरक्षणक्षयकृतैनदाहि दुं खातले । 
तात्पागेव विचार्य विजय वर व्यामृढ़ वित्तस्पृहा, 
मे नैकास्पदता ते यासि विपये पापस्य ताउस्थे चे ।5१2॥ 
परिगरहसाभ्कयें क्लेशोंडा अधिकारिल-है मोहों श्रातव ! विचार तो करो, 
जितका मन धनमे लम्पटों है उन्होने क्या हिंसा आदिक कार्योंसे पापोका प्रजत नही किया 
और, उस धनके उपाजवमे, रक्षणमे, व्यय करनेमे ढु खरूपी अ्रग्िसे कौन नहीं जला ? धन 
के प्रसगमे किसे क्लेश मी घोता ” उसका विचार करनेके समय भी क्लेश, उसके भ्रजममे 
भी क्लेश, उप्तकी रक्षामे भी क्लेश, श्रौर रक्षा करते करते दृष्ट हो जाता है उप्तमे भी 
क्लेश । यह ससार क्लेशोका धर है, और जैसे शरीरके जितने रोग होते हैं उन रोगोमे 
कोई भी रोग भरा जाय वही इस जीवकों वडा माहुम एड्ता है । जैसे बड़े वीत्र बुझ्लारके 
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सामने हाथमे प्रथवा पैरमे कोई फुसी हो जाय तो वह कोई बडा रोग तो दही है लेकिन 
किसीओो फुर्ती भी हो तो वह उसमे बडा कष्ट मानता है। तो जो भी रोग आये उसीको 
महात समता है, ऐसे ही जिसको जितना घाटा हो, नुक्सान हो उसे हो वह महान सम- 
भता है । जैपे मान लो करिसीको श्राज हजार रुपयेका नुक्सान हुआ तो जरा उनपर भो तो 
हृष्टि दो जितपर जोरावरी और सताकर जबरदस्ती १०-२० हजार रुपये लूट ले जाते है, 
तो उ के दिल्से पूछो कि उन्हे क्या दु ख है भौर उनरो भी बड़े-बड़े भ्रवर्थ हो जाते उनके 
दिलसे पूछो । तो ससारमे सर्वत्र क्लेश ही क्लेग भरे पड़े है। उस क्लेशका क्या बुरा 
मानना ? उसके तो ज्ञाताद्रष्टा रहे, हो गया यह, ऐसा ही होता था । क्या है यहाँ मेरा * 
मेरा त तो मेरे स्वरूपकी चिन्तना ही है । शेष तो सर्वत्र अशान्ति हो अशात्ति है। 

महान्‌ आत्माअकि परिग्रह परित्यागका विवेक--धनके विचारमसे, ग्रजनमे, रक्षणमे, 
विनागमे यह जीव दुख अग्निद्े जलता ही रहता है । इस हो कारण साधु संतजन उसको 
पहिले ही छोड देते है । जो नहीं छोड सकनेके योग्य है, गृहस्थ है भी यदि वे भी अपने ज्ञान- 
बलको सम्हाले है तो वे किसी एसी परिस्थितिमे घबडाते नही है । बड़े बडे राजपुरुष कौरव 
पाण्डवोको देखे, धन सम्पदाकों श्राश। रखकर ही उनका भी विनाश हुआ । पाण्डवोने प्रन्त 
में कुछ अपना विवेक बनाया और सर्व लालसावोकों त्यागकर अपने आपके ग्रात्मचिन्तनमे 
लग गए । तो पाण्डवोने भी सम्पत्तिको छोडा, कोरवोने भी सम्पत्तिकों छोडा। कौरव तो 
आ्राशामे मरकर कुगतिमे गए श्र पाण्डवोने अपने श्राप ही विवेक करके त्यागकर आत्म- 
ध्यानसे तीवने निर्वाण पाया श्ौर दो सर्वारिसिद्धि गये। तो ये सव समागम ग्तित्य है, इनका 
नियमसे वियोग होगा ऐसा मानते रहनेसे जीवनमे क्लेण नहीं श्राता | ठीक है उदयानुसार 
होता है जो भी होना है, ऐसा ज्ञानी पुरुष जब धन श्रा २ हो तो भी हर्षमन नही होता 
और जब वियोग होता हो तब भी दु खमग्न नहीं होता । हे मुनि | समस्त संगका, परि#ह 
का परित्याग करके तू नि सम निष्परिग्रह ज्ञावानन्दस्वरूप निज अन्तस्तत्त्वका ध्यान कर । 
विषय और पापका संग मत कर । यह सब कल्याणार्थी पुरुषोके लिए आचार्यदेवका शिक्षण 
है। व्यायवृत्ति न छोड़े | न्याय छोडनेसे चित्त श्रस्थिर हो जाता है। श्रन्यायके परिणामसे 
चित्तमे सन्‍्तोष नहीं रहता । जब छित्तमे सन्‍्तोष न रहा तो इन जड़ पौदगलिकके ढेरसे इसे 
लाभ क्या होगा * धर्ममे रुचि होती चाहिए । समयपर प्रभुका ध्यान श्राता चाहिए । प्रपने 
आत्माके शुद्ध स्वरूपका स्मरण होना चाहिए । थे वाते भी यदि चलदी रहे तो गृहस्थावस्था 
में सव कुछ किया जाने पर भी उसे शान्ति और सन्तोष आप्त होता रहेगा । 

एवं तावदहूं लभेय विभव रक्षेयम्ेव तत- 
स्तद्वृद्धि गमयेयमेवमनिश भुज्जीय चैव पुन । 
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द्रव्याशा रसरुद्धनानम भृश् गात्मानमुत्तय्यसि, 
कद बतारदृतान्तदन्तपटलीयच्रान्तरालस्थितम ॥८५६॥ 
धन बेभवक्षी लालसामें अपने संवंविनाशकी योदना--हे वहिसात्न । घरदी 
आराशाके रससे तू भर गया है भ्रौर उस ग्राज्षारसके द्वारा तेश मन इक गया है अतएव तू 
ऐसा विचार करता है कि में प्रथम तो प्रतका उपार्जत करके वैभववार बनूगा श्लौर फिर 
उसकी रक्षा कहूँगा, वृद्धि करूंगा और इस उपायसे उसे में भोगृंगा ऐसी तू अपनी 
कल्पवाए बनाता है किन्तु तुे यह पता नी कि यह यमराज किसी दित उठा लेगा अर्थात्‌ 
प्रायुक्षय किसी दिन श्रचानक हो जायेग।। कोई गर्भमे ही मर जाता है, कोई जन्मते ही 
मर जाता, कोई जवानीमे और कोई वृद्धावस्थामे मर जाता है। यहाँ मरणका कोई समय 
(दिचित रही है। मृत्यु हम श्राप सवके शिर पर मंडरा रही है यह कहना भ्रत्युक्ति न 
थेगा। जब ससारकी ऐसी स्थिति है तो हे श्रत्मद्‌ | तू ग्रनेक ऐसी कल्यनाए जोडता है कि 
कोई तो परवर्षी योजनाएं बनाते हैं पर तू तो एवदमसे जीवनभरकी १ ल्‍पराए व । डालता 
हैं। भरे जुलाह्य भी जब कपडा बुनता है तो वह भी कुछ किनारा दुगने से छोड देता है 
पर यह मनुष्य अपने जीव-मे कभी भी इत कल्पवाजालोसे विराम रही लेता है। यह मोही 
जीव अपने जीवन भरका ऐसा ता॥ पूरता है कि यह अ्रपतती जिन्दगीमे कभी विराम नहों 
लेता है। हम श्राप भगवापवी मूर्तिके समक्ष आकर क्या शिक्षा पाते है ? भरे उन्होंने इस 
रागह्ेप मोहका परित्यागकर अ्रतते आत्तामे विश्वाम पाया, ऐवा ही करदा हम बरापका 
कर्तव्य है, यही तो शिक्षा हम श्राप उस प्रभुती मूतिसे लेते है। पर यहाँ तो क्या हो रहा 
है लोग यही कल्पताजाल पूरा करो है कि में यो यो धन कमाऊगा, यो यो खर्चे करू गा, 
यो करू गा, यो करू गा ऐसा ही सोचते रहने है पर मैं मरू गा, मैं मझू गा ऐसा कभी नहीं 
सोचते । है प्रात्मत्‌ | तू स्वरूपसे ज्ञानमय है, आ्रानन्‍्दमय है, हरे स्वृरूपमे कोई कमी नही 
है, ज्ञान ही तेरा स्वभाव है श्रौर व्रिकुलता ही तेरा वैभव है। यह कहीसे मांगा हुआ गुण 
नही है, किसी परचीजसे प्रकट किया हुआ ग्रुण नही है, यह आत्मामे स्वयं ही है। जब 
तू स्व्य ही जातातन्दमय है तो अब प्रकी श्रोर उपयोग देकर अपने मे व्य ता क्यों मचाये 
हुए है ? जो हो । है सो हो रहा है, होने दो | तू अपने आपकी भ्ोर दृष्टि कर, अपने आप 
पे प्रसतत रह, विश्राम पा | ये कर्म भी उन्हे ही सताते हैं जिन्हे धन्की आशा अथवा 
जीवन । श्राश्ञा लगी है। सभी मनुष्य अपने अपने हृदयसे सोच ले कि ये दो बातें लगी हैं 
ध्रदकी आशा लगी है और जीवतकी आ्राशा लगी है। यदि यह कल्पना जग गयी कि कहीं 
धत | वष्ट हो जाय, जीवन त नष्ट हो जाय तो अ्रद्दरसे एक घबडाहट सी मालुम होती 
है । तो आप यह समक्रिये कि इन दो बातोमे यह मोही जीव बडा कष्ट मानता है-धन ते 
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रहे और जीवन त रहे | क्योकि कमके और विकट उपद्रव हो ही क्या सकते है। लेकिन 
मे कर्म उनको ही सता सकेंगे जो धन और जीवनवी भ्राशा रखते है। 

अन्तस्तखके अतिरिक्त से सजमकी आशापे रहित प्रुरुपोंक्ने कुल्याणल/भ--जिन 
सतोको न धनकी गआ्राशा है, न जीवयवी आशा है ग्र्थाव्‌ किसी भी चीजकी ग्राराकों जिनके 
बोई गध नही है--जीवन रहे तो, त रहें तो इसलिए ये सतजन इस प्रादाका पूर्ण परित्याग 
कर देते है । भौर, ऐसे ही सन्तजन इत कर्मवन्धनोक्ो तोड़ सकते है जिन्होंने इस श्राशाका 
पृर्णा परित्याग कर दिया है। जो बाह्ममे सर्वकी आशाका त्यागकर मृत्युका सह्ष स्वागत 
करे उतका कर्म क्या करगे ? किसों भो चीजकी आशा बताता यह अपने ग्रनर्थका ही 
कारण होती है। समस्त पात्ोका कारण है परि॥_हका प्यह । इस परिग्रहके संसर्गसे अनेक 
कहपताए बचाना यह ग्रनर्थंड़ा कारण है, से «त पापोका कारण है ऐसा निर्णय रखना 
चाहिए । पूर्ण सम्यज्जा ', सम्यस्दर्शन, सम्यक चारित्रके पालनमे ही अपना हित है। कही 
वैभवकी ग्रायक्ति होनेके कारण, उसके सचय हो जानेके कारण मेरा हित नहीं हो सकता 
है। ऐसा हिर्णय रखने वाले पुरुष कभी दु खी "ही होते | यहाँ आचार्यदेव भुनिजनों को 
समझा रहे है क्योकि उनको ही सम्बोधने के लिए यह ग़रत्थ व है कि यदि तिर्बाण चाहते 
हो, भात्महित चाहते हो, शान्ति चाहते हो तो ग्रात्माका ध्यान करो। और, प्रात्माका 
ध्यान तभी बन सकता है जब किसी बाह्यपरिग्रह वी ममता न हो । भ्रतएवं समस्त परका 
प्रित्याग करें और आत्मध्यान करके अ्रपते आपमे प्रसन्‍्त होते । इससे श्रपत को भी यह 
शिक्षा ले. चाहिए कि इन बाह्य परिग्रहोको हटानेमे ही लाभ है श्रौर आत्माके शुद्धस्वरूप 
में प्रवेश करनेमे ही लाभ है । 

अथ पप्तरश प्रकरएस्‌ 
बाह्यान्तभू तनि शेषसगसल्याससिद्धये । 
ग्राशा सड़ि निराकृत्य नेराब्यमवलम्बते ॥5५७॥ 

इल्यारार्थो पुरुषों द्वारा आशाका निरकरण करके नेराश्यका भ्राश्रयण--आत्माका 
वास्तविक आनन्द अपने आप आत्मामे है। जब किसी भी परपदार्थकी ओर हृष्टि नही रहती 
किसी परके विकल्प तहीं जगते तो ऐसे परम विश्वामके समय जो आत्माक्रा मिलन होता है 
वह ही एक शरणभूत चीज है, इसके श्रतिरिक्त बाह्ममे जितने भी धंथे है, सस्ग है, स्नेह 
है वे सब क्लेशके कारण है। इसी कारण ज्ञानी सतत पुरुष आत्पध्यावके लिए ही सारा 
प्रयल 'करते है। श्रात्मध्यानमें सर्वप्रथम यह भ्रावश्यक है कि परिग्रहोका त्याग करे । जो 
परिग्रह संसगेमे है उसका विकल्प अवद्य होगा और विकल्प रहते हुए की स्थितिमे आत्मा 
का ध्यान नही बनती । ग्रतएवं जिन्हे आत्ध्यान चाहिए उन्हें परिग्रहका त्याय प्रथम करना 
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होगा झौर परिग्रहके त्यागदी बराबर सिद्धि तब बनेगी जब आशाको छोड़कर निरागताका 
ग्रवलम्बन किया जाय | ग्राग्ाके परित्यागसे ही ग्रागा छूटे और वेराग्यभावका ग्रादर बने 
तो परिग्रहुका त्याग मिभ सकता है। निराशाके श्रालम्बनका अर्थ यह है कि चित्तमे यह 
निर्णय हो कि है प्रभो | मुझे तो ऐसी स्थिति चाहिए जिस स्थितिमे किसी परपदार्थकी 
ग्राश| न रखनी पड़े | जब ज्ञान और विवेक जगता है तो उस जानकी अ्तरगमे एक 
वाञ्छा रहती है कि है नाथ | मेरे किसी तरहतो वाज्छा इच्छा आशा न जे भ्रौर मैं 
ग्रपने परमात्मस्वरूपको निहारकर ही स्वाधीन रहू, प्रसन्न रहू, यही एक मात्र वाह रहती 
है, इसीका नाम है निराशताका झालम्बन | जो सतृपुरप है वे बहिरड्भ और अन्तरग समस्त 
परिग्रहोके त्यागकी सिद्धिके लिए प्रथम ही प्रथम यह उपाय करते है कि आशाको छोडकर 
निराशताका आलम्बन करना है। गा एक जाल है और व्यर्थका जाल है, किसी पर- 
पदार्थसे अपने आत्माका क्या सम्बन्ध है ? पर है, भिन्‍त है, भ्राज साथ है, कल ने रहेगा। 
उससे मेरे प्रात्माका कोई बास्ता नहीं है, फिर भी उन परपदार्थेक़ि प्रति झरशावरा परिणाम 
बनाये रखे तो वह एक मह्दाविकट जाल है, इस आशाके जालमे सारा ससार दुखी है। 
प्रौर, एक दूसरेको मूर्ख क्यो नहीं नजर श्राते जो परी भ्राशा रखते है वे तो मूढ है 
पर यहाँ एक दूसरेकों मू्ख क्यो रही मातते ? यो नहीं मानते कि सभी मूढ है, परपदा्थोके 
मोहगे सभी पड़े हुए है, इस कारण इत मीही पुरपोके चित्तमें इस परिग्रहकी कीमत वही 
रहती है, इसका महत्त्व बता रहता है इस कारण सबको ठीक सा जचता है, मर्खता नहीं 
मातम होती है, किन्तु यह मूढभाव इतना घोर विपत्तिका सावन है कि झाज मतुष्य है, 
मतुषध्य देह छूटेगी फिर अन्य जलन लेगा, यो जन्म श्रौर मरणकी परम्परामे लगता रहेगा, 
यह सब श्रागाका कारण है। 
यावद्याव छरीराशा धताशा वा विसर्पति। 
तावत्तावन्मनुष्याणा मोहग्रन्थिह ढीभवेत्‌ ॥८/८॥। 
शरीराशा व देहबुद्धिमें मोह गाँठकी धृता--मगुष्योके जे जैसे शरीरमे भर धतमे 
ग्राशाका पैलाब होता है वैसे ही वैसे जड मोहकर्मकी गाठ श्रौर हढ होती जाती है। हम 
भगवत्‌ जिनेस्ददेवकी क्यों इतनी महिमा गाते है, उनमे कौनसा प्रवान गुणा है ? वह गुण है 
कि उनके आशाका श्रभाव हो गया है। अब भविष्यमें कभी भी उतमे झाशा ते जग सकेगी 
केवलज्ञान हो गया है, जैसा विशुद्ध शर्मा है केवल ग्रपने स्वरुपसे वैसा अकट हो गया है। 
भगवा वा और स्वरूप क्या है ” अपने आपमे अपने प्रति ऐसा भाव बनायें कि मैं तो मैं ही 
है, शरीर मैं नहीं, मैं तो शातस्वरुप हूँ, रागग्रेष मैं नही, क्षेवल जो रागद्वेष है, जातवारी 


छः के 
प्रकाश जो ज्ञान बनता है वही मात्र मैं हू ऐसा अपनेको क्रेवल शानस्वरपमात्र प्रदुभव करते 


ज्ड 
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जाइये और इस धुतसे भ्रनुभव करिये कि शरीरका भान तक भी न रहे, यह भी ज्ञात न रहे 
कि मैं किस जगह बेठा हू, क्या टाइम है इस समय ” न कालका भान रहे, व क्षेत्रका भान 
रहे, न पिण्डोका ध्यान रहे, क्या क्या वस्तुवे है इस जगह ? यहा तक कि अपने शरीरका 
भी भान ने रहे, केवल ज्ञानमात्र अनुभव रहे तो यह ज्ञानानुभव मोह ग्रन्थिको तोड देगा | 
इसके विरुद्ध जहाँ परकी शोर दृष्टि जगती है, ग्राशा जगती है तो यह मोहकी गाठ भर 
श्रौर कठिन हृढ होती चली जाती है । जैसे लोग सोचते है कि हम करीब १०-१५ वर्षमे 
एकदम स्वतत्र और बेफिक्र हो जायेगे । हमारा जो बालक है वह पढ़ रहा है, कुछ दितोमे 
उमत्तका काम चल जायगा, हमसे फिर कुछ मतलब न रहेगा । उसे योग्य बना दे, फिर वह 
सारा काम सम्हाल लेगा, मुझे कोई चिन्ता ही न रहेगी, बेफिक्र हो जायेगे, मगर कुछ समय 
के बाद फिर ग्राशी जगती है। भ्रब बालकके भी बालक हो गया, इसे भी पढ़ा लिखा दें 
श्रौर जितदा मोह पृत्रसे पिताका नहीं होता, उतना मोह बाबाका हो जाता है। 
दादाका मोह पोतेपर भ्रविक होता है। और, कानूनमे भी यह बात है कि दादाकी जायदाद 
का अ्रधिकारी पोता होता है, लड़का नही । तो इससे 'ही ग्रन्दाज कर लो कि दादाका पोते 
पर श्रधिक मोह होता है। लो भ्रब मोह बना तो उस मोहका फंसाव बढ़ने लगा। पोता 
बडा हुप्रा, उसकी शादी हुई, पोतेके सुखके लिए अनेक प्रकारकी चिन्ताएँ करते | यो 
जिन्दगीमे कभी भी विराम नहीं मिल पाता | कोई बिरला ही ज्ञानों पुरुष ऐसा होता है कि 
स्वजनकी कैसी भी परिस्थिति हो, पर उनसे मोहभाव ने लाता। बिरला ही ज्ञावों संत 
पुरुष ऐसा कर पाता है, श्रन्यथा एकके बाद एक श्राशा बढ़ती जाती है, उसे कही विराम 
नहीं मिलता । 
धर्ना की आशामें मोह और आइलदाकी दृदता--धनकी भी आश्ञा बडी बुरी होती 
है। ग्रब इत ॥ धन हो गया, भ्रब इतना हो गया, अब इतना और होना चाहिए, यो आश्ा- 
वक्ष सन्‍्तोष कहाँ जगता है ” तो धनकी आशाका भी बडा फैलाव होता है और धनकी 
आशात्र फैलाव होता है त्यो त्यो मोहकी गाठ और भी हृढ होती चली जाती है, शरीर 
वृद्ध हो जाता है। तो वृद्ध शरीरके होनेका भ्र्थ तो यही है कि श्रब शरीर जलाने योग्य 
होगा इसका मरण होगा, मगर कितना भी जी शीर्ण शरीर हो जाय, शरीरकी आ्राशा, 
शरीरका आराम हर एक कोई चाहता है। तो जब तक यह ग्राज्षा फंलती रहती है तब 
तक मोहुकी गाँठ भी ६ हो जाती है। दुनियामे केवल मोहका ही तो दु ख है, और कोई 
दुख हो तो बतावो । सब अकेले अकेले हैं, अपने अपने स्वरूपके घी है, किसीका किसी 
परसे कोई सम्बन्ध नही है । प्रत्येक पदार्थ है जंसे वैसे ही यह आत्मा शो है, सत्‌ है । जो 
चीज सत्‌ है उसका कभी विनाश नहीं होता, वह सदैव रक्षित है, कोई भी चीज अरक्षित 
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तही है । चीज है, सदा रहेगी, चाहे किसी रूप रहे, भ्ररक्षा तो हमारी यह है कि जो हम 
विकारभावकी झ्रोर लगते है, विकल्पमें वहुते है यह है हमारी अ्रक्षा | स्वरुपसे तो हम 
मिटेगे नही, हम दुख बनाते रहते है, आराकुलित रहते है यह हमारी भ्ररक्षा है, दुखदूर हो 
जाये, आकुलता नप्ट हो जाय फिर हम स्वरक्षित ही है । स्वरुपसे स्वरक्षित तो हम सके 
है, कभी मेरा विताज्ष नही हो सकता, बस हम चाहते यही कि मुपे ग्राकु्षताएँ तन उत्तन 
हो । मोह भाव मिटे तो भ्राकुल्तता दूर हो । 
मोह मिटे बिना शान्तिकी असंभवदा--पशु पक्षी, मनुष्य सभी इस मोहवश दुखी 

है। सभी जीवोका दुख एक ही ढगका है। भले ही उठके विषयमे फर्क है, मनुष्य मतुष्यके 
बच्चेसे प्रेम करता, मकान महलकी चिन्ता है, धन बैरव जोडनेकी चिन्ता है, मनुप्यवा मोह 
मनुष्यके ढगका है, पक्षियोका मोह पश्षियोके ढगका है, पक्षी भी श्रपना घोसला बनाते भर 
अपने बच्चोसे प्यार करते । तो पक्षों भी मोह करते हैं, मनुष्य भी मोह करते है। तो सभी 
जीवोके दु लक्रा कारण यह मोह है | मोह मिटे तो फिर कोई क्लेश ही नहीं है। अपने 
आ्रापमे भ्रदाज लगाकर देख लो, जब अपना ऐसा अनुभव चले कि जगतमे मेरा कोई कुछ 
नही है, भ्रन्य क्रिसोसे सुख वहीं होता, बल्कि ग्रन्य पदार्थमे स्नेह जगानेका फल केवल क्लेश 
है। भले हो कल्पनावश हम थोडा मौज मात ले, किसीसे स्नेह करनेक्ा परिणाम केवल 

क्लेश ही निकलता है और खुद अनुभव कर लेते है कि स्नेहके फलमे अन्तमे क्लेश ही तो 

मिला । खूब अ्रपती थटताग्रोका स्मरण कर लो तो जब सम्यस्ज्ञान बने और परपदार्थोकी 

आशा मिटे, मोह दूर हो तो आत्माको शान्ति मिल सकती है । यही सीखनेके लिए हम प्रभु 

के दरबारमे आते है, प्रभुकी पूजा करते हैं, गुणगान करते है, साधुजनोकी सगति करते हैं 

ताकि मुभमे भी वही गुण प्रकट हो जाये । तो इन गुणोके विकास रोकने वाला है मोह- 

भाव । यह मोह मिटे तो परिग्रहकी ममता दूर होगी, इस ममताके दूर होनेसे यह जीव 

सुखी हो जायगा । 

अनिरद्धा सती शब्वदाणा विश्व प्रसपेति | 
ततो विबद्धमूनासो पुनरछेतु न शक्‍्यते ॥८५९॥ 
निरोधकी ओर उपयोग न होनेसे आशाका विश्वप्रसपंश-यदि इस ग्रागाकों न 

रोका जाय तो यह आशा कहाँ तक फैलेगी ” समस्त लोक पर्यन्त फैल जायगी । जैसे कोई 

बेल होती है, उस बेलको न रोका जाय, उसे रास्ता मिलता जाय तो वह फैलती चली 

जायेगी, उसकी सीमा है मगर एक हृष्टान्त दिया कि वह बेल बढती चली जायेगी लेकित 

आशा तो ऐसी बुरी बेल है कि इसे न रोका जाय तो समस्त लोक पर्यन्त बढती चली 

जायेगी । प्र्थात्‌ मनुष्य पह्लि थोडी आशा करता है क्योकि उसवो बुद्धि अभी थोडी चल 


जता 
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रही है। भ्रधिक धन भी कुछ होता है इसकी उसे पहिचान ही नहीं है। जब मनझाहा 
धन मिल जाता है तब यहू पहिचान होती है कि इससे भी अ्रधिक वैभव हथ्ना करता है, 
फिर उसकी ग्राशा करता है। यो झ्रागा कहाँ तक करते जाते कि सारा लौकिक वैभव 
मुझे मिल जाय यहाँ तक ग्राशा कर डालता है, तो इस श्रोशाकी बेलको यदि रोका न जाय 
तो लोकपर्यत्त यह फैल जाती है, और फैल ही जाय इतनी ही बात नहीं किन्तु उससे इसका 
मूल और ह6 होता जाता है। बेल जब॑ ताजी है तो उसकी जड उत्तनो गहरी नहीं होती । 
ज्यो ज्यों बेल फैलती जायेगी त्यों त्यो उत्त बेलकी जड़ हृढ बनती जायेगी । ऐसे ही आ्राशा 
ज्यो ज्यो फैलेगी त्यों त्यो इसकी जड़ भी मजबूत बनती जायेगी । जब ग्राशाकी जड मजबूत 
वन जाती है फिर इसकी गाँठ कठिन होती जाती है, श्रतएवं श्राशा जगे तो तत्काल यथा- 
शीघ्र उसको रोकनेका, काटनेका, नष्ट करने का, ध्यान रखना चाहिए, ग्राशा फैल जायेगी, 
ब्राशाकी जड़ मजबूत हो जायेगी तो फिर इसका निवारण करना कठिन है। देख ही तो 
रहे है, धर-घरमे अ्रतेक लोग दु खो है । उन सबके दु खी होनेका कारण है स्त्री १त्रादिकमे 
मोह भावका होना है। कभी बडा क्लेश मिलने पर सोचते तो है कि मैं इन सबको छोड़कर 
चला जाऊँ लेकित ऐसा कर नहीं पाते है। हाँ ज्ञान श्रौर वैराग्य इत»ा उत्कृष्ट जगा हो 
श्ौर फिर सबके परित्यागकी वाड्छा बने तो त्याग कर सकते है, मगर कषायवश रूप्तकर, 
ईष्यविश्, वेदनावश चाहे कि मैं इत सबको छोड दूँ तो छोड तहों सकते । और, छोड देंगे 
तो उससे भी बहुत कप्ट पायेग । तो जब तक ज्ञान और वेराग्य हह नहीं बनता तब तक 
परियहुको कोई छोड नही सकता । ऊब कर छोडना छोडवा नहीं कहलाता उसमे फिर 
वलेश होगा । तो यह आशा ज्ञानशस्त्रसे काटी जा सकती है। क्या भ्राशा करते हो ? किस 
पदार्थकी आ्राशा करते हो ? ये समी पदार्थ भिन्न है। इनके संग रहनेसे इतका परियग्रह रहने 
पे कुछ प्रात्मामे झा रद प्रकट नहीं हो जाता। आनन्द तो आत्माका अपने श्राप आत्मामे 
वसा है। जहाँ लोकेपणा जगी, लोग मुझे अच्छा जान लें, इस प्रकारकी जहाँ वासना 
उत्पन्न हुई कि लो अब कष्ट आने लगे। तो कष्टोकों लोग जानबुभकर बुलाया करते है 
भज्ञानवश । 
जानाजन व सत्संगके उपायसे आत्मोद्धारके यत्नका अनुरोध--शान्तिके अय॑ यह 
अवसर चाहिये कि ज्ञान बराबर अपना ठीक बना रहे और वह बना रह सकता है सत्यग 
से। सत्थगमे निरन्तर बना रहे, और फिर ज्ञान सही बना रहे तो फिर उसे कोई कप्ट 
ही है | सम्पस्ञात उत्पस्त करे और प्राशाका अंकुर न उगने दें, इस उत्पन्त होने वाली 
श्राशाको शीघ्र नष्ट कर दे, इस उपायसे आ्रात्माका कल्याण बन सकता है। इसके लिए 
चाहिए खूब ज्ञानका अ्जेन भ्ौर सज्जनोका सत्सग | लोग चाहते है कि भेरा कल्याण हो 
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पर कल्याणके सुभम उपाय ये दो है--खूब ज्ञानका प्रज॑ंत किया जाय, स्वाध्याय करके, 
अपनेसे अधिक पढ़े लिखे पुस्षोकों गुर मातकर उसे अध्ययत्र करें और सत्यग बनाये रहे। 
सगका बहुत भ्रधिक प्रभाव पडता है । स्सारके जीवोकों ये पापके व्यसन तो अपने ग्राप 
रुप ही रहे है। ग्रनादिकालसे व्यसत और पापोकी श्रोर इस जीवकी दृष्टि लग रही है और 
फिर मिल जाय कृप्तग, ऐसे हो व्यस थे पापी खोटे पुरुषोका संग तो फिर पतनमे क्‍या विलय 
रहता है ” बहत बड़ा वैभव यही है कि भ्रपतकों सत्संग मिलता रहे, सत पुरुषोक़ा समागम 
मिलते रहनेसे उसमे बुद्धि व्यवस्थित रहेगी श्रौर जहां बुद्धि ठिकाने रही तो अपने ग्राप 
सभी पदार्थ इस तरह लगने लगेगे कि जिससे इस लोकमे भी कष्ट न होगा और भविष्यमे 
भी कष्ट न होगा । हमे कर ॥ चाहिए सत्संग और ज्ञादाज॑न । इन दोतो उपायोसे आशाको 
नष्ट करें और अपने आपमे सत्य विश्राम पारर बआ्रात्मध्यान द्वारा आत्ममग्त होकर अपनी 
सच्ची प्रसलता पाये । 
यद्याशा शानिमायाता तथा सिद्ध समीहितम । 
अन्यथा भव६भूतो दु खवाधिदृस्तरा ॥१६०॥ 

आशाके शमनमें समीहितसिद्धि--यदि ऐसी झात्ति प्राप्त हो जाती है तो फिर सम- 
भिये कि उसी समय सर्व म.वाड्छित कार्योकी सिद्धि हो जाती है। मरमे कोई इच्छा न 
पैदा होता यह समस्त मतेवाड्छित सिद्धिका देने वाला है, जो चाहा सो मिल गया। जब 
हम कुछ चाहे ही ही, कोई आ्राशा त रखे तो हमे सब कुछ मिल गया | यदि हम चाह 
रखते है, भ्राशा करते है तो जिसकी चाह रखी वह तो है ही तहो, प्रन्यथा चाह किसकी 
कर रहे ? तो चाहके मिटनेपर सब कुछ मिटता है और चाहके रहनेमे स्पष्ट ही है कि वह 
चीज नही मिली हुई है | यदि ग्राशा शान्त हो जाय तो समभ्रिये कि समस्त मतोरध शान्त 
हो गए, भ्ौर यदि भ्राज्ञा श्वान्त नही हई तो फिर यह ससारसे उत्पल हुआ दु खरूपी समुद्र 
दुस्तर हो जायगा, तिरा न जा सकेगा भ्रर्थात्‌ ससारका दु ख मिट ने सकेगा । भ्रममे यही तो 
हो रहा है कि जिस कुबुद्धिसे क्नेश ग्राते है उसी बृबुद्धिका प्रयोग करते हैं। तो जैसे खूनसे 
रमा हग्मा कपड़ा कोई खनसे ही धोना चाहे तो क्या वह धुल सकेगा ? नहीं धुल सकता, 
वह तो और दगीला बर जायगा, ऐसे हो इच्छावोसे तो-दु ख उत्प्त होता और उन दु खो 
को शान्त करनेके लिए हम इच्छा जगायें तो दुख ब्ान्त होगा क्या ” दुख तो बढ़ेगा ! 
तो हे प्रभो | मेरेमे ऐसी सुगति जे कि किसी भी परपदार्थक्री मुभमे वाज्दा तन उत्तल 
हो । सिरीहताकी चाह होती है ज्ञानी पुरुषके | जब कि अज्ञाती अपती सुख समृद्धिके लिए 
वैभवकी चाह करता रहता है और उस चाहमे उसे दुख ही दु ख भोगना पडता है। 

परिग्रहसस्वस्थका परिहार करके ही संतजनों हारा शान्तिका उपलम्भ--थोडा सर्मी- 
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गम है धनका तो वहाँ थोडा बलेश है। जब व ,त समागम हो जाता तो बहुत क्लेश है। 
काहेके लिए इतना अधिक वेभव जोड़ता ? किसको प्रसत्त करना चाहते हो ? कौन यहाँ 
तुम्हारा ईश्वर है ” तुम किसीको प्रसन्‍त्र वही कर सकते । दो प्रसन्‍त होगे तो दो अप्रसत्त 
होगे। ससारमे ऐसा कोई भी उपाय नहीं है जिससे ससारके सभी जीव हमपर प्रसन्न हो 
जाये और मान लो हो गए कुछ लोग प्रसल्तन, तो तुम्हारे ग्रात्माका उससे क्या हित हो 
जायगा ? प्रत्येक पदाथका स्वरूप अभेद्य है । किसी भी पदार्थमे कोई दूसरा पदार्थ कुछ प्रस 
सता नही कर पाता ऐसे सर्वपदार्थ अपने ग्रपने स्वरूपमे मौजूद है ! जब हम किसी भी 
परमे कुछ कर नही पाते, कोई भी पर जीव मुझमे कुछ कर नहीं प्कता तो फिर ये व्यथेके 
धरम सचयके, वैभवके, यश बढनेके, नामवरी करके ये सब प्रयल मूढता नहीं तो फिर क्या 
है ? यह मोहभाव मिटे ओर ग्रात्मामे ज्ञान जगे तो श्रात्माको शान्ति मिलेगी, परके मोहमे 
गत्माको त्रिकाल भी शान्ति दही मिल सकती । पुराणोमे पढ़कर देख लीजिए । वर्तमानके 
लोगोको देख लीजिए, मोह करके किसने सुख पाया ” रामचद्ध जसे महापुरुष जिनके विषय 
में सत्र लोग एक मत छोकर श्रद्धासे देखते है ऐसे प्रभु राम भी जब तक विरक्त नहीं हुए 
घरमे वसते रहे तब तक यह बतलावो कि उन्होंने कौन लोकव्यवहारमे माना जाने वाला 
सुख पाया ? प्रथम तो स्वववरके समय ही कितने और प्रतिह्वन्द्दी खड़े हो गये । सीताका 
विवाह हुआ तो उसके बाद ही उन्हे और श्रौर तरहकी विपत्तिया श्रायी | जब॒राजतिलक 
होनेकी था तो एकदम भरतको राज्य होगा थह हुक्म दिया गया । रामचच्रको बनवास हुआ । 
बनमे क्या वह विश्वामसे रहते थे ? अरे जगल तो जगल ही है लेकित वहाँ भी पुण्यानुसार 
कोई न कोई राजा महाराजावोका आदर पाते रहे, यह उनके पृष्यविशेषकी महिमा है। 
लेकिन वही सीताका हरण हुआ उसके वियोगमे क्लेश पाया, यो श्रौर श्रोर भी क्लेश पाये । 
तो बड़े बडे पुरुषोने भी पुष्यके प्रभावमे कष्ट ही पाया । तो यह आशा जैसे जैसे फैलती है वैसे 
ही वैसे बलेश होता है, मोहकी गाँठ हढ होती है, ऐसा सच्चा ज्ञान श्रौर वैराग्य जगे, परिग्रह 
का सम्बन्ध टूटे, अपने आपसे अपना ध्यान करनेकी धुन बने, स्वयं लीन होकर निर्मल और 
प्रसन्न रह सके यह कला जग जाय गआत्मामे तो हमारा क्लेश दूर हो सकता है, परकी आशा 
मे, परकी भीखगे शआ्रात्माको शान्ति नहीं प्राप्त हो सकती । 
यमप्रशमराज्यस्य संद्ोवार्कोद्यस्थ च। 
विवेकस्थापि लोकानामाशैव प्रतिषेधिका ॥८६१॥ 

आशाकी महाविष्नरुपता--जितने भी हित करने वाले सम्यज्ञान है उनमे बाघा 
डालने वाली भश्राशा है। किसीसे कहा जाय कि तुम भ्रगुक व्रत लो, आजीवन पालों अथवा 
बुध दिव नियम करके पालन करे तो उसका भाव नहीं होता, क्यों नहीं होता कि आशा 
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लगी हुई है। आशाका जहाँ भाव होता है वहाँ ब्रत नियमका पालन नही क्या जा सकता 
है । शान्ति वहाँ नही है जहाँ भ्राशा लगी है, जो सामने चीज न हो उसकी आ्राज्षा की जाती 
है। भ्रतिश्चित चीजकी श्राशा है तो उस ही ओर धुन है, उसके प्रति ग्रनेक चित्ताए हुआ 
करती । यो आ्राशा जिन्हे रहती है उन्हे शान्तिका साम्राज्य कैसे दो सकता है ” जहाँ ग्राशा 
है वहा सम्ण्ज्ञान भी नही होता । यद्यपि मेरा स्वरूप सिद्ध समान है, ग्रमत्त शक्ति, अतन्त- 
ज्ञान, अनन्त दहन, भ्रतत्त आवत्दका निधाव है, लेकिंत एक आ्रागाके वश होकर सारा 
सम्यज्ञञान खो दिया । जब सम्यग्जान नहीं रहा और गआ्राशाकी भीख रही ग्रायी तो यह 
अज्ञान ही तो रहा | जहाँ श्राशा होती है वहाँ सम्पस्नाव नही बनता । विवेकका विनाश 
करने वाला भी आशाका भाव है। जहाँ आशा है वहाँ विवेक ही रहता । क्या करता 
चाहिए, क्या न बरता चाहिए इस ओर चाहे वह्त कुछ भी सोच लिया जाय, ग्रतेक बातें 
चित्तमे आये, अम्ुक कामसे मेरा हित है, अमुक काम ब्रुझे करता चाहिए, ले कन जब 
ग्राशाका भाव उदित धोता है तो व& सत्र विवेक भूल जाता है। तो झ्राशा विवेकका भी 
वितवाश् करने वाली है | ग्राश्ञा नष्ट हो तो सर्व सिद्धिया उत्पल हो सकती है । अपने आपमे 
निरखो, अपने स्वरूपमे कहाँ क्लेश हैं ? यह आत्मा समस्त वस्तुवोसे व्यारा है या नहीं, 
खूब निरख कर लो, क्या यह जोव घरसे मिलाजुला है अथवा ईंट मकाससे तस्मय है, 

ग्रथवा जो परिजन है उनमें क्या यह श्रात्गा तन्‍्मय है ” कोई सम्बन्ध तो नहीं है। सब 

अपना-प्रपता परिणुमन करते हे, सबका ग्रपता-अपना भवितव्य है, तिमित्तनैमित्तिक योग 

है । सब अपने उपादानसे ही अगनता कार्य करते चले जा रहे हैं। सम्बन्ध तो कुछ नहीं है 

फिर यह आशाका भाव क्यों ग्राता ? मेरा अमुक यो वन जाय, अमुक यो वत जाय, ऐसी 

आशा क्यों जगती है ” जब किसी परपदार्थसे इस जीवका कुछ सम्बन्ध नहीं तब भागा 

क्यो होती है ” उस आभाके होनेका कारण है अज्ञाव । नहीं पहिचाता अपना स्वरुप, नही 

जान पाया स्व पदार्थोकीं न्यारा-त्यारा, इसलिए श्राशा जगती है । 

आशाके रहते हुए सुखकी नितान्त असंभूदि--कोई क्तिना भी धनी हो, जो वर्तमात 

में धत है उसका उसे सख है नही, क्योंकि उससे अधिकके लिए शागा चल रही है। यहा 

आशा जगती हो बह्हाँ आनन्द कहाँसे भ्रा सकता है, सन्तोष कैसे हो सकता है ” और झागा 

फैली अवश्य है. समस्त लोकभरमे, ्र्थाव्‌ सारे लोककी इसको आकाक्षा उतन्र होती है, 

बिन्तु जीव तो है अनन्त चाहने वाले । यह्‌ लोक किस किसके वटवारेमे जाये ? अथवा ऐसा 

होता ही नही है कि लौकिक वैभव किसे एकके पास झा जाय, पर चाह रहती है इसे समस्त 

लौकिक वैभवकी । अ्रतएव यह दु खी होता है। तो झ्राद्ा हो समस्त सुखोछा विवाश कस 

वाली है ! बह जीवन आशा करनेके लिए नहीं पाया, पदार्थोका संग्रह करनेके लिए नहीं 
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पाया । यह जीव विद्वर है, इस जीवनसे कोई अरविनाशी का्यक्रा प्रोग्राम बनाये तब तो 
वह भल्री बात है। वह प्रोग्राम हो सकता है आत्मशान्तिका, सम्यस्ज्ञानका । मेरे वह ज्ञान 
प्रकट हो जिसके प्रकट होने पर फिर शीघ्र ही समस्त कल्याण हो जाते है। लोग बड़े-बड़े 
व्यापार करते है, पर एक यह प्रात्मव्यापार नही करते । जैसे पहिले कोई फैक्टरी खोलता 
है तो पहिले उसमे १०-५ लाख रुपये खर्च करता है। काम चल जाने पर १०-४ वर्ष 
बादमे उसे बह्ल ग्रधिक प्राय होने लगठी है, तो वडा लाभ पानेके लिए पहिले बडा त्याग 
करना होता है! यदि अनन्तकाल तक के लिए हम शान्तिका लाभ चाहें तो पहिले बड़े-बड़े 
धाग करने होगे । उस ही उपायमे यह बताया है कि आशाका विनाश करे । 
ग्राशामपि न सर्पन्ती य क्षण रक्षितु क्षम. । 
तस्यापवर्ग सिद्धचर्थ वृथा मन्ये परिश्रमम ॥८६२॥ 
आशाके क्षणभर भी >िवारणपें असमर्थ प्राणियोक्रे मुक्तिअ्मकी व्यर्थता--जों पुरुष 
बढ़ती हुई आशाको क्षशभरमे रोकनेमे असमर्थ है उनके मोक्षकी सिद्धिके लिए परिश्रम 
करना व्यर्थ है । जो क्षणमात्र भी भ्राशाक्रों नही रोक सकते, जो मनमे श्राया वह तुरन्त 
हो ही जाता चार ए ऐसी जिसके अस्थिरता बनी रहती है, इत सासारिक कार्योमे, सासा- 
रिक लाभोमे जिनकी आशाओ प्रचुरता र:ती है चित्तमे आया कि श्रमुक पदार्थ खाना है 
तो तुरन्त बनवाकर खाते है, चित्तमे कसी विषयके भोगकी प्रचुर श्राशाको नहीं रोक सकते 
है वे मोक्षके लिए क्या पुरुषार्थ कर सकेंगे ? उनके बे गुण मन बहलानेके लिए या लोकमे 
अपने धर्मात्मापतकोी बात रखनेके लिए होते है। वे कुछ श्रम भी करे तो उनका वह श्रम 
करन व्यर्थ है। प्रथम तो यह विमर्ग कोजिए कि यह आशा एक विकार है, जीवमे दु सके 
लिए उत्पन होती है। इसको नष्ट करना अच्छा है. मात्र लो थोडी देरको श्रापको सिनेमा 
देखनेका भाव जगा, एक ग्राज्ञा लग गयी कि हम सीमा देखें, अ्रगर न देखे सगीमा, उस 
श्राशाकों मिटा दे तो उससे नुक्सान क्या (ग्रा” शान्ति तुरन्त हो गयी ।'ऐसी ही समग्र 
विषयो) वात है। हम भ्राशाके वश्ञ न हो तब तो हमारा मोक्षके लिए पुरुषार्थ चल सकता 
है, यदि हम आशाके वशीभूत हुए है तो धर्मपालन वहाँ नहीं हो सकता। भ्ाशासे ही परि- 
ग्रह बढता है, अगवा आ्राज्षा ही परिग्रह है । ये बाह्मपदार्थ रहे न रहे, 4ंसे ही हो वह परि- 
' ग्रह नही कहलाता, किन्तु उनमे मृरछो परिणाम जगना यही परिग्रह है। यह श्राशासे होता 
है, और जिसे परिग्रह लगा है वह अपने श्रात्माकी सुध नहीं रख सकता | जो आत्माका 
ध्यात नहीं कर सकते उन्हे मुक्ति नहीं प्राप्त हो सकती | सदाके लिए ससारके सकट छूट 
जायें यह तो सम्पस्शानसे ही सम्भव है । 
भगव॑तोंकी निरीह अपार कृपा--हम भगवानके इतने कृतज्ञ क्यों है ? उनका समा- 
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रोह मनाते हैं, उनका गुणगान करते है, सारा विष्व उनका कृतज्ञ है, इसका कारण क्या है 
कि प्रभुने समस्त विददको वह उपदेश दिया जिस उपत्शपर चलकर हम सदाके लिए ससार 
के सकटोसे छूट सकते हैं। भला यदि एक हो भवके कुछ थोडेसे सकट मिट गये, धन वैभव 
जुड़ जानेसे क्ुया आदिककी वेदनाएँ शान्त कर ली, कोई प्रकारक्ी तकलीफ रही रही पर 
ये विषयकषाय तो श्रभी नहीं टले । भगवान महावीर स्वामीने ऐसा उपदेश दिया कि वह 
कार्य यहाँ कर जावो कि फिर सदाके लिए सारे कट टल जायें। और, ऐसा ही उपाय 
अनन्त तीर्थंकरोने बताया । जो सत्य बात है वह सदा एक ही रहती है । जो उपदेश महा- 
वीर प्रभुे दिया है वही उपदेश उके पहिले जितने तीर्थंकर हुए उन्होंने किया, 
वही उपदेश समस्त विदेहोमे तीर्थंकर किया करते है । जो सत्य बात है, जो 
प्रनादिसे स्वरूप पाया जाता है, जिसके सम्यस्जान हुआ है वह तो एक ही समान 
जानेगा। अनस्त तीर्थकरोने वस्तुका स्वरूप सही-सही जाता और वैसा ही उनकी दिव्यध्वनि 
से प्रसारित हुआ, तो उनके उपदेशसे हमे वे उपाय ऊिले कि जिले उपायोसे चलकर हम 
सदाके लिए सकटोसे छूट सकते है | उतके उन उपायोभे सर्वप्रथम उपाय है भेदविज्ञात । 
जो पदार्थ जै्ता है उसे वैसा समझ ले, उसका सती स्वरूप समझ ले, यही है भेदविज्ञान | 
यह भेदविज्ञान हमारे मोक्षका प्रथम साधन हैं। 
वस्तुस्वरूप समझनेका भागवत उपाय--वस्तुका स्वरूप क्या है कसे हम जानें कि 
यह वस्तु सही है स्माह्मादसे । अनन्त भयवन्तोने पदार्थोके जाननेका उपाय स्थाह्राद बताया 
है | स्थाद्वादका ब्र्थ है स्याद मायने अ्पेक्षासे, वाद मायने कहना । कोई अपेक्षा रखकर उस 
धर्मका उपदेश दिया जाय सो स्याद्वाद है। स्पाह्मादमे पूर्ण विर्शेय बसा हुआ होता है, सशय 
नहीं रहता है। जैसे लोकमे किसी युवकका परिचय दिया जाता है तो यो ही कहा जागरेगा 
न कि यह अ्भुकका लडका है, इसमे ही और लगा दिया जाय तो हो गया--यह ग्रमुकका 
लडका ही है । यही निर्णय हम और यही सच है, और जब यो कहा जायेगा कि यह ग्रमुक 
का पिता ही है तो वह भी सच है। पिताकी हृष्टिसे पुत्र बना और पुत्रके मुकाबले पिता 
बताना इसमे पूर्ण निर्णय भरा हुआ है। स्थाद्वाद उपाय बताया वीर प्रभुुने पदार्थोका यथार्थे- 
ज्ञान करनेगे समस्त पदार्थोका अपना अपना स्वरूप होता है । स्वरूप रहित कोई पदार्थ नहीं 
है। स्वरूप ही नही तो उसका सत्त्व कया ” यदि कुछ है वो उसका स्वरूप भी तो होगा । 
प्रत्येक पदार्थ अपला-अपना स्वरूप रखते है भौर स्वरूप मिलता है ४ बातोसे, उसका पिए्ड, 
उसका क्षेत्र, उसका समय, अवस्था और उसका गुण । इस स्माह्दके द्वारा पहिचाने कि 
प्रत्येक पदार्थ अपने स्वरूपसे हैं परके स्वरूपसे नहीं । मात लो दो मित्र हैं श्रथवा ब(त दिल 
मिले हुए पिता पुत्र है, पिता अनेक उपाय करता है पुत्रको सु्ठी करनेके लिए, मगर क्या 
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पिता पुत्रके श्रात्मके सुखरूप परिणम जायगा ? नही परिणम सकता | वह पिता अपनी 
कल्पनाएँ बनाता है, कल्पताएँ उसकी चीज हैं ओर कल्पताओोरूप वह परिणाम जाता है। 
यो प्रत्येक पदार्थ अपने अपने स्वरूपसे ही रहा करते है। यह वीरप्रभुके उपदेशसे हमे या- 
द्वाद मित्रा है श्र इस सम्यस्जानकी प्राप्ति होनेसे ही यह विश्व वास्तवमे कृतज्ञ बदता है । 
हम वीरप्रभुमे इसीलिए क्ृतज है कि हम पदार्थके सत्यस्वरूपकी झलक वर लेते है। चाहे 
हम कर्मविपाकवश उस पथमे भी न चल सके किन्तु क्ाकरी मिल गयी कि हमको इस पथसे 
चलना चाहिए । हमारा कर्तव्य इस मार्गसे ललनेका है। भाकी मिल जाना भी एक बहुत 
बड़े सन्तोषकों उत्तल करता है । 
निःसंकट आत्मामें संकट बसा लेनेकी धूल--संसारमे जहाँ देखों वहाँ सकट ही 
सकट है । इस जीवके भ्रज्ञात वसा है श्रतएव जीवने संकट सम रखा है। इृष्टका वियोग 
हो गया, श्रव मान लिया कि मुझपर वडा सकट छाया है। भरे सकट क्या है ? तुम तो पूरे 
के पूरे हो।| यह दुनिया आरावी जाती है | श्रभी यहाँ वेठे हो, कलको व जाने कहाँ चले 
जावोंगे, यह तो ससारकी रीति है। यह तो पदार्थका परिणमत है, सकठ क्‍या आया सो 
वतलावो ? पर दिलमे स्नेह बसा था रक्ट बता लिया। स्नेहसे इस जीवकों कुछ भी लाभ 
होता हो तो परख लीजिए, निर्णय कर लीजिए । किसी जीवको चाहे वह स्वजन हो, चाहे 
पित्र हो, किसीसे भी स्नेह परिणाम करनेसे कुछ भी लाभ मिलता हो तो अ्रन्तरमे हृष्टि 
देकर निशेय कर ले । कैसा ही कोई स्वकीय हो, सगा हो, पृत्र हो, मित्र हो, स्त्री हो, कोई 
हो किसीमे स्नेह भाव जगानेसे इस प्रात्माकों कोई लाभ मिलता हो तो ढूँढ निकालो । 
केवल एक विषयोके साधनकी यदि वात कहोगे कि किसीसे स्नेह करनेसे हमारे इच्द्रिय और 
मठके विषयोद्गा साधन मिल जाता है, तो वह क्या लाभकी बात है ? अरे ये सब स्वप्तवत्‌ 
बाते है, मायारूप है, इसी तरह यहाँ भी जो समागम मिले है वे सब #िपट मायारूप 
है, जो दृष्टिगोेचर होता है, जो यह अवस्था ववी हुई है इसे एक व्यापक दृष्टिसे 
विचार करो तो यह स्पष्ट विदित होगा कि इससे रच मात्र भी लाभ नहीं है। यहाँ जो 
एक दूसरेसे स्तेहका भाव किया जाता है इससे भी रच लाभ नहीं है। इन्द्रियके विपयोका 
साधन मिलता, मतके विषयोका सावन मिलना यह सव मायारूप है, श्रौर इस जीवको 
मंसारमे भटकाने वाला है। स्नेह करके इस आत्माको कोई लाभ नही मिलता है। 
आशक़े परित्यागमें श्रन्य सब हितस्ताधनोंकी छुगमता--जव श्रीरामचछजी के 
दरवारमे उनका सेनापति क्ृतान्तवक्र यह बोला कि हमे तो इस समारसे उदासी श्रायी है, 
अब मैं यहांसे जाऊगा झौर मै अब अपने इस पदका स्तीफा देता हु और सर्वपरिरहका त्याग 
करता हू तब उसे भ्रनेक लोगोते समझाया, श्री रामचन्द्रडी ने भी कहा कि अचानक तुम 
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ऐसा ब्रत धारणा करनेकी क्यों ठातते हो ? यह वडा दुर्वर व्रत है, मुश्किलसे पालन हो पाता 
है, तो कृतान्तवक्रने कहा कि हे प्रभु | जब हप आपके सोहका परित्यागे कर रहे है तो इससे 
कठिन भौर बाकी तपरचरण नहीं हो सकते । स्नेहका परित्याग कर देदा, ग्राशोका परित्िग 
करना इससे उत्कृष्ट भर क्या तःइचरण हो सकते है ? तपण्चरणमे तो सिह भी आक्रमण 
करे, बड़े बड़े शत्रु भी ग्राक्रमेण करे तो उन्हे भी समतासे सहन करना पड़ता है। तो जो 
प्राशाका विष, स्नेहका विष जीवोमे लबालव भरा हुआ है उस विष भरी हालतंमे कुछ 
ऊपरी-ऊपरी कार्य करके एक सामाजिक हगसे, पाटीके हगसे, मण्डलीकी पद्धतिसे कुछ 
धार्मिक कार्य करके अपने को सन्तुष्ट मान ल, हमने तो प्रभुक्ता समारोह मता लियों, यह 
काम तो हमारा अच्छा भी बैठ गया। हमने कुछ किया यो हम सन्तोष करले तो जरा 
भीतरी दृष्टिसे विचारों तो सही, जो आशा 'विषसें, गहराईसे लवालब भरा हुआ है, उसमे 
धमकी गध कहाँपे भरा जायेगी ? जब भेदविज्ञानकी भलक ही न हुई हों, एक क्षण भी 
परक्के विकल्प तोड कर भिजमे श्रोनेकी बात ही न आ्राती शो ऐसे कठोर चित्तमे! अ्रहकार 
भरे चित्तमे धर्मकी गध कहासे भ्रायेगी ? 
वीर प्रभ्ुने आ्राशाका सर्वेधा परिहार किया था, श्रौर उनके चरित्रसे मालुम होना 
चाहिए कि उन्होने दुर्वर ब्रह्मचर्य ब्रत धारण करके इस आशाका परिहार किया और नि सेग, 
परित्याग महाव्रत धारण करके समस्त ग्राशावोका परित्याग किया । श्राज हम उनकी'मुर्तिकी 
स्थापना करके उस मू्तिके समक्ष इतने विःयसे रहा करते हैं, इतना भ्रादर किया करते हूँ 
वह सब किसका परिणाम है ” भगवनने आशाका सर्वथा परिहार किया जिसके कारण 
उनमे उज्ज्वलता बढी, विकास वढा, पूर्ण विकास हुआ, उसीसे यह विश्व उनको सेवक 
बन रहा है । 
भंग तोंके शाप्नसे अपने अनुशासनकी मावना--भगवतोके उपदेशसे हमे बुंछ 
अपना भी अनुशासतर सीख» चाहिए । मैं भी भ्रब इस आशाका सर्वेया परिहार कर 
सकेगा ग्रौर विकार रहित शुद्ध ज्ञासस्वरूपका अेलुभव कंझू, ऐसी अप ते भी तो इच्छा 
होनी चाहिए | भला इस कुठुम्बमे ही, इंस वेभवमे ही श्रागो लगा लगाकर स्नेह बता बना- 
कर जीवन पूरा करनेमे लाभ क्या पा लोगे ? कुछ सीचर्ना तो चाहिए । बहुत' काल जाता 
है स्नेहमे, बहुत काल जाता है कंषायोमे बहुत वाल जाता है विषयविकारोमे, तो क्या कुछ 
क्षण अपनेको निविकार अनुभव करनेमे कठिनाई मे होना चाहिए। जो चीज एक बार देख 
गई है वह तो वैसीकी ही वैसी जाननेमे श्राया करती है । कितने भी अन्य अन्य प्रसंग 
आये, अपना उपयोग कुछ बदल भी जाय, लेकिन देखी हुई चीज अच्यथा गलत तही होती । 
इसी तरह सत्‌ पुस्षार्थसे, स्वाध्यायसे, सत्संगसे किसी भी प्रकार अपने आपका सही भ्रनु 
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भव जग तो जाय कभी, अनुभव जग जानेपर फिर कितने -भो प्रसंग आये उत्तकी प्रतीति 
नहीं टाली जा सकती है | तो करनेका काम यही है, आशाये रखकर जीवन व्यतीत करना 
अपना कर्तव्य नही है। प्रभु वीर भग्वानने हम सब ज्वेबोकों वह उपदेश दिया जिसपर 
चलकर हम सदाके लिए सकटोसे छूट सकते है, पर साथ ही यह भी समभे कि जो सर्वो- 
लृष्ट उपदेश होते है. उन उपदेशोकी शैलीमे पद पद पर वे भी. दु.खी. रहते है जिससे हम 
लौकिक जीवन भी अपना सुखी बना सके । 

प्रभुभक्तिकी वास्तविकृताका आधार-हम प्रभ्ुुकी याद करते है तो उनकी यादमे हम 
एक यह शिक्षा ले, राज यह सकल्प करे कि हम अपने जीवनमे संद्भावता बनाये रहेगे । 
किसी भी जीवका हम बुरा ते सोचेगे, धर्मदा बगेई कार्य,होता हो तो अपने नामके खातिर 
ग्रथवा उसमे नाम 7 ही हो. पाया, इससे कुछ बुरा मानकर उत्में विरोष करवा यह अत्यन्त 
बुरी असदभावना है, ऐसा गसदभाव-न रखेंगे, और यह भावना करे कि जो भी लोग इस 
हितकारी धर्मकी प्रभाव में जितना जो कुछ श्रपत्षों सामर्थ्य करके प्रभाव बढाना हो बढ़ाये 
ग्ौर.उसमे प्रसन्नता माने । परस्परमे किसी दूसरेके प्रति ईप्यमाव न रखे, जितना बन सके 
सधर्मी जनोके सक्ट दूर करे, तन, मत धन, वचन सब कुछ यथाशक्ति लगाकर अपने सधर्मी 
जनोके सकट दूर करे, भर विशेष क्या बताया जाय ? सम्यग्ज्ञानके ८ श्रगोमे हमे व्यवहारमे 
क्या करना चाहिए-यह सब कुछ दर्शा या है। प्रथम तो हम धर्मके तत्त्वमे शका न करे । 
जो प्रभुने' पथ बताया है उस पथ पर सन्देह न रखे । अपने शरेरकी पोजीशनके लिए मन- 
चाही इच्छाये न बनाये | धर्मात्माज पेकी सेवामे हम श्रणा व करे । स्लानिकों छोड़कर हर 
सम्भव उपायोसे हम धर्मात्मावोकी सेवा करे | कभी किसी कुपथसे प्रभावित त हो जाये। 
मनमे यह श्रद्धा रखे कि मुक्तिका सार्गे तो यह विज्ञान वीतरागता है । सम्यक्त्व, सम्यज्ञान, 
और सबभ्यक्चारित्रडा ही पथ सकटोसे छुडाने वाला है। लौकिक चमत्कारोसे प्रभावित 
होकर अपने भीतरी निर्ंयकरों न बदले । दूसरेके दोषोको प्रकट न करें ग्र्थात्‌ रिन्दा मे 
करे। हम अपने गुणोको अपने मुखसे न बोले । कोई धर्मात्मा पुरुष किसी भी बातसे पत्तित 
शे रह हो उससे प्रणा' न करे, किन्तु जैसे वह धर्ममे स्थिर हो सके वहू उपाय बनागे। 
सेवर्मीजनोसे भी तिष्कपट भाव रखे और श्रपना चारित्र बढ्ुकर भ्रपना आ्राचरण शुद्ध करके 
ईमानदारीसे रहकर, न्यायवृत्तिसे रहकर लोगोमे धर्मकी प्रभावना बढाये, ये सब कार्य प्रभु 
ने बताये हैं। इन कर्तष्योपर चलते रहेंगे तो लौकिक जीवनमे भी हम कष्ठ न पा सकेगे । 
श्रौर परमार्थ पैथका तो मुख्यतया उन्होंने उपदेश किया ही है। हम श्राज प्रपनेमे यह्‌ 
संकल्प बनाये कि हे प्रभो | गुझमे ऐसी सुमति जगे कि सदभावता हो वर्तती रहे। सब 
जीतोके हितके लिए हमारा भाव बना रहा करे, किद्ोके हम विरोधी न बने, निन्‍्दक ने 
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बने । हे प्रभो | हममे ऐसी सद्बुद्धि बते श्रौर उस ही शुद्ध आचरण पर चल सके तो हम 
प्रभुके सच्चे मायनेमे भक्त कहला सकते है | 
ग्राशैव मदिराक्षाणामादव विपमण्जरी । 
ग्राबायूलानि दु खानि प्रभवन्तीह देहिताम ॥८६३॥ 
आशाकी सकलदु/खमूलता--ससारी जीवोकी श्राशा हो इन इख्दियोको उत्मत्त करने 
वाली मदिरा है भर श्राशा ही विपको बढ़ाने वाली मजरी है । जितने भी जिसे क्लेश होते 
है वे सब श्राशासे होते है। जीव तो स्वभावसे शातावनन्‍्दस्वहूप है किल्तु अपने स्वभावका 
हृढ परिचय न होनेसे स्वभावमे विश्वाम तो वही हो पाता और आराम विधामकी ही इसकी 
प्रकृति है। कही त कही यह रमण करूा चाहता है। सो अपना धाम तो इसे मिला नहीं 
तब बाह्यमे परवस्तुबोकी ओर जाता है, आशा करवा है। तो परवस्तुओी ग्राशा ही इसकी 
इच्द्रिकको उन्मत्त करने वाली है। इ। इच्द्रियोको जितना प्राप्त विषय बरवाद नही करते 
जितना कि भ्रग्राप्त विषयोकी श्राशा बरबाद करती है। इस जीवमे न तो परपदार्थोके 
भोगनेकी क्षमता है और ते परपदार्थोके त्यागतेकी क्षमता है। प्राप्त समागमसे जीव उत्ता 
बरबाद नही होता बल्कि कभी कभी तो पछतावा करता और अपने सत्मथपर ले जाता है 
लेकिन भ्रप्राप्त विषयोकी जो श्राशा लगी रहती है जीवोको वह प्रमत्त करने वाली मदिरा 
है। आशा ही विषको बढ़ाने वाली मजरी है। ससारके सारे क्लेश आशके आधार पर 
हैं। सभी क्लेशोका विचार कर लीजिए, सभीके कलेशोका कारराभूत यह भाशा है। भागा 
न हो तो क्लेशोका कारणभूत यह आ्ाशा है । ग्राशा न हो तो क्लेशोका यहाँ वाम ही न 
रहेगा । ऐसा जातकर भ्राश्ञाका प्रतिषेध करे जिससे परिग्रहके सही मायनेमे त्यागी वें 
और, फरिग्रहके त्यागसे फिर आत्मध्या-की पात्रता जगे, आत्माका ध्यान बन सके ! लौकमे 
श्रात्मध्याव ही शरण है, ऐसे शरणभूत अतस्तत्त्वकों पानेके लिए हम झ्राप सबको परिग्रह 
त्यागके सकल्पकी भावना आवश्यक है। 
त एवं सुखिनो धीरा यैराशायक्षसी हता। 
महाव्यसनसवीर्ण स्चोत्तीर्ण क्लेशसागर ॥८६४) 
आशा न करने वालेके ही क्लेशसागरकी उच्ती्॑ता--जित लोगोने इस प्राशास्पी * 

राक्षसीकों नष्ट कर दिया है वे पुरुष धीर वीर और सुखी हैं। महपुरुषोमे और सावारण 
पु घोमे एक यही तो ग्रन्तर है, जिलके श्राशा लगी है वे है साधारण पुरुष औ्रौर जिलोने 
आ्राशाका परिहार कर दिया वे हो जाते हैं महापुरुष । महापुरुषोकी और पहिचान क्या है 
कोई शरीरका ऊपरी चिन्ह ऐसा नही है कि जिसे देखकर समझा लिया जाय कि यह मही- 
पुष्षष है। महापुरुषका परिचय तो वैराइवसे है। जिसके आशा बस रही है वह है लौफिक 
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पुरुष । जो श्राश्ञाके दास है, वे पुरुष घैं कहाँ धारण कर सकते है ” आशा जगती है भर 
धैर्य टूट जाता है। किसी भी कामकी ग्राशा हो, धन वेभवकी, यश प्रतिष्ठाकी, विषयसाधनों 
क्री इत्यादि, तो वहाँ धैये नी रहता और आत्मामे वीरता भी नहीं रहती । वीरता तो वह 
है कि कोई क्षोभ उत्पन्त व हो । जो बलवान पुरुष होते है उनको क्षोभ नहीं उत्तन्‍्त होता 
है, इसीके मायने तो बलवत्ता है । तो वास्तविक वलवत्ता वह है जहाँ क्षोध उत्ततत न हो । 
जहाँ श्राश्ञा लगी है वहाँ यह बल नहीं प्राप्त होता । जिनके श्राश्ञा लगी है उ के सुख भी 
नही है । वर्तमानमे है कुछ वेभव लेकिन इससे श्रागेके वैभवकी झ्ाशा लगी है तो सारा ज्ञान 
उस भ्रप्राप्त विषयमे पहुच गया । प्राप्त समागमका भ्रव सुख क्या रहा ” जैसे कोई खानेका 
वृष्णालु है तो जो भोजन कर रहा है उसका भी उसे सुख नहीं मिल रहा है क्योंकि उसको 
ग्रन्य स्वादिष्ट भोजन पर दृष्टि है। तो भ्रत्य वस्तुपर दृष्टि होनेसे भोगे जाने वाले विषय भी 
सुखकर नहीं हो पाते । यह झ्राशा समस्त सुखो पर पाती फेर देती है। जो पुरुष इस आशा 
पर विजय कर चुके है वे ही धीर वीर और सुखी होते है। जिन पुरुषोने इस श्राशाका 
विनाश किया है थे पुरुष इस दे खरूपी संसारसमुद्रसे पार हो जाते है । है आ्त्मन्‌ ! प्राय 
रातदिवस किसी न किसी रूपमे किसी न किसी पदार्थकी श्राशा बसा बसाकर अपनेको परे- 
शान कर देते हो । कभी १०-४५ मिनट तो इस आ्राशारहित निज ज्ञानस्वरूपकी उपासना तो 
करो । यह श्राशा क्यो जगती है ? यह भ्राश्ा भेरी चीज तो नहो है, मेरे स्वरूपमे तो नहीं 
है श्राशा । मैं तो प्रभुवत्‌ ज्ञानातरदस्वरूपका पु»ज हु। यह झ्ाशा राक्षसी क्‍यों जगती है 
ऐसा एक ध्यान बनाकर जरा आशारहित ज्ञानानन्‍्दस्वरूप निज ग्रतस्तत्त्वका ख्याल तो कर 
लो। समस्त कष्ट दूर हो जायेगे। दु खरूपी ससारसागरसे पार हो जावोगे | जितने. क्षण 
श्राशारहित होकर *जज्ञान्स्वरुपके ध्यान्मे व्यतीत हो जायें उतने क्षण तो सफ्ल है, इससे 
श्रतिरिक्त जो कुछ परतत्त्वोका आ्राकर्षण बने, ग्राशा बने वे सब तत्त्व बेकार है। यहाँके ये 
सब लोग मायारूप है, इनसे मेरा कुछ (त नहीं । मुझे बाहरमे किप्तीकी श्राशा नहीं करना 
है, अपने भ्रन्दर ही ग्रन्दर गुप्त होकर एक ज्ञानानन्‍्दस्वरूपकी भ्राराधनाका अमृत पीना है। 
यह मैं आत्मा भ्रविनाशी हू, श्रमर हू, ऐसा भाव बनते रहनेका नाम है अमृतका पान 
करना | जो न मरे ऐसे स्वरूपको उपयोगमे लेना यही वास्तविक' अमृतपान है । जो पुरुष 
आ्राशासे दूर होते है वे इस श्रमृतका पान करते है | वे दु खरूपी ससारसमुद्रसे नियमसे पार 
हो जाते हैं। 
येशामाशा कृतस्तेषा मन शुद्धि: शरीरिणाम। 
अतो नैराश्यमालम्ब्य शिवीभूता मनीपिण ॥८६५४॥ 
आशावान्‌ हृदयमें शुद्धिका अभाव--जिन पुरुषोके आशा लगी है उ के मनकी 
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सिद्धि कैसे होगी ” जिन्हे सुख बाहिए उन्हें अपने श्राप पर बडा भरोसा रखना होगा । वैसी 
भी परिस्थिति आ जाय वहाँ यही समभता होगा कि मेरा कूछ नही गया । मेरा कुछ बिगाड़ 
नही हुआ | जरा जरासे विगाडपर अपनेको चिन्तातुर वना लेना यह कहाँकी बुद्धिमानी है ? 
ससारके बिगाडोका कोई लेखा भी है क्या ” किसी परिवारमे धन भी मिट जाय, लोग भी 
गुजर जाये, वृद्धावस्था वाला कोई बृढ़ा बच गया, न धन रहा, न कृठुम्ब रहा, उसे तो कमसे 
कम यह कह लो कि मेरी अपेक्षा यह ज्यादा दुखी है। श्रनेक झ्राशाएँ ऐसी गड़बढ हो 
जाती है कि जिससे भ्रधिक विगाड इस जीवका हो जाता है। तो ससार तो विगाडोका घर 
है। यहा की किसी बातकों श्रनोखी क्यों समभते हो *, कोई सेठ किसी ग्रपराधसे चला 
जाय जैलखानेमे और वहाँ पिसाई जाय उससे चक्की श्रौर वह अपने आरामोका झ्याल करे, 
कमरेमे ऐसे गह्टे पड़े है, मैं ऐसे आारामसे रहता था, मेरे' ऐसा लाखों करोडोका वैभव है, 
यो अपने वेभवका रुयाल करे और उस र्याल करके वर्तमान कष्टोमे माने खेद तो उससे 
उसका खेद बढ़ेगा कि मिटेगा ? बढ़ेगा । और, कदाचित यह जात जाय कि धर तो घर ही 
है, भ्रव तो यहाँ जेलखाने मे हैं।। यहा तो ऐसा ही करना पडता है, न चक्की पीसे तो कोछो 
की भार सहेगे । यहाँ का तो यही हाल है, ऐसा समभ ले तो जेलखानेमे रहकर भी वह 
दुखी न होगा कुछ धैये रखेगा । यो ही समभिये कि इतने बढ़े विशाल विगाड़ वाले जेल- 
खाने मे हम आप सभी रह रहे हैं, जहाँ भ्रनेक परिणतिया अपने मनके प्रतिकूल हो रही हैं, 
जहा मनचाहे विषयसाधनोका श्रभाव बना रहता है, कोई किसीके आधीस नहीं है भौर 
यह चाहता है सबको अपने मतके माफिक, ऐसे इस विगाड़मय ससारमे बदि कुछ भी वात 
गुजरे, कुछ भी बिगाड हो तो इतना साहस तो बनावे कि यदि भगवत जिनेद्ध की भक्ति 
जगी हो और तुम सच्चे जिनेद्धके भक्त हो तो अन्त यह विर्णंय कर लीजिए कि ससार हो 
सारा कुछसे कुछ बन जाय उस तकसे भी मेरा कोई बिगाड़ नही होता । मैं अपने आपमे 
अपने भावोक्ो बिगाड़, अपने स्वरूपकी पहिंचानसे विलग रह तो यह कर रहा मैं प्रपगा 
साक्षात्‌ बिगाड़ । 

नेराश्यके अलम्बनमें श्रेयोलाभ-जो 'परपदार्थोकी श्राशा न रखे वही पुरष धीर _ 
वौर और सुखी होता है। और श्रनेक आपत्ति शोर कहसे भरे हुए दु खरूपी ससारसमुद्रसे 
पार हो जाता है। जिनके ्राशा लगी,है उतके मनमे पवित्रता कैसे जग सकती है ? इसी 
कारण जो विवेकी बुद्धिमात पुरुष है वे तिराश्यताका भ्रालम्बन करते हैं और अपने कल्याण 
की सिद्धि करते है। जिन्होंने श्राश्षाका परिहार किया उत्होने ही अपना कल्याएश किया | 
फल «हे तो है निर्वाण और दादा वाबा बच्चोकी आशा लगाये हैं तो यह वात कैसे हो 
सऊती है ? केवल बनना है तो यहाँ इस केवल को जानता चाहिए। और, इस कैवलह्य 
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ते ही अपता आचरण बनाना चाहिए बतता तो चाहे केवल और काम करे परपदार्थोके 
आकर्षण, विकल्प, आ्राशा भाव बनाये रहनेका तो कल्याण कँसे हो सकता है ” जैसे लोग 
कहने लगते है कि वाह पुरुष तो चाहते है कि हमारी स्त्री सीता बने और छुद क्या बनना 
चाहते है ” रावण । तो जैसे उन्हे धिक्कारते है ता, ऐसे ही घिक्कार योग्य बात यह है कि 
कुछ दिल बहलवानेके लिए, कुछ लौकिक यशके लिए कुछ कुल परम्परा है इसलिए कुछ रूप 
तो दिखाये निर्वाशपनेका और निरन्तर आशा का विष ही अपनेमे बसाये रहे तो इसमे 
कौनसी बुद्धिमानीकी बात है ” जो आशाका परिहार कर दे वे ही निर्वाणकों प्राप्त 
करते है! 
सर्वाशा यो. राक्ृत्य नैराश्यमवलम्बते । 
'तस्य क्वचिदपि स्वान्त संगपड्धू ने लिप्यते |,८६६॥ 
सर्व आशार्वोका निराकरण करके नेराश्यके अवलम्धनमें सत्य निग्नन्थता--जो पुरुष 
श्राशको दूर करके निराशाका आलम्बन करते है उनका मन किसी भी कालमें परिग्रहरूपी 
कर्दमसे नही निकलता है। जो ग्राशाकों छोड दे उनके परिग्रहरूपी मल फिर किस भावसे 
लगेगा ? अपने हो अन्दर कुछ निरख लीजिए | है तो यह ज्ञानस्वरूप । जिसमे कल्पनाएँ 
जगती, विचार बनता, तर्क वितक उठता है वह है कोई ज्ञानात्मक चीज | कल्पना भी तो 
जानका रूप है। विचार तक ये सब ज्ञानकी ही ती चीजे है। तो हम ज्ञावका कुछ परि- 
रमन बनाये रहनेके भ्रतिरिक्त और करते क्या है ” सो कुछ निरख लीजिए । सदंत्र कही 
भी हो, म्दिरभे हो, दूकानपर हो, गलीमे हो, किन्ही भी परिस्थितियोमे हो, किन्‍्ही भी 
स्थानोमे हो, सिवाय एक ज्ञानका परिशमत बतानेके यह जीव श्रौर कुछ नहीं करता । उस 
ही ज्ञानकी कल्पनामे समस्त पदार्थोके कतूं त्वका भार लादे है । केवल एक ज्ञानकी कल्पता- 
भर बनाता है यह जीव, श्रौर कत्पनाएँ ऐशी अटपटी बेढंगी बता लेता है कि जन्म मरणका 
होना, ऐसी भ्रनेक कुयोनियोमे जन्म लेगा, भ्ज्ञान अंधेरा छाता, सत्पथ न मिलता, पर्यायकों 
है) सर्व॑स्व समझता ये सारी विर्षत्तियाँ, विडम्बनाएँ उसपर सवार हो जाती है। केवल एक 
ज्ञानकी परिणतिको हम सही बना लें, कुपथसे अपनेको हटा ले, इतना भर काम हम अपने 
भ्रन्दरमे कर सके तो कल्याणके लिए फिर जो कुछ कर्तव्य होता है वह सब यथार्थ बन 
जाता है। जो समस्त आशावोका निराकरण कर देते है, तिराशाका आालम्बन करते है वे 
पुरुष निष्परिग्रह है। 
च्छाकी परिग्रहरूपता--इच्छाका नाम पेरिग्रह है। जिसके इच्छा है उसके अ्ज्ञान- 
मय भाव है, भ्ज्ञातमय भाव ज्ञानीके नहीं होता। तो भ्रज्ञानमय भाव न होनेसे ज्ञानी सदैव 
>प्परिग्रह रहता है। कही साथ जा रहे हो, दो चार मित्र साथ हो, नौकर भी 
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ताथ हो, किन्तु पासमे रसे है धन थैलेमे प्रथवा टरकमे तो यह मालिक सबसे वचन भी 
ले लेता है। देखो भाई यह जगह डरती हे, यहाँ चोर हु बहुत आते है, सब लोग 
खूब जागते रहता, सो मत जाता, देखो हम कुछ अपनी नींद अच्छी तरहसे ले लें | सब 
लोग हाँ भी कह देते है, हाँ सेठ जी तुम छू आन्दसे सोवो, हम लोग बराबर देखते 
रहेंगे, पर हाल वया होता है कि वे सबके सब तो प्रानन्दसे सोते है और यह मात्रिक 
खूब वचन भी ले चुका तिसपर भी सोता नही है, जगता रहता है। किया ही किसे 
कहलवा लो, कुछ प्रभाव तो भीतरी इच्छाका रहेगा | विवशतामे कुछ भी वात कहुलवा 
लो । जिनके इच्छा है चिन्ता तो वे करेगे। वह सोचता है कि कह तो दिया इन लोगोंने 
कि हाँ हम जगते रहेंगे पर ये सो पये श्रौर धन चला गया तो क्या होगा, सो इस चित्तामे 
वह सो नही पाता है | इच्छाका ही नाम तो परिग्रह है, श्राज्षा कहो, इच्छा कहो, परिगरह 
कहो, ये करीब हेरफेर्से लोभकपायके हो नाम है। जो आगाका परिहार करे उसे परिग्रह 
का मोह लग 7 ही सकता। बड़े बड़े महापुरुषोके जो चरित्र है उन्हे देख लो, जब तक 
उन्होने सर्वपरिग्रहोका त्याग नहीं किया तब तक वे दु ख्री रहे, सुद्ष तो तव मिला जब सर्व- 
परिग्रहोका त्याग किया । लोग इच्छा बनाये है, श्राशा बनाये हैं इस कारण नैराव्य अ्रमृतका 
पान नही कर पाते । जैसे नपुसक वेदमे जो अन्त पीडा है, वेदना है वह विचित्र है, न भोग 
सकते, ने तृष्त हो सकते । ऐसे ही भौर नहीं तो कमसे कम वृद्धावस्थाका तो कुछ दिग्दशन 
कर लो कि जहाँ इच्छासे कुछ भी काम नही वरता है पर इच्छा लगाये रहते हैं तीन लोक 
की । जब बच्चे लोग समृद्ध हुए, खूब ग्राराममे है फिर भी इस आशावश्ञ वे वृद्मावस्थामे 
भी दूं खी रहा करते हैं। न उनकी इच्छा पूर्ण हो पाती है, न उससे कुछ काम बनता है 
फिर भी इच्छा बनाये रहते है, यह एक वात इसलिए कही कि वृद्धावस्था तो बिना आशा 
के गुजारनेके लायक है। इन्द्रिया शिथित्र हो जानेसे, किसी चीजकी चाह करनेसे लाभ कृद्ध 
नही है, लेकित मतकपायकी शत्तिसे, प्रेरणासे जवान बता रहता है। जो पुरुष इस आशा 
का निराकरण करके ग्राशारहित, समस्त विकाररहित ज्ञानस्वरूपका भ्रपने आपमे अ्वलम्बन 
करते है वे पुरुष परियहके मलसे लिप्त नही होते । 
तस्य सत्य श्रृत वृत्त विवेकस्तत्त्वविश्वय । 
निर्ममत्व च यस्थाश्ञापिशाची निधन गता ॥८६७॥ 
आशापिशाचीके दूर होने पर ही श्रुतक्की सत्वता--जिस पुरुषके ग्राशारूपी पिशा्ी 
निध को प्राप्त हो गई है, नष्ट हो गई है उसका शास्त्राध्यय करना साथक है श्रौर जिसकी 
आगापिश्ञाची नष्ट नही हुई उसका शास्त्राध्ययन भी कुछ मूल्य नहीं रखता । एक बहुत * 
ऊचा पडित बनारसमे था । व पुरानी बात नहीं दो तीन पीढीडी हो वात है। उस, 
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पहितका बडा यश फैल चुका था । खूब वृद्ध होते पर भी वह रातिभर शास्त्राध्ययत करते 
ये | लोगोने उनसे कहा कि पड़ित जी आ्राप अब बहुत वृद्ध हो गए, आपका यजञ भी खूब 
फैल चुका है, श्रव तो आपको इतना श्रम करने की आवश्यकता नहीं रही । तो पडित जी 
वोले कि हमारा यश खूब फैल गया है । श्र यदि हम किसीसे श्ास्त्रार्थभे हार गए तो हमे 
कुबमे गिरकर ही प्राण देने होगे । सो कही हार न जाये इस कारण इतना श्रम अभी करते 
रहते है। भ्राखिर एक दिन हुआ भी ऐसा ही । किसी जवान विद्वाससे शास्त्रार्थमे हार गए 
तो रात्रिकी कुबेमें गिरकर अपने प्राण त्याग दिया। तो इस आ्राशा राक्षसीका जिसके 
निवास है उसे अपने श्रापका लाभ कुछ नहीं यूमता । जो कुछ उद्गेगमे ग्राया उसी कत्तैव्यके 
करने पर उतारू हो जाता है। शास्त्राध्ययन उसका निरर्थक हो जाता है। जिसने भ्राशा- 
पिशाचीको नष्ट किया वही पुरुष सम्यस्ञञानके द्वारा अपने इस स्वतंत्रस्वरूपको समझ पाता 
है। वस्तुके स्वतत्रस्वहूपकी समभ श्राती है सम्यस्ज्ञाससे । और, वह ज्ञान बनेगा द्रव्यगुण 
पर्यायकी समभसे । सो द्रव्यगुण पर्यायक्री सही समझे बताये तो उसको परम्परासे फिर 
यह ग्राशापिशाची दूर हो जायेगी । । 
आशापिशाचीक्े नट्ट होनेपर ही चारित्र विवेक निममत्व व तत्तनिश्वयक्षी समी- 
चोनता--यह आशाका गड्ढ़ा इतना विलक्षण है कि ज्यो ज्यो इसे पूरा करते जावो त्यो- 
त्यो यह भ्रौर खाली होता जाता है। झौर, जमीनके गड्ढोमे तो यह बात नही है, उनको 
तो कूडा करक्ट डालते जाइये, भरते जायेगे, पर यह ग्राशाका गड्ढा ऐसा विचित्र है कि 
जितना ही धन वैभवका कूडा करकट डालते जावों उतना हो खाली होता जाता है। अनेक 
श्रम करके कभी कोई सुख श्र विश्वामका समय आये तो फिर झट कोई ऐसी आशा उप- 
जती है कि सारा सुख किरकिरा हो जाता हैं। कभी बहुत भ्रच्छा समय आ्राये, सर्वसम्पन्त 
हैं लेकित उस समय कोई ग्राशा जगे तो वह सब कमाई 'हुई स्थिति बिल्कुल खतम हो 
जाती है, यह भ्राशापिश्ञानों जिसकी नष्ट (ई है बढ़ी सच्चे चारित्रको पाल सकता है। 
सच्चा चारित्र पालनेका प्रयोजन यही है कि यह भ्रात्मा अपने स्वरूपमे मस्त हो जाय । यह 
वात तब बनती है जब किन्ही बाह्यपदार्थोकी आशा नधें रखी जाती है। आ्राशाके भेद्से 
ही विवेक साथक है। श्राशावानकों विवेक कहाँ जगता ? उसके तो पक्षपात अच्याय ये सभी 
' प्रवृत्तिया चलती है। जिनके आश्ञापिशाची जाग्रित है उतको तत्त्वका निश्चय नही होता, 
ममत्व परिणामका अभाव भी तहीं होता। आशा जिस पदार्थकी लगी हो उसको एक 
विलक्षण बन्धन हो जाता है। जैसे गाय भैसको ले जानेके लिए एक बढ़िया उपाय यह है 
कि उसके बच्चेकी उठाकर श्राप चल दें, फिर तो वह गाय या भैस अपने आप पीछे पीछे 
भागती चली आयगी, ऐसे ही जिस पुरुषको जिस पदार्थसे ब्बन है, प्रा है बह पदार्थ 
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तो उसके बच्चनमे वंधकर यो ही चत्रता रहता है। जिम्तकी ग्राथापिशाद्री नह हुई हो वह 
“वततत्र है, उसका जास्त्राध्ययन करना, चारित्र पालना, विवेक होना, तत्त्तका निर्णाष होता, 
निर्भवता होना मे सब बाते गरयार्थ है। श्रावा टूर करे और प्रात्मध्यात पाये और इसके 
प्रसादसे आत्मीय शुद्ध श्रानदका अनुभव करें । 

यावदाशानलश्िवेतते जाज्वलीति ,विशुद्धत । 

तावत्तव भहादु ख़दाहशान्ति कुतस्तनी ॥८६८५॥ 

आशाग्निज्याल्त चित्तमें दुःधदाशशाम्ियी ४ सभ्श।--हैं थ्रात्मर | जब तक हैरे 

चित्तमे थ्राशारूपी अग्नि नितान्‍्त प्रज्ज्वलित हो रही है, स्वच्छःदतासे वढ़ रही है तब तक 
तेरे मोह दु खरूण दाहकी शान्ति कहासे हो ? जैसे जब ग्रग्ि स्वच्छ-्दतासे निरन्तर जबती 
बढती रहती है तो वहां दाहकी शान्तिकी श्राशा।नररी है। इसी प्रकार चित्तमे श्रामातपी 
अग्नि बढ़ती रहे, स्वच्छ्द जलती रहे तो दु खदाहोकी शान्ति श्रगव्य है | दु व सुख कोई 
वाहरकी बात नही है। अपने आपके आ्रात्माके अ्रन्दरफी कल्पता और वृत्तिका फल है। सर्व- 
पदार्थ स्वतत्र है, में भी स्वृतत्र हु, किसीका किप्ीपे 'कोई सम्बन्ध नहीं है, श्राधीतता वहीं 
है किन्तु इस झ्राभाका परिणाम करके परवस्तुके आ्राधीन वत जाते है। आशा जिनके है 
उनके दु खकी दाह अवश्य है। जो भी महापुरुष भगवत हुए हैं उन्होने ग्राशाका प्रभाव 
करके ही वह भगवत्ता प्राप्त की है| भ्रन्य उपाय नहीं है पविन्न होनेका । श्राश्ाके अभावके 
लिए तिजके परिचय री प्रथम आवश्यकता है। समस्त पदार्थोके इस महत्त्वशात्री तत््तका 
परिचय करना जरूरी हो जाता है। वह उत्तम तत्त्व है निज सहज ज्ञानंस्थभाव | इस श्रोर 
रृष्टि द्री जाय श्रौर परकी ग्राश्ञा समाप्त की जाय । प्रागा कहो, राग कहो, दोनों एक ही 
प्रकारके व घायोके प्रतिफल है। यह राग आग सस्ारके थोवोंकों जला रे है, यह दाह 
तभी मिट सकती है जब समताझपी अमृतका सेवन किया जाय । सम्पत्ति विपत्ति, हिंत 
अहित सव कुछ प्रपने श्रात्मामे पडे हुए है। ये सब एक ज्ञातकी कलापर निर्भर है। हम 
किस पद्धतिसे अपना ज्ञान करे क्तिआतत्द मिले और किस पद्धतिसे ज्ञात करे कि क्लेश 
मिले, ये सभी . बातें अपने ज्ञानी कलापर निर्भर है । तो आ्राप समभिये कि इतना उत्कृष्ट हु 
लाभ, इतना सस्ता उपाय श्रौर कुछ हो भी सकता है क्या ” जब ही परसे मुख मोडकर 
स्व॒के उन्मुख बनते है तो प्रकट ठल जाते है । इतनी कला जिसके भ्रा गई उसने सब 
कुछ पा लिया, जीवनका सार भी पा लिया । जब तक चित्तमे आशारूपी अग्नि स्वतत्रतासे 
जलती है तब तक दु.खदाहोकी शान्ति तही हो सकती है । 

तिराशतासुधापुरैस्य चेत पवित्रितम्‌ । 

तमालिकषति सोत्कष्ठ शमश्रीवंद्धसोहदा ॥८६६॥ 
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नेराष्यपुभ्रायुत बके शान्तिका लाभ--जिसका वित्त राशतारूपी भ्रगृतके प्रवाह 
से पविन्न हो गया है उस पुरुषको शान्तिरुपी लक्ष्मी उत्कठापूर्वक मिलती है । भ्राशासे मलित 
चित्तमे झान्तभाव नहीं झा सकता । झुद ही तो यह प्रभु है, खुद ही जानता है, खुद ही 
ससारमे डूबता है, कैसा विचित्र समस्वय है, कैसा विलक्षण संगम है कि थही तो निरणेंता है 
श्रौर यही ग्रपराधी है । भ्रपराध हमारा कोई दूसरा नहीं करता । हम ही अपना अपराध 
करते है भौर हम ही अपने अ्रपराधका फल भोगते है। अपने सुंख दू खका फैसला भी हम 
' ही करते है। ऐसा विलक्षण संगम है, अरब, विवेककी श्रावइकता है। श्रपराध हमारा त बने 
अर्थात्‌ आत्महृष्टि हमारी भंग व हो और उस प्रयोगके फलमे हमारा शुद्ध विकास बने, यो 
निरपराध बने, यो निर्णेता बने । ऐसा पुरुष श्राशाका श्रभाव करके नैराध्यरूपी अमृतके प्रवाह 
-से पवित्र होता है उस ही पुरुषकों उपशमभावरूपी लक्ष्मी बडी उासुकतापृवंक मिलती है । 
“त मज्जति मनो येषामाशाम्भसि दुरुत्तरे । 
तेषामेव जगत्यस्मिष्फिलितो ज्ञानपादप ॥८७०॥ 
आशानदम न इबे हुए जीवके ज्ञानकों फलितरुपता--जिनका 'मन दुस्तर ग्राशा- 
हूपी जलमे' नही इृबता है उतका ही ज्ञानवृक्ष फलित होता है। जैसे कोई वृक्ष जलसे डूब 
जाय तो।वह फल नहीं देता है इसी प्रकार जिनका मन श्राशारूपी जलमे डूब जाता है 
उनका ज्ञान फलित नहीं होता है, विकसित नहीं होता है। जिस मनेमे आ्राशा भरी हैं उस 
मनमे ज्ञानका विकास कैसे हो सकता है ? भ्रत ज्ञानविकासकी चाह करने वाले पुरुषोका 
कतैव्य है कि वस्तु स्वरूपका यथार्थ बोध करके विशुद्ध भेदविज्ञानके विशुद्ध प्रयोगसे आशा 
विक्रारका विलय करे और अधने ज्ञान स्वरूपमे प्रवेश करके ग्रनन्त ज्ञान विकास और प्रनन्त 
आरावन्द विकासके अनुभवका मार्ग प्राप्त करे | 
शक्रोईप न सुखी स्वर्गे स्पादाशानलदीपित । 
विध्याप्याशानलज्वाला श्रयन्ति यमिन शिवम्‌ |८७१॥ 
आशाग्नि ज्यज्तित इन्द्रके भी सुखका अभाव--स्वगंका भी इच्ध हो, यदि श्राशारुपी 
अजिसे जलता है तो वह सुखी नहीं है। लोभ कषायकी प्रबलता देवोमे पायी जाती है। 
भ्रब श्राप देख लीजिए, धन वेभवके या शारारिक सुख दुखके झट उनके नही है, फिर थी 
लोभ कषायके भारसे वे देव भी पीडित रहा करेते है।!देवोमे लोभ तृष्णा श्रत्य गतियोके 
जीदोसे श्रधिक पायी जाती-है। तो इन्ध भी हो कोई और ग्राश्ञाकी दौह यदि'जल रही है 
तो वह सुखी नहीं है। क्या है, यह जीवन एक फिल्मक्ा चित्र है। जैसे फिल्मके चिं्रेगे 
बुद्ध बताया ही तो जाता है जन्म लेकर अच्त तक। ऐसे ही यह भी एक फिल्म है। उस 
फिल्मको एक घरमे बैठाकर दिखाया जाता है और यहाँकी फिल्मको जहाँ चाहे बैठकर देख 
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लेते है। जैसे हम उन चित्रोमे यह सोचा करते कि यह बालक हो गया, यह इस इस तरहसे 
बडा हुआ, फिर इस तरहका बना, ऐसे ही यहाँ भी सभी लोग यही सोचा करते कि यह 
पुत्र पैदा धम्मा, यह कैसे पले, वैसे यह समर्थ बने | उस वच्चेके पीछे कितनी हो चिस्ताएँ 
लादी जाती है) बच्चे लोग बड़े बनने को तरसा करते हे। वे भी वडोकों देखकर यही 
चाहते है कि हम भी बड़े बनें श्रौर इतकी तरहसे मालिक बने ) लेकित बडा वनतेमे कितनी 
कितनी चिन्ताएँ लादगी पड़ती है। और, बडा कहलाता भी क्या ? पुष्यवन्तोकों सेवा करने 
का ही नाम वडा बनना है। पुण्यवस्त जीवोकी प्ेवा करते रहनेमे मोही जीव अ्रपना वड़प्पन 
मानते हैं। व्शों भी अनेक आ्रापत्तिया ग्राती है। तेलमे जो बडा बनाया जाता है उसकी 
बुछध कहानी सुनो । धरमे रखे हुए उड़द पह्लि चक्क्रीमे दल दिये जाते है, फिर शामकों 
पानीमे डाल देते हैं, रातभर फूलते हैं, फिर सुबह सिलवट्ट में उन्हें खूब रगडा जाता है, 
फिर उनमे तमक मिर्च डाला जाता है। फिर उसे गोल मोल बनाकर कडाहोमे जलते हुए 
तेलमे डाल दिया जाता है। उसमे खूब पक जानेके वाद भी वह छूट्टो नहीं पाता है। 
महिलायें कूछ लोहेकी सीक रखती हैं जिनसे वडोमे छेद कर देती है । तो इतनी वातें 
बनती है तब कही वह वडा कहलाता है । ऐसी ही वात घरके बडोकी भी है। एक नटखट 
नहीं, पचासो तेटखट घर गृहस्थीमे चला करते हैं तव वह बडा कहलाता है। ये तो सब 
गआशाके मूल कारणसे बाते उठी है। जहा ग्राशाकी तीम्र श्रग्ति जल रही है वहाँ घर 
गृहस्थीमे मनके अ्रनुकूल वातावरण भी मिल जाय, कुछ मौज भी मान ली जाय पर वहाँ 
भी विपत्ति है, ग्रोर, वह मौज माननं विपत्तिया सहनेकी एक तैयारी है। श्रभी मोज मानेंगे 
तो आगे बडी आपत्तियोके क्लेश सहेगे। लगातार कोई आपत्तिमे रहे तो फिर आपत्तिसी 
नही रहती, सहन हो जाती है। यह मौज मानना तो उत्त श्रापत्तिका वीज है | कोई ऐसा 
हो कटुम्बमे जिसकी वजहसे रात दिन कष्ट ही कप्ट होता हो, उसके कारण व६ तसी आप- 
त्तिया ही आपत्तिया मिली हो तो उसके मरने पर कोई ज्यादा दुख नहीं मानता । और, 
जिसके कारण कछ मौज श्राता हो उसके वियोगमे फिर यो लगता कि मेरी दुनिया ही गही 
री । तो मौज बड़ी विपत्तिके भोगनेकी एक तैयारी है, भरमिका है। यह झ्ाशा जिसके लगी 
रहती है वह इन्द्र भी हो तो भी सुज्री नहीं है, किन्तु मुनिगरा श्राशाकी भ्रग्तिकी ज्वालाको 
बुआाकर मोक्षका आश्रय कर लेते हैं, शान्त हो जाते है, वैराव्यताका अलम्बन करके मुतिजन 
स्वेया सूखी हो जते है । मोहीजन जित बातोमे सुख मानते हैं वे कलेश है। श्राशा भोग 
वैभव सम्पदा ये सब मोहीजनों को प्रिय है, किल्तु है ये सब कष्टके स्थान । 
अरस्थिराथजातेषु यस्याशा प्रलय गता। 
कि कि न तस्य लोके5स्मित्‌ मन्‍्ये सिद्ध समीहितम ॥८७२॥ 
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आशाका प्रतय करने बले जीवके समीहितकी सिद्धि--प्राचार्य महाराज कहते है 

(कि जिस पुरुषके चित्त भ्रचित्त पदार्थोमे, सजीव अजीब वस्तुबोमें श्राशा नष्ट हो गयी है 
उसको इस लोकमे क्या क्या मनोवाड्छित सिद्धियाँ नहीं होती, श्र्थात्‌ सर्व सिद्धिया हो 
जाती हैं। इच्छाकी पूर्ति होती है इच्छाके नाशमे । इच्छा अपने इस उपयोगके थैलामे भरते 
जायें रोज-रोज तो वह नष्ट नही होती, वह तो और बढती जायगी । इच्छा न रहे उसीके 
मायने इच्छाकी पूर्ति हो गयी | तो इस इच्छाके ही नाशसे "समस्त मनोवाड्छित कार्योकी 
पिद्ठि है। किसी चीजकी इच्छा न रही, समझो सब कुछ मिल गया । जिसे कुछ चाह है 
उसे श्रभी वह चीज मिली नहीं है -तभी तो उसकी चाह है।' यह ग्राज्षा तष्ट हो जाय तो 
समस्त मनोवाडिछत सिद्धियाँ हो जाती हैं। एक कथानक है कि कोई ऐसा नगर था जिस 
नगरमे लखपति करोडपति लोग रहा करें। जिसके पास लाखका धत्त था वह एक दीपक 
जलाये, जिसके पास १ करोडका धन था वह एक ध्वजा अ्रपने द्वारपर गाड़े, जिसके पास 
'२ करोडका धन था वह २ ध्वजा अपने द्वार पर गाड़े | तो एक सेठके पास ६९ लाख 
रपये थे । वह सेठ भी एक करोड वाली एक ध्वजा लगाना चाहता था। सो सोचा कि एक 
लाख रुपये किसी तरहसे भ्रौर जोड ले तो एक ध्वजा लग जायगी । सो उसी दिनेसे उससे 
खाने पीनेमे कमी कर दी, नोकरोमे कभी कर दी, फिर भी एक लाखका धन ने जुड सका 
तो सोचा कि १ लाखका धत कमानेके लिए कही व्यापार करने चलना चाहिए। सो वह 
कही परदेश चला गया। यहाँ घरमे जब उस ६६ लाखका धन कोई सम्हालने वाला न रहा 
तो सब स्वाहा हो गया । वहाँ पर सेठने खूब धन कमाया तो एक करोड रुपये जुड गए। 
उस एक करोडके उसने ४ रत्न खरीद लिए २५-२५ लाखके श्रौर अ्रपने घरके लिए चल 
दिया । समुद्री रास्ता था, डाकुवोका भय था, सो उसने क्या किया कि अपनी जाँघकी कुछ 
खाल खिचवाकर उसमे चारो रत्न भर लिया । जब वह बन्दरगाहपर आया तो वहाँसे आने 
के लिए भ्रब तो उसके पास कुछ पैसा न था सो लोगोसे कुछ धन माँगा, पर वहां अ्रपरिवित 
जगहमे कौत धन दे दे। एक गावका कोई व्यक्ति मिला, वह बोला कि हमारे साथ चलो, 
कुछ काम हमारे यहा करना तो हम तुम्हें धत देंगे । * क्या काम करना होगा ? हम 
लोग रपोई बनाते है तो तुम बर्तन मांज लिया करता | बहुत ग्रच्छी बात । भ्रब वह सेठ 
वर्तत मॉजनेकी नौकरी कर रहा है। खेर किसीः 'तरह वहासे : छेट्टी'लेकर जब' वह सेठ 
घर पहुचा तो वहा कुछ भी व 'था। उन चारो रत्तोको खोला, जौहरियोको दिखाया तो 
बहुत-बहुत देखनेके बाद जौहरियोने यह तय किया कि इनमे दीत रत्न तो २४-२५ लाखके 
है और एक रल २४ लाखका है। लो सेठ सोचता है कि मैंने खाना पीता छोडा, सारे 
आराम छोड़े, परदेशमे भी खूब धक्के खाये, बर्तेत भी माजने पड़े, पर रहे ६६ के १६ 
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लाख । हाय हमारी ध्वजा न लग पायी । तो जो ग्राणाके वश रहते है उन्हे लाभ क्या होता 
है ” जब जो होना है सो होता है । जिसकी ग्राशाएँ तष्ट हो गईं उसके सर्वसिद्धि होती 
[है । किसी हृद तक गृहस्थके भी राग रहे, आशाये त- जगने पायें तो उसके भी समभिये कि 
सर्वसिद्धिया हो गईं | 
चापल त्यजदि स्वान्त विक्रियार्चाक्षदन्तिन । 
प्रशाम्यति कपायामिनेराश्याविष्ठितात्ताम्‌ ॥५७३॥ 
नर ।श्यका आलम्बन करने वाले जौत्ोंके चपलता, विकार व कपायोंका परिहर-- 
जिनकी आत्माने निराशताका आ्रालम्बत॒ लिया है उनका मत चपलताकों छोड देता है, 
उनका मन चचल नहीं रहता भ्रौर इन्द्रिररूपी हस्ती विषय विक्रारोकों छोड देता है तथा 
विधयरूपी श्रग्ति शान्त हो जाती है, मत चच्ल होता है तो किसो जगह विश्राम नहीं मिल 
पाता, अपने लक्ष्यमे स्थिर नहीं हो पाता, उसका कारण है श्राशाका परिग्रहण | जिसे 
आशा लगी है उसका मन अ्रचलित नही रह पाता श्रौर फिर दु खी होकर यत्र तत्र फिरता 
है। मेरा मत बडा दु खी है, चंचल है, कोई ऐसा उपाय वतावों कि जिससे मन ठिकाने 
लग जाय। अच्छा, तो क्या उपाय बता दे । उनकी तो कल्पनामे यह उपाय है कि १०-१० 
हजारका वैभव दे दो तो मन रिथिर हो जाय। पर, कदाचित वैभव भी मित्र जाय तो भी 
क्या मत व हो जायगा ? भरे तृष्णा भौर भी बढ जायेगी। गरीबीमे अपना दाल रोटी 
खूब खाते थे तो वहो तक मनका प्रसार था, उतनेमे ही सन्तुष्ट होता था। श्रव पहुच जाय 
मिठाइयो तक तो अब कत्पनाम्रोका प्रसार भ्रौर वढ़ जाता है। कहाँ तो गरीबीमे सूखी 
रोटी भाजीमे ही सन्तोष मानता था झौर श्रव मिठाइयोके बीचमे भी सन्तुष्ट नहीं हो 
पाता । और, भी कुछ वैभव वढ जाय, श्रनेक प्रकारके साधत बन जाये तो जितना कुछ 
मिलता जायेगा उतना ही असन्तोष बढता जायेगा । इस ग्रात्माकी रक्षा करने वाला बाहर 
में कहाँ कौ4 है ? किसका सहयोग हमे मिल सकता है ” कोई हम पर प्रसत्त भी हो जाय 
तो वह अपने हो मनमे तो कुछ विचार बतायेगा, मेरा क्या करेगा ? पृथक्‌ पृथक से 
पदार्थ है, किसीसे मेरेमे कुछ नही श्राता है। जब ग्राद्यासे सन भरा हुआ है तो वह स्थिर 
हो ही नहीं सकता और भ्राशावश्ष पुरुषोके ये इच्द्रिवहुपी हस्ती ये विषयविकारकों छोड 
नही सकते, मदोन्‍्मल रहकर अपने विषयोगे प्रवृत्ति करते है, भोर जब शआ्राज्ा है तब पी 
प्रकारकी कपाय अग्नि इसकी बढ जाती है। आशासे क्रोध भी बढता है। उस आशामे 
किसी ने बाबा डाल दी तो उससे वह क्लेश मानता है। उससे फिर उसकी क्रोधामि और 
बढ जाती है, उस श्राज्ानुसार कुछ बात बन जानेसे उसके घमड बहता है, और जब उस 
आशाकी सिद्धि न चले तो वह मायाचार भी करेगा, भ्ौर लोभका रग तो है ही | तो आशा- 
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वान पृस्पोकी कषायारित बात्त नहीं हो सकती । जित पुरुषोने निराशताका आलम्बन लिया 
है उनका मन स्थिर होगा, कषाये जान्त होगी । इन झ्राशावोको दूर करना चाहिए, आश्ाये 
दुर होगी ज्ञानसे | श्रतएव वस्तुस्ण्खपके ज्ञानका इसे अधिकाधिक यत्व करना चाहिए । 

किमत्र वहुनोक्तेव यस्थाजा निधन गता। 

स एवं महता उेव्यों लोकद्रय विशुद्धिदे ॥|८४७४॥ 

आशारहित प्राणियोंकी ही सेवनीश्ता--अधिक कहनेसे क्या लाभ ? जिस पुरुषकी 

आ्राशा निधनको प्राप्त हो गई है वह बड़े-बड़े पुरुषोके द्वारा सेवनीय होता है | वे बडे बड़े 
पुरुष उसकी इसीलिए सेवा करते है कि अपना यह लोक भी विशुद्ध बने और परलोक भी 
विशुद्ध बने | जीव यह स्वयं ज्ञातानन्दस्वरूप है । जो स्वभाव जिसमें नहीं होता वह ग्रनेक 
उपाय करनेपर भी प्रकट नहीं हो सकता । जैसे गेहुँवोमे चनेके अक्र बननेकी शक्ति नही है 
तो कितने ही साधन मिल जाये लेकिन उनसे चनेके अंकुर त बन जायेगे । जिस पदार्थका 
जो स्वभाव है वही प्रकट हो सकता है। प्रात्मा आनन्दमय हो जाता है श्रोर कुछ त कुछ 
ग्रव भी आनन्दका विकास बताये रहते है। तो आ्ात्मामे आवन्दका स्वभाव है तव उसका 
विकास होता है। ग्रात्म स्वय श्रानव्दमय है । इसके भ्रावन्‍्दका विधात एक श्राशा परिणाम 
ने किया है, परतत्त्वमे श्राकर्षणकी बुद्धि होनेसे जो परका भार रहता है उस आ्राशा परि- 
णामने जीवके आनन्दस्वरूपका घात किया। जित संतोने इस आ्राशापर विजय प्राप्त की 
उनके चरणोकी सेवा बड़े बड़े पुरुप भी भक्तजन दोनो लोकोकी पिड्ठिके लिए किया करते 
है, वे ही महान पुरुष है जिनकी आगा विनाणक्ो प्राप्त हुई । 

आ्राशा जन्मोग्रपड़ाय शिवायाशाविपर्यय । 

इति सम्यक समालोच्य यद्धितं तत्समाचार ॥८७५॥ 

आशफ़े परित्यांगमें ही हितलाभ--संसाररूपी कर्दममे फेसाने वाली यह आशा है 

और श्राणाका भ्रभाव हो तो वह मोक्षकों उत्पल्त करने वाला है। श्राशा है ससारकी जनक 
भ्रौर भ्राशाका श्रभाव हो तो संसारका श्रर्थात्‌ विकारपरिणामका अ्रभाव हो जाता हैं तो 
इस श्राशासे जन्म सरणकी परम्परा चलती है और आशाके अभावसे निर्वाणरी प्राप्ति 
होती है । भव तू इन दोनो बातोका भली प्रकार विचार कर, जिसमे अ्रपता लाभ हो उसका 
आचरण कर | यदि जन्म मरणमे लाभ सप्रभा हो तो अच्छी तरह विचार लेना श्र्थात्‌ 
पशु पक्षी मनुष्य कीडा मकौड़ा पेड इत्यादि इन जीवोमे शरीर घारण कर करके मरतें 
रहुवा फिर जन्म लेना ऐसा यदि इष्ट हो तब तो इस आशाका आदर करो, आशा परि- 
गणामको हो प्रपना सर्वेस्वस्वरूप समझो और यदि इस बातमे लाभ जचा हो कि समग्र जन्म 
पराणुके बकठ दूर हो और केवल में अपने स्वरूपमे ही भगत रहू, विशुद्ध आनव्स्वरुप रहू, 
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तो इस आशाके श्रभाव करनेका प्रथट्ल कर। बआ्राशाके अभाव करनेका प्रयलल यही है कि 
श्राशा रहित शोर श्रामा जैसे अनेक समस्त विकारोसे रहित अपने शआ्रापके स्वरूपके कारण 
जो एक विशुद्ध ज्ञान परिणमन है उस ज्ञानमात्रकों अपनी प्रतीतिमे लें, ऐसा निर्णय करे कि 
मैं समस्त विकारोसे रहित केवल जातनहारस्वरूप हू, इस शुद्ध प्रतीतिके बलपर इन सम 
श्राशा भ्रादिक विकारोका अभाव हो जायगा । भेदविज्ञान बिना विकार नहीं मिट सकते हैं, 
(सो भेदविज्ञानके उपायसे श्राशाके श्रभावकों करे, इसमें हो भ्रपना विशुद्ध लाभ है। 
,.. न स्यद्विक्षिपतचित्ताना स्वेष्टसिद्धि' क्वचिलणाम्‌ । 
कथ प्रक्षीणविक्षेषा भवत्त्याशाग्रहक्षता ॥६७६॥ 
आशापिशाचपीडित पुरुपके स्वेष्टस्द्धिका अभाष--जों ग्रा्नार्पी पिज्ाचसे पीडित 
हैं वे पुरुष विक्षिप्त चित्त है श्रौर जिनका 44 विक्षिप्त है उनको इष्टसिद्धि कही नहीं है| 
इश्सिद्धि है जगतके किसी पदार्थकों दृष्ट त माना जाय श्र परमइष्ट जो प्रत्त स्वरुप है 
उसमे ग्रतुभव जगे वही वास्तविक इश्सद्धि है, ऐसी इश्टसद्धिकों वे कायर लोग कैसे प्राप्त 
कर सकते है जो श्राशारूपी पिशाचसे पीडित हैं ? भ्राशाका परिणाम होनेसे मत 3चच होता 
है, और मनकी *्थिरता न रहनेसे परमशरणभूत जो निज अतस्तत्त्व है उसकी दृषि गही 
बतती । श्रत सर्व कल्याण चाहनेके लिए श्राशाका श्रभाव करना एक प्रथम क्तैव्य है भर 
ग्ाशाके अ्रभावके लिए सर्वप्रथम कर्तव्य भेदविज्ञानकी भावना है, मैं सबसे निराला ज्ञानमात्र 
हूं, मैं अनेक भौतिक पदार्थोका सचय भी कर लूँ तो भी उससे होता क्या है ? यह में केवल 
जञानस्वरूप हू सो प्रत्येक पदार्थ अपने स्वभावमात्र रहा करते है । यह मैं अपने स्वभावमात्र 
ही रहुँगा | यहाँ ह तो स्वभावमात्र हू और इस भवकों छोडकर कही भी जाऊंगा तो वहाँ 
भी अपने स्वभावमात्र रहूँगा । समस्त विभावोसे मिले अपने आपको तिरखने वाले सत पु 
आत्मध्यान करते है । आत्मध्यानके प्रकरणमे पचपापोंके विषेधकी बात चलती रहती है। 
जो पुरुष ग्रात्मध्यान करना चाहता है उसकी चर्या कैसी हो जिससे कि वहू आ्रत्मध्यातका 
पात्र रह सके ? उसके वरोनमे २ महात्रत बताये गए कि ५ पापोका सर्वथा त्याग होना 
चाहिए और परिग्रहत्याग महाक्रतमे अपनी प्रगति और वृत्ति करनेके लिए अपने ग्रापको 
निष्परिगरह अनुभव करते रहनेके लिए कर्तव्य है कि इस आ्रशाका विनाश करें | 
- - विषयविपिनवीथीसकटे पर्यटल्ती, कठिति घटितबृद्धि क्वापि लब्धावकाशा। 
अ्पि नियमिनरेद्रानाकुलत्व नयन्ती, छलयति खलु कि वा नेयमाशापिशाची ॥८७७॥ 
आशा पिशाचौका 3पद्व--विषयरूपी वनकी गलियोमे फिरते हुए झ्रौर ताल 


जहाँ तक बेरोकटोक स्वच्छ'द होकर , विचरने वाले सयमी मुनियोकों श्राकुलित 


बढ़ते हुए 
है है प्र्थात्‌ सभी मनुष्योकों यह श्राशा धोखा 


करने वाली यह आशा किंसीको नही छोड्ती 


पानार्णव प्रवचन एकादश भाग प्‌ 


देती है। स्वप्वकी तरह इन बाह्य पदार्थोंकी श्राश्ा लगायें, उनके प्रति चिन्ता करे तो यह 
कोई भ्च्छी बात नही है। ऐसा विशुद्ध ज्ञात पाकर यदि इसका सदुपयोग न किया जा 
सका, अपने ग्रतस्तत्वकी भावना नकी जा सकी तो समझ लीजिए कि ये सब विकार, 
श्राशाएं स्वच्छन्द होकर बढती चली जायेंगी श्रौर फिर इस विश्ञाल संसारमे जन्म मरणके 
चक्र भर भी बढ़ते चले जायेगे। इस आशाके वश हुआ प्राणी धोखा ही खाता हैं। जैसे 
बहुत-बहुत संग्रह किया, समागम किया, अन्तमे यह जीव पछताता हुआ्ला जाता है। सब कुछ 
देखता हा मरण करता है, हाय मैंने इतती कठिनाईसे इतना वैभव कमाया और ग्राज 
यह सब यो ही छूटा जा रहा है। मैं लाखो करोडोकी सम्पदाका स्वामी था, मैं एक ध्िक 
कहलाता था । मेरे दस्तखत मात्रसे लाखों करोडोकी बाकी निकालना, जमा करना सारी 
बाते रहती थी | अ् यह मैं इतना विवश , हो गया साथमे एक छंदाम भी नही जा रहा । 
बडी पीडा मानता है वह मोही पुरुष जो झाशाके वश होता है। इस ग्राश्ा ने बड़े बड़े 
सयत सतोको भी श्राकुलित कर रखा है। यह पिश्चाची किसीको नहीं छोडती | क्षण तो 
वह हो सफल है जिसमे-सर्वसे विविक्त केवल ज्ञाममात्र अपने आपके सहजस्वरूपकी दृष्टि बना 
दी जाती है भ्ौर उसकी उपासना की जाती है और उसकी ओ्रोर भ्रपना उपयोग रहता है, 
५ जितने क्षण यह बन सकता है वह क्षण सफल है और उतने ही क्षण भी बने तो उनमे 
यह सामथ्यं है कि भ्रविशिष्ट दिन रातकी अनेक क्षणोमे भी यह पुृर्ष विचलित रहा आया 
लेकिन कुछ क्षणोकों यह ग्रात्मध्यान उन सब अपराधोको शान्त कर देता है। श्रात्मविजय 
का केवल एक यह ही साधन है। हमारी रात दिनकी चर्यावोमे जो क्षोभ जगा, मोह बना 
उन सब अपराधोके क्षय करनेकी सामथ्ये इस क्षणमात्रके श्रात्मध्यानमे पडी हुई है। जैसे 
लोग प्राय कहते है कि यह मोह बड़ा बलवान है, इस मोहने बडे बडे बलवान मनुष्यों को 
भी सता रखा है, विवश कर रखा है, किक्तव्यवियूढ कर दिया है, बड़े-बड़े महापुरुष सेठ- 
सलाका पुरुष भी इस मोहके वश होकर कहीसे कही श्रपनी स्थिति बना डालते है। इस 
आशाने किस किसको धोखा नही दिया ग्र्थात्‌ आरशाके वर्ण होकर दुःखी होना मात्र हाथ 
रहता हैं। किसी बाह्य वस्तुसे इस आत्माकों लाभ नहीं होता है। अ्रतएव श्राशाके ऐसे 
“ विकट छलपूरण स्वरूपकों जानकर इससे हटनेका हमारा यत्न होगा चाहिए । 
अथ अधष्दादश म्रक्रणुस 

महत्त्वहेतोर्गुरिभि श्रितानि महान्ति भत्त्वा त्रिदशैर्नतानि । 

महासुखज्ञाननिबन्धनानि महाक्नतानोति सता मतानि ॥८७प८॥ 

आचरितानि महड्ियेच्च महान्त प्रसाधयत्यथेम । 

स्वयमपि महात्ति यस्मान्महाब्रतानोत्यतस्तानि ||८७९॥ 
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महत्तोंका महच-यह ग्न्‍्य प्रात्मप्यान्‍का है। इसमे ग्रात्मध्यानके सब उपायो 
को बताया जायेगा। घूकि ध्यानका वर्णन बहुत विस्तार, और स्पष्ट रीतिसे इस ग््यमे 
किया गया है । तो बहुत-वहुत विचार तो इसीमे लग रहा है कि आखिर ग्रत्मध्यानका 
पात्र कौन हो सकता है, श्रभी ग्रात्मध्यानकी वात नहीं श्रायी है। कुछ तमय वाद यह 
प्रकरण श्रायेगा | अ्रव तक तो यह बत्ताया जा रहा है कि जिस पुरुषकों श्रात्मध्यान करने 
की रूप जगी हो उसे भ्रपता जीवन, अ्रपनी चर्या परिणति कसी रखना चाहिए भौर उस 
पात्रताके वर्णनमे मुख्य तीन बाते बताई है। प्रथम वो इस जीवको सम्यस्दष्टि होना चाहिए। 
यथार्थ श्रद्धान हो । यह आन्मा वास्तविक ज्ञातानन्‍्दस्वहूप है श्र इस ही से विशुद्ध पूर्ण 
विकास कल्याण है, ऐसी मेरी हृह श्रद्धा होता अहिए और फिर इस ही ग्रात्मतत्त्वके बारे 
में हमारे सम्यस्नान रहना चाहिए। श्ौर, तीसरा बताया सम्यक्चारित्र। हमारी चर्या 
५ पापोक़े त्यागरूप होना चाहिए। तब इस आआरात्मामे आत्मध्यान करने की पात्रता जगती 
है। हम आ्राचरण तो करते रहे विपरीत, पापोसे सम्बन्ध रखते हुए श्रौर भ्रागा रखे कि 
हमे आत्मध्यान बने, मोक्षमार्ग हमारा चले तो यह बात कैसे वन सकती है ” हमारी चर्या 
निष्पाप हो तो हम मोक्षमागेमे थ्रागे वढ सकते है, जो पुरंष क्रोषी रहता है, १रजीवोंक़े 
बिरोधमे, विधातमे ही जिसका सकल्प बता रहता है उसे निज विशुद्ध ग्रात्मतत्तका ध्यात 
कैसे बनेगा ? जो पुरुष असत्य वर्ताव करता है, ग्रसत्य सम्भाषण करता है, आ्रत्माके प्रति- 
कूल बचनोमे बना रहता है ऐसे परोपकारी परसमय मिथ्याहृष्टि जीवके ग्रात्मध्यात वहाँपे 
जग सकेगा | चोरी, कुझील पापोमे जितकी आसक्ति रहती है उन पुर्षोको ग्रत्मध्यानकी 
बात कहो तो व्यर्थ जैसी है। वह इसका पात्र तहीं है और परिग्रहका जो अपने चित्तमे 
आकर्षण बना रहता है, परिग्रहके सचयकी कोशिश करते है यह भावना भी यह परिग्रहका 
सम्बस्थ रखते है ऐसे पुरुषों को भी आत्माके ध्यानकी पात्रता कहाँ हो सकती है ” अतएव 
इस सत्पुरुषकों जो आ्रात्मध्यावका प्रभिलाषी है, पचपापोका परित्याग कर देता चाहिए | दो 
बाते एक साथ कैसे सम्भव है, एक तो लोकेषणाकी वात बनी रहे और एक आत्मध्यानकी 
बात जगे इन दो बातोमे तो परस्पर विरोधी जानवरों जैसा विरोध है। जैसे सर्प प्रोर 
नेवला, मूसक और बिलाव, ये जन्मजात विरोधी हैं, इनका एक साथ सम्बन्ध कैसे बनेगा ! 
इसी तरह लोकेषणाके कार्योंमे लोकके' भावोका और ज्ञानमात्र आत्मपरिणमनका कैसे 


सहयोग बन सकता है ? प्रपापोका परित्याग करना ग्रात्मध्यानाभिलाषीकी अत्यन्त श्राव 


इक है । 
महात्रत नामकी साथ 


कता-उन ही ५ महाबतोके सम्बस्धमे इन छदोमे यह बतला रहे 
हैं कि उतका नोम महात्रत क्यों रखा ? यद्यपि कूठ चोरी, कुशील, श्र प| 


रिग्रह इन ४ पापों 
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के सर्वेथा त्यागका नाम बताया है, तो इसका नाम महाव्रत क्यो रखा ? उसके उत्तरमे कह 
रहे है कि इसके तीन कारण है--प्रथम तो यह महात्नरत महन्वके कारण है। महाब्रतका 
पालन करनेसे जीवका महत्त्व बढ़ता है, इसीसे सर्वकल्याणार्थी पुरुष इस महाब्नतका ग्राश्रय 
लेते है। यह ब्रत स्वय महान है, पवित्र 'है, पापोसे दूर है। ये पच महाब्रत श्रहिसामहाब्रत, 
सत्यमहाब्त, अचौर्यमहातत, ब्रेह्मव्यमहाज़्त श्र परिग्रहत्यागमहात्रत ये पच महाव्नत स्वयं 
महाव है । देवतावोने भी इन महाब्रतोको नमस्कार किया है, इनकी पूजा की है। रतत्रय 
पूजामे सम्यग्दर्गत, सम्यस्जञात श्रौर सम्यक्चारित्रकों पूजा है ना। तो सम्यकचारित्रकी पूजा 
तिरह ग्रगहूप भी है। उन शअगोमे प्रथम ५ महाव्नत कहे गए हैं, तो थे महाब्रत जय महान 
हैं, इस कारण इन्हे महाव्रत कहते है भौर, तीसरा कारण यह है कि ये महाब्रत महान प्रती- 
न्िय सुख श्ौर ज्ञावके साधन है, भ्र्थात्‌ महाव्रतोका पालन करने वाले साधु संत पुरुष 
आत्मध्यानमें बढ़कर ऐसी निविक्‍्ल्प स्थिति प्राप्त कर लेते है कि जिसके प्रसादसे पतीन्द्रिय 
सुख और अतीख्य ज्ञान उत्पत्त होता है, अर्थात्‌ केवलज्ञान श्रौर अनन्त आनन्दकी प्राप्ति 
होती है। तो ये मह्ात्रत महान भ्रतीन्द्रिय सुख और ज्ञानके कारण है, इस कारण सत्पुरषोने 

'इन महाब्रतोकों माना है। ह॒ 

महाब्रतविशुद्धर्थ भावदा पश्चविद्ञति | 
परमासादय निर्वेदददवी भव्य भावय ॥८८०॥ 

महाबतसाधनाके लिये भावनायें--श्राचाय॑ महाराज कहते है कि हे भव्य जीव । 
पच्र महाब्रतोकी विशुद्धिके लिए २५ भावनाओ्रोको अगीकार करो श्र 'अपने वेराग्यको उत्त- 
रोत्तर बढ़ावो | भावनाझ्ोमे बडा बल है, भावनासे ही यह ससार बनता है भ्ौर भावनासे, ही 
भुक्तिकी प्राप्ति होती है। इस जीवको अपने आपके श्रत्तरज़्मे इस ही ज्ञानकी तो भावना 
करना है कि यह मैं ज्ञानस्वरूप भ्रात्मा जगतके समस्त पदार्थेसि और उन पदार्थोके सम्बन्धसे 
उत्पन्त हए भावोसे, कर्मोसे भी गत्यन्त प्रथक हू, स्वतत्र हु, ऐसा पार्थक्य केवल रूप अपने 
प्रापकी मावनाभर ही तो करता है जिसके प्रसादसे परम निर्वाणदी प्राप्ति होती है। धर्म 
करना है ऐसी श्रभिलाषा हो तो अतरग भावोंपर जोर देना चाहिए । विषय कषायोके भाव 
उत्पत्त न हो, यही तो धर्मपालनकी स्थिति है। और, चूंकि चिरकालसे यह चित्त विषय 
साथतोकी ओर लगा रहता था तो इसका उपयोग बदलनेके लिए शारीरिक शुभ प्रवृत्तियो 
का एक आश्रय भर लेना है। प्रश्ुुपृजा करें, सत्सम निवास करे, ओर और भी ज्ञावाजेन 
आदिक साधन बनाये, थे सब प्रवृत्तिया इसलिए है कि जो विषय्र कषायोकी वासना प्स्कार 
प्रवृत्तिया चली आयी थी उनका मूलसे विनाश हो जाय उसके लिए उपयोग बदला है और 
वह. उपयोग बदला है इस ढंगसे कि.जिसमे इस ज्ञानभावनाकी पात्रता बनी रहे । तो 
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भावना ही यह पुरुष करता है, भावनामे ही इसके भवितव्यका निर्णय है। 
पञ्च महत्रतोंकों भावनायें--पच महाद्रत जो बताये है उनमे प्रथम व्रत है ग्रहिसा 
महाद्रत, अहिंसा महात्रतके निर्दोष पालनेके लिए हमे इन ४ भावनाओ्रोक्ों धारण करना 
चाहिए--सत्यव्रतकी भावनामे बताया है ओोबक्ा त्याग करना । यह भावना बनी रहना 
चाहिए कि मेरेमे क्रोध न बसे, क्योकि क्रोधमे यह जीव ग्सत्य भी बोल देता है। जो वात 
सही नहीं है केवल दूसरेका प्रहित करने की वासक्ा जगी है, क्रोध बना है भ्रतएव भ्रसत्य 
भी बोलेगा । तो क्रोधरहित अ्रपनी परिशति वने यह भावना होता चाहिए। लोभवश भी 
भ्रसत्य वोला जाता है। तो इस लोभका भी त्याग करे उसके सत्यव्रतका बारण कहलाता है। 
भयगील होकर भी यह पुरुष कुछसे कुछ बोल जाता है। जिसे बुद्ध महाव्रतोकी रक्षा करता 
हो उसे इस भीरत्वका भी त्याय करना होगा । हँसीमजाक अधिक बोलचाल ये भी सत्य 
महात्रतके घातक हैं। भ्रागम विरुद्ध वुछ भी बोलना यह भी सत्य महाब्नतका घातक है। 
ऐसी ५ भावनाएँ रहे तो सत्यमहाव्रतकों सावना रहती है । 
अचौर्यमहाव्रतमे सूने घर रहना, एकान्त धर निवास होना, जहा कुछ चीज ही न 
पडी हो । कोई भी वहा ने रहता हो, पिन स्थानमे मेरा निवास हो ऐसी भावता करवा 
जो किसीके स्वामिन्वमे तही है, छूटा हथा घर है वहा निवास करनेकी भावना हो, जहा 
स्वय रहते हो वहा दूसरेको मैं न रोक, जो चाहे रहे ऐसी वुद्धि बने क्योकि दुसरेकों कोई 
रोके तो उसमें किसी न किसी प्रकारकी चोरीकी-बात होगी । तो इस चोरी सम्बधी गत भी 
न करेंगे ऐसी भावना हो ।.एक ऐसी भावना हो कि विधिवत आगमके अनुकूल मेरे ग्राह्मर 
की शुद्धि रहे, सर्मीजनोसे विवाद न करें क्योकि थोडा विवाद हो भर वह विवाद बढ 
चल्रा तो उस विवादमे फिर यह भावना वनने लगती कि मैं इसको कंसे नुक्सान पहुचा द्‌ ? 
श्रौर, किसी तुक्सान पहुचानेकी भावनासे चोरी करने तककी नौवत थ्रा सकती है। ब्रह्मचर्य- 
भहाब्रतकी साधताके लिए ये ५ भावनाएँ होनी चाहिएँ-स्त्रीमे राग पहुचे ऐसी कहाती 
कथनोका परित्याग होना, उनके मनोहर अ्रगोको न निरखना, पूर्वमे भोगे हुए भोगोका स्म- 
रण न करना, स्वादिष्ट रसीले उत्तेजक, बलबर्द्धक,पदार्थ न खाना, अपने शरीरका सस्कार 
न करना, ऐसी भावना ब्ली रहे तो इससे ब्रह्मचयंगरहाब्रतकी भली-भाँति साधना होती है। 
और, परिग्रहत्यागमहाब्रतकी साथनाके लिए यह संकल्प बना रहे कि इष्ट विषयोको मैं प्रीति- 
पूर्वक न देखूँ, इष्ट विषयोमे राग न कहूँ और जो। भ्विष्ट विषय हो उसमे मैं द्रेष न कह 
' ऐसी भावदा रहे तो परिग्रहत्याग महाब्रतकी साधना बनती है । । हे 
भावनाओंका प्रभाव-भावनासे परिणामोमे निर्मलता जगती है, भर जो ब्रत धारण 
किया है उस ब्रतमे कदाचित भी दोष न आये, इसके लिए हमे उसके साधकृकी भी भावना 
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करना है भर उससे बढ़कर भावोकी भी भावना करना है। इन भावनाओको साधुजन करते 
है भ्ौर श्रावकजन भी करते है। भावनाकी ही तो बात है | वैसे तो वह श्रावक श्रावक ही 
नही है जो अपने आपमे मुनि होनेकी वाऊ्छा न रखता हो । अपने अन्तरज़मे जब श्रद्धामे 
यह बात श्राये कि अत्यन्त निसंगतासे हो हमारा उद्धार होगा तो क्‍या उसे निःसंग्र होनेकी 
चाह न है? भले हो चाहे इस भवमे निष्परिग्रह न बन सके, उमग तो सत्य धर्मधारण 
करनेकी होनी ही चाहिए। तो जो नि सग धर्मधारण करनेके उद्यमी है वे पुरुष धर्मकों 
भेत्री भाँति पाल लेते है | ऐसे ही इन पच महाब्नतोकी इन भावनाओोके भाते रहनेसे ये 
महाब्रत निर्दोष रीतिसे विशुद्ध पालनेमे आते हैं। झौर, जहाँ ऐसी निष्पाप भ्रपनी जीवन 
वृत्ति रहती हो वहाँ ग्रात्माकों ध्यानमे लेते रहनेकी पात्रता बनी रहती है। सब जगह ढंढ 
लो, श्रपने मनके द्वारा सब पदार्थोका ससमे बनाकर देख लो आखिर सब छलपूर्ण घटनाएँ 
मिलेगी । आत्माकों शरणभूत वास्तविक आनन्दप्रद कोई साधन है तो वह है केवल अपने 
ग्रापके सहजस्वरूपका ध्यात । मै सबसे न्‍्यारा ज्ञानमात्र हु। इस भावनासे वे समस्त गुण 
प्रकट होते है जिन गुणोमे आनन्द बढा करता है। 
ईर्थाभाषेषणादाननिक्षेपोत्सर्ग सज्ञका । 
सद्धि समितय पण्च निर्दिष्टा सयतात्मभि ॥८५१॥ 
साधुलसाधनामें पञ्च समितियोंका स्थान--लोकमे अपने भ्रात्माके सहज विशुद्ध 
स्वरूपका ध्यान करना ही'शरण है। उस आत्ध्यानकी पात्रताके लिए भनुष्यको किस 
आचरणसे रहना चाहिए, उप्तका यह वर्णन चल रहा है। वही मनुष्य आत्मध्यानका पात्र 
होता है जो अपनी जीवनवर्या ऐसी विशुद्ध रखता हो कि जिसमे अन्य तत्त्वोमें इसकी 
वासना न रहे । वह चर्या है उत्कृष्ट ५ महाब्रत, ५ समिति और ३ गुप्तिहप | साधु सतजन 
जिन्हें न किसी जीवको संतानेसे प्रयोजन है, त कही अ्सत्य सम्भाषणसे प्रयोजन है और न 
खाने पीनेकी ऐसी आसक्ति है कि जैसा च हे विधि अविधि न्याय अच्यायका भी भोजन कर 
सके और ते ऐसी असाववानी है जिससे कि उठके व्यवहारमे किसी वस्तुके धरने उठानेमे 
कभी ग्रचोर्यब्रतका भग हो और वे परम अतस्तत्त्व बरह्ममे श्राचरण करनेका निरन्तर ध्यान 
रखते है। परिग्रहका कुछ प्रयोजन ही नही है, ऐसी ४ महात्रतोके पालनहारे योगीश्वरोकी 
यदि परिणुति बने तो किंस प्रकार परिशति बने, उसका वर्णन ५ समितियोके रूपमे कहा 
जा रहा है। समिति शब्दका अर्थ है जो सम कहो भली प्रकार और इति कहो गमन कराना | 
वे परिशति जो अपने आत्मतत्त्वकी ओर गमन करायें उनका नाम है समिति । वे समितियां 
3 है--ईर्यासमिति, भाषासमिति, एपणासमििति, आदासनिक्षेपशसमिति और उत्सरगंसमिति। 
इन ५ समितियोके साथ ३ गुप्ति श्रौर जोडनेसे यह ८ प्रवचनमालिका कहलाने लगता है । 
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इसका वर्णन श्रागे श्रायगा | तीन गुप्तिया क्या है, इसका वर्सात अरब अगले छंदमे कर 
रहे है। ह 
वाक्कायचित्तजानेकसावचप्रतिवेधकश |. 
ह त्रियोगरोबन वा स्याधत्तदगुप्तित्रय मतम्‌ ॥८८२॥ 
साधु लताधनामें गुप्तियोंका स्थान--मत, वचन, कायसे उत््न श्रनेक पापोसहित 
जो परिणतिया है उन परिणतियोका जो प्रतिषेध करें अथवा मन, वचन, कायको रोके सो 
वे तीन गुप्तिया कहलाती है। गुप्तिका ग्र्थ छुपाना, दवाना यह ग्र्थ करते है, पर गुप्‌ रक्षणो 
धातुसे गुप्‌ जब्द बना है. जिसका भ्र्थ है रक्षा करता | जैसे कि रक्षा छुपनेसे हो होती हैं 
अतएव गुप्त शब्दका रक्षा करनेमे तो व्यवहार नहीं रहा भ्रौर छुपानेमे व्यवहार हो चला। 
कोई चीज यदि स्वरक्षित रखाई जाय तो कित उपायोसे रखते है--संदृकमे रख दे, पेटीमे 
बन्द कर दें तो चीजकी रक्षा होती है, ग्र्थात्‌ श्रन्य कोई विरोधी पुरुष इसे न उठा ले जाय 
ग्रथवा न नष्ट कर दे ऐसे उपायका नाम है गुप्त करदा । मन, बचत, कायको गुप्त करता 
प्र्थात्‌ इसका निरोध करके जिससे कि आत्मा स्वरक्षित रह सके उन सब प्रव्तंतोका नाम 
है तीन गुष्तिया | इन ही पाँच समितियोका और ग्रागे चलकर तीन गुप्तियोका वर्शुन किया 
जायगा । जिनमे इस समय ईर्यासमितिका वर्णात कर रहे है । 
सिद्धक्षेत्राणि सिद्धानि जिनविस्वानि वच्दितुम । 
गुर्वाचार्यतपोबृद्धाच॒ सेवितु ब्रजतोध्थवा ॥्5३॥। 
दिवा सूर्यकरे स्पष्ट मार्ग लोकातिवाहितम । 
दयाहं स्थाज़्रक्षा्थ गे सश्रयतों मुने ॥८८४॥ 
प्रागेवालोक्य यत्नेन . युगमात्राहितेइक्षिण । 
प्रमादरहितस्यास्थ समितीर्या प्रकीतिता ॥८5५॥ 
ईर्यासमितिमें सयमन--हर्थाका ग्रथ है चलना । परमार्थमे तो भाव यह लीजिये कि 
प्रपने आपके विशुद्ध आ्त्मतत्त्वमे चलना सो ईर्या है और व्यवहारमे यह गर्थ लीजिये कि 
देखकर जमीनपर गमन करना सो ईर्या है । व्यवहार चूंकि परमार्थकी याद दिलाता है श्रौर 
परमार्थका साक्षात्‌ विरोध कर दे ऐसा व्यवहार नहीं हुआ करता है, श्रतएव रास्ता 
चलनेमे भी आत्माकी याद कैसे बनायी जाती है और आत्मस्मरण सत्ति वह पथ गन 
होता । इत सबका समल्वय देखना होगा । पधम तो मुनिजन प्रच्छे कामके लिए चलें तब 
ई्यासिमिति कहलायेगी । कोई पुरुष किसी दूसरेको मारनेके लिए तो चले श्रौर चार होथ 
आ्रागे जमीन देखकर चले, चीटी न मर जाय, इस तरह बडा शोधकर जाय तो क्या उसे 
ईर्यासमिति कहते है? केवल एक ऊपरी पालनसे ही धर्म तो «ही लगता | कोई संत सिद्ध 
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क्षेत्रमे बच्दनाके लिए श्रथवा जिन-प्रतिमाकी वन्दनाके लिए या गुरु आचार्य तपस्वी जो अपने 
ग्राप है, जिनसे अपने हितकी दिशा मिल सकती है उन भुरुजनोकी सेवा करनेके लिए यदि 
गगन किया जा रहा हो तो उसके ,ईर्यासमिति होती है। कोई साधु मोहवश अपने गावके 
लिए, परिजतोसे मिलमेके लिए या ग्रन्य श्रन्य किन्‍्ही कार्यके लिए गमन करे तो उसके 
ईर्यासमितिका उद्देश्य न रहनेसे परमार्थ :ई्याका विरोध हो जानेसे ईयसिमिति नही होती 
है। जब संतजन सिद्ध क्षेत्रकी वन्दनाके लिए चलते हैं तो उतका आत्मस्मरण भी साथ 
चलता रहता है। मैं भ्रमुक सिद्ध क्षेत्रपर जाऊंगा जहाँसे प्रसस्यात मुनिराज सिद्ध हुए है| 
उन्होने अपने ग्रात्मस्वभावका दर्शन करके अपने आपसे निर्विकत्प निस्तरग भव्यता प्राप्त 
करके युक्ति प्राप्त की है, मैं उस स्थानपर जाऊंगा जहाँ मैं ऐसे सिद्ध भगवन्तोकी स्वरूपपरि- 
णतिका स्मरण करूगा, थह उसका भाव है, श्रथवा जिनमन्दिरकी वन्दताके लिए जा रहा 
, है तो वहाँ भी उसका श्रात्मस्मरण ही प्रयोजन है। जिनब्स्थिके दर्शन करके ज्ञानी पुरुष 
सीधा ग्रपता ध्यात उत प्रभुकी भ्रोर ले जाते हैं जिनकी बिम्बमे स्थापना की है । कोई 'पुरुष 
अपने गुरकी फोटो लिए हुए हो तो उस फोटोका'आ्रादर जो करता है, उसे खूब सम्हालकर 
रखता है और कभी कभी अपने मस्तकके तिकेट भी ले जाता है तो क्या उस कागजका, 
उस स्याहीका, उप्त पिण्डका वह आदर करता है ? देखनेमे तो ऐसा ही लग रहा है लेकिन 
जिसका फोटो है उसके गुणोका विशेष स्मरण हो रहा है । उस गुरस्मरणसे प्रेरित होकर 
उस फोटोका भी आदर करता है। तो ऐसे जिनबिम्बको निरखकर जिन तीर्थंकरोकी स्था- 
पता की है उनका चरित्र, तपश्चरण भी सब ध्यानमे गा रहा है तो ग्रात्मस्मरण होता है। 
सर्वपरिणतिया आत्मस्मरणमे सफल होती है। धर्मके नामपर कुछ भी किया जाय, यदि 
श्रात्मस्मरण नही होता, निज अ्रन्तस्तत्त्वकी हृष्टि नही जगती तो वह विचित्र आनन्द जो 
ग्रात्मामे, स्वभावत मौजूद है, स्वरूप ही जो है उसकी भलक भी तहीं हो पाती । तो ईर्या- 
समितिका परमार्थ तो यह भाव है कि अपने भ्रापके परमात्मतत्वसे गमन करना श्लौर जब 
व्यवह्रिक अर्थ है, परिणतिरूप श्र है--तो वहाँ इस ईयासमितिके स्वरूपमे सबद्धे प्रथम 
यह नियत्रण बताया है कि भ्रच्छे कार्योके लिए जाय तो ईयासिमिति है । दूसरी बात--दिन 
मे जब कि सूर्यकी किरणोसे रास्ता स्पष्ट दिखता' हो, बहुत लोग जिसमे गमन करते होः ऐसे 
सार्भमे दयालुवित्त होकर जीवोकी रक्षा करते हुए जो धीरे-धीरे गमन करे उस मुनिके ईर्या- 
समिति होती है। दूसरी बात यह बतायी गयी है कि दितमे चलना चाहिए । जब कि यूथ 
की किरणोसे स्पष्ट प्रकाश नजर आ रहा हो, कोई साधु सिद्धोकी वन्दताके लिए भी जाय 
किन्तु चले रात्रिको जैसे कि शिखर जी की वच्दना करने वाले लोग डेढ़ बजे ,राजिसे हो 
चलते है तो साधुके लिए वह योग्य काम नहीं बताया है । वह साधुको ईयसिमिति न मादी 
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जायगी । तीसरी बात--ऐसे मार्गसे चलना ,धाहिए जिस मार्गसे ग्रनेक लोग चलते हो। 
कोई दोर्थवन्दनाके लिए भी जाय, दिनमे भी जाय लेकित ग्रटपट मार्गसे जाय जिससे कोई 
जाता न हो, जो मार्ग प्रासुप नही हथ्रा है, गीला है, बफूडा है, , जमीनपर बह्तसे फूल है 
ऐसे मार्गसे जाय तो उसकी ईर्यास्मिति न कहलायेगी । तो तीसरी बात यह है कि ऐसे मार्ग 
से गमन करना चाहिए जो मा| अनेक धुरपोक़े द्वार चला गया हो, प्रासुप हो गया हो। 
चार बाते है--चार हाथ आगे जमीन निरखकर चले तब वह ईर्यासमिति है, दिलमे भी - 
चले, अच्छे कामके लिए भी चले, प्रासुप मार्गसे भी चले, पर सिर ऊँचा उठाकर चले, चार 
हाथ जमीन आगे निरखता हुआ न जाये तो इसके ईर्यासमिति नही होती है। ५ वी बात 
यह लगा ले कि खोंटे भावों सहित जाये तो भी ईर्यसिमिति नही होती है। जैसे कोई पुरुष 
गुरुवन्दनाके लिए भी जाय, दिनमें जाय चाहे राजिमे जाय, चार हाथ श्रागे जमीत देखकर 
जाय किन्तु क्रोधपृर्वक जाय, प्रभिमानपूर्वक्त जाय या श्राफत सी पड गयी, जाना ही पछेगा 
नही तो लोग क्या कहेंगे, यो लाजबश जाय तो न्कि किसी शुद्ध भावसहित गमन नहीं किया, 
प्रतएव वहाँ भी ईपरसमिति नहीं हुईं। इस तरहकी प्रकृति वाले पुरुषोके प्राय आ्रात्म- 
कल्याणकी सिद्धि नहीं होती है। जो पुरप आ्रात्मकल्याणके इच्छुक हैं उन्हे एक इस 
ग्रात्मतत्तकी ही धुन लगी रहती है, तो जहाँ भी जायेगे, इस प्रात्मतत्त्वकी सिद्धिके लिए 
ही जायेंगे । 
धृर्तकामुकक्रव्याद शरचार्वाक्सेविता । 
शड़सकेतपापाढ्या त्याज्या भाषा मतीषिधि ||८४८६॥ 
दशदोषदविर्मुक्ता सृत्रोक्ता साधुसम्मताम्‌। 
गदतोःस्य मुनेर्भाषा स्थाज्ज पासमिति परा ॥८८७॥ ' 
साधत्वसाधनासे भापासमितिका स्थान -इन दो इलोवोमे भाषासमितिका वरशंत 
किधा है। मनुष्यकी एक भाषा ही सर्वस्व मान्यतारूप धन है, यो भी कह लीजिये। लोग 
कैसे जानें कि यह मनुष्य वास्तवमे धनिक है ? धनसे मतलब रही, किन्तु ग्रात्मामे ग्रुणोका 
धन उसके पास है, तो लोगोके जाननेका उपाय उतके वचन हैं । वदनोसे ही यह ज्ञात होता 
है कि अ्रमुक मनुष्य किस प्रकारका है, भला है, बुरा है, छली है, सरल है, सब कुछ बोध 
भाषासे होता है । जिसकी भाषा धूर्तता भरी है, मायाचार्ससहिंत है, जिसकी भाषा कामुकतासे 
परिपूर्ण है, जो मासभक्षी पुरुष है, चोर है, नास्तिक मति वाला है, उसकी अयोग्य भाषा 
है, तो ऐसे पुरुषको इन सारी भाषादोका परिहार करना चाहिए । ध्षृतताके लक्षण अनेक 
होते है जिसमे मुख्य लक्षण यही है कि दूसरोको ग्रापत्ति आये तो उसमे खुशी माने । तो 
वह पुरंष महा है जो टूसरोको आ्रापत्तिमे खुशी मानता है, ऐसे हू पुरषोसे व्यवहार की 


ज्ञाताणव प्रवचन एकादश भाग पद 


की जाने वाली भाषा वचन ये स्वय वक्ताकी भी किसी ग्रापत्तिमे डाल सकते है। ऐसी भाषा 
का साधु सतजन कभी प्रयोग नहीं करते । मासभक्षण करने वाले लोग उनसे व्यवहारमे 
लायी हुई भाषा भी त्याज्य है। 
साधु सतजनोको ऐसा क्या प्रयोजन पडा है जो मासभक्षी मनृष्योसे अपना व्यवहार 

बनायें । यद्यपि उपदेश तो दिया जा सकता है और मुनि सतोने दिया है। मासभक्षी मनुष्यों 
को, पशुवोकों हितकी बात वे बताते है लेकित एक ऐसा व्यवहार रखना मित्रता जैसा अथवा 
उनसे घविश्ता रखता यह बात युक्त नहीं है । जिस मतुष्यके विषयमे यह मालूम हो कि यह 
मांस खाता है तो उससे बात करनेको विवेश्ों गृहस्थ भी रही चाहता । भले ही कोई मान- 
सिक कठिताई भथ्रा जाय, कोई ऐसी बात फीस जाय जिससे बोलना ही पड़े । कोई अफसर है, 
जज है जो माँसभक्षी है उसके सामले जाता हो पडे तो उससे बोलना पड़ता है पर वह विवेकी 
गृहस्य भी उस माँसभक्षी पुरुषसे वात करता भी पसंद नहीं करता । उस मासभक्षी पुरुषके 
प्रति उस विवेकी पुरुषका भी भाव सद्भाव नहीं रहता है, उत्साह नहीं रहता बोलने का | 
साधु सतजन तो मासभक्षियोसे श्रपत्ता वचनव्यवहार ही कया करेगे ” जो पुरुष चोर है, 
दूसरेके धनको चुरांते है ऐसे पुरुषोसे किसकी मित्रता होती, किसका व्यवहार बढ़ेगा ? जो 
स्वय सदोष है, चोर है वही तो चोरोसे श्रपना बर्ताव बढायेगा । जो पुरुष नास्तिकमति है, 
चाहवाक आदिक जो त आत्माको मानते, न परमात्माको मानते किन्तु जिनका एक सिद्धान्त 
बना'हुआ है. कि जब तक जियो खूब सुखसे जियो और चाहे कितना ही कर्ज बन जाय, 
क्या परवाह है, मगर घी दूध खूब पीते रहो, ऐसी जिनकी रीति है, नोति है, जो यह नहीं 
मानते कि जो हम करते है उसका फल हमे भोगना पड़ेगा, थाने जो भ्रात्माका श्रस्तित्व ही 
नहीं मानते ऐसे नास्तिकमति पुरुषोसे बहुत व्यवहारमे की जाने वाली भाषा भी त्याज्य 
भाषा है। ऐसी भाषा जो सन्देह उत्पत्न करे वह भाषा भी त्यागने योग्य है। इन भाषावोसे 
दूर रहकर जो हितमित प्रिय वचन बोले जाते है उसे ही भाषासमिति कहते है । भाषा- 
समितिमे साधु पुरुषोको १० प्रकारकी दोष देने वाली भाषावोका निष्ध किया है| वे १० 
प्रकारकी कौनसी भाषाये है जिन्हे साधु संतजन नही कहते ? 

कर्कशा परुषा कंटवी निष्ठुरा परकोपिनी | 

छेद्याइकुरा मध्यक्रण मानिन्यतिभयंकरी ॥८८८॥ 

भूतहिसाकरी चेति दुर्भाषा दृशधा त्यजेतू । 

हिंत॑ मितमसंदिग्ध स्थाद्भाषासमितिमु ने ॥८८९॥ 

त्याज्य दशुविध बचन--कर्कशु वचन जो बडे कठोर है, सूननेमे भी बड़े बुरे लगते 

है भर, जो मर्मको भी छेद दे, अपने प्राणोको भी दु खा दे ऐसे कर्कंश वचन साधुसंत मु्ि- 
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जनोके नही होते । कुछ लोगोक़ी एक प्रकृति वन . जाती, बोलचालमे एक कठोर व्यवहार 
रखते है तो कभी कोई उन्ही कठोर वचनोके माध्यमसे कलहु और विवाद बहत अधिक वढ़ 
जाते है, बिना विचारे हए बचन, ग्रविवेकपृ्ण वाणी और ऐसे कि कुछ प्रयोजन नही, विदा 
ही प्रयोजन दूसरेकों सतानेकी वाणी बोलता ये सब त्याज्य भाषा है । ह 
एकने कथा सुनाया था कि एक पुरुष किसी तीर्थयात्रामे गया, मान लो हरिद्वार 
गया, भ्रकेला हो गया। वहाँ उसे लगने लगे दस्त, वीमार हो गया, बडी तबलीफ 
पायी तो एक बुढियाने उसे कहा बेटा तुम दुखी मत हो, तुम्हारा स्वास्थ्य ठीक नहीं है, 
तुम इसी भोपडीमे रहो, हम तुम्हे खिचडी बताकर खिला दिया करेंगे, यही खाबो 
श्रौर रहो । उसने कहा अच्छा माँ । रहने लगा, पर वह बोलने वाला बहुत श्रधिक था और। 
बोले भी अटपट । बैठा बैठा क्या त्रात करे बुढ्यासे ” बात किये विदा अन ने पड़े, ऐसे भी 
लोग होते है | तो वह कहता है-वुढिया मा | तुम यहाँ भ्रकेली रहती हो, तुम्हारा पेट कौन 
भरता है ? वह बुढिया बोली कि हमारा एक बेटा भ्रमुक शहरमे रहता है वह रुपये भेज 
देता है । उससे भ्रपना काम चलाती हू । तो फिर वहू पुरष बोला-अगर वह बेटा मर गया 
तो फिर कौन देगा ” भला बतलावो यह भी कहनेकी कोई वात है ” सर उसने सुन कर 
गम खा लिया, फिर वह पुरुष बोला--तुम यहाँ श्रकेली रहती हो, तुम्हारा मत भी न 
लगता होगा, हमारे साथ चलो वुम्हारी गादी करा देंगे । इतनी बात सुतकर उसे क्रोध 
ग्राया और कल्छुली उठाकर कहा-जा तेरा यहाँ गुजारा नहीं है, जहाँ जाना हो जा। तो 
बिना ही प्रयोजन ऐसे कर्कक्ष वचन कहना यह तो प्रशोभनीय और भ्रहितमयी भाषण है। 
दूसरेके चित्तको क्लेश पहुंचे, ऐसे कठोर वचन हो, दूसरे को भी क्रोध उत्तस्त करा देने वे 
वचन हो वे सब त्यागने योग्य हे । कोई लोग ऐसे मायावी होते है कि बोलेंगे बडी शान्ति 
के हगसे ग्रौर ऐसी बात वोलेंगें कि जिसमे दूसरे को क्रोध उत्न्‍्त हो जाय, ये सब विवेक- 
रहित भाषाये है। जो अपना श्रभिमान उत्पलन कराये, दूसरेकों भय उल्तल करदे, अनेक 
जीवोकी हिंसा कराये वे सब दुर्भाषायें है, इन दुर्भाषावोकों त्यागकर ऐसे वचन बोलना 
चाहिए जो दूसरोका श्ौर अपना हिंत करे | 'इसके लिए पहिले तो यह अभ्यात्त बताता 
होगा कि कोई भ्रावश्यक काम हो, बोलनेकी जहाँ ग्रावश्यकता ही हो, जब बोलना श्रावश्यक 
हो तभी बोले, वह तो स्वपर हितकारी 'बचन बोल सकेगा । जो भाषा बोले वह परिमित 
हो । दूसरे असदिस्ध हो भ्र्थात्‌ ऐसे वचन बोले जिनमे कुछ सन्देह न हो। जिसे बोलते हैं 
दुहरे अर्थ वाली भाषा जिसका कोई कुछ श्र्थ लगा सकता, कोई कुंछ अर्थ लगा सकता | 
जैसे ज्योतिषियोंसे कोई पूछे, क्यो जी लड़का होगा या लड़की ? तो वह लिख देता है किसी 
पर्चेमे प्रौर कह देता है कि इसे अभी खोल कर ने देखना, बिल्कुल सत्म निकलेगा | लिखे 
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दिया--लडका होगा नही लडकी, इसमे विराम कही नहीं लगाया | जब लड़का हो गया तो 
कहते है--देखों लिखा था ना कि लड़का होगा, नहीं लडफ़ी। और, जो लडकी हो गयी 
तो कहते है देखो ना उसने लिख दिया था लडका होगा नहीं, लडकी । ऐसे ही ज्योतिषीसे 
पूछे कि भ्राज दिल कैसा रहेगा ? तो वह कह देता खूब घमाघम । श्रगर तेज धूप रही तो 
लोग कहते-देखों कहा था ना कि खूब घमाधम रहेगा प्रौर यदि खूब पानी बरष गया तो 
लोग कहते-देखो वह कहता था ना कि खूब घमाघम आज रहेगा। तो कुछ ऐसे बचत 
होते है जो सदेहपूर्णा होते है, ऐसी सदिग्धभाषा भी ते बोलना झाहिए | वचन ऐसे हो जो , 
हिंतकारी हो, परिमित हो, जिनमे सन्देह न हो, स्पष्ट अर्थ आये । जो साहित्य, संस्कृत, 
दक्कनशास्त्र श्रादिक जानते है वे यह देखेंगे कि दि० जेन वीतराग ऋषियोने कितना स्पष्ट 
सरल भाषामे दर्शन जैसे कठित तत्त्वोक्रा वशत किया है। भले ही जिल्टोने कुछ अध्ययन 
नही किया उन्हे तो इन सरल ग्रन्योका भी समभता बडा कठिन है, लेकिन उस विषयके 
ग्रद्य प्रम्य ग्रन्थोकों तो देखिये, कभी देखा होगा किसीके ऐसे भी लेख छंपते है पत्रिकावोमे 
कि उन्हें पढ़ते जाइये, बहुत पढ़ गए, पर श्रर्थ वहाँ, कुछ न निकलेगा । शब्दोका आडम्बर 
बहुत है भ्रौर सुनने वालोक़ों भी सौम्य और श्रृज्वारकी बात श्रधिक मिलेगी, पर अथे उसका 
व्या निकला इसका कुछ पता नहीं रहता ” और, किसीके लेख इतने स्पष्ट होते है कि 
जितने वाक्य पढते जाइये, पढते ही सब श्रर्थ स्पष्ट विदित हो जाता है। तो जैन ऋषियोने 
दर्शन जैसे कठिन ग्रन्थोको लिखा तो एकदम सीधी बात तुरत्त चित्तमे समाती जाय, स्पष्ट 
हो जाय, ऐसे वचनोसे उतका विवरण किया है। तो जो सन्देहरहित भाषा हो, सीधी प्रोर 
स्पष्ट भाषा हो ऐसी वाणी बोलता चाहिए। तो जो हितकारी, परिमित, सन्देहरहित प्रिय 
वचन बोले जाते हैं उसका नाप है भाषासमिति । ऐसी प्रवृत्ति करने वाले योगीश्वर श्रात्म- 
ध्यानके पात्र होते है । 

उद्गमोत्यादसजस्तर्धमाड़ारादिगैस्तथा । 

दोषेम॑लैविनिर्मुक्त विष्नशड्भादिवर्जितम ||८६०,। 

ह शुद्ध काले पररदेत्तमनुद्विष्टमयाचितम्‌ । ; 
अदतोहन मुनेज्ञेया एबशासमिति. परा ॥८९१॥ 
साधुकी एपणासमितिमें उद्दिश्नामका दोष--शुनिके एबशासमितिका इसमे वर्शात 

किया है|, एपरणाका प्र्थ है खोजना । अपना शुद्ध श्राहार विधिपृ्वेक ख़ोजना इसका नाम 
है एषणाप्रम्मेिति । जो १६ प्रकारके उद्गम दोष, १६ प्रकारके उत्पादन दोष, १० प्रकारके 
एषणा दोष और ४ प्रकारके मोहविकारके दोष, ऐसे ४६ दोष रहित ठीक समयपर दूसरेके 
द्वारा दिया गया यावनारहित श्राह्दर करना सो एषणासमिति है। उद्गम दोष श्रावकके 
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आधी है। जैसे उहृषट दोष एक साथुके लिए बनाया गया ग्राह्मर उठ दोष वाला कहलाता 
है। ऐसा आ्रातर साधु तही करते श्रौर न साधुको ऐसा आ्राहर देना चाहिए। जो आहार 
केवल साधुके लिए बने जैसे कि श्रौर तो सब लोग अशुद्ध खायें और एक पावभरके प्राटेका 
साधुको बगा दिया भोजन तो वह भोजन साथुके लिए योग्य तहीं है। भले ही कोई गृहस्थ 
रोज-रोज अशुद्ध खा रहा था लेकिन एक दित भी सव घरके लिए शुद्ध भोजन बना ले 
श्रौर उसमे साधुका भी ख्याल रखे कि में साधुको भी भोजन कराऊंगा तो वहाँ यह दोष न 
लगेगा। केवल साधुके लिए प्रथा किसी भेष वाले गृहस्थके लिए या ऐसा सोचकर कि जो 
कोई साधु पासण्डी आ्रायेंगे उनके लिए बनाया है तो ऐसे साथुवोका जो भोजन बनता है 
उसे उहृष्ट दोष कहते है । इस उह्ृष्ट दोपसे मुनिके आररम्भमे प्रनुमोदताका दोष लगता है। 
जो श्रावक सव घरके लिए या अपने कुछ लोगोके लिए भोजन बनाये उसमे से साधुको 
आहार देना चाहिए । जैसे कुछ लोग यो करे कि यह तो साधुके लिए है श्र साधु न आये 
तो वह भोजन घर वाले न खायें, सोचे कि यह तो निर्मात्य हो गया है, इसे हम लोग न 
खाये, भौरो को दे दे, इस तरहका जो भोजन हो तो उसमे उद्दिषटका दोष है। 
ऐेपशासमित्िमें परिहार्य साधिक, पूति, मिश्र वे प्राभृतक दोप--दूसरा दोष है 
साधिक दोप | दातार श्रपने लिए भोजन बना रहें थे । इतने मे सुन लिया कि कोई साधु 
आरा रहे हैं या वी मे ध्यान ग्राया कि मैं साधुको भी खिलाऊँ तो कुछ ज्यादा आटा घाव 
डाल दें यह है साधिक दोष । बना रहे थे आधासेर ग्राटाकी रोटी और उसमे एक पाव 
श्राटा और मिला दिया या ग्राधासेर चावल पका रहे थे उसमे एक पाव चावल और डाले 
दिया तो यह दोषी भोजन हो गया। इसमे भी साधुके तिमित्तका दोष भ्राता हैं। एक 
दोष है पति दोष । प्रासुपवस्तुमे गैर आसुप चीज मिला देना अथवा ऐसा संकल्प करता कि 
इस वर्तनके द्वारा जब हम साधुकों भोजन दे लें या इस बर्तनमे बचे /ए भोजनकी पहिले 
साधको दे दें तब फिर हम इस बर्तनमे बायेंगे, ऐसा स्थाल करके बनाये तो उसमे भी दोष 
है | एक मिश्र दोष है। प्रासुक भी आहार है तो भी अन्य लोग खायेंगे, हम सब भी खायेग 
औ्ौर उनके साथ-साथ साधुवोको भी भोजन देंगे ऐसा विचार करके .। भोजन दिया जाये 
बह है मिश्र दोषका भोजन | एफ प्रश्ृतत दोष है।' कोई ऐसा सकत्प कर ले कि मैं ्रमुक ' 
दिन अपुक तिथिकों नियमसे मुतियोकों दान कहूँगा और फिर उस दिन मे करके ग्रत्य द्नि 
करे तो इसमे भी दोष है। जैसे लोग पूजाकी बारी बाँध लेते है कि हम इतवारको पूजा 
करेगे तुम सोमवारकों करोंगे तो वह भगवध्ृरजा है, यो ही कोई श्रावक ा 
हम तो सोमवारके दिन साधुको आहार देंगे और फिर उसमे कभी ऐसा सोच हक 5. 
है, और किसी दिल कर लेंगे तो उसमे दोप है क्योकि वह अपने लिए हुए गियर 
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एपंणसमितिमें परिहय बलि, न्‍्यरत, प्राहुष्कृत, क्रीत वे परिवर्तित दोप-एक बलिदोष 
है, जैसे किन्ही देवतावोके लिए, यक्ष आदिकके लिए आहार बनाया जाय और उसमे बचा 
हुआ आहार उन साधुवोको दे तो वह भी दोषी है। एक व्यस्त दोष है, जिस बतंनमे भोजन 
बनाया है उसमेसे निकाल कर किसी कटोरीमे सजाकर भोजन दे या उस वर्ततसे भोजन 
निकालकर ग्रलग रख दे, फिर उसमे दे तो वह आहार दोषीक है ) जिस बर्तनमे बता है 
उसीमे भोजन देना चाहिए । एक प्रादुष्कृत है। दोष साधुके घर भ्रा जानेपर फिर भोजनके 
बर्तन चौकी वरगरहकी एक जगहसे दूसरी जगह धरना, उठाना, ले जाना सो प्रादुष्कृत दोष है । 
जैसे कुछ मण्डप वगैरह सजा हुग्ना था या राख वरगरह रखी हुई थी, बतेन साफ करने लगे, 
दिया जलाने लगे, विशेष बात करने लगे साधुके घरपर आरा जानेपर तो वह प्रादुष्कृत दोष 
है। एक क्रीत दोष है । जब साधु भिक्षाके लिए घरपर आगे, तब कोई बाजारसे कोई चीज 
खरीदकर साथुकों खिलानेके लिए मगवाये तो वह चीज साधुके ग्रहण करने योग्य नही है । 
हाँ पहिलेसे जो कुछ हो सो ठीक है । एक, प्राभित दोष होता है, उधार लाकर तैयार किया 
गया ग्राहार साधुक्ों देना इसमे प्राभित दोष है। जब साधु भिक्षाके लिए घर पर आये तो 
कही पास पडोसके किसीसे कोई चीज बदलकर फिर उसे साधुकों दे तो यह परिवर्तित दोष 
है। जैसे भाई तुम सेब ले लो सतरा हमे दे दो--इस तरहसे बदलकर लाई हुई चीज साधु 
को देना यह परिवर्तिन दोष है । ये सब इसलिए दोष है कि ऐसा करनेमे श्रावककों सवलेश 
है। कुछ उसने कष्ट तो उठाया, कोई नई बात की, अ्तएव ये सब दोष माने गए है ! 
एपणासमितियें निषिद्ध, »पहुत, उद्भिन्‍्त, आच्छेध, मालारोहण दोष--एक है 
निषिद्ध दोष, जैसे रसोईमे दो चार लोग बेठे ही रहते है तो कोई चीज दे रहा हो, दूसरा 
मता कर दे यह न दो, इससे जुखाम होता है, यह न दो इससे नुक्सान होता है, चाहे दुर्भाव 
से कहा हो, पर एक बार निषेध किया जानेपर साधुको आ्राहर दिया जाय तो वह निषिद्ध 
दोष हुआ्रा। ऐसा निषिद्ध भोजन अगर साधु ग्रहण करे तो उसमे दीतताका दोष आता है। 
एक अभ्ादमी मना कर रहा है श्रौर फिर भी साधु उसे ले तो न लेता चाहिए । एक दोष 
अपहत है । दूसरे मोहल्लेसे, दूसरे गाँवसे लाया हुआ्ला भोजन साधुको दे तो वह अपहुत दोष 
है। अपहत दोषमे ईर्यापथ सिद्ध नहीं होता । बहुत दूरसे कोई भोजन लाये, दूसरे मोहल्लेसे 
दूसरे, भोहल्लेमे ले जाय तो वह आहार न लेना चाहिए। एक उद्भिन्‍न दोष है। घी, 
मुनवक्ा, किसमिस श्रादिक कोई वस्तु डिब्बेमे भरी धरी हो, शील बन्द हो भ्रौर साधुके घर 
आनेपर उसे खोलकर दिया जाय तो यह उद्भिन्‍न दोष है। एक आ्राच्छेद्य दोष है। राजा 
मंत्री आदिक बड़े पुरुपके भयसे कोई श्रावक साधुकों आ्राहार दे तो वह आहार दोषीक है। 
व्यौक्ति वह जबरदस्तीका भ्राहर है। श्रावकने श्रनुरागसे नही दिया, बडे ग्रादमियोके डरसे 
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दिया । एक मालारोहरादोप है। प्रस्ननीपर चढऊ़र ऊपरसे कोई चीज लाकर साधुको दी 
जाय तो वहू मालारोहण दोप है) क्योकि ऐसा करनेमे एक तो शुद्धि नही रहती, उसमे 
जल्दबाजी है, उस जल्दवाजीमे कही कोई सीढीसे गिर जाय तो फिर क्ष्या हो ? तो ये १६ 
प्रकारके उद्गम दोष है, जो कि श्रावकके आधीन है। वास्तविक विधिसे इन दोपोको टाल 
तो टाल सकते है। ; 

उत्पादन दोषोमें धाददोप, दृदोप, निमित्त व पनीपक दोप--१६ उत्पादन दोष हैं 
जो कि साधुके भ्राधीन है, जैसे एक घातृदोष है । गृहस्थके वालकके प्रति कोई ऐसा उपदेश 
दे कि बालकको यो सजावो, यो खिलावो, यो रखो, फिर उस गृहःथके घर भोजन करे तो 
इसमे धातृदोष है, क्योकि उसमे लिप्शाका दोष लग गया। पहिले गृहस्थको प्रस क्र 
दिया, गरहस्थ समझ गया कि साधु महाराज हमारे वच्चेसे बडा प्यार करते है तो इस तरह, 
गृहस्थको प्रसन्‍्त करे फिर उसके यहाँ बने हुए श्राहरको ग्रहण करे तो इसमे धातृदोष है। 
यह दोष यो लगा कि पहिले तो रूखा सूखा भोजन मिलता था, श्रव सरस भोजन प्राप्त 
करने का यह उपाय किया है। एक दृतदोष है। किसी गाँवसे चलकर किसी दूसरे गाँवमे 
साधु पहुचा तो वहाँ जाकर किसीका किसीसे सन्देशा कहे श्लौर फिर उसके यहाँ भ्राहार ले 
तो यह है दृतवोष । तुग्हारे मौसाने यो कहा है, तुम्हारे फलाने ने यो कहा है ऐसा सन्देशा 
सुना दिया ताकि श्रावक खुश होकर ग्राहार दे, तो ऐसा आहार करनेगे साधुको दृतदोष 
लगता है। एक दोषका नाम है निमित्तदोष । कोई साधु किसीका हाथ देखे, कुछ बाते 
बताये या गडे हुए धनको बताये, श्रौर ये बातें बताकर फिर उसके यहाँ श्राह्र ग्रहण करे 
तो उसमे निमित्तदोष लगता है । एक पनीपक दोष है। गृहस्थ जैसी बात सुनवा चाहते हैं 
वैसी ही बातें सुनाकर उन्हे सत्तुष्ट कर दे, जैसे कोई गृहस्थ पूछे कि कौवा कुत्तोको आहार 
दान देनेमे पुण्य है या नहीं ? तो उनका मतलब पुष्य सुनतेका था तो साधुने कह दिया-- 
हाँ उससे खूब पुण्य है, इस तरहके वचन बोलकर फिर उतके यहाँ आ्राह्मर लेना सो यह 
पनीपक दोष है। 

एपणासमितिमें परिहार्य आजीव, क्रोध, मान, माया, जोभ गामके दोए--एक 
आ्राजीव दोष है, अपनी जाति कुलकी प्रशसा करना, मैं बड़े वशका हू, बडे घरानेका हूं, इस 
प्रकारसे अपनी बडाई प्रकट करना, श्रपनों चतुराई अकट करना फिर लोगोके यहाँ ब्राहर 
ग्रहएा करना यह श्राजीव दोष है | जैसे ग्रहस्थ लोग तो रोजिगार करके करते है इसी तरह 
उस साधुने अपनी श्राजीविका बना ली तो उसमे दीतता है, लिप्सा है, इस कारण यह दोष 
है। एक क्रोध दोष है। कुद्ध होकर आहारका प्रबंध करवा लेना | इस गाँवमे कोई श्रावक 
नही है; सब तुच्छ है, यो क्रोध करना भ्रौर फिर उनके यहां आहार ग्रवषत कराता 
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ग्राहार ग्रहण करना यह क्रोधदोप है। इसमे संयमकी हानि है। एक मान दोष है। प्रभि- 
मानके वक्ष होकर आ्राहार ऋहण करना सो मान दोष है। था ग्राहार छहए करनेमे अभि- 
भान उत्पन्न कर लेना यह अभिमान दोष है, मान दोष है। छलकपट करके, मायाचार 
करके भोजनादिक ग्रहण करे सो माया दोष है। एक लोभ दोष है। लुब्धपरिणाम रखकर, 
आसक्तिके परिणाम रखकर फिर आहार ग्रहण करता इसका नाम लोभ दोष है । 

एपणासमितिमें परिहाय पृथ्वस्तुति, चिकित्सा, विध्यादोष, मंत्रदोष चूरों एवं वश्य 
दोष - एक है पूर्वस्तुति दोष । किसी दातार की बडाई करना, फिर उसके यहाँ यहाँ गहरा 
करना यह पूर्वस्तुति दोष है। एक है पण्चात्‌ दोष । श्राह्मर ग्रहरा करनेके बाद फिर उस 
दातारकी प्रशसा करना सो परचात्‌ दोष है। एक चिम्त्सादोप है । किसीको कोई चिकित्सा 
बतलाकर फिर उसके यहाँ श्राहार ग्रहण करे तो वह चिकित्सा दोष है। एक है विद्या 
दोष । किसीफ़ो कोई विद्या बताकर या कोई ग्रपना विद्याका चमत्कार दिखाकर, फिर उन 
श्रावकोके या आहार ग्रहण करे तो इसमे विद्यादोष है। कोई भत्रकी बात बताकर, किसी 
देवको भत्रके द्वारा बुलाकर लोगोकों मत्रकी बात बताये, फिर उनके यहाँ भ्राहार ग्रहण 
करे तो यह मंत्र दोष है। एक होता है चूर्ण दोष । कोई चूरण या अंजन या शद्भार साज 
के चूर्ण तैयार करके, बता करके फिर लोगोके यहाँ ग्राहार ग्रहण करे सो चूर्ण दोष है। एक 
होता है वश दोष | जो जिसके वश न हो उसे वह करनेका उपाय बताकर वशोकरणा मन्र 
देकर या उसे वशमे कराकर, पुरुष स्त्रोको मिलाकर ऐसा उपाय बताकर भोजन ग्रहण करे 
सो वह दोष है । ये सब दोष साधु खुद उत्पत्त करता है श्रतएव इनका नाम उत्पादन 
दोष है । 

एपणासमिति परिहार्य शंक्ित, पिहित, ग्रक्षित, निक्षिप्त, छोटित, अपरिणत व व्य- 
वहरण दो४--उत्पादनदोष जिस भोजनभे आये वह भोजन न ग्रहण करवा चाहिए । जैसे 
किसी भोजनमे शक्रा हो गई कि यह भोजन करने योग्य है या नहीं करने योग्य है और फिर 
उसे करे तो यह शकितदोष है । भ्रप्रासुक वस्तु या वजनदार प्रासुक वस्तुसे ढके हुए भोजन 
को उधाडकर दिया जाय तो वह पिहितदोष है । थी तैल भ्रादिसे चिकने हाथ या बर्तनोसे 
भोजन दिया जाय तो वह ग्रक्षित दोष है । सा -त्त या तरस जीवपर रखे हुए भोजनको लेना 
सो निक्षिप्त दोष है। कुछ भोजनको गिराकर था छोडकर इष्ट आहारके ग्रहण करनेको 
चोटित दोष कहते हैं। जिसका रूप रस गध न पलटा हो ऐसे अपरिणत जलके ग्रहण करने 
को अपरिणतदोष कहते है । दातार अपने लटके हए वस्त्रको खीचकर या बत॑त चौकी आ्रादि 
घसीटकर ग्राहार दे उस श्राह्मरके लेनेमे व्यवहरण दोष गाता है । 

एपणासमितिमं परिहाय दायक, लिप्त व मिश्रदोष--अयोग्य दातारसे श्राहर इहण 
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करनेसे धायकदोप नगता है। अयोग्य दायक कुछ इग प्रकार है--मधपाग्री, रोगपीहित, 
मल सा पक का गे 

व्यक्ति, से नीचे या ऊँचा खड़ा व्यक्ति, जातिच्युत  पूंसक प्रतिवाता, 
वृद्धा, + भाहसे ऊपरकी गरभवती स्त्री, श्र्ति जनाने बाला, श्र बुकाने वाला, श्रस्तिको 
भस्मसे ढाकने वाला, प्रगति घिटने वाला व्यक्ति इत्मादि दायक भ्राहर देनेके लिये निपिदध 
है। भीगे हुए हाथोसे या वर्तनोसे आराहार ग्रहण करनेको लिप्त दोप कहते है। सतत था 
जीवित अससे मिले हुए भोजनको मिश्रदोपमे दृपित कहते हैँ । साधु सन्त जन उक्त उद्गम, 
उत्पादन व भोजन दोपोकों टालकर आहार ग्रहण करते है 

एपणासमितिमें परिह्ाय चार महाविकृति दोप--उद्गम, उत्पादन दोपके प्रतिरिक्त 
चार प्रन्य महादोप है जिन्हे महाविक्षृति दोप कहते है, इन्हे भी ठालकर साधु ग्राहार बरहण 
करते है। एपणा समितिके वर्णनमे निर्दोष ग्राह्रका विवरण चल रहा है । प्राह्मरके चार 
महादोपोकी भी टालकर साधु आहार लेते हैं। एक तो अज्भार भर्थात्‌ यह वस्तु अच्छी है, 
स्वादिष्ट है, कुछ भ्रौर मिले, इस तरह ग्रासक्तियूर्वक भोजन करनेका नाम अगार दोप है। 
दोप तो परिशामोसे है ना ” शुद्ध श्राहर भी होता चाहिए। और, श्रशुद्ध परिणामसे 
भोजन करे तो एपशासमिति नहीं रहती । भले ही आहार बहुत प्रासुप है, मर्याद्षित है 
लेकिन खाने वाला यदि अशुद्ध भाव रखकर खाये तो उसे एपशा समिति न कहेगे। दूसरा 
है धन दोप । यह वस्तु श्रच्छी नहीं, अनिष्ट है ऐसी. ग्लानि रखते हुए भोजन करवा सो 
धन दोप है । तीसरा है संयोजन दोष । गर्म ठडा मिलाकर, चिकना रूखा मिलाकर, परस्पर 
विरुद्ध वात मिलाकर खाये सो सयोजन दोष है। श्रौर, चौथा दोष है अ्रतिमात्र | भोजनका 
जो प्रमाण बताया है उस प्रमाणसे अधिक आहार करता श्रतिमान्न दोष है आहारका 
प्रमाण बताया गया है कि आधा पेट तो भोजन करे और चौथाई पेट जलसे भरे, चौथाई 
पेट खाली रखे, यह है भ्राह्मरका प्रमाण । उस प्रमाणको भग करके अ्रधिक भोजन कर लेना 
सो ग्राह्मरका अतिमात्र दोष है। यो समस्त दोषोको टालकर, श्रौर भ्रतरायोकों भी टालकर 
भोजन करता सो एपणासमिति है। 
एपणासमितिमें परिहार्य अम्तराय--अतरायोमे सक्षेपसे ऐसा समभिये कि आहार 

चर्यामे या आहारके समय साधुके शरीर पर कोई कोवा श्रादिक बीट कर दे तो वह अन्तराव 
है। आ्राहारको जाते हुए या खडे हुए साधुके किसी पैर घुटने झरादिमे विश श्रादिक अशु्चि 
पदार्थका स्पर्श हो जाय तो भ्रमेद्ध दोष है। चलते हुएमे कोई विप्टासे पैर भिड गया वो 
फिर ग्रतराय हो जाता है । एक है छर्दी श्रतराय | किसी कारण साधुको भोजन करनेके 
बीच वमन हो जाय तो वह छ्दी नामक अतराय है। एक है रोधन भ्रतराय | कोई यदि 
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रोक दे कि श्राज भोजन त करना, चाहे कोई वैद्य ही कह दे तो भी अतराय हो जाता है । 
अ्रच्छे परिशामसे कहे या बुरे परिणामसे ! शोकसे अपना अश्रु बह जाये ण किसीका ऐसा 
रोना सुने कि जिसमे छुदके भ्रश्न॒ वह जायें तो वह अश्रपात भ्रन्तराय है। यदि छुद नीचेके 
भागका स्पर्श हो जाय तो वह भी अन्तराय है। जैसे साधु स्वयं अपने पर छू लेवे तो 
वह ग्रत्तराय हो जाता है । घुटनेसे ऊपर कोई रास्तेमे लाठी लगी हो या ऊँचा पत्थर हो 
उस्ते लाँधकर जाय तो अतराय है, साथु फिर आहारको न जायगा। कोई जगह ऐसी हो 
कि नाभिये नीचे अपने शरीरको करके द्वार वगैरहसे निकलता, पड्े तो भी अंतराय है। 
त्यागी हुई चीज खानेमे आा जाय तो वह भी अन्तराय है । यदि अपने सम्मुख कोई चूहा 
बिल्ली कुत्ता श्रादिकका धात करे तो अन्तराय है। आहार कर रहे है, कोई कौवा चील 
श्रादिक जानवर हाथपरतसे ग्रास ले जाये उडते हुएमे तो भ्रन्तराय है । यदि साधु के हाथसे 
कोई ग्रास गिर' जाय तो अन्तराय है। भोजव करते हुए साधुके हाथपर कोई जीव स्वय 
आकर मर जाय तो प्रत्तराय है। भोजन करते हुए साधुको माँस मद्य श्रादिक दिख 
जाय तो वह भी अन्तराय है। भोजन करते समय यदि किसीके द्वारा उत्पात हो जाय तो 
भी उपसर्ग अन्तराय है। भोजन करनेके लिए जा रहे हो, श्राहरके समय खडे हुए परोके 
वीचसे।कोई पञ्चेल््रिय जीव निकल जाय तो वह अन्तराय है। साधुकों आ्राहार देने वालेके 
हाथसे याने दातारके धाथसे कटोरा आादिक बर्तव नीचे गिर जाय तो अन्तराय है। भोजन 
को जाते ६ए या झ्राहार करते हुए साधुको कुछ साधारणसी दस्त बाधा हो जाय तो प्रन्त- 
राय है। साधुकों श्राह्मर करते हुएके बीचमे या आहारको जाते हुएके बीचमे लघुशकाकी 
बाधा हो तो ग्रन्तराय है । साधु तो चर्या करता है ता और वह आगन तक जा भी सकता 
है, थदि किसी चाण्डाल आदिकके घरमे उनका प्रवेश हो जाय तो फिर ग्राह्मर न लेगे। 
साधुकों स्वयं कोई मूर्छा हो जाय, भूमिपर गिर जाय तो अंतराय है। यदि किसी कारणवश 
साधु भूमिपर गिर जाय तो भ्रन्तराय है । उतका तो ,चर्याके लिए चलता श्रौर खडे श्राहार 
लेना बताया है। भिक्षाके लिए जा रहे हो या श्राहमर कर रहे हो कोई कुत्ता बिल्ली 
आादिक जानवर साधुको कांट से तो भी भ्रतराय है। आहार करते समय साधुको 
कफ थूक ताक आादिक, निकल आ्राये तो अ्रन्तराय है। यदि किसी द्वारसे पेटका कीडा निकल 
आये तो भरी भ्रन्तराय है। दातारके दिये ब्विना ही कोई भोजन ग्रौषधि ग्रहरा कर ले या 
संकेत करके भोजन ले तो वह भी अच्तराय है। अपने निकटमे हो कही किसीका प्रह्मर हो 
जाय, शस्त्रधात या विकट लड़ाई हो जाय तो भ्रन्तराय है। यदि किसी पास वाले परमें 
श्राग लगी हो तो भन्तराय है। यदि किसी वस्तुको परोसे उठाकर ग्रहण कर ले तो ग्रन्त- 
राय है। किसी वस्तुको भूमिपरके हाथसे उठाकर ग्रहण कर ले तो ग्रत्तसव है। इस 
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तरह अनेक भ्रन्तराय है। उन्हें पालकर (िर्दोष विधिसे भोजन करवा सो साघुकी एपणा- 
समित्ति है। 
शय्यासतोपधानानि वास्त्रोपफरणानि च | 
पूर्व॑ सम्यक्‌ समालोच्य प्रतिलि]स्य पुन पुत्र ॥पह२॥ 
गृह्नतोःस्य प्रयत्नेन क्षिपतों वा धरात्ले ! 
भवत्यविकला साथोरादानसमिति स्फुटम ॥८९४॥ ' 
साधुलसाधनामें आदामनिश्षेपएणसमितिका स्थान-- यह ग्रादाननिक्षेपणुसमितिका स्व- 
रूप है। साधु किसी चीजको घरे अथवा उठाये तो ठीक ठीक विरखकर पीछीसे पीछेते 
पोद्दकर धरे उठाये सो श्रादाननिक्षेपणसमिति है । मुनियोको भ्रत्य वस्तुवोंके धरने उठानिकी 
तो दौवत है ही नहो । एक सैया ग्रासन, शास्त्र, उपत्र रण, कमण्डल इनको भली प्रकार 
देखकर फिर उठाये श्रौर रखें, यो यलसे ग्रहण करे तो साधुके श्रादाननिक्षेपणसमिति बनती 
है। उसमे भी वहत जल्दी उठाने धरनेमे दोष है, भले ही पीछीसे पोंछुकर उठाये किन्तु 
भटककर प्रमादवश उठाया धरा गया है तो उसमे दोप है। वैसे तो गृहंस्थोको भी इस 
ग्रादाननिष्षेपशसमितिपर ध्यान देवा चाहिए। किसी भी चीजको धरते उठाते समय यह 
निरख तो लेना चाहिए कि कोई जीवजन्तु तो नही है, जद किवाड लगाये तो कोनोमे देख 
लेना चाहिए कि कोई जीवजन्तु तो नहीं है, अगर जीवजच्लु है और जल्वीसे क्रिवाड लगा 
दिया तो उन जीवोका घात हो जाता है। तो यथासस्भव गृहस्थोको भी. ग्रादातविक्षेपणायी 
सावधानीपर ध्यान रखना चाहिए। 
विजन्तुकबरापृष्ठे मृतरश्लेष्ममलादिकम । 
क्षिपतोउतिप्रयत्लेन व्युत्सगंसमितिमवेत्‌ ॥८९४)॥ / 
साधलसाधनामें प्रतिष्ठापनासमितिका स्थान--५ वी समिति है प्रतिप्ठापनासमिर्ति । 
मल मूत्र, कफ, ध्रूक श्रादिकका क्षेपण विर्दोष जीवजन्तुरह्ति जमीन पर करे 'तो उसके 
उत्सर्गसमिति होती है । यदि कदाचित देख लो कि कोई दूसरी मगिलपर'साथु बैठा है और 
बहीसे ऐसा शूके कि जमीनपर नीचे गिरे तों समझ लो कि कोई यत्नाचार नहीं है। एक 
मोटीसी बात है। साधुके तो प्रतिष्ठापनासमितिमे यह बताया है कि पहिले जीवजन्तुरहित 
जमीन देखे, यदि उस स्थानपर जीवजस्तु हो तो' वहाँ मल मृत्र/धुक श्रादिक का क्षेपस न 
करें, राचिके समय कही लघ्ु॒शंका को जाना है तो पहिले दिनको तीन जगह देख श्रातते हैं कि 
बंद रात्रिको लघुणकाकी बाधा हुई तो हम इस जगह बाधा 'मिटायेंगे । तीने जगह तिर्दोष 
जीवरहिंत देख लेते है। फिर रात्िकी यदि वाधा हुई, अंबेरा होता हो है तो उस हक 
औध प्रीध करके उस जमीनकों धीरेसे निरखेगे कि कोई जीवजन्तु तो नही है।' यदि उन 
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जन्तु मालूम पड़े तो फिर दूसरे स्थानपर. उसी तरह निरखेगे। कदाचित्‌ वहाँ भो जन्तु 
मालूम पड़े तो फिर विवद्ञता है, तीसरी जगह अपनो बाधा मिटायेंगे और बाध्गनिवृत्तिमे 
प्रायक्चित्त तो हमेशा करते ही है। चाहे जोध करके बाधानिवृत्ति की हो, ६ बार कायोत्सर्ग 
मत्र पढ़ते है, यह सब प्रायश्वित्तरूप हो तो है ।' विशेष दोष लगे तो उसका वे प्रायश्चित्त 
लेते है। तो [दोष जन्तुरहित प्रृथ्वीपर मलका बडी सावधानीसे क्षेपण करने वाले मुनिके 
का्पोत्सगंसमिति होती है । 
विहाय॑ सर्वसकल्पान रागद्रेपावलम्बितानू । 
स्वाधीन कुरुते चेत समत्व सुप्रतिप्ठितम ॥८९५॥ 
सिद्धान्तमृत्रविन्यासे शब्वस्नेर्यतोध्यवा । 
भवत्यविकला नाम मनोगुप्तिमनीषिण ॥८६६॥ 
साधुलस/धनामें मनोगुप्तिका स्थान -यह सधुवोका सम्यक्चारित्र कहा जा रहा 
है। उसमे ५ महाब्रत और ५ समितिका वर्णन हुआ्ना, श्र गुप्तियोमे मनोगुप्तिका वर्णन 
किया जा रहा है। मनोगुप्ति उस साधुके होती है जो रागद्वेषसे श्रवलम्बित समस्त सकत्पो 
की छोड दें, जिन सकत्पोमे रागद्वेषका सम्बन्ध भरा पडा है उन सकह्पोकों छोडकर जो 
अपने मनकों स्वाधीन करता है, समताभावमे स्थिर करता है श्रौर सिद्धान्तसूत्रकी रचनामे 


* तिरन्तर म। प्रेरित रहता है उस मुनिके मनोगुष्ति होती है। इसमे इतनी बाते कही है कि 


जज 


प्रथम तो रागट्रेष भरा सकल्प छोड दें और फिर अपने मतको रागद्वेषसे रहित करके स्थिर 
बनायें | जैसे कोई बडा भक्त सेवक हो तो जब उसे जिस काममे लगा दो वह तुरन्त काममे 
लग सकता है | इसी तरह इस मतको जब जिस जगह लगाना चाहिए तुरन्त लगा सके ऐसा 
जिसका मन स्वाधीन बत गया है भ्रौर जो रामह्षरहित समतापरिणाममे स्थिर रहा करता 
है भ्रौर जो ग्रत्थोकी सिद्धान्तोकी रचना करनेमे अपना मन लगाये रहता है ऐसे मुनिके मनो 
गुप्ति पूर्णतया सिद्ध हो जाती है। जब तीन गुप्तिया सिद्ध हो जाती है तो उस मुनिको 
अवधिज्ञान वियमसे हो जाता है श्लौर मन पर्ययज्ञान भी हो जाता है। तभी तो जब श्रेणिक 
ने जैन साधुवोकी परीक्षाके लिए एक जगह हृड्डिया नीचे गडवाकर वहाँ एक कमरा खड़ा 
कराकर चेलनासे वहाँ रसोईके लिए कहा गया तो चेलनाने रसोई उसी जगह बनाया, पर 
पडगाहते समय यो कहा कि है तीनो युष्तियोके धारी,महाराज ततिष्ठ तिष्ठ, तो वहाँसे जो 
भी साधु निकले वह सोचे कि इसने तो तीन ग्रुप्तियोके धारीके लिए कहा है, हम ग्रभी त्रिगु- 
प्तिधारी हैं नही, किसीको मनोगुष्ति न थी, किसीको वचनगरुष्ति न थी श्रौर किसीको काय- 
गुप्ति न भी, तो सभी धुुनि यो ही चले जाये | और, उनमेसे कोई तीन गरुप्तियोके धारी मुनि 
थे | तो उन्होने अपने प्रवधिज्ञानके बलसे जान लिया कि इस स्थानपर हृडियां गडी है और 
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इस इस प्रकारसे यह ३0५ छिडा है, तो वह मुनि भी वहाँ न रुके । अन्तमे श्रेशिक राज 
पूछता है कि मुनिवर तो-सुम्हारे यहाँ नही ग्राये, पर यहाँ कोई रुका भी नहीं तो इसमे बात 
क्या है ? तो चेलताने बताया कि हमने त्रिगुप्तिवारक कहकर पुकारा था, इससे रही आये। 
फिर सारी कथा सुननेके लिए 'उन मुतियोके पास गये तो मुनियोके द्वारा पता चला कि 
किसी मुनिके मनोगुप्ति न थी, किसीके पास वचनंगुप्ति न थी और किसीके पास कायगुव्ति 
त्त थी। इन ग्ुप्तियोका बहुत बडा प्रभाव है। आत्मा आ्रात्मामे मस्त हो जाय, अपने शाल , 
पुधा रसका निरन्तर पान करते रहे, यह बात तब सम्भव है जब मन पूर्ण वश हो, वचन भी 
पूर्ण वश हो। भीतर भी जो वचन उठते रहते है विचाररुपमे वे श्रन्तज॑ल्प न उठे श्रौर 
शरीर स्थिरतासे रहे तो इन थ्ुप्तियोके प्रभावसे आत्मा प्रात्मस्वरूपमे निस्‍्तरग मन हो 
जाता है। यहाँ भनोगुप्तिका स्वरूप कहा गया है कि जिन्होंने श्रपने मनको स्वाधीन कर 
लिया, समस्त सकल्पोको छोड दिया, समतापरिणाममे ही रहने का जो यल्तन रखते हैं, 
सिद्धांत्त सूत्र ग्रन्थोमे जिनका मत लगा रहता है उन मुनियोके मनोगुष्ति होती है। 
साधुसवृतवागुप्तेमौनारूढस्थ वा मुने । 
सज्ञादिपरिहारेण वाग्गुप्ति स्यान्महामुने ॥८९७॥ 
साधुलसाधनामें वाग्गुप्तिका स्थान--वचन गुप्ति उन महामुनियोके होती है 
जिन्होंने वचनोकी परिणतिका सम्बरण किया है, मौवसे रहते हैं प्रौर समस्या आा्दिकका 
त्याग करके पूर्ण मौनसे जो आरूढ होते हैं उन महामुनियोके वचनग्रुप्ति होती है। जो कम 
बोलता है उसके ही वचनोमे एक बहुत बडी विशेषता भलकती है। अधिक बोलने वालेके 
वचन कभी ने कभी ऐसे अनर्थरूप निकल जाते हैं कि पीछे भ्रपनी मूर्सता पर बोलने वाएे 
को पछतावा होता है। तो वचनोक्रा जो अ्रधिकाविक सम्बरण करते हैं, मौनसे रहते हैं 
और समस्या आ्रादिकका भी त्याग करते है, हाथसे सकेत करने या लिखकर देता आदिका 
भी त्याग करके जो मौनमे ग्रारूढ रहते हैं उन महामुनियोके वचनगुप्ति होती है। 
स्थिरीकृतशरीरस्य पर्यद्धूसस्थितस्थ वा। 
परीषह प्रपातेईपिः कायगुप्तिमंता मुने ॥८९८॥ 
साधत्वसाधनामें कायगुप्तिका स्थान--काम गुप्ति है शरीर की स्थिर रखना। 
जिन्‍्होने शरीरको स्थिर किया है, जिनपर कोई परीषह भ्रा जाय तो भी अपने प्रासनसे न 
डिंगे ऐसे मुनियोके कायग्रुप्ति होती है। कायकों बद करना सो कायगुप्ति है। यहाँ तक 
कि एक बार एक मुनि इमशानभूमिमे ध्यानमग्त था और लेठे हुए ही ध्यान कर रहा था, 
निश्वल दक्षामे था ! वहाँ कोई व्यक्ति अपना मत्र सिद्ध करनेकी इच्छासे श्राया तो उसका 
खोपडियो पर कुछ भोजन वनाकर खानेका विधान था। सो एक आदमीकी खोपडी उत्त 
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मुनिकी खोयड़ोके पास रखा और दोगोे खोयडियोके बीचके स्थानकों चूल्हा जैसा बवाकर 
उसमे श्राग जलाया और उसमे खिचडी पकाना शुरू क्िया। कुछ देर तक तो वह मुनि 
उस परीषहको सहता रहा पर, अन्तमे जब न सहा गया तो उस मुनिका मस्तक हिल गया । 
फिर तो सारा खेल ही समाप्त हो गया, वह मुनि उठकर बैठ ग्या भर वह मंत्र सिद्ध 
करने वाला पुरुष भग गया । तो वह मुति भी थे उस चेलनाके पडगाहने के समय जब कि 
चेलने ते कहा था हे त्रिगुप्तिधारी स्वाभिन्‌ | अत्र तिष्ठ तिष्ठ। तो उन मुतिते बताया था 
कि भेरे कायग्ुप्ति न थी जिससे मैं पड़गाहने मे न गया था। तो ऐसी भी स्थितियां ग्रा 
जाये कि लोग मुर्दाकी खोपडी समझ कर उस पर श्राग जलाये या घसी० तब भी शरीर 
वशमे रहे, शरीरमे तरग न उठे सो यह कायग्रुप्ति है। मतवते वश करना सो मनोगुप्ति 
है, वचनको वश करना सो वचनगुप्ति है, कायकों वश करना सो कायगुप्ति है। थों 
५ समिति झ्रौर ती गुप्ति इत ८ नियमोको ग्रष्टप्रवचनमालिका कहते है। कोई साधु अधिक 
पढ़ा लिखा भी.नही है, कोई भेदभाव भी विशेष नहीं जानता, लेकिन पाँच समिति ३ गुप्ति 
यदि भली प्रकार निभ रही है, इतका ज्ञान है तो इतने ही ध्यानके द्वारा वह साधु अपने 
मोक्षमागंक्ों बगा लेता है भ्ोर निर्वाण प्राप्त कर लेता है। यो सम्यकचारित्रमे तेरह प्रकार 
का चारित्र बताया है, ऐसे चारित्रधारी ऋषि सत आत्मध्यानके पात्र होते है, जिस श्रात्म- 
ध्यानके प्रध्नादसे निर्वाण प्राप्त होता है। 
जनत्यो यमितामष्टो रलतन्रयविशुद्धिदा । 
एताभी रक्षित दोषेर्मुनिवृन्द न लिप्यते ॥८९९॥ 

प्रचचनमातृका संक्रेत--५ समिति ३ गुप्ति यह आ्राठ प्रवचनमात्रिका संयमी पुरुषोकी 
रक्षा करने गली माता है। इन ग्राठका नाम प्रवचनमात्रिका है। रत्नत्रयकी विशुद्धि देने 
वाली है भ्ौर इससे रक्षा किये हुए मुनियोका समृह दोषोसे लिप्त नहीं होता है। ५ महाब्रत, 
५ समिति और ३ गुप्ति ये १३ चारित्रके भ्रग है। इत १३ प्रकारके चारित्रोको निर्दोष 
पालने वाले मुनि ढोषोसे लिप्त नहीं होते । भर, जो निर्दोष है वे भ्रात्मध्यानी बनते है और 
आत्मध्यानसे ही निर्वाण मिलता है, प्रतएवं जिसे मुक्तिकी चाह है उसे पापोसे दूर रहता 


* चाहिए और आ्त्मतत्त्वके ध्यानमे यल करना चाहिए । 


इति कतिपयवर्शश्चिचित चित्ररूपम्‌, 
चरणमनघमुच्चेस्चेतसा शुद्धिधाम । 
अविदितपरमार्थयैनत साध्य विपक्षे-- 
स्तदिदमनुसरन्तु ज्ञानिन शान्तदोषा ॥६००॥ 
अश्षानियों द्वारा चारितकी अशक्यता--कितने ही अक्षरोंक्रे द्वारा वर्शात किया गया 
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जो अनेबरप निर्दोष चारित्र है सो ऊँचे चित्त वानोका तो शुद्धतावा मन्दिर है और जिसके 
परमात्मतत्त्त नह्ठी जगा है ऐसे पुस्पाके व्रारा महू भ्र्ताध्य हट । यह निर्देप चारित्र जो उचे 
चित्त वाले है, जिनका 7त्याणव विशुद्ध भावना जगी है तरके लिए तो शुद्धताका गदर 
है, वे तो शुद्धि प्राप्त कर लेते है श्र जिन्हें इस यथार्थतत्तका भान नहीं हुआ ऐसे परम्पोके' 
द्वारा यह चारित्र धारण नहीं किया जा सवता । जो लोग विधयोके प्रेमी हैं उनसे यह 
सारिय्र बसे निभ सबता है ? भ्ौर, विपयोकी रति तव ही मिट्ती वास्तविक मायनेमे जब 
विपयवपायके विकागेसे रहित केवल <तन्यस्वसुपमात्र आत्मतत्तका भा हो । जो होग इस 
विपयरहित जानगात्र प्रात्मनत्त्वका प्रनुभव रही करते और फिर भी लोकेलाजसे या लौकिक 
वडप्पनसे या प्रन्य-प्रन्य सत्मंगोके कारश विपयोसे दूर रहते हैं, फिर भी वे मूलसे निविषय 
नही वन पाते है, क्योझि उतके यह भाव नहीं होता कि मेरा भ्रात्मा विपयविकारोसे रहित 
केवल ए्गनमहार है, उस कारण सही मायनेमे विषमोकी मिवृत्ति नहीं होती है। इसी प्रकार 
पापोसे रहित मेरा प्रात्मा केवल ज्ञानमात्र है. ऐसा अनुभव जगे विना वास्तविक मायनेमे 
पापोशे दूर भी नहीं हो सकते | तो इन प्रक्षरोके हारा जो कुछ चारित्रका वर्णन किया गया 
वह बारिश ज्ञानियोके द्वारा तो धारण किया जा सकता है श्रौर जिन्हे अपना स्वरुप ते 
विदित हो उ के लि. यह भ्रणवय है । ऐसे इस चारित्रकों निर्दोष जाती पुस्ष धारण करते हैं | 
सम्मगेतत्समासाथ तय त्िभुवनाधितम । 
द्रव्यक्षेत्रादिसामग्रथा भव्य सपदि मुच्यते ॥६०१॥ 

दब्यक्षेत्रादिसामंग्री द्वारा रतनत्रगवी रम्यकू साध्षना--तीरो लोकसे पृष्य रलवयो 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावरुप सामग्रीके अनुसार अगीकार करके भव्य जीव शीघ्र ही कमसि छूट 
जाते है । श्रव रलत्रण्की महिमा बतायी जा रही है। इससे पहिले सम्यस्दर्शन, सम्यस्या्त 
रित्रिका वर्णन किया । ये आात्तध्यानके भ्रग हैं। अन्य लोग ध्यातके साधते 
प्राणायाम करना, कोई वस्तुका त्याग करवा, अत्याहार करना, नियम सकेत्प भ्रादि क्खा 
मानते है | यहाँ ग्रात्मध्यानका सावन बनाया है सम्बरदर्शत, सम्ससान और सम्पकेचारित्र । 
अरब इस रत्तत्रकी महिमा गा रहे हैं। जो पुरुष इस रलत्रयको अप) शत्तिके अनुर्तार 
द्रव्य, क्षेत्र, काल भावकी सामगीसे धारण करता है वह कमोसि छूट जाता है। जिस फमे 
जितनी शर्तिये चारित्र धारण किया जा सकेता हो, जिस परिस्थितिसे, जिस समयमे 


जिस प्रकार सम्यकचारित्र ग्रधिकाधिक धारण किया जा सर्केता हो ऐसी भावना होना 


चाहिए । दर्शनविशुद्धि ग्रादिक १६ कारणोमे एक कारण बताया हैं शर््तित ए्वाग। 


इसका भर कुछ लोग यो कर देते है कि शक्तिके अर श्रविक ते व ५ 
शत्तिके अनुसार तप करे, शक्तिमे ज्यादा न बढें। क्योकि शर्तिके अ्रवुत्तार बताया है । 


और सम्यकूचा 
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केवल एक हृष्ठिका फेर है। बात वही है । उसका अर्थ यह लेना कि अपनी शक्ति ने छिपा- 
कर जितनी भी शक्ति श्रपनेमे है सारी शक्ति लगाकर त्याग करे | समस्त शक्तिपृ्वंक तप 
करे। वच्चपि श्र्थ वही श्राया लेकित इस अर्थमे उत्साह भरा हुआ है और उस अरथ्थमे 
शिथिलता बसी हुई है । तो ऐसे ही द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव है। 
एतत्समयसवंस्त्र मुक्तेश्व तन्निबन्धनम । 
हितमेतद्धि जीयआातामेतदेवाग्रिम पदम ॥६०२॥ 
रत्तत्रयकी श्रेयग्रधानता--सम्पग्दर्शन, सम्यंस्यान और सम्यक्चारित्र थही सिद्धान्त 
का सर्वस्व है, मुक्तिका कारण है। जैसा अपना आत्मस्वरुप है ैसा श्रद्धा आ जाय इसका 
नाम हैं सम्मग्द्शन । जैसे मै केवल ज्ञानस्वरूप हु, रूप, रस, गंध, स्परशंसे रहित हु, शरीर मैं 
नहीं हू, शरीरसे विविक्त एक परम ज्योति हु। इस प्रकार अपने आपका परिचय बने और 
ऐसा हो झ्याल बताकर जब ऐसा ही ज्ञानस्वरूपका अनुभव जगे तो उसे कहते है सम्य- 
रन । प्रौर, ऐसा ही फिर उस प्रात्माका ज्ञान बनाये रहना। कभी भी इस प्रकारकी 
प्रतीति न जगे कि मेरा सु्ध किन्ही बाहपदार्थोसे श्रायग । एक यह हृढ निशश॑य रहे कि मैं 
जशातरूप हु । मेरा ज्ञान मेरेसे अपने श्राप प्रकट होता है। विषयकषायोके परिणाम इसे ज्ञान 
में बाधा डालते है। यदि ये विषय भ्रादिक परिणाम न हो तो यह ज्ञान अपने आप प्रधिकसे 
अधिक विकसित हो जायगा । ज्ञान कमानेके लिए हमे ग्न्य श्रम ने करना पड़ेगा, पर विषय- 
कषायोके परिणाम दूर हो तो यह ज्ञान अपने आ्राप पूर्ण विकसित होगा । माल लो कि किसी 
परिस्थितिमे यह ज्ञान बहुत थोडा है । जो लौकिक कलाये है उनका ज्ञान नही है, तो नहीं 
है न सही, लेकिन यह ज्ञानी विरक्त होकर जब केवल अपने ज्ञानस्वरूप आत्माका ध्या। बना- 
येगा तो कर्मोका क्षय होकर इसे केवलज्ञान उत्पन्त हो जायगा और केवलज्ञागसे फिर लोका- 
लोकका कोई पदार्थ भ्रज्ञात नहीं रहता | जब हम किसी भी दूसरे पुरुषमे जीवमे परिवारमे 
मित्रमे स्तेह न बसाये, किन्‍्ही दूसरे जीवोमे अपने यशकी वाञूछा न करें, लोकेपणा न करें 
तो ऐसी स्थितिमे एक बडा विधाम मिलता है। यह जीव दु सी है केवल दूसरे जीवोके स्नेह 
से | लोकेषणाका, यशकीतिका, सर्वपरका स्नेह हटे तो अपने ग्रात्माकों अपने ग्रापमे ही 
एक आएूवे विश्वाम्न मिलता है श्रौर उस उस विश्वामके बलपर इसे शुद्ध श्रात्मीय श्रानन्दका 
अनुभव होता है। तब इस ही प्रकार ज्ञानस्वूप अपने आपका आ्रालम्बन निरन्तर बनाये रहे 
तो कर्मोका क्षय होकर वह आनन्द सदाके लिए भ्राप्त हो जाता है । तो यह रलत्रय ही 
मुक्तिका कारण है और यही जीवोका हित है और यह रलत्रय ही एक प्रधान साधन है। 
इस जगतमे हम किसकी शरण गहे जिससे हमको निराकुलता प्राप्त हो ? यह सारा सप्तार 
मायाझुप है। हम श्राप सभी जीव अनादिकालसे नाता शरीरोको धारण करते हुए भठफते 


प्रप४ 
शातागव प्र+च्नन एकादश भाग 


ह रा ४ और पे ही असार आगे भ्रनेक जीवोफा चलता रहेगा, उसमे सारभूत शरण- 
हर कई भी पदार्थ नही है। भ्राज जो बुछ् पासमे है वह जब तक है. तब तक भी सुखका 
कारण नहीं है, और अन्तमे विद्योह नियमसे शेगा। तो जगतमे किसका शरण गहे कि 
शान्ति प्राप्त हो ? एक अपने झ्रापका ही शरण सच्चा शरण है। और, प्रभुका शरण भी 
हमे अपने भ्रापकी शरण पा लेनेका एक कारण है । अ्रत प्रभुका ध्यात भी बरण है। प्रधु- 
भक्ति, झ्ात्माकी उपासना इन दो कार्योके श्रलावा कोई भी काय इस जीवक़ों जञान्ति उल 

नहीं कर सकता । तो यह रत्रय ही इस जीवका प्रवानपद है। 

न याता यात्ति यास्यन्ति यमित पदमव्यपम | 

समाराध्येव ते घून रलत्रयखण्डितम ॥६०३॥ ह 

रलत्रयमें अव्यपपद्ञाभक़ी कारणता--रिश्वय करके इस रलत्रयसे परिपूर्ण होकर 
संयमी भुनि पूर्वेकालमे मोक्ष गए है, वर्तमानमे जाते है और भविष्यमे जायेंगे । मोक्ष वाम है 
निराकुल दशाका । जहाँ रच भी आ्राकुलता नहीं है उसका नाम है मोक्ष । श्रव सोचिये-- 
हम आपको जो यह शरीर मिला है यह क्या निराकुलताका स्थान है ? सारी श्राकुलताएँ 
इस शरीरके कारण ही लगी (ई है। प्रथम तो इस जीवको इस शरीरभे मोह उत्तल होता 
है, यह शर? मैं हु इसको ही लक्ष्यमे लेकर मैं माना जा रहा है तब इसका साधन बनातेके 
लिए यत्त करेंगे । पर, कोई परपदार्थ इसके ग्राधोन है नही, प्रत्येक पदार्थकी परिशणु्ति अपने 
आपमे है, तो परपदार्थमे अनुकूल, परिणमन न देखकर आकुलित तो होगे ही | जब झस 
शरीरको माना कि यह मैं हु तो फिर यह भाव बनेगा कि मैं इस जग्तमे श्रेष्ठ कहलाऊं । 
अरे किसकी निगाहमे तुम श्रेष्ठ बनना चाहते हो ” सभी जीव जो ससारमे दिख रहे हैं, थे 
सब कमेंकि प्रेरे है, इस शरीरका भार लादे है, कुछ समय बाद ये सब यहाँसे विक्ष हो 
जायेगे | किनसे यहाँ बडप्पत चाहते हो ? ये जो सम्मान भ्रपमानकी बातें यहाँ चल रही हैं 
इनसे श्रनेक प्रकारके मानसिक क्लेश उत्पन्त होते हैं। इस शरीरके वारण क्षुधा, तृषा, 58, 
! जर्मी आदि अनेक प्रकारके क्लेश चलते रहते हैं। यह शरीर जिसको यह जीव सर्वस्व 
मानता है, इस ही के। कारण यहांके सारे कलेश हैं, ्रौर जब, यह शरीर मिला है वो इसका 
वियोग प्रवध््य होगा | जब वियोग होगा तब इसके क्लेश अधिक होता है। यो ही यहके 
सारे प्राप्त समागमोका विदोह अ्रवध्य होगा । उनमे ममताका परिणाम बसानेसे अन्तमे 
विद्योहकेः समय ब्रडा क़्लेश होगा । यहाँ कौनसी सारभूत चीज है सो तो वताबो प्तारवूत 
चीज है केवल रत्नन्रयक्रा अखण्ड परिषालन । अपने आपके श्रद्धानमे कभी भी दोष न जग, 
यह श्रद्धानपूर्ों हढ रहे, में शरीरसे भी न्यारा, कर्मतति भी न्‍्यारा, रागद्रेष विकारीते भी 
न्यारा एक झ्ञानज्योतिस्वरूप हू ऐसा श्रद्धान इसका हढ़ रहे तो इसे शान्तिका पथ मिलेगा | 
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यही धर्मपालन है | लोग धर्मपालतके लिए वडें-बडे कश सहते है, बड़े बडे ख़चें करते है, पर 
अपने आ्रापका सहो श्रद्धात ' बनाये विना धर्म नही हो सकता। अपने आपका ऐसा ध्यान 
बनना चाहिए कि मैं सबमे न्यारा केवल ज्ञानानन्दस्वरूप हु, जब मेरा स्वभाव गआ्रार रद है तो 
परवस्तुवोसे मेरा क्या प्रयोजन? मैं स्वय ही प्रान॑न्दंघन हू, एक रागढ्रेंष करके हमने अपने 
आ्रातन्दका घात किया है। ऐसा रागद्रेष श्राज ही मिंटे तो वही परिपूर्णा आ्रावन्द हमारे पास 
है, ऐसा अखण्ड सम्यन्दर्शन 'बने और फिर इस ही को जानकारीके लिए चित्त' चाहे | मुझे 
भ्रत्य पदार्थकी जानकारी बनाये रहनेसे कुछ न मिलेगा । मैं अपने आपके स्वरूपकी जान- 
कारी निरत्तर बनाये रहूँ तो मेरे कर्म कटेगे, मोक्षका लाभ होगा । धर्मपालन मोहके त्यागनेसे 
शुद्ध ज्ञानरूप अनुभव करनेसे हुआ करता है। सयमी मुनि जितने भी श्रव तक मोक्ष गए हैँ 
और जा रहे हैं ओर भविष्यम जायेंगे वह सब रत्लत्रयका प्रताप है। अपने ग्रापको ज्ञाना- 
नन्दस्वरूप शअ्रनुभव किया जाय, ऐसा ही श्रपती ज्ञानहृष्टिमे लिया जाय श्रौर परपदार्थमे कुछ 
परिणति न करके केवल ऐसा ग्रनुभवं करनेमे लग जाय, यही है रत्नत्रयका पालत, इसके 
प्रतापसे ही समस्त सकट दूर होते' है । ' " 
साक्षादिदमनासाद्य जन्मकोटिशतेरपि | 
हृश्यते न हि केनापि मुक्तिश्रीमुखपड़ू जम ॥६०४॥ 
रलत्रयज्ञाभ बिना म्क्तिलाभकी नितान्त असंभवता--इस रलत्नयको प्राप्त न होकर 
जीव करोड़ो जन्म धारण करने पर भी मुक्तिकरो प्राप्त नहीं होता । जैसे जिस कलपुर्जेसे जो 
इजन चलता वह उसी पुर्जेसे चलेगा, भ्रत्य पुजसे वह इंजन नहीं चल सकता | इसी प्रकार 
जिस कार्यकी जो विधि है वह कार्य,उसी विधिसे होगा भ्रन्य विधिसे न होगा । मोक्ष किसे 
होता है, किससे होता है इसका पहिले £ द्भान'तो करे । मोक्ष होना है आत्माको, मोक्ष होना 
है कर्मोके बन्धनसे । मोक्ष कहते है छुटकारा श्र्थात्‌ छूटी पा जानेको । जैसे स्कूलमे ४ बजे 
जब बच्चे लोग छुट्टी पाते हैं तो कितना उछलते कूदते, हँसते खेलते हुए वहांसि अपना पाठी 
बस्ता लेकर भागते है । तो वह किस बातकी उन्हे छुशी हुई ? कुछ खाने पीनेको उन्हे मिल 
गया क्या ? भरे उन्हे छूट्री मिल गई स्कूली कामोसे इस बातकी उन्हे छुशी है, इसी प्रकार 
समभ लो प्रभी यह आत्मा करमेके विकेट बन्धनमे है। जिस कालमे यह प्रात्मा इन कर्म- 
बच्थनोसे छूट जाएगा अर्थात्‌ इन कर्मोसे छुटकारा ल जाएगा उस कालमे यह आत्मा युक्त 
हो जायगा। तो किसे छुटकारा चाहिए, किससे छुटकारा चाहिए, इस बातका पहिले यथार्थ 
बोध होना चाहिए। आत्मा क्या चीज है, कर्म क्ष्या चीज है इसका पहिले मिर्णेय करे । ये कर्म 
तोकमे पौद्गलिक हैं; बन्धनरूप है, भ्रवेतन है श्रोर जिसे छुटकांरा दिलाना है वह मै ब्रात्मा 
चेतन हू, केवल ज्ञानार्स्वरूप ह्‌। भेरे स्वभावमे सर्वे परपदार्थ छूटे हुए है। वाह्मपदार्थ 
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कोई भी मेरे स्वभावम नहीं पडा है। यदि मेरे स्वभावमे ये विकार अथवा ये वाह्मपदार्थ 
पड़े होते तो करोडो यत्त करनेपर भी छूट नही सकते थे | ये सब ग्रौपाधिक है, मायाह्प 
है, इनसे भिन्न अपनेको निरखे तो प्रतझ्म इनसे छुट्टी मिलेगी। जैसे कोई पुरुष किसी दुष्ट 
मित्रसे पस गया हो, उससे यदि छुटकारा पाना है तो एहिला तो, यहू कतेव्य है कि दुष्ट मिन्र 
की सारी दृश्ताका परिचय कर ले, क्या क्या छल किया करता है, उस परिचयसे उम्तकी 
उपेक्षा हो जायगी । किसीकी दोस्ती भग करनेका उपाय है उपेक्षा कर देना, उप्तसे बोलचाल 
ने रखना, अपने का्येसे प्रयोजत रखना, स्नेह ने रखता । हमे इस-कर्मोसे और शरीरसे छूटना 
है तो पहिले हम यह समझें कि मेरा सर्वस्व केवल ज्ञानमात्र है और यह कर्मसि। शरीससे 
छूटा हुआ है । यो सर्व विवक्त शानमात्र अपने श्रापकी श्रद्धा हो तो नियमसे शरीरसे इत्कारा 
कभी ने कभी हो ही जायगा । श्रपनेकोी ऐसा प्रतुभव करता चाहिए परिवारके बीच रहकर 
भी, वैभवके बीच रहकर भी कि मैं इस परिवार और वेभवसे न्यारा केवल एक ज्ञनिरुप 
सतूपदार्थ हू, ऐसा भरनुभव बने तो यह बहुत ऊँचा तपर्चरण है। ग्रपना शान सही 'रहे, 
विषयकषायोको त चाहे तो यह एक बहुत ऊंचा भ्रान्तरिक तपक्चरण है। आात्माका परित्तय 
इस ही तपश्चरणसे होता है । ] 
हृग्बोधर रणात्याहु स्वमेवाध्यात्मवेदिन | 
यतस्तन्मय एवासी शरीरी वस्तृत स्थित ॥६०५॥ । 
आत्माकी दर्शनज्ञानचांसत्रित्मकता-जो प्रध्यात्मतत्त्वके जाने वाले है वे कय शा 

श्रौर चारित्रको एक ही आत्मारूप देखते है | जैसे यह दीपकक़ी ज्योति जल रही है तो इसमे 
कई तत्त्व नजर भरा रहे है, यह गम है, यह प्रकाशरूप है, वह दाहकतारुप है। पर ये तीर , 
क्या इस दीण्कमे अलग-ग्रलग पड़े है ” ये तो एक ही हप है। तो जैसे व्यवहारमे पद 
करके हम इसे तीन झूपोमे निहांरते हैं ऐसे हो यह भ्रात्मा ती जिस रूप है उस ही रूप है ह 
पर इसे पिछातनेके लिए हम कहते है कि इसमे श्रद्धान है, जन है श्र बारित्र है; थे 
श्रद्धान, ज्ञात और चारित्र ये अतग-अलग वस्तु नहीं है, क्योकि परमार्थटश्सि देखा जाय 

यह ग्रात्मा उत तीनोमे तत्मय है, न श्रद्धानसे अलग, ने ज्ञानसे अलग, न.चारित्रते स् 
तीनो मय ही यह मैं आत्मा हूँ, यद्वपि भाव और भावनाके भेदसे भेद है फिर भी 
एक है। मैं एक आत्मा हू ग्रौर मेरा भाव है श्रद्धा करना, जान कैजा, आचरण कि 
मे तीनो मुझसे अलग कुछ नहीं है। मेरेमे तो एक परिणति होती रहती है दी है पा 
श॒तिकों ही समभानेके लिए हम तीव रुपमे-बतावे हैं । में क्या करता हैं ; 00 5 
हूपमे विद्वास बताये रहता हू । मैं क्या करता हूँ ” अपना और हम 0 
करता हू, और, वंया किया करता हू ” किसी त किसी तत्त्वमे चहे परम, थे 
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को रम्ताये रहता हू, लगाये रहता हूं, ऐसी हममे तीन कला है। जब ये तीन तत्त्व मेरे 
श्रात्माके लिए ही लग जाये प्र्थात्‌ मैं अपने स्वहूपका »द्धात करूँ, अपने ही स्वरूपका ज्ञान 
कहाँ और- प्रपने ही स्वरूपमे रम जाऊँ, जब मैं ऐसा यत्न करूंगा तो एक निर्विकल्प दशा 
बनेगी, उससे कर्म कटेंगे, मुक्ति प्राप्त होगी । तो सर्वसंकटोसे छूटनेका उपाय है संम्यस्दशन, 
सम्यण्ञान' और सम्यक्चारित्र । इसके ही प्रतापसे झ्रात्माका वह उत्कृष्ट ध्यान बनता है 
जिस ध्यानसे मुक्तिकी प्राप्ति होती है। ऐसा जानकर एक निर्ण॑यपूर्वक हमे यह उद्यम करना 
चाहिए कि हमारा थद्धान, ज्ञान और आचरण सही बने । मेरा चारित्र रहेगा तो मेरा सब 
बुद्ध है, मैं अपने स्त्रहूपसे गिर जाऊँगा तो मेरे लिए जगतमें कुछ भी हितहूप नही है । ऐसी 
अनुभव करनेके लिए और कुछ विशेष साथवा ने बने तो थोडा बहुत ज्ञान तो यह है हो कि 
मैं सबसे न्यारा हू, तो ऐसा ही ज्ञात करके परपदार्थोका उपयोग छोड दे और अपनेमे 
विश्राम पाये तो यो स्वय अपनेमे प्रपनी ज्योतिकी ऋलक बन जायगी | 
निर्णतिस्मिल्स्वरएं साक्षान्नापर को$पि मृग्यते । 
यतो रलब्रयस्पैष प्रसूतेरप्रिम पद्म ॥६०६॥ 
: रलत्रयका अग्निम पद--इस श्रात्माके स्वयं निरश॑य किए जानेपर श्रत्य और कुछ भी 
3. यहाँ ढूंढनेमे लही मिलता है। जब अपने ज्ञानमात्र आत्मतत्त्तक्ी दृष्टि होती है तो यहाँ ग्रन्य 
कुछ नही मिलता है । देखिये इसी दृष्टिका हुठ करके कोई तो यह कहते है कि यह आत्म- 
तत्व सर्वत्र पक ही है। क्योकि यहाँ कुछ नहीं मिला | तो कोई कहते है कि केवल एक 
ज्ञानमात्र ही दुनिया है। इस दुनियामे भ्रणीव पदार्थ कुछ है ही नही, कोई कहते है कि यह 
दुनिया बस शृत्य ही शून्य है।। क्योकि अपने आत्मामे भ्रापका सही निर्शंय करनेपर यहाँ कुछ 
नही मिला ना तो ऐसी' चर्या सुनकर कल्यासाप्रेमीजन कुछसे कुछ अपना निर्राय बना सकते ' 
है, पर स्थाह्वादसे इन सबका सही निशेय होता है ।'जो लोग कहते है कि यहाँ और कुछ 
भी नही है, सब शून्य ही तत्त्व है तो उसका भ्रर्थ है कि एक ग्रात्मतत्त्वके सिवाय और सब 
शृत्य है एक श्रात्मानुभवकी स्थितिमे । तो जब स्वय आप ही भआत्माका साक्षात्‌ निर्शय करते 
है' तो केवल यह आता ही प्रतीत होता है श्र रत्नत्रयंकी उत्पत्तिका ' मुख्य पद भी यह्‌ 
/ आत्मा ही है। सम्यग्दशन इस आत्मतत्त्वकी हृष्टिसे उत्पन्‍्न होता है । सम्यस्ज्ञाव इस ज्ञान- 
मात्र आत्मतत्त्के अ्रवलम्बनसे विकसित होता है। झौर, सम्यकचारित्र इस जानमात्र आत्म- 
तत्वमे ज्ञानहूपसे बने रहनेका नाम है । यो रत्नत्रयका उत्पादक भी यह आत्मतत्त्व है | 
जाताति ये स्वयं स्वस्मिन्स्वस्वरूपं गतभ्रम । 
तदेव तस्य विज्ञान तद्वृत्त तच्च दर्शनम ॥६०७॥ 
वास्तविक दर्शन ज्ञान चारिका अधिकारी--जो पुरुष अपनेमे अपने ही से अपने 


प्प्द जाताणंव प्रवचन एकादश भाग 


निजरुपको भ्रम छोडवर जामता है वही उसका विशिष्ट ज्ञान है, वही सम्पवचारित्र हैं औ्रौर 
वही सम्यधदर्शन है । जैसे छहृदालामे भी वहा हे--परच, तै भिल ग्रापमे रुचि सम्यवत्ल 
भलो है। परत््योमे भिन्न निज प्रालतत्त्मे रुचि जग । सो सम्यस्ण॑न है और इस श्र 
स्वरुपका ज्ञान होदा सो सम्यज्ञान है श्रौर इस आत्मस्वरुपमे ही स्थिर होना सो सम्यक्‌- 
चारित्र है। तीनो कुद् जुदे जुदे नही है, करिस्तु जब (म व्यवहारके उपागसे जानरा चाहते है 
तो यह भेद उत्पन्न होता है। इन तीनको हम अनेक सकलोमे निरख सकते हैं। इस रल- 
त्रयकों हम उत्पादव्ययश्रौव्यके रूपमे भी निरख सकते हैं। जैसे कि पुरुषार्थसिद्धिमे कहा है 
कि विपरीत श्रभिप्रायकों दूर करके श्रपने प्रात्मतत्ववो भली प्रकार निश्चय करके आत्मामे 
स्थिर हो जनिका नाम है पुरुषार्थकी सिद्धिका उपाय । इसमें सम्पदशनकों व्ययरुपमे देखा 
है, सम्यग्जानकों उत्पादरुपमे देखा और सम्यक्चारित्रको ध्रौव्यरूपमे देखा | विपरीत ग्रमि- 
प्रायके विनाशका नाम है सम्प्दर्शन वयोकि सम्यक्तवके लक्षणमे हम कुछ भी शब्द कहे तो 
वे उतने निर्दोष न बन पायेंगे कि जिससे सम्यस्दर्शतका ही बोध हो, ग्रौर कुछ न श्राये । 
जैसे प्रात्माका श्रनुभव करना लो यह तो ज्ञान वन गया । जितने भी अनुभवन हैं वे ज्ञानक 
पर्याय है । आात्माकी रूचि करना लो यह चारित्र वन गया, अनुराग करता, रुचि करता यह 
चारित्रका अ्रग है। शात्माकी प्रतीति, प्रत्यय, श्रववोध ये सव एकार्थक है। तब विपरीत 
ग्रभ्निप्रायके विनाश होनेका नाम सम्यस्द्शन है| इस लक्षणमे अव्याप्ति अतिव्याप्ति जैसे 
दोष नही प्रा पाते । यद्यपि सम्बन्द्शनके लक्षण रुचि प्रतीति अनुभूति अनुभूति इत अब्दोसे 
भी कहे गए हैं और चकि सम्यगर्शन ज्ञान चारित्र एक श्रात्माके ही परिरामन है भ्रत 
सृक्ष्मतया अव्याप्ति अतिव्याप्तिपर धृष्टि न देता चाहिए। फिर भी ग्राचाये पमृतचद्र ररि 
एक सूभक़ी वात कह रहे हैं कि विपरीत अश्निप्रायको दिन कर देनेका, नाम है पम्बगद्शन । 
ग्रव विपरीत अ्रभिप्रायरूप होनेसे क्या बात प्रकट होती है, उसको सम्यवत्व शब्दसे 'कह 
सकेंगे । सम्यवत्व मायने स्वच्छुता सम्यक स्वच्छ ये एकार्थक शब्द हैं। सम्यव्द्तमे क्या रहता" 
है ” एक स्वच्छ परिणति रहती है। सम्यज्जञान गत्मतत्तका ,भली प्रशार विशय करके यह 
उत्पादरूप है और फिर उस ही ग्रात्मतत्त्तमे स्थिर हो जाता यही सम्यवचारित्र,है । तो ये 
तीनोके तीनो प्रात्मरूप है । जो पुरुष अपने झापको अपने ही द्वारा श्रमरहित होकर भपनेमे 
निरखता है, जानता है, रमता है वही रत्लत्रयमय है । ॥ 9 
स्वज्ञानादेव मुक्ति स्थाज्जत्मवन्थस्ततोज्यथा । 
एतदेव जिनोहिष्ट सवेस्व बच्धमोक्षयों ॥६०५॥ 

बन्ध मोक्षका स्वंख मर्म-आत्माके ज्ञानसे ही मुक्ति होती है और ग्रात्मामे गा 

बिना संसारका बस्वन होता है। जिने्रदेवने वन्‍्ध और मोक्षके ,सम्बन्धमे यह सर्वे प्रति- 
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पादित किया है। सुक्तिका अर्थ है छूटना | छूटकर क्या बना जायगा और छूटना किसे हैं, 
और छुडाना क्या है, ये तीन वाते जिनके स्पष्ट रहती है उन्हें ही मुक्तिमार्गकी सिद्धि होंती 
है। छूटना किसे है ? एक ज्ञानस्वह्प अरहं प्रत्ययवोध इस सतृकों छूटना है। किससे छूटना 
है? इस ज्ञानमात्र मुझ आ्रात्माक्ों अपने ही सत्तके कारण सहज जो भी वात इसमे हुमा 
करती है, उससे अतिरिक्त उससे विलक्षण जितने भी भाव है, विभाव हैं, विकार है उनसे 
छूटना है | छूटकर स्थिति क्या बनेगी ? एक स्वच्छ ज्ानप्रकाशरूप परिणमन रहेगा। इते 
तीनका निर्णय वसा हो तो मुक्तिका मर्म जान सकते है । यह वात अन्य लौकिक स्थितियोकी 
भी है । लोकव्यवहारमें भी जब छूटना कहा जाय तो उसमे भी ये तीन वर्तिं विहित रहती 
हैं। छूटथा किसे है, छूटना किससे है और छूटकर स्थिति क्या बनेगी ” जैसे कोई विद्यार्थी 
स्कूलसे छुट्टी पाकर खुश होता है तो उसमे भी यही तीन वार्तें गर्भित हैं | छूटवा किसे है ” 
उस विद्यार्थीफों । छूटता किससे है ” उस स्कूलके कार्योसे श्रौर हटकर स्थिति क्या होगी ? 
स्कूलके सारे बलेडोसे श्रलग होकर खेलेगे, कूदेंगे, घूमेगे। यही बात जेलसे छुट्टी पाने वाले की 
है | जेससे छूटना किसे है ” जो जेलमे बन्द है उसे | छूटता किससे है ? जेलके सारे ददफदो 
से | छूटकर स्थिति क्या बनेगी ” जेलके सारे कश्टोसे छुट्टी मिल जायगी । तो इसी प्रकारसे 
भुक्तिका मर्म जो जानते है उन्हें भी इन तीन बातोका निर्णाय होता है । यह मुक्ति किसे 
प्राप्त होगी ? आ्रात्माकों । किससे मुक्ति प्राप्त होगी ? सर्व कर्मजालोसे । स्थिति क्या होगी ? 
जैसा स्वयं आनन्दस्वरूप है वेसा प्रकट हो जायगा। जो व्यक्ति मुक्तिका मम जानते हैं उन्हें 
यह प्रन्त प्रतीति रहती है कि यह मुक्ति तो आत्ण्नानसे ही बनेगी | आत्मज्ञान न बननेके 
कारण ही इस संसारमे श्रावागमनका चक्र लगा हुआ है। जो अपने मुक्त स्वरूपको नही 
समझ सकते उतकी हृष्टि परपदार्थोम्ि पहुंचेगी श्रौर उसके फलमे इस संसारमे जन्ममरणाके 
बलेश सहत करने होगे। भ्रात्मज्ञानसे ही मुक्ति होती है और गआ्रात्मज्ञानके बिना इस संसारका 
वच्यन होता है ऐसा जिनेद्धदेवने वँत्र मोक्षके स्वसुप्मों मौलिक वात बताया है| 
ग्रात्मेव मम विज्ञानं दृखृत्त चेति विश्वय । 
मत्त' सर्वेष्प्यमी भावा वाह्या प्य्ोगलक्षणा |१०९॥ 
ज्ञानीका निश्वय-मेरा प्रात्मा ही विज्ञान है, आत्मा ही दर्जन है, ग्रात्मा दो चारित्र 
है ऐसा मेरा निश्चय है। इसके ग्रतिरिक्त अन्य समस्त ये सब भाव बाह्य है और सयोग- 
स्वरूप है। जिसे हटना है, जिससे हटना है उन दोनोका यथार्थस्वरूप कोई जाने तब बह 
हट सवता है | कोई वाहरमे ही ऐसा सोचे कि मुझे इस घरसे हटना है, इनके वियत्रणसे 
हटना है, इस भरीरते हटना है यहाँ तक भी कोई परसे हटनेकी वात सोचे तो उसे वह 
भेलक नहीं मिल सकती, वह भेदविज्ञान दो मिलता जिसके प्रतापसे मुक्ति होती है, ये भी 
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परतत्त्व है, परपदार्थ है, इनसे भी न्यारा होना है,लेकिन साक्षात्‌ भेदविज्ञात तो अपने स्व- 
भाव और भ्रौपाधिक विकारोके वीच करना है। भेदविजञा। जगे तो ये तो सब भेदविज्ञान 
होगे ही । पर बाह्मके इन आ्राकार वाले पदार्थोंसे हम झपनेको मिल त्िरख ले उसके साथ 
नियम नहीं है कि अपने शुद्धस्वरूपको यथार्थ भिन्‍्त परख सक। मैं घर वैभवसे न्यारा ह 
ऐसा भेद करके भी कोई यह सम सकता है कि मैं तो यह हू, जो यह शरीर है ओर मैं 
तो यह हू जो ऐसी पोजीशन बनाता है, ऐसा मौज लेता हैं। जेसा परिणमन है-उस परि- 
शामनरूप अपनेको मानते हुए घर मकानसे भी न्यारा समझ सकता है, लेकिन भेदविद्ञात 
नही जगा। यो तो अनेक लोग ढ्रेषवश होकर घर,भी छोड देते हैं, घरसे भाग जाते है तो 
क्या वह भेदविज्ञानकी बात हुई ? अरे भेदविज्ञानकी बात तो तब हो जब सर्वेसे विविक्त 
अपने आ्रात्मततत्वकों निरख ले। इस प्रात्मतत््वका परिचय होनेपर फिर अ्रन्तरगसे कीई 
आ्राकाक्षा नहीं रहती है। सबसे बेढगी आकाक्षा मत वाले जीवोमे लोकयश्ञकी हुआ्ला करती 
है। लेकिन जिसे. ऐसे विश्ुद्ध निज अच्तस्तत्त्का परिच्य होता है बह ऐसी बेढगी अ्रटपट 
ग्राकाक्षाएँ नही करता है। व्या होगा यशसे ? यह तो स्वप्नवत बात है । किन्‍्ही स्वार्थी 
लोगोने प्रशसा कर दी तो उससे इस आत्माको क्या लाभ मिलवा है ? वह आत्मपरिचयी 
पुरुष समभता है कि मैंने यदि अपने अन्तस्तत्त्वते बिलग होकर वाह्ममें यश की चाह की तो 
इसके फलमे क्लेश भोगता होगा । ये जगतके कोई भो मनुष्य मेरे साथी नहीं हो सकते । 
जिसे अपने शुद्ध स्वरूपका परिध्य हुआ है वह बेढगी ग्राकाक्षायें नहों करता है। ये सब 
केवल सेयोगरूप है । ' 

हा इच्कादिकोंकी संपोगलक्षणता होनेसे बाह्यरुफता--डसे चृल्हे पर बटलोही रहा दिया 
तो पानी गरम हो गया । यदि यह पृद्धा जाय कि पादीम जो गर्मी है वह संयोगरूप हैस्‍या 
तादात्यहप है तो श्रव देखिये इसका उत्तर। एक दृष्टिसे तो यह उत्तर मिलेगा कि पानीमे 
स्प्श गुण है भौर वह गुण इस समय गर्मीरूप भी है, वह गरम जलका वादात्य रखता है 
लेकिन जब एक हृष्टिसे तिरखते है तो यदि यह गर्मी जलमे तादात्यरुप #ो तो जल तब भी 
है और जब तक रहे तव तक यह गर्मी रहता चाहिए,श्ौरः चूंकि जलमे यह गर्मी हा 
का सयोग पाकर हुई है अतएव गर्मीका जलमे धयोग है-तादात्य नही है। यद्यपि दोने 
दृष्थियोसे दोनो बातें निरखी जा सकती है फिर भी रुचि भेदसे क्या समझा चाहिए, हि 
उनकी अलग अलग बात बन जाती है । जैसे जो स्वणंका शुद्ध लत ७५ है वह हे 
मलिम गहनेकों कसोटीपर कसकर समझ तो सही जाता है, इसमे यह है 0 ह 
भलिनता है, एक यो बोलता है, और जिसे शुद्ध स्वर्शकी रुचि तीत्र है ग्रौर उस 

नल ज्ीत्र यह. कह देगा कि यह या पीतल 
एक श्रास्था तीज वनी हुई है तो वह उसे कसकर शीघ्र यह 
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लाये हो ? इसी प्रकार जिस ज्ञानीको ग्रात्माके उस शुद्ध ज्ञानस्वहुपमे तीन रुचि जगी है वह 
पुरुष इन क्रोधादिक क्षायोको जो कि एक' हप्टिसे 'देखनेपर जीवमें तादात्यरूपसे रह रहे है 
फिर भी वह एकदम कह देगा कि ये सव तो परभाव है। इनका मुभमे संयोगमात्र है इ का 
तादात्य नहीं है। क्या क्रोधादिक विकारोका आत्मामे तादात्य नहीं है ” एक हृष्टिसे 
तादात्म्य है, जीवके जीवत्वमे ही वे क्रोधादिक परिणमन है पर एक दृष्टिसे चूकि वे जीवके 
साथ सदैव नहीं रहते है भर कर्मरूप परद्रव्योंका निमित्त पाकर होते हैं इस कारण जीवमे 
नही हैं, थे संयोगभाव है, ऐसी ही दृष्टिको रखकर समयसार जीव श्रजीवाधिकारमे वहुत 
विस्तारके साथ आचार्यदेवने खूब बताया है शरीर मैं नहीं, कषाये मैं वही, यहाँ तक कि 
सयोगके स्थान मैं नही, विशुद्धिका स्थात भी मै नही, भ्रध्यात्म स्थान भी मैं नहीं, उन 
सबको अ्रजीव ठहराया है, जीव तो यह मैं एक शुद्ध ञानभाव हु । 

आत्मतत्का परमार्थ सरूप - समयसारमे जहाँ ज्ञायक श्रात्माका लक्षण पूछा कि 
ग्रात्माका शुद्ध स्वरूप क्या है ? तो कहा गया कि आ्रात्मा न प्रमादसहित है न प्रमादरहित 
है, न कपायसहित है, त कपायरहित है किन्तु वह तो वही है जो ज्ञात होता है| जिसे यदि 
व्यवह्मर भाषामे कहते है तो वह तो ज्ञातामात्र है, ज्ञायकस्वरूप है, आ्रात्माके शुद्ध स्वरूपपर 
कितनी अ्रभिरुचि है ऐसी दृष्टि रखने वाले को भ्रन्यथा जत्र कोई सुनेगा कि यह कह रहे 
है कि आत्मा ने तो कषायसहित है और ते कषायरहित है तो एकदम शंका दौड उठेगी कि 
कपायसहित नहीं हैं यह तो ठीक है पर कषायरहित भी नहीं है यह तो ठीक नहीं है । 
ग्रात्मा तो कपायरहित है लेकिन किसी भी वस्तुके स्वरूपको समभना हो तो विधिपृरवक ही 
समझा जायगा, निषेषपुवेक तहीं। आत्मा कषोयरहित है ऐसा यदि निर्णय करते हो तो 
कपायरहित तो अनेक चोजें हो सकती है। पुदूगल कषायरहित है, धर्म, भ्रधर्म, श्राकाश, 
काल भ्रादि भी कषायरहित है, उससे जीवकी क्या पहिचात हुई ? जैसे किसी पुरषकी पहि- 
चान करना हो झौर परिचय देने वाला निषेध निषेघको वात कहे, यह मामा भी नहीं, फुफा 
भी नही, व्यापारी भी नहीं, यो श्रनेक वातोको मता करता रहे तो मना मना कर रहनेसे 
उस पुरुषका परिचय नहीं हो पाया | यद्यपि वे भी परिचयके साधक है, मगर सीथा परिचय 
नही होता । तो ग्रात्मा न कषायसहित है और न कषायरहित है किन्तु वह तो जो ज्ञात हो 
सो ही है अथवा कह लीजिए कि बह त्ानमात्र है। भ्रव इस सम्बन्धमे कुछ और दृष्टिसे भी 
विचारिये। श्रात्मा कपायसहित तो है ही तहीं, पर कपायरहित यदि कहू दिया जाय तो इसमे 
यह भाव आया कि पहिले आत्मामे कपायें थी और अरब दूर हो गयी । तो जब कपायें थी 
तबका ग्रात्मा तो टूट गया ता इस ज्ञानवारामे । तो ऐसा खण्डित श्रात्मा नही है । आत्मा 
केवल ज्ञानमात्र है। तो मेरा आत्मा न्ञावरुप है, दर्शनहुप हैं, यह एक स्वच्छ॒स्वरूप है 
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चारित्र है तो उसका निश्चय है ऐसी सब बातें मुभसे ब्रह्म है, सयोगर्प हैं, ऐसा अनुभव 
करनेसे फिर रततत्रयमे और प्रात्मामे कोई भेद र ही रहता है वह रल्त्रय जिसके 5 
वह प्त्माके ध्यावका पात्र होता है। ह | कु 
अयमातव सिद्धात्मा स्वशक्त्यापेक्षया स्वयम्‌ | 
व्यक्तीभवति सद्ध्यानवह्विनाध्यन्तसाधित /8१०॥ 

घ्यानाम्निसे साधित दोनेपर शत्माक्ने सिद्धास्मलक्ी व्यक्ति--यह प्रात ससार, 
अवस्थामे भी ग्रपनी शक्तिकी अपेक्षासे सिद्ध स्वरूप है | सिद्धका स्वरूप जैसा कि गतिर्स:त 
इच्धियरहित, कायरहित, योगरहित, वेदरहित, कपायर्रा, ते, केवल ज्ञानमय जैसा व्यक्त द 
वैसा होता है | हम ग्राप संसारी जीवोगे भी वह शक्ति है, अत शक्तिकी अपेक्षाये यह 
पसार अवस्थामे भी सिद्धस्वरूप है। और समीचीन ध्याररूपी अरिसे उसकी साधना की 
जाय तो व्यक्तरुप सिद्ध होता है। जैसे जो स्वरक्री खान हैं उन खानोमे स्वर मौघुद है 
अपने ढगसे शव्तिरुप मौजूद है। जब उस मिट्टीको भट्टीमे डालते है।या और और उपायोगे 
उसे पोछते है तो उसमे स्वर्ण व्ययतत हो जाता है इसी प्रकार कर्म श्रौर शरीरके वन्चनमे 
पडा हुआ यह ससारी जीव है तो भी इसमे शक्ति सिद्धके समात ही है। यदि स्वय श्रपने 
आपमे वह गुण न होता तो अनेक उपाय करिए जाने पर भी वह गुण प्रकट नही हो 
सकता । जैसे गेहुवोमे चनेके पेड होनेकी शक्ति नही है तो कितने ही ,उपाय किये जायें पर 
गेंहू बोकर चनेक़े अकुर उत्नन्‍्न नही क्रिए जा सकते.। तो इन समस्त आत्मावोमे वही शवितत 
है जो सिद्धप्रभमे.है और इतना ही नही अभव्य जीव भी हो तो भी शक्ति उसमे वही है 
जो सिद्धमे है। शक्तिके व्यक्त होनेकों योग्यता नहीं है। तो सिद्ध (वरूप ही ये समस्त 
संसारी जीव शक्ति अपेक्षा है भ्ौर जब अष्टकर्मका विश होता है तो व्यक्त रूपमे हद 
परमात्मा हो जाता है। 

एतदेव पर तत्त्व ज्ञानमेतद्धि शाखतम | 
ग्रतोज््यों य श्रुतस्कथ्थ से तदर्थ प्रपञ्चित । ६११॥ 

समस्त श्रुताध्ययनका प्रयोतन ज्ञानमात्र अन्तस्तच्वका परिच:--यह भ्रात्मा ही 
परमतत्त्व है, यही शाश्वत ज्ञान है और,जितने भी श्रुत है, ढादशाग शास्त्र है समस्त शास्र- 
रूप रचवा इस आात्माकों ही जाननेके लिए विस्तृत हुई है। जेसे लोकिक विद्यावोका 
सीखना एक आजीविकाक्रे लिए और श्रासपासके जनसमूहमे कुछ, प्रशसा बने केवल इसके 
लिए है, और जिसे ये दोगो वातें प्राप्त हो जायें तो वह भी श्रनुभव करता, और लोग भी 
कहते हैं कि विद्याका प्रच्छा लाभ उठाया | उस स्थितिपर पहुचनेपर फिर लौकिक विद्याके 
सोखनेकी जरूरत वही रहती । उसका फल ही पा लिया ऐसे ही जितने भी शास्त्राभ्यात्त 
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है, शञानाज॑न हैं, गारत्रोका स्वाध्याय है ये सव एक आत्मतत्त्कों जाननेके लिए ही हैं। 
इससे आगे श्रौर कुछ फल नहीं चाहता । फिर तो इस श्रात्मज्ञानके प्रतापसे उसका फल जो 
निर्वाण है उसकी प्राप्ति होगी | तो यह हो श्रात्मा एक तत्त्व है और यही शाव्वत् ज्ञान 
समस्त शास्त्राभ्यासोका फल है। गास्त्रका जान शास्त्रकी पक्ति रटनेके लिए नही है । इसी 
प्रकार गास्त्रका स्वाध्याय केवल नियमपालनके लिए नहीं है भ्रथवा उसमे कुछ जानकारी 
कर ले नई वातमे उससे दिल खुम होता इसके लिए भी नही है किन्तु उस समस्त ज्ञाहसे 
इस आत्मतत्त्वका परिचय पा ले, अनुभव कर ले यह प्रयोजन होना चाहिए। और, शास्त्रके 
विपयमे भी यह एक सक्षेपमें वात है क्रि जीव और पुद्गलका स्वरूप विस्तार जान जाय 
शरीर साथ ही यह समभ ले कि जोव और पुद्गल च्यारेन्‍्यारे तत्त्व है। पुद्गलसे जीव जुदा 
है, इसके लिए शास्त्रजात है और भेदविज्ञान इस विशुद्ध सहज स्वरूप ग्रात्मतत््तके अनुभव 
लिए है यह वात पायी जाती है तो जास्त्रक्रा फल पाया । यही एक सर्वोत्कृष्ट पुरुषार्थ है । 
यह सारा सम्तार स्वप्तवत है, मायाजाल है, यहाँ केवल निज श्रात्मतत्त्वका ज्ञान बने, उसकी 
ही धुन बन जाय, वह ही चित्तमे समा जाय, उसकी ओर ही भुकाव बना रहे ऐसी बात 
यदि वन सकती है तो भले ही लौकिक जन इसे मूर्ख कहे, भ्रथवा यो कहे कि यह बड़े कष्टो 
में है पर वह तो निराकुलताका प्रनुभव किया करता है, यही ग्ात्मतत्त्वका अनुभव सर्वोक्तृष्ट 
पुरुपा्थ है ! 
अपास्य कल्पनाजाल चिदानन्दमये स्वयम्‌ । 
य॑ स्वरूपे लय प्राप्त स स्थादरत्तत्रयास्पदम ॥६१२॥ 
रलप्रयास्‍्पद अश्रात्मा--जों मुनि कल्पनाजालकों दूर करके चिदानन्दस्वरूप निज 
प्रतस्तल्वमे लयको प्राप्त हो जाता है वही निश्चय रलत्रथका स्थान है। धर्म और धर्मी 
कही अलग नही पाये जाते | जैसे कोई पूछे कि जैनथर्म क्या है और जैनधर्मके मानने वाले 
यदि शात्त है, न्यायप्रिय है, हितकारी वचन बोलने वाले है तो उनको ही दिखा दीजिए, लो 
है है जै धर्म, और लोग भी भर्मात्मावोके व्यवहारसे धर्मकी परख करते है और फिर 
निदचय मार्गेमे तो धर्म धर्मी जुदे तत्त्त कही नही है। एक ज्ञानस्वरूपकी दृष्टि होना यह तो 
है धर्म और मानस्वरुपका जो द्रष्टा है वह है धर्मी । यह धर्मभाव उस धर्मात्मा पुरुषसे कही 
जुदा नहीं है। वही निश्चयरलत्रयका स्थान है जो कल्पताजालको दूर करके अपने चिदाउरद- 
स्वरूप आत्मतत्तमें लगको प्राप्त होता है। कल्पताजालका श्रर्थ है मोह रागठ्रेप भावसे 
प्रेरित होकर जो ज्ञाबकी वृत्तिया चलती है वे सव कल्पनाएँ हैं । ज्ञान तो ब्रपना काम करता 
ही रहता है, उसके साथ रागहेपका पुट हो तो वे ज्ञानवृत्तियाँ कल्पनावोका रूप रख लेती 
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है श्रौर वहाँ भी विब्लेपण करके देखो तो ज्ञादवा जानन वार है, वह ज्ञारस्प ही है श्रौर 
वहाँ जो कुछ भी बिगाड़ आया है, विकार ,आ्राया है, वह सब-रागह्ेषकी चीज है | वत्पा- 
जाल छूटे भ्र्थात्‌ रागद्ंघकी वासदा छूटे -तो इसके फलस्वरूप अपने, उस शुद्ध ज्ञानमात्र' 
वित्स्वभाव चित्पकाशमात्र अ्न्तस्तत्त्मे ममता बने तो वही पुश्षार्थी पुस्ष रिश्वय रत वय 
का पात्र होता है। जिसके ऐसे दिइ* यरल त्रयका लाभ होता है उसके आत्माका परमध्यातः 
बनता है और गआत्माके उत्कृष्ट ध्यावके प्रसादसे ससारके समस्त हक्ट दूर हो जाते है। 
सुप्तेष्कक्षेपु जागति पत्मत्यात्मातमात्मति | 
वीतविद्वविकत्पोज्सो स॒ सदर्शी बुत ॥६१३॥ 
श्रात्मदर्शी आत्मा--जो भुत्ति इच्धियके सोते १एमे तो,जागता है गौर भत्मामे ही 
श्रात्माको देखता है और समस्त विकंत्पोसे-रहित है उसको हो विद्वान पुस्षोने आत्मद्शी 
माना है। इच्िया सो रही है श्र आत्मा जाग रहा है प्र्थात्‌ जहा; इखिया अपने विषयमे' 
प्रवृत्त नही होती - जो कि इच्दरियके विषय कहे जाते हैं-- स्परशनका विषय रत, रसनाका 
विषय अनेक प्रकारके रसोका स्वाद लेना, गंधका' विषय सुगध लेदा और नेत्रका विषय मेन 
को हरुसा करने. वाले सुल्दर रूपोको तिरखता और कशंका ,विषय जो रागको विषयको 
पोषण बरें ऐसे वचनोका युतदा इन प5- खियके विषयोमे-जो सोता है भ्र्थातृ, विषय विनके 
जागृत नहीं हैं, ऐसा आत्मा जाग रहा है, शञानतत्त्व जागृत है वह मुनि श्रात्मदर्शी कहा जाता 
है। झ्रात्मा तो एक उपग्रोगगात्र है; वह उपयोग-करता रहता है। प्रव वह उपयोग यदि 
इन्द्रियके विषयोगे बनता है।तों बस ग्रात्मा जन्मपरणमे गया, मोक्षमांसे विलग हआ भर 
उसे शुद्ध तिराकुलता उत्पन्न भी नही होती । उसे आनव्दका अनुव भी नहीं होता ! विपयो 
को प्रीतिसे किंसीने आन पाया भी हैः भ्राज तक-” जिस विषयमे प्रीति हुई प्रथम तो- 
उसकी आधीनता आर जाती है, जिनसे मोह जगा उन जीवोमे भ्राकर्षण बना तो वह परा- 
धीत बन गया | अब अपने श्रापको वहू-विषयाभिलापी परम अनेक विपत्तियोमे डात्न लेगा । 
जिस। किसीपर भी विषय प्रेम हुआ हो उसके आधीन बन जाता है । प्रथम आपत्ति तो यही 
है और जहाँ परकी ग्राधीवत्ा बनी वहाँ इसका सारा आ्रारदे समाप्त हो गया।) रातदित श्त्य 
बली, रहेगी, चित्तमे प्रसतता न रहेगी, अच्छी पत्लग भी त-रुपेगा । | सारे रा 
भिलापी पुरुषके लग जाते है । जिसने इन इकियोको सुल्ला दिया वह कभी विपोमेज३ 
नही होता और उसका जान जाग्रृत रहताहै। , 
आत्मदर्शीकी अंभ्यता--जों अपने सही स्वर 

प्रतीति रखे वह पुर्ष आत्मदर्शी है। ग्रात्नदरशी अपनेको, श्रभय श्रनुभव 


के निक्नट बना रहे “ं यह है” गो: 
नुभव व रता है, ढे प्र 


के 
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कोई पीड़ा कर सकने वाला नही है, ऐसे ही यह ग्रात्मज्ञावो पुर्ष ज्ञानान्दस्वरूप निज सहज 
आ्रात्मतत्वकी गोदमे बैठ जाता है, उसके निकट रहता है, श्रपनेको एक ज्ञानमात्र अनुभव 
करता है इसके फलमे वह ग्रभय हो जाता है। उसे भ्रव जगतमे कोई शक्रा नहीं रही । 
शंका काहेकी ? शंका, दो बातोमे होती है--एक तो धन, वैभवकी श्राशा रखी हो तो उसके 
लाभमे कमी न।हो जाय/ अथवा लाभ ग।रुक जाय ऐसी, शल्यमे शका रहती है श्रौर दूसरै-- 
जीवनकी यदि आशा हो तो कही मैं मर न जाऊं ऐसे भयके कारण शंका रहती है, किन्तु 
ज्ञानी पुरष जिसको कि सही मायनेमे भ्रपने ज्ञानस्वरूपसे रुचि जगी है ग्रौर इस ही आत्म 
तत्त्वके निकट बने रहनेकी।जिसकी धुन बनी है जिसके प्रसादसे यह सारा हृश्यमान जगजाल 
भायारूप दिखता है, कही प्रन्यत्र चित्त नही जाता, धन वैभवकी प्राप्तिसे वह श्रपनेको लाभ, 
नहीं समझता श्रौर मरण हो जाय तो इसमे भी अपना विनाश नहीं समभता वह पुरुष 


, आत्मदर्शी है।लोकमे भी बहतसे ग्रहस्थजन ऐसे मिलते है जिनको लालच कम होता है, 


हि] 


सत्तुष्ट रहते हैं । एक गरीबीके कारण कोई चारा नही होता, सस्तुष्ट रहते ऐसी बात नहीं 
कह रहे किन्तु ऐसे-पाये जाते है कि जिनकी यह चाह है कि मुझे वेभव बढानेसे वया लाभ 
है ? वैभव बढ़ानेकी, चित्तमे चाह नहीं रहती है। चूंकि गृहस्थी है इसलिए साधारण गुजारा 
चलानेका साधन बनाये रहते है भर संत्मगकी श्रोर, ज्ञानाजनकी ओर उनकी प्रगति *लती 
है ऐसे लोग श्रव भी पाये जाते है। तो ऐसा यहाँ भी भेद नजर आरा रहा है। कोई लोग 
विषयोभे कम रुचि रखते है, विषय साधन एक विपदासा उन्हे जचते है ऐसे गृहस्थजन भी 
प्राजकल मिलते है, फिर जिनमे एक उत्डृष्ट तत्त्वज्ञान जग गया ऐसे साधु सतोकों तो वह 
आत्मा भ्रति निकट है, उनके इन्द्रिय विषय सोये हुए है श्रौर ज्ञानोपयोग जाग रहा है जिसके 
कारण अपने आ्त्मामे ही अपने आ्रात्माको देखते है,भौर निविकल्प स्थितिका अनुभवन किया 
करते है ऐसे पुरुष ग्रात्मदर्शी हैं। 

ति शेषक्लेशनिर्मुक्तमयूर्त॑ परमाक्षरम्‌ । 

निष्प्रपञज्च व्यतीताक्ष पव्य स्व स्वात्मनि स्थितम्‌ ॥६१४॥ 

अपनेकी निःसंकट अविनाशी देखनेका उपदेश--हे आ्रात्मत्‌ तू अपने आत्मामे ही 

रहता हुआ अपनेकों सब क्लेशोसे रहित प्रमूतिक परम अवित्ताशी विकल्पोसे रहित इच्यस्े, 
दूर अ्रतीच्द्रियस्वरूपको देख । तू अपने आपको ही 'निरख कि मुझे कोई क्लेश नही है.। देखिये 
यह बहुत बडे काम्रका विचार, है । कोई, पुरुष * किसी भी स्थितिमे हो, जिससे वह खुद भी 
समझे/कि हम बडी :आपत्तिमे है, लोग भी जाने कि यह बड़े सकटमे फसा है ऐसी भी परि- 
स्थितिमे हो, कोई भ्रौर वह चाहे तो वहाँ भी अपनेको यो समझ सकता है कि मुझे कोई 
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वलेश हो नहीं है । बलेश तो लोग कह्पनाएँ करके वर डान्ते है, जिसकी जो भी पर 
हो उस हो परिस्थितिमे से यो निरखना चाहिए कि मैं तो क्लेशरहित हू, यहाँ किस वाह 
का क्लेश मानना ? बन वैभवकी हानि हो गयी तो उससे मेरा क्या विगाड हो गया, वे तो 
परपदार्थ है । यह मै तो पूराका पूरा हूँ, और यहां तो मेरी कुछ भी हानि नही हुई है ऐसा 
जो पुरुष समभता' रहता है उसे किसो भी परिस्थितिमे क्लेशका अनुभव नहीं होता है। यो 

तो भ्रच्छी स्थितिमे रहता हुआ भी कोई अपनेको दु छी अनुभव कर सकता है। 
तो है ग्ात्मन्‌ | प्रथम तो तू अपने श्रात्मामे रहता हुआ अपनेको समस्त क्लेशोंसे 
, रहित अनुभव कर क्योकि तू तो एक गमूर्तिक प्दार्थ है, एक,ज्ञानप्रकाशमात्र है। इसका 
किसी भी परपदार्थसे कोई सम्बन्ध नही जुडा हुआ है.। अपने उस अमूर्त स्वरुपको देख 
जो कि परम प्रविताशी है, जिसका कभी भी विनाश न होगा। जिसमे कोई इख्िया ही 
नही हैं, वह तो एक ज्ञानपुक्ष है, ग्राकाशवत्‌ निलेंप है, आकाश प्रचेतन है भौर यह शानपुश्ञ 
है। जैसे हम आकाशके स्वरूपका विवरण करना चाहे तो क्या विवरण करे ? है णकात्ष 
और अपना कोई भ्रनवचनीय स्वरूप रखे हुए है, वहाँ कुछ पकडनेका, देखनेका, सूँधनेका 
कुछ पाया जाता हो ग्राकाक्षमे तो उसका कुछ व्योरा बनाये। सही मायतेमे जब हम 
आकाशके स्वरूपका िशय करते हैं तो यह देखते है--है तो वह और अनिर्वचनीय अ्रमूर्तिक 
है। यो ही जब हम आत्मतत््वके विशेषणमे चलते हैं तो ज्ञात होता है कि हू तो यह मैं 
केवल ज्ञानपुज्ञ । जो जानता है बस वही मैं आत्मतत्त्व हु,, अपने को ऐसा भ्रमृर्तिक श्रौर 
अविनाशी अनुभव कर । हे श्रात्मत्‌ ! तेरा स्वष्प तो ज्ञानमात्र है। विकल्प तैरे स्वरुपमे 
नही है, इच्द्रिया तेरे स्वरूपमे नहीं हैं ऐसा तू अपनेको एक ग्रतीद्धिय ज्ञानमात्र अनुभव 
कर । इस आत्मध्यानके प्रसादसे कर्म क्लेश दूर होगे, जन्ममरणकी परम्परा मिटेगी, निर्वाण 
की प्राप्ति होगी। ६ श 

नित्यातन्दमय शुद्ध वित्स्वरूप सवातनम्‌ | ' 
' पव्यात्मति पर ज्योतिरद्वितीयमतव्ययम्‌ ॥६११५॥ 

अपनेको नित्यानन्दमय शुद्ध ज्योतिखरुप देखनेका उपदेश--है आत्म | तू प्रपने 
ग्रात्मामे ही अपने को इस प्रकार टिका हुम्ना देख कि मैं नित्य आनन्दमय ह, जैसा मेरा 
ज्ञानस्वरूप है इसी प्रकार मेरा आ्रानन्दस्वरूप है। जैसे हम ज्ञानके लिए कुछ भपती समभ 
बनाते है कि हाँ मैं हु तो एक जाननेरूप इसी प्रकार! हम श्रानन्दस्वरूपको समभनेके लिए 
समझ बनायें तो केवल एक यही पार्येगे कि इसमे श्राकुलता नहीं है। बस इसीको ही 
ग्रातरद कह लो । एक सदूभूत भ्रनिवेचदीय परम आत्हादहूप कोई परिसति होती है ग्रात्मा 


पर 
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की । यह तो एक निषेध रूपमे वर्णन है कि आकुलता नही है, यही आनन्द है। यो आाकु- 
लताये तो पुद्गलमे भी नहीं है। आननन्‍्दका कोई क्या सद्भूत स्वरूप नहीं है आत्मामेः ? 
केवल निराकुलताका नाम आनरू नहीं किन्तु आनन्द उत्मन्न होता है वह आनतद नामक 
स्वभाव कोई त होता तो सुख दुख भी उत्पन्त न होते। इस आनन्दस्वभावके हो विकार 
सुख दुख है। तो यह सुख दु ख होता यह साबित करता है. कि कोई ग्रुण है आत्मामे जो 
गुण भ्राज सुख रूपमे व्यक्त है, दु खखूपमे व्यक्त है पर ये सुख' और दू ख दोतो ्रौपाधिक 
है, परके आश्रयसे उत्सल होते हैं, श्रतएव ये मिट जाते है और उस समय प्रा ।च्दंगुणका 
शुद्ध परम आल्हादरूप परिणमन हो जाता है जो कि निराकुल है। है प्रात्मद्‌ | तू अपने 
को नित्य आनन्दमय निरख । तू सबसे न्यारा केवल अपने स्वरूप मात्र है ऐसा अपने भ्रापको 
देख । मैं चेतन्यस्वरूप हूँ, अनादि अनत हूँ, श्रविनइ्वर हूँ, परमज्योति स्वरुप हूँ, ज्ञानप्रकाश- 
मात्र हूँ, भ्रद्वितीय हू, मैं जो हू सो हू। मुझमें कोई दूसरा नहीं है, और मेरा कायरदित 
भी स्वरूप नहीं है, नित्यपरिशमनशील हू , पूर्वपर्यायकों विलीन करता हू और उत्तर पर्याय 
को उत्तन। करता हु। यो समस्त पर्यायोपे एक ज्ञानस्वरूप बना रहता हू। ऐसा अपने 
आपको नित्य आनद्मय तिरघ । इस विरखसे तू अपने आपकी शुद्ध ज्ञानज्योतिका अनुभवन 
करेगा श्रौर यही उत्कृष्ट ध्यान तेरे क्लेशसमूहक्ो दूर करेगा और एक परम शुद्ध निविकल्य 
निर्वाण॒की भ्रवस्था प्राप्त हो जायेगी । 
यस्था गिशि जमत्सुप्त तस्था जागति सयमी । 
- निष्पन्न कल्पनातीतं सेत््यात्मानमात्मति ॥६१६॥ 

रत्मत्रपसम्पन्नतासे ही आत्माका वास्तविक जागरण--जिस रात्रिमे सारा संसार 
सोता, है, मनृष्यजन सोते है उसमे संयमी मुनि जागते है और अपने श्रात्मामे ही अपनेको 
निष्पन्त स्वय सिद्ध कल्पतारहित जानते है । यहाँ राजिसे मतलब रातसे नही है। अज्ञानका 
नाम रात्रि है श्रौर सयमका नाम जागरण है। मोही जन श्रज्ञानख्पी निशामे सोते रहते है 
गौर सयमी जन ज्ञातपूर्वेक संयमसहित अपने श्राचरणमे सावधान रहते है। जो रत्तत्रयमे 
सावधान हो वहू पुरुष तो जागता समभिये श्रौर जो रत्त्रयसे, विभुख है, मिथ्यात्व, अ्ज्ञान 
और मिध्याचरणमे रत है वह मनुष्य सोया हुआ समभिये |: जैसे सोया हुआ पुरुष बेहोश 
रहता है इसो प्रकार उस मोहमे सोया हुआ पुरुष बेहोश रहता है। अ्रपना कुछ पता ही नहीं 
है। यदि भ्रात्मपरिचय हो तो यह कही भी न अ्रसहाय है, न आकुलित है, झट अपने श्रापके 
परमात्मस्वरूपके निकट पहुंचे श्रौर वहाँ श्रानन्दका श्रनुभव करे | ग्राकुलताएँ सब दूर हो 
जाती है। भ्रपना जो वास्तविक सहाय है वह मिल जाता है। लोकमे तो बाहर कोई सहाय 
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पा पक भी सहाय बने तव भी वह परमार सहाय नही है, उसका यह सहाय 
होना एक विनश्वर है, बुछ समयके लिए है । सक्ष तो स्योग होता ही नही है, पर अपने 
श्रापके प्रभुस्वरूपके निकट १हुचे यही है वास्तविक सह्यय-होना । जो मुनि प्र ग्रात्माका 
यथार्थ थ्द्धान रखता है उस ही ग्रात्मांकी जानकारी बनाये रखता है, ड्स ही ग्रातमततततमे 
लीन रहा करता है वह मुति निराकुल है, प्रभुवत है, जिनेश्वरका लघुदन्दन 'है। ऐसा हो 
पुरुष आत्माका ध्यात करता है जिसके प्रमादसे परमनिर्वाणकी प्राप्त होती है। 
या निशा सर्वभुतेषु तस्था जागति सयमी। 
यसया जाग्रतिं भूतानि सा निशा पहयतो मुने ॥६१७॥- 

अज्ञानी श्रौर मुनिकी निशाकी विभिर्नता--सैवेप्राशियोमे जो रात्रि मानी जाती है 
उसमे तो सबमी पुस्ुष जोगता है श्रौर जिसमे समस्त प्राणी जागते रहते हैं वह मुतिके! लिए 
निशा है, अंधकार है, रात्रि है। प्राणी किसमे सोते रहते हैः” प्राणी किसमे रात्रि' मावते 
हैं? श्रपने स्वरूपका उन्हें प्रतिभार्स नहीं है इस कारण उनको यह भ्रज्ञान 'वना रहता है, 
यही रात्रि है अर्थात्‌ उनके लिए गआ्रात्मस्वरूप अधेरेमे पडा हुआ है। इसमे सयमी भुत्ि 
जागते रहते है। सच्चा शरण ग्रात्माकों अपने आत्मस्वरूपका मिलता है, प्रौर कह ग्राक्मा 
पवित्र है, महान है, सुखका पात्र है, सच्चा है जिसे अपने ग्रात्मस्वरूपकी घुन है भोर अ्पता 
यथार्थस्वरूप समभता है भौर उसके ही #िक्ट बसे रहतेका यतत करता है। तो,जो तत्त 
मोही जीवोके लिए रात्रिको तरह है उसमे रयमी मुनि जाग्रत रहते हैं, और जिसमे उतार 
के प्राणी जागृत होतें है वह मुनिके लिए निशाकी तरह है। जगतके प्राणी किसमे जागते 
हूँ ? अज्नानमे जांगते हैं। अशान मुनिके लिए रात्रि है अर्थात्‌ भुत्योके भ्रज्ञान होता ही रही 
है। धन कन कचन राजसुख ये सब लोकिक वैभव है, ये सब सुलभ हैं अर्थात्‌ उनका उुंब् 
महत्त्व तही है, लेकिन अपने आपके यथार्थ स्वहूपका बोध हो जाता यह बड़े 'महत्तकी 


चीज है । | 

बड़े बड़े ग्रविक्रोरी भी हो, राजा महाराजा भी हो, बढ़े ऊँचे नेता हो, करोड़ोका 
धन हो, सब तरहसे लोकवैभवमें बढे चढे हो और एक प्रपने आपके ग्रात्मस्वरूपका परितिय 
न हो तब सोच लीजिए कि उनकी दृष्टि किस जगह 'रहा करती होगी ? कुछ लोकिक वैभव 
पाकर थोडा मौज भी मारने लिया उसमें भी उन्हें क्षोभ लगा रहता है, शास्ति' नही 
ग्लती । शान्तिका जो स्थान'है सहज ज्ञायकस्वरूप उसका उन्हे परिचय ही नही है । शा 
कहाँसे मिले ” जिसे लोग (वेभेववान) शान्ति, समभते है वह शान्ति नहीं है, किल्तु एक 
काल्पनिक मौज है अथवा यो कहो कि बंडा क्लेश वही रहा ऐसी स्पिति यायी धो उसे वे 
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शान्ति समझ लेते है। जेसे किसी को १०० डिग्री बुखार है उतरकर €५८ डिग्री रह गद्या 
तो जब कोई पूछता है कि कहो भाई भ्रव तबियत, कैसी है ? तो वह कहता है कि ठीक है । 
अरे कहाँ ठीक है, भ्रभी तो दो डिग्री बुखार है। लेकित बत्त बडा बुखार था श्रत॒ कुछ 
कम हो गया तो उसको अच्छा मानते हैं, उसमे राजी होते रहते है, ऐसे ही जगतमे श्रनेक 
कृष्ट है, वे कष्ट कुछ कम हो जाये तो यह जीव राजी 'होता है, अपनेकों सुखी मानता, है, 
श्रव मुझे शान्ति मिली है ऐसा समभता है । अरे शान्ति कहाँ मिली, उसमे भो परपदार्थों 
की कल्पनाएँ है तो क्षोक्ष वहाँ भी पडा हुआ है भौर थोडी देर बाद शान्ति सब गायब हो 
जाती है, मात्रों वह शान्ति कुछ थी भी नही, फिर एकदम ग्राकुलित हो जाते है। 
आत्मस्तरुपके परिचय धिना शान्तिकी असंभवता-इस ग्रात्मस्वरूपका परिचय मिले 
विना शान्ति हो ही नही सकती है। तो सर्वप्राणी चाहे वे बडे पुण्यवात हो, बडा बडा वैभव 
भी हो लेकित आत्मस्त्ररूपका परिचय नही है, इस भ्रोरसे बेहोशसे हो रहे है तो उनका जीवन 
कोई जीवव नहीं है। और एक सग्रमी मुति जो अपने, ज़िकट निरन्तर रहा करते है वे 
तविकट कालमे ही कर्मोका विताश करके परमात्मस्वरूप पा लेंगे । सबसे बडा काम है यह 
कि अपना ज्ञान अपने ज्ञानस्वरूप ग्रात्मतत्त्वके निकट बना रहे । कितनी पवित्र स्थिति है 
यहू, और सत्य झ्ानन्द ही यहाँसे फरता है। इतनी बात यदि कोई कर सकेगा तो समझ 
लोजिये कि जीवन सफल हो गया। अतादिकालसे जो रुलते चले भ्रा रहे थे, जन्म मरण 
करते आरा रहे थे और इस शरीर सम्जन्धके कारण अप्लेक प्रकारके कष्ट सहते रहते थे उन 
सवका विनाश हो सकता है तो एक तत्त्वज्ञानके उपायसे हो सकता है | वेभवका क्‍या, श्राज 
है कल रहे अथवा न रहे, जितने समय साथ है उतने समय भी उस वैभवके कारण शान्ति 
कहाँ मिलती है ? सभीकी स्थितिया देख लो जिसे जो कुछ मिला है वह उसे न कुछ सम- 
भेता है, उससे श्रविककी चाह करता है, तो मिले ६ए का भी सुख उसे नही मिलता है। 
सभी धरनिकोकी श्रोर देख लो, सबकी यही स्थिति है, सुखसे खा नहीं सकते, सुखसे रह नहों 
सकते, सत्पगगे, धर्मध्यानमे, ज्ञानाजेतमे समय नहीं दे सकते वह जिन्दगी क्‍या जिन्दगी है ? 
जिसका धर्ममे और ज्ञानाजनमे समय न लगे, रुचि न जगे, प्रयत्त न बने तो वह जीवन क्या 
जीवन है » यो तो सभीकी जिन्दगी गुजरती है। एकने मान,लो कुछ लौकिक जमोमे अ्रपना 
प्रभाव डालते,हुए जिन्द्रगी गुजारा तो भी :उससे क्या होगा | यह तो ससार मायारूप है, 
किसे , क्या दिखाना है। क्या कोई यहां मेरा प्रभ्ठु है जिसे कि यहाँ दिखा दूं क्रि मैं 
कितना प्रहार हू, कितना सुन्दर हू, कैसी कला वाला हू, किसे दिखायें | और, जितना ज्ञान 
को ओर रहे, यहाँ आत्माका रमण बना रहे तो यही है आन्तरिक सच्चा तपश्चरण। 
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इसके प्रभावसे इस लोकमे भी सुख शान्तिके साधन मिलते रहेंगे। मोही पुरषोगे और ज्ञादो 
साधु सेतजनोमे एक बहुत बड़ा श्रच्तर है। एकका मुख है वैधवकी ओर भ्रौर एकका मुख है 
आत्मतत्त्तकी ओर । यो समझ लोजिये कि दो 'के मुख विल्कुल विपरीत दिशामे है । जो 
पुरुष आत्मतत््वके निकट हैं, रलत्रयकी साधनामे है वे पुरुष तो भ्रात्मध्यान प्राप्त कर तेगे। 
और संसारके सकटोसे सदाके लिए छूट जायेगे"' और, जो इन विषग्रोके निकट हैं उनका 
उपयोग गदा रहेगा | जिसके कारण उन्हें इस ससारमे जन्म मरण करते रहुना पड़ेगा । तो 
विवेक 'इसमे है कि हम अपनी ऐसी सदबुद्धि 'बनाये कि हमारी विषयकषायोमें आ्रास्ति 
प्रवृत्ति न हो और मैं भ्रधिकाधिक अपने ज्ञानस्वरुप अन्तस्तत्त्वकी श्रोर रहा करू, ऐसी 
भावना और कोशिश होवा चाहिए ! 
यस्य हेया ने वाहदेय निशेष भरुवनत्रयम | श् 
उन्पूलयति विज्ञान तस्य स्वान्यप्रकाशकम ॥६१५॥ 

ज्ञानका विशुद्ध अरम्युदय' प्राप्त होनेपर हेय आदेयके विकल्पोंका भी अभाव--जिस 
मुनिके ये तीनो लोक हेय भी नही, उपादेय भी नहीं उस मुनिके स्व और परका पा 
निर्णय कराने वाले ज्ञानका उदय होता है क्योकि जब तक हेय और उपादेय बुद्धिमे रहेगा 
तब तक ज्ञान निर्मेलतासे फैल नहीं सकता है। जीवोक़े उत्ला के क्मसे सोपान है। स्व 
प्रथम तो यह जीव कुंछ भी जाने विना अपने कुलके सुस्वारसे या किसी सत्सगसे संद्व्यवध्र 
में लगता है। सत्सग, देवदर्शन, पूजन विधान इन सबमे लगता है और इसके पश्चात्‌ फिर 
वह ज्ञान उत्पन्त करता है। मैं पुजत कर रहा हू तो विंसका कर रहा हू ? प्रभुका क्‍या 
स्वरुप है, सो ज्ञान करके प्रभुके स्वरुपमे उसकी भक्ति बढती है। पहले भक्ति व्यवहारी 
थी, अब ग्रुणोकी भक्ति करने लगा है यह भक्त, फिर और ज्ञान बढ़ा, तत्त्वनिर्णय पिया, 
ग्रात्मस्वरूप परिचय किया, जब उसका ज्ञात और निर्मल बता तो इस ज्ञानकी स्थितियों 
पहिले कुछ हैय समझता था, कुछ उपादेय समभेत्ा था पर ज्यों और ज्ञानकी स्थिति * मत 
होने लगी तो जिन्हे पहिले हेय समझता था उन्हे तो हेय ही समभता रहेगा, किन्तु जिन्हें 
उपादेय समभता था उनमेसे अनेक अश अब उसे हेय लगने लगते है । ज्यो ज्यो ज्ञान बहता 
है त्यो हेयकी कोटि बढती जाती है और उपादेय इसके निकट आता रहता है। जब परि 
पक्व ज्ञान हो जाता है उस समय जगतके किसी भी पदाथमे प्रथवा अ्रपदो किसी ही प्रवृत्ति 
में हेश और उपादेयकी बुद्धि नहो रहती । जैसे प्रथम वचन 'सत्सग ये सब उपोदेय हैं ग्रर 
जब ऐसी स्थिति झा जाती है कि जहाँ ज्ञानका अनुभव होने लगता है, ज्ञान ज्ञानकों जाने! 
एक अनुभवरूप बन जाता है तो वहाँ फिर ये सब ने हैय रहते है, त उपदेय रहो है। ९ 
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निविकत्प न्ानका अनुभव चलता रहता हैं। तो जब ऐसी ऊँची फरिण॒ति हो जाती है 
कि ये तीनो ही लोक और अपने झ्रापकी ये समस्त औपाण्कि परिणशतिया चाहे वे विशुद्ध 
हुप हो, चाहे संक्लेशरूप हो, चाहे धर्ममे लगानेके विकल्प हो या अन्य कुछ हो, वे सबके 
सव एक अपेक्षा वन जाते है, भ्रव वे न हेय रहे, न उपादेय रहे, हेय झौर उपादेयका 
विकल्प जहां टूट जाता है ऐसे विज्नाती मुनिके अपना और परका प्रकाज करता हुआ उदित 
होता है ग्रोर जब तक इस जीवके हेय और उपादेयक्ी वृद्धि रहती है, यह हेय है इसे छोडो, 
यह उपादेय है इसे ग्रहण कर लीजिए यो छोडने और ग्रहण करनेमे जिनका चित्त लगा 
रहता है उनके ज्ञानका पूर्ण विकास नहीं हो पाता है। जिन भी पुरुषोको ज्ञानका पूर्ण 
प्रकाश हुआ है, अरहंत श्रवस्था प्राप्त हुई है उतकों एक निविकल्प ज्ञानानुभवके उपायसे 
ही मिली हुई है। निविकत्प ज्ञानानुभवमे हेय श्रौर उपादेयका भाव नहीं चलता, अमुक हेय 
है भर भ्रभुक उपादेय है | जब हेय श्रौर लपादेयके विपयसे भी परे हो जाते है फिर तो ज्ञान 
पूर्ण विकसित हो जाता है। रागद्वेष विकल्पोके दूर होनेपर ज्ञानके विकासकों कौन रोके, 
प्रथवा रोकमेकी क्या पडी ? ज्ञातका विकास तो अभीष्ट है, होने तो दीजिये विकास | तो 
सर्वप्रकारके विकह्प जब दूर हो जाते है तो अपने आपमे श्रापका विकास होने लगता है । 

हृश्यन्ते भुवि कि न तेडहपमतय' सख्याव्यतीतासब्चिरम | 

ये लीला परमेप्ठिनो निजनिजेस्तन्वन्ति वाग्भि परम | 

त॑ साक्षादनुभूय नित्यपरमानन्दाम्बुराशि पुत-- 

यें जन्मभ्रममुत्सुजन्ति सहसा बन्यास्तु ते दुर्लभा ॥६१६॥ 

परम हितमय तके अनुभवीकी विरलता--वे पुरंष धन्य है और इस प्रथ्वीपर वे 

पुरुष बिरले हैं, कठिनाईसे उनका सग मिलता है जो पुरुष अपने वचनोसे परमेष्ठियोंके बहुत 
काल पर्यन्त गुणानुवाद करते रहते है | प्रभु भजन एक बहुत धन्य और पवित्र काम है। प्रभु 
का स्वरुप ग्रतन्तजान, अनन्तदर्शन, श्रनन्तआनच्द, अनन्तशक्ति सम्पल्त है। अरहत प्रवस्थासे 
उनके शरीर तो है पर वह विर्दोष है, परमौदारिक शरीर है। ऐसे पवित्र शरीरमे वे यद्यपि 
व्हरे हुए है तो भी वे अससारी हो कहलाते, निकट्ससारी नहीं कहलाते, जीवनमुक्त कह- 
लाने लगते है। ऐसा परमेष्टीके स्वरूपका जो ध्यात करता है वह भक्त भी बड़ा पवित्र हृदय 
है। प्रभुभक्तिका बहुत वड़ा महत्त्व है। प्रभुभक्ति निदछुल् हो, गुणोकी रुचि सहित हो तो 
उस भत्तके चित्तमे विषयकपायोके मलिन परिणाम, दु खकारी अहितकारी भाव फिर नहीं 
खहरते है, ग्रौर विषयकपायोके भाव न रहे, आत्मामे तो यही एक सर्वसुख मिल गया सम- 
मिय्रे | विपयकरपायोंके परिणाम ग्रात्माको क्लेश ही उत्पल्त करते है। श्रावुलतावोसे ही 
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विषयकषायके भाव बनते है, उनकी पू्तिकी आारम्भमे भी आवश्यकता रहती है। ग्ौर, प्व 
उनमे प्रवृत्ति है तब भी आ्राकुलता है, भर वी दो बात क्या, विषयकषाय अनुभवनके परचातृ 
भी बसे महान क्लेश रहता है, जिसे मानों हमने श्रपता सब कुछ खोया पाया कुछ नही | 
कषायें करते है, उन कपायोके कर गुजरनेके बाद फिर बुद्धि चकि स्वच्छ होती है तब पछ्- 
तावा होता है। भ्रहो ? मैंने क्या किया ? अ्रपना खोया है सव कुछ, लाभ बुद्ध नही प्राया । 
तो ये विषयकषायके परिणाम आत्माकों ब्लेशके ही कारण है। इन विषयकषायोने अत्मनत- 
रहित केवल ज्ञातकी गूर्ति परमात्मस्वरूपका जो विकासपूर्वक आदर करते है वे पुरुष घत्म 
है । ऐसे पुरुष यद्यपि है विरले, मगर उन महापुरुषोकी सख्याके सामने वहत प्रपिक पश्या 
वाले है । किन्तु महापुरुपोके सामने जो हित्य परम आवन्दके स्वरुपका ग्रनुभव करते हैं-भौर 
ससारके क्लेशोको दर कर देते है ऐसे महापुरुप इस प्थ्वीपर अत्यन्त दुर्लभ हैं। प्रथम तो 
प्रभु भजन भी करते वाले इस लोकमे ग्रत्यन्त विरले है। मनुष्योकी संख्या देख लीजिये और 
उनके कितने भरृष्य प्रभुको मानने वाले हैं उतकी सख्या देखिये भौर फिर स्वच्छ हृत्यसे 
छुलरहित प्रभुके गुंणोमे रुचि करने वाले कितने लोग है उनकी संख्या देख लीजिए। ये 
फिर भी भ्रसख्यात मिजेंगे, किन्तु जो एक तत्त्वज्ञानसे ही रुचि रखते हैं और जो ज्ञातस्वरुप 
मे ही अपना उपयोग बनाये रहते है ऐसे ज्ञानपुझज साधु सतजन जो संसारके परिभ्रमण 
को शीघ्र दूर कर देते है वे महाभाग इस प्रृथ्वीपर बहुत दुलंभ है । 
ध्यानकी प्रधान सामग्रीका आलम्बन लेकर नित्यानन्द्मय मोक्षका लाभ छेनेका 
अनुरो६--इस स्थलमे एक रत्नन्नयका वर्रांन किया है। रलत्रयका स्वरूप कहा, रलत्रगके 
घारियोकी महिमा कही गयी। उससे हमे-यह शिक्षा लेता है कि-ध्यानके ब्रज्गोमे प्रधात 
ञ्र येग तीन हैं-सम्यस्दर्शन, सम्यस्यान श्ौर सम्यकचारित्र | ये तीन निश्चयरूप भ्रौर 
व्यवहाररूप है। अ्रथवा यो समभिये कि ये तीत निश्वयकी शैलीसे श्रौर व्यवद्धरकी शल्ीसे 
प्रकाशमान होते हैं, जो निश्वयरूप और व्यवहारहूप रत्लत्रयकों जावकर भली अकार 
स्वीकार करता है उसके ही मोक्षके कारण जो ग्रात्मस्वरूपका ध्यान है उसकी सिद्धि होती 
. है। आत्मध्यानसे ही मोक्षकी प्राप्ति होती है, और आत्मध्यात उनके ही वता है.जो सा- 
ज्ञान, सम्यन्दर्शन श्रोर सम्यक्चारितको श्रगोकार करते है। अन्‍य लोग तो इनका ओके 
प्रकारसे ध्यान करते हैं और ध्यानकी सामग्रीका स्वरूप बताते हैं, उतके कदाचित-विनिश्वय 
लौकिक चमत्कारकी सिद्धि भी हो जाय पर अष्टकर्मोते रहित होकर पवित्र केवल प्रत्तसत्त 
ही रह जाय, जिनके ज्ञान भ्रौर आ्तत्दका अनन्त विकास है ऐसी स्थितिकी सिद्धि अह़े 
कभी नहीं हो सकती जो रतत्रयसे तो दूर है और ध्यातकी साधनामे बहुत वह प्रपी 
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शारीरिक उपाय बनाये रहते है--गैसे प्राणायाम करके अपने शरीरके भीतरके श्रद्धोकों' 
शुद्धि कर लेना, भर यहाँ तक निपुण हो जाते है कि नासिकाके द्वारसे कपडेकी पतली 
दिट मुँहसे (काल लेते हैं और फिर नासिकाकों साफ कर लेते है, यहाँ तक भ्रद्धशुद्धि कर 
लेते है, ओर-भौर भी जितनी आसनसिद्धिया है उन्हे भी कर लेते है और कुछ लौकिक 
चमतार भी बग जाते है, कदाचित आश्चर्यजनक काम भी कर डालते है लेकिन एक 

_लोकिक सिद्धि तक ही रह जाते है, मोक्षकी सिद्धि नही रहती है क्योकि मुक्त स्वरूप सहज 
ज्नभावमोत्र प्रन्तस्तत्वका उनके परिचय ही नहीं है, उस परमसिद्धिका कारण तो सत्य 
आत्मष्यान है भौर उस आत्म्यानकी प्राप्ति होती है सम्बन्दर्शन, संम्यस्शञात और सम्यक्‌ 
चारित्ररूप होने से | उसके सिल्सिलेमे इस स्थलमे रत्तत्रयका वर्णाव किया है। जो रत्तत्रय 
पसम्पन्त है वह ध्यातका पात्र होता है। यहाँ तक ध्यान ध्याता ज्ञानके उपाय इन सबका 
वन किया है। इसके पहचात्‌ फिर कषाय और विषयोके जीतनेका उपाय कहा जायेगा 
और फिर उस स्थलके बाद फिर ध्यानका सीधा वरणेत चलेगा कि ध्यान किस तरह किया 
जाता है ” लोग कंसे ध्यान करते हैं, केसे करना चाहिए ? ध्यानकी विधिका सीधा वर्णत 
चलेगा । / 


॥ ज्ञानाएँव प्रवचन एकादश भाग समाप्त | 


््ल्कआफआओपइइ्घ्भय)ूइ३3भ्ाूदणयणःयपदययधभ 
मुदक--मैनेजर, जैनसाहित्य प्रेस, १८५ ए, रणजीतपुरी, सदर मेरठ । 
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सहजपरमाततत्ाषप्टकय 


$ शुद्ध चिदरिम सहज परमात्मतत्तम्‌ # 


पस्मिन्‌ सुधाम्नि निरता गतमेदभातरा. प्राप्श्यल्ति चापुरचल सहज छुशमे। 
एकस्वरूपममलं॑ परिणाममूल, शुद्ध चिद्रिपि सहज परमात्मतत्त्मृ ॥॥ 


शुद्ध चिदर्मि जपतो निज्नपृक्षमत्र। 5” मुति मुर्गिरहित प्रशतः स्पतत्रम्‌ । 
यत्र प्रयान्ति विज्ञयं विपदो विकह्पा:। शुद्ध चिदरिमि सहज॑ परमात्मतत्तम्‌ ॥१॥ 


९ 
भिन्‍त सम्रस्तपरतः परभावतश्थ, पूर्ण सनातनमनस्तमखसटमेफम्‌ | 
निक्षेपमाननयसर्वविकह्पदूरं) शुद्ध चिदर्मि सहज परमात्मतत्त्वमू॥३॥ 


ज्योति पर स्रमक्त ने भोक्तू गुप्त, ल्वानिस्ववेशमकर् स्वससाप्रसत्त्व। 
बिन्मात्रधाम नियत समतप्रकाश, शुद्ध चिदृस्मि सह परप्रात्मतत्तम्‌ ॥१॥ 


भ्रद्वैतन्हासमयेश्वरविधुवाच्य, चित्पारिणामिकपरात्परजल्पमेयम्‌ | 
यद्दृष्टिसश्रयणजामलपृत्तितानं, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम ॥॥॥ .. 


आभा-्यवस्डभपि खर्हमनेकरमशं भूता्थवोधविमुखब्यवह्वार हष्टयाम । 
प्रानद्शक्रिटशिवोधचरित्रपिए्ड, शुद्ध चिदृश्मि सद्वज परमात्मतत्त्यम्‌ ॥$॥ 


शुद्धान्तरक्रसुतिल्ासबिकासभूमि। नित्य निराधरणमब्जनमुक्मीरम | 
निष्पीतविश्वनिजपयंयशक्ति तेज , शुद्ध विद्सि सहज परमात्मतत्तप ॥७॥ 


ध्यामस्ति योगकुशला निगदन्ति यद्धि, यदृघ्यानमुशमतया गईदित समाधि | 
यहर्शनाअमवत्ति प्रभुमोक्षमा , शुद्ध चिदरिमि सहज परमात्मतत्त्वम ॥५॥ 


सहज्ञपरमास्मतत्त्व स्वः्सन्‍्नतुभवति लिर्विकत्प य. । 


( 
सहृजनन्‍्दसुषन्य सभावमनुप्यय.. याति॥ 


छाए शा एशैशा है७॥७१६ 
7370ऐ 


